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ضرورة العودة إلى النظام الدستوري في النيجر وإعادة الرئيس لمنصبهضرورة العودة إلى النظام الدستوري في النيجر وإعادة الرئيس لمنصبه
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الحماية المدنية 
تواصل حملات 

التحسيس والتوعية

0404

من سيخلف زفيزف؟.. انعقاد الجمعية العامة من سيخلف زفيزف؟.. انعقاد الجمعية العامة 
الانتخابية للـ "فاف"  يوم الانتخابية للـ "فاف"  يوم 44 سبتمبر المقبل سبتمبر المقبل

2023 ähCG 13 ájÉZ ≈dEG á«∏jƒL 30 øe äÉë«°TÎdG ÜÉH íàa

� حســبما أعلنتــه  الفيدراليــة علــى موقعهــا الرسمي ، حــددت الاتحاديــة الجزائرية لكرة 
القدم (فاف) تاريخ  4 سبتمبر المقبل على الساعة 00ر10 لانعقاد الجمعية العامة لانتخاب 

الرئيس الجديد للهيئة الكروية, خلفا لجهيد زفيزف المستقيل من منصبه.
,

12121313

0303

0303

0303

رئيس الجمهورية يشرف على  حفل تكريم المتفوقين في شهادة البكالوريا
ÚeôμŸG äÓFÉY ÖfÉL ≈dEG ádhódG ‘ ÚdhDƒ°ùe Qƒ°†ëHh Ö©°ûdG ô°ü≤H

05

 ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ øe ∞«∏μàH
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مراد يقدم واجب العزاء لـ17 
عائلة من ضحايا الحرائق

 á«LÉéàM’G º¡JÉcôM á∏°UGƒe GhócCG
Ö∏£ŸG ≥«≤– ájÉ¨d

حاملو الماجستير والدكتوراه 
يحتجون بقسنطينة لأجل 
حقهم في التوظيف المباشر

� أشرف رئيس الجمهورية السيد عبد المجيد تبون، اليوم الأحد بقصر الشعب بالجزائر العاصمة،على حفل تكريم المتفوقين الأوائل في امتحان شهادة البكالوريا (دورة جوان 2023) 
حيث سلمهم ميداليات وهدايا ومكافآت مالية،أين جرى حفل التكريم بقصر الشعب بحضور كبار المسؤولين في الدولة وأعضاء من الحكومة إلى جانب عائلات المكرمين.

150 طناً مواد أساسية من مدينة 
تيزي وزو إلى مدينة بجاية

03
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�بلعابد يشيد برعاية الرئيس تبون واهتمامه الفائق بالأسرة التربوية



كلب بايدن يهاجم زوار البيت الأبي�ض
هاجم كل��ب الرئي���س الأمريكي "جو 
باي��دن" "كوماندر" ع��دّة �أ�شخا�ص في 
مقرّ الرئا�سة الأمريكية، وهو الم�شكل 
الث��اني لكل��ب باي��دن داخ��ل البي��ت 
الرئي���س  كل��ب  الأبي�ض.و�سيخ�ض��ع 
الأمريكي، من ف�صيلة الراعي الألماني 
مج��ددا    )German Shepherd(
للتدريب بعد 10 حوادث على الأقل، 

وفق و�سائل �إعلام �أميركية.
وفي �أحد الحوادث عجزت جيل بايدن 
ع��ن "ا�ستعادة ال�سيط��رة" على الكلب 
�أثناء مهاجمته �أحد عنا�صر الخدمة 
ال�سري��ة، وفق ما �أوردت �شبكة "�س��ي �إن �إن".يُذكر �أنّ كلب الرئي�س الأمريكي "كوماندر" يتواجد داخل 

البيت الأبي�ض منذ عام 2021

الوقاية خير من الغرق 
والمر�ض..!!

�أ�شار ممثل��و مديريات الم�صال��ح الفلاحية 
في  وال�س��كان،  وال�صح��ة  المائي��ة  والم��وارد 
�إط��ار الحملة التي �أطلق��ت بق�صر الثقافة 
محمد العيد �آل خليفة لمدينة ق�سنطينة، 
ح��ول خط��ورة ال�سباح��ة في الم�سطح��ات 
المائية والبرك وال�سدود، �إلى �أن م�صالحها 
�شرعت في اتخ��اذ عديد التداب�ري لت�أمين 
�أحوا���ض المياه الم�ستخدمة لل��ري الزراعي 
�أو �إم��دادات المي��اه من خلال بن��اء الأ�سوار 

والإحاطة ب�أ�سلاك.
في المقابل ذكر ممثلو مديرية ال�صحة، �أنه 
تم اطلاق �سل�سلة من الإجراءات لمكافحة 
ال�ربك  تجفي��ف  مث��ل  الظاه��رة،  ه��ذه 
والم�ستنقع��ات التي يتردد عليها الأطفال، 
لأن مخاط��ر ال�سباح��ة في ب�سب��ب كائنات 

دقيقة مثل البكتيريا والطفيليات.

مذكرة تفاهم بين "تا�س" و"�أ بي �أ�س"
  

 وقعت وكال��ة الأنب��اء الجزائرية، مذك��رة تفاهم 
مع وكال��ة الأنباء الرو�سية "تا���س"، تق�ضي بتبادل 
المحتوي��ات الإعلامي��ة والا�ستف��ادة م��ن الخ�ربات 
والتجارب.وج��رت مرا�سم التوقيع بين المدير العام 
لوكال��ة الانب��اء الجزائري��ة، �سمير قاي��د ونظيره 
�أن��دري كوندرا�ش��وف، عل��ى هام���ش قم��ة رو�سي��ا-
�إفريقي��ا الت��ي انطلق��ت فعالياته��ا بمدين��ة �سان��ت 
بطر�سبرغ الرو�سية.وتهدف هذه الاتفاقية لـ "رفع 
العلاقات بين الوكالتين �إلى م�ستوى �أعلى، لا �سيما في 
مجال تبادل الم�ضامين والخبرات".كما �ست�ساهم: "�إن 
الاتفاقية �ست�ساهم �أي�ض��ا في تعزيز تبادل المعلومات 
والم�ضام�ني الإعلامي��ة وتجارب الوكالت�ني في خ�ضم 

التحولات الإعلامية الجارية في العالم".

�سجل��ت �أ�سعار النفط مكا�س��ب للأ�سبوع الخام�س 
عل��ى الت��والي و�س��ط تف��ا�ؤل ب�ني الم�ستثمري��ن 
با�ستم��رار ارتفاع الأ�سعار بف�ض��ل تعافي الطلب 

وتخفي�ضات الإمدادات.
وارتف��ع خام��ا القيا�س بح��والي خم�س��ة بالمئة 
هذا الأ�سبوع، مدعومين بتخفي�ضات الإمدادات 
الت��ي �أعلنه��ا تحال��ف �أوبك+ في وق��ت �سابق من 

ال�شهر الجاري.
كما �صعد مزيج برنت 75 �سنتا �إلى 84.99 دولار 
للبرميل عن��د الإغلاق يوم الجمع��ة بينما زاد 
خ��ام غرب تك�سا�س الو�سيط الأميركي 49 �سنتا 

�إلى 80.58 دولار للبرميل.

في وقت ق�صير بلغ ال�ست �ساعات، من بثها للفيديو 
ال�صفح��ة  و�صل��ت  مح��رز،  لانتق��ال  التقديم��ي 
الر�سمية لنادي اهلي جدة على موقع تويتر، �إلى 
�أهلي جدة، ليكون  100ملي��ون م�شاهدة �صفح��ة 
واحدا من �أك�ثر فيديوهات التقديم م�شاهدة في 
الع��الم، ما ي�ؤكد القيم��ة الت�سويقية والإعلامية 
لث��اني جزائ��ري مت��وج ب��دوري �أبط��ال �أوروبا، 

�إ�ضافة �إلى �شهرته الوا�سعة ونجوميته اللامعة .
القيم��ة  فق��ط  يك�س��ب  ل��ن  ال�سع��ودي  الأهل��ي 
الت�سويقي��ة والإعلامية للاعب، ب��ل نجما عالميا 

يملك مهارات فنية ا�ستثنائية .

مدي��رة  جزائري��ة 
ل�شركة "بيجو"

�أعلنت �شرك��ة بيجو لل�سي��ارات التابعة 
تعي�ني  ع��ن  �ستيلانتي���س،  لمجم��ع 
ر�أ���س  عل��ى  غ��وت  زين��ب  الجزائري��ة 
الفرن�سية.وذك��رت  الأ�س��د  علام��ة 
ال�شركة بعد �إعلانه��ا عن هذا التعيين، 
�أن خ�ربة زينب غ��وت �ستك��ون ر�صيدا 
للم�ؤ�س�سة  التجاري��ة  للعلام��ة  جدي��دا 

التي تبحث �أن تكون �أقرب للميدان.
المخت�ص��ة في ت�سوي��ق  المدي��رة  وتعم��ل 
ال�سيارات حاليا في �شركة رونو كمديرة 
به��ذه  مرتبط��ة  وكان��ت  للت�سوي��ق، 
ال�شرك��ة لمدة 20 �سنة، حيث تولت عدة 
منا�ص��ب داخ��ل وخارج فرن�س��ا وق�ضت 
وقت��ا في الجزائر ب�صف��ة خا�صة مديرة 
الت�سوي��ق ل�شركة "رون��و" الجزائر، كما 

ا في �إ�سبانيا والبرتغال. عملت �أي�ضً
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فيديو محرز يتجاوز 100مليون م�شاهدة

التعليق لكم..؟!

البترول في ارتفاع للأ�سبوع الخام�س

�أفاد بي��ان ن�شره مجمع �صيدال �أن الفريق 
التقني لل�شركة ال�صينية انتقل �إلى باتنة 
م��ن �أج��ل اختي��ار قطع��ة الأر���ض الت��ي 
�ستحت�ضن الم�صنع المخ�ص�ص لإنتاج بلورات 
الأن�سول�ني )المادة الأولي��ة الم�ستخدمة في 

�إنتاج الأن�سولين(.
و�أو�ضح البيان، �أن ه��ذه ال�شراكة �ستمكن 
�صي��دال م��ن تغطي��ة احتياج��ات ال�سوق 
الوطنية على الم��دى المتو�سط ثم ت�صدير 

المنتج �إلى �إفريقيا وال�شرق الأو�سط.
ويذك��ر �أن موق��ع باتن��ة يحت��وي عل��ى 

�أر���ض تزي��د م�ساحته��ا ع��ن  قطع��ة 
يمك��ن  والت��ي  مرب��ع  م�رت   3000

لتج�سي��د  قاع��دة  تك��ون  �أن 
الم�شروع الجديد.

�شركة �صينية بباتنة 
لإنتاج الأن�سولين

من هو الرئي�س 
القادم..؟

منذ ا�ستقالة الـ "فاف"، جهيد زفيزف، 
بد�أت الت�سا�ؤلات حول هوية الرئي�س 

القادم، وراجت عدة �أ�سماء مر�شحة 
لا�ستكمال العهدة الحالية في مبنى دالي 

ابراهيم.
ووفق القانون الداخلي للفاف ف�إن 
تفعيل الإجراءات القانونية على 

خلفية �شغور من�صب الرئي�س، تُف�ضي 
�إلى تولي نائب الرئي�س عز الدين 

�أعراب، لفترة م�ؤقتة �إلى غاية القيام 
بانتخابات جديدة.

ور�شح متتبعون العديد من الأ�سماء 
لتولي رئا�سة "الفاف، م�شيرة �إلى �أن 

الرئي�س القادم عليه م��سؤوليات �أكبر 
"كان" وكذا مونديال  "لعب واحت�ضان الـ 
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الإثنين  31  جويلية  2023  
3  الموافق لـ   13 ٍ محرم  1445هـ الحدث

لقاها خلال حفل تكريم            فف��ي كلم��ة �أ
�شه��ادة  امتح��اني  في  وائ��ل  الأ المتفوقني� 
البكالوريا والتعليم المتو�سط )دورة جوان 
الجمهورية  رئي�س  بلعاب��د  خ�ص   ،)2023
بعب��ارات  الحف��ل  عل��ى  �ش��رف  �أ ال��ذي 
ولاه ويوليه من  �أ لم��ا  “الامتن��ان والعرفان 

�سرة التربية والتعليم” . اهتمام فائق لأ
ن دع��م رئي���س  ك��د بقول��ه:”�أ                و�أ
الجمهوري��ة واهتمام��ه الكبي�ر بالتربية 
قط��اع  في  يج��ري  بم��ا  لمام��ه  و�إ والمربني� 
نما يب�ش��ر بخطوات  التربي��ة الوطني��ة، �إ
نظمة  كبيرة ور�صينة للالتحاق بركب الأ
نن��ا  و�إ الع��الم،  في  المتط��ورة  التربوي��ة 
دوارن��ا ومهامن��ا  كمربني� عل��ى اختال�ف �أ
ن  دراك �أ ووح��دة ر�سالتنا ندرك تم��ام الإ
جي��ال وبن��اء  ع��داد الأ دورن��ا حا���سم في �إ
خلاق  ركان الأ ف��راد ور�ص�� �أ �شخ�صي��ة الأ

ومناعة المجتمع” .
                 وفي معر�ض�� تقييم��ه لمجري��ات 
ذات  ك��د  �أ المنتهي��ة،  الدرا�سي��ة  ال�سن��ة 
نه��ا كان��ت “موفق��ة وممي��زة”  ول ب�أ الم����سؤ
بالم�ستج��دات الناتجة ع��ن تنفيذ قرارات 
لى  رئي���س الجمهوري��ة ب��دءا بالرج��وع �إ
التنظي��م الع��ادي للتمدر���س وال�شروع في 
ت�سيي�ر حزمة م��ن العملي��ات والانجازات 
غي�ر الم�سبوق��ة منه��ا التخفي��ف الفعل��ي 
لثق��ل المحفظ��ة واعتماد الكت��اب الرقمي 
وال�ش��روع في تزوي��د المدار���س الابتدائية 
اللغ��ة  ق��رار  و�إ الالكتروني��ة  باللوح��ات 
الانجليزي��ة في ال�سنة الثالث��ة من التعليم 
في  الفن��ون  �شعب��ة  وتن�صي��ب  الابتدائ��ي 
التنظي��م  لى  �إ و���صولا  الثان��وي  التعلي��م 
المحكم لامتحان تقيي��م مكت�سبات مرحلة 

التعليم الابتدائي” .
          ولم يف��وت الفر���صة ليذك��ر بمختلف 
النتائ��ج التي �سجلت في امتح��اني �شهادتي 

ن  كدا ب�أ التعلي��م المتو�سط والبكالوري��ا، م�ؤ
ن�سب��ة النجاح ه��ذه ال�سن��ة في البكالوريا 
لى المخا�ض الع�يرس  “كانت جيدة بالنظر �إ
ال��ذي عا�شت��ه الدفعة المجت��ازة للامتحان 
لى التنظي��م الع��ادي  م��ن جه��ة والع��ودة �إ
كمع��دل   20 م��ن   10 واعتم��اد  للدرا���سة 

خرى” . للنجاح من جهة �أ
ي���ضا  �ش��اد الوزي��ر في كلمت��ه �أ                    و�أ
في  بالياب��ان  خ��را  م�ؤ الجزائ��ر  بم�شارك��ة 
مناف���سات الاولمبي��اد العالمي��ة للريا�ضيات 
فيه��ا  تح���صل  حي��ث  دول��ة   112 �ضم��ن 
الفري��ق الجزائ��ري المك��ون م��ن 6 تلاميذ 
عل��ى ميداليتني� برونزيتني� و4 �شه��ادات 

�شرفية.
ن  المقبلة،ف���إ الدرا�سي��ة  ال�سن��ة  م��ا  �أ          
الجه��ود متوا�صلة، ي�ضي��ف وزير التربية 
ال��ذي ك�ش��ف ع��ن تجهي��ز 1200 مدر���سة 

قرار اللغة  ابتدائية باللوحات الرقمية و�إ
الانجليزية في ال�سن��ة الرابعة من التعليم 

�ستاذا. الابتدائي مع توظيف 4144 �أ
            كم��ا ك�ش��ف بالمنا�سب��ة ع��ن توظي��ف 
12 ا�ستاذا متخ�ص�صا في مادة التربية   877
ول مرة  البدني��ة والريا���ضة المدر�سي��ة لأ
���صادر  لق��رار  تنفي��ذا  الا�ستقال�ل،  من��ذ 
فريل  عن مجل�س ال��وزراء المنعق��د في 16 �أ

.2023
ن كل ه��ذه التدابي�ر -وف��ق            وم��ن �ش���أ
بالمدر���سة  “الارتق��اء   ،- علي��ه  �ش��دد  م��ا 
نظمة التربوية  لى م�صاف الأ الجزائرية �إ
�شراتها ذات  المتطورة في الع��الم ويقفز بم�ؤ
لى مراتب محترم��ة في الت�صنيف  ال�صل��ة �إ
اليون�سك��و  ت�صنيف��ات  �سيم��ا  لا  ال��دولي 

واليوني�سف".
هوارية عبدلي

بلعابد ي�شيد برعاية الرئي�س تبون واهتمامه 
�سرة التربوية الفائق بالأ

وائل في امتحاني �شهادة البكالوريا والتعليم المتو�سط خلال حفل تكريم الأ

بتكليف من رئي�س الجمهورية وببلدية الق�صر في بجاية

�ساهم في هذه العملية الت�ضامنية عديد الهيئات عمومية وخا�صة

                      ق��ام وزي��ر الداخلي��ة والجماعات المحلي��ة والتهيئة العمرانية،ال�سيد 
م�س  ابراهي��م مراد،بتكليف من رئي�س الجمهورية،ال�سي��د عبد المجيد تبون،يوم �أ
حد،ببلدي��ة الق�صر ولاية بجاية،بتقديم واجب العزاء ل17 عائلة من �ضحايا  الأ

خرا هذه الولاية. الحرائق التي م�ست م�ؤ
�سرة  كد مراد الذي كان مرفوقا بوزيرة الت�ضامن الوطني والأ                        وبالمنا�سبة،�أ
ة، ال�سيدة كوثر كريكو،ت�ضامن الدولة مع العائلات المت�ضررة ووقوفها  وق�ضايا المر�أ

لى جانب كل المت�ضررين وتعوي�ضهم عن الخ�سائر الناجمة عن هذه الحرائق. �إ
ف��راد الجي�ش ال�شعبي  ع��وان الحماي��ة المدنية و�أ �ش��اد بالمنا�سب��ة بجه��ود �أ                     و�أ
خمادها،كما حيا  الوطن��ي و مختلف الم�صال��ح في تطويق هذه الحرائ��ق المهول��ة و �إ

الهبة الت�ضامنية للمواطنين من مختلف ولايات الوطن مع المت�ضررين.
خالد محمودي

ر�سال  حد،�إ م�س الأ                         تّم هذا يوم �أ
150 طن��اً م��ن  مختل��ف الم��واد  كث�ر م��ن  �أ
�سا�سي��ة انطلاقا من مدين��ة تيزي وزو  الأ
نح��و مدينة بجاية الت��ي طالتها  الحرائق  

�سبوع الما�ضي لم�ساعدة المت�ضررين. الأ
عط��ى والي الولاي��ة جيال�لي                     و�أ
القافل��ة  ه��ذه  انطال�ق  �ش��ارة  �إ دوم��ي 
الت�ضامني��ة المكونة م��ن 15 �شاحنة منها 8 
مركبة ن�صف مقطورة و3 �شاحنات تبريد 
طن��ان وحافل��ة  و3 �شاحن��ات ب�سع��ة 5.2 �أ
نق��ل �صغيرة،بح���ضور المنتخبين المحليين 
و  للولاي��ة  التنفي��ذي  الجه��از  ع���ضاء  و�أ
قامة الجامعية  من انطلاقا من الإ لجنة الأ
)ال�ضاحي��ة  عي���سي  ب��واد  رحاحلي��ة 

ال�شرقية لمدينة تيزي وزو(
                       و�ساهم��ت في ه��ذه العملي��ة 
الت�ضامنية العديد م��ن الهيئات العمومية 
والخا�صة والحركة الجمعوية ومتعاملون 

اقت�صادي��ون و مح�سن��ون و لج��ان الق��رى  
بهدف م�ساع��دة �ضحايا الحرائق وتقديم 
الدع��م له��م لتمكينه��م م��ن تج��اوز ه��ذه 

المحنة.
                          في ه��ذا ال���صدد، ���صرح دوم��ي 
نّ القافل��ة تحم��ل عل��ى وج��ه الخ�صو�ص  �أ
�صيدلاني��ة  ومنتوج��ات  غذائي��ة  م��واد 
لب���سة ومنتج��ات زراعية،  ومفرو�ش��ات و�أ
���ساة الت��ي  طال��ت ولايات  نّ " الم�أ مو�ضح��اً �أ
ث��رت ب�شكل  بجاي��ة والبوي��رة وجيج��ل �أ
مح�سو���س عل��ى ���سكان ولاي��ة تي��زي وزو 

�ساة نف�سها �سنة 2021 ". الذين عا�شوا الم�أ
نه خلال حرائق                            وذكّر الوالي �أ
هب��ة  ت  ن�ش���أ وزو،  تي��زي  في   2021 وت  �أ
ت�ضامنية "وا�سعة" ب�شكل عفوي في جميع 
ولايات البلاد تقريبا لم�ساعدة المت�ضررين 

في تيزي وزو.
                      و���صرّح ال��والي: " تذك��ر ه��ذه 

المب��ادرة الت�ضامني��ة والم�ساع��دة المتبادلة 
نّ الجزائ��ر ه��ي ج�سد  بني� المواطنني� ب���أ
ذا واجه��ت ناحي��ة م��ا منه��ا  ن��ه �إ واح��د و�أ
خ��رى ته��ب  نح��اء الأ نّ كل الأ معان��اة، ف���إ

لتقديم الم�ساعدة لها حتى تتعافى".
لى  �ضافة �إ                        وا�ستر�سل قائلًا: " بالإ
الر�سال��ة الت�ضامني��ة التي تنقله��ا القافلة 
نها ت�ستذكر القومية الجزائرية  الي��وم، ف�إ
نّ ه��ذه الهب��ة الت�ضامني��ة ه��ي ر�سال��ة  و�أ

قوية ل�شعب واحد وموحد".
حد المح�سنين تم الالتقاء                          ويرى �أ
ن��ه "من  ب��ه بالح��ي الجامع��ي رحاحلي��ة �أ
مكانيات تقديم  ولئ��ك الذين لهم �إ واجب �أ
وق��ات  الأ ه��ذه  في  لمواطنيه��م  الم�ساع��دة 
�ساة  ث��ر الم�أ ج��ل الحد م��ن �أ الع�صيب��ة م��ن �أ

التي يعي�شونها".
يت �سعيد.م �آ

مراد يقدم واجب العزاء لـ17 عائلة من 
�ضحايا الحرائق

�سي مو�سم الا�صطياف خطار وم�آ    للوقاية من �أ
الحماية المدنية توا�صل حملات التح�سي�س والتوعية

خطار مو���سم الا�صطياف،لا�سيما منها  حد،حمال�ت التح�سي�س والتوعية للوقاية م��ن �أ م�س الأ وا�صل��ت م�صال��ح الحماي��ة المدنية،�أ
ط��ار برنامج الوقاية ال�سن��وي المتعلق بالحملات  نّه في " �إ في��د �أ ال�سباح��ة في الم�سطح��ات المائية ومحيط��ات ال�سقي الفلاحي.وقد �أ
خطار مو�سم الا�صطياف،وللتقليل من حدة هذه المخاطر  ون�شر التدابير الوقائية بين مختلف فئات  التح�سي�سية والتوعوية من �أ
خطار عبر   ياما تح�سي�سية ووقائية من مختلف الأ المجتمع،تنظ��م المديرية العامة للحماية  المدنية عبر مختلف ولايات الوطني �أ
خطار الغرق في الم�سطحات المائية ومحيطات  يام التح�سي�سية الوقاية من �أ ماكن وال�ساحات العمومية".وت�شمل هذه الأ الم�ساجد والأ
لى جانب التح�سي�س م��ن خطر الت�سممات الغذائية و�ضربات  حوا�ض، �إ ال�سق��ي الفلاحي��ي على غرار ال�سدود، الحواجز المائية والأ
خطار  ياماً وقائية من حرائق الغاب��ات والمحا�صيل الزراعية وح��وادث المرور و�أ ال�شم���س.وفي ال�سي��اق نف�سه،تنظم الم�صالح ذاته��ا �أ

و�ساط ال�شباب.	 الل�سع العقربي ومكافحة المخدرات في �أ
�سامعي محمود 						    

بجاية مدينة  لى  �إ وزو  تيزي  مدينة  من  �سا�سية  �أ مواد  طناً   150

           �أ�شاد وزير التربية الوطنية عبد الحكيم  بلعابد،�أم�س الأحد بالجزائر العا�صمة،بما يوليه 
رئي�س الجمهورية ال�سيد عبد المجيد تبون من اهتمام “فائق” لأ�سرة التربية والتعليم وب�إلمامه 

بما يجري في قطاع التربية.

لى جانب عائلات المكرمين ولين في الدولة �إ بق�صر ال�شعب وبح�ضور م��سؤ

رئي�س الجمهورية ي�شرف على  حفل 
تكريم المتفوقين في �شهادة البكالوريا

حد بق�صر  �ش��رف رئي���س الجمهوري��ة ال�سي��د عب��د المجيد تبون، الي��وم الأ                        �أ
وائ��ل في امتحان �شهادة  ال�شع��ب بالجزائ��ر العا�صمة،على حفل تك��ريم المتفوقين الأ
ين  ت مالية،�أ البكالوريا )دورة ج��وان 2023( حيث �سلمهم ميداليات وهداي��ا ومكاف�آ
ع�ضاء من  ولني� في الدولة و�أ ج��رى حفل التكريم بق�صر ال�شع��ب بح�ضور كبار الم��سؤ

لى جانب عائلات المكرمين. الحكومة �إ
ول وطنيا التلميذ                     ففي �شهادة البكالوريا،كرم رئي�س الجمهورية المتفوق الأ
مين م��ن ثانوية العقيد عل��ي تون�سي بولاية غلي��زان المتح�صل  ب��ن قدا�ش محمد الأ
�سامة من ثانوية  عل��ى معدل 19.50 في �شعبة العل��وم التجريبية ثم التلميذ دعا�شي �أ
مقران بتيزي نب�ش��ار )ولاية �سطيف( الحائز على معدل 19.32 في  محم��د ال�شريف �أ
يم��ان فاطمة الزهراء م��ن ثانوية عبد  �شعب��ة العلوم التجريبي��ة والتلميذة هلال �إ
م��ن بولاية �سعيدة التي حل��ت ثالثا على الم�ستوى الوطني بمع��دل 19.32 في ذات  الم�ؤ

ال�شعبة.
مين �شاو�شي من ولاية الجزائر  ي�ضا التلميذ محمد الأ                وكرم رئي�س الجمهورية �أ
ينا�س  الحا�صل على �شهادة البكالوريا في �شعبة الريا�ضيات بمعدل 13ر19 والتلميذة �إ

�سكفالي في �شعبة تقني ريا�ضي بمعدل 19.12 من ولاية جيجل.
م��ة ال�شهيد  �شبال الأ              كم��ا حظ��ي ال�شب��ل بو�سعي��د عب��د الواح��د م��ن مدر���سة �أ
حم��داني ع��دة المدعو “�سي عثم��ان” بوهران والمنح��در من ولاي��ة النعامة بتكريم 

رئي�س الجمهورية بعد تح�صله على معدل 19.02 في �شعبة الريا�ضيات.
              وفي فئة ذوي الاحتياجات الخا�صة،كرم رئي�س الجمهورية التلميذة منا�صرية 
على معدل على الم�ستوى  لاء )تح��دي حركي( من ولاية ب�سكرة اثر ح�صولها عل��ى �أ �آ

الوطني )18.02( في �شعبة العلوم التجريبية..
�سيا مو�ساوي �آ
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ج��اء ذل��ك في ات�ص��ال هاتف��ي لرئي�س 
البنين��ي  نظي�ره  م��ع  الجمهوري��ة 

باتري�س تالون.
وذكر بيان لرئا�سة الجمهورية �أنّ هذه 
الاجتم��اع  ع�شي��ة  ج��اءت  المحادث��ات 
الا�ستثنائ��ي للمجموع��ة الاقت�صادي��ة 
ح��ول  ب�أبوج��ا  �إفريقي��ا  غ��رب  ل��دول 

الو�ضع في النيجر.
         و�أ���ضاف البي��ان �أنّ "الرئي�ني�س �أكدا 
تم�سكهم��ا ال�صارم ب���ضرورة العودة �إلى 
النظ��ام الد�ست��وري في النيج��ر و�إعادة 
الرئي�س محمد ب��ازوم لمن�صبه كرئي�س 

دولة منتخب �شرعياً".
كما طالب مجل�س ال�سلم والأمن بالاتحاد 
الإفريقي ب�إطلاق �سراح رئي�س النيجر 
محمد ب��ازوم، المحتج��ز من��ذ الأربعاء 
الف��ارط من قب��ل عنا�صر م��ن حر�سه، 
و  م���شروط"  وغي�ر  ف��وري  "ب���شكل 
"با�ستعادة ال�سلطة الد�ستورية" بالبلاد 

في مدة �أق�صاها 15 يوما.
        و�أدان المجل�س في بيان ن�شره الجمعة 
عق��ب اجتماع ل��ه "ب�أ�شد العب��ارات" ما 
حدث بالنيجر، مطالبا "ب�إطلاق �سراح 
الرئي���س ب�شكل فوري وغي�ر م�شروط 

ال�سيا�سيني�"  المحتجزي��ن  م��ن  وغي�ره 
وال�سماح لمحمد بازوم بمزاولة مهامه.

وتوعد المجل�س "باتخاذ كل الإجراءات 
الإج��راءات  ذل��ك  في  بم��ا  ال�ضروري��ة 
العقابي��ة ���ضد مرتكب��ي الانته��اكات"، 
كما هدد "بمعاقبة الجناة في حال عدم 

احترام حقوق المعتقلين".
     و�أعرب عن "قلقه العميق �إزاء العودة 
المقلق��ة للانقلاب��ات الع�سكري��ة الت��ي 
تقو�ض الديمقراطي��ة والأمن وال�سلام 
في  م���شددا  �إفريقي��ا"،  في  والا�ستق��رار 
ت�سامح��ه  "ع��دم  عل��ى  الوق��ت  نف���س 
مطلقا مع التغيي�رات غير الد�ستورية 

للحكومات" في القارة ال�سمراء.

لى النظام الد�ستوري في  �ضرورة العودة �إ
عادة الرئي�س لمن�صبه النيجر و�إ

ببرج بوعريريج  جبهة القوى الا�شتراكية،توجه :رئي�س الجمهورية مخاطباً نظيره البنيني:

متجاهله لكون الا�ستعمار مرحلة م�ضت وانتهت 

 عن الربط الطاقوي لبع�ض المناطق ال�سيد عرقاب 

       دع��ا الأمني� الوطن��ي الأول لجبه��ة 
الق��وى الا�شتراكي��ة يو���سف �أو�شي�ش��، 
���ضرورة  �إلى  بوعريري��ج،  برب�ج 
التلاح��م و الت�ضام��ن وع��دم الان�سياق 

وراء �أبواق الفتنة.
لدى تر�أ�سه للقاء بدار الثقافة "عائ�شة 
حداد" بعا�صمة البيبان، حذّر �أو�شي�ش 
من الان�سي��اق وراء �أب��واق الفتنة التي 
ت�سع��ى �إلى زعزع��ة ا�ستق��رار الوط��ن 
وم��ن كل من ت�سول له نف�سه الا�ستثمار 

في م�آ�سي الجزائريين.
وبع��د تقديم��ه تع��ازي جبه��ة الق��وى 
الا�شتراكية ل�ضحايا الحرائق الأخيرة 
ج��دد  ولاي��ات،  ع��دة  �شهدته��ا  الت��ي 
الدع��وة �إلى ع��دم الان�سي��اق وراء م��ن 
يري��دون التفرق��ة بني� �أبن��اء الوطن 

الواحد.

       و���شدّد �أو�شي�ش�� على �ضرورة "تحمل 
الطبقة ال�سيا�سية م��سؤولياتها لتطوير 
البال�د والم�ساهمة في بناء جزائر قوية 
بم�ؤ�س�ساتها والت�صدي لكل المخاطر التي 
ته��دد ا�ستقرار الوط��ن"، وتعمل جبهة 
�أو�شي�ش-  –بح���سب  القوى الا�شتراكية 
على الع�صرنة والانفتاح على فعاليات 
م���سار  في  و�إ�شراك��ه  الم��دني  المجتم��ع 
الم���شروع الوطن��ي للحزب ال��ذي يمزج 
والم�ستج��دات  الح��ال  مقت�ضي��ات  بني� 

الوطنية والدولية.
         ويه��دف ه��ذا اللق��اء �إلى تن�صي��ب 
لجنة ولائية م�ؤقت��ة لت�سيير الحزب، 
وفق��اً لمخرج��ات الم�ؤتمر الوطن��ي ل�شهر 
دي�سمبر المن�صرم ح��ول هيكلة الحزب 

على م�ستوى جميع ولايات الوطن.

                  ا�ستقبل وزير الطاقة والمناجم، 
محم��د عرقاب، ي��وم �أم���س، بالجزائر 
العا�صم��ة، نواب��ا م��ن المجل���س ال�شعبي 
الانتخابي��ة  الدائ��رة  ع��ن  الوطن��ي 
لولاي��ة الأغ��واط، حيث �سم��ح اللقاء 
المواطنني�  ان�شغ��الات  �إلى  بالتط��رق 
الطاق��وي  الرب��ط  بالولاي��ة، لا�سيم��ا 

لبع�ض المناطق, ح�سب بيان للوزارة.
ويتعل��ق الأمر بكل م��ن النائب م�سا�س 
م�سع��ود والنائ��ب خليفة ب��ن �سليمان، 
لولاي��ة  الانتخابي��ة  الدائ��رة  ع��ن 
الا�ستقب��ال،  ج��رى  حي��ث  الأغ��واط، 
الذي يدخل في �إط��ار �سل�سلة اللقاءات 
ال��وزارة،  بمق��ر  ال�شع��ب،  ممثل��ي  م��ع 
بح���ضور ع��دد م��ن �إطاراته��ا، ي�ضيف 

ذات الم�صدر.
            وبالمنا�سب��ة، يق��ول البي��ان، رف��ع 
ان�شغ��الات  م��ن  مجموع��ة  الن��واب 
الت��ي  الأغ��واط،  بولاي��ة  المواطنني� 
والمناج��م،  الطاق��ة  مج��الات  تخ�ص�� 
لبع�ض��  الطاق��وي  الرب��ط  لا�سيم��ا 
المناط��ق بالولاية بالكهرب��اء الريفية 

بالمح��ولات  تزويده��ا  وك��ذا  والغ��از، 
الكهربائية، على غ��رار م�شروع انجاز 

محول كهربائي ب�سيدي مخلوف.
كم��ا تم التط��رق الى ملف��ات الم�شاريع 
الطاقوي��ة بالولاية, لا�سيم��ا م�شاريع 
وم�شاري��ع  المتج��ددة  الطاق��ات 
لم�ؤ�س���سات  الاجتماع��ي  الا�ستثم��ار 
القط��اع، بالإ�ضاف��ة الى تموين الفرق 

الريا�ضية, ي�ضيف ذات الم�صدر.
ال�سي��د           وفي ه��ذا الإط��ار، ق��دم 
مجم��ل  ع��ن  "تو�ضيح��ات  عرق��اب 
معرب��ا  الن��واب"،  ال���سادة  ان�شغ��الات 
"جمي��ع  الاعتب��ار  بعني�  �أخ��ذه  ع��ن 
الان�شغ��الات والاقتراح��ات ودرا�ستها 
واخ��ذ التدابي�ر اللازم��ة لتلبيته��ا", 

ح�سب البيان.
كما �أ�شار الوزير الى �أن ولاية الاغواط 
الن�سب��ة  ذات  الولاي��ات  م��ن  تعترب� 
الت��ي  التغطي��ة بالغ��از  المعترب�ة م��ن 
تق��در ب 83 بالمائ��ة والكهرباء بن�سبة 

بالمائة.  97

محادثات مع نواب بالمجل�س ال�شعبي 
غواط الوطني لولاية الأ

لى التلاحم وعدم الان�سياق وراء  دعوة �إ
بواق الفتنة �أ

       �شدّد ال�سيد رئي�س الجمهورية على تم�سكه ال�صارم ب�ضرورة العودة �إلى النظام الد�ستوري في النيجر 
و�إعادة الرئي�س محمد بازوم لمن�صبه.

        ع��ادت فرن���سا لتك���شف فرن���سا عن 
وجهه��ا الحقيقي عبر حمل��ة ت�ضليلية 
متجدّدة، م�ستخدمة ذراعها الإعلامية 
24" لبثّ �سموم وفبركة  "قناة فران�س 
مغالط��ات تتناف��ى م��ع الواق��ع، حي��ث 
م�أ���ساة  م��ع  و�ضيع��اً  تعاطي��اً  ارت���ضت 
حرائ��ق الغابات الت��ي �شهدتها الجزائر 

قبل �أ�سبوع.
فرن���سا  تتحّن�يّ�  القديم��ة،  كعادته��ا 
�أجن��دات  لخدم��ة  الفر�ص��  الر�سمي��ة 
���ضدّ الجزائر وعدة دول �إفريقية عبر 
ترويج الأخب��ار المغلوط��ة وزرع الفتن 
وتهديد ا�ستقرارها، وتبحث باري�س عن 
موا�صلة فر�ض�� �سيا�ساتها الا�ستعمارية 
عل��ى الدول الإفريقية، تتنا�سى �أننا في 
الق��رن الواحد والع�شرين الذي ترف�ض 
الا�ستعم��ار  الجدي��دة  الأجي��ال  في��ه 
ب��كل �أ�شكال��ه وعليه��ا �أن تعي جي��داً �أنّ 

الا�ستعمار مرحلة م�ضت وانتهت.
بدل �أن تلتفت قن��اة "فران�س 24" التي 
م��ا  �إلى  الفرن�سي��ة،  الحكوم��ة  تموّله��ا 
يج��ري في بلده��ا وترتّب �أموره��ا �أولًا، 
نزع الجهاز التابع لمجمع "فران�س ميديا 

موند" �إلى نفث ال�سموم �ضد الجزائر.
�سل�سل��ة الحرائ��ق  م��ع             وتزامن��اً 
النا�شب��ة في كل م��ن اليون��ان و�إيطالي��ا 
وكور�سيكا و�إ�سباني��ا والجزائر، لم تجد 
قن��اة "فران���س 24" المبتذل��ة والم�شينة 
�سوى ا�ستهداف الجزائر، كعادتها ودون 
�أدن��ى احرت�ام لأرواح ال�ضحاي��ا، وك�أن 

الحرائ��ق لم تط��ل ���سوى الجزائر دون 
�أنّ ع��دّة دول في الحو�ض��  غيره��ا م��ع 
المتو�سطي تحترق ب�سبب موجة حرارة 

قيا�سية تجاوزت 50 درجة مئوية.
تتع��دد  الم�شاه��د  كان��ت  و�إذا               
وتتك��رر في كور�سيكا وفرن���سا و�إ�سبانيا 
م��ن  الهكت��ارات  �ص��ورة  في  والجزائ��ر، 
الغاب��ات الم�شتعلة الت��ي دمرته��ا �أل�سنة 
الني�ران مخلف��ة ع�شرات ال�ضحاي��ا، �إلّا 
�أنّ قناة "فران�س 24" التي قرّر عرّابوها 
ا�ستهداف الجزائ��ر، لم تحترم القواعد 
الأ�سا�سية لأخلاقي��ات المهنة من خلال 
�ضواب��ط  عل��ى  كل��ي  ب���شكل  تعديه��ا 
وقواع��د الإعال�م، وتركيزه��ا ب���شكل 
م�شبوه حول منطقة معينة في الجزائر 
بم��ا يخدم مرامٍ �شيطانية لا تمتّ ب�صلة 

لأي عمل �إن�ساني.
ولفتت وكال��ة الأنب��اء الجزائرية، �إلى 
�أنّ العاملين بقناة "فران�س 24" الحثالة، 
بخ�صو�ص��  �أوامره��م  يتلق��وا  الذي��ن 
الجزائ��ر، م��ن �أح��د المقربين م��ن ق�صر 
الإليزيه المع��روف ب�صلت��ه الأكيدة مع 
منظم��ة "الم��اك" الإرهابي��ة، �أن يتحلوا 
ول��و بالقلي��ل م��ن المو�ضوعي��ة في ه��ذه 
الع�صيب��ة والأليم��ة، بعدم��ا  الأوق��ات 
اجتاح��ت الجزائ��ر م��ا لا يق��لّ ع��ن 97 
حريقاً عرب� 17 ولاي��ة نتيجة درجات 
الحرارة ال�شديدة والرياح العاتية التي 

�أدت �إلى الانت�شار ال�سريع للنيران.

جندات قذرة �ضدّ  فرن�سا  تنفذ �أ
فريقية الجزائر وعدة دول �إ

لاف زائر ي�ستقطب زهاء 10 �آ
وهران: ال�صالون الوطني 
�صيلة للمنتجات المحلية الأ

الثالث��ة  الطبع��ة  ا�ستقطب��ت 
للحرفيني�  الوطن��ي  لل�صال��ون 
�صيل��ة  الأ المحلي��ة  والمنتج��ات 
اختتم��ت  الت��ي   )2023 )�سنا���ست 
حد بمركز  فعاليتها �صباح اليوم الأ
حم��د"  "محم��د ب��ن �أ الاتفاقي��ات 
زائ��ر. لاف  �آ  10 زه��اء  لوه��ران 
و�شهد ال�صالون الوطني للحرفيين 
في  �صيل��ة  الأ المحلي��ة  والمنتج��ات 
قب��الا كبيرا من  طبعت��ه الثالث��ة �إ
طرف ال��زوار ال��ذي بل��غ عددهم 
لاف زائ��ر قدم��وا م��ن  �آ  10 زه��اء 
مختلف ولايات الوطن وكذا �سياح 
مختلف��ة,  جن�سي��ات  م��ن  جان��ب  �أ
ج محافظ��ة  ل��و�أ برزت��ه  �أ ح�سبم��ا 
عق��وني  م��ال  �آ التظاه��رة،  ه��ذه 
في  العار���ضون  مل�شة.وا�ستط��اع 
يام  هذا ال�صالون الذي دام ع�شرة �أ
ب��راز مهارته��م وتحقي��ق مبيعات  �إ
العرو�ض  وتلقي طلبي��ات بف���ضل 
بع�ض  اعتمدها  الت��ي  الترويجية 
بمنتجاتهم  للتعري��ف  الحرفيني� 
لا�سيما الذي��ن ين�شطون في حرف 
والع���سل  الطبيع��ي  ال�صاب��ون 
وم�شتقاته والحلي والاك�س�سوارات 
يحم��ل  ال��ذي  التقلي��دي  وال��زي 
تطريزات منطق��ة "توقرت", كما 
�ضافت ال�سيدة عقوني.وكان هذا  �أ
الحدث الذي ���شارك فيه زهاء 80 
عار�ضا من مختلف ولايات الوطن 
�صعدة,  "ناجح��ا" عل��ى جمي��ع الأ
وف��ق ذات الم�ص��در ال��ذي ذك��ر في 
ن��ه "�سيت��م تنظي��م  ذات ال�سي��اق �أ
ه��ذه التظاه��رة �سنوي��ا بوه��ران 
و�ستكت���سي الطبع��ة الرابعة حلة 
جديدة وتت�ضمن برنامجا متنوعا 
وثري��ا ومميزا م��ع تنظيم لقاءات 
المنتج��ات  تثمني�  ح��ول  درا�سي��ة 

�صيلة". المحلية الأ
ه��م م��ا مي��ز ال�صال��ون الوطن��ي  و�أ
للحرفين والمنتجات الحرفية الذي 
يعتبر بمثابة من�صة فنية لعر�ض 
30 منتوجا حرفي��ا تنظيم  زه��اء 
عرو�ض فلكلوري��ة و�سهرات فنية 
م��ن الرت�اث الوطني م��ن تن�شيط 

فرق من جنوب البلاد.
�شرف عل��ى تنظيم هذا  ���شارة �أ للإ
ن احت�ضن��ت  الموع��د ال��ذي �سب��ق �أ
ولى الجزائ��ر العا�صمة  طبعته الأ
والثانية تيزي وزو �شركة "غلوبل 

انفينيتي ايفنت".
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الاحتجاجية  الحركات  وت�ستمر 
الدكتوراه  وطالبة  لحاملي 
المعنيون  عاد  حيث  والماجي�ستر، 
لتنظيم  م�س  �أ يوم  ق�سنطينة  بولاية 
داري  الإ المقر  مام  �أ احتجاجية  وقفة 
بجامعة منتوري، تعبيرا عن رف�ضهم 
جحاف الممار�س  الر�ضوخ للتع�سف والإ
منهم  جراء  الأ ق�صاء  �إ بعد  حقهم  في 
توظيف  م�سابقة  في  الم�شاركة  من 
"ب"  �صنف  الم�ساعدين  �ساتذة  الأ

لل�سنة المالية 2023.
بمطلبهم  تم�سكهم  المحتجون  بدى  و�أ
المبا�شر،  التوظيف  حق  في  المتمثل 
التن�سيقية  رفعته  الذي  المطلب  وهو 
الدكتوراه  وطلبة  لحاملي  الوطنية 
�سابيع، قامت خلالها  والماج�ستير منذ �أ
بمختلف  الوقفات  عديد  بتنظيم 
الوزارة  مبنى  مام  �أ وحتى  الولايات 
ن تطرقنا له  الو�صية، مثلما �سبق لنا �أ
الاحتجاجات  وهي  �سابقة،  عداد  �أ في 
الوزارة  لمقترح  رف�ضا  جاءت  التي 
والذي  بالتعاقد  المتعلق  الو�صية 
في  وحقهم  المعنيين  مطلب  يعار�ض 

التوظيف المبا�شر.
والدكتوراه  الماج�ستير  حاملو  وكان 
بقاء  بدوا رف�ضهم التام لمقترح الإ قد �أ
غير  اعتبروها  التي  الم�سابقات  على 
النخبة  حق  في  ومجحفة  قانونية 
تعاني  تزال  ولا  عانت  التي  الجامعية 
رغم  والتهمي�ش  الاق�صاء  ويلات  من 
ل�سنوات  ت�ضحيات  من  قدمته  ما  كل 
�ساتذة  ك�أ عملهم  باعتبار  طويلة، 
قتين �ضمنوا ا�ستمرار مهام الجامعة  م�ؤ
البحثية والبيداغوجية حين حرمتها 
المفعول  ال�سارية  التق�شف  �سيا�سة 
�ساتذة  �أ توظيف  من  هذا  يومنا  لى  �إ
بال�سماح  والكفيلة  الكافية  عداد  بالأ

دية مهامها. لها من ت�أ
الو�صية  الوزارة  ن  �أ المعنيون  واعتبر 
و�شريحة  العام  ي  الر�أ بتغليط  قامت 

البطالين من حاملي �شهادتي الدكتوراه 
دي  والماج�ستير، باعتبار الم�سابقة �ست�ؤ
حقهم  من  الموظفين  فئة  لحرمان 
من  منا�صبهم  ا�سترجاع  في  الم�شروع 
البطالين  على  التحايل  مع  جهة، 
خراجهم من ق�ضية المطالبة  �إ بغر�ض 
ما  المبا�شر،  التوظيف  في  بحقهم 
لدى  الحقيقية  رادة  الإ غياب  يعك�س 
الوزارة في حل ق�ضية حاملي �شهادتي 

الدكتوراه والماج�ستير.
حاملي  حق  على  المحتجون  كد  و�أ
 ( جراء  الأ والماج�ستير   الدكتوراه 
المبا�شر  casnos( في التوظيف  و   cnas
وقفتهم  ن  �أ لى  �إ م�شيرين  بالجامعات، 
مديري  مع  لقاء  طلب  بعد  جاءت 
عملية  لتو�ضيح  ق�سنطينة  جامعات 
وفقا  الفعلية  الاحتياجات  تحديد 
الموارد  مديرية  ر�سالية  �إ في  جاء  لما 
العالي،  التعليم  لوزارة  الب�شرية 

جامعة  مدير  ا�ستقبالهم  رف�ض  حيث 
ق�سنطينة 1، فيما التقى ممثلو الفرع 
ق�سنطينة  لجامعة  العام  مين  الأ مع 
�ستطلب  الجامعة  ن  �أ كد  �أ والذي   3
على  مثمنين  كاملة،  الاحتياجات 
مين عام جامعة ق�سنطينة 3 وح�سن  �أ
المعلومات  كل  وتقديمه  ا�ستقباله 
�سفهم  �أ مقابل  بمطلبهم،  المتعلقة 
للطريقة التي تعامل بها مدير جامعة 
من  �أ من  طلب  الذي   1 ق�سنطينة 
معهم  التعامل  مع  تفرقتهم  الجامعة 
احترامهم  من  مقللا  متعال،  �سلوب  ب�أ

كدكاترة وحملة ماج�ستير.
موا�صلة  على  المعنيون  و�شدد  هذا 
حتى يتحقق  ال�سلمي  الن�ضالي  العمل 
من  جراء  الأ جميع  توظيف  مطلب 
الذين  والماج�ستير  الدكتوراه  حاملي 
هم من من�صة التوظيف من  ق�صا�ؤ تم �إ

قبل وزارة التعليم العالي.

وحدات  تمكنت           
قليمية  الإ المجموعة 
للدرك الوطني ب�سكيكدة 
من  قناطير   9 حجز  من 
الفا�سدة  البي�ضاء  اللحوم 
بقيمة  الم�صدر  ومجهولة 
متن  على  دج   801000
بالطريق  تبريد  �شاحنة 
الواقع   3 رقم  الوطني 
عا�صمة  �شرق  جنوبي 

ولاية �سكيكدة.
          العملية تمت اثر قيام 
الوطني  الدرك  فراد  �أ
الطريق  بخدمة  المكلفين 
للا�ستهلاك  الموجهة  اللحوم  وتوزيع  بنقل  خا�صة  تبريد  �شاحنة  بتوقيف 
ب الرابط بين بلديتي  الب�شري على م�ستوى الطريق الوطني رقم 3 في �شطره �أ
لغدير وعزابة الواقعتين �شرقي عا�صمة ولاية �سكيكدة، واخ�ضاعها لعملية 

التفتي�ش القانونية.
جهزة التقنية لل�شاحنة والوثائق  دارية والأ          حيث وبعد مراقبة الوثائق الإ
ن ال�سلعة لا  التي ت�سمح له بممار�سة هذا الن�شاط وكذا �سلامة المنتوج، تبين �أ
ن �سائق ال�شاحنة المدعو "ق، م" لا يملك الفواتير  ي و�سم، كما �أ يوجد عليها �أ
البيطري  على  عر�ضها  جل  �أ من  البي�ضاء  اللحوم  حجز  ليتم  بها،  الخا�صة 
ين  �أ معاينتها،  جل  �أ من  �سكيكدة  لولاية  الفلاحية  الم�صالح  لمديرية  التابع 
تلافها،  ن اللحوم مجهولة الم�صدر ولا ت�صلح للا�ستهلاك الب�شري ويجب �إ قر �أ �أ

وبالفعل تم نقلها الى المذبح البلدي بعزابة ليتم اتلافها .
غ .بليزيدية

حاملو الماج�ستير والدكتوراه يحتجون 
جل حقهم في التوظيف المبا�شر بق�سنطينة لأ

حجز 9 قناطير من اللحوم الفا�سدة 
ومجهولة الم�صدر 

كدوا موا�صلة حركاتهم الاحتجاجية لغاية تحقيق المطلب �أ

�سكيكدة

طار التحريات التي با�شرها عنا�صر  في �إ
بالم�صلحة  والتدخل  البحث  فرقة 
من  ب�أ الق�ضائية  لل�شرطة  الولائية 
محاربة  لى  �إ الرامية  خن�شلة،  ولاية 
لى  �إ تو�صلت  الجرائم،  نواع  �أ مختلف 
العقد  في  فيه  م�شتبه  هوية  تحديد 
ق�ضائيا،  م�سبوق  العمر،  من  الثالث 
تخزين  في  م�سكنه  با�ستغلال  يقوم 
دون  الكحولية  الم�شروبات  وبيع 

رخ�صة .
الفرقة  عنا�صر  قام  لذلك  ا�ستغلالا 
�صادر  بالتفتي�ش  ذن  �إ �ست�صدار  ب�إ
محكمة  لدى  الجمهورية  وكيل  عن 
م�سكن  تفتي�ش  لى  �إ الرامي  خن�شلة، 
الم�شروبات  على  للعثور  فيه  الم�شتبه 
التحقيق،  يفيد  ما  وكل  الكحولية 
لى  �إ الفرقة  عنا�صر  تنقل  بموجبه 
لى  �إ بو�صولهم  تفتي�شه،  المراد  الم�سكن 
التفتي�ش  عملية  تمت  المكان  عين 

العثور  تم  ين  �أ يجابية،  �إ كانت  التي 
الم�شروبات  من  وحدة   "1277" على 
نواع  الأ مختلف  من  الكحولية 
�صغيرتين  ثلاجتين  حجام،  والأ
وتبريد  تخزين  في  ت�ستعملان 
لى  �إ �ضافة  بالإ الكحولية  الم�شروبات 
"10.585.00دج"  قيمته  مالي  مبلغ 
الكحولية  الم�شروبات  بيع  عائدات  من 
الفرقة  عنا�صر  ليقوم  رخ�صة،  دون 
الم�شتبه  واقتياد  المحجوزات  ب�ضبط 
جراءات  لى مقر الفرقة لموا�صلة �إ فيه �إ

التحقيق.
التحقيق،  جراءات  �إ ا�ستكمال  وفور 
فيه  الم�شتبه  �ضد  جزائي  ملف  نجز  �أ
الم�شروبات  وبيع  حيازة  بمو�ضوع 
العود،  مع  رخ�صة  دون  الكحولية 
نيابة  مام  �أ تقديمه  تم  بموجبه 

قليميا. المحكمة المخت�صة �إ
زكرياء عايب 

خن�شلة
حجز 1277 وحدة من الم�شروبات 

الكحولية 

هرا�س �سوق �أ
تقديم �شخ�ص للمحاكمة عن جناية 

محاولة القتل العمدي

برج بوعريريج
توقيف �شخ�صين يقومان بتزوير ملفات 

�شيرة طلب الت�أ

نظم يوم �أم�س، حاملو وطلبة الدكتوراه والماج�ستير بولاية ق�سنطينة وقفة احتجاجية 
ال�سلمية �أمام عمادة جامعة ق�سنطينة 1 الإخوة منتوري، وذلك بعد �إقدام وزارة التعليم 

العالي والبحث العلمي على �إق�صاء الأجراء من حاملي الدكتوراه والماج�ستير من الم�شاركة في 
م�سابقات توظيف الأ�ساتذة الم�ساعدين �صنف "ب" لل�سنة المالية 2023.

الح�ضري  من  الأ م�صلحة  قدمت          
 4 هرا�س،  �أ �سوق  بولاية  الخام�س 
جمعية  تكوين  جناية  عن  متهمين 
لجناية  عداد  الإ بغر�ض  �شرار  �أ
�سبق  مع  العمدي  القتل  محاولة 
�سلحة  �أ �ستعمال  ب�إ والتر�صد  �صرار  الإ
م(  )�ش،  بال�ضحية  �ضرارا  �إ بي�ضاء، 
ب  بقدر  العمل  عن  عجز  ثبت  �أ الذي 

يوما  40
لى  �إ تعود  الق�ضية  وقائع            
تعر�ض  حين   2023 جوان   25 تاريخ 
حي  م�ستوى  على  للاعتداء  ال�ضحية 
مر  �أ حيث  هرا�س،  �أ ب�سوق  مزغي�ش 
ولى  الأ الغرفة  لدى  التحقيق  قا�ضي 
متهم  يداع  �إ هرا�س،  �أ �سوق  بمحكمة 
وو�ضع  قت،  الم�ؤ الحب�س  رهن  واحد 
الرقابة  نظام  تحت  المتهمين  باقي 

الق�ضائية.

          كما قدمت ذات الم�صلحة المتهم 
الحدائق  بنهج  ال�ساكن  ق(  )ح، 
حيازة  جنحة  عن  الولاية،  بعا�صمة 
هذا  البيع،  بغر�ض  العقلية  ثرات  الم�ؤ
عليه  والمعاقب  المن�صو�ص  الفعل 
القانون  من   17 المادة  حكام  �أ بموجب 
04/18 المتعلق بالوقاية من المخدرات 
والمتمم  المعدل  العقلية  ثرات  والم�ؤ
حكام القانون 05/23، حيث  بموجب �أ
تم حجز 21 قر�صا من توع بريغابلين 
بالتفتي�ش  ذن  �إ وبعد  المتهم،  بحوزة 
قر�صا   27 على  العثور  تم  للمنزل، 
مهلو�سا،  قر�صا  بـ48  يقدر  جمالي  ب�إ
الفوري  المثول  قا�ضي  جل  �أ وبهذا 
 2023 وت  �أ  02 تاريخ  لى  �إ الق�ضية 

للمحاكمة.
لعريبي لزهر

الاقت�صادية  الفرقة  عنا�صر  وقف  �أ
الولائية  للم�صلحة  التابعة  والمالية 
من ولاية برج  لل�شرطة الق�ضائية ب�أ
�شخ�صين  توقيف  من  بوعريريج 
في  المزور  وا�ستعمال  التزوير  بتهمة 
)ملفات  وم�صرفية  دارية  �إ وثائق 
ن�شاط  ممار�سة  �شيرة(  الت�أ طلبات 
في  القيد  ا�ستعمال  دون  قار  تجاري 

ال�سجل التجاري.
ا�ستغلال  لى  �إ الق�ضية تعود  تفا�صيل 
ا�ستعمال  مفادها  كدة  م�ؤ لمعلومات 
ك�شفين  لوثيقتي  �شخا�ص  الأ حد  �أ
حدهما  �أ مزورين  بنكيين  ح�سابيين 
بالعملة  خر  والآ الوطنية  بالعملة 

حدى وكالات  جنبية تحمل بيانات �إ الأ
طلب  ملف  �ضمن  مدرجة  البنوك 
مجهودات  وكللت  �سياحية،  �شيرة  ت�أ
ال�سالف  ال�شخ�ص  بتوقيف  الم�صلحة 
والتحريات  بحاث  الأ حيث  ذكره 
�شخا�ص  الأ حد  �أ لى  �إ لج�أ  نه  �أ بينت 
لي  الآ علام  الإ لخدمات  محل  يملك 
جل  �أ من  الولاية  بلديات  حدى  ب�إ
مقابل  �شيرة  الت�أ طلب  وثائق  تزوير 

مبلغ مالي قدره 50.000 دج.
تم  المحل  بتفتي�ش  ذن  �إ على  بناء 
لي  �آ علام  �إ جهزة  �أ خم�سة  �ضبط 
وثائق  الى  �ضافة  �إ �سكانير،  وطابعة 

وكذا  وم�صرفية  وتجارية  دارية  �إ
وثائق بيومترية على غرار جوازات 
�سفر، وبطاقات هوية متعلقة بملفات 
مقابل  تتم  والتي  �شيرة  الت�أ طلبات 
خير  ن هذا الأ مبالغ مالية، كما تبين �أ
ي�ستغل محله بطريقة غير قانونية 
خر،  ين تم توقيفه هو الآ ين بينت �أ �أ
جراءات  الإ جميع  ا�ستكمال  وبعد 
ق�ضائي  ملف  تحرير  تم  القانونية 
مام  �ضد الم�شتبه فيهما قدما بموجبه �أ
ين تم و�ضع الم�شتبه  النيابة المحلية، �أ
الق�ضائية  الرقابة  تحت  ول  الأ به 
الثاني  به  الم�شتبه  يداع  �إ تم  فيما 

�س�سة العقابية. بالم�ؤ
�سيا. ع �آ

جيجل
انت�شال جثة خم�سيني ب�سد 

تابلوط في جيملة

الثانوي��ة  الوح��دة  تدخل��ت م�صال��ح 
ج��ل انت���شال  للحماي��ة المدني��ة م��ن �أ
جثة �شخ�ص خم�سيني تعر�ض للغرق 
ب�س��د تابلوط ببلدي��ة جيملة جنوب 
جلاء الجثة  ولاية جيجل، حيث تم �إ
وتحويله��ا مبا�شرة نحو م�صلحة حفظ 
الجثث بم�ست�شفى محمد ال�صديق بن 
�شارة  يحي بعا�صمة الولاية، تجدر الإ
في  كقاب�ض��  يعم��ل  ال�ضحي��ة  ن  �أ لى  �إ
بري��د جيمل��ة كان ق��د ق���صد ال�س��د 
ج��ل ال�سباحة في ع��ز الحر لكنه  من �أ
تعر�ض�� للغ��رق والوف��اة بعني� المكان 
ليرتفع ع��دد الوفي��ات الغرقى �سواء 
و ال�س��دود والودي��ان من��ذ  في البح��ر �أ
 12 لى  �إ الا�صطي��اف  مو�س��م  انطال�ق 
غري��ق مت��وفي، وهي ح�صيل��ة كبيرة 
ذا م��ا قورنت مع نف���س الفترة  ج��دا �إ

من الموا�سم الفارطة .
عبدالله. ب 
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212 ""
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     
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
  ""   " " 

 ""
26
2023 04  25




 ""
1978
 ""


3

"
" 

  



 


"
"" "

""


20232022



     




1.500
2.100

4501.000
600

     




370
  340   
 ""
2.800
""



"

    


 ""











4030

" "

58

100


  80

396







2.300
2.8002022

80
1.500

4.300






 4 



3



3


444

7329





9
20






   457


457
209208

6445
36

89
























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










    17








   
  


  
  



   






  









   
   










"
  


"







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"" 








 













  
   
  

   
  
   




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







    
 





   



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




 

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
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



  


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










800
7







300
300


300






 ""



 ""






















17500




30010












58
      



207








300




     

300








300









    



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

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 
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





15
   










1900









   














   
     




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في  المدنية  الحماية  عوان  �أ و�ضح  و�أ
بق�صر  طلقت  �أ التي  الحملة  طار  �إ
لمدينة  خليفة  ل  �آ العيد  محمد  الثقافة 
�سرة  همية م�شاركة الأ ق�سنطينة، على �أ
و المدر�سة والم�ساجد في مكافحة ظاهرة 
والبرك  المائية  الم�سطحات  في  ال�سباحة 
في  تت�سبب  فتئت  ما  والتي  وال�سدود 

و�ساط ال�شباب. وفيات خا�صة في �أ
دائرة  رئي�س  دعا  ال�صدد،  هذا  وفي 
المدنية  الحماية  بمديرية  الوقاية 
الرحمن  الرائد عبد  لولاية ق�سنطينة 
جهود  في  الم�شاركة  لى  �إ ولياء  الأ لقرع 
خلال  من  الظاهرة  هذه  مكافحة 
بنائهم  التوا�صل والرقابة الدائمين مع �أ
ماكن. حول مخاطر ال�سباحة في هذه الأ

ن يعلن عن ت�سجيل خلال ال�صيف  وقبل �أ
الجاري لحالتي غرق في م�سطحات مائية 
والبعراوية،  لخروب  بلديتي  من  بكل 
تدابير  همية  �أ على  لقرع  الرائد  لح  �أ
ماكن  الأ في  تباعها  �إ الواجب  ال�سلامة 
حاطة  ك�إ ال�سباحة  فيها  تحظر  التي 
همية  �أ برز  �أ كما  �سوار،  بالأ المواقع  هذه 

الات�صال في مكافحة هذه الظاهرة.
م�صالح  ن  �أ لى  �إ ول  الم��سؤ ذات  �شار  و�أ
الو�سائل  تمتلك  المدنية  الحماية 
ي�صعب  ما  ن  �أ غير  للتدخل،  اللازمة 
ن الغرق يحدث  مهمة التدخل يكمن في �أ
ماكن نائية  في دقائق معدودة وغالبا في �أ
الوعي  همية  �أ تي  ت�أ هنا  ومن  ومعزولة، 
الحقيقي لتجنب هذا النوع من الحوادث 

المميتة.
مديريات  ممثلو  �شار  �أ جانبهم،  من 
المائية  والموارد  الفلاحية  الم�صالح 
حاليا  يتم  نه  �أ لى  �إ وال�سكان  وال�صحة 
حوا�ض  �أ مين  لت�أ التدابير  عديد  اتخاذ 
و  �أ الزراعي  للري  الم�ستخدمة  المياه 
�سوار  الأ بناء  خلال  من  المياه  مدادات  �إ
ممثلو  ذكر  فيما  �سلاك،  ب�أ حاطة  والإ
لى المخاطر التي تنجم  مديرية ال�صحة �إ
وال�سدود  حوا�ض  الأ في  ال�سباحة  عن 
لاحتوائها  نظرا  المائية  والم�سطحات 
البكتيريا  مثل  دقيقة  كائنات  على 
ا  مرا�ضً خرى التي ت�سبب �أ والطفيليات الأ

خطيرة.
على  ق�سنطينة  ولاية  م�صالح  طلقت  و�أ
جراءات  الإ من  �سل�سلة  يام  �أ عدة  مدار 
تجفيف  مثل  الظاهرة،  هذه  لمكافحة 
عليها  يتردد  التي  والم�ستنقعات  البرك 
وتنظيم  حيان  الأ من  كثير  في  طفال  الأ
كبر عدد  �أ حملات توعية دورية م�ست 

من المواطنين.
التي  التوعوية  الحملة  وتميزت 
مديريات  لى  �إ �ضافة  بالإ فيها،  �شاركت 
طلقت  و�أ محلية  جمعيات  الولاية، 
بتنظيم  المحلية،  ال�سلطات  قبل  من 
العيد  محمد  الثقافة  ق�صر  في  معر�ض 
الن�شرات  توزيع  خلاله  تم  خليفة  ل  �آ
مخاطر  حول  علامية  والإ التوجيهية 
والبرك  المائية  الم�سطحات  في  ال�سباحة 
مماثلة  ن�شاطات  مع  تزامنا  وال�سدود 
انتظمت بالمركب الريا�ضي عبد الحميد 

دعما�ش.
عماد. �س

ق�سنطينة

تنظيم حملة حول خطورة ال�سباحة في البرك وال�سدود
�أكد الم�شاركون في حملة التوعية حول خطورة ال�سباحة في الم�سطحات المائية والبرك وال�سدود على الخ�صو�ص انطلقت 

في ق�سنطينة على �ضرورة التوعية لمحاربة هذه الظاهرة المميتة.

حد خطر ال�سباحة في البرك والم�سطحات  لم يعد خافيا على �أ
وبهدف  ال�شباب،  عمر  في  رواحا  �أ تلتهم  �صارت  التي  المائية 
غير  ماكن  الأ في  الغرق  خطر  وتجنيبهم  المواطنين  حماية 
المدنية  الحماية  جددت  والم�ستنقعات،  والبرك  المحرو�سة 
الحيطة  لتوخي  المواطنين  لى  �إ ندائها  البواقي  م  �أ بولاية 
المائية،  والم�سطحات  البرك  في  ال�سباحة  وعدم  والحذر 
رواح،  وعدم المغامرة، ودعما لهذه الجهود الرامية لحفظ الأ
بلديات  كل  عبر  التوعوية  الجوارية  الن�شاطات  تعزيز  تم 

�سهام فعاليات المجتمع المدني. ولاية ام البواقي، ب�إ
معظم  تدخل  �شملت  مفتوحة،  بوابا  �أ الحملة  �شملت  حيث 

عن  ف�ضلا  الاجتماعي،  التوا�صل  وو�سائط  علام،  الإ و�سائل 
الوقائي  العمل  هذا  من  بالرغم  �شهارية،   الإ والوم�ضات 
�سلاك  والأ المدنية  الحماية  ومجهودات  المتوا�صل  التوعوي 
هذه  ن  �أ لا  �إ  ،2023 الا�صطياف  مو�سم  انطلاق  منذ  الامنية 
طفال  الأ رواح  �أ تح�صد  تزال  لا  المائية  والم�سطحات  البرك 

تعرفها  التي  ال�شديدة  الحر  موجة  مع  خا�صة  وال�شباب، 
ماكن  �أ لى  �إ ودية  ال�سدود والأ البلاد، والتي حولت الكثير من 
نه  �أ غير  �ضالتهم،  وال�شباب  طفال  الأ فيها  يجد  للا�ستجمام 
لى  �إ تلك  الا�ستجمام  لحظات  تتحول  الحالات  من  العديد  في 

�سي. م�آ
عي�سى فراق

معظم حالات الغرق ت�سجل بالبرك 
والم�سطحات المائية الغير محرو�سة

م البواقي �أ

بعنابة  الفلاحية  الم�صالح  تح�ضر 
ا�ستثنائي  برنامج  الايام،  هذه 
للمو�سم  النهائي  التقييم  يخ�ص 
مقارنة  ن�سبيا  كان  والذي  الفلاحي 
خلال  خا�صة  الما�ضية  بال�سنوات 
والتي  الجارية  الفلاحية  ال�سنة 
للفلاحين،  قوية   مرافقة  لى  �إ تحتاج 
الم�صالح  التابعة  اللجان  تبذل  وعليه 
الفلاحية جهدها لتدارك ما فاتها من 
مو�سعة  ولقاءات  تح�سي�سية  حملات 
الزراعيين  والمهند�سين  الفلاحين  مع 

والمخت�صين في قطاع الفلاحة.
الم�صالح  عقدت  مت�صل،  �سياق  وفي 
يام،  الأ خلال  بعنابة  الولائية 
الم�ستثمرين  مع  لقاءات  عدة  الما�ضية 
لقاء  و�سيعقد  والخوا�ص  والفلاحين 
الزراعي  نتاج  الإ تقييم  جل  �أ من  خر  �آ
المحلي المقدم مع التركيز على مختلف 
نتاج خلال  ال�شعب الفلاحية ودعم الإ

�سبتمبر القادم.
الم�صالح  ح�صت  �أ خر،  �آ �صعيد  وعلى 
جني  حملة  خلال  بعنابة  الفلاحية 
مقبول  مح�صول  ال�صناعية  الطماطم 
من  عنابة  وتعتبر  ال�سنة.  هذه 
الولايات ال�شرقية المعروفة وطنيا في 
انتاج الطماطم ال�صناعية مع تدعيم 

مام  و�أ المنتوج،  بهذا  الوطنية  ال�سوق 
الخا�صة  الزراعية  الم�ساحات  تقل�ص 
ا�ستمرار  ب�سبب  الطماطم  نتاج  ب�إ
ماي  نهاية  حتى  مطار،  الأ ت�ساقط 
في  تذبذب  ت�سجيل  تم  وقد  الما�ضي، 
 25 بن�سبة  نتاج  �إ وتراجع  نتاج  الإ

بالمائة.
عنابة  والي  كد  �أ خر،  �آ �صعيد  وعلى 
�ضرورة  على  بريمي  الدين  جمال 
التعاون مع الفلاح ومرافقته والق�ضاء 
وتركها  را�ضي  الأ اهمال  م�شكل  على 
لى  �إ تحويلها  و  �أ للرعي،  م�ساحات 
على   التركيز  مع  ا�سمنتية  عقارات 
لا�ستغلال  عقود  عدة  برام  �إ عملية 
 109 1984منها  قدرها  م�ساحة 
بالحم�ضيات  المتعلق  ال�شق  في  هكتار 
الطماطم  بين  موزعة  هكتار  و340 
تخ�ص  و543  والخ�ضروات  ال�صناعية 
الحبوب،  وزراعة  المثمرة  �شجار  الأ
هناك  ن  ف�إ الفلاحية  الم�صالح  وح�سب 
120 ملف يخ�ص طلب �شراكة لتربية 

الحيوانات وان�شاء غرف للتبريد.
دليلة. ب 

عقد عدة لقاءات مع الم�ستثمرين والفلاحين

 تقييم مبكر للمو�سم الفلاحي في عنابة

خمي�س مليانة
توقيف �شخ�ص لتورطه في ق�ضية ن�صب واحتيال 

من دائرة  من الح�ضري الرابع ب�أ تمكنت �شرطة الأ
توقيف  من  الدفلى،  عين  بولاية  مليانة  خمي�س 
32 �سنة ينحدر من مدينة  �شخ�ص يبلغ من العمر 
ن�صب  ق�ضية  في  تورطه  جراء  مليانة،  خمي�س 
تمت  به،  الم�شتبه  توقيف  واحتيال.عملية 
ال�ضبطية  م�صلحة  با�شرته  الذي  التحقيق  بعد 
النيابة  �شراف  �إ تحت  الح�ضري  من  للأ الق�ضائية 
ثر  �إ وذلك  مليانة،  خمي�س  محكمة  لدى  المخت�صة 

على  طرفه،  من  واحتيال  ن�صب  لعملية  تعر�ض  �ضحاياه،  حد  �أ طرف  من  �شكوى  تلقي 
ال�سيارات  لكراء  به  خا�صة  �صفحة  طريق  عن  عليه  التعرف  بعد  مركبة  كراء  �سا�س  �أ
ن المعني  بموقع التوا�صل الاجتماعي فاي�سبوك حيث تبين بعد التحقيق في الق�ضية، �أ
قام بالن�صب على ال�ضحية و�سلبه مبلغ مالي بعد الاتفاق بينهما على ا�ستئجاره مركبة 
مقابل منحه مبلغ مالي كعربون ون�سخة من بطاقة هويته، كما تبين قيامه ب�سلب مبالغ 
خرى، حيث  خرين من داخل الولاية وولايات �أ مالية بنف�س الطريقة من عدة �ضحايا �آ
دون  مركبات  ا�ستئجار  مقابل  له  منحوها  ل�ضحاياه  هوية  لوثائق  ن�سخ  ا�سترجاع  تم 
مام  جراءات المتابعة القانونية �ضده، قدم �أ تمكنهم من ذلك.المعني بعد ا�ستكمال كافة �إ
ق�ضية  عن  ق�ضائي  ملف  بموجب  مليانة  خمي�س  بمحكمة  المخت�صة  الق�ضائية  الجهات 

الن�صب والاحتيال عن طريق و�سائل التوا�صل الاجتماعي للنظر في ق�ضيته .
ق. م

هرا�س �سوق �أ
م�ست�شفى ابن ر�شد ي�ستفيد من محطة 

ك�سجين توليد الأ
        تنقل والي ولاية �سوق اهرا�س زيناي عبد الكريم وبح�ضور مدير ال�صحة، 
ر�شد،  الا�ست�شفائية-ابن  العمومية  �س�سة  الم�ؤ لى  �إ قوجيلي  خمي�سي  الدكتور 
انتاج  بقدرة  وك�سجين  للأ توليد  محطة  ا�ستلام  لمعاينة  هرا�س،  �أ �سوق  ببلدية 

تقدر بـ 40 متر مكعب في �ساعة، وبقدرة تخزين ت�صل الى 3000 لتر.
             هذه المحطة التي ا�ستفادت منها الولاية كهبة من اليون�سيف، تعتبر مك�سبا 
هاما لقطاع ال�صحة بالولاية، والتي �ست�سمح بتزويد الم�ست�شفى، وم�ست�شفيات 

وك�سجين عبر القارورات. الولاية بالأ
جل و�ضع محطة  �شارة فان م�صالح ال�صحة قامت بكل التح�ضيرات من �أ          للإ
توليد الاوك�سجين حيز الخدمة في الايام القليلة المقبلة، وقد ا�ستح�سن المر�ضى 
تذكروا  حيث  ك�سجين،  الأ لمادة  المولدة  المحطة  هذه  م�شروع  الم�ست�شفيات  في 

المعاناة التي مروا بها خلال فترة انت�شار وباء كوفيد 19.
لعريبي لزهر

تيزي وزو
ر�سال 150 طناً من الم�ساعدات ل�ضحايا الحرائق في بجاية �إ

�سا�سية  150 طناً من  مختلف المواد الأ كثر من  ر�سال �أ حد �إ م�س الأ تّم يوم �أ
التي طالتها  الحرائق   انطلاقا من مدينة تيزي وزو نحو مدينة بجاية 
عطى والي الولاية جيلالي دومي  �سبوع الما�ضي لم�ساعدة المت�ضررين.و�أ الأ
�شارة انطلاق هذه القافلة الت�ضامنية المكونة من 15 �شاحنة منها 8 مركبة  �إ
طنان وحافلة  ن�صف مقطورة و3 �شاحنات تبريد و3 �شاحنات ب�سعة 5.2 �أ
التنفيذي  الجهاز  ع�ضاء  و�أ المحليين  المنتخبين  بح�ضور  �صغيرة،  نقل 
بواد  رحاحلية  الجامعية  قامة  الإ من  انطلاقا  من  الأ لجنة  و  للولاية 
عي�سي )ال�ضاحية ال�شرقية لمدينة تيزي وزو(و�ساهمت في هذه العملية 
الجمعوية  والحركة  والخا�صة  العمومية  الهيئات  من  العديد  الت�ضامنية 
القرى بهدف م�ساعدة �ضحايا  ومتعاملون اقت�صاديون ومح�سنون ولجان 
هذا  المحنة.في  هذه  تجاوز  من  لتمكينهم  لهم  الدعم  وتقديم  الحرائق 
نّ القافلة تحمل على وجه الخ�صو�ص مواد غذائية  ال�صدد، �صرح دومي �أ
نّ  لب�سة ومنتجات زراعية، مو�ضحاً �أ ومنتوجات �صيدلانية ومفرو�شات و�أ
ثرت ب�شكل مح�سو�س  �ساة التي  طالت ولايات بجاية والبويرة وجيجل �أ "الم�أ
2021 في تيزي  وت  �أ نه خلال حرائق  �أ 2021".وذكّر الوالي  �ساة نف�سها �سنة  على �سكان ولاية تيزي وزو الذين عا�شوا الم�أ

ت هبة ت�ضامنية "وا�سعة" ب�شكل عفوي في جميع ولايات البلاد تقريبا لم�ساعدة المت�ضررين في تيزي وزو. وزو، ن��شأ
ذا  نه �إ نّ الجزائر هي ج�سد واحد و�أ " تذكر هذه المبادرة الت�ضامنية والم�ساعدة المتبادلة بين المواطنين ب�أ و�صرّح الوالي: 

خرى تهب لتقديم الم�ساعدة لها حتى تتعافى". نحاء الأ نّ كل الأ واجهت ناحية ما منها معاناة، ف�إ
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الجمهورية الجزائرية الديمقراطية ال�شعبية
ولاية جيجل   دائرة الطاهير     بلدية الطاهير 

مديرية التنظيم وال�ش�ؤون العامة
م�صلحة التنظيم و ال�ش�ؤون القانونية

مكتب التنظيم 
رقم ... 02.../ م.ت.�ش.ع / م.ت.�ش.ق /2023

تعديل الهيئة القيادية
طبقا لأحكام المادة الثامنة ع�شرة من القانون رقم 06-12 الم�ؤرخ 
في 18 �صفر 1433 الموافق لــ 12 يناير 2012 المتعلق بالجمعيات، تم 

تعديل الهيئة القيادية للجمعية الم�سماة :

- الجمعية الدينية لم�سجد التوبة – �أولاد �سوي�سي - الطاهير .
- المعتمدة تحت رقم : 35 /2007 بتاريخ :02 /05 /2007.

- الرئي�س : قنون حكيم، المولود في : 08/11/1970 بالطاهير.
- المقر : م�سجد التوبة- �أولاد �سوي�سي - الطاهير.

 18 المادة  لأحكام  وفقا  الإ�شهار  ب�إجراءات  القيام  يجب  بالتالي  و 
الفقرة الثانية من القانون ال�سالف الذكر .

الطاهير في: 30 جويلية 2023
رئي�س المجل�س ال�شعبي البلدي 	

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية ال�شعبي
ولاية  :  ميلة 

دائرة  : ت�سدان حدادة     بلديــة : مينارزارزة 
م�صلحة التنظيم وال�ش�ؤون العامة

الرقــم : 12/ 2023 

نموذح ا�شهاري لتجديد الهيئة القيادية 
 18  : 12/06/الم�ؤرخ في    : القانون  رقم   طبقا لأحكام 

�صفر عام 1433 الموافق ل : 12/يناير /2012 
تم  لقد   . منه    18 المادة  �سيما  لا  بالجمعيات  المتعلق   
هذا اليوم : 20 جويلية 2023  تجديد الهيئة القيادية 

للجمعية المحلية ذات الطابع الديني 

 الم�سماة : الجمعية الدينية لم�سجد ابو عبيدة بن الجراح 
عين عالي ال�سفلى بلدية مينارزارزة  

المعتمدة تحت رقم : 475 /2004  بتاريخ :06 /09 /2004
الرئيـــ�س : جبار ه�شام المولود بتاريخ : 09/06/1984

المقر :  م�سجد ابو عبيدة بن الجراح عين عالي ال�سفلى 
بلدية مينارزارزة  

م�ستخلف رئي�س المجل�س ال�شعبي البلدي 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية ال�شعبية
ولاية: �سكيكدة    دائرة:تمالو�س   بلدية: تمالو�س

رقم:2023/1937

�إعلان ب�إعداد �شهادة الحيازة
في  الم�ؤرخ   90/25 رقم:  للقانون  تمالو�سطبقا  لبلدية  البلدي  ال�شعبي  المجل�س  رئي�س  ان 
:18/11/1990 المت�ضمن التوجيه العقاري. وبعد الاطلاع على ملف طلب �شهادة الحيازة لل�سيد: 

الا�سم  : جمال .... اللقب :بوعوينة.. ابن )ة(: عي�سى ..و ابن )ة(: عائ�شة كحلو�ش.....

المولود في ...1983/04/12 بعين ق�شرة

تمالو�س  ببلدية  الكائنة  و  الدمنية  دوار  البي�ضاء  عين  طبة  الم�سماة:  الأر�ضية  القطعة  بخ�صو�ص 
240.00م2   يحدها من: ال�شمال: ار�ض �شاغرة ملكية خا�صة. من الجنوب: طريق  غير  م�ساحتها: 
معبد.ومن :ال�شرق : م�سكن في طور الإنجاز. ومن الغرب:ممر.يعلن الى كافة المواطنين ممن لديهم 
حقوق على العقار الم�شار اليه اعلاه، ان يقدموا اعترا�ضاتهم وملاحظاتهم كتابيا الى ال�سيد: رئي�س 

المجل�س ال�شعبي البلدي لبلدية تمالو�س، خلال مدة �شهرين اعتبارا من ن�شر هذا الإعلان.

لمزيد من المعلومات ات�صلوا بمقر البلدية.

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية ال�شعبية
ولاية: �سكيكدة     دائرة:تمالو�س      بلدية: تمالو�س

رقم:2023/1068

�إعلان ب�إعداد �شهادة الحيازة
في  الم�ؤرخ   90/25 رقم:  للقانون  طبقا  تمالو�س  لبلدية  البلدي  ال�شعبي  المجل�س  رئي�س  ان 
:18/11/1990 المت�ضمن التوجيه العقاري. وبعد الاطلاع على ملف طلب �شهادة الحيازة لل�سيد: 
الا�سم  : �أح�سن .. اللقب :خلفاوي..ابن )ة(: ال�شريف....و ابن )ة(: ياقوتة حمزاوي...المولود 

في ... 1965/01/10بتمالو�س

الكائنة  و  الدمنية  دوار  رهواج  عبدالله  حي  لوطة   طبة  الم�سماة:  الأر�ضية  القطعة  بخ�صو�ص 
ومن  ممر.  الجنوب:  من  طريق.  ال�شمال:  من:  يحدها  712.00م2    م�ساحتها:  تمالو�س  ببلدية 
على  حقوق  لديهم  ممن  المواطنين  كافة  الى  الغرب:طريق.يعلن  ومن  ممر.  و  طريق   : :ال�شرق 
العقار الم�شار اليه اعلاه، ان يقدموا اعترا�ضاتهم وملاحظاتهم كتابيا الى ال�سيد: رئي�س المجل�س 

ال�شعبي البلدي لبلدية تمالو�س، خلال مدة �شهرين اعتبارا من ن�شر هذا الإعلان.
لمزيد من المعلومات ات�صلوا بمقر البلدية
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2.42.42.4


90 







    




23
2023 




    




 





 
    









 



      

3


  

  

     




 



    
 




 



 


 




278
10% 38.7





  



  
      


   

    



 

  
28%

5% 

 

84%

2021
    
 
 


 



Premium Credit
 
13%


  
 
2022 77%


84%
2021

8



39
15.654


 

4%


HM Revenue and    
Customs
 







  
 

   



 
 
  

  
         
 





     


  

2022

 
 


 
 




    
    



  

    
 
 


 


 –
    200 

2024
UnHerd 
 
 


 
    





       

    

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 á«dÉ«N  á«æa  äGQób  ¬jód
 ÜQóªc  â©àªà°SG  ó≤dh  ,á∏gòe
 âfÉc  ÉæàbÓYh  ,¬©e  πª©dÉH

.“á«FÉæãà°SG
 Rôëe QGôb É keÉªJ º¡ØJCG“:±É°VCGh
 ióe  ±ôYCG  ,»à«°ùdG  IQOÉ¨ªH
 »FÉ¡f  »a  Ö©∏dG  ΩóY  áHƒ©°U
 ∂dòch  …õ«∏éfE’G  OÉëJ’G  ¢SCÉc
 ó«YCG  ,ÉHhQhCG  ∫É£HCG  …QhO  »FÉ¡f
 πª©dG  É k≤M  ó«édG  øe  ¿Éc  QôcCGh

.“¬©e
 :á£≤ædG ∂∏J ’ƒjOQGƒZ ºààNGh
 ≈≤∏J  ó≤d  ¢VÉjôd  áÑ°ùædÉH”
 øμj  ºd  ºK  øeh  kÓgòe  kÉ°VôY

.“’ ∫ƒ≤j ¿CG kÉæμªe
 øY  åjóë∏d  ’ƒjOQGƒZ  ¥ô£Jh

 ∞∏î«°S  …òdG  ÖYÓdG  ádCÉ°ùe
 Ö©∏e  »a  …ôFGõédG  »dhódG

.“OÉëJ’G”
 :’ƒjOQGƒZ  ∫Éb  ,∂dP  øYh
 ÖYÓd kÓjóH óéJ ¿CG kÓ¡°S ¢ù«d”
 ô©°ûj  ’  ƒg  ,á«YƒædG  √òg  øe
 πc  Ö©∏dG  ójôj  ¬æμd  §¨°†dÉH

.“´Éàªà°SÓd IGQÉÑe
 π≤à°ùe  ÖY’  πc”  :πªcCGh

 ≈àM  ìƒàØe  ¥ƒ°ùdGh  ,¬JGòH
 øμªj  ’  øμd  ,  ¢ù£°ùZCG  ájÉ¡f
 Éª«a  Rôëªd  πjóH  øY  åëÑf  ¿CG
 ÖY’  πc  ¿C’  äGQÉ¡ªdG  ¢üîj

.“ôNB’G øY ∞∏àîe
 ™e  çóë«°S  Ée  iôæ°S”  :ºJCGh
 ≈≤Ñ«°S  øeh  ,øjQÉ©ªdG  ø«ÑYÓdG
 ô«¨àà°S Iô«¨°U AÉ«°TCG ∑Éæg ,Éæg
.“áMƒàØe QƒeC’G πch ,ó«cCÉàdÉH

 ,Rôëe ¢VÉjQ …ôFGõédGôMÉ°ùdG Öàc
 »∏gC’G  …OÉf  ≈dEG  É kãjóM  º°†æªdG
 ´GOƒdG  ádÉ°SQ  ≈∏Y  √OQ  »a,…Oƒ©°ùdG
 »a  ≥HÉ°ùdG  ¬∏«eR  ¬d  É¡Ñàc  »àdG
 ,¢û«∏jôZ  ∑ÉL  ,»à«°S  ôà°ù°ûfÉe
 ,»YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bGƒe  »a
 ™ªéJ  »àdG  Iô«ÑμdG  ábGó°üdG  G kócDƒe
 Iôc  ÖYÓe  øY  G kó«©H  ø«ÑYÓdG

.Ωó≤dG

 »a  ¬HÉ°ùM  ≈∏Y  ¢ûà«∏jôZ  Öàch
 :É¡«a  AÉL  Rôëªd  ádÉ°SQ  zôàjƒJ{
 óMCG  ƒg  !πLQ  øe  ¬d  Éj  ..Rôëe{
 ≈∏Y º¡à∏HÉb øjòdG ø«ÑYÓdG ±ôWCG
 ø«ÑYÓdG π°†aCG øe óMGhh ,¥ÓWE’G
 ∂d ≥«aƒàdG  πc ..º¡©e âÑ©d øjòdG

.z∑ó≤àaCÉ°S ,»≤jó°U Éj
 ≈∏Y  …ôFGõédG  »dhódG  OQ  AÉLh
 ™£≤e  ≥jôW  øY  ¢û«∏jôZ  ádÉ°SQ

 ¢ü«ª≤H  ø«ÑYÓdG  ™ªL  ƒjó«a
 …QhódG  Ö≤d  ™aQ  Ö≤Y  »à«°S  ¿Ée
 ,»°†≤æªdG  º°SƒªdG  »a  …õ«∏éfE’G
 G kô«NCG{  :IQÉÑ©H Rôëe  ¬≤aQCGh
 »a  ∂HÉ°ùM  Qhôe  áª∏c  â©Lôà°SG
 πc  ∂d  ≈æªJCG  ..»≤jó°U  Éj  ôàjƒJ
 ∂ÑMCG ..πÑ≤ªdG º°SƒªdG »a ≥«aƒàdG

.z»≤jó°U Éj
 ≈dhCG  ádÉ°SQ  Öàc  ób  ¢û«∏jôZ  ¿Éch
 á°üæªH  ¬HÉ°ùM  »a  Rôëe  É¡H  ´Oh
 zôàjƒJ{  ™bƒe  ¿hO  zΩGô¨à°ùfEG{
 ¿Éc  …õ«∏éfE’G  »dhódG  ¿CG  hóÑjh  ,
 ™bƒªH  ¬HÉ°ùM  »a  π∏N  øe  »fÉ©j
 ¿CG πÑb ,Rôëe áHÉLEG Ö°ùM zôàjƒJ{
 ádÉ°SôH  ¬∏«eR  ¢üîjh  π∏îdG  í∏°üj

. IójóL ´GOh
 »a  ¢û«∏jôZh  Rôëe πeGõJh
 ,º°SGƒe  3  Ióªd  »à«°S  ôà°ù°ûfÉe
 å«M ,IójóY äÉjQÉÑe »a É k©e ÉÑ©dh
 ≈æª«dG  á¡édG  π¨°ûj  …ôFGõédG  ¿Éc
 ºéædG  ¿Éc  Éªæ«H  ,Ωƒé¡dG  §N  øe

.iô°ù«dG á¡édG π¨°ûj …õ«∏éfE’G
 ô°TÉH  Rôëe  ¿CG  ,ôcòdÉH  ôjóL
 ójóédG  ¬≤jôa  ™e  äÉÑjQóàdG
 ¬JGOGó©à°SG øª°V É°ùªædG »a OƒLƒªdG
 Éªc ,ójóédG º°Sƒª∏d É kÑ°ùëJ á«Ø«°üdG
 IRƒëH  ¿Éc  …òdG  z7{  ºbôdG πªë«°S
 ,≥jôØdG  »a  RƒHOƒH  ¢VÉjQ  ¬æWGƒe
 ¬ehób  óæY  ¬d  ¬æY  ∫RÉæJ  Éeó©H

.z9{ ºbôdG πªëd OÉYh
Q ¥
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 OÉëJEG  …OÉf  ÖY’  ¿É°ûH  ádhGóàªdG  ô«ãμdG  QÉÑN’G  ó©H  
 ô«N’G  Gòg  óæa  .¿Éjõe  ¿ÉªMôdG  óÑY  ,  áª°UÉ©dG
 ¬à≤aGƒe  ¢Uƒ°üîH  GôNDƒe  É¡éjhôJ  qºJ  »àdG  äÉYÉ°TE’G
 Iôàa  »a  ôFGõédG  ájOƒdƒe  ±ƒØ°U  ≈dEG  ΩÉª°†fÓd  á«FÉ¡ædG
 í°†àà°S QƒeC’G πc q¿CG  Gó qcDƒe ,á«dÉëdG á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G

.´ƒÑ°SC’G Gòg
 äó qcCG  á«Hô¨ªdG  á«Øë°üdG  ôjQÉ≤àdG  øe  ójó©dG  âfÉch
 “IQÉ£°Sƒ°S”  ºéf  äÉeóîH  ,»°SÉØdG  Üô¨ªdG  …OÉf  ΩÉªàgG
 »a  ≥jôØdG  á≤aQ  ¬H  ô¡X  …òdG  ô«ÑμdG  iƒà°ùªdG  ∂dPh
 Ö≤∏H  èjƒàà∏d  »ª°UÉ©dG  …OÉædG  OÉb  Éeó©H  ,»dÉëdG  º°SƒªdG

.Ωó≤dG Iôμd á«≤jôaE’G á«dGôjóØfƒμdG ¢SCÉc
 …OÉf  πÑb  øe  Iójó°T  á°ùaÉæªH  »°SÉØdG  Üô¨ªdG  ≈¶ëjh
 ∫ÉªYCG π«ch ™e äÉ°VhÉØe »a πNO …òdG ôFGõédG ájOƒdƒe
 √òg  “ó«ª©dG”  ¿GƒdCG  ¢üª≤àH  ¬YÉæbEG  πLCG  øe  ¿Éjõe

.áØFÉ°üdG
 ¬∏Ñ≤à°ùe  º°ùëj  ºd  ¬fCÉH  ¿Éjõe  ∞°ûc  ,¬JGP  ¥É«°ùdG  »ah
 ≈dEG  ¬dÉ≤àfG  ¢Uƒ°üîH  QhóJ  »àdG  äÉYÉ°TE’G  πc  q¿CGh  ó©H
 øe É¡d ¢SÉ°SCG  ’ á«æWƒdG ádƒ£ÑdG êQÉN hCG  ôFGõédG »a OÉf

.áë°üdG
 “ΩGô¨à°ùfC’G” ≈∏Y »ª°SôdG ¬HÉ°ùM ≈∏Y “…Qƒ£°S” »a  RôHGh

.´ƒÑ°SC’G Gòg í°†àà°S QƒeC’G πc q¿CÉH
 q¿CG  ÖYÓdG  øe  áHô≤e  QOÉ°üe  äócCG  ,á∏°U  …P  ¥É«°S  »ah
 ∫Éªμà°SG  ô¶àæjh  ,ó©H  ¬à¡Lh  »a  π°üØj  ºd  ô«NC’G  Gòg
 ójóéàdG ¢Uƒ°üîH áª°UÉ©dG OÉëJEG ¬jOÉf IQGOEG ™e ¬JÉ°VhÉØe

.á«∏Ñ≤à°ùªdG ¬à¡Lh ójóëJ πÑb ∂dPh
ôjôëàdG

 ¬£°Sh  ÖY’  IQOÉ¨e  á«fÉμeEG  øe  ¬Øbƒe  ¿Ó«e  …OÉf  º°ùM
 á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G Iôàa ∫ÓN ô°UÉf øH π«YÉª°SEG …ôFGõédG

.á«dÉëdG
 ΩÉªàgG  §ëe  äÉH  ô°UÉf  øH  ¿CG  äôcP  á«Øë°U  ôjQÉ≤J  âfÉch

.»dÉëdG ƒJÉcô«ªdG ∫ÓN …Oƒ©°ùdG …QhódG ájófCG øe OóY
 ΩÉeCG  ÜGƒHC’G  ≥∏¨j  ºd  ô°UÉf  øH  ¿CG  âë°VhCG  ôjQÉ≤àdG  √òg
 πÑ≤ªdG º°SƒªdG øe ÉbÓ£fG …Oƒ©°ùdG …QhódG »a Ö©∏dG á«fÉμeEG

.Rôëe ¢VÉjQ ¬æWGƒe QGôZ ≈∏Y
 ÉeOÉb …Oƒ©°ùdG »∏gC’G ±ƒØ°U ≈dEG  »ª°SQ πμ°ûH ,π≤àfG Rôëe
 ôjQÉ≤àdG  Ö°ùëH  ,hQƒj  ¿ƒ«∏e  35  πHÉ≤e  »à«°S  ôà°ù°ûfÉe  øe

.á«Øë°üdG
 »a Ö©∏j ô°UÉf øH ájDhQ »a ádÉëà°SG ¬Ñ°T ∑Éæg ¿EÉa ,∂dP ™eh

.πÑ≤ªdG º°SƒªdG ∫ÓN …Oƒ©°ùdG …QhódG
 ¿CG  ócCGh  ,ôeC’G  º°ùM  Gô«°T  ƒμ«f  ô«¡°ûdG  »dÉ£jE’G  »Øë°üdG
 »dÉëdG ∞«°üdG ∫ÓN ô°UÉf øH ™«Ñd á«f …CG ¬jód ¢ù«d ¿Ó«e

.πÑ≤ªdG AÉà°ûdG »a hCG
 »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bƒe  ≈∏Y  ¬HÉ°ùM  ôÑY  Gô«°T  Öàch
 ¿EÉa  ,ájOƒ©°ùdG  ájófC’G  ΩÉªàgG  ºZQ{  :(É≤HÉ°S  ôàjƒJ)  z¢ùcEG{

.zAÉà°ûdG »a hCG ¿B’G ô°UÉf øH π«YÉª°SEG ™«H ójôj ’ ¿Ó«e
 ¿Ó«e  ™e  √ó≤Y  »a  É«FGõL  ÉWô°T  ô°UÉf  øH  ∂∏ªj{  :±É°VCGh
 »a  ’EG  ¬∏«©ØàH  ìÉª°ùdG  ºàj  ød  øμd  ,hQƒj  ¿ƒ«∏e  50  áª«≤H

.z2024á«∏jƒL
 »àdG  áªî°†dG  áHÉ°UE’G øe ≈aÉ©àj ∫Gõj ’ ô°UÉf øH ¿CG  ôcòj
 ,»Ñ«∏°üdG •ÉHôdG iƒà°ùe ≈∏Y »°VÉªdG º°SƒªdG »a É¡d ¢Vô©J

»dÉëdG ΩÉ©dG ôNGhCG ≈àM ¬HÉ«Z ™bƒàjh

 QÉ°üàf’G ≥«≤ëàd ¬≤jôa »ÑjÉ°T  ¢SQÉa …ôFGõédG  »dhódG  OÉb
 ájô«°†ëJ  ájOh  á¡LGƒe  »a  »fÉÑ°SE’G  Éfƒ°SÉ°ShCG  ÜÉ°ùM  ≈∏Y
 êôîj ¿CG πÑb RƒØdG ±óg ¬∏«é°ùàH ÖYÓdG ≥dCÉJ å«M , äôL

.πMÉμdG »a ÉHÉ°üe
 âfÉc  ÉeóæY  IGQÉÑªdG  øe  81  á≤«bódG  »a  ÓjóH  »ÑjÉ°T  πNO
 êÉàëj  ºdh  ,áμÑ°T  πc  »a  ±ó¡H  ∫OÉ©àdG  ≈dEG  ô«°ûJ  áé«àædG
 Ωó≤àdG  íæª«d  §≤a  ≥FÉbO  9  `d  ’EG  “ô°†îdG”  ¿Gó«e  §°Sƒàe

.ºFGõg ™HQCG ó©H ∫hC’G RƒØdG ¬ëæªjh »é°ùØæÑdG ≥jôØ∏d
 »a  áHÉ°UE’  ¢Vô©J  ¿CG  ó©H  ÉXƒ¶ëe  øμj  ºd  »ÑjÉ°T  øμd  
 âYóà°SG  πMÉμdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  IGQÉÑªdG  øe  ô«NC’G  »fGƒãdG
 ¬∏MÉc ≈∏Y áaƒØ∏e è∏ãdG äGôch ±ÉàcC’G ≈∏Y Óªëe ¬LhôN

.≈æª«dG ¬∏LQ øe
 …ôFGõédG  ÖYÓdG  ¬«a  Oóëj  ºd  âbh  »a  QÉÑN’G  √òg  »JCÉJ
 áHôéàd  ¬°VƒN  ∫ÉªàMGh  ,»°ùfôØdG  RƒdƒJ  …OÉf  ™e  ¬∏Ñ≤à°ùe
 ,±GôàM’G  ºdÉY  »a  ¬d  §≤a  óMGh  º°Sƒe  ó©H  É°ùfôa  êQÉN
 ,áahô©ªdG á«HhQhC’G ájófC’G øe ójó©dG QGOGQ ≈∏Y √óLGƒàd

.É«fÉÑ°SEG hCG Gôà∏éfEG hCG É«fÉªdCG »a AGƒ°S
 QÉ°üàf’G ≥«≤ëàd ¬≤jôa »ÑjÉ°T ¢SQÉa …ôFGõédG »dhódG  ¿Éch

. ájô«°†ëJ ájOh á¡LGƒe »a »fÉÑ°SE’G Éfƒ°SÉ°ShCG ÜÉ°ùM ≈∏Y

 ¿Gó«e §°Sh É¡Ñ©d »àdG ≥FÉbódG á©°†H ºbQ á¡LGƒªdG âaôYh
 ¬∏«é°ùàH  Éª«°S’h,  ¬JÉcôëJ  ôÑY  ÖYÓdG  ≥dCÉJ  ,…ôFGõédG

.πMÉμdG »a ÉHÉ°üe êôîj ¿CG πÑb RƒØdG ±óg
Q ¥

 ¢üàîªdG  h  ô«¡°ûdG  äÉcQÉe  ô«Ø°ùfGôJ  ™bƒe  ∞°ûc
 áªFÉb øY Ωó≤dG Iôc »ÑYÓd á«≤jƒ°ùàdG º«≤dG »a

.á«æWƒdG ádƒ£ÑdG »a ø«ÑYÓdG ≈∏ZCG
 ΩÉ°ùM  …hGô£«J  ø«°SÉj  »KÓãdG  Qó°üàj  h
 ≈∏ZCG  áªFÉb  ó«©∏H  øjódG  øjR  h  ≥jõjô«e
 º°Sƒª∏d  ∫hC’G  »æWƒdG  º°ù≤dG  ádƒ£H  »ÑY’
 »a  ø«ÑY’  10  ≈∏ZC’  áªFÉb  ºμ«dG  h  .»dÉëdG

: á«æWƒdG ádƒ£ÑdG
 øjódG  ΩÉ°ùM  .hQƒj  ¿ƒ«∏e  1  ó«©∏H  øjódG  øjR
 ¿ƒ«∏e 1  …hGô£«J ø«°SÉj. hQƒj ¿ƒ«∏e 1  ≥jõjô«e
 á∏«°ùc  .hQƒj  ∞dCG  800  áæ«ÑdƒH  ∫OÉY  .hQƒj
 ∞dCG  750  ¢Uƒ«ëe  øªjCG.  hQƒj  ∞dCG  750  á«dÉYƒH
 º°SÉ≤∏H  .hQƒj  ∞dCG  700  »aGƒ©d  ∞°Sƒj  .hQƒj
 .hQƒj ∞dCG 650  OGóM PÉ©e .hQƒj ∞dCG 650  GójRƒH

.hQƒj  ∞dCG  650 OGóc Ö«©°T

محيوص و لوصيف يوقعان الكترونيا مع 
ايفردون السويسري

 º°SƒªdG  Gòg  óYÉ°üdG  ¿hOôØjG  ≥jôa  º°ùM
 …ôFGõédG  »FÉæãdG  á≤Ø°U  …ô°ùjƒ°ùdG  …Qhó∏d

. ∞«°Uƒd ºã«g h ¢Uƒ«ëe øªjCG
 ¿hOôØjG ≥jôa ≈dG ¢Uƒ«ëe h ∞«°Uƒd π≤àfG h
 ájÉ¡f  ó©H  ôM  ∫É≤àfG  á≤Ø°U  »a  …ô°ùjƒ°ùdG

. áª°UÉ©dG OÉëJG ™e Éªgó≤Y
 ≥jôØdG ™e É«fhôàμdEG Gó≤Y QƒcòªdG »FÉæãdG ™bh h

 πLG øe Iô«°TCÉàdG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG iƒ°S ≥Ñàj ºd h ,
. »Ñ£dG ¢üëØdÉH ΩÉ«≤dG h Gô°ùjƒ°S ≈dG ôØ°ùdG

بن سبعيني يتالق ويتعملق مع دورتموند
 É«°ShQƒH  …OÉf  ÖY’  h  …ôFGõédG  »dhódG  Ωób
 IGQÉÑe  »æ«©Ñ°S  øH  »eGQ  »fÉªd’G  ófƒªJQhO
 »μjôe’G  ƒé«jO  ¿É°S  ∫Éjƒd  ≥jôa  ΩÉeCG  á©FGQ

.ójóédG º°SƒªdG ájGóÑd Gô«°†ëJ
 á≤«bódG òæe ÓjóH »æ«©Ñ°S øH ô°†îdG ™aGóe ∑QÉ°T h
 Ö°ùM  7.4  ≈∏Y  π°üëJ  å«M  »fÉãdG  •ƒ°ûdG  øe  45

.Ωó≤dG Iôc äÉ«FÉ°üMEG »a ¢üàîªdG Qƒμ°SÉaƒ°S º««≤J
 øH »eGQ …ôFGõédG ™aGóªdG äÉ«FÉ°üMEG ºμ«dG h

: »μjôe’G ƒé«jO ¿É°S …OÉf ΩÉeCG »æ«©Ñ°S
 ø«à°Uôa  ,  87%  ôjôªàdG  ìÉéf  áÑ°ùf

 Ió«Mh  áëLÉf  á«°VôY  ,  ø«àYƒæ°üe
 øe  ,  ø«àëLÉf  ø«àZhGôe  ,  IóMGh  Iójó°ùJ
 çÓK »a RÉa , IóMGh Iôe Iôμ∏d â«à°ûJ çÓK

.á©HQCG øe äÉeÉëàdG

ادارة الاهلي تعاقب لاعب بسبب محرز
 »∏g’G  …OÉf  IQGOG  ¿CG  á«eÓYEG  ôjQÉ≤J  âdhÉæJ
 ≥jôØdG  ÖY’  ÖJGQ  øe  %  50  âª°üN  …Oƒ©°ùdG
 »dhó∏d  IQƒ°üd ¬Ñjô°ùJ ó©H ∂dP h  …ô«°ùY ºã«g
 πÑb ≥jôØdG ôμ°ù©e πNGO Rôëe ¢VÉjQ …ôFGõédG

. ¬eÉª°†fG øY …OÉædG ¿ÓYG
 É«∏NGO  É≤«≤ëJ  íàa  ób  …Oƒ©°ùdG  ≥jôØdG  ¿Éc  h
 RƒHOƒH  ¢VÉjQ  á≤aôH  Rôëª`d  ™£≤e  Öjô°ùJ  ó©H
 øY  ø∏YG  ób  øμj  ºd  »∏g’G  ¿G  øe  ºZôdÉH

.á≤Ø°üdG
 §jô°T »a …ôFGõédG ¬ªéf …Oƒ©°ùdG …OÉædG Ω qóbh
 ™bGƒe  ≈∏Y  á«ª°SôdG  ¬JÉHÉ°ùM  ≈∏Y  √ô°ûf  ƒjó«a

.»YÉªàL’G π°UGƒàdG
 ájÉZ  ≈dEG  “»∏gC’G”  ™e “ô°†îdG”  óFÉb ó≤Y óàªjh
  …OÉædG  ”  ¿CG  …OÉæ∏d  l¿É«H  ∞°ûc  å«M  ,2027
 »dhódG  ÖYÓdG  ™e  óbÉ©àdG  äGAGôLEG  ≈¡fCG
 »à«°S  ôà°ù«°ûfÉe  …OÉf  øe  ÉeOÉb ¢VÉjQ  …ôFGõédG

.“…õ«∏éfE’G

الشركة المالكة لأسهم السياربي 
تتضامن مع الحرائق

 ácô°T âØ°ûc , á«ª°SôdG É¡àëØ°U ôÑY É¡d ¿É«H »a
 øY ,OGORƒ∏H ÜÉÑ°T …OÉf º¡°SCG á«Ñ∏ZCG áμdÉe “QGóe”

 :âdÉbh ≥FGôëdG ÉjÉë°V ô°SC’ ≥∏£ªdG É¡ªYO
 “QGóe”  ácô°T  âeÉb  ,∞JÉμàdG  øe  ¥É«°S  »a”
 ºYódG  ºjó≤àd  á«fÉ°ùfEG  áKÉZEG  á«∏ªY  ò«ØæàH
 »àj’h  »a  á°UÉNh  ,IQô°†àªdG  ô°SCÓd  »°SÉ°SC’G
 øe  ≈dhC’G  á∏MôªdG  √òg  »a  .πé«Lh  ájÉéH
 ájƒ«ëdG á«fÉ°ùfE’G äGóYÉ°ùªdG QGóe Ωó≤J ÉgOƒ¡L

.IQô°†àªdG ô°SCÓd
 ™FÉ°†ÑdG  π≤æd  ájQhô°†dG  OQGƒªdG  Éfó°ûM  ó≤d
 ≈dEG  á«ë°üdG  OGƒªdGh  ájhOC’Gh  √É«ªdGh  á«FGò¨dG
 ƒg  Éæaóg”  â∏°UGhh  .“GQô°†J  ôãcC’G  ≥WÉæªdG
 ,IQô°†àªdG  ô°SCÓd  á∏LÉ©dG  äÉLÉ«àM’G  á«Ñ∏J
 øe  øμªààd  É¡d  …Qhô°†dGh  ∫É©ØdG  ºYódG  ºjó≤Jh

.“áÑ©°üdG IôàØdG √òg »£îJ

`g1445  Ωôfi 13 `d ≥aGƒŸG  2023  á«∏jƒL 31  ÚæKE’G

¬JÉeóîH »°SÉØdG Üô¨ªdG …OÉf ΩÉªàgG ócDƒJ ôjQÉ≤àdG

لاعب ”سوسطارة“ مزيان يفند إشاعات انتقاله الى مولودية الجزائر

π«MôdG ádCÉ°ùe »a á°VhÉØe ’h á°ûbÉæe’

بن ناصر ليس للبيع للسعوديين لا في رحلة الشتاء ولا الصيف ؟.. 

IGQÉÑªdG øe 81 á≤«bódG »a ÓjóH πNO

في 9 دقائق .. الجزائري شايبي يسجل ويخرج مصابا في الكاحل ومحملا على الأكتاف

zôàjƒJ{ ™bƒªH ¬HÉ°ùM »a π∏N

أخيرًا استرجعت كلمة مرور حسابك .. محرز يرد على رسالة الوداع التي كتبها غريليش

2023 ähCG 13 ájÉZ ≈dEG á«∏jƒL 30 øe äÉë«°TôàdG ÜÉH íàa

من سيخلف زفيزف؟.. انعقاد الجمعية العامة الانتخابية للـ ”فاف“  يوم 4 سبتمبر المقبل

خلال فترة تمثيله للسيتي من 2018 إلى 2023

غوارديولا يوجه رسالة استثنائية لمحرز بعد 
ترسيم التحاقة بالأهلي السعودي

 …ôjƒZ  ø«eCG  …ôFGõédG  ÖYÓdG  ¿G  ,á«∏ëe  á«eÓYG  QOÉ°üe  âdhÉæJ
 πLG  øe  »°VÉª∏H  ∫ÉªL  »æWƒdG  ÖNÉædG  ±ô°üJ  âëJ  íÑ°UCG

? »æWƒdG
CG Iƒb øªμJh

 :2023 IRÉàªŸG á«≤jôa’G ¢SÉμdG

ثلاثة عروض عربية وافريقية 
لاستضافة لقاء اتحاد الجزائر 

والأهلي المصري 
 

 Ωó≤dG  Iôμd  á«≤jôa’G  á«dGQóØfƒμdG  â≤∏J
 ¢SCÉμdG  ∫ÉÑ≤à°S’  ¢VhôY  áKÓK  ,(±ÉμdG)
 …ô°üŸG  »∏gC’G  ÚH  2023  IRÉàªŸG  á«≤jôa’G
 ∫hDƒ°ùŸG  ¬æY  ∞°ûc  Ée  Ö°ùM  ,ôFGõ÷G  OÉ–Gh

.ájQÉ≤dG áÄ«¡dÉH …QÉéàdG
 :Iôc  ’Éj  …ô°üŸG  »°VÉjôdG  ™bƒª∏d  áeÉ≤dG  ∫Ébh
 ôHƒ°ùdG áaÉ°†à°S’ ¢VhôY 3 ‹GƒM  ¿B’G  Éæjód‘’
 iôéj  ¿CG  øμ‡  .OÉ–E’Gh  »∏gC’G  ÚH  »≤jôa’G
 QÉ«àN’G AÉæKCG  kGóL º¡e øμd ÉHhQhCG  ‘ kÓÑ≤à°ùe
 Qƒ°†M  ÈcCG  IógÉ°ûŸ  á°Uôa  ∑Éæg  ¿ƒμj  ¿CG

.‘‘IGQÉÑŸG ‘ …ÒgÉªL
 ∫É£HCG  á£HGôH  êƒJ  ób  …ô°üŸG  »∏gC’G  ¿Éch
 :ÜÉgòdG)  …hÉ°†«ÑdG  OGOƒdG  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  É«≤jôaG

(1-1 ∫OÉ©J :ÜÉj’G ,2-1 Rƒa
 á«dGQóØfƒμdG  ¢SCÉc  ôFGõ÷G  OÉ–G  ≥≤M  Éªæ«H  
 ≠fƒj  ΩÉeCG  áLhOõŸG  á¡LGƒŸG  ‘  √Rƒa  Ö≤Y
 :ÜÉj’G  ,2-1  Rƒa  :ÜÉgòdG)  ÊGõæàdG  õæμjôaCG

(0-1 IQÉ°ùN
 á«≤jôaG  ¢VhôY  ∑Éæg‘’  :Qó°üŸG  ¢ùØf  ±É°VCGh
 ‘  øμdh  »≤jôa’G  ôHƒ°ùdG  áaÉ°†à°S’  á«HôYh
 áÑZGôdG ∫hódG øe á«dÉŸG ¢Vhô©dG áaô©e QÉ¶àfG
 ,¿B’G  »àM  ïjQÉàdG  ójó–  ºàj  ⁄  .¬ª«¶æJ  ‘
 ™e  ≥«°ùæàdG  ó©H  äÉ≤HÉ°ùŸG  áæé∏d  ∑hÎe  ôeC’G

 .IGQÉÑŸG ‘ ácQÉ°ûŸG ±GôWC’G áaÉc
 ”  ájò«ØæàdG  áæé∏d  ´ÉªàLG  ôNBG  ∫ÓNh
 ‘ AÉ≤∏dG ¢Vƒÿ ÚdhDƒ°ùŸG ¢†©H πÑb øe ìGÎbG

.‘‘ÈªàÑ°S ô¡°T ájÉ¡f hCG ∞°üàæe
 h  á«JGƒe  á°Uôa  ΩÉeCG  …ôFGõ÷G  …OÉædG  ¿ƒμ«°Sh
 …QÉb Ö∏≤H èjƒàà∏d »©°ùdG πLG øe ÒÑc …ó–

.¬∏é°S õjõ©Jh ójóL

 ≈∏Y  á«dGQó«ØdG   ¬àæ∏YCG  ÉªÑ°ùM
 ájOÉëJ’G äOóM , »ª°SôdG É¡©bƒe
 (±Éa)  Ωó≤dG  Iôμd  ájôFGõédG
 ≈∏Y  πÑ≤ªdG  ôÑªàÑ°S  4   ïjQÉJ
 á«©ªédG  OÉ≤©f’  10Q00  áYÉ°ùdG
 ójóédG  ¢ù«FôdG  ÜÉîàf’  áeÉ©dG
 ó«¡éd  ÉØ∏N  ,ájhôμdG  áÄ«¡∏d

.¬Ñ°üæe øe π«≤à°ùªdG ±õ«aR
 ádÉ≤à°SG  Ö≤Y”  ¬fCG  ±ÉØ∏d  ¿É«H  OQhCGh
 øe  AÉYóà°SÉHh  ,ájOÉëJ’G  ¢ù«FQ
 ,»°û«HO  ô«æe  ,áÄ«¡∏d  ΩÉ©dG  ø«e’G
 áÑîàæªdG  ,á«HÉîàf’G  áæé∏dG  äó≤Y
 Ió≤©æªdG ájOÉ©dG áeÉ©dG á«©ªédG ∫ÓN
 É¡d  ´ÉªàLG  ∫hCG  ,2022  ¿GƒL  16  Ωƒj
 ¢ù«ªîdG  Ωƒj  (ƒjó«ØdG  á«æ≤J  ôÑY)
 ô≤ªH10:00  ≈∏Y  2023   á«∏jƒL  27

.“º«gGôH »dGóH á«dGQó«ØdG
 »∏Y  á«HÉîàf’G  áæé∏dG  ¢SGôàjh
 »ë°SÉb  ∫ÉªL  ÖîàfG  Éª«a  ,∂dÉe

.¿ƒ©£dG áæé∏d É°ù«FQ
 ájôFGõédG  ájOÉëJ’G  ¢ù«FQ  ¿Échw
 ,±õ«aR  ó«¡L  ,(±Éa)  Ωó≤dG  Iôμd

 øY  »dÉëdG  ƒ«dƒj  16  Ωƒj  ø∏YCG  ób
 ¬ãH  ƒjó«a  »a  ,¬Ñ°üæe  øe  ¬àdÉ≤à°SG
 ó©H  ,á«dGQó«Ø∏d  »ª°SôdG  ™bƒªdG
 äÉHÉîàfG »a ájƒ°†©dG Ö°ùc »a ¬∏°ûa
 Ωƒj Ió≤©æªdG ±Éμ∏d …ò«ØæàdG ÖàμªdG

.(QGƒØjO  äƒc)  ¿ÉLó«HCÉH  ƒ«dƒj  13
 ájOÉëJÓd  É°ù«FQ  ±õ«aR  ÖîàfGh
 ƒ«dƒj 7  Ωƒj Ωó≤dG  Iôμd ájôFGõédG
 IQÉªY  øjódG  ±ô°ûd  ÉØ∏N  2022

.¬Ñ°üæe øe ôNB’G ƒg π«≤à°ùªdG
 ø«ÑZGôdG AÉ°†Y’G ±ÉØdG äôcP Éªc

 ¢ù«FôdG  Ö°üæªd  í°TôàdG  »a
 ,»dGQó«ØdG  ÖàμªdG  ájƒ°†Y  hCG
 •hô°T  ≈dG  áHÉéà°S’G  IQhô°†H

.∫ƒÑ≤dG
 RGƒL  ∑ÓàeG  ,  •hô°ûdG  ø«H  øeh
 π≤j  ’  √ôªY  ¿ƒμjh  ,…ôFGõL  ôØ°S
 ¬bƒ≤M  πμH  ™àªàj  h  áæ°S  25  øY
 ób  øμj  ºdh  ,á«fƒfÉ≤dGh  á«fóªdG
 á«°SÉb  á«°VÉjQ  áHƒ≤Y  ≈dG  ¢Vô©J
 ±ÉØdG  ø«fGƒb  »a  É¡«∏Y  ¢Uƒ°üæªdG
 ¥ƒ≤ëd  É©aGO  ¿ƒμj  ¿CG  ,É¡H  ∫ƒª©ªdG

 É¡àbh  »a  ±ÉØdG  iód  ∑Gôà°T’G
 iƒà°ùªH  ™àªàj   ¿CGh  ,OóëªdG
 hG  »©eÉL  iƒà°ùe  …hÉ°ùj  »æjƒμJ
 ≈∏Y É¡dÓN øe Ó°üëàe »dÉY øjƒμJ

.…ôFGõédG »dÉ©dG º«∏©àdG øe IOÉ¡°T

  رزنامة العملية الانتخابية 
من الترشح الى الانتخاب :

 á«∏jƒL 30 : í°TôàdG äÉØ∏e ºjó≤J 
.16:00 ≈∏Y 2023 ähCG 13 -

 áæéd  ±ôW  øe  äÉØ∏ªdG  á°SGQO
ähCG 15 h14 »eƒj  äÉë«°TôàdG

ähG 15 Ωƒj ø«ë°TôàªdG áªFÉb ô°ûf
 17  h  16  »eƒj  ¿ƒ©£dG  äÉØ∏e  ´GójEG

(16Q00) ≈àM ähCG
ähG 20 h 19 »eƒj : ¿ƒ©£dG á°SGQO

 ø«ë°Tôàª∏d  á«FÉ¡ædG  ºFGƒ≤dG  ô°ûf
ähCG 20 Ωƒj ø«dƒÑ≤ªdG

 á«HÉîàf’G  áeÉ©dG  á«©ªédG  AGôLEG
.10:00 ≈∏Y 2023 ôÑªàÑ°S 4 Ωƒj

¥ Qƒf

á«HhQh’G ájóf’G øe ójó©dG ΩÉªàgG πëe óLGƒàj

بعد عوار وغويري بلماضي يسعى لاقناع شرقي لتربص سبتمبر
 »æWƒdG  ÖNÉædG  ¿CG  á«∏ëe  á«eÓYEG  ôjQÉ≤J  âØ°ûc
 ¿ƒ«d  ∂«ÑªdhCG  ÖY’  ´ÉæbG  ∫hÉëj  »°VÉª∏H  ∫ÉªL
 »æWƒdG  ÖîàæªdG  ≈dG  ΩÉª°†f’ÉH  »bô°T  ¿ÉjQ

. á∏Ñ≤ªdG IôàØdG ∫ÓN …ôFGõédG
 IójóL  AÉª°SG  º°†d  »°VÉª∏H  ¢ûJƒμdG  ≈©°ùj  h
 Gó«¡ªJ  »æWƒdG  ÖîàæªdG  ±ƒØ°U  õjõ©J  πLG  øe
 ób  »bô°T  ¿Éc  h  .  á∏Ñ≤ªdG  É«≤jôaG  ºeG  ádƒ£Ñd
 ÖîàæªdG  ™e  ÜÉÑ°ûdG  hQƒj  »a  âa’  πμ°ûH  ≥dCÉJ
 ¿ƒ«d ∂«ÑªdhG ™e É©FGQ ÉYÉÑ£fG ∑ôJ Éªc »°ùfôØdG

. »°VÉªdG º°SƒªdG
 ájóf’G  øe  ójó©dG  ΩÉªàgG  πëe  »bô°T  óLGƒàj  h

 ÉgRôHG  h  ¬JÉeóîH  ôØ¶∏d  ≈©°ùJ  »àdG  á«HhQh’G
.¿Éeô«L ¿É°S ¢ùjQÉH h »à«°S ôà°ù°ûfÉe »°ù∏«°ûJ

 äÉjƒà°ùe …ôjƒZ ø«eCG  …ôFGõédG  ÖYÓdG Ωó≤j
 …OÉæd  IQOÉ¨e  òæe  »°ùfôØdG  …QhódG  »a  á©FGQ
 …ôjƒZ Ö©d h . äGƒæ°S çÓK πÑb ¿ƒ«d ∂«ÑªdhCG
 67``H  ºgÉ°S  å«M  ,  GôNDƒe  øjQ  h  ¢ù«f  ájófC’
 »a  ¬d  Iô«N’G  çÓãdG  äGƒæ°ùdG  »a  ±óg
 ±óg  45  …ôjƒZ  πé°S  h  .  á«°ùfôØdG  ádƒ£ÑdG
 ¬°ùØf  ™°†«d  ,  áª°SÉM  IôjôªJ  22  Ωób  Éªc
 ádƒ£ÑdG  »a  ø«ªLÉ¡ªdG  π°†aG  øe  óMGƒc

. Iô«N’G áfh’G »a á«°ùfôØdG
 ÖîàæªdÉH  …ôjƒZ  ø«eCG  ≥ëà∏j  ¿CG  Ö≤JôªdG  øe  h

.á∏Ñ≤ªdG IôàØdG ∫ÓN …ôFGõédG »æWƒdG







    



20232024

173

 ""



  172



86




     
39


     

36




30


   


21


17


     


15.6



13

 ""










 ""










""
 ""


10








 ""





















      

""






4

 ""










2023








"Delije"












 "" ""




 ""









1993



   
  
  




  

  
 10  


 ""
























 " "
 













"

     


"
"



"






"


"
"




"


  ""





2023





4




2022










75







  10

10 



 ""

  
    10

202110
144304








    


 







 




 
      





    
   





     


    
   
      
    



 





 
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    
  
2024 
  

 
  
  

 
  
      
 
   

  

   
 
 
 



11FBI 
8


37
 




 




2024 20  


 

 
 2020

   

   

  

 



 


 



  
 
 

 

    
 


     
    

    



   


i



 ML
MIL









   



     
    
ML
MIL



  





Zuurbier














 "

  
           
 







    
    

 



 




 
    



 
    


    
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16IÉ`«◊Gh ø``jódGIÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

Iôjôg »``H CG øY
U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

Q ∫õ``æàj*:∫Éb
dG ≈``d EG á``∏«d πc
`«∏dG å∏K »``≤Ñj
Ê ó ø *

»

حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á``«aÉØ°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe
 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY


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πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

πg C’G 
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الدكتور غاري ملير
 ,Gary Miller Ò∏e …QÉ``Z QƒàcódG ƒg
 á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†Y CG óM CG
 º°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a ∂∏ŸG
 Ú£°ûædG øjô q p°ûÑŸG øe ¿Éc.äÉ«°VÉjôdG
 ƒg É k°†j CGh ,á«fGô°üædG Iƒ``YódG ‘ G qkóL
 ÜÉàμdÉH ô``jõZ º∏Y º``¡jód øjòdG ø``e
 πμ°ûH äÉ«°VÉjôdG Öëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 h CG  ≥``£æŸG  Ö``ëj  ¿Éc  ∂``dòd  ;Ò``Ñc

.Qƒe CÓd »≤£æŸG π°ù∏°ùàdG
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 ¿ BGô``≤dG  CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 AÉ£N C’G ¢``†©H ¬``«a ó``éj ¿ CG ó``°ü≤H
 Úª∏°ùŸG ¬JƒYO óæY ¬Øbƒe R q põ©J »àdG
 óéj ¿ CG ™bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG ø``jó∏d
 14 ò``æe É`` kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 ,∂dP ≈d EG Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É kfôb
 ∞°ûàcGh ,¬``«a √ó``Lh ÉŸ ¢``û pg oO ¬``æμd
 ’ AÉ«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG
.⁄É©dG Gòg ‘ ôN BG ÜÉ``àc q p… CG ‘ óLƒJ

 çGó``M C’G ¢``†©H ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc
 ≈∏°U »ÑædG ≈``∏Y äô``e »àdG á``«Ñ°ü©dG
 ¬``LhR IÉ``ah π``ãe ;º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY ˆG »°VQ áéjóN
 ,∂dP øe É`` kÄ«°T óéj ⁄ ¬``æμd ,√O’h CGh
 ¬f CG √ôe CG ø``e I rÒ nM ‘ ¬∏©L …ò``dG πH
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ°S ∑Éæg ¿ CG ó``Lh
 ∞jô°ûJ É¡«ah ,(Ëô``e IQƒ°S) ≈`` qnª°ùJ
 π«ãe ¬d ó``Lƒj ’ ΩÓ°ùdG É``¡«∏Y ËôŸ
 !º``¡∏«LÉf CG  ‘ ’h ,iQÉ``°üædG Ö``àc ‘
 áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH IQƒ°S óéj ⁄h
 ¿ CG  ó``Lh  ∂``dòch  .É``¡æY  ˆG  »``°VQ
 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y- ≈``°ù«Y
 »``ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô``≤dG ‘ Iô``e 25
 ôcòj ⁄ º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈∏°U G kóªfi
 IÒM äOGõ``a ,§≤a äGô``e ¢``ùªN ’ EG
 Ìc CG mø qo©ªàH ¿ BGô``≤dG CGô≤j òN CG.πLôdG
 ≥©°U ¬æμdh ,¬«∏Y òN Dƒj Ée ó``éj ¬∏©d
 Ó na nCG� :»gh ’ CG áÑ«éYh á``ª«¶Y áj BÉH
 pó`` ræ pY rø`` pe n¿É nc rƒ`` nd nh n¿ BG rô`` o≤ rdG n¿h oô`` qnH nó nà nj
 �G kÒ pã nc É ka nÓ pà rNG p¬« pa Gh oó nL nƒ nd p̂ G p rÒ nZ

.]82  :AÉ°ùædG]

 ´ tƒ£àdG oΩÉ«°U Rƒéj πg:∫GDƒ`°ùdG-
 ˆG ºcGõLh ?¿É°†eQ pAÉ°†b nπÑb

.G kÒN

 ,ÚŸÉ©dG uÜQ ¬``∏d oó``ª◊G :ÜGƒ```÷G- 
 ¬∏°SQCG øe ≈``∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh
 ¬``dBG  ≈``∏Yh ,Ú``ŸÉ©∏d  ká``ªMQ o¬``∏dG
 É qeCG ,øjódG Ωƒj ≈dEG ¬fGƒNEGh ¬``Ñë°Uh
 pΩÉ« u°üdG nAÉ°†b s¿CG ‘ n±ÓN Óa :ó``©H
 I qƒ≤d ,´ tƒ£àdG AGOCG øe iôM nCG pÖ``LGƒdG
 , uÖ nëà°ùŸG ≈∏Y p¬ pàÑJôe uƒo∏ oYh ÖLGƒdG
 uÖMCG ø``e o¢``†FGôØdGh oäÉ``ÑLGƒdG pPpEG
 ≈dÉ©J o¬∏dG ∫Éb ,≈dÉ©J ¬∏dG ≈dEG pÜ nô o≤dG
 s n‹pEG nÜ sô n≤ nJ É ne nh{ :»°S ró o≤dG å``jó◊G ‘
 l¬ oà r°V n nÎ raG És p‡ s‹pEG sÖ`` nMnCG mA r» n°û pH … pó`` rÑ nY
 -iôNCG má¡L øe- oó`` scCÉàj Éªc ,z p¬ r« n∏ nY
 ≈∏Y n¿É``°†eQ pAÉ°†b Ëó``≤J oÜƒLh
 näGƒa ¬H o∞s∏μŸG »°ûN Ée GPEG ´ qƒ£àdG
 , mâbh p≥«°V hCG mIQó ob p∞©°V hCG máë°U
 ∫ƒ°üM óæY AÉ°†≤dG ÒNCÉàH oº nK rCÉ nj ¬qfEÉa
 o≥∏£ŸG oÖLGƒdG PEG ,¬H ΩÉ«≤dG øY põé©dG
 , pø ne sõdG nó s« n≤ oe ní``Ñ°UCG ¬àbh pá«MÉf ø``e
 ∫É◊G ‘ ¬H l∞s∏μe ƒg ÉÃ ΩÉ«≤dG sÚ©àj
 ‘h .¬FGOCÉH QƒeCÉª∏d É k© u«°† oe ¿Éc s’EGh
 ≈dEG á``YQÉ°ùŸG »``¨Ñæj ∫Gƒ``MC’G qπc
 ÖLGƒdG AÉ°†b ≈``dEG IQOÉÑŸÉH á``YÉ£dG
x  :≈``dÉ©Jh ¬``fÉëÑ°S ¬``dƒ≤d ¬``«∏Y

 rº oμ o© pL rô ne p¬∏dG ≈ndpEG päG n rÒ`` nÿG Gƒ o≤ pÑ nà r°SÉ na
 x n¿ƒ oØ p∏ nà rînJ p¬« pa rº oàæ oc Én pÃ º oμoÄ uÑ næ o« na É k©« pª nL
x  :≈``dÉ©J  ¬`` pdƒbh  ,]84  :Ió``FÉŸG]

 má sæ nL nh rº oμuH sQ ø ue mI nô pØ r̈ ne ≈ndpEG rGƒ oY pQÉ n°S nh
 rä só pYoCG o¢V rQ nC’G nh oäG nhÉ`` nª s°ùdG É n¡ o°V rô nY
 q¿CG Éªc .]331 :¿GôªY ∫BG] x nÚ`` p≤ sà oª r∏ pd
 ΩÉjC’G ΩÉ«°U π°†a ‘ nOQGƒdG åjó◊G
 ’ ¬qfCG √ôgÉ¶H t¢üæj ∫Gƒ°T øe á sà` u°ùdG
 s’EG ôg qódG Ωƒ°U ÜGƒ``K ≈∏Y π q°üëàj
 ¬YÉÑJEG qºK ¿É``°†eQ ΩÉ«°üH É kWhöûe
 o¬∏dG ≈s∏ n°U ¬dƒb ‘ , n∫Gƒ°T øe xâ``°ùH
 n¿É n°† ne nQ nΩÉ n°U rø ne{ :ºs∏ n°Sh ¬dBGh ¬``«∏Y
 pΩÉ n« u°ü nc n¿É nc n∫G sƒ n°T rø pe É và p°S o¬ n© nÑ rJnCG sº`` oK
 uâ u°ùdG ΩÉ«°U Ëó≤J øe Ωõ∏j PEG ,z pô rg sódG
 ΩóY ¿É°†eQ AÉ°†b ≈``∏Y ∫Gƒ°T øe
 OÉØŸ l∞dÉfl ƒ``gh ô¡°ûdG ∫É``ªμà°SG
 AÉ°†b Ëó≤J tÖëà°ùoj ∂``dòd ,åjó◊G
 ∫Gƒ°T øe xâ p°S ΩÉ«°üH n™Ñào«d ¿É°†eQ
 ≈∏Y Rƒë«d å``jó◊G ô``gÉ¶d É`` k≤«≤–

.ôg qódG pΩƒ°U ÜGƒK
 øe k’ó``H ÜÉÑëà°S’G äô``cP É`` q‰EGh
 ÜÉ£ÿG ¬``«LƒJ ∫É``ªàM’ Üƒ``LƒdG
 ÚªFÉ q°üdG á qeÉY q¿C’ ;á`` qeÉ©∏d ºμ◊ÉH
 ¿h tODƒj ´ qƒ£àdÉH ´ qöûdG º o¡ nÑ sZ nQ øjòdG
 …òdG oôeC’G ,¬`` n©«ªL n¿É°†eQ nΩÉ`` n«°U
 ‘ påjó◊G pßØd p¿ƒ``c n∫ÉªàMG … uƒ≤j
 sº oK{ :ºs∏ n°Sh ¬dBGh ¬«∏Y o¬∏dG ≈s∏ n°U ¬dƒb

 êôfl êôN ób z n∫G sƒ n°T rø pe É và p°S o¬ n© nÑ rJnCG
 oó ucDƒojh ,¬d nΩƒ``¡Øe Óa uºYC’G ÖdÉ¨dG
 u»ÑædG øY n¿ÉHƒK oåjóM n∫ÉªàM’G Gò``g
 rø ne{ :∫Éb ºs∏ n°Sh ¬dBGh ¬«∏Y o¬∏dG ≈s∏ n°U
 , mô o¡ r°TnCG pI nöû n© pH lô`` r¡ n°û na n¿É n°† ne nQ nΩÉ n°U
 n∂ pd nò na pô r£ pØdG nó`` r©nH mΩÉ sjnCG pá`` sà p°S oΩÉ n« p°U nh
 åjó◊G ôgÉX q¿EÉa ,z pá næ s°ùdG pΩÉ`` n« p°U oΩÉn n“
 ¿É°†eQ ô``¡°T ΩÉ«°U q¿CG ≈``∏Y q∫ó``j
 ö``û©H á``æ°ù◊G q¿C’ ;ô``¡°TCG Iö``û©H
 øe ΩÉjCG á`` sà u°ùdG ‘ ∂dòch ,É``¡dÉãeCG
 ÜGƒK π°üëj ÚàdÉ◊G Óc ‘ ∫Gƒ°T
 øY AÉ°†≤dG ∞q∏îJ AGƒ°S ôg qódG Ωƒ°U
 ¬qfEG :π°UÉ◊Éa.¬«∏Y Ω qó``≤J hCG ´ qƒ£àdG
 ¬qfEÉa ;ô``¡Xh ∫ÉªàM’G Gò``g …ƒ``b GPEG
 øY ¢VôØdG ájƒdhCG øY ô¶ædG u¢† n̈ pH-
 ΩÉ«°U RGƒL Q qô``≤àj -πØædGh ´ qƒ£àdG
 ¿É°†eQ AÉ°†b πÑb ∫Gƒ°T øe â q°ùdG
 ∫Gƒ°T oô¡°T ¬``«∏Y ¥É°V ø``Ÿ á q°UÉN

.AÉ°†≤dÉH
 ÉfGƒYO ôNBGh ,≈dÉ©J ¬``∏dG óæY oº∏©dGh
 ¬∏dG ≈∏°Uh ,ÚŸÉ©dG uÜQ ¬∏d óª◊G p¿CG
 ¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh ó`` qªfi Éæq«Ñf ≈∏Y
 º``q∏°Sh ,ø``jódG Ωƒ``j ≈``dEG ¬``fGƒNEGh

.É kª«∏°ùJ

IÉ`«◊Gh ø``jódG

– ¢UÉ©dG øH hôªY øH ˆG óÑY øY
»∏``°U) »ÑædG ¿ CG – Éª¡æY ˆG »``°VQ
øc øe ™HQ CG " ∫Éb (º∏``°Sh ¬«∏Y ˆG
âfÉc øeh É``°üdÉN É``≤aÉæe ¿Éc ¬``«a
øe á∏``°üN âfÉc ø¡æe á∏``°üN ¬«a
¿ÉN ø“ DhG GP EG . É¡Yój ≈àM ¥ÉØædG
GP EGh QóZ ógÉY GP EGh Üòc çóM GP EGh

." ôéa º°UÉN

– ¢UÉ©dG øH hôªY øH ˆG óÑY øY
»∏``°U) »ÑædG ¿ CG –G  Éª¡æY ˆG »``°VQ
øc øe ™HQ CG
» »

"CG ∫Éb (º∏``°Sh ¬«∏Y ˆG
»
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


 kGQGôμJh kGQGô``e ¿ƒμμ``°ûŸG ¢VÎYG
 ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U »ÑædG åjóM ≈∏Y
 áØ£ædÉH ôe GP EG) :∫Éb ÉeóæY º∏°Sh
 É¡«d EG ˆG å©H á∏«d ¿ƒ©HQ CGh ¿ÉàæK
 Égô°üHh É¡©ª°S ≥∏Nh ÉgQ vƒ°üa kÉμ∏e
 √GhQ] (É``¡ª¶Yh É``¡ª◊h É``gó∏Lh
 å``jó◊G Gò``g ¿ EG Gƒ``dÉbh ,]º∏``°ùe
 å``jó◊G  º``∏©dG  ™``e  ≥``HÉ£àj  ’
 º∏©dG øμdh.Úæ÷G Qƒ£J πMGôeh
 ≥FÉ≤M Éæd ∞°ûμjh π©ØdÉH Qƒ£àj
 çÉëH C’G ô``N BG Éæ∏e CÉJ ƒ``dh ,IójóL
 á∏MôŸG Éæ``°SQOh ,á``æL C’G º``∏Y ‘
 ˆG ≈∏``°U »ÑædG É¡æY çó``– »àdG
 ôªY ¿ƒμj É``eóæY … CG ,º∏``°Sh ¬«∏Y
 GPÉŸh ?ó``‚ GPÉe , kÉ``eƒj 42 Ú``æ÷G
 ôª©dG Gò``g º``¶Y C’G »``ÑædG s¢``üN
 ,¿ƒ©HQ CGh ¿É``æKG Oó``©dG … CG äGò``dÉH
 Úæ÷G Qƒ£àd áÑ``°ùædÉH »æ©j GPÉe

?¬e CG ø£H ‘
 ™e Qƒ°üdG øe á∏``°ù∏°S ¢Vô©f ±ƒ°S
 Úæ÷G Qƒ£àj ∞«c ÚÑæd É¡Mô``°T
 ¢ùeÉÿG ´ƒÑ``°S C’G ∫ÓN á``°UÉîHh
 iÔd Oƒ©f ºK ,™HÉ``°ùdGh ¢SOÉ°ùdGh
 …ƒÑædG ¢üædG ÚH π``eÉμdG ≥HÉ£àdG
 AÉ``ª∏©dG  ∫Gƒ``b CG  Ú``Hh  ∞jô``°ûdG

. kÉãjóM
 ¿ CG òæe Úæ÷G É¡H ôÁ »àdG πMGôŸG
 ´ƒÑ``°S C’G ájÉ¡f ≈àMh áØ£f ¿ƒμj
 ¿ CG ß``MÓfh ,( kÉ``eƒj 42) ¢SOÉ``°ùdG
 ¬d ÊÉ°ùf E’G πμ°ûdG òN CÉj ’ Úæ÷G
 Gògh ,¬«∏Y á``∏«d 42 Qhôe ó``©H ’ EG
 ˆG ≈∏``°U º¶Y C’G Ö«Ñ◊G √óc CG Ée
 !∞jô``°ûdG åjó◊G ‘ º∏``°Sh ¬«∏Y
 Úæ÷G ¿ƒ``μj ∞«c »``©e Gƒ``¶M’
 ºK ,¿É°ùf E’G πμ``°T ¬Ñ``°ûJ ’ áØ£f
 … CÉ``H »``MƒJ ’ á``≤∏Y ≈``d EG ∫ƒ``ëàj
 ≈``d EG ∫ƒ``ëàj º``K ,ájô``°ûH IQƒ``°U
 πμ°T ¬Ñ``°ûJ ’ kÉ``°†j CG √ògh á¨``°†e
 √ô``ªY íÑ``°üj É``eóæYh ,¿É``°ùf E’G
 ájô``°ûÑdG IQƒ``°üdG ô``¡¶J kÉ``eƒj 42
 ájÉ¡f ≈àM ôªà°ùJh ¬«∏Y áë``°VGh

.πª◊G

إذا مرَّ بالنطفة اثنتان 
وأربعون ليلة.. معجزة 

نبوية ترد على الملحدين 
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لْــتُ  لَـــهَ إِلاَّ هُــوَ عَلَيْــهِ تَوَكَّ «حَسْــبِيَ االلهُّ لا إِ
وَهُــوَ رَبُّ الْعَــرْشِ الْعَظِيــمِ».

 

 ±ƒ°U ÜÉ«K ¢ùÑd ¬f CG ¬eÉæe ‘ i CGQ øe ÜƒK-
 ‘ ógõdG ≈d EG ¢SÉædG ƒYójh ógõàj ¬f EÉa

 ÜƒK πch IôN B’G πªY ‘ º¡ÑZôjh É«fódG
 ô°†j ’h ™Øæj ¬fƒd ¿ EÉa Iô°†ÿG ≈d EG Ö°ùæj

 ô°†N C’G ¿ EÉa Iô°†ÿG ¢ùÑd ¬f CG i CGQ øªa
 óæY ¬dÉM ø°ùM â«ª∏d IOÉÑYh øjO »ë∏d
 ≈£Y CG Iô°†ÿG ¢ùÑd øe π«bh ≈dÉ©J q̂ G
 ‘ É¡°ùÑd øŸ ÒN ¢†«ÑdG ÜÉ«ãdGh kÉKGÒe

 IÌc ≈∏Y ∫óJ É¡f EÉa ´Éæ°ü∏d Ée CÉa ΩÉæŸG
 áª«b ™aQ CG ÜÉ«ãdG âfÉc Éª∏ch º¡àdÉ£H

 ’ ´Éæ°üdG ¿ C’ ∂dPh ádÉ£ÑdG ≈∏Y ∫óJ É¡f EÉa
 .πª©dG GhOGQ CG GP EG kÉ°†«H kÉHÉ«K ¿ƒ°ùÑ∏j

 ¬°ùÑd óà©j ⁄h Oƒ°S CG kÉHƒK ¬«∏Y ¿ CG i CGQ øeh-
 ¬°ùÑd OÉàYG øŸ ƒgh √ôμj Ée ¢†©H ¬HÉ°U CG

 øeh OO Dƒ°Sh ∫Éeh ¿É£∏°Sh ±ô°T á¶≤«dG ‘
 ∫Éæj ¬f EÉa k’ƒ≤°üe ¿Éch ¢VÉ«H ÓH ¬°ùÑd
 kÉHÉ«K ¬«∏Y ¿ CG i CGQ øeh- .áæ£∏°Sh áÑ«g

 ≈dÉ©J q̂  Öéj kGÒãc k’Ée Ö«°üj ¬f EÉa kGôªM
 ä CGQ ¿ EÉa IÉcõdG ä Dƒ«dh q̂ G ≥à«∏a ≥M ¬«a

 ¿ EGh É¡Môa ƒ¡a ôªM CG kÉHƒK á°ùH’ É¡f CG I CGôeG
 π¨à°ûj ¬f EÉa ôªM CG kÉHƒK ¢ùH’ ¬f CG kÉμ∏e i CGQ

 ¬μ∏e á°SÉ«°S ‘ πNójh Ö©∏dGh ƒ¡∏dÉH
 ôªM C’G ÜƒãdGh ¬«a hó©dG ™ª£jh ∞©°V

 ≈∏Y AGô≤ØdG ‘h äƒŸG ≈∏Y ≈°VôŸG ‘ ∫ój
 ÆÉÑ°U C’G ™«ªLh ÜÉ«ãdG øe ôØ°ü©ŸGh Iô°†e

 ≈∏Y ¢SÉædG ¢†©H ‘ ∫óJ ∂dòd á∏cÉ°ûŸG
 AÉ°ùædG ¢SÉÑdh ≈ªM ≈∏Y º¡°†©H ‘h ìhôb

 §≤a kÉLhõàe øμj ⁄ øŸ ÒN Iôª◊G øe
 .IRQÉÑŸG ≈d EG Ωó≤àj ⁄ øŸh

 OÉ«Y C’G ‘ ÜÉ«ãdG √òg ¢ùÑd ¬f CG i CGQ øeh-
 IôØ°üdGh ¬«a A»°T ’ ¬f EÉa äÉYÉªàL’G ‘h
 ÜƒãdG ÖMÉ°üd ∞©°Vh ¢Vôe É¡∏c ÜÉ«ãdG øe

 ’ EG πjh CÉàdG ‘ ¬«d EG ÜƒãdG ∂dP Ö°ùæj …òdG
 Ò°üj ¬f EÉa êÉÑjO h CG ôjôM h CG õN ÜƒK ‘

.øjódG OÉ°ùa ¬æμdh ¬fƒ©d
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اكبر وأشهر مليونير في 
العالم يعلن إسلامه بطريقة 

لم تخطر على بال !!!
 ôØ«``°T ∑QÉe »``μjôe C’G Ò``fƒ«∏ŸG ô¡``°T CG

 ΩÓ``°S EG  á``°üb ø``Yh.áμ∏ªŸG ‘ ¬eÓ``°S EG

 ô``°UÉf øH …hÉ``°V PÉà``°S C’G ∫ƒ≤j ,∑QÉ``e

 :…Oƒ©``°ùdG »MÉ«``°ùdG ó``°TôŸG ∞jô``°ûdG

 ájOƒ©°ù∏d ∑QÉe ∫ƒ``°Uh á¶◊ øeh ¬f EG

 ,IÓ``°üdG øYh ΩÓ``°S E’G ø``Y ∫ CÉ``°ùj CGó``H

 Éæ°ù∏Lh : kÓFÉb …hÉ``°V PÉà°S C’G ∞«``°†jh

 É`` qkªà¡e ∑QÉ``e ¿Éch Ú``eƒj ¢``VÉjôdG ‘

 ≈``d EG  É``æ∏≤àfG  ∂``dP  ó``©Hh  ,ΩÓ``°S E’ÉH

 ,Ó©dG ≈d EG É``æÑgP ºK É¡H CG ≈``d EG ºK ¿Gô‚

.ΩÓ``°S E’ÉH  ¬``eÉªàgG  OGORG  Ó``©dG  ‘h

 G kÒãc √ó``°T á``dƒL ‘ É``æLôN É``eóæYh

 ÚjOƒ©``°ùdG ÜÉÑ``°ûdG ø``e á``KÓK ô``¶æe

 º``gh Ó``©dG ‘ É``æfƒ≤aGôj Gƒ``fÉc ø``jòdG

 πμH ÜGÎ``dG ≈∏Y AGôë``°üdG ‘ ¿ƒ∏``°üj

 ≈d EG ÉæÑgP Ó©dG ‘ Úeƒj ó©Hh ,áWÉ``°ùH

 ∑QÉ``e »``æe Ö``∏W ±ƒ``÷G ‘h ,±ƒ``÷G

 É kÑàc ¬``d äô``°†M CGh ,ΩÓ``°S E’G ø``Y É kÑàc

 √òg IAGôb ‘ CGóHh ,ΩÓ°S E’G øY IÒ¨°U

 ¬ª q p∏Y CG ¿ CG »æe Ö∏W ìÉÑ``°üdG ‘h ,ÖàμdG

 ∞«ch »∏°üj ∞«c ¬d âMô°ûa !IÓ°üdG

 ó©Hh ,…QGƒéH ≈∏°Uh ΩÉb kÓ©ah , CÉ°Vƒàj

.IÓ``°ü∏d G kÒãc ìÉJQG ¬f CG ÊÈN CG ∂dP

 â«∏°Uh óé°ùª∏d âÑgPh .É kÑMôe :â∏≤a

 óé°ùŸG êQÉN Ú∏``°üŸG ¢†©H ™e á©ª÷G

 ,™«ª÷G ÖbGôj ¿Éch ,ΩÉ``MõdG Ió``°T øe

 ºgh Ú∏°üŸG ógÉ``°T IÓ°üdG AÉ¡àfG ó©Hh

 ,Qhô``°ùe ™«ª÷Gh ¢``†©H ≈∏Y ¿ƒª∏``°ùj

 ÉfóY ÉeóæYh.G kÒãc ô¶æŸG Gòg ¬ÑéY CGh

 ∫ƒNódG ‘ ÖZôj ¬``f CG ÊÈN CG ¥óæØ∏d

 kÓ©ah .π``°ùàZG :¬``d â∏≤a !ΩÓ``°S E’G ‘

 ,É``¡≤£fh IOÉ¡``°ûdG ¬``àæ≤d º``K π``°ùàZG

 ÊÈN CG ∂``dP ó©Hh .Ú``à©cQ ≈∏``°U ºK

 ≈d EG Ö``gòj ¿ CG ó``jôj ¬``f CG ∑QÉ``e ó«``°ùdG

 ,áeôμŸG á``μe ‘ ∞jô``°ûdG »μŸG Ωô``◊G

 ájOƒ©``°ùdG ¬JQOÉ¨e π``Ñb ¬``«a »∏``°üjh
!!âÑ°ùdG AÉ°ùe
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عندم��ا تنخف���ض كثاف��ة كتل��ة العظام 
ن�س��ان ب��دلا م��ن ارتفاعه��ا  في ج�س��م الإ
���صابة بمر�ض  ���شارة على الإ نّ ذل��ك �إ ف�إ
وه��ن  ح��رى  بالأ و  �أ العظ��ام  تخلخ��ل 
خا���صة  ي���صيب  مر���ض  وه��و  العظ��ام، 
�شخا�ص المتقدمين في ال�سن وبالن�سبة  الأ
نّ��ه من المه��م الوقوف والم���شي  لاء ف�إ له���ؤ
على الرجلين وتفادي ا�ستخدام عكاكيز 
�صابة بك�سور وفق ما  وبالتالي تفادي الإ
يو���ضح توما�س�� كاو�ش المدي��ر الطبي في 
م�ست���شفى العظ��ام التخ�ص���صي في بلدة 
لمانية، العظ��م الذي يتم  ر الأ ب��اد نوين���آ
نّ��ه يخزن  ا�س��تخدامه ب���شكل مكث��ف ف�إ
كبر م��ادة الكال�س��يوم وهذا من  ب���شكل �أ

ن يقوّي العظام.  نه �أ ��شأ
غلبي��ة الم���صابين لفترة  ولا يلاح��ظ �أ
���صابتهم بمر���ض وهن العظام  طويلة �إ
وي���صيبها  العظ��ام  لى  �إ يت�س��لل  ال��ذي 
 15 لى  �إ  10 م��دى  عل��ى  باله�شا���شة 
الم���صابون  يكت���شف  لا  عاما،وع��ادة 
حد  لا بع��د ح��دوث ك�س��ر في �أ المر���ض �إ
العظ��ام مثلم��ا ح��دث لل�س��يدة ريغينا 
نها تعر���ضت  بروي��ر 69 عاما، وتروي �أ
لك�سر في وركها )مف�صل الفخذ( عندما 
انزلقت عل��ى بلاط م��ن الجليز خلال 
ق���ضائها عطلتها ال���صيفية وخ���ضعت 
�سابيع في م�ست�شفى  للعلاج لمدة ثلاثة �أ
ر الذي ي���ضمن العال�ج الطبيعي  نوين�آ

والعلاج البدني.

كثر عر�ضة   الن�ساء �أ
ة من  ت�صاب العظام بالوهن لدى كل امر�أ
جمالي ثلاث ن�س��اء فوق �س��ن الخم�سين  �إ
حرى بعد انقطاع الطمث ب�س��بب  و بالأ �أ
جمالا تعد الن�ساء  تراجع الهرمونات، و�إ
���صابة بانخفا�ض كتلة  كثر تعر���ضا للإ �أ
كثر من الرجال، ووفقا لمنظمة  العظ��ام �أ
نّ مر�ض وهن العظام  ال���صحة العالمية ف�إ
مرا�ض  ه��م �أ يعترب� م��ن ���ضمن ع���شرة �أ
الع���صر الحديث،وعلى الرغ��م من ذلك 
نّ العديد م��ن النا�س لا يعط��ون هذا  ف���إ
ن  نه �أ همي��ة وه��ذا م��ن ����شأ ي �أ المر���ض �أ
ي���شكل خطرا على حياة الم�صاب وفق ما 
كد كاو�ش: وه��ن العظام – في حالاته  ي�ؤ
ن�س��ان،  الق���صوى – مر�ض يهدد حياة الإ
ق���صى ح��الات هذا  ن �أ ويو���ضح كاو�ش�� �أ

���صابة بك�س��ر في ال��ورك  المر���ض ه��و الإ
ن ن�س��بة الوفاة لدى الم�صابين  لى �أ لافتا �إ
خرى من  كبر من الم�صابين بنوعية �أ به �أ

الك�سور.
وم��ن الممك��ن الك���شف ب���شكل مبكر عن 
���صابة بمر���ض وه��ن العظ��ام وذل��ك  الإ
���شعة ال�س��ينية  م��ن خال�ل الفح�ص بالأ
كثاف��ة  م��دى  تقي�س��  الت��ي  الرقمي��ة 
طار  العظم��ن ويقول كاو�ش�� في ه��ذا الإ
ن ه��ذا الفح�ص�� مختل��ف ع��ن الفح�ص  �إ
���شعة  ن كمي��ة الأ ���شعة لأ المت��داول بالأ
 ، قليل��ة  الفح�ص��  خال�ل  الم�س��تخدمة 
وي���ضيف قائال�: خال�ل ه��ذا الفح�ص�� 
يتم قيا�س�� كمية الكال�س��يوم في مناطق 
محددة من الج�سم – وخا�صة في منطقة 
نها تتعر�ض للك�س��ر ب�س��هولة،  ال��ورك لأ
وفي ح��ال تم ت�س��جيل انخفا���ض حاد في 
ن�س��بة الكال�س��يوم ع��ن المع��دل الع��ادي 
���صابة بوهن العظام  نّ ذل��ك يعني الإ ف�إ
عندم��ا يت��م ت���شخي�ص انخفا���ض كتلة 
العظام في الج�س��م نقوم بو���ضع برنامج 
يتنا�س��ب م��ع الت���شخي�ص: وح��دات من 
العال�ج البدني وتماري��ن للحيلولة دون 

�صابة بك�سور. الوقوع والإ

دوية لعلاج  طرق مختلفة و�أ
تخلخل العظام

���شخا�ص  مر���ض وهن العظام ي���صيب الأ
اللوات��ي  والن�س��اء  ال�س��ن  في  المتقدمني� 
كرث� عر���ضة  �أ انقط��ع لديه��ن الطم��ث 

���صابة به��ذا المر���ض وهن��اك بع���ض  للإ
���صابة  الإ في  ت�س��اهم  الت��ي  دوي��ة  الأ
بمر���ض وه��ن العظ��ام ،عندم��ا ي���ضطر 
لى تناول  الم���صابون بمر�ض الروماتيزم �إ
نّ هذه  الكورتي��زون ط��وال حياته��م ف���إ
�صابة بمر�ض  حيانا ما ت�سبب لهم �إ المادة �أ
وه��ن العظام، وكذلك العال�ج الكيمائي 
���صابة بمر�ض ال�سرطان يت�سبب  بعد الإ
���صابة بوه��ن العظ��ام، وهو  ي���ضا في الإ �أ
ما ح��دث لريغينا بروي��ر التي تم لديها 
المع��دة  �س��رطان  ت���شخي�ص   2002 ع��ام 
خ���ضاعها  وبع��د عملية ا�ستئ���صاله تم �إ
م��ر ال��ذي ت�س��بب  للعال�ج الكيميائي،الأ
���صابة في نوع ثان��وي من وهن  له��ا في الإ
العظام،ويتعني� عل��ى ريغين��ا ممار�س��ة 
الريا�ضة وكذلك تغيير نظامها الغذائي 
الم��واد الغذائي��ة الت��ي  والتركي��ز عل��ى 
تحتوي على كميات كبيرة من الكال�سيوم 

وفيتامين دي .
ما من تقدم لديهم المر�ض فيتم علاجهم  �أ
با�س��تخدام م��ادة بي�سفو�س��فونات الت��ي 
توق��ف عملي��ة انخفا���ض كتل��ة العظام 
���صابة  وبالت��الي التقلي�ص�� من خطر الإ
ثري�  ت�أ �سترون���شيوم  ولم��ادة  بك�س��ور، 
مكانه��ا  ب�إ الهرمون��ات  وكذل��ك  مماث��ل، 
الم�س��اعدة عل��ى وق��ف انخفا���ض كتل��ة 
العظام،ولكن العال�ج بالهرمونات يرفع 
�صابة ب�سرطان الثدي لدى  من خطر الإ
م��كان معالج��ة مر���ض  ذن بالإ الن�س��اء، �إ
وهن العظ��ام في عدة ح��الات من خلال 

التغذية ال�صحيحة والحركة.

ي��رى الباح��ث والنا���شط الجمع��وي في 
�ستاذ عبد  مجال التراث وال�س��ياحة الأ
حد  ن بيانو ي���شكل �أ الحليم عم��راوي �أ
حي��اء عي��د عا���شوراء ل��دى  مظاه��ر �إ
طف��ال ت��وات في يوم التا�س��ع من ���شهر  �أ
���ضاف ال�س��يد  مح��رم م��ن كل ع��ام،و �أ
ن ه��ذا الن��وع م��ن الطقو�س  عم��راوي �أ
طف��ال في كل  حتفالي��ة ي���صنعها الأ الإ
ق���صور توات جماعات وفرادى للبحث 
عن بيانو في كل بيت من بيوت الق���صر 
الطين��ي ال��ذي كان ولا يزال حا���ضنة 
للتراث الذي لا ين�ضب والت�ضامن الذي 
لا ينته��ي ابت��داء م��ن الزي��ارات الت��ي 
عمار  يفرح فيها الجميع من مختلف الأ
وانتهاء باحتفالات تخ���ص�ص رمزيتها 
ة في الرب��وع التواتية ، و  للطف��ل والم��ر�أ
حياء عي��د عا���شوراء طقو�س  ي�س��بق �إ
طف��ال  بيان��و والت��ي يحتف��ي فيه��ا الأ
ال�صغار فيجوبون المنازل لجمع الحلوى 
والف��ول والحم�ص�� المطب��وخ وغيره��ا 
يدي  طفال وتجود به �أ مم��ا يفرح به الأ

الن�سوة عبر الق�صور.

جواء بهيجة  �أ
���صل كلم��ة بيان��و ه��ي كلمة  ن �أ يق��ال �إ

كلة التي  مازيغي��ة زناتي��ة وتعن��ي الأ �أ
طف��ال في ذل��ك الي��وم م��ن  يجمعه��ا الأ
الف��ول والحم�ص�� المطبوخني� في الم��اء 
البي��ان  م��ن  نه��ا  �أ يق��ول  م��ن  وهن��اك 
ي دخول �شهر محرم وظهور  والو�ضوح �أ
هلال��ه وبذل��ك عندم��ا تق��ال عب��ارة 
بيانو فيك بت���شديد حرف النون التي 
يتداولها �س��كان المنطق��ة بينهم خلال 
ني �س��بقتك  ه��ذه المنا�س��بة فمعناه��ا �أ
ن  ية هلال مح��رم لذا يجب عليك �أ لر�ؤ

تعطيني �شيئا ح�سب المتحدث ذاته.

كم��ا تف��رح الن�س��اء به��ذا الي��وم لفرح 
ن الن�س��وة التواتيات  طف��ال حي��ث �أ الأ
تت���صدقن في ه��ذا اليوم بم��ا يعطيهن 
رباب بيوتهن في هذه المنا�سبة الدينية  �أ
ف���ضل ال���صدقات م��ا  ن �أ حي��ث يذك��ر �أ
كان��ت تعطى في ه��ذا الي��وم فتنتظره 
الن�سوة التواتيات ب�شغف وفارغ ال�صبر 
طفال  لتبذلن العطاء غير المحدود للأ

ال�صغار فتفرحن لفرحهم.
ويبد�أ يوم بيانو من بعد �ال�صة ال�صبح 
زقة ال���ضيقة  طفال الأ حيث يجوب الأ
مرددي��ن عب��ارات مختلفة منه��ا بيانو 
بان��و  راه��م  والكديده...�أ ال���شحمة 

جن��ود المعرف��ه و جنود المعرف��ة طبعا 
طفال ال���صغار الذين �سيكبرون  هم الأ

ويدر�سون حتى ي�صيروا علماء .
ي���ضا يا عائ���شة هاتي  وم��ن العب��ارات �أ
يال� م��ا ط��اب هات��ي نطيبوه  بيان��و.. �إ
يلا مكان  يلا نحرق هاتي نع��اودوه و�إ و�إ
ق��ورارة  ق���صور  وفي  دراهم��و  هات��ي 
طفال، بيانو  باللهجة الزناتية يردد الأ

ن�سوجنا  فاول �أ بيانو... �أ

���ضاف ال�س��يد عم��راوي ان��ه عندم��ا  و�أ
ي���ضا بيانو في��ك فيتم الرد على  يقال �أ
و  م��ن يقولها بعب��ارة قدح م��ا يرويك �أ
ال�س��اقية والماجن ترويك كما في بع�ض 

ق�صور قورارة.

الح�ضرة و قرقابو
ينته��ي ه��ذا الي��وم مبك��را قب��ل وقت 
مل  طف��ال عل��ى �أ ال���ضحى فيفرت�ق الأ

الم���شهود  الي��وم  ه��ذا  مث��ل  في  اللق��اء 
كل  نائ��ه ي���أ وين��زوي كل ببوقالت��ه و�إ
وي�س��تمتع بما جمعه فيه منتظرا عاما 

خر عله يظفر بمثل ما ظفر به �آ
وعي��د  بيان��و  تظاه��رة  تنته��ي  ولا 
عا���شوراء عند هذا الح��د بل يلتقي في 
نف�س�� الي��وم ال���صغار والكبار لح���ضور 
رق�صة فلكلور �صارة المعروفة في ق�صر 
درار حين يجتمعون  تمنطيط بجنوب �أ
ليلا في ق���صبة تيفاغي حاملين الع�صي 
وا احتفالاتهم  ليب��د�أ عمدة الحديد  و�أ
المخلدة لعيد عا���شوراء والتي ت�س��تمر 

يام كاملة ثلاثة �أ
وفي ���صباح اليوم الموالي تق��ام الفاتحة 
الكبري�ة في الزاوي��ة الطيبي��ة زاوي��ة 
ال���شيخ �س��يدي محمد بن عمر بق���صر 
يلتق��ي  حي��ث  غمراقب��ور  و  تاهق��ة 
وزوار  الطيبي��ة  الطريق��ة  مري��دي 
تمنطي��ط الوافدي��ن م��ن كل الق���صور 
التواتية خا���صة بودة وزاوية �س��يدي 
البكري التي تربطها علاقات تاريخية 
هازي��ج  �أ تمت��زج  حي��ث  بتمنطي��ط 
الب��ارود والح���ضرة وقرقاب��و معلنني� 
حتفال به��ذا اليوم المبارك  الف��رح والإ

كما ذكر ذات الباحث.

وهن العظام .. مر�ض يهدد ال�صحة في �صمت 

و�ساط ال�سكان بــــــيانـــــــــــو ..عادة احتفالية را�سخة في �أ

كثر عر�ضة له الن�ساء �أ

درار حياء عا�شوراء في �أ �إ

ي���ضاُ  يت��م ا�س��تخدام ال���شيح �أ
ال���شهية  فق��دان  لعال�ج 

رق وفقر الدم ونق�ص  والأ
ال���شهية وانتف��اخ البط��ن 
واليرق��ان  المع��دة  لام  و�آ

وع�سر اله�ضم. 
نم��و  ف��رط  عال�ج 

البكتيريا المعوية
يتم ا�س��تخدام العلاجات الطبيعية 

والعلاجات البديلة في حال المرور بم�شاكل 
ن  في الجهاز اله���ضمي وتظهر الدرا�س��ات ب�أ
ا�س��تخدام ال���شيح مفيد ج��داً لعلاج فرط 
ن يتم  نمو البكتيري��ا المعوية التي يمك��ن �أ
علاجه��ا با�س��تخدام الم���ضادات الحيوي��ة، 
مث��ل  الطبيعي��ة  ع���شاب  الأ وبا�س��تخدام 
ال���شيح ال��ذي يعترب� فعال بنف�س�� درجة 
فعالية الم���ضادات الحيوية الثلاثية ح�سب  

بحاث. الدرا�سات والأ
الق�ضاء على الملاريا

مرا���ض الخطري�ة  تعترب� الملاري��ا م��ن الأ
الت��ي تحدث ب�س��بب طفيلي��ات تنتقل عن 
طري��ق لدغ��ة البعو���ضة الم���صابة، وتغزو 
الملاري��ا خلايا ال��دم الحم��راء الب���شرية، 
رتيمي�سينين الذي  يتم ا�س��تخدام عقار الأ
يت��م ا�ستخلا���صه م��ن ال���شيح، ويع��د هذا 
ق��وى لمحارب��ة الملاريا  العق��ار الع���شبي الأ
والق���ضاء عليه��ا، وتع��رف ع���شبة ال���شيح 
بقدرتها على تقليل عدد الطفيليات في دم 
المري�ض الم���صاب بالملاريا، ويتم ا�س��تخدام 
ولي للملاريا الغير  رتيمي�سينين كعلاج �أ الأ
رتيمي�س��ينين  معقدة، حيث تعمل مادة الأ
على قت��ل الملاريا ع��ن طري��ق تفاعلها مع 
تنت��ج  وبالت��الي  الطفيلي��ات  في  الحدي��د 
الج��ذور الحرة التي تقوم بتدمير جدران 

الخلية لطفيل الملاريا.
التخل�ص من الطفيليات

يتم ا�ستخدام ال�شيح للق�ضاء على الديدان 
الدبو�س��ية  الدي��دان  وخا���صة  المعوي��ة، 
الدي��دان  وتع��د  الم�س��تديرة.  الدي��دان  و  �أ
م��ن  الخيطي��ة  الدي��دان  و  �أ الم�س��تديرة 
معاء كما يمكن  الطفيليات التي ت���صيب الأ
الحك��ة  الدبو�س��ية  الدي��دان  ت�س��بب  ن  �أ
ال���شديدة في منطقة ال���شرج بينما ت�سبب 

الديدان الم�س��تديرة ال�سعال 
لم  و�أ التنف�س��  و���ضيق 
والغثي��ان  البط��ن  في 
في  ودم  �س��هال  والإ
الرب�از وفق��دان الوزن، 
يمكن عال�ج الطفيليات 
بالط��رق الطبيعي��ة م��ن 
ال���شيح  ا�س��تخدام  خال�ل 
والقرنف��ل  �س��ود  الأ والج��وز 

للق�ضاء على العدوى الطفيلية.
الق�ضاء على الخلايا ال�سرطانية

ن م��ادة  �أ في الدرا�س��ات الحديث��ة وج��دوا 
رتيمي�س��ينين تعم��ل على قت��ل الخلايا  الأ
يمك��ن  وبالت��الي  الث��دي  في  ال�س��رطانية 
اعتبار ال�شيح خيار طبيعي لعلاج �سرطان 
الثدين حيث تعمل هذه المادة على ت�سهيل 
نه��ا غني��ة بالحدي��د،  الانق�س��ام وذل��ك لأ
ن الخلاي��ا ال�س��رطانية تحتوي  ويعتق��د ب�أ
كثر من الطبيعي  لى 15 م�س��تقبل �أ على 5 �إ
كبر  وبالت��الي يك��ون امت���صا�ص الحدي��د �أ
كثر عر�ضة لهجوم  �سهل وبالتالي تكون �أ و�أ

رتيمي�سينين. الأ
الم�ساهمة في علاج مر�ض كرون

يعمل ال���شيح على تح�سني� حالة المر���ضى 
الم���صابين بمر�ض كرون ح�س��ب الدرا�سات، 
ن  ن ال���شيح يمك��ن �أ لى �أ وت�ري�ش النتائ��ج �إ
لى المن���شطات لدى المر���ضى  يقلل الحاجة �إ
الذي��ن يعان��ون م��ن ه��ذا المر���ض، ويعمل 
المزاجي��ة  الحال��ة  تح�سني�  عل��ى  ال���شيح 
ونوعي��ة حي��اة المري���ض وكان��ت النتائ��ج 
دوية الم�ستخدمة لعلاج  رائعة مقارنة بالأ

مر�ض كرون.
م�ضاد للميكروبات وم�ضاد للفطريات

يحت��وي ال���شيح عل��ى خ���صائ�ص م���ضادة 
للميكروبات وخ�صائ�ص م�ضادة للفطريات  
ي  وي�س��اهم في الق�ضاء على ال�سالمونيلا والأ
ي كولاي  ن ت�س��بب الأ كولاي حي��ث يمكن �أ
البولي��ة  الم�س��الك  والتهاب��ات  �س��هال  الإ
خ��رى  مرا���ض الأ الرئ��وي والأ والالته��اب 
ويعمل ال���شيح على قتل الفطريات وقتل 
معاء والمهبل  عدوى الخميرة في الف��م والأ
غ���شية  ثر ال���شيح على الجلد والأ وق��د ي�ؤ

خرى. المخاطية الأ

منزلي لا يخلو من ع�شبة ال�شيح 

ماذا يحدث عند �شرب ع�شبة ال�شيح
يعتبر مر�ض وهن العظام من الأمرا�ض التي ت�صيب خا�صة المتقدمين في ال�سن والتي من ��شأنها 

�أن ت�شكل خطرا على حياتهم،ولكن بالإمكان وقف تطور هذا المر�ض من خلال �إتباع طرق 
معينة من العلاج ونظام تغذية �صحي غني بالكال�سيوم وفيتامين دي .

عا�شوراء هي منا�سبة دينية عظيمة لم لها من ابعاد روحية واجتماعية �سامية اذ لازالت مختلف مناطق الوطن تتم�سك ببع�ض العادات العريقة في الاحتفال 
بالمنا�سبة وولاية ادرار كغيرها من ولايات الوطن ويعد بيانو �أحد الطقو�س الإحتفالية العريقة بعيد عا�شوراء التي لازال يحتفظ بها �سكان �أدرار و�أقاليم توات 

وقورارة وتديكلت عموما.

ال�شيح من الأع�شاب التي ت�ستخدم للق�ضاء على الديدان المعوية وخا�صة 
الديدان المدورة والديدان الدبو�سية  ويعد ال�سبب الرئي�سي لا�ستخدامه 

كمطهر حيث يق�ضي على الكثير من الطفيليات، ويعد ال�شيح الم�صدر 
الرئي�سي لعقاقير الأرتيمي�سينين الع�شبية، وهو من �أقوى �أدوية الملاريا 
الموجودة في ال�سوق، كما �أظهرت بع�ض الأبحاث والدرا�سات قدرة ال�شيح 

على قتل الخلايا ال�سرطانية.

عداد: حدادي فريدة �إ



ظافر يُع��اني الكثير م��ن النا�س من م�شكل��ة الجلد الجاف  الجل��د الميت ح��ول الأ
ظافر ب�سبب عوامل عدة مثل الطق�س البارد والجاف، وق�ضم  المت�شقق المحيط بالأ
لمة، لذا يمكن مُعالجة هذه الم�شكلة  ظافر لِتَمزُقات مُ�ؤ دي قَ�ضم الأ ظافر، وقد ي�ؤ الأ
تباع بع�ض الخط��وات ال�سهلة، ل�ضمان بقاء اليد رطب��ة وناعمة. التخلّ�ص من  ب�إ
�ص�لاح الجلد الجاف  ظافر هذه بع���ض الخطوات ال�سهلة لإ الجلد المي��ت حول الأ

ظاف��ر، وللمحافظة على اليدين ناعمت�ني ورَطبتين. نقع  والمت�شق��ق المحيط بالأ
اليدين، وذلك من خلال و�ضعها في وعاء يحتوي على الماء الدافئ مدة 5 دقائق، 
نّ الماء الدافئ ي�ساعد على تليين الجلد  ظافر جيداً بالماء؛ لأ ك��د من غَمر الأ والت�أ
فيف اليدين  لى مظهرٍ �صحي وخالٍ م��ن الجفاف. تَج دي �إ ظافر، مم��ا ي�ؤ حول الأ
نّ ذلك  جيداً با�ستخدام مِن�شفة، مع الحر�ص على بقائها رَطبة في الوقت نف�سه؛ لأ
لم. دَفع الجلد المحيط  يُ�ساع��د على تق�شير الجلد الميت بكل �سهول��ة، ويُخفف الأ
و  ظاف��ر بالطريق��ة ال�صحيحة، وذلك با�ستخ��دام ع�صا الب�ش��رة الخ�شبية، �أ بالأ
ي الع�صا التي تحتوي على نهاية مدببة، ونهاية م�ستوية؛  الع�ص��ا الُمخت�صة بذلك �أ
ظافر بال�شكل ال�صحيح بعيداً  دوات ت�ساعد على الحفاظ على نمو الأ ن هذه الأ لأ
�سفل  عن الب�شرة، ويتمّ ذلك با�ستخدام النهاية الم�سطحة من الع�صا لدفع الجلد �أ
دوات قبل الا�ستخدام  ظافر. تَعقي��م الأ ظاف��ر، والنهاية المدببة لتنظيف الأ الأ
ن  نها يمكن �أ وبع��ده: ويجب التخل�ص من الع�صي الخ�شبي��ة بعد كل ا�ستخدام؛ لأ
ظافر با�ستخدام  تحتوي عل��ى الكثير من البكتيريا، قطع الجلد الزائد ح��ول الأ
ن ي�شمل الجلد القريب من  ظافر، وه��ذا يمكن �أ داة تقلي��م المانيكير ومق�ص الأ �أ
الب�ش��رة ال��ذي تم دَفعُه با�ستخدام ع�صي المانيكير، لك��ن يجب الحذر عند قطع 
نّ لونه  زالة الجلد الزائد فق��ط: ويمكن تمييزه ب��كل �سهولة؛ لأ الجلد المي��ت. �إ
و  و زي��وت الترطيب �أ يختلف عن ل��ون الجلد الطبيعي. ا�ستخ��دام المرطبات، �أ
ظافر، وذلك  الم�ستح�ضرات الم�صنوعة خ�صي�صاً؛ لترطيب المناطق الجافة حول الأ

ظافر، والمنطقة التي حولها من خلال فرك كمية منا�سبة من المرطب على الأ
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ي نظامًا يوميً��ا لغ�سل الوجه في ال�صباح وفي  ابد�أ
اللي��ل. الا�ستم��رار في ذلك مه��م في الحفاظ على 
ن تفعلي هذا كل  ك��دي �أ �صحة الب�ش��رة ولذلك ت�أ

�صباح وم�ساء
فرك  تجنبي  لطي��ف.  بمنظف  وجهك  •اغ�س��ل 
الوج��ه بق�س��وة وتجنب��ي ا�ستخدام قطع��ة قما�ش 
و ليف��ة خ�شن��ة، فع��ل ه��ذا ق��د يهي��ج ب�شرتك  �أ
ذا  طول، �إ وي�سبب بقاء الحب��وب على وجهك مدة �أ
و �صابون  ردتِ تق�شير ب�شرتك ا�ستخدمي منظف �أ �أ
و ا�ستثمري مالك  م�صنوع للتق�شير بدلًا م��ن ذلك �أ

في فر�شاة تنظيف للوجه.
ذا كانت ب�شرتك  �إ •ا�ستخدم��ي تونر اختياري. 
و دهني��ة فتخط��ي هذه  جاف��ة ولي�س��ت عادي��ة �أ
الخط��وة، دائمًا ا�ستخدمي تون��ر خالٍ من الكحول 
ويك��ون منا�سبًا لب�شرت��ك، التون��ر ي�ساعد في �شد 

و�ساخ من على الم�سام. الب�شرة حيث يزيل الأ
•رطب��ي الب�ش��رة. الترطي��ب �سينظ��م توازن 
نت��اج زي��ت زائد.  الرطوب��ة للب�ش��رة و�سيمن��ع �إ
ذا  اخت��اري مرط��ب بن��اءً عل��ى ن��وع ب�شرت��ك: �إ
كانت ب�شرت��ك دهنية ا�ستخدم��ي مرطبًا خاليًا من 
ذا كان��ت ب�شرتك يظه��ر فيها الحبوب  الزي��وت و�إ
بك�ثرة ا�ش�رتي مرطبًا ب��ه عنا�صر فعال��ة تحارب 
الحب��وب مثل زيت �شج��رة ال�شاي،رطب��ي بعد كل 
و  و تزيل��ي فيها ال�شعر �أ مرة تغ�سل��ي فيها وجهك �أ

ي وقت احتجتِ رطوبة زيادة. �أ
مكن ا�شتري  ن �أ ي مكياج كل ليلة.. �إ زيل��ي �أ •�أ
و اخلط��ي بع�ض  و ك��ريم مزيل للمكي��اج �أ زيتً��ا �أ
المياه و�ضعيه��ا على قطعة قطن حيث مزيل المكياج 

قد يكون كا�شطًا ل�سطح الجلد.

المكـــــونات 
هم المكونات التي عليك تح�ضيرها  هذه �أ

عداد طبق اللوبيا الخ�ضراء باللحم لإ
ن�صف كيلو من اللوبيا الخ�ضراء الطازجة.
الدهون  من  خالي  بقري  لحم  غرام   200

ومفروم ناعم.
كوب من ع�صير البندورة الطازج.

مقطعة. بندورة  حبات   3
حبة ب�صل كبيرة مقطعة ناعم.

و  ف�ص ثوم )ح�سب الرغبة( مهرو�س �أ
مقطع ناعم.

�سمر. رز الأ كوب من الأ
ملعقتان من زيت الزيتون.

ر�شة ملح، وبهارات م�شكلة، وبابريكا
الطــــــريقة   .2

تباعها لطريقة طبخ اللوبيا الخ�ضراء باللحم هذه هي الخطوات التي عليك �إ
و متو�سطة الحجم ح�سب الرغبة. قم بغ�سل اللوبيا الخ�ضراء جيدًا ،ثم قم بتقطيعها لقطع �صغيرة �أ

رز في ماء دافئ لمدة 15 دقيقة. قم بنقع الأ
قم بتقليب اللحمة المفرومة مع ملعقة من زيت الزيتون في وعاء عميق على النار، وعندما تبد�أ اللحمة 

ليها الب�صل والثوم وقطع البندورة مع القليل من الملح والتوابل، وا�ستمر في التقليب  �ضف �إ بالن�ضج �أ
لب�ضع دقائق.

لى المقلاة وا�ستمر في التقليب، ثم قم بتغطية المقلاة واترك المكونات تطهى  �ضف اللوبيا الخ�ضراء �إ �أ
�سوية.

لى المزيج عندما يبد�أ لون اللوبيا الخ�ضراء بالتغير، واتركه على نار  �ضافة ع�صير الطماطم �إ قم ب�إ
ن تن�ضج المكونات تمامًا لى �أ هادئة �إ

ليه  �ضف �إ خر على النار، ثم �أ رز بعد غ�سله من الماء مع ملعقة من زيت الزيتون في قدر �آ قم بتقليب الأ
رز، واتركه يطهى على نار  على قليًال من م�ستوى �سطح الأ الماء المغلي بحيث يكون م�ستوى الماء في القدر �أ

ن ين�ضج تمامًا وتجف المياه عنه لى �أ هادئة �إ
رز لى جانب طبق �صغير من الأ تقدم اللوبيا الخ�ضراء مع اللحم دافئة �إ

مفـــــــيد           ل�صحتــــــــك

فوائد البابونج عديدة، فهو يعالج العديد من الم�شاكل 
لام المعدة لطالما تم ا�ستخ��دام البابونج  ال�صحي��ة، مث��ل �آ
ع�شاب الطبية، وا�شتهر مغلي البابونج  من �ضم��ن قائمة الأ
مرا���ض، وهذا ما  بقدرته عل��ى مواجهة العدي��د من الأ
بحاث، هنا �سنخ�ص�ص الحديث حول  ثبتته العديد من الأ �أ

هم فوائد البابونج. �أ
فوائد البابونج ل�صحتك

المناعة  تعزيز    1
ن البابونج ه��و م�ضاد حيوي  ه��ل كنت تعل��م من قب��ل �أ
ذ يعم��ل البابونج  )Antibiotics( طبيع��ي وفعّ��ال؟ �إ
على تعزي��ز المناعة وزيادة ح�صان��ة الج�سم �ضد العدوى 
ن مغلي البابونج ق��د يكون فعالًا  والالتهاب��ات، وبهذا ف���إ
مرا���ض ال�برد، والتخفيف من  نفلون��زا، و�أ في ع�لاج الإ

عرا�ضها.  �أ
النوم وا�ضطرابات  رق  الأ علاج    2

تبعً��ا لبع���ض الدرا�س��ات، يعد مغل��ي الباب��ونج مهدئًا 
ن تناول من  ع�صاب، وي�ساعد عل��ى الا�سترخاء، لذا ف�إ للأ
رق، وقد  كواب من مغلي البابونج ي�ساهم في علاج الأ 3  4 �أ
ن  كدت الدرا�سات والتج��ارب المخبرية على الحيوانات �أ �أ
تن��اول كميات �صغيرة من الباب��ونج قد ي�ساهم في تخفيف 
القل��ق، وي�ساعد على الن��وم وحل م�ش��اكل وا�ضطرابات 

النوم. 
وتقرحات  الجلدية  مرا�ض  الأ علاج     3

الفم
و الا�ستخ��دام المو�ضعي له  ن �ش��رب مغل��ي الباب��ونج �أ �إ
قد ي�ساه��م في علاج بع���ض الم�شاكل الجلدي��ة وتهدئتها، 
كزيم��ا )Eczema(، والته��اب الجلد، وطفح  مثل: الأ
ن البابونج مفيد كغ�سول للفم، وي�ساهم  الحفاظات، كم��ا �أ

في علاج تقرحات الفم وتعزيز �صحته.
ما  متلازمة  عرا�ض  �أ من  التخفيف     4

قبل الحي�ض
نه بع��د �شرب مغلي البابونج  وج��دت بع�ض الدرا�سات �أ
ميني  �سبوع�ني لوحظ زيادة في م�ستويات الحم�ض الأ لمدة �أ
الجلاي�س�ني، الذي ي�ساهم في خف���ض ت�شنجات الع�لاضت، 
ع�صاب، مم��ا ي�ساهم في  كم��ا ي�ساع��د عل��ى ا�سترخ��اء الأ
عرا�ض المتلازمة ال�سابق��ة للحي�ض، والتي  التقليل م��ن �أ

لام البطن. ت�شمل التوتر، وتقل�صات الرحم، و�آ

المطبخالجديد

ما هو حب الر�شاد...؟
ت��ي م��ن ع�ش��بة الر�ش��اد ال�ص��الحة  ح��ب الر�ش��اد ي�أ
و كع�ش��بة متعددة  كل، ي�س��تخدم الر�ش��اد كبذور �أ للأ

الا�ستعمالات، فما هي فوائد حب الر�شاد؟ 
فوائد حب الر�شاد

منخف���ض  ن��ه  ب�أ الر�ش��اد  ح��ب  يتمي��ز   
الكربوهي��درات، خالي من الدهون ويوفر 

�ض��افة  لياف. بالإ كمية �ص��غيرة من الأ
ن��ه يحتوي على كمي��ات معتدلة  لى �أ �إ
( وكمية  من البوتا�س��يوم وفيتام�ين )�أ
كبيرة من فيتامين )�سي(. ومثله كمثل 
العدي��د من الخ�ض��ار الورقية الخ�ضراء، 

فهو غن��ي بفيتامين )ك( ب�ش��كل خا�ص، 
وهو عن�صر غذائي مهم لتخثر الدم و�صحة 

العظام.
، ك��وب واحد من  يحت��وي ن�س��بة عالية م��ن فيتامين �أ
حب الر�شاد يوفر %10 من الحاجة اليومية للج�سم من 
(،والذي لا ي�ستطيع الج�سم �صنعه بمفرده. هذا  فيتامين )�أ
�ضاءة  ية في الإ الفيتامين �ضروري للم�س��اعدة في الر�ؤ
ن الح�صول على  لى �أ ي�ضاً �إ المنخف�ضة.ت�شير الدرا�سات �أ
( في النظ��ام الغذائي قد يقي  م��ا يكفي م��ن فيتامين )�أ

�ش��كال ال�سرطان علاوة عل��ى ذلك، يوفر  م��ن بع�ض �أ
ه��ذا الفيتامين فوائد مناعية من خلال الم�س��اعدة على 
تكاثر الخلايا التائية الم�س��اعدة وتمييزها، والتي ت�ساعد 

في ا�ستجابة المناعة الذاتية للج�سم.
قد يعزز �صحة العظام 

يعت�بر ح��ب الر�ش��اد م�ص��دراً غني��اً جداً 
بفيتامين )ك(، وه��و فيتامين قابل للذوبان 
في الده��ون ي�ش��ارك في تكوين العظام 
وامت�ص��ا�ص العنا��رص الغذائية، وعلى 
وجه الخ�ص��و�ص، يعتم��د بروتين العظم 
و�ستيوكال�ينس على هذا الفيتامين لزيادة  �أ
تكوين العظام وقوته��ا، كما يعتبر تناوله 
�ضرورياً للحماية من ه�شا�شة العظام، والتي 
قد تكون ناجمة عن ال�شيخوخة ونق�ص المغذيات. 

قد يدعم المناعة
طعمة الغنية بفيتامين )�سي(، مثل  قد ي�ساعد تناول الأ
حب الر�شاد، الج�س��م على درء المر�ض وتح�ينس وظيفة 
ن فيتام�ين )�س��ي( يعمل كم�ض��اد  المناع��ة، وذل��ك لأ
ك�س��دي، وبالتالي  جهاد الت�أ ك�س��دة للحماية من الإ للأ

لتهابات. �صابة بالإ يقلل من خطر الإ

�س��باب �ش��يوعا لت�ش��قق القدم�ين هو قلة  كثر الأ •من �أ
الترطيب لهذه المنطقة، ما يت�سبب في جعل طبقات الجلد 
جافة وخ�ش��نة ومت�ش��ققة، وقد يحدث هذا ب�س��بب قلة 
ثر  الفيتامينات والمعادن بالج�س��م، ومنه��ا الزنك الذي ي�ؤ

ب�شكل كبير على وجود جفاف وت�شقق الكعبين.
•الوق��وف لفترات طويل��ة خلال فترة النهار �س��واء في 

و المنزل. العمل �أ
ن الجلد قد  ث��ر الجل��د كلما تقدمن��ا بالعمر، ولهذا ف���إ •يت�أ
ي�صاب بال�ش��يخوخة، ما يت�سبب في وجود ت�شققات في 

القدمين.
لى زيادة ال�ض��غط على  دي �إ •ال�س��منة وزيادة الوزن ت�ؤ
الو�س��ادة الدهنية التي توجد في الكعبين، ما يت�سبب في 
لى الجفاف والت�ش��ققات المختلفة  دي �إ تم��دد الجلد، وهذا ي�ؤ

بالقدمين.
و المفتوح��ة م��ن الخلف  •ارت��داء ال�ص��نادل المك�ش��وفة �أ
ثير على القدمين والت�س��بب  مكانه الت�أ والكعب العالي ب�إ

في خ�شونة الجلد.
•تعر�ض القدمين للماء والرطوبة لفترات طويلة يت�سبب 
زال��ة الماء والزيوت من الجلد، ما يت�س��بب في الجفاف  في �إ

وبالتالي الت�شقق.
�صابته بالت�شقق قد  ن جفاف الجلد و�إ كدت الدرا�سات �أ •�أ

�سباب وراثية. ينتج عن �أ
و�صفات لت�شقق القدمين

الع�سل  -  1
ن ي�س��اعدك على التخل�ص من  ا�س��تخدام الع�سل يمكنه �أ
نه يحتوي على م�ضادات الميكروبات  ت�شقق القدمين، لأ
ن الع�سل لديه القدرة  بحاث �أ �ش��ارت الأ والبكتيريا كما �أ
على ترطيب الب�شرة ب�ش��كل جيد، ف�لاض على الم�ساعدة 

على التئام الجروح.
ويمكنك ا�س��تخدام الع�سل كنوع من المق�شرات الطبيعية 
للقدم المت�ش��قق، وهذا من خلال تدلي��ك القدمين بكمية 
من الع�س��ل وتغطيتها بغط��اء من البلا�س��تيك، ويترك 
طوال الليل ويغ�سل في ال�صباح مع الحر�ص على تجفيف 

القدمين جيدا بعد غ�سلها.

الجميل  بيتك 

�سباب وطرق  ت�شقق القدمين.. الأ
وو�صفات للعلاج

عداد  بي�ض في �إ يُن�صح با�ستخدام الأ
ديك��ورات جميع الغ��رف، كما على 
ثاث،  اعة في الأ قم�شة اللمَّ �سطح الأ �أ
�ض��افة ظلٍّ خفيف وجوٍّ من  وذلك لإ
بي���ض ين�س��جم مع  ة. والأ ال�ش��اعريَّ
يُّ م�ص��مم  خرى، ويكاد �أ ة �أ لوان عدَّ �أ
لا ي�ستغني عن ح�ضوره في الديكور 

خرى  لوان الأ بي�ض الأ ة، يدعم الأ �س��باب عدَّ الداخلي لأ
برازها ويزيد  ذ هو يعمل على �إ في الديكورات المنزلية، �إ

ناقتها ويُك�سب الغرفة مظهرًا معا�صًرا. من �أ
ق.|  �ساع المكان ال�ضيِّ ح�سا�س باتِّ بي�ض الإ | يزيد اللون الأ

ر المزيد من ال�ضوء داخل الغرف  يوفِّ
�ض��اءة  لى الإ المظلمة، والتي تفتقر �إ
ه يعمل  نَّ لى �أ الكافي��ة نهارًا، نظ��رًا �إ
لى  كعاك�س جاذب لل�ضوء، ويعمد �إ

�سحب الجدران نحو الخارج.
| يُعتم��د علي��ه في معظ��م الغ��رف 
ة، لدوره في  ذات الواجه��ات الجنوبيَّ
ت�شتيت وتر�شيح �ضوء ال�شم�س القوي، عدا عن حماية 
�شعة ال�شم�س وهو مريح  قم�شة التنجيد وال�سجاد من �أ �أ
بي�ض في غرف  ف�ضل من اللون الأ للنظر، فلي�س هناك �أ

ى في الحمّامات. النوم والمعي�شة، وحتَّ

�سيدتي
نيقة الأ

كيفية الح�صول على ب�شرة نظيفة وناعمة

فوائد البابونج 
ل�صحتك وجمالك

�سماء   �أ
ومعاني

من �أجمل �أ�سماء 
البنات الواردة في 

القر�آن
ر�ض��وى: ا�س��م جبل 

بالمدينة المنورة
ا�س��م عين  �سل�سبيل: 
في الجن��ة، وت�ش�ري 
لكل ��رشاب عذب 
مروره في  ي�س��هل 

الحلق
ن  �إ�سراء: هو ال�س�ري ليلا، وتعني في القر�آ
لى  انتقال �سيدنا محمد من الم�سجد الحرام �إ

ق�صى الم�سجد الأ
نواع  ف�ض��ل �أ رحيق: �أ

الخمر في الجنة
بد  للأ البق��اء  خل��ود: 

دون فناء.
ا�ست�برق: ن��وع م��ن 
الحرير،  نواع  �أ ف�ضل  �أ
هل  �أ ملاب���س  وه��و 

الجنة
فخ��ر  ح��د �أ �سند���س: �أ

هل الجنة نواع الثياب التي يلب�سها �أ �أ
ي النعم. �آلاء: �أ

�أ�سماء بنات من الجنة والقر�آن

بي�ض في ديكورات الأ
ثاثها  المنازل و�أ

ذهبذهبمن�صحــــــــتك من

طريقة طبخ اللوبيا الخ�ضراء باللحم

المر�ض 

طريقة �إزالة الجلد الميت من الأظافر
عداد: حدادي فريدة �إ



 ¥ôjh ’ EG kÉª«àj kÓØW iôj ÉfóM CG OÉμ``j ’
 ≈a ábOÉ°U áÑZQ ¬∏NGóH å©ÑæJh ¬Ñ∏b ¬d
 øe ¬H q⁄ CG ÉÃ kGô``K CÉJ ,¬d ∫òÑdGh ¬``JófÉ°ùe
 πYÉØàf óbh ,πFÉ©dG ó≤ah ºà«dG á``Ñ«°üe
 IQƒ°U ≈a º«à«dG ™e ∞bƒŸG ¬H íª°ùj ÉÃ
 áë°ùe h CG á``«fÉM áª°V h CG …OÉ``e AÉ£Y
 Qƒe C’G Ò°ùJ ó◊G Gòg ≈``d EG...¬°S CGQ ≈∏Y
 ≈dÉ©J ¬∏dG √OGQ CG …òdG »©«Ñ£dG É¡∏μ°ûH
 ¬«∏Y ƒæëj ÒÑc º∏°ùeh º«àj π``ØW :É qæe
 ΩRÓdG QÉ°ùμf E’G ∂dP Èéj ¿ CG ∫hÉ``ëjh
 óª©àe h CG ô``HÉY ∞``bƒe ≈``a ¬Ñ∏b ≈``a
 kÉà«H ¬∏dG ó©°S CG GP EG É``e CG ,ºFGO ÒZ ¬``æμdh
 Ìc CG h CG º«àj I CÉ°ûæH Ú``ª∏°ùŸG äƒ«H øe
 Ò°üJ á«dƒÄ°ùŸG ¿ EÉa ¬«a ≈``HÎjh º«≤«d
 ∂dPh.¬«Hôeh º``«à«dG πaÉc ≈∏Y IÒ``Ñc
 AGƒ°S -º``«à«dG ô``e CÉH º``FÉ≤dG »``HôŸG ¿ C’
 -ΩÉàj C’G QGO ∫h Dƒ°ùe h CG ¬``àHGôb øe ¿Éc
 á``dOÉ©ŸG ¬``à«HôJ ≈``a ≥``≤ëj ¿ CG ¬``«∏Y
 ÚH ™ª÷G ≈``a πãªàJ ≈``àdGh á``Ñ©°üdG
 êÉàëj ’ º«à«dG π``Ø£dÉa ,Ωõ◊Gh ¿Éæ◊G
 »ØWÉ©dGh iOÉ``ŸG ´ÉÑ°T E’G Ò``aƒJ ≈``d EG
 êÉàëj ¬æμdh ,§≤a øe C’ÉH ¢SÉ°ùM E’Gh
 Öjò¡àdGh ¬«Lƒà∏d -¬°ùØf âbƒdG ≈a–
 »``àdG  ,  á``£Ñ°†æŸG á``eRÉ◊G á``«HÎdGh
 É¡H øμªàj ájƒ°S á``«°üî°T ¬æe π©Œ
 ¢û«©dGh ó«÷G »``YÉªàL E’G ≥aGƒàdG ø``e

. ¬fGôb CG §°Sh á«©«ÑW IQƒ°üH

التربية الراشدة
 ¿É°ùM E’G º«ª°U øe º«à«dG πØ£dG ÖjO CÉJ
 ¬ÑjO CÉàH  ’ EG  ¬à«HôJ  πªàμJ  ’h  ,¬«d EG

 ™°Vh  ‘  πgÉ°ùàdG  ¿ƒμj  Óa  ,¬Ñjò¡Jh
 kGóH CG  É¡H  ¬eGõd EGh  º«à«dG  πØ£∏d  §HGƒ°†dG
 ¿ EG.¬«d EG  ¿É°ùM EÓd  í«ë°üdG  ±OGôŸG  ƒg
 á«HÎdG øe ¬¶M ≈≤∏àj ¿ CG º«à«dG ≥M øe
 πeÉ©j kÉÑdÉZ º«à«dG ¿ C’ ,áª«∏°ùdG áfRGƒàŸG
 ÖLGƒdGh  OÉ°ùa EGh  πgÉ°ùJ  É¡«a  á∏eÉ©e
.Ëƒ≤àdGh á«HÎdG ‘ kÉeÉ“ øH E’Éc ¬à∏eÉ©e

 äÉ≤«Ñ£Jh  ácQÉÑŸG  ájƒÑædG  áæ°ùdGh
 ¬∏dG  ¿Gƒ°VQ  º¡«∏Y  ΩGôμdG  áHÉë°üdG
 ≈∏Y  øgÈJ  »àdG  êPÉªædÉH  IôeÉY  ≈dÉ©J
 ø°ùëH  º«à«dG  á«HÎd  º¡àj DhQ  πeÉμJ
 ≈a ¿RGƒàdG . kÉeÉ“ ódƒdÉc ¬Ñjò¡Jh ¬ÑjO CÉJ
 πeÉμdG  ΩGÎM’G  `  ,á«HÎdG  ÖfGƒL  πc
 áÑëŸG QÉ¡X EGh √ôjó≤Jh á∏Ø£dG h CG πØ£∏d
 ¬°†jƒ©J  ≈∏Y  ó¡àéæd  ¬gÉŒ  ábOÉ°üdG
 Éªgó≤a  ∞£Yh ¿ÉæM  øe ¬«d EG  êÉàëj  Ée

.ºà«dG ÖÑ°ùH

الأصل هو الرفق باليتيم 
 ô©°ûj  ,√ÉH CG  ó≤a  ¿ CG  ó©H  º«à«dG  ¿ C’
 Iƒ≤dG  öUÉæY  ¿Gó≤ah  ∞©°†dÉH
 Qó°üŸG  ó≤Øj  ¬f CG  Éªc  ,  ¿Ée C’Gh
 ΩÓ°S E’G  åM  Gòdh  ,  ¿Éæë∏d  »≤«≤◊G
 º«à«dG  iód  ÖfÉ÷G  Gòg  ´ÉÑ°T EG  ≈∏Y
 ¿É°ùM E’G ≈∏Y ÖJÎŸG ôL C’G ∫ÓN øe
 º«¶©dG  ôL C’G  ÖJQh  ¬«d EG  ≈∏ª©dG
 ¬∏©éa  ¬«d EG  ±hô©ŸG  …ó°ùj  øe  πμd
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb ,¬∏dG π«Ñ°S ≈a OÉ¡÷Éc
 á∏eQ C’G  ≈∏Y  »YÉ°ùdGz:  º∏°Sh  ¬«∏Y
.z¬∏dG  π«Ñ°S  ≈a  ógÉéŸÉc  Úμ°ùŸGh

الألـــــــــــــــــــــــــم

¿ÉbôZ ™`LƒdG ô``ëH §`°Sh ÉfGh ¿õ``◊G π«c í```ØW
‘Gô`W CG πc ñö``üJh »H ∞°ü©J â`ª°üdG ìÉ``jQ
¿Gƒ``æY É``¡dÉe ÊÉ``e CG , ø```μ°ùJ »``∏NGOh ó```«Mh
.‘ÉZ GP ¿ƒ```μdG ¢ù`M CG , »``æμd Ωƒ``«dG â```«ë°U
¿É«°ùædGh ó```©ÑdG ÜGô```°S ÊOô£jh ÜQÉ```¡dG É``f CG
‘ÉM ø`eõdG ¿ CG â``aô`Y »æ©j h CG ÜQó```dG â``°ùÑd
¿ÉWh CG Òãc »``H ô`aÉ°ùJ , ÜhQO CG Ò``ãc »``æjhÉîJ
‘É```°Uh CG  h  »```ª«°SÉ≤J  ±ô```©J  ⁄ C’G  äÉ``£fi
¿Éaƒ£dG h í``jôdG âaôY πMÉ°ùdGh êƒ```ŸG â`aôY
»```aGó› ¬``«a »```ædòN , ¬``æμd ô```ëÑdG â``aôY
¿ÉeôM ø`°ü¨dG øe â«æL , πHGP ≈°S B’G ø°üZ âÑf

.‘Éàc CG »```£Z BG äõ```éY »``æμd ìô`÷G äÎ``°S
! ¿É°ùf C’G ‘ ¿É°ùf C’G øY åëH CG Éf CGh …ôªY ≈``°†b
? ‘É``ÿG …ô```°S í°†Øj  ¢üî°T  É``jÉ≤H ø``Y QhO CG
¿Gõ``M CGh ⁄ CG á``°ûb §```°Sh ( √ô```H CG) »```àMôa QhO CG
.‘GódG »`æ°†M É``jÉ≤H ¿ƒμdG ( ™```«≤°U) ‘ QhO CGh
¿ÉØc C’Gh ô```ª©dG ≥```«°V , ÚH »``JÉ`«M ø``Y QhO CG
.‘Gh  »````°T  … CG  ¬``fÉ`«ÿG  ΩGƒ```c CG  ø```«H  QhO CG
¿Gõ```M’G Iô```«°S √ô``ª©H , ±ô```©jÉe ô```ªY QhO CG
.‘É`ë∏d CG π```NGO ø`μ°ùjh , ¬``H ø`μ°S CG π``«d QhO CG

¿É``ëHôdG äõ`©H â`Øbh »æμd º`∏◊G äô`°ùN



كلام حزين  عن الفراق
 ∂°ùª°T  â``HÉZ•
 É``j »``FÉª°S ø``Y
 íÑ°U CÉa  ,»``Ñ«ÑM
 ¬`` q∏c  ¿ƒ``μdG
 ,¢``ùeGO  lΩÓ``X
 ¿ƒ``μdG  í``Ñ°U CG
 ¿hO  ø``e  ¬``∏c
 ó``©j  ⁄  ,äGƒ``°U CG  h CG  í``eÓeh  ¿Gƒ``d CG  q… CG
 óY CG ⁄ ,ÊP CG ‘ q¿ô``j ∂Jƒ°U ió``°U iƒ°S
 óY CG ⁄ ,Ö``«Ñ◊G ∂¡Lh IQƒ``°U iƒ``°S iQ CG
 ∂«æ«Y äGô``¶fh ,∂¡Lh IQƒ``°U q’ EG ô`` qcòJ CG
 mA»°T πc íÑ°U CG ¥Gô``ØdG ó©H•  .´GOƒ``dG óæY
 ,ábQÉM äÉYÉ q°ùdGh ≥``FÉb qódG âëÑ°U CG ,A»£H
 qÉªFGO kÉ©e É qæc •  .É¡«fGƒK ‘ …ƒàc CG âëÑ°U CGh
 ∫hÉëf kÉªFGO É`` qæc ,¿GõM C’Gh ìGô``a C’G º°SÉ≤àf
 ∫hÉëf ,á∏«ªL mäÉ``¶◊ ÉæeÉ qj CG ø``e ¥ö``ùf ¿ CG
 ¿ CG ∫hÉëf ,á``∏jƒW äÉ¶ë∏ qdG √ò``g ¿ƒ``μJ ¿ CG
 ¿ CG kÉªFGO É``ædhÉM ,ÚªFGO kÉ`` qÑMh kIOÉ©°S ≥`` q≤ëf
 q¿ CG ÉædÉÑH ô£îj ⁄ øμd ,ôª©dG ôN B’ kÉ©e ≈``≤Ñf
 ó q«°S ƒg Qó≤dGh AÉ``°†≤dG q¿ CGh ,Ωhój ’ AÉ``≤∏ qdG
 ∞jQÉ°üJ ΩÉe CG á∏«M É``fó«H ¢ù«d ¬ qf CGh ,∞bƒŸG
 ≈d EG ô¶f CG âMQh ,»æàcôJ •  .¬JÉÑ q∏≤Jh ,Qó``≤dG
 á∏«ª÷G »JÉjôcP ™``LÎ°S CG ,»eÉe CG ∂``JQƒ°U
 ,ÉæMôa ºc , kÉ©e Éæà©ªL »à qdG Iƒ∏◊G äÉ¶ë∏ qdGh
 ÉgÉfõàLG läÉHƒ©°U Éæà¡LGh º``ch ,Éæ«μH ºch
 â°ù«d IÉ«◊G q¿ CG ¿Ée qõdG Gòg »``æª q∏Y øμd , kÉ©e
 Ö«¡∏c ¿õ``M ¥GôØdG•  .Qƒ``°U á``Yƒª› q’ EG
 ƒª°ù«d Ö∏≤dG ø``e äÉjôc qòdG ô qîÑj ¢``ùª q°ûdG
 ;É¡FÉe ÌæH ¿ƒ``«©dG ¬Ñ«éàa ,É¡FÉ«∏Y ≈``d EG É¡H
 ¢ù«d lQÉf ¥Gô``ØdG•  .äÉjôc qòdG Ö«¡d Å``Ø£àd
  √QÉæH iƒàcG ø``e q’ EG ¬H ô©°ûj ’ ,Ohó``M É``¡d
 ™eóJ É¡∏L CG ø``e Êƒé°T iôc qòdG ‘ º``μd•
 GƒãëHÉa ,ÊhôJ ⁄h ¿Ée qõdG ∫É``W GP EÉa ,Êƒ«Y
 ⁄h ¥GôØdG OGR GPh ,Êƒ`` qÑM CG ø``e ≈∏Y »`` qæY
 :¥GôØdG•  .Êhô qcòJ ¬«H »eÓc Gò¡a ,Êhô``J
 √ô¶fh ,â``ª°üdG ¬``ãjóMh ,´ƒ``e qódG ¬``fÉ°ùd
 ,âeÉ q°üdG πJÉ≤dG ƒg :¥GôØdG•  .AÉª q°ùdG Üƒéj
 AG qódGh , CGÈ``j ’ …ò qdG ìô``÷Gh ,â«ŸG ô``gÉ≤dGh
 ±hô◊G õé©J qÖ◊Éc ¥GôØdG•  .¬FGhód πeÉ◊G
 Ú©dÉc ¥GôØdG•  Éb qôØJ ≈æ«H CG ¿ EGh ,¬Ø°Uh øY
  .âÑ°†f É¡£«fi qö†N CG É``e ó©H »à qdG ájQÉ÷G
  ´GöT ÓH ¬æ«Ø°S ¬``f CG Ω CG ¿Éμ``e ´GOƒ∏d π``g•
 ,óH CÓd ≈≤Ñj AÉ``≤∏ qdGh ,Oƒ``©j ¿Ée qõdG â«d É``j•
 äƒŸG ≈≤Ñ«°S Úæ°S øe É``æ«°†e Éª¡e øμdh
 O qOÎJ kÉ°SƒeÉb äÉjôc qòdG ≈≤Ñà°Sh ,Ú``f C’G ƒg
 äƒŸGh ´GOƒdGh ,¥GôØdGh ´GOƒdG äÉ°ùŸ ¬«∏Y
 ΩÓμdG ∂«æ«©d π©LG ,¥GôØdG óæY•  .AÉ≤ÑdG ƒg
 ∂YGOh π©LGh ,É``gOGƒ°S ∂ÑM CG ø``e CGô``≤«°ùa
 É¡ª°Sôd ¿ƒfÉ qæØdG â«ªà°ùj ,ôYÉ°ûŸG øe káMƒd
 øe qõdG ¬∏ qé°ù«°S Ée ôN BG Gò¡a ,¿ƒ©«£à°ùj ’h
 ÓH »``μÑJ ¿ CG Ö``©°U CG É``e•  .É``ªcó«°UQ ‘
 Éeh ,´ƒLQ ÓH ÖgòJ ¿ CG Ö``©°U CG Éeh ,´ƒeO
 øe ¿ÉμŸG q¿ CÉch ,≥``«°†H ô©°ûJ ¿ CG Ö``©°U CGG

 .≥«°†j ∂dƒM

¿õ`````– ’

 ∫G Dƒ°ùdG
 É``fGh 24 √ô``ªY ÜÉ``°T ø``e â``LhõJ
 ‘  »``æª∏μj  ¿Éc  á``μ∏ŸG  ó``©Hh23
 …OÉ``Y  ΩÓμ``H  äÉ``YÉ°ùdÉH  ∞``JÉ¡dG
 ’h √ó``MGh ∫õZ á``ª∏c ¬``«a ¢``ù«d
 »°ùØf ‘ â``∏b ¥ƒ``°T hG Ö``M á``ª∏c
 ≈∏Y Oƒ©àj ⁄h Ωõ``à∏e πLôdG π``©d

.äÉª∏μdG √òg

 äGƒ``æ°S ¢``ùªN ò``æe á``Lhõàe ¿’G É``fG
 ≥bQG ¿G ∫hÉ``MG É``fGh Ió``ŸG √òg ∫Gƒ``Wh
 ÉfÉ«MG h É``¡d »àLÉëH √ô``©°TG h ¬``JÉª∏c
 ¢†aÒa √óMGh √ƒ∏M ¬ª∏c ¬æe ójQG »μHG
 ¬aÉL ¬©e »JÉ«M ∞£∏àdÉH ±Î©j ’ ƒg h
 πH ô£©JG h ¬d øjõJG É``eóæY ’ÉH »≤∏j ’
 çóëàdG Ö``ëj ’h »``¡Lh ‘ ô``¶æj ’

 ÉeóæY GóHG »©e êhô``ÿG ≥«£j ’ h »©e
 :∫ƒ≤j ∂``©e √õæàdG ≈dG á``LÉëH ÉfG ∫ƒ``bG
 ™e êôNG ¿G Ö``MG ÉfG.∂∏gG ™``e »``LôNG
 ∂¡LƒH »¡Lh ∫ƒ``≤©e ƒe »∏ãe ∫ÉLôdG
 ≈dG êôîf ÉeóæYh.â«ÑdG  êQÉN h â«ÑdÉH
 ¬JGƒ£N ‘ ´ö``ùj ¬fÉa Óãe ≈``Ø°ûà°ùe
 »°ûeG : ∫ƒ``≤j h ¬ÑfÉéH »``°ûeG ’ ≈``àM
 áª°ûM ¢ùÑd ¢ùÑdG ¿G Êó``jôj »FGQh øe
 ’h .äGôaÉμdG ¢ùÑd »°ùÑ∏J ’ ∫ƒ≤j ¬eÉeG
 ¿G ’há¨Ñ°UG hG …ô©°T ¢übG ¿G Êó``jôj

.√ÒZG ∞«c ºμ«∏Y ¬∏dÉH Ö©μdG ¢ùÑdG
 ≈``∏Y  IÓ``°üdG  h  ¬``∏d  ó``ª◊G  :  Oô``dG
 »μHG  AÉ``YódÉH »``μ«∏Y .¬``∏dG ∫ƒ``°SQ
 ÜQÉ``j  ∑ó``©°ùj  ¬``∏dGh  AÉ``YódG  AÉ``æKG
 ¬∏dG GóH CG á``fÉ£∏Z â°ùd »``àfG ‘ÉîJ ’

.ÜQÉj ÒN πc ∂bRôj

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr
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:∫G Dƒ°ùdG
 ,»°ù«°SÉM CG ’h …ôYÉ°ûÃ ‹ÉÑj ’ »LhR

 ’h ÜÉÑ°S C’G ¬ØJ C’ ¢TGôØdG ‘ Êôé¡j
 ¬f CG ºZQ ô¡°T h CG Éeƒj 15 Ió``Ÿ »æª∏μj

 h CG ¬ª∏¶H ±Î©j ’h ⁄É``¶dG ƒg É``fÉ«M CG
 π°Uhh GÒãc »æfÉg CG ¬f CG ºZQ Qòà©j ¿ CG
 »æ©Lôj ⁄h â«ÑdG âcôJh »``æHöV ¿ CG
 …O’h CG π``L C’ …ó``Mh â``©LQ ≈``àM
 ójQ CG ’h ¿ƒμÑj º``¡àcôJh QÉ¨°U º¡a
 áLhõàe É``f CG ,iô``N CG I CGô``eG º``¡«HôJ ¿ CG
 … CG h CG GóH CG ∂ÑM CG ‹ π≤j ⁄ á``æ°S13òæe
 â∏b ôe C’G ‘ ¬©e â°ûbÉæJ iôN CG áª∏c
 Ê CG º¡Øj ⁄ ¬æμd »``∏Y ≈àM ÜòcG ¬d
 øμd ∂ÑM CG ¬d ∫ƒb CG âæc ¬àØWÉ©d êÉàM CG
 ÉÄ«°T ¬d »æ©J ’ É¡f C’ É¡dƒb CG óY CG ⁄ ¿ B’G
 »àdG Éf CGh ÉfôLÉ°ûJ GP EG ¬``«°VGôJ »àdG Éf CG
 ƒg øμd √ÉLÎJ »àdG Éf CGh ìÉª°ùdG Ö∏£J
 ±ÉN CG Éf CG ,∂dP øe IóMGh …G π©a Ée GóH CG
 òæe øμd ¬∏dG ≈``∏Y É¡côJ CG ∫ƒb CGh ¬``∏dG
 »æÑ°ùj ÉªFGO ƒ``gh »æÑ°Sh »æHöV ¿ CG
 ¬àcÎd iôN CG I CGôeG âfÉc ƒd ÉeÓc ∫Ébh
 ´É«°†dG øe …O’h CG ≈∏Y âØN Éf CG øμd

 äGƒæ°S10 ÒÑμdÉa QÉ¨°U º¡∏c á°UÉN
 ≈àM Ωƒj πc ¿Ég CG Éf CG ∫ÉØW CG 5 …ód Éf CGh
 ¬ª∏c CG ⁄ »``∏g CG â«H ø``e äóY É``eóæY
 ¬«ª∏μJ ’ ∂ª∏μj ⁄ GP EG ‹ GƒdÉb º``¡f C’
 º¡HÉ°U CG O’h C’G øc É``eƒj 20 ¬ª∏c CG ⁄
 ÉHÉH »ª∏μJ ’ GPÉ``Ÿ ÉeÉe Ωƒ``j πc π∏ŸG
 GhOôj ƒg ¬``d GƒÑgPG º¡d ∫ƒb CG É``eóæYh
 âÑgP ÒμØJ ó``©H ¬æe ¿ƒ``aÉîj º``¡f CÉH
 ¬æμd O’h C’G πL C’ º``∏μJ ¬d â∏bh ¬«d EG
 …ôN CG É``eÉj CG äô¶àfGh â``μ°S ¢``†aQ
 ΩÉj CG ó©H º¡Øj ⁄ ¬æμd ádÉ°SQ ¬d âÑàch
 ìôa »æª∏μa ¬àª∏c ¬ª∏c CG ¿ CG â``ªª°U
 É«°ùØf áª£fih áeƒª¡e »ææμd »FÉæH CG
 Éææ«H ΩÓμdG »¡Lh ‘ ≈àM ô¶æj ’ ƒg
 OGQ CG GP EGh »``æjOÉæj ’h ÜGƒ``Lh ∫G Dƒ``°S

.√O’h CG å©Ñj ÉÄ«°T
 ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ°üdG h ¬``∏d óª◊G : OôdG
 ÚfÉ©J »àdG ∂à∏μ°ûe ..áÑ«Ñ◊G »àæHG .¬∏dG

 »gh ,∑ÒZ äGÒãμdG É¡æe ÊÉ©J ,É¡æe
 CÉ°ûf »àdG áÄ«ÑdG êÉ``àf Ée EG íLQ C’G »``∏Y
 ƒgh É¡∏NGóH ´ôYôJ »àdGh ∂LhR É¡«a
 ™e πeÉ©àj …ò``dG »``°SÉ≤dG Ü C’G …ô``j
 ¿Éμa äÉfÉg E’Gh Ö°ùdGh Üö†dÉH Ω C’G
 ¿Éc ÉÃQ h CG , ¬``«H CG øe á«fƒHôc á``î°ùf
 äGAÉ°S E’G ¢†©H ∂``æe óLh ób ∂LhR
 GóM ™°†j ¿ CG OGQ CÉ``a ,êGhõ``dG á``jGóH ‘
 Gòg ≈∏Y OÉàYÉa …OÉªàJ ’ ≈àM Ó°UÉa
 º¡dÉH ∂°SÉ°ùM EG á``dÉM ‘ , Üƒ``∏°S’G
 ,IÓ°üdGh Aƒ``°VƒdÉH »YöS CG ,¿õ``◊Gh
 ’ …òdG Ωƒ``«≤dG »ë∏d ∑Gƒ``μ°T »``ãHh
 Ö∏≤e √óMh ƒ``¡a ,Ωƒf ’h áæ°S √ò``N CÉJ
.º¨dGh º¡dG êô``Øe √óMh ƒgh ,Üƒ∏≤dG

 Ée ∂æY êôah ¬∏dG ∂``fÉY CG ..ΩÉàÿG ‘h
 ∂LhR ¥RQh ∑ö``ùc ÈLh ¬``«a â``f CG

.È°üdGh ≥∏ÿG ø°ùM Úª∏°ùŸG ™«ªLh

C C

زوجــي لايبــالي بمشــاعري πéîJ

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.

 

 äÉYRÉæe … CG ‘ •QƒàJ ¿ CG  Ö``æŒ1-
 GP EG á``°UÉN ∂``©e »``gh äGQÉ``é°T h CG
 ≈gÉÑàJ ¿ CG ∂dP AGQh øe ∫hÉ– âæc
 ‘ …O Dƒ«°S ∂dP ¿ C’ É¡eÉe CG ∂JGQó≤H
 ¢üî°T ∂``f CG ÉgOÉ≤àY EG ≈``d EG á``jÉ¡ædG
 π``©àØJ  É``e  É``ªFGOh  Ö``¨°û∏d  Ò``ãe

.äÓμ°ûŸG
 ∑óª©àH  É``¡HÉ°üY CG  IQÉ``K EG  ÖæŒ2-
 É¡f C’ É¡æe á``jôî°ùdGh äÉμædG AÉ``≤d EG
 É¡«d EG OOƒ``àJ ∂``f CG ∂``dP ‘ iô``J ø``d
 É``¡HÉ°üY CG IQÉ``K EG ∫hÉ``– ∂``f CG É``‰ EGh

.É¡àfÉg EGh
 ÉªFGO äÉ«àØdG ô``¡ÑJ ¿ CG ∫hÉ``– ’3-
 πc â``°ù«∏a ∫Gƒ``e CG ø``e ¬``μ∏“ É``Ã

.∫Gƒe C’Gh IhÌdÉH øªªà¡j äÉ«àØdG
 ∂àbÓY ≈∏Y ßaÉ– ¿ CG äOQ CG GP EG4-

.É¡æY QGô°S CG áj CG »ØîJ Óa áFOÉg
 ∂à≤jó°U ø``e  ádÉ°SQ  â``«≤∏J  GP EG5-
 Oô``H É``¡Ñ«Œ ¿ CG ∫hÉ``M ∂``àÑ«ÑM h CG
 ±ƒ``°ùa π``©ØJ ⁄ ¿ EG  ∂``f C’ ™``jô°S
 ⁄ ∂f CG ±É°ûàc EG óæYh ≥∏≤dÉH ô©°ûJ
 ∫hÉ– ∂f CG ó≤à©J ±ƒ°ùa É¡«∏Y OôJ

.É¡∏gÉŒ
 ÖæéàJ Óa ∂JÉàa Ö°†¨J ÉeóæY6-
 òN CÉà°S É``¡f CG Gó≤à©e É``¡«d EG å``jó◊G
 ∂dòH ∂``f C’ CGó``¡J »``c É``«aÉc É``àbh
 ¿ CGó¡j äÉ``«àØdÉa É``¡Ñ°†Z øe ó``jõJ

.¢ùμ©dG ¢ù«dh ø¡Ñ°†¨H ºà¡J ÚM

 óYÉb ƒgh á``æ°S ¿ƒKÓK √ôªY »``LhR
 πª©j ⁄h ÉæLGhR Ωƒ``j òæe πª©dG ø``Y
 πª©H º``à¡j ’ ¬``°ùM CG.¬JÉ«M ‘ É``Ä«°T
 ∫ƒ``≤jh  π``Ñ≤à°ùª∏d  √O’h C’  A»``°T
 ¬Ñ°ùc CG Ée òN CÉ«°S »``H CÉa â∏¨à°T EG GP EG:‹
 CGóH Éæg ø``eh §≤a Éahô°üe »``æ«£©jh
 GÒãc ô¡°ùj QÉ°U ¬f CG Éª∏Y.»LhR π°ùc
 êhô``ÿG  Ò``ãch  »``∏°üj  ’h  ø``Nójh
.™°VƒdG Gò``g πe CG ä CGóH É``f CGh â«ÑdG ø``e

.øjQƒL CÉe Êhó°TQ CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ¢``†©H  ∂``JOÉ©°ùd  Ωó``b CG.¬∏dG  ∫ƒ``°SQ
 Qób É¡æe IOÉØà°S E’G ‹hÉM äÉ``MGÎb E’G
 ∂Lhõdh ∂d »ª¶f É``ªFGO1-:´É£à°ùŸG
 ¿ CG ºZQ ¬``f CG … CG á«°Uƒ°üÿG ø``e É``Yƒf
 ’ EG á«YÉªL ácGöT É``¡«a IóàªŸG IöS C’G
 äÉ«°Uƒ°üÿG ¢``†©H ∂Lhõdh ∂``d ¿ CG
 É©e QÉ£a E’Éc á°UÉÿG ¢Sƒ≤£dG ¢†©Hh
 ¬Ñëj h CG ¬``æ«Ñ– ¢UÉN ΩÉ``©W »``¡W h CG
 … CG ÉªμàMGQ ¿Éμ``e ≈d EG á``aÉ°V E’ÉH ƒg
 ∂àæL »g »``àdG Éªμà≤°T h CG É``ªμàaôZ

 ®ÉØ◊G ∂``«∏Yh á°UÉÿG ∂``LhR áæLh
 øe É¡bGÎN EG Ωó``Yh É¡à«°Uƒ°üN ≈∏Y

.øjôN B’G πÑb
 »∏∏≤J h CG ∂LhR πª©H »``æ«¡à°ùJ ’2-
 I CGôŸÉa π°ùμdÉH ∞°Uh Éª¡e ¬°üî°T øe
 Gô≤°U É¡LhR øe ™æ°üJ øe »g á«còdG
 ™æ°üJ øe »gh ájôëH AÉª°ùdG ‘ ≥∏ëj
 ÉehO … CG ∫É``M πc ‘ ÉHQÉg É``LhR ¬``æe
 áª∏μdÉH ¥Ó£f E’G ≈∏Y ∂LhR »©é°T
 ¬H ΩÉªàg E’ÉHh á``«fÉ◊G Iô``¶ædGh Iƒ``∏◊G
 ¬àbÉ°TQh ¬MÉ‚ ¿ C’ á``°UÉÿG ¬fh Dƒ°ûHh
 »YóJ Óa ∂«∏Y ¢``ùμ©dGh ∂d Ö``°ù–
 ôμ©«d Ò``¨∏d á``©jQP ¿ƒ``μj Ö``≤K … CG

.ÉªμJÉ«M
 É¡«∏©L EGh Éªμæ«H á°UÉN äÉ°ù∏L ‘3-
 âfÉc ¿ EGh ≈``àM ´É``£à°ùŸG Qó``b Iõ«‡
 äÉ«fÉμe E’G Éæg Éª¡e ¢ù«d …É°ûdG ∫hÉæàH
 ájöûÑdG äÉ``«fÉμe E’G ΩÉ``g øμd á``jOÉŸG
 A»°T πc πªëàd »``MhôdG OGó©à°S E’Gh
 ¿ CG ∂LhR …QhÉ``M π``°†a C’G πL CG ø``e
 ƒ¡a ±hö``üŸG ‘ √ódGh ø``Y π°üØæj

.IöS CG ÜQh ÉLhR íÑ°U CG ¿ B’G

 ô°ûY áKÓK òæe áLhõàe I CGôe EG Éf CG
 h »JÉahô°üe πc ‘ »``°ùØf ≈∏Y Ió``ªà©eh πªY CG ¿Gódh …ó``d É``eÉY
 GƒL ‹ ô``aƒjh »æÑëjh Ö``«W π``LQ »``LhRh …O’h CG äÉ``ahô°üe
 á«dÉŸG …OQGƒ``e ≈``∏Y GÒ``ãc ó``ªà©j í``Ñ°U CG ¬``f CG ’ EG.π``ª©∏d Gó``«L
 ≈d EG ô¶ædÉH GÒ``°V ∂``dP ‘ Q CG ⁄.Ò``aƒà∏d á``°UôØdG ‹ í``«àj ’h
 º¡∏Ñ≤à°ùeh √O’h C’ ôaƒj ’ É``«dÉμJ EG íÑ°U CGh iOÉ“ ¬æμdh ¬``bÓN CG
 óæY π©Øæj äÉHh.ô°ùîjh á«dÉe äGôeÉ¨e ‘ ∫ƒNódÉH ±RÉ``éj πH
 º∏a √ƒëf …ôYÉ°ûe äÈ``àN EG ÉfÉ«M CG Üô°†dG ≈d EG π°üjh á``∏μ°ûe … CG
 áeQÉY Ö°†Z ôYÉ°ûe πªM CG πH É¡LhR ƒëf I CGôe EG áj CG ¬∏ª– Ée óL CG
 äGP ‘h ¬«a Ö``ZQ CG óY CG ⁄h Éjó°ùLh É``«°ùØf ‹ √PÉØæà°S EG Ö``Ñ°ùH

?π©a CG GPÉe Êhó°TQ CÉa.¬«∏Y ≥Ø°T CG âbƒdG

 ∂d ∫ƒb CG ¿ CG »``æØ°S Dƒj.¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ°üdGh ¬∏d ó``ª◊G:OôdG
 ¿hÉ©àdG ¿ CG ¬«a ∂°T’ Éªªa.âf CG ∂ÑÑ°ùH ƒ``g ∂LhR ™e ¬«d EG â∏°Uh Ée ¿ CÉ``H
 ∑Éæg ΩGO Ée Oƒªfi ôe CG Éª¡æ«H Éª«a äÉahöüŸG ≈∏Y ¥ÉØJ E’Gh ÚLhõdG Ú``H
 ¬d ’ƒ‡ ∂dÉe øeh ∂°ùØf øe â∏©L ∂©°Vh ‘ øμdh.Úaô£dG øe É``°VQ
 ƒ÷G ∂d ôaƒj ¬f CG:É¡æe ÜÉÑ°S CG Ió©d á«°VGQ âæc AóÑdG ‘h ∫GƒM C’G πc ‘
 ™bGƒdG ≥£æÃ ôe CÓd äô¶f ÉeóæYh.∂Ñëj ¬f CGh ∂dƒb óM ≈∏Y πª©∏d ºFÓŸG
 Ée áª«b Qó≤j ’h ∫h Dƒ°ùe ÒZ ¢üî°Th ‹Ó¨à°S EG ¬f CG äóLh øjRQ π≤©Hh
.É°†j CG π¡°ùdÉH Ögòj π¡°ùdÉH »J CÉj Ée ¿ CG ¬©°Vh ‘ »¡jóÑdG øeh ¬æ«eó≤J

 ¿ CGh ∂LhR ÚHh ∂``æ«H ºFÉ≤dG ™°VƒdG Ò«¨J ≈``∏Y »∏ª©J ¿ CG ∂«∏Y ø``μdh
 ∂dPh á«LhõdG ∂JÉ«◊ »°ùØædG ø``e C’Gh QGô≤à°S E’Gh Ió«©°ùdG IÉ«◊G …ó``«©J
 áaÉc øe ºμdÉM ¬«∏Y íÑ°U CG ÉÃ ∂LhR »¡LGh1-:á«J B’G äGƒ£ÿG »©ÑàJ ¿ CÉH

 ÇOÉg QGƒëH ∂dPh á«ØWÉ©dG h CG á``jöS C’G h CG ájOÉŸG »MGƒædG AGƒ°S »``MGƒædG
 Gòg Ωƒ≤jh ∫ó``à©«d ´Éæb E’G ≈∏Y ∂JQóbh ∑Qó``°U á©°S ≈∏Y Ωƒ``≤j AÉæHh

.™°VƒdG
 ¥ÉØf E’G á«Ø«c ‘ áª¶æeh á``æ«©e á≤jôWh á«é«JGÎ°S EG ∂°ùØæd »``©°V2-

.áfRGƒŸG ≈∏Y πª©∏d äGôNóŸG h CG äÉahöüŸG ‘ AGƒ°S

لي ء إ يســي نفــق عليــه و جــي أ و ز

ما بالك يا قلبي؟

 GPÉŸ?´ƒeódG ≈d EG â≤à°T EG π``g »Ñ∏b Éj ∂dÉH Ée
 GPÉŸ?´ƒ°†ÿG IÌc øe Ö©àJ ⁄ CG?´ƒLôdG ≈¨ÑJ
 Ò¨àj ⁄ ¬fG º``∏©J âf CG?´hófl É``«– ¿ CG ó``jôJ
 Oƒ©J ¿ CG ójôJ.ôé–h ¿ÉeR òæe ¬Ñ∏b äÉe ó≤∏a
 ∂«eÒ°S ∂æe πÁ ÉeóæYh?ôeòàJ ∂dP ó©Hh ¬d
 áeÓŸG ∂Ñ«°üà°S ≈Ñ∏b Éj äóY ¿ EG ôK CÉàj ø``dh
 ¬f CG ±ô©J âf CÉa.áeÉ°ùàH E’G É``gó©H ±ô©J ø``dh
 A»°T πc ó≤Øà°S É¡àbhh áeÉ≤à°S E’G ±ô©j ød
 OƒYh øe Éæ∏b Ée »Ñ∏b Éj â«°ùf CG.áeGôμdG ≈àM
 Éj ’?Oƒ°ùJ â``æc ¿ CG ó©H Gó``ÑY íÑ°üJ ∞``«c
 …QGôb äòîJ EG ó≤d OhöûdG ø``e ójõe ’ »Ñ∏b

 QGô≤dG Gòg òîJ CG ¿ CG óH’ ¿Éc.Oƒ``©J ∂YO CG ødh
 òæe ¿Éæ◊G ´É°Vh Ö◊G äÉe ¿ CG òæe ¿ÉeR òæe
 âª£– Ωƒ«dG.»ÑM ¿É``Nh »Ñ∏b ¬«∏Y ¿É``g ¿ CG
 Oƒ©J ∂YO CG ø``dh ¿Éeô◊G ≈``°ùææ°Sh Oƒ``«≤dG

.¿Éc Éª¡e



كم تمنيت 
 ∂``∏J ¿ƒ``c CG ¿ CG â``«æ“ º``c
 âÑ∏°Sh ∫ƒ≤©dG  âdÉe CG  »àdG
 ∂àμë°V  É¡àÑgƒa  ∂àé¡e
.∂à«æMh  ∂``àÑ«Wh  ∂àbQh
 π«îJ CG ⁄ É``f CÉa ∂``à«æM º©f
 ¬àÑÑM CG …ò``dG ∂``dP iƒ``°S
 ¿Éc Ée ≈YÒd ¬``d »æàcôJh
 ¿ B’G Ée CG ¬``àjÉYQ ∂«∏Y É``≤M
 ÖM ≈∏Y Êƒ``eƒ∏J  ∂``f CÉa
 »æàÑÑM CG ø``e É``j ?¬à«æ“ É``e
 ÉÃ ‹ íÑJ ⁄ ∂``à«d ¬àÑÑM CGh
 Ée »æbòJ ⁄ ∂``à«dh ¬àææc CG
 ¬J CGóH Ée â∏ªc CG ∂à«dh ¬àbP CG
 …òdG §HGôdGzøμJ ⁄ ∂à«dh

.z¬æ«H ÚH

¿õ`````– ’

πéîJ

.¬JÉcôHh ≈dÉ©J ˆG áªMQh ºμ«∏Y ΩÓ°ùdG
 πc πH »H ºà¡J ’ äQÉ°Uh áØXƒe »``àLhR
 É¡∏ªY ô``°TÉÑàa.É¡∏ªY ‘ Ö``°üæe É``¡eÉªàg EG
 ™LôJ ÉeóæYh AÉ``°ùŸG ≈``àMh ìÉÑ°üdG ò``æe
 »°TGôØH ’h »``H ºà¡J ’ áÑ©àe »``gh »J CÉJ
 ’h πªéàJ ’ â``ëÑ°U CG å``«M É``¡°ùØæH ’h
 ’ ágôμe »gh π©ØJ â``∏©a ¿ EGh ‹ ø``jõàJ
 äô°U ‹ É¡dÉªg EG Ö``Ñ°ùHh.É¡æe á``ÑZQ øY
 É¡d ∫ƒ``b CGh É¡ªà°T CGh É``¡Ñ°S CÉa êGõ``ŸG »``Ñ°üY
 »bƒ≤◊h ‹ É¡∏gÉéàd ∂dPh ΩÓμdG A…ò``H
 »``∏g CG  ™``e  É``¡àbÓY  äAÉ``°S  ó``bh.É¡«∏Y
 É¡à∏eÉ©e Aƒ°ùd ∂dPh É¡fƒ≤«£j ’ GƒëÑ°U CÉa
.»``©e  É``¡JÓμ°ûe  IÌ``μd  ∂``dòch  »``∏g C’

?É¡©e ±ô°üJ CG ∞«c Êhó°TQ CÉa

 ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬``∏d ó``ª◊G:OôdG
 ∂àªμMh ∑È°U ≈``∏Y ∂Äæg CG,¬∏dG ∫ƒ``°SQ
 ¬∏dG º©f È``c CG øe ¥ÓN C’G √ò``gh ∂``ª∏Mh
 πeÉ©àdGh È``°üdG ≈∏Y ΩhGó``a.º∏°ùŸG ≈∏Y
 ÜÉÑ°S C’G ∫ò``H ∫hÉMh ∂àLhR ™``e ø°ù◊G
 É¡fÉ«°üYh É``¡bÓN CG Ò«¨J ≈d EG …O Dƒ``J »àdG
 á``Ñ«£dG á``ª∏μdÉHh É``jGó¡dÉH ∫hÉ``M1-:∂d
 ºàc ∫hÉMh É¡¡Lh ‘ ΩÉ°ùàH E’Gh á°TÉ°ûÑdGh

.É¡æY ∂Ñ°†Z
 ≈``d EG π``¡°ùdG ø``e CGó``H EGh π``“ ’h ô``HÉK2-
 ∂JGQÉ«àN EGh ∂``JGQGôb ¢``Vôa ‘ Ö``©°üdG
 á«fÉ◊G á°ùª∏dGh Ö«£dG ΩÓμdÉH ™jƒæàdG ™e
 ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb óbh.á£«°ùÑdG á``jó¡dGh
 ø``¡f EÉa GÒ``N AÉ``°ùædÉH Gƒ``°Uƒà°S EGz:º∏°Sh
 ™∏°†dG ‘ A»°T êƒY CG ¿ EGh ™∏°V øe ø``≤∏N
 ¬àcôJ ¿ EGh ¬Jöùc ¬``ª«≤J âÑgP ¿ EÉa √Ó``Y CG
.zGÒN AÉ``°ùædÉH Gƒ°Uƒà°S EÉa êƒ``Y CG ∫õ``j ⁄
 áØWÓŸ ∫ÉLôdG ¬``«LƒJ åjó◊G øe ≈æ©ŸGh
 êƒY ≈∏Y È°üdGh ø¡«d EG ¿É°ùM E’Gh AÉ°ùædG
 ád’ó∏d Ò``©à°S EG  ™``∏°†dG ß``Ødh.ø¡bÓN CG
 ¬«a É≤∏N ø≤∏N ø¡f CG … CG êƒ©ŸG A»°ûdG ≈∏Y

.êƒ©e π°U CG øe ø≤∏N ø¡f CÉμa êÉLƒY EG
 ÜÉgòdG h CG ∂©e IõæàdG øe É¡fÉeôM ¢ù«d3-
 É¡d ìÉª°ùdG ∫Ó``N øe πH π◊G ƒg ¥ƒ``°ù∏d
 á°Uôa á``gõædGh ¥ƒ``°ù∏d ∂``©e êhô``ÿÉH
 ójó– QGôb ¿ƒμj ¿ CG •öûH É¡YÉÑW Ò``«¨àd
 ΩÓμdG Ú``d ™e âf CG ∑ó``«H ¿ÉeõdGh ¿Éμ``ŸG

.∂d âf’ É¡f CG óéà°S GójhQ GójhQh

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr

ت لفتيــا ا هــا  تغفر لا  و تكبهــا  تر ء  خطــا أ

عملها هو عملها هو 
السببالسبب بطالة الزوجبطالة الزوج
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شهادة أحد الجنود الفرنسيين المشاركين في عملية القمع "كانت أعدادهم هائلة إلى درجة أن دفنهم استوجب استعمال الجرافة“
مـــــن الأهـــــداف المحققــــة : 

أفشلت المخططات الفرنسية الرامية لزعزعة الثورة ووأدها في المهد 
ألحقت خسائر مادية وبشرية جسيمة في صفوف الاحتلال الفرنسي

أكدت على أن جبهة التحرير الوطني الممثل الشرعي والوحيد للقضية الجزائرية
 á«îjQÉàdG ≥WÉæŸG øe ÉgÒZ ¿hO á«fÉãdG á≤£æŸG øe â≤∏£fG ’PÉŸh ? äGòdÉH É¡d 1955 ähCG øjô°û©dG ïjQÉJ OóM GPÉŸh , äÉeƒé¡dG ∂∏àd §«£îàdG ” ∞«c , ádÉ◊G √òg ‘ Éæd QOÉÑàj …òdG ∫GDƒ°ùdG

? á«fGó«ŸG ∑QÉ©ŸG áMÉ°S ≈∏Y äÉeƒé¡dG ∂∏J É¡JRôaG »àdG äGQƒ£àdG »gÉeh , ájôjôëàdG IQƒã∏d »æ«£æ°ù≤dG ∫Éª°ûdG äÉeƒég â≤≤M GPÉeh ? iôNC’G

التعريف جومات 20 اوت 1955 : 

     

 á«MÉædG  øe  ájôFGõ÷G  ¥ô°ûdG  á≤£æe  ¿CG         
 áHƒ©°Uh  á©ØJôŸG  É¡dÉÑéH  õ«ªàJ  ,  á«aGô¨÷G
 ¿Éμa  ,  IôFÉ¨dG  É¡HÉ©°Th  áØ«ãμdG  É¡JÉHÉZh  É¡μdÉ°ùe
 »æWƒdG  ôjôëàdG  ¢û«÷  GóYÉ°ùe  Gô°üæY  ∂dP
 á≤£æŸG  ¿EÉa  iôNCG  á«MÉf  øeh  ,  hó©dG  Üô°†d
 äÉÄØdG  ∞∏àfl  iód  »°SÉ«°ùdG  »YƒdG  Iƒ≤H  äõ«“
 ô¶f , iô≤dG hCG ¿óŸG ‘ AGƒ°S , Ö©°û∏d á«YÉªàL’G
 AÉª∏©dG  á«©ª÷  »ª∏©dGh  ‘É≤ãdG  •É°ûædG  OƒLƒd
 ¥ô°ûdG ≥WÉæe ∞∏àfl ‘ Iƒ≤H ÚjôFGõ÷G Úª∏°ùŸG
 ôjôëàdG  á¡ÑL  ΩÉeCG  áª¡ŸG  π¡°S  É‡  ,  …ôFGõ÷G

. í∏°ùŸG ìÉØμdG ÇOÉÑeh QÉμaCG ô°ûæ∏d »æWƒdG
 ∫ƒ°ü◊G É¡æμÁ á≤£æŸG ¿EG ∂dP ≈dEG áaÉ°VE’ÉH       
 ,  iôNC’G  ≥WÉæŸÉH  áfQÉ≤e  ádƒ¡°ùH  áë∏°SC’G  ≈∏Y
 øe  É¡æμÁ  É‡  á«°ùfƒàdG  Ohó◊G  øe  É¡Hô≤d  Gô¶f
 É«Ñ«dh ô°üªc á«Hô©dG ¿Gó∏ÑdG øe áë∏°SC’G Öjô¡J
 ≈∏Y  ,  É¡d  ¿ƒNQDƒŸG  ô¶f  äÉØ°UGƒŸG  √ò¡d  áé«àf
 ájôjôëàdG  IQƒãdG  AÉæKCG  á«aÉ°VEG  Iƒ≤H  õ«ªàJ  É¡fCG
 ¿CG  É¡«∏Y  π¡°ù«°S  ‹ÉàdÉHh  ≥WÉæŸG  »bÉÑH  áfQÉ≤e
 É¡∏MGôe ‘ IQƒãdG ábÓ£fG òæe RQÉÑdG QhódG Ö©∏J

. 1955 ähCG 20 äÉeƒég ∫ÓN øe , áeó≤àŸG
 ∫OÉÑJ  ™bƒa  ,  á«fÉãdG  áj’ƒdG  IOÉ«b  â©ªàLG        
 ™°Vhh  ,  ÚdhDƒ°ùŸG  Ú«©àH  â¡àfG  »àdG  ,  AGQB’G
 iô≤dGh  ¿óŸG  πc  ≈∏Y  ΩÉ©dG  »eƒé¡dG  §£îŸG
 ÒWCÉJh  âbƒdG  ójó–h  Ö©°ûdG  ó«æŒh  ,  áj’ƒdÉH
 ähCG  20  âÑ°ùdG  Ωƒj  QÉ¡ædG  ∞°üàæe  ‘h  ,  Ωƒé¡dG
 ¢û«÷Gh  ,  øjôª©ŸG  ΩGóbCG  â–  ¢VQC’G  äõàgG  ,
 ÒgÉª÷G øe áÄLÉØe áªé¡H , ¢ù«dƒÑdGh »°ùfôØdG

. ΩGóbEGh áYÉé°T ‘ iô≤dGh ¿óŸG ƒëf ∞MõJ »gh
 ≈∏Y  ¿ƒ©ªéj  IÎØdG  ∂∏J  Gƒ°TÉY  øjòdG  ¿EG       
 ,  á°VÉØàf’G  Iôμa  ÖMÉ°U  ƒg  ∞°Sƒj  Oƒ¨jR  ¿CG
 ¬jóYÉ°ùe  ≈dEG  É¡∏≤f  ¬ægP  ‘  äôªàNG  ÉeóæYh
 ¿Éc h , ∫ÉHƒW øH ô°†ÿ º¡àeó≤e ‘h , ÚHôbC’G
 å«M  á°UÉÿG  áª¶æŸG  AÉeób  øe  ∞°Sƒj  Oƒ¨jR
 ≈ªYC’G ™ª≤dG ódƒj ≈ªYC’G  ™ª≤dG ¿EG ÉªFGO { ∫Éb
 ,  ¢SÉ°SC’G  Gòg  ≈∏Yh  ,   ∞æ©∏d  ƒYój  ∞æ©dGh  ,
 á«∏ªY  ‘  »æWƒdG  ôjôëàdG  á¡ÑL  âæμ“  GPEÉa
 É¡YGƒfCG  ™«ªéH  ¬JGƒbh  QÉª©à°S’G  ó°V  á«eƒég
 §N  ™£≤j  áØ«æY  π©a  OQ  ‘  ÖÑ°ùàà°S  É¡fEÉa  ,
 »æWƒdG  ¢ù◊G  ßbƒjh  ,  øjOOÎŸG  ™e  á©LôdG
 áÄÑ©J  ¬fCÉ°T  øe  Gògh  ,  ÚæWGƒŸG  áeÉY  iód

. { á∏eÉc É¡à«dhDƒ°ùe πªëàJ É¡∏©Lh ÒgÉª÷G
 á≤£æe ¬àÑ©d …òdG RQÉÑdG QhódG É«∏L í°†àjh      
 áæ°ùdG ‘ , á«fÉãdG áj’ƒdG hCG , »æ«£æ°ù≤dG ∫Éª°ûdG
 …ƒbG  øe  âfÉc  å«M  ,  IQƒãdG  ôªY  øe  ‹hC’G
 ôjôëàdGh  OÉ¡÷G  QÉμaG  âæ°†àMG  »àdG  ≥WÉæŸG
 øe ¬àfÉY Ée ºZQh , Ú∏àëŸG OôWh , ∫Ó≤à°S’Gh
 , áfƒÿGh OÉ«≤∏d ™°SGƒdG •É°ûædG Éª«°S’ äÉHƒ©°U

 OGôe  ¢ThójO  ó«¡°ûdG  ∫hC’G  ÉgóFÉb  OÉ¡°ûà°SGh
 ¢ü≤f  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,  1955  »ØfÉL  18  Ωƒj  ‘
 áLô◊G ±hô°†dG ∂∏J ™e âØ«μJ ó≤a , áë∏°SC’G
 ∞°Sƒj Oƒ¨jR ójó÷G ÉgóFÉb áμæM ™e á°UÉN ,
 ¢ThójO  OÉ¡°ûà°SG  â∏J  »àdG  IÎØdG  äõ«“  ¿Gh  ,
 á«fÉãdG  á≤£æŸG  äõcQ  ó≤a  ,  âbDƒe  Ahó¡H  OGôe
 hCG  …ô°ùdG  º«¶æàdG  ≈∏Y  ähCG  20  äÉeƒég  π«Ñb
 ÜÉfPCG  h  áfƒÿG  ≈∏Y  AÉ°†≤dG  Éª«°S’  ,  »°SÉ«°ùdG

. ¬JófÉ°ùeh Ö©°ûdG á≤K íHQ πLG øe QÉª©à°S’G
 1955 ähCG  20äÉeƒé¡d iÈμdG ±GógC’G

 ÉgQOÉ°üe  øe  áØ∏àîŸG  äÉeƒ∏©ŸG  ™ªL  ¿EG       
 ¿Éëª°ù«°S , π«∏ëàdGh ó≤æ∏d É¡YÉ°†NEGh , áYƒæàŸG
 »æ«£æ°ù≤dG  ∫Éª°ûdG  äÉeƒég  ±GógCG  ô°üëH  Éæd
 øe IÒãc øcÉeCG ‘ ôJƒàdG õcôe OóY áØYÉ°†e ‘
 ™aÒd  ,  {  »æ«£æ°ù≤dG  ∫Éª°ûdG  {  á«fÉãdG  á≤£æŸG
 ¢SGQh’G  ≈dhC’G  á≤£æŸG  ≈∏Y  Ühô°†ŸG  QÉ°ü◊G
 §«°ûªàdG  äÉ«∏ªY  øe  ÊÉ©J  âfÉc  »àdGh  ,
 ∫ÉÑ÷G øe áæNÉ°ùdG Üô◊G π≤f , ∑GòfBG  IôμÑŸG
 ≥≤ëj  ∂dòHh  ,  iô≤dGh  ¿óŸG  ≈dEG  ±ÉjQC’Gh
 §¨°†dG  ∞Øîj  á¡L  øªa  ,  óMGh  ¿BG  ‘  Úaóg
 ≥æN  ádhÉfi  πLG  øe  ∞jôdG  ≈∏Y  ¢VhôØŸG
 ócCÉà«d iôNG á¡L øeh , √ó¡e ‘ …QƒãdG º«¶æàdG
 ™°ùàJ »μdh , ¿Éμe πc ‘ IQƒãdG ¿G øe QÉª©à°S’G
 ÚjôFGõ÷Gh  ájQÉª©à°S’G  äÉ£∏°ùdG  ÚH  Iƒ¡dG
 …CGôdG  ´ÉæbEG  ,  øjOOÎe  ¿ƒdGõj  Ée  GƒfÉc  øjòdG  ,
 Ö©°ûdG  ¿CÉH  ,  »ŸÉ©dG  ΩÉ©dG  …CGôdGh  »°ùfôØdG  ΩÉ©dG
 ,  »æWƒdG  ôjôëàdG  á¡ÑL  ≈æÑJ  ób  …ôFGõ÷G
 øe  äÉHÉHódGh  äÉ°TÉ°TôdG  á¡HÉéŸ  ó©à°ùe  ƒgh
 á«eGO  çGóMC’G  ¿ƒμàd  ,  OÓÑdG  ôjô–  πLG
 ájôFGõ÷G  ÒgÉª÷G  øeÉ°†J  øY  ÉbOÉ°U  GÒÑ©J
 ™e  âæeGõJ  É¡fC’  ,  ≥«≤°ûdG  »Hô¨ŸG  Ö©°ûdG  ™e
 πjhóJ , ¢ùeÉÿG óªfi »Hô¨ŸG ∂∏ŸG »Øf iôcP
 á«©ª÷G  πªëH  ∂dPh  ájôFGõ÷G  á«°†≤dG
 ∫hóL  ‘  É¡∏«é°ùJ  ≈∏Y  IóëàŸG  ºeCÓd  áeÉ©dG
 ádhÉfi  ∂dP  ≈dEG  ±É°†j  ,  1955  IQhO  ∫ÉªYCG
 ∑ÉL  É¡H  AÉL  »àdG  á°SÉ«°ùdG  ≈∏Y  AÉ°†≤dG  IQƒãdG
 ,  »æeC’G  πª©dG  OhóM  óæY  ∞≤J  »àdG  ,  ∫Éà°Sƒ°S
 ‘  ájQƒãdG  ácô◊G  ÖjôîJ  ≈dEG  ±ó¡J  âfÉc  πH
 ‘ πμ°ûJ »àdGh , OÓÑdG øe á«bô°ûdG »MGƒædG πc
 QÉàîj  ¿CÉH  ∫Éà°Sƒ°ùd  íª°ùJh  ,  á¡ÑL  ôeC’G  ™bGh

 áÁó≤dG  ÜGõMC’G  øe  Ú°SÉ«°ùdG  Ú∏ãªŸG  ÚH  øe
 É°UÉî°TCG ≈æ©Ã …CG , ÚdƒÑ≤e Ú°VhÉØe ÉgÒZh ,

. áãdÉK Iƒb ¿ƒμàd Úæ«d

الاستراتيجية العسكرية لهجومات 
الشمال القسنطيني

 IOÉ«b  âæÑJ  ó≤a  …ôμ°ù©dG  ó«©°üdG  ≈∏Y  ÉeCG
 Ò«°ùàd  É«é«JGÎ°SG  Éª«μ–  á«fÉãdG  á≤£æŸG
 ™bGƒŸG  ±Gó¡à°S’  Ωƒé¡dG  äÉ«∏ªY  ∞∏àfl
 ájOÉ°üàb’G  äÉ°ù°SDƒŸG  ∞∏àflh  ájôμ°ù©dG

: ‘ â∏ã“ øjôª©ŸG äÉμ∏à‡h
 ÜGôJ  ÈY  ¬Hô°†d  Éaóg  39  ÜQÉ≤j  Ée  ójó–  –
 øjõîJh  π≤fh  ™ªL  ,»æ«£æ°ù≤dG  ∫Éª°ûdG  á≤£æe
 ,áªFÓe  ±hôX  ‘  ÚcQÉ°ûŸG  QÉ«àNGh  áë∏°SC’G
 ¿óŸG ≈dEG ±ÉjQC’Gh ∫ÉÑ÷G øe áæNÉ°ùdG Üô◊G π≤f

∞jôdG ≈∏Y ¢VhôØŸG §¨°†dG ∞«Øîàd iô≤dGh
 ΩÉjCG  áKÓK  äOóM  á«ŒGÎ°SE’G  √ò¡d  Gó«°ùŒh
 É¡æe  Ωƒj  πμd  ¢ü°üNh  äÉeƒé¡∏d  óM  ≈°übCÉc

:»JB’Éc âfÉc ±GógC’G øe áYƒª›
 äGƒ≤d øFÉªc Ö°üæH ΩÉ«≤dG  :ähCG  20  ∫hC’G Ωƒ«dG
 ΩÉμMCG ≥«Ñ£Jh á«FGóØdG äÉ«∏ª©dG ò«ØæJh hó©dG

.ájQÉª©à°S’G IQGOE’G AÓªY ≈∏Y ΩGóYE’G
.É¡bôMh øjôª©ŸG ´QGõe ±Gó¡à°SG :ähCG 21 ÊÉãdG Ωƒ«dG

 ™«ªL  ‘  ¿GÒædG  ΩGô°VEG  :ähCG  22  ådÉãdG  Ωƒ«dG
.ájQÉª©à°S’G IQGOE’G äÉYÉ£b ídÉ°üe

 ‘ “á°ûeÉªædG ¢SGQhC’G”  ≈dhC’G á≤£æŸG ácQÉ°ûe
»æ«£æ°ù≤dG ∫Éª°ûdG äÉeƒég í«∏°ùJh ºYO

إنطلاق هجومات 20 اوت 1955 
ومجرياا 

 πÑbh  ájÒ°†ëàdG  äÉYÉªàL’G  ájÉ¡f  ó©H          
 ¢ShóæeƒμdG  äGóMh  âfÉc  ´ƒÑ°SCÉH  ähCG  20  Ωƒj
 Oƒ¨jR  ¬Lh  å«M  IOóëŸG  É¡©bGƒe  ‘  Iõcôªàe
 Ú«FGóØdG  ™jRƒJ  IQhô°V  âæª°†J  äÉª«∏©J  ∞°Sƒj
 OóëŸG  âbƒdG  ‘  øjó°TôŸGh  Ú∏Ñ°ùŸGh  Oƒæ÷Gh
 ∫hDƒ°ùe  πc  ¬LƒJ  ∂dòHh  ,äÉeƒé¡dG  ìÉ‚  ¿Éª°†d
 äÉ«∏ª©dG  ±GógCG  ìô°Th  ò«ØæàdG  OGóYE’  ¬à«MÉæd
 πHÉæ≤dG  ™æ°üd  äÉª«∏©J  Ëó≤Jh  áë∏°SC’G  ™jRƒJh
 20  âÑ°ùdG  Ωƒj  OóëŸG  óYƒŸG  ∫ƒ∏ëHh  äGôéØàŸGh

 å«M ájôμ°ù©dG äÉ«∏ª©dG Iô°TÉÑe â“ ,Ω1955 ähCG
 ∫Éª°ûdG  á«fÉãdG  á≤£æŸG  »MGƒf  ∞∏àfl  äó¡°T
 ¢û«L  ÚH  áæMÉW  äÉ«∏ªYh  ∑QÉ©e  »æ«£æ°ù≤dG
 πμH  ∂dPh  ,»°ùfôØdG  QÉª©à°S’G  äGƒbh  ôjôëàdG
 ,»JÉfõdG  …OGh  ,ó«ÑY  ÚY  ,á«∏«ŸG  ,¢Thô◊G  øe
 ’ƒ°Uh π≤dGh Ióμ«μ°S øe óàªŸG §jô°ûdGh hóæª°ùdG
 ¢SGôgG ¥ƒ°S á«MÉf øY ÉeCG ,ÜhôÿGh áæ«£æ°ùb ≈dEG
 QÉªY äÉª«∏©J Éæà∏°Uh”  :ójóL øH ‹PÉ°ûdG ∫ƒ≤«a
 É¡ª«¶æJ ” óbh äÉeƒé¡dG äÉ«∏ªY ò«Øæàd RÓ"ƒH
 á£HGôdG ájójó◊G áμ°ùdG ∫Éª°T á©bGƒdG á≤£æŸG ‘
 áæeBG  á«bô°ûdG  á≤£æŸG  âcôJh  áHÉæYh  IõfƒdG  ÚH

“.É¡«dEG ÜÉë°ùfÓd

رد الفعل الفرنسي 
 äÉeƒé¡dG  √òg  ≈∏Y  á«°ùfôØdG  π©ØdG  OhOQ  øY  ÉeCG
 äÉ£∏°ùdG ¿CG …ó«ZRG ø°ù◊ óªfi åMÉÑdG Ò°û«a
 πμH  äÉ«∏ª©dG  √òg  â¡LGh  ób  ájQÉª©à°S’G
 iô≤dGh ¿óŸG πc ‘ Gójó°T ΩÉ≤àf’G ¿Éc PEG á«°ûMh
 º¶f  Ée  ¿ÉYô°Sh  »æ«£æ°ù≤dG  ∫Éª°ûdÉH  IôFÉãdG
 ¢UôM  áÄ«g  ≈∏Y  º¡°ùØfCG  ¿ƒ«HQhC’G  ¿ƒæWƒà°ùŸG
 øjó«©e  ∫õ©dG  ‹ÉgC’ÉH  Gƒμàah  »eÉ¶f  ÒZ
 Ée  Gògh  “Ω1945  …Ée  øeÉãdG  QRÉ›  iôcP  ∂dòH
 óMCG  IOÉ¡°ûd  ¬∏≤f  ‘  …ÒHõdG  »Hô©dG  ñQDƒŸG  √ócCG
 …òdG ™ª≤dG á«∏ªY ‘ ÚcQÉ°ûŸG Ú«°ùfôØdG Oƒæ÷G
 ≈∏Y  ¢UÉ°UôdG  ≥∏£f  ÉæYô°T  ÉæfCG”  :ÓFÉb  ìô°U
 ¿hOóéj  ÉæJGOÉb  ¿Éch…  ≥jôØJ  ¿hóH  ™«ª÷G
…  ºgÉ≤∏f  øjòdG  Üô©dG  πc  ±Gó¡à°SÉH  ôeGhC’G

 áë∏°SC’G  äƒ°U  ÒZ  ™ª°ùf  ’  ÚàYÉ°S  Ióe  Éæ∏∏°Vh
 ∂dP ó©H ,Qƒ¡ª÷G ≈∏Y QÉædG ±ò≤J á«μ«JÉeƒJh’G
 ‘h  iô°SC’G  ™ªéH  »°†≤J  IójóL  ôeGhCG  äAÉL
 ™aGóŸG äô£°S ,ÉMÉÑ°U á°SOÉ°ùdG áYÉ°ùdG ≈∏Y ó¨dG
 ô°ûY  ó©Hh  .¢UÉ°UôdG  ≥∏WCG  ºK  º¡eÉeCG  á°TÉ°TôdG
 ≈dEG  á∏FÉg  ºgOGóYCG  âfÉch  A»°T  πc  ≈¡àfG  ≥FÉbO
 óbh , “áaGô÷G ∫Éª©à°SG ÖLƒà°SG º¡æaO ¿CG áLQO
 ‘Éc  »∏Y  √ôcP  Ée  Ö°ùM  ™ª≤dG  Gòg  á∏«°üM  â¨∏H

.ÚjôFGõ÷G ±ƒØ°U ‘  Gó«¡°T  12000

نتائج هجومات 20 أوت 1955 
وتداعياا على مسار الثورة:

 ∫Éª°ûdG  äÉeƒég  É¡H  â∏Hƒb  »àdG  á«°ûMƒdG  ºZQ
 É¡fCG ’EG »°ùfôØdG QÉª©à°S’G ±ôW øe »æ«£æ°ù≤dG
 ‘ âfÉc áeÉ¡dG èFÉàædG øe áYƒª› ≈∏Y äôØ°SCG

:É¡æ«H øe ájôjôëàdG IQƒãdG ídÉ°U
 áYõYõd  á«eGôdG  á«°ùfôØdG  äÉ££îŸG  â∏°ûaCG-

.ó¡ŸG ‘ ÉgOCGhh IQƒãdG
 ‘  áª«°ùL  ájô°ûHh  ájOÉe  ôFÉ°ùN  â≤◊CG-

.»°ùfôØdG ∫ÓàM’G ±ƒØ°U
 πãªŸG  »æWƒdG  ôjôëàdG  á¡ÑL  ¿CG  ≈∏Y  äócCG-

.ájôFGõ÷G á«°†≤∏d ó«MƒdGh »Yô°ûdG
 IQƒãdG  …ójDƒe  ÚH  »FÉ¡fh  π°UÉa  GóM  â©°Vh-
 á«æWƒdG  ácô◊G  ÜGõMCG  â©°Vh  Éªc  É¡FGóYCGh

.IQƒã∏d ΩÉª°†fÓd ™bGƒdG ôeC’G ΩÉeCG
 áãdÉãdG  Iƒ≤dG  ≥∏Nh  êÉeOE’G  Iôμa  ≈∏Y  â°†b-
 âμμa  Éªc  ∫Éà°Sƒ°S  ∑ÉL  É¡«dEG  ƒYój  ¿Éc  »àdG
 πNGO  61  áYÉªL  ±ƒØ°U  ‘  ÉNô°T  âKóMGh
 É°ùfôa  øe  π©L  …òdG  ôeC’G  ,…ôFGõ÷G  ¢ù∏éŸG
 IQô≤e âfÉc »àdG äÉHÉîàf’G AGôLEG øY ™LGÎJ

 .Ω1956 »ØfÉL 02 Ωƒj
 ô≤à°ùŸG ™°VƒdG ¿CÉ°ûH »°ùfôØdG ΩÉ©dG …CGôdG ´ó°üJ-

.ôFGõ÷G ‘
 áeÉ©dG  á«©ª÷G  ‘  ájôFGõ÷G  á«°†≤dG  π«é°ùJ-
 30  ïjQÉàH  Iô°TÉ©dG  É¡JQhO  ‘  IóëàŸG  ºeCÓd

.Ω1955 ÈªàÑ°S
 á«°ùfôØdG  á«eÓYE’G  äGAÉYO’G  âë°†a  -
 IQƒãdG  ¬jƒ°ûàd  á«YÉ°ùdG  ÖjPÉcCÓd  áLhôŸG

ájôFGõ÷G

21  ...¢ûeÉg ≈∏Y
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















      








 






      




















 


1000



     


 



 
 



PNAS






Ibn Al 
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22202331
144513

 

ــ





 

 




343


 
37



5 
    

  

100
  

80





   



343 
5
10002000
23 
   
 


 

     



 50


1981
     
 
     




8







1922Newbery Medal
  

 
1938Caldecott Medal
   


Coretta Scott King Award
 Coretta Scott King 1969



Randolph Caldecott
 Honor


John Newbery Honor



 2002Geisel Award
  


�eodor Seuss Geisel Award
 



Michael LPrintz Award
  1996




  







ÖfÉL ≈dEG äÓ«¡dƒH ájó∏ÑH
»ë°üdG ±ô°üdGh AÉHô¡μdG 

سكان الشواشنية يطلبون 
بالربط بالغاز الطبيعي 

      
 ájôb ójóëàdÉH äÓ«¡dƒH ájó∏H ¿Éμ°S ÖdÉ£j       
 ∞∏àîÃ  º¡£HôH  ≥∏©J  Ée  á°UÉN  ájƒªæàdG  º¡∏cÉ°ûŸ  ∫ƒ∏M  OÉéjEÉH,áæJÉH  áj’ƒH  á«æ°TGƒ°ûdG
 øe ™jQÉ°ûe RÉ‚E’ πNóà∏d ÚdhDƒ°ùŸG øe á≤HÉ°ùdG OƒYƒdG πX ‘ , ájQhô°†dG ájƒ«◊G äÉμÑ°ûdG

 . á«eƒ«dG º¡JÉfÉ©Ÿ GóM ™°†J ¿CG É¡fCÉ°T
 §HôdG ÉgRôHCG ä’É¨°ûf’G øe á∏ªL ™aQ ” ¬fG ájô≤dG ¿Éμ°S øe áYƒª› Éæd ócCG å«M        
 ¢†aôj äGôŸG øe Ìc »Øa , ∂dÉ°ùŸG áÄ«¡àd áaÉ°VG " á«MÓØdG AÉHô¡μdGh RÉ¨dG " ájƒ«◊G äÉμÑ°ûdÉH
 ôéæj É‡ áFô¡àe ≥jô£dG ¿CG ÖÑ°ùH ¿Éμ°ùdG ∫RÉæe ≈dEG ¿ÉJƒÑdG RÉZ äGQhQÉb π≤f äÉÑcôŸG ÜÉë°UCG
 πc , AGô≤a ¿Éμ°ùdG ¿G QÉÑàYEÉH ¢†gÉH ≠∏Ñe Ö∏£j É¡dÉ°üjE’G ≈∏Y ≥aGh GPGh IQÉ«°ùdG ‘ ÜÉ£YCG É¡æY

  . º¡JÉ«M º¡«∏Y ¢ü¨f É¡HÉ«Z ¿C’ É¡à≤°ûe øe OGRh á≤£æŸG ∂∏J ‘ IÉ«◊G º¡«∏Y Ö©°U Gòg
 »©«Ñ£dG RÉ¨dG ÜÉ«Zh , Ióe òæe á«ZÉ°U ÉfGPBG ≈≤∏J ⁄ ÖdÉ£ŸG √òg πc ¿CG ¿Éμ°ùdG ∞«°†j
 ¿ÉJƒÑdG RÉZ äGQhQÉb á«ªc ™LGôJ πX ‘ IÒNC’G äGƒæ°ùdG ∫ÓN á°UÉN IÉfÉ©ŸG ºéM øe ≥ªY
 ∂∏J ¿ƒ∏ªëj ºgh ΩGóbC’G ≈∏Y É«°ûe á∏jƒW äÉaÉ°ùe ™£≤d Gô£°†e ¬°ùØf øWGƒŸG óéj ‹ÉàdÉHh ,

. äGQhQÉ≤dG
 äGódƒŸG  ∫Éª©à°S’  º¡©aO  É‡  äÉ©ªéàdG  º¶©e  øY  á«ØjôdG  AÉHô¡μdG  ÜÉ«Z  É°†jCG
 πHGƒμdG ¿CG QÉÑàYÉH á«FÉHô¡c äÉ≤©°U ‘ ÖÑ°ùàJ ób »àdG ¢†©ÑdG º¡°†©H øe πHGƒμdGh á«FÉHô¡μdG

. »μ«à°SÓÑdG É¡aÓZ πcBÉJ ∫ÓN øe á«©«Ñ£dG πeGƒ©∏d áehÉ≤e ÒZ
 áμÑ°ûH   º¡àjôb  §HQ  ≈∏Y  É°†jCG  ¿Éμ°ùdG  í∏j  ájô≤dG  ¬aô©J  …òdG  ÊGôª©dG  ™°SƒàdG  ™eh
 º¡æY ™aÎ°S »àdG  ¢üFÉ≤ædG √òg πc òNCÉH äÉ£∏°ù∏d º¡FGóf ¿hOóéj √ôKEG ≈∏Yh »ë°üdG ±ô°üdG

  . øeõdG øe Oƒ≤©d º¡dÉW ÒÑc ÍZ

2323  á«ªæàdG ≈dEG ≥jô£dG.. áàfÉH2023  á«∏jƒL 31  ÚæKE’G
`g1445  Ωôfi 13 `d ≥aGƒŸG  23
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طلاق بطل "وادي الذئاب" يكلفه ثروة طائلة
 ⁄É©dÉH Ò¡``°ûdG  RÉª``°TÉ°T »``JÉ‚  ¿ÉæØdG ¬``ŒG
 ∫ÓN ø``e QGO º``∏Y OGô``e á«``°üî°ûH »``Hô©dG
 ™aôH ΩÉbh AÉ°†≤dG ≈dEG "ÜÉFòdG …OGh" π``°ù∏°ùe
 "∫ƒ``°VÉfC’G" áªμfi ‘ á«ª``°SQ ¥ÓW iƒYO
 á¨dÉÑdG ¿É¡«LÉf ¬àLhR øY ∫É``°üØfÓd ,IöSCÓd

.kÉeÉY 26 øe
 "QGO º``∏Y" π qªM ó``≤a á«``°†≤dG π«``°UÉØJ ‘h
 ¬``àLhõd á``«LhõdG á``bÓ©dG π``°ûa á«dhDƒ``°ùe

G ∫ƒ``°üM ‹ÉàdÉHh iƒYódG ∫ƒ``Ñb áªμëŸG äQô``b âbh ‘ ,É``¡JÉaöüJh
≤dG ÉªgQ qób ¬«∏Ø£d á≤Øfh kÉ«dÉe kÉ``°†jƒ©J "QGO º∏Y" ™aO πHÉ≤e øμd kÉ«ª``°SQ

QGO º∏Y" »eÉfi ¢VÎYÉa ,(kÉÑjô≤J Q’hO Êƒ``«∏e) á«côJ IÒd ÚjÓe 10 ```H
.áØ∏c πbCG á«dÉe ájƒ°ùJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH kÉ©ªW ¬H ø©Wh QGô≤dG

روة طائلة

05000 RP 150
0663.76.72.96 – 0771.38.81.33

033.85.67.49
errayajournal@gmail com
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 áJƒJ ÚY ájó∏ÑH ájô≤dÉH ±ô©j Ée hCG AÉŸG ¢SGQ

مطالب تنموية بالمنطقة أهمها 
تسجيل مشروع متوسطة 

 ™«ªL  ò«eÓJ  êhôNh  ∞«°üdG  π°üa  ∫ƒ∏M  ™e
 Ée hCG AÉŸG ¢SGQ »M ¿Éμ°S πeCÉj , á«Ø«°U á∏£Y ‘ QGƒWC’G
 OÉéjEÉH  ,  áæJÉH áj’h áJƒJ ÚY ájó∏ÑH ájô≤dÉH ±ô©j
 ájDhôd  ºgÈ°U  ∫ÉW  øjòdG  Ú°SQóªàŸG  º¡FÉæHC’  πM
 Ö©J  ≈∏Y  õ«cÎdG  ∫óH  º¡à°SGQO  ≈∏Y  ¿hõcôj  º¡FÉæHCG
 áæcÉ°ù∏d »°ù«FôdGh »°SÉ°SC’G Ö∏£ŸG ∂dòH ó°ü≤f , π≤æàdG
 å«M , »◊ÉH á£°Sƒàe ƒg ¬d IQhÉéŸG ô°TGóŸGh »◊G Gòg
 π≤ædG á£°SGƒH º∏c 10 øe ÌcCG ™£b É«eƒj ò«eÓàdG óÑμj

 ÖÑ°ùH äÓaÉ◊G √òg Ö«¨àJ ¿É«MC’G ¢†©H ‘h ÒÑc ®É¶àcG ôNB’G ƒg ó¡°ûj …òdG »°SQóŸG
 ÖæL ±ƒbƒdG hCG á°UÉÿG äÓ°UGƒŸG ∫Éª©à°S’ º¡FÉæHCG â≤aQ AÉ«dhC’G CÉé∏«a IQôμàŸG ÜÉ£YC’G

  .ºgOGôe ≈dEG ºgòNC’ äGQÉ«°ùdG ¢†©H ∞bƒJ ‘ πeCG "Üƒ£°ùdG " πª©d ≥jô£dG
 ôéæj Ée ,  º¡à°SGQO ádhGõŸ ájó∏ÑdG  áª°UÉY ≈dEG  ò«ª∏J 450  øe ÌcCG  É«eƒj π≤æàjh Gòg
 Gòg , »°SGQódG º¡∏«°ü– ≈∏Y ôKDƒj Ée øjôNCÉàe IOƒ©dGh ôcÉÑdG ìÉÑ°üdG ‘ ò«eÓàdG êhôN ¬æY
 á°SGQódG øY º¡FÉæHG ´É£≤fG äÓFÉY IóY ó¡°ûJ ΩÉY πc »Øa , »°SQóŸG Üô°ùàdG ≈∏Y ™é°T …òdG
 ÉaƒN »ë∏d ßaÉëŸG ™HÉ£dG Gòch á¡L øe ájOÉŸG äÉ«fÉμeE’G ∞©°V ÖÑ°ùH çÉfE’G º¡æe á°UÉNh
 QóŒ  ,  áYÉ°S  12  `H  Qó≤J  á∏jƒW  IÎØd  ∫õæŸG  øY  ø¡HÉ«Z  ÖÑ°ùH  ±Gôëf’G  øe  º¡JÉæH  ≈∏Y
 , ÖjÉ¨L , âfÓaÉJ É¡æe ô°TGóe IóY É¡H §«ëj øWGƒe 3000 øe ÌcCG  ¬æμ°ùj »◊G ¿CG IQÉ°TE’G

. áLôŸG , Qƒ°ü≤dG
 »Ñ©°ûdG  ¢ù∏éŸÉH  õ«¡éàdGh  á«ªæàdG  áæ÷  ¢ù«FQ  ≈Ø£°üe  ∫GhQR  Éæd  ócCG  ¬à¡L  øeh
 ‘ ≠HGƒædGh äGQÉWE’G äGô°ûY Ö‚CG …òdG ¬JÉæHh ¬FÉæHCG  AÉcòH ±hô©e »◊G Gòg ¿CG  ,  »F’ƒdG
 »Ñ©°ûdG  ¢ù∏éŸG  äGQhO  ‘  äGôŸG  ójóY  ´ƒ°VƒŸG  Gò¡d  Éæbô£J  ¬«∏Yh  ,  á«ª∏©dG  ä’ÉéŸG  ≈à°T
 ¿hÉ©àdG  πLG  øe  ¬à«f  ióHCG  …òdG  IôFGódG  ¢ù«FQ  ™e  ¬à©ªL  äÉYÉªàLG  IóY  ‘  Gòch  »F’ƒdG
 ÉÑ°ùμe ¬fƒc øY ∂«gÉf , »◊G áæcÉ°S ≈∏Y GÒÑc ÉæÑZ ™aÒ°S …òdG ´hô°ûŸG Gòg ≈∏Y ±ƒbƒ∏d
 Gòch  ó«÷G  »ª∏©dG  π«°üëàdG  ≈∏Y  ò«eÓàdG  IóYÉ°ùe  ‘  GÒãc  óYÉ°ù«°S  …òdG  á≤£æª∏d  ÒÑc

. »°SQóŸG π≤ædG ‘ ájó∏ÑdG ≈∏Y AÖ©dG ∞«ØîJ
 ≥aGôŸG  ¿Éμ°ù∏d  ÒaƒàdGh  á≤£æŸÉH  á«ªæàdG  á∏éY  ™aóH  É°†jCG  ¿Éμ°ùdG  ÖdÉ£j  Éªc
 π«é°ùàd  áaÉ°VEG  ,  …QGƒL  Ö©∏e  QGôZ  ≈∏Y  á«HÉÑ°ûdG  äÉÄ°ûæŸGh  á«fGôª©dG  áÄ«¡àdÉc  á«°SÉ°SC’G

. " OÉbRôe " á«FGóàHG √ó¡°ûJ …òdG ≥fÉÿG ≥«°†dG ÖÑ°ùH iôNCG á«FGóàHG ´hô°ûe

á«°ù«∏¨Jh ¿ƒeQódG áà°ûe QGôZ ≈∏Y/    قرى ومشاتي بلدية كيمل تعاني نقص التنمية

 ä’ƒ£ÑH ™ª°ùj ⁄ Éæe øe                          
 IQƒãdG  ¿ÉHG  áæJÉH  áj’ƒH  πª«c  á≤£æe  ¿Éμ°S
 âØbhh AGó¡°ûdG øe äÉÄe â©aO »àdG, ájôjôëàdG
 QÉÑàYÉH  ,  º°TÉ¨dG  ôª©à°ùŸG  ¬Lh  ‘  É©«æe  Gó°S
 äóYÉ°S  »àdGh  áÑ©°üdG  á«∏Ñ÷G  É¡°ùjQÉ°†J  ¿G
 á«°ùfôØdG  äGƒ≤dG  á¡LGƒe  ≈∏Y  øjógÉéŸG
 Üƒ°U  á≤£æŸG  √òg  ™°Vh  Ée   ∑GòfBG  IQƒ£àŸG

. º¡æ«YCG
 âëÑ°UCG ∫Ó≤à°S’G äGóZh                            
 ,  øWƒdG  AÉLQCG  πc  ‘  ¬H  iòàëj  ’Éãe  á≤£æŸG
 á«ªæàdG  øe  É¡Ñ«°üf  òNCÉJ  ⁄  IÒNC’G  √òg  øμd

 ¿ÉHEG  √ƒ©aO  ÉŸ  É¡fÉμ°ùd  áÄaÉμe  ¿Éc  ¿EGh  ≈àM
 ¿hO º¡bƒ≤M øe ≥M ¿Éc ¿Gh ájôjôëàdG IQƒãdG
 øWƒdG Gòg øe AõL ÉgQÉÑàYÉHh »°VÉª∏d ´ƒLôdG

. õjõ©dG
 iôb ƒæWÉb ÖdÉ£j ∂dòd                             
 RÉ‚G  IÒJh  ‘  ™jô°ùàdG  πª«c  ájó∏H  »JÉ°ûeh
 , áj’ƒdG áª°UÉ©H Iô°TÉÑe º¡£Hôj ≥jôW ´hô°ûe
 Öjô≤Jh É¡fƒ°û«©j »àdG á«eƒ«dG áfÉ©ª∏d óM ™°Vƒd
 á«eƒ«dG º¡JÉLÉ«àMG AÉ°†≤d º¡æe ≥aGôŸG ∞∏àfl
 ≥jô£dG  á°UÉN  ,  º¡æY  á°VhôØŸG  ádõ©dG  ∂ah
 ÚØXƒŸG   ¬©£≤j  …òdG  áÑ©àeh  GóL  á∏jƒW

 ºK  ÉHƒæL  Iôμ°ùH  áj’h  ƒëf  ºgÒZh  áÑ∏Wh
. áj’ƒdG áª°UÉY ≈dGh Ébô°T OGƒdG áÑjQR

 ¿ƒeQódG »JÉ°ûŸG √òg ºgCGh                          
 …ƒªæJ  ÜÉ«Z  øe  ÊÉ©J  »àdG  á«°ù«∏¨J  π©Ñd
 ≈àMh  Ú«∏ëŸG  ÚdhDƒ°ùŸG  πNóJ  »Yóà°ùj  ÒÑc
 Ú°ùëàdh  ™°VƒdG  â∏ë∏◊  á«F’ƒdG  äÉ£∏°ùdG
 ‘ º¡JÉ«eƒj ≈∏Y ÉÑ∏°S  ôKG  …òdG  »°û«©ŸG  ºgQÉWG
 ájó∏ÑdG ¿G Éªc , IÉ«◊G äÉjQhô°V ™«ªL ÜÉ«Z πX
 AÉ¡fG ¿hO âdÉM »àdG ájƒªæàdG ¢üFÉ≤ædG ‘ ¥ô¨J
 ≥jôW ÜÉ«Z πX ‘ ájQõŸG ±hô¶dG ™e º¡JÉfÉ©e
 ÉeG  ájó∏ÑdG  §°SƒH  »JÉ°ûŸGh  iô≤dG  º¶©e  §Hôj

 ™£≤d  øjô£°†e  º¡a  áj’ƒdG  áª°UÉ©d  áÑ°ùædÉH
 É¡«dEG ∫ƒ°Uƒ∏d á∏jƒW äÉaÉ°ùe

 ÜÉ«Z ¿CG ≈dEG ÚKóëàŸG äGP ∞«°†j          
 ¬LƒàdG º¡«∏Y ºàM Ée º¡JÉfÉ©e øe OGR áæjóŸG RÉZ
 ‘ , ¿ÉJƒÑdG  RÉZ äGQhQÉb Òaƒàd Iôμ°ùH áj’ƒd
 ôWÉfl äGP áæeDƒe ÒZ iôNC’G ∂dÉ°ùŸG ¿CG ÚM
 äÉfGƒ«◊G  øe  hCG  ¥ô£dG  ´É£b  øe  AGƒ°S  ádƒ¡›
 äÉH »©«Ñ£dG RÉ¨dÉH §HôdG ¿CG øjÈà©e , ájÈdG
 ¿ƒ∏eCÉj  ¿Éμ°ùdG  »≤H  »àdG  äÉjƒdhC’G  ájƒdhCG  øe
 áÑbÉ©àŸG ájó∏ÑdG ¢ùdÉéŸG ™«ªL OƒYh ºZQ É¡«a
 ¿Éμ°ùdG π©L Ée ™bGƒdG ¢VQG ≈∏Y õéæJ ⁄ É¡fCG ’EG

انتقل إليه من عضة قطة

وفـاة شاب بداء 
الكلب بباتنة

 πLQ,¢ùeCG ∫hCG ßØd                           
 ‘  IÒNC’G  ¬°SÉØfCG  »æ«KÓK
 ¢VGôYCÉH GôKCÉàe áæJÉH ≈Ø°ûà°ùe
 Ö∏μdG  AGód  É¡fCG  ´É°ûj  áeó≤àe
 ‹GƒM  πÑb  ¬«dEG  π≤àfG  …òdG
 ¬fCG  ∫É≤j  á°†Y  øe  Éeƒj  45
 »M ‘ AGódG Gò¡H áHÉ°üe á£≤d

.áæJÉH ájó∏ÑH §«°ûeÉJ
 á«ë°U QOÉ°üe Ö°ùMh               
 ¿EG,AGódG ó«cCÉJ QÉ¶àfG ‘ á©∏£e
 ≈Ø°ûà°ùŸG  ≈dG  π°Uh  á«ë°†dG
 íª°ùJ  ⁄  áLôM  ádÉM  ‘
 PÉ≤fG  á«Ñ£dG  ¥ôØdG  äGOƒ¡›
 ≈dEG  Qó°üŸG  ¢ùØf  QÉ°TCGh  ,¬JÉ«M
 É°†jCG  â°†Y  áHÉ°üŸG  á£≤dG  ¿CG
 í«≤∏J  ”  ,πbC’G  ≈∏Y  ∫ÉØWCG  3
 OÉ°†ŸG  ìÉ≤∏dÉH  º¡æe  ÚæKG
 OóY øe ócCÉàdG QÉ¶àfG ‘ ,Ö∏μ∏d
 â°ùe’ »àdG á«dÉªLE’G ä’É◊G

.»◊G ‘ ÉgQƒ¡X óæY á£≤dG
 ™°VƒdG ó«≤©J øe OGR Éeh             
 áHÉ°üŸG  á£≤dG  √òg  ¿CG  ƒg
 ¿Éμe  ≈∏Y  ±ô©àdG  ºàj  ⁄
 GPEG  Ωƒ«dG  ájÉZ  ≈dEG  ÉgóLGƒJ
 ¬fCG  Éªc ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y â«≤H
 äÉfGƒ«◊G  Oó©H  º∏©j  óMCG  ’
 ,É¡H âμàMG É¡fCG øμªŸG øe »àdG
 äÉ¡÷G  πNóJ  »Yóà°ùj  É‡
 GƒYóf  Éªc  ,  á«ë°üdGh  á«æeC’G
 òNC’  áæJÉH  áj’h  ¿Éμ°S  áaÉc
 ájRGÎM’G  ÒHGóàdG  πc
 áØ«dC’G º¡JÉfGƒ«M ∑ôJ ΩóYh
 ób  …òdG  ´QÉ°ûdÉH  ∑ÉμàM’G
 Ée ´ƒbhh hó©dG π≤f ¬æY ôéæj

. √ÉÑ≤Y óªëj ’

 IÉ«◊G  øjRGƒe  äÒ¨J
 øe  á£≤f  πc  ÈY  ÒÑc  πμ°ûH
 øe  ±ôW  πc  ∂HÉ°ûJh,⁄É©dG
 Üƒæ÷G  ≈dEG  ∫Éª°ûdG   øe  ô°ûÑdG
 âëÑ°UCÉa  Üô¨dG  ≈dEG  ¥ô°ûdG  øeh
 QƒeC’G  Ö∏ZCG  ‘  ácÎ°ûe  IÉ«M
 âë°VCG  á«FGóÑdG  äÉ«LÉ◊Éa  ,
 »LƒdƒæμàdG  Qƒ£àdG  ™e  áeó©æe
 ¿É°ùfE’G  õcôa,…QÉéàdG  ∫OÉÑàdGh
 øª°†j  ¬à∏©L  á«YGóHEG  QƒeCG  ≈∏Y
 ‘  √Ò¨d  √OÉæà°SÉH  ¬°û«Y  É¡H
 ¿CG  ≈∏Y  Üô°ûŸGh  πcCÉŸG  ÒaƒJ
 ¬JÉWÉ°ûf  á∏«°üM  øe  ¬d  ™aój
 Ωó≤J  ÉgQhóH  »àdGh  á«eƒ«dG
 ‘ iôNCG ±GôWC’ á«aÉ°VEG äÉeóN

." ÖLGƒ∏d ÖLGƒdG " πª©dG QÉWEG
 äÉH Éæg øeh                        
 øe  OôØdG  ¢û«©j  ¿CG  π«ëà°ùŸG  øe
 AÉHô¡μdG  á«JÉ«M  äÉjQhô°V  ¿hO
 êÓ©dGh  »ë°üdG  ±ô°üdGh  RÉ¨dGh
 ≈æZ  ‘  É≤HÉ°S  ¿Éc  »àdG,ÉgÒZh
 ¬°ùØæd   ÒaƒàdG  ∫ÓN  øe  É¡æY
 IôjÉ°ùŸ áMÉàŸG πÑ°ùdG πc ¬fGôbCGh
 ó©H  Éeh  QÉª©à°S’G  IÎah,¬«eƒj
 Éeh  ∂dP  ≈∏Y  ó¡°ûJ  QÉª©à°S’G
 π«dO  ÒN  ÉfOGóLCGh  ÉæFÉHCG  ¬°TÉY

. ∂dP ≈∏Y
 âbƒdG  ‘h                      
 ‘  ájóY  ≥WÉæe  ∫GõJ  ’  øgGôdG

 äÉμÑ°ûdÉH É¡£HQ ºàj ⁄,ôFGõ÷G
 ¢ù«FQ  ¿CGh  É°Uƒ°üN,ájƒ«◊G
 ,¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY  ájQƒ¡ª÷G
 øe È°T πc ∫É°üjEG ≈∏Y √ƒfh ócCG
 å«M,äÉjQhô°†dG  √ò¡H  øWƒdG
 Iójó÷G  ÚY  ájôb  ¿Éμ°S  ó‚
 áæJÉH  áj’h  ‘  ΩÉ£«H  ájó∏ÑH
 ájƒªæJ  ä’É¨°ûfG  øe  ÊÉ©J
 ÚæWGƒŸG  ≈∏Y  â°ü¨f,áªL
 øe  IÒM  ‘  º¡à∏©Lh  º¡JÉ«M
 ™jQÉ°ûŸG  ÜÉ«Z  πX  ‘  ºgôeCG

. ájƒªæàdG
 ¿Éμ°S Éæd ÈYh                     
 ÖÑ°ùH äÓjƒdG ¿ƒfÉ©j º¡fCG áà°ûŸG
 ÚÑdÉ£e  äÉjQhô°†∏d   ºgQÉ≤àaG
 á«F’ƒdG  äÉ£∏°ùdG  πNóàH
 ∫ÓN  øe   º¡∏cÉ°ûe  â∏ë∏◊
 π©dh,ájƒªæJ  ™jQÉ°ûe  º¡ëæe
 §HôdG  »g  ÖdÉ£ŸG  √òg  RôHG
 ájQhô°†dG  á«ØjôdG  AÉHô¡μdÉH
 øY  áÑFÉZ  É¡æμd  ,  º¡d  áÑ°ùædÉH
 áæcÉ°ùdG º¶©ªa äÉ©ªéàdG º¶©e
 ≈∏Y  É«∏c  GOÉªàYG  ¿hóªà©j

. á«FGƒ°ûY á≤jô£H ∑Ó°SC’G
 º¡fCG ÚæWƒŸG A’Dƒg                   
 …ƒà–  á«ë°U  á°ù°SDƒŸ  ¿hô≤àØj
 ‘,ájQhô°†dG  ≥aGôŸG  πc  ≈∏Y
 »ë°üdG πØμàdG ÜÉ«Zh É¡HÉ«Z πX
 õcôe  ≈dEG  π≤æà∏d  ¿hô£°†e  º¡a
 á°ù°SDƒŸÉH  êÓ©dG  »≤∏àd  ájó∏ÑdG
 IOƒLƒŸG  Ió«MƒdG  á«ë°üdG
 º¶©Ÿ  iôNC’G  »g  ô≤àØJ  »àdGh
 Ée,Ú°üàîŸG  ÜÉ«Zh  äÉeóÿG
 á∏jƒW  äÉaÉ°ùe  ¿hÒ°ùj  º¡∏©L
 √ôKEG  ≈∏Yh,…OÉY …hGóJ πLG øe
 Í¨dG ™aôd º¡FGóf ¿Éμ°ùdG ¬Lƒj
 á°UÉN  »°û«©ŸG  ºgQÉWEG  Ú°ù–h
 ójGõJ  ‘  ÊÉμ°ùdG  OGó©àdG  ¿Gh
 äÉeóN  ¬æY  ódƒj  Ée  ôªà°ùe
 äÉeóÿG  ÜÉ«Z  πX  ‘  á«aÉ°VEG

. á«°SÉ°SC’G

 ΩÉ£«H ájó∏ÑH Iójó÷G ÚY ájôb ¿Éμ°S
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  áeÓY ÖZGQ  ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG ¬Lh
 ¢``VôÃ Ú``HÉ°üŸG ≈``dG á``dÉ°SQ
 º¡ªYóH É``¡«a ó q¡©J ,¿É``WöùdG
 º¡LÓY πMGôe ‘ º¡JófÉ°ùeh

.IÉ«◊G ióe º¡°Vôe øe
 øeGõàdÉH  áeÓY ádÉ°SQ  äAÉLh
 ¢VôŸ  »ŸÉ©dG  Ωƒ``«dG  iôcP ™e
 È``Y É``göûf »``àdG ,¿É``WöùdG
 ™bGƒe óMCG ≈∏Y ¢UÉÿG ¬HÉ``°ùM
 ¢üNh  »``YÉªàLE’G  π``°UGƒàdG
 ÚHÉ``°üŸG ∫ÉØWC’G ôcòdÉH É``¡«a

 ø``e π``°üa ¿É``WöùdG" : kÓ``FÉb
 ¬à¡LGƒe ‘ ∫DhÉ``ØàdGh ,ájÉμ◊G
 √RhÉ``éàd á``jÉμ◊G π``°UCG  ƒ``g
 ∫ÉØWC’G ºYóæ∏a ...¬«∏Y Öq∏¨àdGh
 º¡«£©fh  ¿ÉWöùdÉH  ÚHÉ``°üŸG
 ºg ∫ÉØWC’Éa ,π``ªLCG ó¨H πeC’G

."πÑ≤à°ùŸG πeCG
 ≥ q≤M  áeÓY ÖZGQ  ¿ÉæØdG ¿CG ôcòj
 ¿ÉWöùdÉH á``°†jôe á∏ØW á«æeCG
 ¬FÉ≤∏H º∏– âfÉc ,"º``¨f" ≈YóoJ

.¬dõæe ‘ É¡∏Ñ≤à°SEGh

 ™bGƒŸG ¢``†©H πÑb øe äÉ``©FÉ°T äô°ûàfG
 ø``Y  á``«æØdG  äÉ``ëØ°üdGh  á``«fhÎμd’G
  …Qƒ``N ø``jOÉf  á``jQƒ°ùdG á``∏ãªŸG á``ë°U
 øe É¡dhGóJ ”h IÒ``NC’G ΩÉ``jC’G ∫Ó``N

.øjÒãc πÑb
 ájQƒ°ùdG á∏ãªª∏d »eÓYE’G Ö``àμŸG ócCGh
 QƒgóJ øY çóëàJ »``àdG QÉÑNC’G πc ¿CG
 .É¡d áë°U ’h áHPÉc »g É¡∏«MQ hCG É¡àë°U
 ∫ÓN øe kÉ``ahô©e äÉH É¡bÓWEG Qó``°üeh
 äÉHÉ°ù◊Gh äÉ``ëØ°üdG ø``e ÒãμdG »``©°S
 äGƒæbh »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y
 ÒgÉ°ûŸG AÉª°SCG ∫Ó``¨à°SG ≈∏Y Üƒ«Jƒ«dG
 ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H »Hô©dG øWƒdGh ÉjQƒ°S ‘
 Üƒ``∏°SCÉH  äÓ``YÉØJh  äGó``gÉ°ûe  ≈``∏Y

.∫òàÑeh ¢ü«NQ
 É``¡dõæe  ‘  …Qƒ``N  ¿CG  ¿É``«ÑdG  ±É``°VCGh
 ‘ ™«°TCG É``ªc ähÒH ‘ â°ù«dh ≥``°ûeóH
 äGƒæ≤dG ió``MEG ¬``Jô°ûf …ò``dG ô``jô≤àdG
 É``¡°ùØf  ∞``q∏μJ  ¿CG  ¿hO  Üƒ``«Jƒ«dG  ≈``∏Y
 á≤«≤◊G ≈``∏Y ±ƒ``bƒ∏d ó``¡L …CG ∫ò``ÑH
 »gh .É¡Wƒ≤°S QÉ``WEG ‘ ÉgÒ¨H ¬``Ñ°ûààd
 ⁄h ,IRÉà‡ áë°üHh ˆ ó``ª◊Gh ÒîH
 ¢VQÉY …CG ≈``dÉ©J ˆG π``°†ØH É``¡°VÎ©j

.»ë°U
 π°ù∏°ùe ‘ ÉgQhO ôjƒ°üJ kÉ«dÉM π``°UGƒJh
 …ODƒJ å``«M "»``HôY ø``H ø``jódG »``fi"
 á``ª∏©ŸG "á``«ÑWô≤dG á``ªWÉa"  á``«°üî°T

.»HôY øH’ á«MhôdG

 øY  Ωôc iƒ``‚  á``«fÉæÑ∏dG á``fÉæØdG ä qÈ``Y
 ÉHÉÑdG  º``¶YC’G È``◊G IQÉjR ∫ƒ``M É``¡àMôa
 óªMCG ôgRC’G ï«``°ûdG á∏«``°†ah  ¢ù«``°ùfôa

.äGQÉeE’G ≈dG Ö«£dG
 ±EG QÉà``°S" áYGPEG Ò``KCG ÈY iƒ``‚ â``dÉbh
 √ò``g ¿CG": …RQO ¥hQÉ``a π``«eõdG ™``e "ΩEG
 ‘ á``côHh á``©FGQ Iƒ``£N È``à©J IQÉ``jõdG
 ¿ÉeC’G ÌæJ É¡fƒc §``°ShC’G ¥öûdG ïjQÉJ

 äCÉæg É``ªc ÉæHƒ∏bh É``ædƒ≤Y ‘ ΩÓ``°ùdGh
 á«∏Ñ≤à``°ùe ÉjDhQ É¡jód »àdG äGQÉeE’G ádhO
 áÑëŸGh íeÉ°ùàdÉH Ihób É¡JÈàYGh IQƒ£àe

."I lƒNC’ÉH
 πμd ’Éãe äGQÉeE’G ádhO ¿ƒμJ ¿G" â``æ“h
 É¡àØ``°Uhh ΩÓ``°ùH ¢û«©dG ¬aóg »HôY ó∏H
 á«∏Ñ≤à``°ùŸG  É``¡Jô¶æH  ö``ùf  Ú``Y  É``¡fCÉH
 ⁄É©dGh è«∏ÿG ídÉ``°üd Qƒ£à∏d É¡àÑcGƒeh

."¬∏c »Hô©dG
 Ée á«îjQÉàdG á≤fÉ©ŸG ó¡°ûe ¿CG ≈dG äQÉ°TCGh
 ƒg äGQÉeE’G ‘ ï«°ûdG á∏«``°†ah ÉHÉÑdG ÚH
 QÉ¶àfÉH ™«ª÷G ¿CGh ÉgÉμHCG GóL ôKDƒe ó¡°ûe
 ™«ªL ájÉYôH ΩÉ≤«``°S …òdG ¢SGó≤dG ó``Yƒe
 ádhO ‘ ÚdhDƒ``°ùŸGh AÉ``°SDhôdGh Úª««≤dG
 ΩÉ“E’ ´ƒª°ûdG IAÉ°VEG âÑ∏Wh Éªc äGQÉeE’G
 ΩÓ°ùdG É¡JGƒ∏``°üH ï q°SôJ »àdG Iƒ£ÿG √òg

."áaÉc Üƒ©°ûdG ÚH áÑëŸGh ¿ÉeB’Gh

 á«æ¨ŸG ≥«≤°T ≈∏Y ¢†Ñ≤dG áWöûdG â≤dCG
 )  »àæa …ô``jQ  ≈Yójh  É``fÉ¡jQ  á``«ŸÉ©dG
 ≈∏Y AGóàYE’ÉH ¬``eÉ¡JEG ó©H ( kÉ``eÉY 29
 ¢ShOÉHôH ‘ ¬°ùØf Ωƒ«dG ‘ Ú``°üî°T

.iô¨°üdG π«àfC’G QõL
 »``°VÉb ΩÉeCG áªμëŸG ‘ »``àæa ô``¡X
 á©ª÷G Ωƒ``j ¿ƒ``°ùcÉL Éμ«fCG ≥``«≤ëàdG
 ,…QÉ÷G ôjGÈa/•ÉÑ°T ô¡``°T øe 1`dG ‘
 ,¬«dEG á``¡LƒŸG º¡àdG ™``«ªL ôμfCG å``«M
 Q’hO ∞dCG É``gQób ádÉØμH ¬``æY êô``aCGh
 ´Éªà°S’G á°ù∏L Qƒ°†ëH »°VÉ≤dG ôeCGh

.πÑ≤ŸG ƒ«fƒj/¿GôjõM 6 ‘ á«dÉàdG
 πμ``°ûH ÉfÉ¡jQ øe É kÑjôb »``àæa Èà©jh
 ,¢ShOÉHôH ‘ É`` k©e BÉ``°ûf óbh ®ƒ``ë∏e
 ΩÉbCGh ∫ÉªYCG πLQ ¬fCÉH ¬``°ùØf ∞``°üjh
 º``°SG É``¡«∏Y ≥``∏WCG ¢``ùHÓª∏d á``cQÉe

.»ÑjQÉμdG IôjõL ‘ "ø¨jQhCG"

إلقاء القبض على شقيق 
ريهانا لهذا السبب

هكذا علق أحمد خليل 
على شائعة وفاته

 IÉah ø``Y çó``– »àdG QÉ``ÑNC’G ó``©H
 êhôNh  π``«∏N óªMCG  …ô``°üŸG π``ãªŸG
 ±ô°TCG ájô°üŸG á``«∏«ãªàdG ø¡ŸG Ö«≤f
 kGócDƒe È``ÿG »Øfh ¬``àª°U ø``Y »cR
 π«∏N ≥``∏Y ,Ió«L á``ë°üH π``«∏N ¿CG
 ¬JÉah øY âKó– »``àdG QÉÑNC’G ≈∏Y
 á«FÉ°†a ≈∏Y ¬d á∏NGóe ∫Ó``N ∫Ébh
 É``eóæY  â``μë°V"  :"Ωƒ``«dG  çó``◊G"
 ƒdh ,ˆG ôeCÉH ¬``∏ch ,á©FÉ°ûdG â``©ª°S
 ‘ ó©bG ‹ Gƒ``dƒ≤j º``¡ÑLÉY ¢``ûe ÉfCG

."…O á©FÉ°ûdG Gƒ©∏£j ¢TÓHh â«ÑdG
 kÉLÉYREG Ö``Ñ°S Ée ¿G ≈∏Y π``«∏N Oó°Th
 ôJƒàdGh Iójó°ûdG á∏Ñ∏ÑdG á``dÉM ƒg ¬d
 Gòg ÖÑ°ùH ¬à∏FÉY OGô``aCG âHÉ°UCG »àdG
 ∫É``b »``∏d ô``μ°ûàe" :±É``°VCGh ,È``ÿG
 »∏dEG ¢``SÉædG âæ«H É``¡fC’ …O á``YÉ°TE’G

."»æÑëàH

نجوى كرم تعلق على زيارة البابا 
فرنسيس إلى الإمارات

راغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطانراغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطان

نادين خوري بخير ولا صحة لخبر وفاا

طلاق بطل "وادي الذئاب" يكلفه ثروة طائلة
 ⁄É©dÉH Ò¡``°ûdG  RÉª``°TÉ°T »``JÉ‚  ¿ÉæØdG ¬``ŒG
 ∫ÓN ø``e QGO º``∏Y OGô``e á«``°üî°ûH »``Hô©dG
 ™aôH ΩÉbh AÉ°†≤dG ≈dEG "ÜÉFòdG …OGh" π``°ù∏°ùe
 "∫ƒ``°VÉfC’G" áªμfi ‘ á«ª``°SQ ¥ÓW iƒYO
 á¨dÉÑdG ¿É¡«LÉf ¬àLhR øY ∫É``°üØfÓd ,IöSCÓd

.kÉeÉY 26 øe
 "QGO º``∏Y" π qªM ó``≤a á«``°†≤dG π«``°UÉØJ ‘h
 ¬``àLhõd á``«LhõdG á``bÓ©dG π``°ûa á«dhDƒ``°ùe

 ¥Ó£dG ∫ƒ``°üM ‹ÉàdÉHh iƒYódG ∫ƒ``Ñb áªμëŸG äQô``b âbh ‘ ,É``¡JÉaöüJh
 »``°VÉ≤dG ÉªgQ qób ¬«∏Ø£d á≤Øfh kÉ«dÉe kÉ``°†jƒ©J "QGO º∏Y" ™aO πHÉ≤e øμd kÉ«ª``°SQ
 ≈∏Y "QGO º∏Y" »eÉfi ¢VÎYÉa ,(kÉÑjô≤J Q’hO Êƒ``«∏e) á«côJ IÒd ÚjÓe 10 ```H

.áØ∏c πbCG á«dÉe ájƒ°ùJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH kÉ©ªW ¬H ø©Wh QGô≤dG

 á``jô°üŸG á``°übGôdG â``Kó–
 ∞``bGƒe  ø``Y  ,√ó``ÑY  ≈``Ø«a
 É¡æ«H â``∏°üM á``©bƒàe ÒZ
 ∫ÓàM’G AGQRh ¢ù«FQ ÚHh
 ºMÉæe  ≥``Ñ°SC’G  »``∏«FGô°SE’G
 ¬«°Tƒe ´ÉaódG ô``jRhh ,øé«H

 äGAÉ≤∏dG óMG ‘ ∂dPh ,¿ÉjO
 É``¡JôLCG  »``àdG  á``«fƒjõØ∏àdG

.GôNDƒe
 â``fÉc  É``¡fCG  "√ó``ÑY"  â``dÉbh
 ¥OÉæØdG óMCG ‘ É``Áób πª©J
 É``¡æ«M äCÉ``LÉØJh ,IÒ``¡°ûdG

.∑Éæg øé«H ºMÉæe OƒLƒH
 â``ÄLƒa"  :∫ƒ``≤dÉH  á``Ø«°†e
 ó``MCG  ¿CÉ``H  ¢``übôdG  AÉ``æKCG
 º``∏Y q»``∏Y »``≤∏j ¢``UÉî°TC’G
 Ωƒ``≤J ¿CG É``YO É``e ,"π``«FGô°SEG
 ,É¡«eób â``– º``∏©dG  ™``°VƒH

.É¡æe áÄjôL Iƒ£îH
 ,ôeC’G Gòg ≈∏Y É¡eGóbEG ó©Hh
 ¥óæØ∏d É¡JOƒY AÉæKCG âÄLƒa
 É¡d á«ëàc ,É``¡d OQƒ``dG ™°VƒH

.É¡aô°üJ ≈∏Y Ö©°ûdG øe
 ‘ âæc" :¬∏FÉb √óÑY â©HÉJh

 òæe âæch ,»LhR ™e É``°ùfôa
 ¬``«°Tƒe ∞``°Uh º``àj …ô``¨°U
 IÒ°ûe ,"∞``«fl ¬fCÉH ¿É``jGO
 ∫Ó``N ¬``H â``≤àdG  É``¡fCG  ≈``dEG
 É¡d ÖÑ°S É``e ó``©°üŸG ÉgOƒ©°U

.±ƒÿGh ≥∏≤dG

 á``∏MGôdG  á``fÉæØdG âYÉ£à°SEG
 Üô``£J  ¿CG   Ωƒ``ã∏c  ΩCG  á``jô°üŸG
 qóM ≈dEG ⁄É``©dG Gòg ‘ º``góMCG
 Qƒ°†M ó©H ΩÓ°SE’G ¬«a ≥æàYEG

.É¡JÓØM
 Ωhó``≤H  º``∏Y  ,»``°ùfôa  ÜÉ``°T
 kÓ``ØM  É``¡FÉ«MEGh  Ωƒ``ã∏c  ΩCG
 Ò¡°ûdG  É``«ÑŸhC’G ìô``°ùe ≈``∏Y
 ¬``©aO  ¬``dƒ°†a  ,1967  ΩÉ``Y
 kÉ``°Uƒ°üN É``¡«dEG ´É``ªà°S’G ≈``dEG
 §``°Sh  Ó``ØM  »``«–  É``¡fCG
 á«°ùfôØdÉH  »æ¨J  ’h,ÖfÉLC’G

.ájõ«∏‚E’G hCG
 Ωƒã∏c ΩCG É¡àæZ á≤«bO ¿ƒ°ùªN
 ∫Gó°ùfG  ™``eh ,"…ô``ªY â``fCG"`d
 …ójCG  äô``ªMG ,É``¡«∏Y QÉ``à°ùdG
 IQGô``M ø``e »``°ùfôØdG ÜÉ``°ûdG
 Éμ``MÉ°V  ô``¶æj  ,≥``«Ø°üàdG
 ¬æe ÉfÉæàeG Úª∏°ùŸG ¬FÉbó°UC’
 á``MGÎ°SG ,π``Øë∏d √QÉ``°†ME’
 ¥ô°ûdG Ö``cƒc É``gó©H äó``©°U
 »``æ¨àd  É``¡à∏ØM  ±É``æÄà°S’
 "∫Ó``WC’G"  á``«fÉãdG  É``¡à«æZCG

."∂æY ó«©H" Égó©Hh
 äõ``àgG ,äGƒ``æ°S Qhô``e ó``©Hh
 ø``e  ICÉ``LÉØŸ  ¢``ùjQÉH  ´QGƒ``°T
  πãªŸG êô``î«d ,π«≤ãdG QÉ``«©dG

 ¬``fÓYEÉH   ƒ``jOQÉÑjO  QGÒ``L
 ‘  ,ΩÓ``°SE’G  ¬``bÉæàYG ÈN
 …òdG "A…È``dG" ¿Gƒæ©H ¬``HÉàc
 ΩCG  ¿CG  ó``cDƒjh  ,¬``Ø«dCÉàH  ΩÉ``b
 ¬©aO …ò``dG ÖÑ°ùdG »``g Ωƒã∏c
 »eÓ°SE’G øjódG ‘ ≥ª©àdG ≈dEG
 ¿BGô≤dGh áØ°ù∏ØdG  Öàc IAGôbh
 ó``é°ùŸG  ≈``dG  Ö``gòj  í``Ñ°UCGh
 á°ùªÿG ≈∏Y Ö``XGhh ,IÓ°ü∏d
 ¢``ùjQÉH  ™``eÉL  ‘  ¢``Vhôa
 ¿CG  ô``còdÉH  ô``jó÷G  .È``cC’G
 ¢TÉY kÉeÉY 70 ƒjOQÉÑjO QGÒL
 »``àdG  ∫É``ªYC’ÉH IógGR  IÉ``«M
 Éªæ«°ùdG ∫É› ‘ áª°üH â``côJ
 ≈``∏Y  π``°üM  å``«M  ,á``«ŸÉ©dG
 π°†aCÉc Üƒ∏Z ¿ó``dƒZ Iõ``FÉL
 á``bÉ£ÑdG  ‘  √QhO  ø``Y  π``ã‡
 ,"Green Card"  AGô``°†ÿG
 øY QÉμ``°ShC’G Iõ``FÉ÷ í`` q°T oQh
 ƒfGÒ°S"  º``∏«a  ‘ ádƒ£ÑdGQhO
 Cyrano de-∑GÒ``LÒH  hO

."Bergerac

ممثل فرنسي إعتنق
الاسلام بسبب 
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¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj ■

:…Oƒªfi ódÉN - á©HÉàe

●

 âbOÉ°U,¥É«°ùdG Gòg ‘h                    
 ¢``üf  ≈``∏Y  ¿É``ŸÈdG  É``àaôZ
 ø``e  á``jÉbƒdG  ∫ƒ``M  ¿ƒ``fÉb
 ájÉªM ¿Éª°†d ô°ûÑdÉH QÉŒ’G
 ¿hÉ``©àdG  õ``jõ©Jh  É``jÉë°†dG
 É``ª«a  ‹hó``dGh  »``JÉ°ù°S DƒŸG

.áÁô÷G √òg ™æe ¢üîj
 ∑Gô``°T EG ø``Y IhÓ``Yh                     
 äÉ``Ä«¡dGh á``«∏ëŸG äÉ``YÉª÷G
 √ò``g ø``e ó``◊G ‘ á``«eƒª©dG
 ™``°Vh  ∫Ó``N  ø``e  Iô``gÉ¶dG
 º``°†J  á``«æWh  á``«é«JGÎ°SG
 ¢``ù°S Dƒj,ÊóŸG  ™``ªàéŸG
 Üô``°ùàdG  AGô``L EG  ¿ƒ``fÉ≤dG
 ≥«≤– AGô``L EÉc ÊhÎ``μd E’G
 •É``Ñ°†d  ¬``dÓN  ø``e  ø``μÁ
 Ö``LƒÃ,á«FÉ°†≤dG á``Wô°ûdG
 ≈d EG π°UƒàdG,áªμëŸG ø``e ô``e CG
 … CG  h CG  á``«JÉeƒ∏©ŸG  á``ª¶f C’G
 ±ó¡j ô``N BG ÊhÎ``μd EG ΩÉ``¶f

.º¡«a ¬Ñà°ûŸG ‘ ºμëàdG ≈d EG
 ÉjÉë°V º¶©e ¿ CG ÉÃh                       
 AÉ°ùædG øe ºg ô°ûÑdÉH QÉŒ’G
 ,Ú``Ø©°†à°ùŸG  ∫É``ØW C’G  h CG
 áYƒª› ≈∏Y ¿ƒ``fÉ≤dG  ¢üæj
 π``¡°ùJ  »``àdG  Ò``HGóàdG  ø``e
 Ú``jôFGõ÷G É``jÉë°†dG IOÉ``Y EG
 º``¡fGó∏H  ≈``d EG  Ö``fÉL C’Gh
 π``«¡°ùàH  ∂``dPh  á``«∏°U C’G
 AÉ°ûf EGh á``dGó©dG ≈d EG º``¡dƒ°Uh

 Ωôéj h º¡H π``Øμà∏d ¥hóæ°U
 »àdG äÉ``eƒ∏©ŸG øY  ìÉ``°üa E’G
 á«ë°†dG ≈∏Y ±ô©àdÉH íª°ùJ

.Ú¨∏ÑŸG h CG Oƒ¡°ûdG h
 Ió``e AÉ``°†b ó``©Hh                 
 ¿ƒ``eôéŸG  ™``°†îj  º``¡àHƒ≤Y
 Éªc á«fhÎμd’G áHÉbôdG ≈``dG
 π``NGO á``eÉb E’G ø``e ¿ƒ``©æÁ
 øμÁ IóŸ …ô``FGõ÷G ÜGÎ``dG

.äGƒæ°S 10 ≠∏ÑJ ¿G

 ¿ƒfÉ≤dG ¢üf øª°†àj h                   
 ‹hódG ¿hÉ©àdÉH á≤∏©àe ÉeÉμM CG
 Ò``HGóàdG  QÉ``W EG  ‘  É``ª«°S  ’
 ÚeôéŸG π``«MôJ h á``«FÉ°†≤dG
 ΩGôL’G äGó``FÉY ´É``LÎ°SG h
 CGóÑe ΩGÎMG ≈``∏Y ¢üæj å«M
 äÉÑ∏W AÉæãà°SÉH πãŸÉH á∏eÉ©ŸG
 É¡f CÉ°T øe »àdG »FÉ°†≤dG ¿hÉ©àdG
 hG á``«æWƒdG IOÉ``«°ùdÉH ¢``SÉ°ùŸG

.»eƒª©dG øe’G
 á«bÉØJÉH ôe C’G ≥∏©àj h                        
 á``°†gÉæŸ  Ió``ëàŸG  º``e C’G
 Iô``HÉ©dG  á``ª¶æŸG  á``Áô÷G
 ‘É``°VG ∫ƒ``cƒJôH h ¿É``Wh CÓd
 áÑbÉ©eh  ™``ªb ≈dG ±ó¡j É``¡d
 É¡æe á``jÉbƒdG h ô``°ûÑdG IQÉ``Œ
 áëaÉμe ∫ƒcƒJhôH ≈dG áaÉ°V EG
 h GƒL h GôH øjôLÉ¡ŸG Ö``jô¡J
 πc áHQÉfi á``«bÉØJG h,Gô``ëH
 h I CGô``ŸG ó``°V õ``««ªàdG ∫Éμ``°T CG
 ájÉª◊  á«dhódG  á``«bÉØJ’G
 h øjôLÉ¡ŸG ∫É``ª©dG ¥ƒ``≤M

.º¡JÓFÉY OGôa CG

الجزائر تحيي اليوم العالمي لكرامة ضحايا الاتجار بالبشر

khagoune@gmail.com

ôNB’G …CGôdGôNB’G …CGôdG mekidech    ..¢Tó«≤e

ôéØdG

 ô¡¶dG

 ô°ü©dG

 Üô¨ŸG

AÉ°û©dG

4:04
12.54
16.44
20.04
21.37

á«æWh ájQÉÑN EG á«eƒj

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

 ºe C’G áª¶æŸ áeÉ©dG á«©ª÷G ¬Jôb CG …òdG ºe C’G áª¶æŸ áeÉ©dG á«©ª÷G ¬Jôb CG …òdG,ô°ûÑdÉH QÉŒ’G ÉjÉë°V áeGôμd »ŸÉ©dG Ωƒ«dG óM C’G ¢ùe CG ôFGõ÷G â«M CG,ô°ûÑdÉH QÉŒ’G ÉjÉë°V áeGôμd »ŸÉ©dG Ωƒ«dG óM C’G ¢ùe CG ôFGõ÷G â«M CG
.º¡bƒ≤M ájÉªMh ô°ûÑdÉH QÉŒ’G ÉjÉë°V ∫ƒM »YƒdG.º¡bƒ≤M ájÉªMh ô°ûÑdÉH QÉŒ’G ÉjÉë°V ∫ƒM »YƒdG IOÉjõd  IOÉjõd 20132013 áæ°S IóëàŸG áæ°S IóëàŸG

ÖdÉ£J z¢SGƒμj E’G

العودة إلى النظام الدستوري 
و الإفراج «الفوري» عن 

الرئيس بازوم

 ájOÉ°üàb’G á``YƒªéŸG IOÉb Ö``dÉW        ●
 ,¿ƒ©ªàéŸG (¢SGƒμj EG) É«≤jôa EG ÜôZ ∫hód
 z…QƒØdG{ êGôa E’ÉH ,ÉLƒH CG ‘ óM C’G Ωƒ«dG
 ,ΩhRÉH óªfi ,õéàëŸG ôé«ædG ¢ù«FQ øY
 ΩÉ¶ædG ≈``d EG IOƒ©∏d ´ƒ``Ñ°S CG Ió``e GhOóMh

.OÓÑdG ‘ …Qƒà°SódG
 ¢``ù«FQ  É``g CGôb  »``àdG  äGQGô``≤dG  Ö``°ùMh
 ¢ù«FôdG ,ƒ``Hƒæ«J ó``ªM CG ’ƒ``H ,É``jÒé«f
 ´ƒ``Ñ°S CG í``æe º``àj ,á``Yƒªéª∏d …Qhó``dG
 ‘ …Qƒà°SódG ΩÉ``¶ædG ≈``d EG ÓeÉc IOƒ``©∏d{
 z…QƒØdG{ êGô``a E’ÉH áÑdÉ£ŸG ™``e ,zOÓÑdG
 AÉ``©HQ C’G  ò``æe  õ``éàëŸG  ¢``ù«FôdG  ø``Y

.¬°SôM øe ô°UÉæY πÑb øe •QÉØdG
 ,z´ƒÑ°S CG ±ôX ‘{ A’ Dƒ``g ï°Vôj ⁄ GP EG h
 äGAGô``L’G{  πc  ¢``SGƒμj E’G  ò``îàà°S
 ΩGó``îà°SG{  Ió``©Ñà°ùe  Ò``Z  ,zá``eRÓdG

.zIƒ≤dG
 ∫hód ájOÉ°üàb’G áYƒªéŸG â``°Vôa Éªc
 äGAGôL EG h á``eQÉ°U GOƒ«b É``«≤jôaG ÜôZ
 ≥∏©àj h ,z…Qƒ``ØdG{ ò«ØæàdG õ``«M πNóJ
 ájƒ÷Gh á``jÈdG Ohó``◊G ¥ÓZ EÉH ô``e’G
 ™``«ªL  ∞``bhh  ,ô``é«ædG  Ú``Hh  É``¡æ«H
 ÉHÉj EGh É``HÉgP ájQÉéàdG ájƒ÷G äÓ``MôdG
 äÓ``eÉ©ŸG ™``«ªL ≥``«∏©J Gò``ch ,ô``é«æ∏d
 ‘ AÉ°†Y C’G ∫hódG ÚH á``«dÉŸGh ájQÉéàdG

.ôé«ædGh z¢SGƒμj E’G{
 ≈``∏Y  AÓ``«à°S’G  á``dhÉfi  äQÉ``K CG  ó``bh
 AÉ©HQ’G Ωƒj ,ô``é«ædG ‘ Iƒ≤dÉH á``£∏°ùdG
 »YÉ°ùŸ á°†aGQ á«dhO π``©a OhOQ ,»°VÉŸG
 áYõYRh ºμë∏d …Qƒà°SódG ÒZ Ò«¨àdG
 ,ó``∏ÑdG Gò``g ‘ á``«WGô≤ÁódG äÉ``°ù°S DƒŸG
 ¿É``ª°V  ≈``dG  ∂``dP  ‘  Ú``WQƒàŸG  â``YOh

  .…Qƒà°SódG ΩÉ¶ædG ájÉªM
»°ûMh π«N

ÚjhGôë°üdG ÚeÉëŸG OÉ–’G øY QOÉ°U ¿É«H Ö°ùM

تنديد بجريمة تعرض لها الحقوقي الصحراوي رشيد الصغير
 áÁôé∏d ¬àfGO EG øY ÚjhGôë°üdG Ú``eÉëŸG OÉ–G ÈY ●
 ¥ƒ``≤M  ø``Y  …hGô``ë°üdG  ™``aGóŸG  É``¡d   ¢``Vô©J  »``àdG
 ô≤Ã áHQÉ¨e ÚæWƒà°ùe ój ≈∏Y Ò¨°üdG ó«°TQ,¿É°ùf E’G

.á∏àëŸG á∏NGódG áæjóÃ √Éæμ°S
                         Ωƒé¡dG Ò``Ñc ≥∏≤H { ™HÉàj ¬``f CG,¿É«H ‘,OÉ``–’G ∫É``b h

 É¡d ¢Vô©J »``àdG ájó°ù÷G á``«Ø°üàdG á``dhÉfih,»éª¡dG
 ≥Ñ°S ™e É¡fÉcQ CG π``eÉμH  áÁôL{ ∂dP GÈà©e,zÒ¨°üdG ó``«°TQ …hGôë°üdG (»``bƒ≤◊G)

.zó°UÎdGh QGô°U E’G
 ÊÉ°ùf E’G ‹hódG ¿ƒfÉ≤dG ÇOÉÑŸ ÉNQÉ°U ÉcÉ¡àfG{ πμ°ûJ áÁô÷G √òg ¿ CG ÈàYG h                    
 1948 ΩÉ©d ¿É``°ùf E’G ¥ƒ≤◊ »``ŸÉ©dG ¿ÓY E’G øe 05 IOÉ``ŸG á``°UÉîHh á``«dhódG ≥``«KGƒŸGh
 πμ°ûHh, 966 ΩÉ``©d á«°SÉ«°ùdGh á``«fóŸG ¥ƒ≤◊ÉH ¢``UÉÿG ‹hódG ó¡©dG ø``e 07 IOÉ``ŸGh,
 h CG á«°SÉ≤dG á``Hƒ≤©dG h CG á∏eÉ©ŸG Ühô``°V øe √Ò``Zh,Öjò©àdG á°†gÉæe á``«bÉØJG ¢``üN CG

.{ 1984 ΩÉ©d áæ«¡ŸG h CG á«fÉ°ùf EGÓdG
 ¬°SQÉ“ …òdG ádhódG ÜÉgQ EGh ºFGô÷G πé°ùd GOGóàeG ,{ á``Áô÷G È``à©J É``ªc                          
 äÉ£∏°S áÄ«¡dG â∏ªM Éªc,z∫õ©dG Ú``jhGôë°üdG Ú«fóŸG ó°V »Hô¨ŸG ∫ÓàM’G Iõ``¡L CG
 ≥«≤ëàdG ÖLƒJ »àdG ºFGô÷G √òg øY á∏eÉμdG á«FÉæ÷G á``«dh Dƒ°ùŸG{ »Hô¨ŸG ∫ÓàM’G

.zá«fƒfÉ≤dG ádAÉ°ùŸGh
 äÉª¶æŸGh,‹hódG øe C’G ¢ù∏› ‘ Óã‡,‹hódG º¶àæŸG ¿É``«ÑdG É``YO h Gò``g                          

   .zπ°UGƒàŸG »Hô¨ŸG ÜÉgQ E’G Gòg ∞bhzh º¡JÉ«dh Dƒ°ùe πª– ≈dG ,á«bƒ≤◊G
‹óÑY ájQGƒg

 »°ùØæd â``°ùd »``æf EG{  ●

 º∏Y CG ,á``e CÓd É``f CG  É``‰ EGh
 ‘  ó``gÉL CGh  É``gAÉæH CG

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S
   ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 ≈∏Y »°VÉ«H »°†b CG »æf CG
 Ê EGh ,Éª¡«∏Y …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ°S E’Gh á«Hô©dG
 …ó¡Y Gòg, ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈``∏Y »JÉ«M ô°üb CÉ°S
 ≈∏Y GƒJƒ“ ¿ CG ƒgh GóMGh ÉÄ«°T ºμæe Ö∏W CGh ,º``μd

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

: ôé«ædG

IÓ°üdG â«bGƒe

 á``Ñ∏£dG AGƒ``L CG  äOÉ``°S á``eQÉY á``Môa â``fÉc ●
 ÉjQƒdÉμÑdG IOÉ¡°T èFÉàf øY êGôa E’G Ωƒj º¡«dÉg CGh
 …òdG Qò◊G ÖbÎdG ∂``dP ó©H Gògh,2023 á``æ°ùd
 á``«HÎdG ô``jRh ¿Ó``Y EG ó``©H á``Ñ∏£dG ¬``«a ¢``TÉY
 IOÉ¡°ûdG √òg ‘ ìÉéædG ∫ó©e ójó– øY á«æWƒdG
 IOÉ``¡°ûc É``¡æe π``©éj É``e ƒ``gh, 10/20 á``jÒ°üŸG
 óbh á°UÉN,IÒãc äÉ``¡L iód á``«ª∏Y áª«b É``¡d
 äGƒæ°S ‘ É``¡«∏Y º¡dƒ°üM ø``jòdG ò«eÓàd ,≥``Ñ°S

     ?..10/20 øe πb CG ∫ó©H á≤HÉ°S
 á°UÉN, ¿ÉgP C’G ‘ É``î°SGQ äÉ``H ¬``f CG Ò``Z                   
 ÉjQƒdÉμÑdG IOÉ``¡°T ‘ ìÉ``éædG á``Ñ°ùf ´É``ØJQG ó``©H
 ¿ƒμJ ¿ CG Ö``éj øμdh §``≤a íéæJ ¿ CG º``¡ŸG ¢``ù«d,
 Ωƒ``∏©dG  É``jQƒdÉμH  ‘  á``°UÉN,á©ØJôe  ä’ó``©Ã
 ‘ ÖdÉ£dG πé°ùj ≈``àM Gògh,äÉ«°VÉjQ »``æ≤àdGh

?..¬«a ÖZôj …òdG ÆôØdG
 ’h ø``ª°ùj ’ ∫ó``©ŸG Gò``g ¿ CG Ú``ÑJ ø``μd                 
 êƒdƒdG ÖdÉ£∏d π``¡°ùj ¿ CG ’ EG º``¡∏dG ´ƒL øe »``æ¨j

!..§≤a á©eÉ÷G áMÉ°S ≈d EG
 øMÉ£J h CG ÖjôîJh AÉæH πc ¿ EG                
 ‘ ™``Lôj , »``°SGôμdG ≈``∏Y Ö``dÉμJh
 …òdG º«∏©àdGh á«HÎdG ≈d EG ¬à≤«≤M
 »¡a, ájGóH É``æJÉ©ªà› OGôa CG √É≤∏J
 óYGƒb ¬``«∏Y ≈``æÑJ …ò``dG ¢``SÉ°S C’G
 »gh á£∏°ùdG ≈``∏Y ∫hGóàdGh ºμ◊G
 ÉgOGôa CG Ú``H §Hôj …òdG â``æª°S’G
 ±ô``W  πc  ¬``dÓN  ø``e  ΩÎ``ëjh

?..ôN B’G ±ô£dG
 ô``FGõ÷G É``fOÓH º``¡àeó≤e ‘h ¿Gó``∏ÑdG πc ‘               
 πμ°ûH ájƒHÎdG á``eƒ¶æª∏d á«°SÉ«°ùdG IOÉ``«≤dG ‹ƒJ
 ájÉ¡f á``jÉZ ≈d EG »``°SÉ°S C’Gh …Ò``°†ëàdG ò``æeh  ΩÉ``Y
 äô``ah  å``«M  iÈ``μdG  á``jÉæ©dG  ,  É``«∏©dG  äÉ``°SGQódG
 ∂dP âªYOh,á«°SÉ°S C’G πcÉ``«¡dGh QOGƒ``μdGh è``gÉæŸG
 ójó°ùJ ‘ É¡∏L ÖgP ádhódG á«fGõ«e ™HQ …hÉ°ùj ÉÃ
 ™ªà› OGôa CG èjôîJ ƒg ∂dP πc øe ±ó¡dGh,QƒL C’G
 ≈≤ÑJ øμd,iƒà°ùe ø``°ùM CG ≈``∏Y Úª∏©àeh ø``jQƒæàe
 …òdG ¬``°ùØf Oô``ØdG ‘ ø``ªμJ á``Mhô£ŸG á``«dÉμ°T E’G

!.á°UÉN ájÉæY ¬H ≈æ©j ¿ CG Öéj
 PÉà°S C’ á«YÉªàL’G á«©°VƒdÉH ΩÉªàg’G ¿ EG               
 π``Ñb ø``e,á«FÉæãà°SG á``Ø°üH »``FGóàH’G º``«∏©àdG
 ∂∏J ‘ á°UÉN,º¡gÉŒ É``«æWh ÉÑLGh ó©j á``dhódG
 …OGƒÑdG ‘ É``¡æe ¿ƒ``fÉ©j »àdG á``«°SÉ≤dG ±hô``¶dG
 º«∏©àdG PÉà°S CG ¿ C’h,IÉ«◊G áHƒ©°U å«M ±ÉjQ C’Gh
 º«∏©J å©H ‘ ¢``SÉ°S C’G ƒgh ™LôŸG ƒg »``FGóàH’G

!?.. ∂dP ó©H  íLÉf »©eÉLh …ƒfÉK

التربية أولا أم التعليم..؟ !

ô≤°ûZóÃ …ô°üŸG √Ò¶f ™e »FÉ¡ædG AÉ≤∏dG ‘  

المنتخب الجزائري للجيدو يتوج بلقب البطولة الإفريقية
 …ô``FGõ÷G  »``æWƒdG  Ö``îàæŸG  êƒ``J  ●
 Ö°ùM á«≤jôa E’G ádƒ£ÑdG Ö``≤∏H,hó«é∏d
 ¬©ªL …òdG »FÉ¡ædG AÉ≤∏dG ‘,∫ÉÑ°T CG ¥ôØdG
 å«M,ô≤°ûZóÃ,…ô°üŸG  √Ò``¶æH  ¢``ùe CG
 π``b C’ ∫É``Ñ°T CÓd á``«æWƒdG á``ÑîædG â``fÉc
 ‘ á«fÉãdG áÑJôŸG â``≤≤M ób,áæ°S 17øe

. á«≤jôa C’G ádƒ£ÑdG
 ∞£N ø``e ¿ƒ``YQÉ°üŸG ø``μ“h                           
 4h äÉ``«°†a  6  ,äÉ``«ÑgP  5)  á``«dGó«e  15
 á``°ùaÉæŸG  »``¡æJ  É``¡∏©L  É``e  (äÉ``jõfhôH
 …QÉ≤dG Ö``≤∏dÉH â``LƒJ »àdG ô``°üe ∞∏N
 5h ¿Éà«°†a 2,äÉ``«ÑgP 8) á``«dGó«e 15Ü

.(äÉjõfhôH
 á``«ÑgòdG äÉ``«dGó«ŸG â``fÉch                          
 ógÉ› º«MôdG óÑY:Ö«°üf øe ájôFGõ÷G
 ,(≠∏c -66) ó©°ùdG ø``jódG ô``°üf,(≠∏c 50 -)
 Qƒ``còdG  ó``æY  (≠``∏c  +90)  AÉ``jôcR  …QR’
 ¢SGôY ô``LÉgh (≠∏c -40) ¿hó``«Y AÉ``°TQh

.äGó«°ùdG iód (-63)
 πc É¡≤≤M ó≤a á``«°†ØdG äÉ``«dGó«ŸG É``e CG                    

 -73) »°ùfƒj É°VQ,(≠∏c 60 -) πjõg áeÉ°S CG :øe
 óªM CG,(≠∏c 81 -) ÊGƒ``«M º«MôdG óÑY ,(≠∏c
 52 -) …ó``dÉN á``«eÉ°S ,(≠``∏c 90 -) Üƒ``≤©jƒH

.(≠∏c 78 +) á°†a øH áæ«dh (≠∏c
 ∫OÉ``Y õ``fhÈdÉH ≈``ØàcG É``ªæ«H                    
 -44) É``HÓ«e É``°ùjQÉe,(≠∏c 55 -) π``gÉ°SƒH
 É``jó«dh (≠``∏c -57) ‹Gõ``Z ¿É``gQƒf,(≠∏c

.(≠∏c -70) •ƒ°ûc
 ó``©H …QÉ``≤dG ó``YƒŸG Gò``g »``J CÉjh                     
 äÉ``ÑîàæŸG â``¡f CG ø``j CG §``°SGh C’G äÉ``°ùaÉæe
 á``ÑJôŸG  ‘  á``jQÉ≤dG  á``°ùaÉæŸG  á``«æWƒdG
 5h ¿Éà«°†a 2,¿É``à«ÑgP 2 :ó«°UôH á``«fÉãdG

.äÉjõfhôH
´.¥hQÉa

2013 áæ°S IóëàŸG ºe C’G áª¶æŸ áeÉ©dG á«©ª÷G ¬Jôb CG
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

 ó«éŸG ó``ÑY ó«°ùdG á``jQƒ¡ª÷G ¢``ù«FQ ±ô``°T CG●

 ôFGõ÷ÉH Ö``©°ûdG ô°ü≤H,óM C’G ¢``ùe CG Ωƒ``j,¿ƒÑJ

 Ú``bƒØàŸG Ëô``μJ π``ØM º``°SGôe ≈``∏Y,áª°UÉ©dG

 º«∏©àdGh ÉjQƒdÉμÑdG »``JOÉ¡°T ÊÉëàeG ‘ π``FGh C’G

 ò``«eÓàdG  Gò``ch  2023  ¿Gƒ``L  IQhó``d  §``°SƒàŸG

 äô``L  »``àdG  äÉ``«°VÉjôdG  OÉ``«ÑŸh CG  ‘  Ú``bƒØàŸG
.¿ÉHÉ«dÉH GôN Dƒe

 QÉÑc Qƒ°†ëH Ëô``μàdG π``ØM …ô``Lh Gò``g                  

 ÖfÉL ≈d EG ,áeƒμ◊G AÉ°†Y CGh ádhódG ‘ Údh Dƒ°ùŸG

.ÚbƒØàŸG ò«eÓàdG äÓFÉY

 ‘ ìÉ``éædG á``Ñ°ùf â``¨∏H ó``≤a,IQÉ°T EÓd                      

  % 60.97h%  50.63 áæ°ùdG √ò¡d ÉjQƒdÉμÑdG IOÉ¡°T

.§°SƒàŸG º«∏©àdG IOÉ¡°T ¿ÉëàeG ‘

…hÉ°Sƒe É«°S BG

الرئيس تبون يكرم أوائل شهادة البكالوريا
áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH Ö©°ûdG ô°ü≤H

                                                      


