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


  



   450






“”


"



"







2026








2026
”
2026


“

”


“

202506
144715

202619
144730



 3 202619
144730


        


     11 

"

"

"


    
    

"
               
    
" 1541   69 " 

"      
      
     
 "   "
    

"
              
"
   
     
""
     
    
      
    

"
 "           
    
     
 "    " 
   
    
    

1
"2027

          

      
    

 
 


            

   
   
   
     
" 
   
    
   
    
    
"

        
    



    

"



   
"

    
 7    97 
   
"


    

  " 


  "           
   

   
   
   
    
   
   

"
             
"
      
    
    
     
   

"


             
  
     
   
     




"

   
   

    

"
"
"   
     
    
 "   
    

"
     
   
    
82

 1350   
   
     




  153   
3033   2023  
      
     
100      
    


    
      "
    


    
    
    


  "  
 82    
    10 
     
    
    
 
    
"    " 
    




"


            
    
     

    
    
   


          
    
 "    
    
  
 "   
     


       
    


     




15

      


     




             



    

     

    "
 20261447  
    

 2026  13  
   
   
    
    
    
  "
"
    
    

"


      
     
     
     
     
     


           
    " 
     
     
"
    



    
     




     
"   
    
 "    "

"
          
   " 
     "
    
      
    
     

   


           


      
     

     
2

     
     



     
   
     


























""







202619
144730 4



     
       
    2400 

    
    
   
    



     
    

 5738          
    

 2025    


           
   
     
    
   4000 
     1700
     
     

      
    
    

  




 
   
   
   


   


   
  
   
    
    






50




         
   
   " 

    
   



"



   
     
    
"    
    

"

"
 "  1.200
   " 
    

   
"


"
    

  " 
    

   
"



  "   
 "  " 

"


    
    
   
  
"
    
  " 




    
 " " 
   
   
    
    


"
    
     
    "
  "  
 
    
    

"

     
    
   

    



     

   
   
  
   "
   

"
"
    
"     "
    

"


    

   




             

     


        
  
    5  

     
   
    




     3.000
    58  

  




"
 "
     



     


           
     "
    
      
   
    

"
                  
     
  1.200  
    
     
60
 50    
     
    
    
    
     



   
     
     


2.2










 ""





   "

"

    
     
    
2317   2025 
 
   
  


         

   
   2025 
    

  
  
    
     
 ""   
   



          
     
 "   
    
"   

    
    
     



       
   
     
    
   

   
    

    
    

    
   
   20  
   2029 

 "    
"
     




2025

"        "



202619
1447305 

 

   
 








2026 





     
   

 

   
     
    


     

   




   
    
     
   
    
    


 
    
    
    


     
   



    
    
    
     
    
   
   


     
     
      
    
     
     
       
   


      
      
   
    
    
 
 
    
    
     
     
    




    
   

    

    
    
    
 
     


     
     
     
   
   

   



   
   
   
    

    



    
     

    
   

      
    





    
    2026
    
    


    
    
    
   
   
    
  2026  
   


    
   







    
   
    
   
    
   
   
  
   


    




    
   



    
   2026 
    
  
    
   
    




   

 LPA   
     
     
     

     
      



    


     
     
    

    
     
     
      
     

     
     
      



      
100   


 2016    
     


    
1300

     2010
260




    
    
    

     
    





    
 



     
    

  


    
  1    
    
 341222025  

  2025  26 
     
  25.994.955  
     
26       

2025

    
     
  
    
   
   


   
   
   
    
    
    


    

       
    






 119
 BRI             

119


117


37
4802

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









  



    








     

    

   


 





   




300





     








    

  


 
    







23


 

 






  




 "12"
    
  16   










     









     



    

   
20


    






 "12"
    


















































1500











 





27






















  
 
 
  
  


    


  
  


   




  
  








   
    

 
  


   
    
 
   
    

 



    
 

    

     

  



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 

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





 


   

 
  
  
  
   


  
  
  

  
  


  

 
  

   
  
 


  

  
  
  
  

  
  
  




   
   
 15  
  
 20  


  
 51

   

 

   

  
  
   


  



















 















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













 









      

































132












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















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
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

       











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
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
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    
    

     
   


    

    
    
    





   
    
    
    
    
    
    
    
  05  
  30 25  
    


   


    

    
   
    
   1003 

174
    

     
 
   
30
70
     
    
1033   
  
24  


     
    
   




  
 

     
  






   
     
    
    

    "
 3    "
    


                
 
   
   
     
     
1954
    


                   
    
    
    
  
   

   
    
22
    
    




     

1960
    
   
    


    


            
   
    
    
   
     
    
    
    

    



  
202617
    

09
   03  
     
   







     
   
   3  
    





 



   

    
     
    
     


   


    
20    
    
     
23



   

   
   
3   1  

    
 60 10   


   
    



   
    


21



   
     

   5  
     



    
    
21
    
    
 
 





   

    
  2026   
     
    


      
    
     
     

    
     

  
    


    
    
    
    
 


    

  
     
    
     
      
     






99 202619
144730

ANEP2625000445 ERRAYA19012026

ANEP2625000273 ERRAYA19012026

ANEP2625000277 ERRAYA19012026



02



555




112
10.8%2025
2024  
43.5%






   


 



 

    





    



273.4
    2025    
4.5% 
 
 




   
30    HAMLE
HIT30
  

    





   

   

    

 
 



    
    
    
    

""






3.22025
3.0%  %

 
2026

1%3






 –"




"


19
     
2




                  




  
 
 

  
 
 


 
 


 


 
 
2.35%
 

2024
"    

     "

  "  0.10%
 0.62%  "500

0.95%
     

      

 12




"
"
21 



 
60%

  "
"



  
  


        
  
 



 
 


  
     
  
2014


2022 

 
  
      
       
  



     
 
 
  



     
 270
70%2024



 
  
   

 


    

 ""  

   
 ""


 
     

 
  



 



2025 5




108   8.48  

24%
2024


3













    





22%
91.17.13
2023


 




 
 
2025 57.65 

15%

112  



 




  

10202619
144701







    




20252025




  


















144730202619  الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش




X


  
  
35
   
   
   
   


  

  
  
   
7
  
   3
  
   
  
 ""
2022   
 2024 


   
  
  
   

   
   
 
  
   
  
   
   
  



nourkadache@gmail.com 



       
    

2026
      
      
      




       






      

       

 



       
   2014     

      
     
    
     2025
01
  5      

2010

       
79
 6








30
2024 

 
        
















        
        



2145
           






      
  00   10 
     


      
      74

         
          

   




     
  2006   
   2007 21 
    2014 40
22    2024 10

43
     
    
 12       

          

   2013      

20201620

    
     
    
      
    
    

3 –3
     83  

      
     
     
    1  – 5 

2026 –2025



445

    
      

2026


-12-121313 - -

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

     
     

2030

     


    
    
389
    

88
    
     

21
     
”    

“
     
       
 
    


 
    61 



     

     
10   30 
   5 


     

     
   10 
     


     
 31   
33

22
     

 00    10
    
    


      
32     
    
 22   11
   
    



101   71   6 



    
     
    




  3  – 2  


0 –1


3 –3
1 –3
2 –0
0 –3

1 –0
30

1  – 2   







   









   
   
 
    
  
  
 
   

     
2025     2025   
        2026



       


       
2024

        
        



     

       




144730202619 18144728202618
 144730202619












       
21

     “ ” 
    19     
        “”
452

10

      ” 

“
   ”   
11

“





      


       

21
       
       “”
 ”      


“
 ”

“
”

“




2025



111818



     
      
      

“1”18
      

      
      19  
      



 




     












14202110
144304


 14202110

144304




 " " """"





2023










2018



32


     



"    
"



 "
 

"
"

    
   


"
"

"

"


"

    





    





 "    

    

 

"
"



  


"
 ""
    


 "


"
”
    



"
"





"

    
"
 


"
"





"

 






 
 "" 
 


      
20182019

37
38




20182019


202228


4537

8

34   
 ""39



20262027 

 "" 
 
     
     









20262027


 
85%
SSR




  




"




"70%







 "PFA"




 
2026 

42
62026
24
6







 ""2026




30
4
22
3535
45



65

60
4
70
45
75
90








  ""

 

  


  

14202110
144304








   


   


 ""








""
           
 "  "
    




    

    
   



"

  

"
     
    

   



"

 "

 ""
   


    

   

     


51


     


















       


 
  
  
   
   
 
 













 ""
3


"   
 "


"3
"
 ""
 


         

     
"

 "




 2025










10%







2731
202530

22%8%



14%21%


10%
18





10%









 







        8

 






""





2026








2027


2026

    




"
Does My Head Look Big in �is? "
When Michael Met Mina "

2025Discipline ""
  

 
   


20268



2026528

 ""

West�eld
 2024Bondi Junction








 





  65



" "
         
   
  

"    
  " 
   





 
 
2027 




 
   
 


     
95
   


   

   
   
18

55


  
6
55
   
   18  
   



15 202619
144701





16

 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أنَْتُمْ لهَُ بِخَازِنِين 






    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    
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

زيت الزيتون... أسرار 

وإعجاز

رب اشرح لي صــدري، و يسر لي أمري, و احلــل عقــدة مــن 

لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا

يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 

من الناس عن كيفية 
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 

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
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"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟



    
  
 
 
 
 
   
  
 
  
 
  
  

 
  
 

  
  
  
     
  
  
  

   
   
   

  
 
   
   
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      
  
  25
 
 
      
 
  �  
                     
�                 
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IÉ`«◊Gh ø``jódG
 ,ΩÓ°S E’ÉH »∏Y ¬∏dG øe ó≤dh ÓgÉL âæc
 ¢†©H â``ÑμJQG ób ∂``dP πÑb â``æch
 øY ÉãjóM â``©ª°Sh AÉ£N C’Gh ⁄É``¶ŸG
 …òdG º∏°Sh ¬``«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ``°SôdG
 ¬«N C’ áª∏¶e √ó``æY âfÉc øe) :∫ƒ``≤j
 ¬``∏∏ëà«∏a A»``°T … CG ‘ h CG ¢``VôY ‘
 ’h QÉæjO ¿ƒ``μj ’ ¿ CG πÑb Ωƒ``«dG ¬æe
 ádÉ◊Gh »æfƒë°üæJ ∞``«c . ïd EG (ºgQO
 øe áHƒàdG √OÉ``Ñ©d ¬∏dG ´öT ó``≤d ?√òg
 Gƒ oHƒ oJ nh :≈dÉ©J ¬∏dG ∫Éb ,Üƒ``fòdG ™«ªL
 rº oμ qn∏ n© nd n¿ƒ`` oæ pe rDƒ o rŸG É n¡ qoj nCG É`` k©« pª nL p¬ qn∏dG ≈`` nd pEG
 nøj pò qndG É n¡ qoj nCG É nj :≈dÉ©J ¬∏dG ∫Ébh , n¿ƒ oë p∏ rØ oJ
 ∫Ébh ,É kMƒ o°ü nf ká nH rƒ nJ p¬ qn∏dG ≈ nd pEG Gƒ oHƒ oJ Gƒ oæ ne BG
 nø ne BG nh nÜÉ nJ rø`` n pŸ lQÉ qnØ n̈ nd q pÊ pEG nh :Ó``Yh πL
 ≈∏°U ∫Ébh ,i nó`` nà rgG qnº oK É k p◊É n°U nπ`` pª nY nh
 ÖfòdG øe Ö``FÉàdG)) :º∏°Sh ¬``«∏Y ¬``∏dG
 øe ÉÄ«°T ±ÎbG øªa ((¬d ÖfP ’ ø``ªc
 ΩóædGh áHƒàdÉH QOÉÑj ¿ CG ¬«∏©a »°UÉ©ŸG
 ’ CG ¥OÉ°üdG Ωõ``©dGh Qò◊Gh ´Ó``b E’Gh
 ,¬fÉëÑ°S ¬``∏d Éª«¶©J ;∂``dP ‘ Oƒ``©j
 ¬∏dGh ¬HÉ≤Y ø``e GQòMh ,¬d É``°UÓN EGh
 ‘ ¥ó°U ø``ªa ,ÚÑFÉàdG ≈``∏Y Üƒ``àj
 Ée ≈∏Y Ωófh πLh õY ¬∏dG ≈d EG ¬``LƒàdG
 Oƒ©j ’ ¿ CG É``bOÉ°U ÉeõY ΩõYh ≈``°†e
 ¿ EÉa ¬æe ÉaƒNh ¬∏d Éª«¶©J É¡æe ™``∏b CGh
 ≈°†e Ée ¬æY ƒëÁh ,¬``«∏Y Üƒàj ¬∏dG
 ¬fÉëÑ°S ÉfÉ°ùM EGh ¬æe Ó°†a ÜƒfòdG øe

 Éª∏X á«°ü©ŸG âfÉc P EG øμdh ,≈``dÉ©Jh
 ¬«∏©a ,≥◊G AGO CG ≈d EG êÉàëj Gò¡a OÉÑ©∏d
 Ωõ©dGh ,´Ób E’Gh ,ΩóædÉH ™bh É‡ áHƒàdG
 ≥◊G AGO CG ∂``dP ™e ¬``«∏Yh ,Oƒ``©j ’ ¿ CG
 ¿ CÉc ,∂``dP ø``e ¬``∏∏ëàH h CG ¬``«≤ëà°ùŸ
 »N CG Éj »æfiÉ°S :≥``◊G ÖMÉ°üd ∫ƒ≤j
 åjóë∏d ,¬≤M ¬«£©j h CG ,»``æY ∞YG h CG
 ≈∏°U »ÑædG ∫ƒb ƒgh ,¬«d EG äöT CG …òdG
 √óæY â``fÉc øe)) :º``∏°Sh ¬``«∏Y ¬``∏dG
 ’ ¿ CG πÑb Ωƒ«dG ¬∏∏ëà«∏a áª∏¶e ¬«N C’
 πªY ¬d ¿Éc ¿ EG ºgQO ’h QÉ``æjO ¿ƒμj
 ¬àª∏¶e Qó≤H ¬JÉæ°ùM ø``e òN CG ídÉ°U
 äÉÄ«°S øe òN CG äÉæ°ùM ¬d øμj ⁄ ¿ EÉa
 …QÉîÑdG √GhQ ((¬``«∏Y πªëa ¬``ÑMÉ°U
 ¿ CG øe DƒŸG ≈∏Y ÖLGƒdÉa .¬``ë«ë°U ‘
 ≥M øe áeÓ°ùdGh IAGÈdG ≈∏Y ¢Uôëj
 ¿ EGh ,¬æe ¬∏∏ëàj h CG ¬``«d EG Oôj ¿ CÉH ,¬``«N CG
 É°†j CG ¬æe ¬∏∏– øe óH Óa É``°VôY ¿Éc
 øe ±ÉN h CG ™£à°ùj ⁄ ¿ EÉa ,´É£à°SG ¿ EG
 öT √QÉÑN EG ≈∏Y ÖJÎj ¿ CÉc ∂``dP áÑ¨e
 √ôcòjh ¬d ƒYójh ¬d ôØ¨à°ùj ¬f EÉa Ìc CG
 É‡ ’óH ¬``æY É¡aô©j »``àdG ø``°SÉëŸÉH
 »àdG ¢ùdÉéŸG ‘ Aƒ°ùdG øe ¬``æY √ôcP
 ≈dh C’G äÉÄ«°ùdG π``°ù¨«d É¡«a ¬``HÉàZG
 »àdG äÉÄ«°ùdG ó``°V IôN B’G äÉæ°ù◊ÉH
 .¬d ƒYójh ¬d ô``Ø¨à°ùjh É≤HÉ°S Égöûf

.≥«aƒàdG ‹h ¬∏dGh

 

 ,QGódG º«b ≈∏Y ∫GO ΩÉæŸG ‘ ƒg
 ÜGƒH CGh ,¥RôdG ÜGƒH CG áMƒàØŸG ÜGƒH C’Gh

 ¿ EÉa ,AÉ°ùædG ≈∏Y ™≤j ÉgÉæ©e äƒ«ÑdG
 ,QÉμH CG AÉ°ùædÉa IójóL ÜGƒH C’G âfÉc

 AÉ°ùædÉa á≤∏¨e ÒZ ÜGƒH C’G âfÉc ¿ EGh
.äÉÑ«K

 ójóM øe â«H ÜÉH ≥∏Z CG ¬f CÉc :i CGQ øeh
.ôμH øe êhõàj ¬f EÉa

 ¬dÉM øY kGÒ¨àe QGódG ÜÉH :i CGQ øeh
 ób √ BGQ ¿ EGh ,QGódG ∂dÉe ∫ÉM Ò¨J ƒ¡a

 kÉbÎfi √ BGQ h CG êQÉÿG ≈d EG ™∏àbG h CG §≤°S
 º«b É¡d ¢Vô©àj áÑ«°üe ƒ¡a kGQƒ°ùμe h CG

 kÉ≤∏¨e ÜÉÑdG ºFÉædG i CGQ ¿ EG ∂dòch ,QGódG
 √ BGQ ¿ EGh ,πLôdG AÉ≤H ƒ¡a ¬©∏b ó©H

 πg CG ‘ áª«¶Y áÑ«°üe »¡a kGOhó°ùe
.QGódG ∂∏J

 kGÒ¨°U kÉHÉH √QGO ÜÉH §°Sh ‘ i CGQ ¿ EGh
 äGQƒ©dG ≈∏Y πNój ¬f C’ ,√hôμe ƒ¡a
 øe …ƒbh ™°ùJGh √QGO ÜÉH º¶Y ¬f EÉa

.º«≤dG ∫ÉM ø°ùM ƒ¡a áYÉæ°T ÒZ
 ÜÉH ≈∏Y ÖKh ób ´ÉÑ°ùdG óM CG i CGQ ¿ EGh

.¬J CGôeG ¿ƒ©Ñàj Ú≤°SÉØdG ¿ EÉa ,√QGO
 Óa √QGO ÜÉH øY ¢ûàØj ¬f CG :i CGQ øeh

.√É«fO ôe CG ‘ IÒM »¡a √óéj
 ‘ ¿Éc ÜÉH øe πNO ¬f CG :i CGQ øeh

.É¡«a ô°üàfG áeƒ°üN
 É«fódG ÜGƒH CG ¬f EÉa âëàa kÉHGƒH CG i CGQ ¿ EGh

.¬d íàØJ
 Qób ¥ƒa ™°ùJG √QGO ÜÉH ¿ CG i CGQ ¿ EGh
 Ò¨H ¬«∏Y Ωƒb ∫ƒNO ƒ¡a ÜGƒH C’G

 ¬©°Vƒe øY ÜÉÑdG ∫GhR ¿Éc ÉÃQh .¿P EG
 ¬dGƒM CGh ¬≤∏N øY QGódG ÖMÉ°U ∫GhR

 Ée ±ÓN ≈d EG √QGO πg CG ∫GƒM C’ √Ò«¨Jh
.πÑb øe º¡d ¿Éc

 ≈d EG ≥«°V ÜÉH øe êôN ¬f CG :i CGQ øeh
 ≈d EG ≥«°V øe ¬LhôN ƒ¡a ™°SGh ¿Éμe

 á≤∏Mh ,øe CG ≈d EG ±ƒNh Üôc øeh ,á©°S
 øªa ,∫ƒ°SôdG h CG ,ÖLÉ◊Éc ÜÉÑdG

 kÉæjO ¬«∏Y ¿ EÉa ,Úà≤∏M ¬HÉÑd ¿ CG i CGQ
.Ú°üî°ûd


لى  جــو فــلا تكلــني إ ر حمتــك أ للهــم ر ا

ني  صلــح لي شــأ أ ، و فــة عــين نفســي طر
« نــت لا أ لــه إ ، لا إ كلــه

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb áØjòM øY
 ¿Éc ø‡ πLQ ìhQ á``μFÓŸG â≤∏J{ :º``∏°Sh
 ? kÉÄ«°T Ò``ÿG ø``e â``∏ªY CG :Gƒ``dÉ≤a ,º``μ∏Ñb
 øjGO CG â``æc :∫É``b ,ô``còJ :Gƒ``dÉb ,’ :∫É``b
 ,ô``°ù©ŸG Ghô``¶æj ¿ CG ÊÉ``«àa ô``e BÉa ¢``SÉædG
 õY ` ˆG ∫É``b :∫Éb ,ô``°SƒŸG øY GhRƒ``éàjh

.z¬æY GhRƒŒ :` πLh

Éª∏X á«°ü©ŸG âfÉ
¬«∏©a ,≥◊G AGO CG ≈

«

dG Ó ’G

¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb áØjòM øY
¿Éc ø‡ πLQ ìhQ á``μFÓŸG â≤∏J{ :º``∏°Sh
? kÉÄ«°T Ò``ÿG ø``e â``∏ªY CG :Gƒ``dÉ≤a ,º``μ∏Ñb

ì ºì

øjGO CG â æc ∫É b còJ Gƒ dÉb ’ ∫É b
º
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ΩÉ°ûg . ï«°ûdG :OGóY EG øe

الزواج السعيد يسرع الشفاء 

السويدي سيبستيان بلاسكو المتخصصّ في الاقتصاد الدولي يروي قصّة إسلامه .. 
 q¢ü°üîàŸG ƒμ°SÓH ¿É«à°ùÑ«°S …ójƒ°ùdG qQôb ÉeóæY
 äÉ``©eÉ÷G  ø``e  ê qô``îàŸG  h  ‹hó``dG  OÉ``°üàb’G  ‘
 ¬eÓ°S EG á q°üb ‹ …hô``j ¿ CG á«μjôe C’Gh á``jójƒ°ùdG
 ≈d EG ¬JƒYO Ú``ª∏°ùŸG h Üô``©dG AGô``≤dG ≈d EG É``¡∏≤f C’
 AÉ≤∏dG AÉ``æK CG »``μH CG äó``c »``æf CG ±Î``Y CG h AGò``¨dG
 ΩÓ°S E’G á``ª¶©H Éæ«≤j äOORG »``æf CG É``¡dh CG ø``jôe C’
 h É°Uƒ°üN ,â``«ŸG øe q »``◊G êGôN EG ≈``∏Y ¬``JQóbh
 πc ΩÓ°S E’G øe òN CG Éjójƒ°S ÉHÉ°T »``eÉe CG âj CGQ »æf CG
 IôaƒàŸG äÉ«HÉéj E’G ≈∏Y ßaÉMh ¬H ΩõàdG h º«¶Y
 ‹ ∫Éb É``eóæY »μH CG qâ``H »``æf CG É``ªc ,¬``JQÉ°†M ‘
 øjódG øY åëÑj h ΩÓ``°S E’ÉH ºà¡j CGó``H ÉeóæY ¬`` qf CG
 ¬°ùØf IQGô``b ‘ ∫É``b ¬«d EG π``«Á CGó``H h »``eÓ°S E’G
 Éf CÉa ,GÒãc »à«μ∏°ùe øY h »æY ∞∏àîj ’ ΩÓ°S E’G
 ájƒfÉãdGh q»``◊G ‘ »``©e Úª∏°ùe AÉ``bó°U CG ô``°TÉY CG
 Éª∏ãe Iô``ªÿG ¿ƒHô°ûj h ÊR CG É``ª∏ãe ¿ƒ``fõj º``gh
 Éf CG ÖgP CG Éª∏ãe ¢übGôª∏d ¿ƒ``Ñgòjh IôªÿG Üô°T CG
 ¿Éc GP EG ¿É«à°ùÑ«°S ∫É``b Éªc ¿P EG ¢übGôŸG ≈``d EG É°†j CG
 ≈¡àf CGh Éª¡H ô``b CG ±ƒ°ùa ÚJOÉ¡°ûdÉH ≥``∏©àj ô``e C’G
 »ææμd ÚJOÉ¡°ûdÉH â¶Ø∏J h , qó``◊G Gòg óæY ôe C’G

 âcQO CGh á``«eÓ°S E’G äÉ``°SGQódG ‘ â`` q≤ª©J É``eóæY
 ˆG ∫ƒ°SQ Gó``ªfi q¿ CGh óMGh ˆG ¿ CÉ``H IOÉ``¡°ûdG ¿ CG
 ájQÉ°†M á``«μ∏°ùe h IÉ``«M è¡æe AÉ``«Ñf C’G ”É``Nh
 ¿ƒª∏°ùŸG A’ Dƒ``g q•ô``a ºc â``cQO CG »``æjO ΩGõ``àdG h
 º``¡æjO  ‘  º``¡«fGô¡X  Ú``H  ¢``û«Y CG  â``æc  ø``jòdG
 º¡à°ùf CGh Üô``¨dG äGƒ¡°T º¡àMÉàLG ó``©H É``°Uƒ°üN
 ¿É«à°ùÑ«°S ¿ƒ``c º``ZQ h ,»``æjódG ΩGõ``àd’G ≈``æ©e
 q’ EG ¢Sƒ∏‚ CG ¢Sƒd á©eÉL ‘ OÉ``°üàb’G á«∏c èjôN
 ÖÑ°ùH ¬Jó¡£°VG ó``b ójƒ°ùdG ‘ π``ª©dG ¥Gƒ``°S CG q¿ CG
 ÖÑ°ùHh Éjójƒ°S âæc GP EG AÉ≤∏dG ‘ ¬d â∏≤a ,¬eÓ°S EG
 ¿ƒª∏°ùŸG ∫ƒ≤j GPÉªa πª©dG ¥Gƒ°S CG ∂à°†aQ ∂eÓ°S EG
 ¿ CG º¡d OGôj øjòdGh »``eÓ°S E’G ⁄É©dG øe ¿ƒ``eOÉ≤dG
 á«YÉªàL’G äGó``YÉ°ùŸG ∫Ó``N øe §``≤a Gƒ``°û«©j

 ... ádhó∏d ¬ÑFGô°V ™aój …òdG »Hô¨dG ≈∏Y ádÉY
 äÉ``©eÉ÷G ≈``bQ CG ‘ ƒ``μ°SÓH ¿É``«à°ùÑ«°S ¢``SQO
 ójƒ°ùdG ‘ ¢``SQO óbh ,á``«μjôe C’G h á``jójƒ°ùdG
 É«∏©dG ¬``JÉ°SGQO q” CG qº``K »``YÉªàL’G OÉ``°üàb’G
 IQGO EG h ‹hó``dG OÉ``°üàb’G ∫É``› ‘ Éμ``jôe CG ‘

.∫ÉªY C’G

≈ †e
 ¬fÉëÑ° ‹h ¬∏dGh

ء  
 

وجوب التوبة والتحلل من مظلمة الناس
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  
  

 

 É ne n h{ :≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG ∫ƒb ™e Ωƒ«dG ¢û«©f
 n’ nh ≈ nãf oCG rø pe oπ pª r n– É ne nh É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ

 ÊÉ¡Ø°U C’G ∫Éb   .(47/â∏°üa) { p¬ pª r∏ p© pH s’ pEG o™ n°† nJ
 »£¨j Ée :º oμdG :¿ BGô≤dG ®ÉØd CG äGOôØe ‘ ˆG ¬ªMQ

 ¬©ªLh ,IôªãdG »£¨j Ée :º pμdGh.¢ü«ª≤dG øe ó«dG
 zË11ËpΩÉ nª rc nC r’G oäG nP oπ rî sædG nh { :≈dÉ©J ∫Éb .ΩÉªc CG

 ¢SƒeÉb øe äÉÑædG ºé©e ‘ AÉLh   .(11/øªMôdG)
 ™ª÷Gh ±Ó¨dGh AÉYƒdG :ºμdG :ËôμdG ¿ BGô≤dG

 ,É¡æe êôîJ »àdG É¡Ø∏Z :´QõdG ΩÉªc CÉa ,ΩÉªc CG
 Ée :πîædG ΩÉªc CGh ,ôªãdG h CG ™∏£dG ≈£Z Ée ºμdGh

 ¥ò©dÉa ,´ò÷Gh ∞«∏dGh ∞©°ùdG øe ÉgQÉªL ≈£Z
 áÑ◊Gh ,ΩÉªc CG ‘ ¿ÉØ∏¨e ÉLôîj ¿ CG πÑb ™∏£dGh

 Éæg QóŒh   .ºμdG ≈ª°ùJ IÉØ°ùdG πØ°S CG Iô°ûb É¡Ø∏¨J
 h{ É¡eÉªc CG øe äGôªãdG êhôN •ÉÑJQG ≈d EG IQÉ°T E’G
 ≈ nãf oCG rø pe oπ pª r n– É ne nh É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ É ne n

 ‘ äGôªãdÉa , (47/â∏°üa){ p¬ pª r∏ p© pH s’ pEG o™ n°† nJ n’ nh
 ÜƒÑëH É¡JÉ°†jƒH âë≤d ¢†jÉÑe ’ EG »g Ée ΩÉªc C’G

 IQòH áÑ°üfl á°†jƒH πc èàæJh ,âÑ°üN CGh ìÉ≤∏dG
 ∞∏¨e Gòg πch ,IôªãdG ‘ QhòÑdG h CG IQòÑdG óLƒJh

 ÜÉ°üN EG ó©H IôªãdG êhôNh ΩÉªc C’G »g áØ∏Z CÉH
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 ∫Éb   .( kGóL π«∏b ±ô°üàH ( Ω1997) , ( 41¢U) , (

 ¬dƒb ‘ ˆG ¬ªMQ …ó©°ùdG øH øªMôdGóÑY ï«°ûdG
 :∫Éb , { É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ É ne n h{ :≈dÉ©J
 äGôªãd πeÉ°T Gògh ,¬æe êôîJ …òdG É¡FÉYh … CG)

 Óa …QGÈdGh ¿Gó∏ÑdG ‘ »àdG QÉé°T C’G ™«ªL
 Éª∏Y É¡ª∏©j ƒgh ’ EG QÉé°T C’G øe Iôé°T IôªK êôîJ

.≈¡àfG (É«∏«°üØJ
 ¿ CG º¡Øf á≤HÉ°ùdG äÉë«°VƒàdGh äGÒ°ùØàdG øe 

 ájôªãdG Ö«cGÎdG ∞∏¨J áØ∏Z CGh á«Yh CG ΩÉªc C’G
 …ô°†ÿG ôKÉμàdG h CG »°ùæ÷G ôKÉμàdG øe áŒÉædGh
 AÉ£Y EÉH Ωƒ≤f ±ƒ°S ˆG ¿P EÉH á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘h

 ‘ É¡æe êhôÿGh (áØ∏Z C’G) ΩÉªc C’G øe êPÉ‰
 ÖdÉë£dG)  äÉÑædG áμ∏‡ ‘h äÉjô£ØdG áμ∏‡

 äÉJÉÑædGh ájójÎdG äÉJÉÑædGh ájRGõ◊G äÉJÉÑædGh
 QhòÑdG IÉ£¨e ájQòÑdGh QhòÑdG IGô©e ájQòÑdG

 É ne nh { :≈dÉ©J ¬dƒ≤d á«ª∏Y áj DhQ iÔd ( (ájôgõdG)
. (47/â∏°üa) { É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ

نْ أَكْمَامِهَا  وَ مَا تَخْرُجُ مِن ثَمَرَاتٍ مِّ

202619 
144730



202619
144730 17 


  

 
 
 
  
 
 

 

  
  

 
  
  
        
 
 

   

 

  


  
 
 
   
 


 
     
 
   
 
   
  
 
    

    
  
  


 
     
 
  
  

  
  
  
 
 
 


    
 
    
 
  
 
 
   
 


  


 
 

  

   


  


  
 
  

  
  


  


 





  

  

  



 
 
  



  

  


 
 
    
 
 
 
  
    
 
  

  
    
  
  
 
 


    

  
 
 
 

 
     
  


 
 
   
  
   
     





 


 
 

     
 
 


  

  
  

 
 

 
  

 
   
   

  
 
 
 
 
   
 
    
  


 

 
       
 
  

   
   
  

  
   






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  
     
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

 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 

1818


نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 
 


 

 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 





  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 









 



 
















 






 
      
   
  
    


   
 

   
 



  
  

   
     
 
 
    
    
 
 

 




 

 
   
  

   
 

   
  

   




 
 
   
 
 
  




144721202514




  
  

    
   
 
   
 

 
 
  
   
     

 

 


 
  
     

 
 
  
 





 

    


   

  


   
  


   
 
 


    

    


  
     
      

  
 
    


 



    
   
  ""

  


 
   
  
   


          •
 
 


  •
   

    
 

 •
   
 
  " "
      ""
   

   

       
   
 
     


     

   
  

    
    

 

 WebMD
12


    
 


 

 


    
   
    

 
   

   




 
 









 






   
     
  
   
  
    
 

 
   
     
  
   
  
    

 


 
 


 

   
   




  
 

 


 


 


 

   




1818 


5


1

3











   
5


 




 

144730202619 



19  202619
144730




202690


1991072791254
0102197719721803





    

234






               


 ER- RAYA:19-01-2026











         
25146720251103
        
20251117

25300
         1
      1988  04  26  


         2
        
         
        
         
        








 ER- RAYA:19-01-2026





      




         
        
  10       


     
     1974 07 01   
 –  
       –    




         
     2000   







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






 2025  05  12   
      25 750
2025  07  10      
     25 213  
        
19900107
  
         
      


       
       

450





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






1




061218
20120112

  2026 14   
202526
     


2007111487






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








          

   25802   2025  05  19
       
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          
  
         





         
        




 ER- RAYA:19-01-2026 ER- RAYA:19-01-2026


          
07


06.61.15.84.110774.52.52.91

02
707706

220625820230413
2301882

2023118320230419
               


2302775 20230727    
 235813   20231211        2303693 
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
                 
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





21%

1500.00


 ER- RAYA:19-01-2026


0505

035.76.49.12



748

20230530
       2300660   2300327
 2400449  2301799   20240215   
 ;202421720240303 
  202200203  20220308     
  20221218         
2022295


            
  08 12 05 05 








    29       


20241009            
         2024700  
            
      202423    20240911 

 11  20012026
42.280.000.00


51
  08 
   
P  05     

05



01


CITROEN


 0399411434







20202619 
144730



    
    

    
    
  
     
   
   
   


    
 

    



    
    
   
    

    
     
    
     
    
     


      
    
     
    
     







    
1900 07  
   
       
     
 
     
     
       
    
    
      



1929
    
     




     
   
1937   
    



     
     




      
    
    
    
      
    
      
    
     
   

    



     
     



    



    
  
 
    

   

1923




    

    

   
    






   
    

     


      
   
   
   
    
     
19401930


    
   
    
     
    
   
   
   
     
   





    
    
    
     
  194508


     
   


    


 







     

    
    

    

    
     


    
    
     
198411










    

6
    





 
     
    
     
   

 2013   

    
    
   2018  11



     
     
    
     


    

    

     
    
      
   







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


  

l

      
      
      
      
      
      





31
      1825
        



 


       
   




       
     
      

1849  2       
        


    1850  12
 1854      
      




1855      
     
     
      


1861


1860

   1860    
       
       
     



30
1860
12
       



     



 
     
       







        
 


      


     1861  
   1860   
1866        
 
      
    
       





186716
      
      
       
       
     




    
1867
       


    1868   

       
1882


      
      
       



      
       
  
       
     
     
  68  1888   
     
1892
121





      
       



18722


     


     
      






    
      







        
      


      

      
        



      

        
 1868 20
      

     
18692



        
        
       





      




  1868    



      
     


 2      
       1869
       




      
      
     


1877
      





       







1871

1871
1871
      
19
      

      






    1871    
       


    

       

       
      
        
         


900




     
      
        
       




        


1892
        



18921867




21 21 202522
144726




1892/ 1867

202619 
144730
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    

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
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


   





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
    ""

  


  




"

"

"    
"




    

  
 ""






   


   
  
    





 "" ""
""











   



    




 




     

 



   
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    



        




      
      

    
     
       












     
   
  
      
    

   
  

     
  
    
    
”
   “
  



   
   

    
   
    
   
    

4535


    

    





   3 
   1600   
    
     


     
      

       
      
     




      
      


  
   



3






3






        
    
      
      




      
      



     


      
    
      
      

     
     


              


      
     
        







 




  

  
    
5430
  
   

 
  

  
    
  
 
 
 

    



   

    
     
     
     86 










 

  

  
 



   
 

 



    

  
   






 
  
   
 
 


     



         
  

 
 
   

 
  

 




  
  
    


   
 

  

 
         




6     
 
    
    

    



     

    26

    

 
   

 
       
 
   


  
   


 



 
 
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   
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    
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
      

 
 
    
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   
      
  
   
 

 

 
                       
       
 " " 
 
     
  


  
   
 ""
  
 
  
""
 
   




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 
   
   

 


 
   

      
 
 

 





    


 
 
 

   
 

2026
 

  

 

 

 

 

202618  

 
"2026"






mekidech   



  
 

  
 
 
  
 
   

 
  
 
 
    
    
  3  

 


 
     


 
  
  
 3


    





24

 213 11
213 11
  

   
  18   17
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