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

12121313


















04

04

203449   144708202528 

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







0404

0303

0303

2025




1500

“”

0303














         

     
     








LPA

      

      
   100   


08

05









2026
20262030    














0.5% 
4467.66

4469.52
  
4502.300.74%
70%
4400
70
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        1


020.05.10.42020.05.10.42   020.05.20.91020.05.20.91
020.05.11.48020.05.11.48

020.05.13.77020.05.13.77 020.05.13.45020.05.13.45


agence.regie@anep.com.dz
programmation.regie@anep.com.dz

agence.oran@anep.com.dz     
agence.ouargla@anep.com.dz    


 384  

05
030 29 14 94


executionconstantine@anepdz

   7

038 82 66 00


 agence.annaba@anep.com.dz  




  



100



2355



 ""



”

“
”





“

""









  
3
 ""24
 "" ""

""

   




202506
144715

202528
144708



 3 202528
144708




    
  "  
   "  
   " 
     

  


   
    
    
    
   

"

    
    
"
     



"
"    
   
   
 "  
    
   "  " 
    
  
   
   




"
    " 
"
"
    


          
    
 
      



           
    
   
   
    
    
   
    
    
    
   
   
    

   

  



    
    1500

            
     
    
    


    
    
    
  

 
     
2020    





     
     
   




        
       



         
    
    
    


  ""
   
   


    


       
"     
   





    
    


             
     


  –   –  
  


 "    
   
  
" 
    
    " 
    "
    

"
" 
    


"
               
    

 
      
    


       
   
    




            
     
    
 "  
     "
    


 "  
 "   
    


"

   
    
    

"
 "    

    
 "   




    



     
    
 " " 
   "
   
     
   
    
 

"
            
     

     
  


    



   
   
"
    
   
   
  
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
              
    
   
     
   
    
    
  2026 
    


           
   

    
1954
20
24
2026



   

1815

           

 10    
     
   5   20

20

2025
     

  50   
     
165 
    

     
   


         
    

   82.410 
  62   
144.410

    
   






2025






   "
  
" "

"
          

   " 
   
   
    

"
            
    "
    

"
         
   
   
   


    

    
   
   
  "  
 "  

    


        
    
  
   "


"  
  " " 
"   

"
    
"    
    
 2025   
   
2026


"



    
    
   
     
   
      



        
    
   
    
   




         
   "
    
    

"


  "  
     
    
"   
    

    
"

    
   
  

    
    



   
    

   
    
    
     



    
    
   
    

"
    
     
"




     

    

            

   

   "  
     

     




"            
     
    
     
 
    
   



     
    
    




     
    
    




      
   
    
     



           

    
    





















       
     
     


         
     
  "    



"


 "     
    
"


      




      

     




               

    " 
     


     
"     
     
    

    



    
 
    


     
   






""
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




   




 " "





     
    




    


     


    
     


    
    

     
     
     






     

      
     
     



06
 2     
2520
1000
     
    



     07 
 

2




    
     

     


     
      
    
    

      
     





 

   

    
     

      
     
 
     
     

      

     
      
      


     
      
     
     
    


     
      
    

     




287



      
     287  
     


 
     
     
" "    


      

   

      
      

      
2023
       
     
      

      

     
     

       
     
      






   
     
"
     
     "

    
      
        
     
    


     

 
       
    
    
    



     
2025    
     
      

    
     
    


    

 
    
    





     
    

    


     
      
    
    
     
     

     

 ""     
     " "
     
      




 


 

    
  
   


 


     
    
   

 

    


     
     


    
    
    


    
       


     
    
     
    



    

     
   

    
      
   

    

     



     
   

      
   



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

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 



 


 

 
 











""

    
NESDA
 



 
NESDA




























       
378









 

     
 �    


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   
   

   
  
    

  
 

   
  



 
 
  

  

 
 
 

 
   
    
   
  
    
  


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




















 


  
  

  

  



 


  
  



  


  
  


  
  


  

  
  
  

 
  
   





  

 
  





  
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
20262025







200
    
32














    





2492
 15 2026–2025  




   




    



500















    
 
    
















    
""












   


   
  





    

     

    






202528
144708 8

  LPA 


100 
    



    
    
   
   
   
 100   
     
     
    
    


   



    
     
 LPA   
   
   

40     
  LPA2 
 LPA2 20
LPA2  20  
    

LPA200


   
    

   
    
    
    

   
    
    





 



1475

2025

 
 

 

  153

     
    
     
    


    

    
   
     



    

    
    
    
1200
    
""1889
1500
    ""
     2900



   
   

   
    

    

    
   
     
   


     

   
    
     


    
     
    




    
   
    
   


   
   
    

    

   
   
    
    
    
    
    
  


   



    
    
    

     
    




       
    

   




    


     

    
    
    
    

     

    
    
    
   295 
  1475   05
    

   



      
   

     
    





   
    
  
   
    
    

2025
    
    
    
   
  
 


   

    
   
     



   
    



   2025  
    
    
   


     
      
 
  
    

    
    


    
    
    
    
    
     
   




      
   
   
   
 15   
3  
    



       
     
   
  


       
    
   

    
    
      
   

    



  " "

 
                
               




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



20255.9%


�
  
    
2025 %5.9



 


2024   % 5.8 

2025

6%�
 
   
20
4.82.85
  %


2024

    




     
�   
  
   
  


    
   








   





1.076
 
    




  ""


 
    ""






 
   


 
  



" 
"





 

     


 
10%
 

 ""




75 
 
4511.70 0.7%

""0704


4541.30 %0.9
3.8%
74.65

75.14
""



"



"
2026�"
5000

"90
 
1979






158%
72%




 



  2426.20  9.3%       


1809.82% 7
 �



"


"


"2  "

 
 
 



 "" 
    
     
  

 
 
    ""
   
" 
 "2
  

  ""

"
  
2
 

"   
"        
    "
 
   
 2025
38 
  
    
800


     
       
   
  
  
   


   
    
  
     
     

20%
 ""     
   
    


   
  

 

  ""
 





 ""4







"2030"







  


" ""
40%



"
 ""
"



"
" 

"


   ""

925
      
"


"

�

2025  5.9% 



   

 



10202528
144708





  

  







  





  








  
  


144708202528  الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش




X


  
  “” 
   
   


 
  ”  

    

“
    
 ”
   
    90

“
   

  ” 
  
   
“ 



    


    
    ”  
  


“
  
   ”
     
   
    

“

nourkadache@gmail.com 



     

30
2025
    
      



      
      
     
     
      





      

     
     
     



21


      
     
     


      
     
      
      
      
     




    
     
     
        


      
   2024   
   22  
      





       
       

      
     

      






      
    
     


      
      

     



     






      

VAR
      
 
        




““





“” 



     ” 
      

“


     
     
      



      





     

  2025    




 

 
    
      
     


      
     
 






 
     
      



     2019 


  “ ”   
     


           
     



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
  
   
  
   


   

   


    

   
    

   


    
   
 


       


           










   

   
    

2025
   

      3
   





16
     
     




        
2025







3


719
6

2024
222023


           


           




3

  

 




    
      

2025
  
    
    
    

30
     
    
   
 


 “”
  
     
    
        

   



    
     

     
     


     
      


 

“
   
    
    


   

      
    








    
 


     
      

  20  
       
          


         



   



          
30 


 

         




144708202528 144708202528











    
   
   
    
   
     
   
    
    
   


     
    
1 –2
    


    
 7   
31

56
   
     
    
     
    
      
    
  –     
  –   
  –   
     
   29
       –
 –

 –









   
 
    
    

30
   
    
    

20191990

        










     
  


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

2026
    

   


12

    

 48




   
   


1248
4
    
  8   

32

32
816

 
 


52026



  16   
11



10
   
  


   




    







""





1802018



    
134
2222017


88

2019
127.2


2025
125





2013
13
1352018

122


117.52021




116.62023




  
  


 
  


   
 
 

20 




15
5


 ""
11



19281929

20042005








 




    



 ""



21

""

 

2910
     
58





15
     


     "" 
    



6

3
10






 " " "
2026  

 "" 
20252026

71 
  24  

 20252026    

50



10


 20.4%



16


16.0%
 

12.1%
20222023
8.4%

7.0%
5.8%
3%4.3%



12 48



 21 
 



"" 

 
  

14202110
144304






  ""

  

2026













 




   "  "
   








 


65         

6

 














""



 



                
 ""
""

 ""









   
  ""





6
  
  
 
  
 

 






    




 ""
      





               







 ""
     
     –  
    




17070


3 
16
24


 




202511
1134410

654 
 


171211709452023

   



 









               
11
 ""




8412

7
48

 




20237

 171.192 70.937

 

 1134410

 

 

168
""

2026

 





   

  


 " 
   

" 
   
"  

" 

""
 
  ""

 
"
"


 

   
  
 


" 
    
 " 
"

"  

 
" 

"
   
  




 
 

  168 
 " " 



   





" "  







    
"


"
"

"





   
168

 
  






  



   
   
   


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



16

 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أنَْتُمْ لهَُ بِخَازِنِين 






    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "
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زيت الزيتون... أسرار 

وإعجاز

رب اشرح لي صــدري، و يسر لي أمري, و احلــل عقــدة مــن 

لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا

يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 

من الناس عن كيفية 
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حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أنَْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين

 "

"
 "

"
 "

 "

 "  "

 "

 "

 "

 "

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يــسر لي أمري, و احلل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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وَمَا أنَْتُمْ لهَُ بِخَازِنِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


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 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صــدري، و يسر لي أمري, و احلــل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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
    
  
 
 
 
 
   
  
 
  
 
  
  

 
  
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14    
  
  
  
    
  


 
  
    
  
 

  
 
      
  
  25
 
 
      
 
  �  
                     
�                 

82



 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازنِِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 
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
    
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   
 
 

     
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
 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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  
 
  
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
  
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
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   
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  
 
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 
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 ø°ùM ÈdG)) , (( kÉbÓN CG ºμæ°SÉM CG áeÉ«≤dG
 ôcòàjh ¬``∏dG áª¶Y ô``còà«∏a ((≥``∏ÿG
 √É£Y CGh ,∫É``ŸG √É£Y CG …ò``dG ƒg ¬``∏dG ¿ CG
 ¬LƒdG √É``£Y CGh √É÷G √É£Y CGh ,á``Ø«XƒdG
 ôμ°T øe ¿ CG ôcòàj ,∂dP ÒZ h CG ,ø°ù◊G
 Èμàj ’ ,ÈμàdG Ωó``Yh ™°VGƒàdG ∂``dP
 h CG ∫Éª÷ h CG Ö``°ùæd h CG á``Ø«Xƒd h CG ∫É``Ÿ
 øe √òg ¿ CG ôcòàj πH ,∂dP Ò¨d h CG Iƒ≤d
 ™°VGƒàj ¿ CG É``gôμ°T øe ¿ CGh ,¬``∏dG º©f
 ¬fGƒN EG ≈∏Y Èμàj ’ CGh ,¬°ùØf ô≤ëj ¿ CGh
 º∏¶dG ≈d EG ƒYój ÈμàdÉa ,º¡«∏Y ™aÎjh
 ∫ƒ≤dG ‘ ±É``°üf E’G Ωó``Yh ,Üò``μdGh
 ∫ÉŸ Ée EG ;¬«N CG ¥ƒa ¬``°ùØf iôj ,πª©dGh
 Ée EGh Ö°ùæd Ée EGh áØ«Xƒd Ée EGh ∫Éª÷ Ée EGh
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb Gò``¡dh ,áªgƒàe AÉ«°T C’
 §ªZh ≥◊G ô``£H ÈμdG)) :º∏°Sh ¬``«∏Y
 Gòg √Gƒg ∞dÉN GP EG ≥◊G OQ »æ©j ((¢SÉædG
 ºgGôj ,¢SÉædG QÉ≤àMG ¢SÉædG §ªZh ,ÈμJ
 º¡Ø°üæj ¿ CÉH øjôjóL Gƒ°ù«d º¡f CGh ¬fhO
 h CG º¡JƒYO Ö«éj h CG ,ΩÓ°ùdÉH ºg CGóÑj h CG
 øe ¬f CGh ¬Ø©°V ôcòJ GP EGh .∂dP ¬Ñ°T CG Ée
 êÉàëj ¬f CGh Ú¡e AÉe øe áØ«©°V áØ£f
 øe πc CÉj ¬f CGh ,áLÉ◊G AÉ°†≤d ΩÉªM ≈``d EG
 º≤à°ùj ⁄ GP EG ¬``f CGh ,Éæg øe êôîjh É``æg
 ±ôY QÉædG ≈``d EG QÉ°U ¬``∏dG áYÉW ≈``∏Y
 ¿ CG ¬d Rƒéj ’h Ú``μ°ùe ¬f CGh ,¬``Ø©°V

.Èμàj

 

 á«aƒ°U kÉHÉ«K ¢ùÑd ób ¬f CG ¬eÉæe ‘ i CGQ øe
 ógõdG ≈d EG ¢SÉædG ƒYójh , kGógGR ¿ƒμj ¬f EÉa
 πch ,IôN B’G πªY ‘ º¡ÑZôjh ,É«fódG ‘

 øªa ,ô°†j ’h ™Øæj ¬fƒd ¿ EÉa ,ô°†N CG ÜƒK
 ô°†N C’G ¿ EÉa ,ô°†N CG kÉjƒK ¢ùÑd ¬f CG i CGQ

 ¬dÉM ø°ùM â«ª∏d ƒgh ,IOÉÑYh øjO »ë∏d
 kÉHÉ«K ¢ùÑd øe π«bh .≈dÉ©J ˆG óæY

 AÉ°†«ÑdG ÜÉ«ãdGh , kÉKGÒe »£Y CG AGô°†N
 É¡°ùÑ∏j øe ¿Éc ¿ EGh ,ΩÉæŸG ‘ É¡°ùÑd øŸ ÒN

 âfÉc Éª∏ch ,¬àdÉ£H ≈∏Y ∫óJ É¡f EÉa kÓeÉY
.ádÉ£ÑdG ≈∏Y ∫óJ É¡f EÉa áª«b ≈∏Z CG ÜÉ«ãdG

 Oƒ©àj ⁄h Oƒ°S CG kÉHƒK ¬«∏Y ¿ CG :i CGQ øeh
 ¿Éc GP EG Ée CG ,√ôμj Ée ¢†©H ¬HÉ°U CG ,¬°ùÑd
 ±ô°T ∂dòa á¶≤«dG ‘ ¬°ùÑd Oƒ©J ób

 ¿Éch ¬°ùÑd øeh ,OO Dƒ°Sh ∫Éeh ,¿É£∏°Sh
. kÉfÉ£∏°Sh áÑ«g ∫Éæj ¬f EÉa kÉjƒμe k’ƒ≤°üe

 ∫Ée ¬«J CÉ«a AGôªM kÉHÉ«K ¬«∏Y ¿ CG :i CGQ øeh
 ˆG ≥à«∏a ,≥M ¬«a ≈dÉ©J ˆ Öéj Òãc

.IÉcõdG ä Dƒ«dh ≈dÉ©J
 ƒ¡a ôªM CG kÉHƒK ¢ùÑ∏J É¡f EG I CGôe EG ä CGQ ¿ EGh

.É¡Môa
 ¬f EÉa ôªM CG kÉHƒK ¢ùH’ ¬f CG ∂∏ŸG i CGQ ¿ EGh

 á°SÉ«°S Ö«°üJh ,Ö©∏dGh ƒ¡∏dÉH π¨à°ûj
 ÜƒãdGh ,¬«a hó©dG ™ª£jh ,∞©°V ¬μ∏e

 ,äƒŸG ≈∏Y ¢†jôª∏d áÑ°ùædÉH ∫ój ôªM C’G
 ÜÉ«ãdGh ,Qô°†dG ≈∏Y AGô≤Ø∏d áÑ°ùædÉHh

 ∂dòd á∏cÉ°ûŸG ÆÉÑ°U C’G ™«ªLh IôØ°ü©ŸG
 ‘h ,ìhôb ≈∏Y ¢SÉædG ¢†©H óæY ∫óJ

 AGôª◊G AÉ°ùædG á°ùÑd CGh ,≈ªM ≈∏Y º¡°†©H
 ∫óJ AGôØ°üdG ÜÉ«ãdGh ,êhõàJ ⁄ øŸ ÒN

.ÜƒãdG ÖMÉ°üd ∞©°Vh ¢Vôe ≈∏Y
 Ió©H áZƒÑ°üe kÉHÉ«K ¬«∏Y ¿ CG :i CGQ øeh

 ,¬gôμj Ée ¿É£∏°ùdG øe ™ª°ùj ¬f EÉa ¿Gƒd CG
.∂dP ô°T øe ˆÉH Pƒ©à«∏a

 ∫Éb :∫É``b ¬æY ˆG »``°VQ ` mQP »``H CG ø``Y
 áKÓK{ :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ
 Ée CÉa ,ˆG º¡°†¨Ñj á``KÓKh ,ˆG º¡Ñëj
 kÉ``eƒb ≈``J CG π``Lôa :ˆG º``¡Ñëj ø``jòdG
 ¬æ«H máHGô≤H º``¡d CÉ°ùj ⁄h ˆÉH º``¡d CÉ°ùa
 º¡HÉ≤Y CÉH πLQ ∞∏îàa ,√ƒ©æªa º¡æ«Hh
 ,ˆG ’ EG ¬``à«£©H º``∏©j ’ Gô``°S √É``£Y CÉa
 ≈àM º¡à∏«d GhQÉ``°S Ωƒbh ,√É£Y CG …òdGh
 ¬H ∫ó©j É``‡ º¡«d EG Ö``MG Ωƒ``ædG ¿Éc GP EG
 ºgóM CG ΩÉ``≤a ,º¡°ShAQ Gƒ``©°Vƒa Gƒ``dõf
 ‘ ¿Éc π``LQh ,»``JÉj BG Gƒ``∏àjh »``æ≤∏ªàj
 √Qó°üH πÑb CGh Gƒeõ¡a hó©dG ≈≤∏a ájô°S
 øjòdG áKÓãdGh ,¬d íàØj h CG π``à≤j ≈àM
 Ò≤ØdGh ,ÊGõ``dG ï``«°ûdG :ˆG º``¡°†¨Ñj

.zΩƒ∏¶dG »æ¨dGh ,∫ÉàëŸG

ø°ùM ÈdG)) , (( kÉbÓ
ôcòàjh ¬``∏dG áª¶
É£ CG É ŸG É£

ô jhj

∫Éb :∫É``b ¬æY ˆG »``°VQ ` mQP »``H CG ø``Y
áKÓK{ :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ

» »»

Ée CÉa ,ˆG º¡°†¨Ñj á``KÓKh ,ˆG º¡Ñëj
º

k C ˆ
º ºº

حديث قدسي

الثوب

ΩÉ°ûg . ï«°ûdG :OGóY EG øe

سمكة الأعماق

كريس جاكسون .. لاعب السلة الأمريكي
 Iôc ÖY’ ¿ƒ°ùcÉL ¢ùjôc ΩÓ°S EG á°üb ó©J
 ¬ª°SG qnÒ``Z …òdGh Qƒ¡°ûŸG »``μjôe C’G á∏°ùdG
 Oƒªfi ≈d EG ¿ƒ°ùcÉL ¢ùjôc øe ¬eÓ°S EG ó©H
 »àdGh IÒ``ãŸG ¢ü°ü≤dG ø``e - ±hAô``dG óÑY

..IAGô≤dG ≥ëà°ùJ
 ∞«ch ?¿ƒ``°ùcÉL ¢ùjôc ΩÓ``°S EG á°üb É``ªa

?ΩÓ°S E’G ≥æàYG
¬eÓ°S EG á°üb .. ¿ƒ°ùcÉL ¢ùjôc

 ΩÓ°S E’G ¬bÉæàYG πÑb ¿ƒ°ùcÉL ¢``ùjôc ¿Éc
 Gƒ∏°üM É``ª¡e Oƒ°ùdG Ú``«μjôe C’G ¿ CÉ``H ô©°ûj
 »μjôe C’G ™ªàéŸG ø``e ±GÎYGh Iô¡°T ≈``∏Y
 á``«æØdGh á``«°VÉjôdG ä’É``éŸG ‘ º``gRhÈd
 øe º¡ÑdÉ£e ≥≤– áª¶æe á``côM º¡°ü≤æJ
 º¡ã–h ,á``«fÉ°ùf EGh á``eGôc ‘ ¢``û«©dG πL CG
 ó``÷ÉH  π``Ñ≤à°ùŸG  ¥É``a BG  ±Gô``°ûà°SG  ≈``∏Y
 ó©ÑdGh ¥Ó``N C’G ΩQÉμe ΩGõ``àdGh OÉ``¡àL’Gh
 Gò``μ¡a .äGQó``îŸGh á``Áô÷G ø``WGƒe ø``Y
 ø``jO ø``Y É`` kãëH á``«fÉÁ E’G á``∏MôdG ä CGó``H
 áeGôμdG ø``e G kQób ¬Jó∏L »``æÑdh ¬d ≥``≤ëj

 ≈YGóJh.á«YÉªàL’G á``dGó©dGh á``«fÉ°ùf E’G
 ≈``d EG  Oƒ``°ùdG  ¿ƒ``«μjôe C’G  ¿ƒ``ª∏°ùŸG  A’ Dƒ``g
 ,ójó÷G º¡æjO º«dÉ©àd É k≤ah ÜhAódG πª©dG
 ‘ º¡JÉMƒªW ≥«≤ëàd ø``jó¡à› Ú°ü∏fl
 πÑ≤à°ùe ‘ º``¡eÓM CGh º``¡dÉe BGh ¥ô``°ûe óZ
 øe CGh ΩÓ°S ‘ ¢û«©dÉH ºg DhÉæH CGh ºg ¿ƒª©æj

.á«gÉaQh
:äÉbÉ£dG ÒéØJh ´É°Vh C’G Ú°ù–

 Ò``«¨J  IQhô``°V  iô``j  ¿ƒ``°ùcÉL  ¿Éch
 ø``jógÉL º``¡°ùØf CÉH É``e Oƒ``°ùdG Ú``«μjôe C’G
 AÉ≤JQ’G qnº nK øeh ,ºgô°S CGh º¡°ùØf CÉH AÉ≤JQÓd
 É k°†j CG iôj ¿Éc Éªc .ø°ùM C’G ≈d EG º``¡©ªàéÃ
 πe C’G å``H ≈d EG º``¡JOÉb iOÉ``æàj ¿ CG IQhô``°V
 ≈d EG º¡JƒYOh ,πª©dG ≈∏Y º¡°†jô–h ,º¡«a
 º¡°ùØf CÉH … CÉ``ædGh ,¥ÓN C’G ΩQÉμÃ ΩGõàd’G
 πYÉa QhO º¡d ¿ƒ``μ«d ;äÉ¡Ñ°ûdG øWGƒe ø``Y
 ø``eh  ,á``«YÉªàL’G  º``¡YÉ°Vh CG  Ú``°ù–  ‘
 IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ º``¡JÉ©ªà› ´É°Vh CG º`` nK

.πª©dGh º«∏©àdG ≥jôW øY á«μjôe C’G

 G ò``d
 áÑ°ùædÉH …Qhô``°†dG ø``e ¬``f CG ¿ƒ``°ùcÉL i CGQ
 •Gô°üdG ≈``d EG ¬jó¡j ø``jO øY å``ëÑj ¿ CG ¬``d
 ∫ƒM IôFÉ◊G ¬à∏Ä°S CG øY Ö«éjh ,º«≤à°ùŸG
 qnº`` nK ø``eh ,á``«YÉªàL’G á``dGó©dGh IGhÉ``°ùŸG
 áæeÉμdG äÉbÉ£dG ô``éØjh ¬à«fÉ°ùf EÉH √ô©°ûj
 ‘ ¬«d EG ƒ``Ñ°üj Ée ≥≤ë«d ;É`` k©Øfh G kÒ``N ¬«a

.IÉ«◊G √òg
:á«fÉÁ E’G á∏MôdG

 á«fÉÁ E’G ¿ƒ``°ùcÉL á``dƒL ä CGó``H É``æg ø``e
 á``jô◊G  ÊÉ``©e  ¬``àØbƒà°SÉa  ,¿É``jO C’G  ‘
 á«YÉªàL’G á``dGó©dGh IGhÉ``°ùŸGh á``eGôμdGh
 ¬«a óLh ¬``f CÉH ô©°Th ,»``eÓ°S E’G ø``jódG ‘
 CÓàeÉa ,á≤«ªY á°SGQO ¬°SQój CGóÑa ,¬àdÉ°V
 Qƒ``f  ¬``Ñ∏b ‘ ˆG ±ò``bh ¿É``Á E’ÉH ¬``Ñ∏b
 ¿ CG ø``e ¿ƒ``°ùcÉL ø``≤«Jh ,≥``◊Gh á``jGó¡dG
 ø∏Y CÉa ,¬æY åëÑj …ò``dG øjódG ƒg ΩÓ°S E’G
 ≈∏Y ¢UôMh ,Ω1991 ΩÉY ‘ É qk«ª°SQ ¬``eÓ°S EG

.±hAôdG óÑY Oƒªfi ≈d EG ¬ª°SG Ò«¨J

¿
 Ωƒj É°
ø ¿¿

.Èμàj
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  
  

 
 rQ pò rf nCÉ na rº ob (1) oô uK só o rŸG É n¡ tj nCG É`` nj ):≈dÉ©J ˆG ∫Éb
 (4) rô`` u¡ n£ na  n∂`` nHÉ n« pK nh  (3) r uÈ`` nμ na  n∂`` sH nQ nh  (2)
 øY .(ô``KóŸG IQƒ``°S)((5) rô`` oé rgÉ na nõ`` rL tôdG nh
 ÉfÉJ CG " : ∫Éb É¡æY ˆG »°VQ ˆG óÑY øH ôHÉL
 kÓLQ i CGôa º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ
 óéj Gòg ¿Éc Ée CG : ∫É≤a √ô©°T ¥ôØJ ób kÉ``ã©°T
 ¬«∏Yh ôN BG kÓLQ i CGQh " ? √ô©°T ¬H øμ°ùj É``e
 Ée ó``éj Gò``g ¿Éc É``e CG " : ∫É``≤a á``î°Sh ÜÉ``«K

 .]OhGO ƒH CG √GhQ]" ¬HƒK ¬H π°ù¨j
 øe É¡∏©Lh á``aÉ¶ædG ≈``d EG ΩÓ``°S E’G É``YO ó``≤d
 º∏°ùŸG IÓ°U π``Ñ≤J ’h IÓ°üdG áë°U •hô``°T
 »g áaÉ¶ædGh IQÉ¡£dÉa , kÉ``°ù‚ ¬HƒK ¿Éc GP EG
 n̂ G s¿ pEGŒ :≈``dÉ©J ∫Éb º``∏°ùŸG IÉ«M ‘ π``°U C’G
 ˆG ≈æK CGh ,Œnøj pô u¡ n£ nà o rŸG tÖ pë oj nh nÚ pHG sƒ sàdG tÖ pë oj
 ¿ nCG n¿ƒ tÑ pë tj l∫É nL pQ p¬« paŒ :∫É≤a øjô¡£àŸG ≈∏Y

.ŒGh oô s¡ n£ nà nj
 kÉYƒf Èà©J IQGò≤dÉa Ú``ª∏°ùŸG ÒZ óæY É``e CG
 ºg CG ø``e π©dh ,Üô``dG ≈d EG á``Hôbh ógõdG ø``e
 Ó«HÉ°ùj EG - áeƒYõŸG - á°ùjó≤dG á°üb á∏ãe C’G
 •ƒ≤°S IÎa á«fÉÑ°S E’G á``jQƒWGÈe E’G áμ∏e
 .ó``fÉæjOôa  ∂``∏ŸG  ™``e  á``Ø°UÉæe  -á``WÉfôZ
 Úª∏°ùŸG AÉeóH É``gGój áî q£∏ŸG áeôéŸG √ò``g
 PÉ«©dG h- Ú``à°SÉ‚ ÚH â``©ªL Ú``«°ùdóf C’G
 á``°SÉ‚ h á``cô°ûªc á``jƒæ©e á``°SÉ‚ -ˆÉ``H
 ‘ IóMGh Iô``e ’ EG π``°ùà¨J ⁄ å``«M á``«°ùM
 ≈gÉÑàJ IôîØe á``eòŸG √òg â∏©L h É``¡JÉ«M

 .É¡H
 »≤J ó``ªfi ΩÉ``e E’G á``eÉ¡ØdG á``eÓ©dG ∫ƒ``≤j
 ‘  ˆG  ¬``ªMQ  »``Hô¨ŸG  ‹Ó``¡dG  ø``jódG
 É``«fÉÑ°S EÉH Ú``ª∏°ùŸG á``«fóe ÜÉ``àμd ¬``àªLôJ
 Ö«c ∑Ée ∞jRƒL Ò``¡°ûdG »μjôe C’G ⁄É``©∏d
 :ádÉà°ûb áμ∏e Ó«HGõj EG øY ¬eÓc ¢``Vô©e ‘
Isabella (1451- )Ó``«HGõj EG  .105 á``ëØ°üdG

 áæ°S ∂∏ŸG ≈∏Y âdƒà°SG .á``dÉà°ûb áμ∏e 1504
 Égó¡L âdòH .áÑ°ü©àe IQÉμe á«gGO Ω1474
 .Oƒ¡«dG h Úª∏°ùŸG Öjò©J h áæëŸG ójóŒ ‘
 Ée CG h .ø``jódG º°SÉH IÒ``ãc ÉjÉ£N â``ÑμJQG h
 :¬«∏Y §``Ñ¨J É‡ øμJ º``∏a á°UÉÿG É``¡dGƒM CG
 É¡JÉ«M ‘ π°ùà¨J ⁄ É¡f CÉH ôîàØJ â``fÉc É¡f C’
 á``∏«d h 1451 á``æ°S É``¡JO’h Ωƒ``j Ú``Jôe ’ EG
 áæ°S âJÉe ÚM â∏°ùZ h .1469 á``æ°S É¡°SôY
 á≤«≤◊G h á``ãdÉãdG á``∏°ù¨dG É``¡d â``ªàa 1504
 á∏«d ‘ »``gh IóMGh Iôe ’ EG π``°ùà¨J ⁄ É``¡f CG
 Ωƒj É¡∏°ùZ h É¡JO’h Ωƒ``j É¡∏°ùZ ¿ C’ .É¡°SôY

 .É¡∏ªY øe ¢ù«d É¡Jƒe

 الإسلام والنظافة مقارنة مع الأديان الاخرى..

 ≈YGóJh.
≈``d EG  Oƒ``°
,ójó÷G 
‘ º¡JÉM
π ≤à

º

 G ò``d
áÑ°ùædÉH …Qhô``°†dG ø``e ¬``f CG ¿ƒ``°ùcÉL i CGQ
•Gô°üdG ≈``d EG ¬jó¡j ø``jO øY å``ëÑj ¿ CG ¬``d
∫ƒM IôFÉ◊G ¬à∏Ä°S CG øY Ö«éjh ,º«≤à°ùŸGé º


يــا  » : يــا لبلا ا م و لغمــو فــع ا ر ج و ء للفر عــا د
لا يكفي منه شــي  مــن يكفي مــن كل شــي و

اكفــني مــا أهمــني .»

202528 
144708
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




           
     
         





           

        




       
          
          
    
        






          
     
            
  




           
          
    






          



           
          









    
      

     
      
      
    
     

    
      
    
     
  
    
   
   
     



     
      
    
 
      
      
      
     
     
      
     
     
    
    
    
     

   
     
     


    
    
     
     
     
    

 


   
     
    

    

     
    
      

    


    
      


      
    
   
     

     


    
     
       
 


    
    



     
     
      



       
    8000 
     
     
    
  700    
      







     

      
   355   
      fulvestrant


  Capivarsertib 
AKT     

 


  23    
    12  
     














           






  1020   


     







     






     


















 
 









     
       
      




8000

700

355

fulvestrant

Capivarsertib

AKT

23

12

10 20


 

  
 

 




  



  
  
   
 

 




  







   

 
 
 
  
 
   
 
    
  



 
  

 

  

 
  
 

 
   


  

  
 

 
 
 
  

   
  
 
  
   
 

 

   


   

 
  



  
 
 
3500
 

  
  
 


  


 
 
 

  
   
 
 
   
 
 

  




   

 

 


   


  

 

 
  


 









 
  



1947

 ""

 


 
     




 
 


  


 




 






 

  


  
 

  




    


  
   





 
    




  





 
   


  

  
 
 

   



 

  





 
 

 
 



 

202528 
144708





 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 

1818


نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 
 


 

 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 





  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 









 



 
















 





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Juniper

Juniperus

communis

200

50

Healthline

200

3

2

15



 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 
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 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 
 


 

 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
       




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 





  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 









 



 
















 







 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 

1818


نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 

 


 
 


  



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   
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

  
 

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
    
 


  
  
  

 


 

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  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 






فنية


الأنيقة



 
















ذهبذهبمن من





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 IQGôŸG ∫ÓN ø``e èàæJ IQGôŸG ≈``°üM
 OƒLƒe Ò¨°U ¢``ù«c øY IQÉ``ÑY »gh
 IQGôŸG ¢ù«c ¿õîj.IöTÉÑe ó``ÑμdG â–
 »àdG AGôØ°üdG IQGôŸG IQÉ°üY ¬∏NGO ‘
 ≈∏Y º°ù÷G óYÉ°ùJ »àdGh óÑμdG É¡éàæj
 IQGôŸG IQÉ°üY ≥``aóàJ.äÉ«ægódG º°†g
 á≤«bódG AÉ©e C’G √ÉŒ EÉH IQGô``ŸG ¢ù«c øe
 ≈ª°ùJ IÒ¨°Uh á≤«bO äGƒæb ∫ÓN øe
 ‘ äGƒ°ü◊G ¿ƒμàJ.ájhGôØ°üdG IÉæ≤dG
 OGƒeh ∫hÎ``°ùdƒμdG øe IQGôŸG ¢``ù«c
 Ò¨°üdG ÚH Ée Éª¡ªéM ähÉØàj .iôN CG
 ÖÑ°ùJ ’h.∞``dƒ¨dG Iôc øe È``c CG ≈d EG

 GP EG øμdh πcÉ``°ûe áj CG á``jhGôØ°üdG äGƒ``°ü◊G º``¶©e
 IQGôŸG äGƒ``æb ó°S ≈d EG äGƒ°ü◊G ∂``∏J ióM EG äO CG É``e
 ¢VGôY C’G Qƒ¡X ∫É``M ‘ Ée CG.É¡à÷É©e ÖLƒàJ ò``Fóæ©a

 ‘ h CG ø£ÑdG ±ƒ``L ‘ ’óà©e ÉŸ CG Ò``ãJ ¿ CG íLôŸG ø``ªa
 ⁄ C’G óàÁ ¿ CG øμªŸG øeh.ø£ÑdG øe øÁ C’G …ƒ∏©dG º°ù≤dG
 ∞àμdG √ÉŒ EÉH h CG ô``¡¶dG øe ájƒ∏©dG ≈``æª«dG á¡÷G ƒ``ëf

 .ÉªFGO ⁄ C’G ¿ƒμj óbh ÉfÉ«MG ⁄ C’G óà°ûj óbh ≈æª«dG

 ‘ ´ÉLh CÉH Qƒ©°ûdG ó``æY ºàj IQGôŸG ≈°üM êÓY
 Ö«Ñ£dG ≈d EG ¬LƒàdG »``¨Ñæjh ø£ÑdG ±ƒL á``≤£æe
 á©«ÑW øY Ö«Ñ£dG öùØà°ùj ádÉ◊G √òg ‘.èdÉ©ŸG
 GP EGh ≥«bódG É¡fÉμeh ÉgQƒ¡X CGóH ≈àeh Ω’ B’G √òg
 GP EGh.ÜhÉæàdÉH »ØàîJh ô¡¶J h CG áªFGO âfÉc Ée
 ó≤a GóL IOÉM áHƒæd ¢``Vô©J ób ¢†jôŸG ¿Éc
 IQGôŸG ∫É°üÄà°S EÉH è``dÉ©ŸG Ö«Ñ£dG »``°Uƒj
 á«ÑdÉ¨dG ¿ CG É``ªc.á«MGôL á``«∏ªY á£°SGƒH
 ¿ƒ©°†îj ø``jòdG ≈°VôŸG øe á``≤MÉ°ùdG
 ≈d EG IOƒ``©dG ¿ƒ©«£à°ùj á``MGô÷G √ò¡d
 øcÉe CG ≈d EGh …OÉ``©dG º¡WÉ°ûf á``dhGõe
 ≈àM óMGh ´ƒÑ°S CG ¿ƒ°†Z ‘ º¡∏ªY
 Úæ«©e  É``°UÉî°T CG  ø``μd.ÚYƒÑ°S CG
 ∂dP øe ∫ƒWG IÎa ≈d EG ¿ƒ``LÉàëj
 »àdG ä’É``◊G ¢``†©H ‘ ∂``dPh
 íàa ≈d EG É``¡«a ìGô``÷G ô``£°†j
 πL CG øe ø``£ÑdG ‘ Èc CG ≥``°T
 ‘h  IQGô``ŸG  ¢``ù«c  êGô``N EG
 IÎØdG ¿ƒ``μJ ä’É◊G √ò``g
 AÉØ°û∏d π``KÉªà∏d á``eRÓdG

.∫ƒW CG

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ‹ƒM »Ñ°ûY äÉÑf º°ùª°ùdG äÉÑf
 AGö†N ¥GQh CG ¬d á``Ñ°üàæe ¥É°S hP
 Iô``ªK.πμ°ûdG á``jhÉ°†«H á``«fGƒLQ CG
 Å∏à“ á``dƒ°ùÑc ø``Y IQÉÑY äÉ``ÑædG
.»æÑdG ¿ƒ∏dG äGP IÒ``¨°üdG QhòÑdÉH

 ±ô©jh Úæ°ùdG ±’ BG ò``æe Ωó``îà°ùj
 â``jR.z§«∏°ùdGzhzº°T  º``°ûdGzÜ
 ÚjGöûdG Ö∏°üJ ø``e »≤j º°ùª°ùdG
 É``æ«∏e π``ª©à°ùjh º``°†¡dG Aƒ``°Sh
 øcÉe CÓd Éμ«dóJ πª©à°ùj h.Ó¡°ùeh

 âjõH â«∏W GP EÉa äÉ``eóμdGh •É«°ùdGh Üö†dG QÉK BG áé«àf ó``∏÷G â– ΩGQh CG É¡«a »``àdG
 GP EG º°ùª°ùdG ¿É≤«°Sh ¥GQh CG »``∏¨eh.É¡«Ø°ûj ¬f EÉa ¥ƒ≤°T É``¡«a »àdG ±ƒØμdG º``°ùª°ùdG

.¬jƒ≤jh ¬ª©æjh ¬dƒ£j ¬f EÉa ô©°ûdG ¬H π°ùZ

 ≥YÓe +2ÅaGO Ö«∏M Üƒc:ôjOÉ≤ŸG
 +áæjôa ∞°üfh ÜGƒc CG +3IÒªN

 IÒÑc ≥YÓe +3í∏e IÒ¨°U á≤©∏e+á°†«H
 øe π«∏≤dGh á°†«H+ôμ°S á°TQ+øª°S

.¬LƒdG øgód Ö«∏◊G
 í∏ŸGh áæjôØdG §∏îJ1-:Ò°†ëàdG á≤jôW

 ÅaGódG Ö«∏◊G ∞«°†f ºK ôμ°ùdGh IÒªÿGh

 á°†«ÑdG ±É°†J2-.∑ôØJh »≤ÑàŸG ôμ°ùdGh
 ¥ƒa ≈d EG â– øe áæ«é©dG Ö∏≤Jh øª°ùdGh

 øe π«∏≤dÉH AÉf E’G ¢Tôj ºK ∂°SÉªàJ ≈àM
3-.ôªîàd ∑ÎJh áæ«é©dG â– áæjôØdG

 áæ«é©dG πμ°ûJh âjõdÉH á«æ«°üdG øgóJ
 Ö«∏◊Gh ¢†«ÑdÉH øgóJh äÓ«£à°ùe

.ôªëàJ ≈àM QÉM ¿ôa ‘ õÑîJh

 

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ¢UGƒNh ó``FGƒØH ºWÉª£dG Oô``ØæJ
 äÉ``YhQõŸG  »``bÉH  ø``Y  ∞``∏àîJ
 á``«MÉf  ø``e  AGƒ``°S  äGhGö``†ÿGh
 ¢VôŸG êÓY h CG ¢``VôŸG øe ájÉbƒdG
1-:»∏jÉe É``góFGƒa ºg CG ø``eh ¬°ùØf

 º«KGô÷G á``dGR EG ºWÉª£dG ó``FGƒa ø``e
 ‘ ≥∏©J »àdG ¢VGôe C’G ‘ áÑÑ°ùàŸG

.¢†jôŸG ó°ùL
 ácôM §«°ûæàH º``WÉª£dG Ωƒ≤J2-

.Úà«∏μdG
 øe IÒÑc á``Ñ°ùf ≈∏Y …ƒ``à–3-

.z¢SzÚeÉà«ahz CGzÚeÉà«a
 ø£ÑdGh AÉ©e CÓd ô¡£ªc π``ª©J4-
 º°†¡dG á``Hƒ©°Uh öùY π``jõJ Éªc

.êGôN E’Gh
 Ωó``dG ô``≤a êÓ``Y ‘ ó``YÉ°ùJ5-

.ójó◊G ≈∏Y É¡FGƒàM E’
 ‘ ¿É``≤àM E’G á``dÉM ø``e π``∏≤J6-
 ¢ùØæàdÉH á°UÉÿG ájQó°üdG ¢VGôe C’G

.á«FGƒ¡dG áÑ°ü≤dG ¿É≤àM EGh
 äÉ``eÉ°ùŸG  í``àØj  É``¡dhÉæJ7-

.º°ù÷G ‘ á«©«Ñ£dG äGƒæ≤dGh
 â``jõdÉH  êhõ``ªŸG  É``gÒ°üY8-
 øμÁ Éªc π°UÉØŸG äÉ``HÉ¡àd EG èdÉ©j

É°†j CG ∞«ëæàdG ‘ É¡eGóîà°S EG

حصى المرارة

ójó÷G

مزهرية معطرة بأعواد القرفة
 øe Ωƒ«dG É``¡©æ°üæ°S »àdG á``jôgõŸG
 É¡≤jôW óŒ Ée GÒãc »``àdG äÉØ∏îŸG

.äÓª¡ŸG á∏°S ≈d EG
 äQƒZÉj  áLÉLR h CG  IQhQÉb:äGhO C’G
 ¿ƒμJh áaôb OGƒ``Y CG+áØ«¶f á``∏FÉ°S
 ¬f C’  ¢Só°ùe  AGôZ+∫ƒ£dG  ájhÉ°ùàe

 .áaÉ¶ædG ≈¡àæÃh áYöùH ≥°üà∏j
 á``aô≤dG  ≥``°ü∏H  »``FóH EG1-:á≤jô£dG
 á≤jô£H IQhQÉ``≤dG h CG áLÉLõdG ≈``∏Y
 ≈∏Y AGô¨dG øe π«∏≤dG ™°VƒH áÑJôe
 IöTÉÑe OGƒ``Y C’G ≥°üd ºK IQhQÉ``≤dG

.É¡«∏Y
 Ò``Ñc  IQhQÉ``≤dG  º``éM  ¿Éc  GP EG2-
 áaô≤dG OGƒY CG »≤°ü∏J ¿ CG Ú©«£à°ùàa

.á«≤a CG á≤jô£H ≈∏Y C’G øe
 É¡fÉ°üZ CG »°übh É¡æ«Ñ– »àdG OhQƒdG …QÉàN EG3-

 Ú©«£à°ùJh á``jôgõŸG ºéM ™``e Ö°SÉæàJ ≈àM
.É°†j CG á«©«Ñ£dG QƒgõdG ™°Vh

 Úà©£b ≈d EG Öæ©dG äÉÑM »©£b1-
 ≥aôH É¡«≤ë°S EG ºK QhòÑdG øe »°ü∏îJh

 ≈∏Y …õcQh ∂àÑbQh ∂¡Lh IöûH ≈∏Y
 äÉcôëH ÚàØ°ûdGh Úæ«©dG ∫ƒM ≥WÉæŸG

.á≤«bO 20 IóŸ ájôFGO
 ôJÉØdG AÉŸÉH ∂JöûH »Ø£°T CG2-

.≥aôH É¡«Ø°ûfh
 Ú°ûgóà°Sh Ωƒj πc áHôéàdG …Qôc3-

 •ƒ£ÿG õ««“ ¿ C’ ´ƒÑ°S CG ó©H É¡éFÉàæH
 ÉÑ©°U Gôe CG ¿ƒμ«°S ∂JöûH ≈∏Y á©«aôdG

 áaÉ¶f ≈∏Y Ú¶aÉ– ∂dòH ∂f CG Éªc
.É¡°TÉ©àf EGh ∂JöûH

π«ª÷G

ó«YÉéàdG øe á«dÉN IöûÑd Öæ©dG ´Éæb




 ¿ CG ≈YGôj ò``aGƒædG ∞«¶æàH ΩÉ``«≤dG ó``æY1-
 á©°T CG Oƒ``Lh ‘ h CG ô£‡ ƒ``L ‘ ∞``¶æJ ’
 ∞ØŒ ¢ùª°ûdG á©°T CG ¿ C’ Iö``TÉÑŸG ¢ùª°ûdG
 ≈∏Y äÉ``eÓY ¿ƒ``μj É‡ É``©jöS ∞``¶æŸG

.êÉLõdG
 ‘ AóÑdG πÑb ¿Gƒd CG IÉ°TôØH QÉÑ¨dG ¢†«ØæJ2-

.¬HÉ°T Ée h CG Ú£dG ¿ƒμJ øe »≤j ∞«¶æàdG
 êÉLõdG í°ùe ‘ á«æ£b á``©£b ΩGóîà°S EG3-
 Ió``jôL ø``e á``bQh π``ª©à°ùj ¬``Ø«Øéàdh

.Ió©›
 IQƒ°üH ¿ƒμj »``∏NGódG êÉLõdG ∞``«¶æJ4-

.á«≤a CG IQƒ°üH »LQÉÿG êÉLõdGh á«°S CGQ

»Jó«°S»Jó«°S
 
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  ÊÉ©eh
 ¿ÉeC’G ƒg á``¨d:ΩÓ°ùdG-
 á``fÉ°ü◊Gh  ¿É``æÄªW’Gh
 ≈``∏Y  ∫ó``J  ΩÓ``°ùdG  IOÉ``eh.áeÓ°ùdGh
 øe ¢üdÉÿG ƒg º«∏°ùdGh IÉéædGh ¢UÓÿG
 ΩÓ°ùdG öTÉf ¬``fC’ ΩÓ°ùdG ¬``∏dG.Üƒ«©dG
 É«fódG ‘ áeÓ°ùdG í``fÉe ƒgh ΩÉfC’G Ú``H
 øe á``eÓ°ùdG hP √õ``æŸG ƒ``gh Iô``NB’Gh
 ¬JGP ‘ ¬dÉªμd ¢üFÉ≤ædGh Üƒ«©dG ™«ªL
 ≥∏ÿG º∏°S iò``dG ƒgh ¬dÉ©aCGh ¬``JÉØ°Uh

.áæ÷G ‘ √OÉÑY ≈∏Y º∏°ùŸG ƒgh ¬ª∏X øe
 Ìμj º∏°Sh ¬``«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ``°SôdGh
 ΩÓ°ùdGz:∫ƒ≤«a ΩÓ``°ùdG ≈dEG IƒYódG øe
 çÓK Gƒª∏°ùJ ΩÓ°ùdG Gƒ°ûaCG ΩÓ°SE’G øe
 ±É°üfE’G:¿ÉÁC’G ™``ªL ó≤a ø``¡©ªL øe
 ¥ÉØfE’Gh,⁄É©∏d ΩÓ°ùdG ∫òHh,º¡°ùØf ™e
 º¡∏dG ºμæ«H ΩÓ``°ùdG Gƒ°ûaG.QÉàbC’G ø``e
 Oƒ©j ∂«dEGh ΩÓ``°ùdG ∂æeh ΩÓ°ùdG â``fCG

.zΩÓ°ùdÉH ÉæHQ Éæ«ëa ΩÓ°ùdG

معاني أسماء االله الحسنى



عــلاج حصــى المــرارة

الخبز الفرنسي

1447152025081447172025 091447 07 2025 29144708202528 



19  202528
144708

 ER- RAYA:28-12-2025


72


20251224
      

     
      
     
47
    
36 501401 
 20251224 

5000


 ER- RAYA:28-12-2025








52
034496715




04412 
0260

50



52
416406 –613612 

 14102024            
04469240319724

240.000
392.400

80.000
7000
6480

39900


 
20250326

 
2025041320250414

251160 20251008  
0260




50 
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

450
 



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


04412 
                 


               




52
416406613612 

              
      2500003    0227524   02012025


11.083.241.00

 500.000


7000
               

20251104
 

20251105
013312526112025
                 




 
              
    

11.912.19582
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


350.000400.000450.0002000
1100 80.000 

48
08
15



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


1954


412


510

          
0016020250601
250046225
20251021
25039692502859

25022520251028

26112025


         

20251130
  
2025 1612

255046
         
 –
2.975.000.00
         
        15   



 ER- RAYA:28-12-2025








2501047
2501661

2522

 –


  "


         
2514120251103

2025111220325
20011225
            
           



 
   450





                                                2025 24


  "




250103720250626
           
252660 20250716 
19730214
            
           
           

900




 ER- RAYA:28-12-2025







11520250821
            2025
      22  21   2012  09  01  
     1952  04  07    









 ER- RAYA:28-12-2025


20253791

20251112


2012 12  1206  
        
02 
2820250610
202505
20251112    
19680507




 ER- RAYA:28-12-2025

 ER- RAYA:28-12-2025




02


11 13     
 2025 1177   2025
11 18    
 0250003123393 2025
       


       
     
      
8311
      
500.000.00     2  23.84





 ER- RAYA:28-12-2025


037.55.59.14




05121977

24 00307 20240624 
24115420240703
 –
3364838420090205
 9335.040 102102  16128 672   9335.040 32487 
         

    15   90  2  1244 
18.960.00
20260118
20250521


15
08
        
750






20202528 
144708



   
   
    
    
   
     
    
    
     


  

   
    
    
 
  “  
  “
   


 1
    
19609

   
  “   “ 


2
   
   

   

1960  10  
   
   
 


3
   
    
  
11    
1960
    

    


               
   

   
   
    




    
 11   
    1960

     200

   
    

    

     
   
    




     
     

   
   





    
    
    
   
    


                 


    
  
    
   


11I1

1960

       





    





   







              

    
   


              
   
   
    

   

   


           
   
     
   

    


91


    I2


    
    1909 
    
   
 1936   

1942

     
     
     
   
    

1956
              
   
    

  
    

    
   
   
1957





    
     





  1960  11



     
    
     


     


19615

196011


21 


21




91



 1960 11

 85

  

l

      
      
      
      
      
      





31
      1825
        



 


       
   




       
     
      

1849  2       
        


    1850  12
 1854      
      




1855      
     
     
      


1861


1860

   1860    
       
       
     



30
1860
12
       



     



 
     
       







        
 


      


     1861  
   1860   
1866        
 
      
    
       





186716
      
      
       
       
     




    
1867
       


    1868   

       
1882


      
      
       



      
       
  
       
     
     
  68  1888   
     
1892
121





      
       



18722


     


     
      






    
      







        
      


      

      
        



      

        
 1868 20
      

     
18692



        
        
       





      




  1868    



      
     


 2      
       1869
       




      
      
     


1877
      





       







1871

1871
1871
      
19
      

      






    1871    
       


    

       

       
      
        
         


900




     
      
        
       




        


1892
        



18921867



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
 

 



 ""
    
   
   " 

"
 

 


  
 

    



  ""
 



    




 " "
 ""
 

 

 




    


 


    

     

 
   

  


 
 ""
" 
    
 
 
 

 
 """  "




              
14 ""

15250





 "
 "








 "












"
"





"
 "





"

30
"





"


2370

232570






31





22202528
144708

15250
14

  

 ""
  




 "5"




"    19.00

 "


  




 








 



 



  


  





 
 ""

""

  "" 



"       
 "" "
"

 "

""
 











""
      
"
 
100%
MAGA

"  

 ""
"


"

"
""" 
 3"""


"




 

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 “”


            
          

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 
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
 



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
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    



        




      
      

    
     
       












     
   
  
      
    

   
  

     
  
    
    
”
   “
  



   
   

    
   
    
   
    

4535


    

    





   3 
   1600   
    
     


     
      

       
      
     




      
      


  
   



3






3






        
    
      
      




      
      



     


      
    
      
      

     
     


              


      
     
        










8

    
8 

 
 

  
2
 6

   
   


 

   
 

  



 



 
 

   
  


 





2

   

 


 
2.57 1.60
   60.64  

1.61 
56.74    2.76   






     

   



   
    
   
   

 



 


      
   
 
  


    
   
  



  

  
     
    


 
 
 
 
  



  

   

  



  
  
   

 





 


    
  

   



     
  
   
 


  
  
   

     


            
 

   

 



 



  
  

    
      
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