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
    

    







15



13


1990
2019
1980

“





0.66

4306.80


4284.820.28
64



 


22


200.000

 




 
 
 


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020.05.10.42020.05.10.42   020.05.20.91020.05.20.91
020.05.11.48020.05.11.48

020.05.13.77020.05.13.77 020.05.13.45020.05.13.45


agence.regie@anep.com.dz
programmation.regie@anep.com.dz

agence.oran@anep.com.dz     
agence.ouargla@anep.com.dz    


 384  

05
030 29 14 94


executionconstantine@anepdz

   7

038 82 66 00


 agence.annaba@anep.com.dz  




  







7

   
“”


”


“
”
“
”
590



“

590
  86%

 35




86%

35







 


 



202506
144715

202525
144705



 3 202525
144705



           
    
    
    
    

"
    

   
  


"

 "
    

 
"
      

   
    
     
   
   


"

    

     

"

         
   
    " 
   
   
   

"
     
   " 


"

           
    
    

    

    


          
    
   
    
    
    
     

   


"



    
    
    


"


"
     "
    
"
     

"
           
    
   
   
   " "
    
   "

"
             
    
 "   
    
  
  "  "
   
    

"


    
   
    
   
    
   


              
   
   
   
    
   
   
 
    






    

"
    



"
            
     
   
 "   
"
"

"

   
 "   
   

"
         
   
   
   
   
    
   



          
   
    
    
    





    
19
  

2521

2025
             
   
   
    
  
   

"   
"
   " 
    

"
              

    
    " "
    
   "
   
     
     
   

   

"















"
"




 

""



  
   

    

   
    
    


           
    




     
 "   

"
    
   
    
   

"
            
    
    

    
    

    
    

"
           
"    
     
    
    
  

"

    
   
   
    
   " 


    
     

"








202525
144705 4

     
    
   30   
6500

        
97      

1.3

    
 
   70   



10

     
 
     
      

27      
     "  
       
    

 "

      
    
   


     "     4562 

      
      40  30
     
    

"

    


    
462    
      
    




 ""

 10




      
 "   
    
 "   "
  

    
    

"
"    

 

"
          
   "
   
  "  
 "   
   

    

"
     
   "
     
     
    
    

    


"

 " "  
  "  
   
    
    

"
   
  " 

   
   

"
          
     
    "


 "  
   " 

"

           
    
     





    
   
    
   

    
 


    
    
    


    
   
    

   "  
     

"
 
      
     


    
   
   
    



"
   "  
     



     



    
     


     
    
    
     
   


 
    
     





    
    
   


       
 
    
    
   
    
    
    
    
    
    
   
    
 


    
   

   
    
    
      
   
     
    
    




   
    



        


    
    




    "
"



2026



    "








     

2803
       

 ""
               
 
      
992025
   

  ""
      





 
      
       
 
      

      

 ""
     
    
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
       
    
      
     " "
       
       ""
    
                     
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    
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    
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

 

     
     
 
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    41
 7050   
    
300


   
    
   
   
     

    


    

    
04
    
7050    
    



    
    
    
    





 

         
   
  
    


 
    
     
    
    
    
    


   
     
    
    
   
    
   2025 
   
   
         


     
   " " 
    



    
     
0815    

    
    

  
   
    
    
   
   
   


     
    
     
   
 ""
   
     
   
   
    
   


   





2025–2020



 
        2025–2020


 


   
  25169  
    


     
     
    34 


   
    
  
 194   
  208  2020 
  1745  2025

4555 4443



    
12251   7527 
 8068  2020  
202515096
   


   
  104   
   
17    
    
69   2020 25231

  2025   
    


140

 
 18.4  2020   15
2025
    
4.6     


    

  249479  
3002020
    2025  



    


   
     
   
6927
   
    
   


    



 

 


    

    
   
   
    

    
4.1    
     
95
 





   
    
   
   
  



     
   
   

   16   
17    
     
 
     
03     


    
 
   

    
   
    
     


 
    
81    
   
 133   143  142
    134
    
    
   


  81   
 


   

     
 200  06  
   
81
   
  


    
   
    
10681
   
     20
   
  81   
    







6202525
144705














 ""










    



    
"03"
2150
 






     

    






  
600

  

  
 

 

 20 13





  "" AADL600






    




16   15247   
2015

20212021219



202510



20244800
14












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
  
 ""






  










 



   

     
  
2025–2020
   
  

   

  

   


  


  
61.56
89.8254.33

371.18  
15
 

738.94
   
   
 57.6  
 
106.3 
  115.6 
  
25.2
15.5



    
 

 
   
 

47.2
   
 03  

1.9   


  
   

 

 
 
  
18.427

  
  79
  
18.503

  

  


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
 



 




 


 





 
   
 
   



  
 

   
  
  

    




 
   

   
 
  


 
   2026
  
   
   
   


 


   

   
   







   






   
  
  

EXPSD  
  
2023  LOLF
  2025 2024
  
  
  





20252020

2025–2020




4
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
""


 



 














 














  

   













   
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
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

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  
    
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130120211193

108
  237 1377  1140
673526

486399



500

120









      


      

2024






11
11
  IRM   7

    











60







202525
144705 8




  
2025 2020      

2026       


          
    
    154
   
   
   
  
    1.35 
    
    

   
   
   
   


          
    

    
    2.5 
  90   
   

    
    
     

   180500
   2025 


    



    
    
    
     
500  

    
    
  
 30  2025 2020 



    
 134   
      


          

  39   
    
          1.5 
    






12 





 


  

    
     
   

    


 21       
    
 
   
 20   
     
 
12.4    

    
 





    



       
     
     
    
   


    
    
   

    
     
    
    
3524
     

200


   
     
    
     
    



196.1   
36


    
    
    

   





    
    
   
    

   
  
  





  
   
    


   

    


    
   


   
   


  
   
   


    




  750  

   
    
    
   


 "   
     "
    
   
    

 
    
     




   
   
    
   
   
  
   
    
   
    
   
   



        
    
   
   
   


   
  






    
   90 
300    
     
   
    
    
    
    
35

    


          
   
    
   
    
   
   
   
   
     
   
    
   
  
225
  181  
  
  22  
    
 
    
     
   36 

   

   
      
    
  
   

  







99 202525
144705

ANEP2525010629 ERRAYA25122025ANEP2525010866 ERRAYA25122025

ANEP2525010868 ERRAYA25122025







202720272027



    
56.92%
7.41  2025 













13.025
12.93




  57.08% 
2.6420.33%

20.24%




        

5.65%   5.82%

"



"
             
251.25
257.28



     



     





 ""

 
2000
    










     
    
  













15819%




1.1




44%











201815%




100
1999

"

"







40%




30






"

"




 ""



900

80%








 

   
  

2026
 

   
 8" "


 


30
 "  
"   "
  "

" "


 
  



41


 2.7% 2.6%  

2025
  

 
 
 7%    
2.5%

20242023
   
  
  4 
   
    2026


 
"    
   "


 
    




 2022

  



 




 ""


2027


30

     


"

 
 

"
         







    

 

   ""


 



 


  










 




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
















     7 7








  
  


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


X


    
2015   



  6  
20   
   
   


   
  
   

2015
   
   
   2017
   

2019

    
  2015 

2017
    
   
2019    




   
  
 7  



569  
  
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20264
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2025
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   
    
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1996

  30




7
     
    
 2025     


     
 18  2025  21 

2026
     

 500     

700
  6  
     

700

300800


2.5 5


72025

4



          

6




 ""


       

 10      


       
       

      
       


  33     
   3  10 
8         
       
25



 22      
     



   –

02 –
11 –

10 –
11 –

11 –
03 –

11 –
00 –


33 –13 –1
25 –13 –2
25 –13 –3

22 –13 –4
22 –13 –5

21 –13 –6

20 –13 –7
17 –13 –�8

17 –13 –9
15 –13 –10
13 –13 –11
13 –13 –12
11 –13 –13
09 –13 –14

09 –13 –15
05 –13 –16










   
    




   
   
   85  
   


   
   
  “”
  95  
   
   

98

  
  
   



144705202525 144705202525












      
     
    


     
  56   
    
  
 28
 6   



6
   
     12
14    
     
10


     17 
     











    

    
2025



    



       
     



        

   
    



    
   
    


       
      
    
     

2026





     


       
”


“
     ”  

“
     ”   

“
             











    

3
2026

  48
3

 
 22     
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 
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





  

































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 " " " " " " " " """

 ""


2025


2025






00














"

   2025 

  

"
"


 



"
   "

"
    



   

   
 
  



202526
 

37
  

 



 
   26






354
 ""
  164  216  

52
80

 


 

  202930
85

 ""
 
 2022
45
164 "" 
   ""
22 109  131



 ""

  


  



   
  


61111

5


30

60
80
70



140
120

160

200
150



 





 
  58

 


 
  
 

2026    ""
9 
   20152024  
     
 
 



 ""


    

 
  

 

 
"
 
 



" 

  






 ""




2016


6
2023




 ""




 
202021

20222021
2023

2024







2025 

 


 " "

  



 


14202110
144304






""
 ""

   ""


 

  
   ""

    
"  

"
 
 "" 
     

     
 


 
    
   
  
   
  

 



…
    


     

  
 "
 

" 
  "" 
   
  
 
 



    
 
 




       
 ""
 


 
  ""


   

       


" 
 


"
 
   



  
 
 
   
  



 
 
 

""

 ""


        


2023








10  



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



 




 
 
 



 
 
 
     


 



  
 






 


 


  
 
  " "
 






 

" 


"
 ""
       

  



  

 

    " "

 

  " "


 

   
 




 ""
         
  
  




 ""
 
"    
"



 

"


" "

" 

    "     
" "


"
      

" 
 "


          
 
 



   


 ""

 



   
"
 "

 
 




 ""

   



"
 "
"

"
    
    
    




  



 "1 "




  
  ""
 ""


   
"   
"



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



16

 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أنَْتُمْ لهَُ بِخَازِنِين 






    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 

وإعجاز

رب اشرح لي صــدري، و يسر لي أمري, و احلــل عقــدة مــن 

لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا

يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 

من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟



    
  
 
 
 
 
   
  
 
  
 
  
  
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  
  
 
14    
  
  
  
    
  


 
  
    
  
 

  
 
      
  
  25
 
 
      
 
  �  
                     
�                 

82



 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازنِِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 
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 " 
 




    

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 
 

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
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

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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  
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
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
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 IóëàŸG äÉj’ƒdG IOÉ«≤H á«Hô¨dG IQÉ``°†◊G{
 äÉj’ƒdG øe ¬∏«MôJ s” Éªc .zΩÓ°S EÓd whóY

 .á¡HÉ°ûe mºYGõÃ ,Ω2004 ΩÉY IóëàŸG

 √ò¡d πªh

 
 
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  

 
 IÉ«◊G Iõé©e ¢SÉ``°S CG (The cell ) á«∏ÿG øY Ωƒ«dG ÉæãjóM
 h CG á«∏N øe ¿ƒμàJ É``¡f CG Ée CG á«◊G äÉæFÉμdÉa , ¢VQ C’G ≈``∏Y
 á«∏ÿG √ò``g , ºμfi ÒHóJh õ``é©e ΩÉ¶f ‘ â``≤∏N Ì``c CG
 , OƒLƒdGh ≥∏ÿG ‘ É``¡d á≤HÉ``°S á«M á«∏N øe s’ EG ódƒàJ ’
 á«∏N çGóM EG ‘ ájOÉŸG á``«ª∏©dG Oƒ¡÷G ™«ªL â∏``°ûa óbh
 ≥dÉÿG áª¶Yh IÉ``«◊G ô``°S øªμj á«∏N πc »Øa , Ió``MGh
 :á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘ ¬©e ¢û«©æ``°S Ée Gògh ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S
 áaó°üdG ájô¶f ÜÉë°U CG ¿ƒ«fhQGódG ¿ƒjOÉŸG ¿Éc »°VÉŸG ‘
 ¿hô``μæŸGh  »``©«Ñ£dG  ÜÉ``îàf’Gh  Iô``Ø£dGh  á«FGƒ``°û©dGh
 Iô``°UÉb Iô¶f IÉ«◊G ô``°S ≈d EG ¿hô¶æj GƒfÉc , ˆG Oƒ``Lƒd
 »ª∏©dG ºgQƒ°übh º¡FGƒg CG Ö``°ùM ÉjÓÿG Gƒª°ù≤a á∏gÉL
 , áª«¶Y IQƒ``£àe É``jÓNh , IÒ``≤M á«FGóH É``jÓN ≈``d EG
 πª– OƒLƒdG ‘ á``«∏N πb CG ¿ EG åjó◊G º∏©dÉH â``ÑK øμdh
 . ºgô¶f á¡Lh ø``e á«∏N º¶Y C’ Iõ``é©ŸG äÉØ``°üdG ¢ùØf
 º¶Y CG ïe ÉjÓN øe É¡à›ôH ‘ kGó«≤©J Ìc CG ÉÑ«e’G á«∏îa
 ájò¨J øY ïŸG É``jÓN õé©J å«M , ⁄É``©dG ‘ AÉ``°†a ⁄ÉY
 ÉÑ«e’G á``«∏N Éªæ«H ∞``«μàdGh Oó``éàdGh ô``KÉμàdGh É¡``°ùØf
 É¡``°ùØæH ∞«μàJh âØ∏J GP EG É``¡FGõL CG Oó``Œh É¡``°ùØf …ò¨J
 ÉjÓN π``°ûØJ Éªæ«H á«LQÉÿG á``«Ä«ÑdG ±hô``¶dG ÉàY CG ™``e
 ≈∏Y …ƒà– É``jÓÿG ™«ªL . É``¡JGòH ∂``dòH ΩÉ«≤dG ‘ ï``ŸG
 ΩRÓHƒà«°ùdG ƒg Ö«éY …ƒ«M πFÉ°ùH §«ëj á«∏ÿG AÉ°ûZ
 ájƒ∏ÿG äÉ«``°†©dG ´Gƒ``f CG áà``°S ≈``d EG á``°ùªN ø``e ¬``∏NGóH
 …hÉª«c ™æ``°üe º¶Y CG ø``e ≈bQ CG É¡æe »``°†Y πc á``°ù«FôdG
 √òg øeh , ¢``VQ C’G ≈∏Y AÉª∏©dG √ CÉ``°ûf CGh ájô``°ûÑdG ¬``àaôY
 äÉeƒ``°Sƒ°ù«∏dGh (Ribosomcs ) äÉ``ehRƒÑjôdG , äÉ«``°†©dG
 (Mitochondria  )  äÉ``jQófƒcƒà«ŸGh  (Lysosmc  )
 …ƒ``à–h (Nuclcus ) IGƒ``ædGh (Plastidcs ) äGó«``°SÓÑdGh
 ™fÉ``°üŸG √òg øe ™æ``°üe 2000-3000 ≈∏Y IóMGƒdG á«∏ÿG
-mi äÉ``fhôμ«e á©``°†H RhÉ``éàj ’ ó``b õ``«M ‘ á``Ñ«é©dG

 … CG Îª«∏ŸG øe AõL ∞d CG  øe AõL øY IQÉÑY ƒgh )crons
 äÉ«∏ª©H á«∏ÿG ‘ ™æ°üŸG h CG ≈°†©dG Ωƒ≤jh . ( ÎŸG øe 10
 ÉæéàM’ á``«∏ÿG êQÉN É¡eÉ“ EG É``fOQ CG ƒd á``jhÉª«c á``jƒ«M
 ⁄É©dG ‘ ádhO Èc CG áMÉ``°ùe øe Èc CG ¬àMÉ°ùe ™æ``°üe ≈d EG
 ¢ùØæH äÉ«∏ª©dG √ò``g ¢†©H ΩÉ``“ EG ‘ ™æ``°üŸG Gòg π``°ûØjh
 ácôH ‘ Ió``MGh á«Ñ«Ñe CG á``«∏N ‘ É``¡H ºàJ »``àdG IAÉ``ØμdG
 …ƒà–h , …ƒ∏N QGó``éH IOÉY á«∏ÿG •É``– . º∏©dG ‘ AÉ``e
 √ògh . (ccll mcmbranc ) á``«∏ÿG AÉ``°ûZ ÉjÓÿG ™``«ªL
 ƒ¡a OƒLƒdG ‘ kÉ°VƒªZh kGô°S á«◊G òaÉæŸG Ìc CG øe AÉ``°û¨dG
 º∏©dG ‘ …QƒÑY ΩÉ¶f ¥O CGh É``àY CG kÉfƒμe á«∏ÿG êQÉN ∞``≤j
 ≈ª– »àdG Ohó◊G òaÉæe h CG á``©∏≤dG h CG ø``°ü◊G πãÁ å«M
 QÉeódGh äƒ``ŸGh QÉ«¡f’Gh π∏ÿG ø``e á«◊G äÉæFÉμdG IÉ``«M
 á«∏ÿG ø``e QhôŸG º``«dÉ©J á``bO πμ``H ò``Øæj AÉ``°û¨dG Gò``g .
 ∫hÉ– ájƒ«M h CG á``«FÉjõ«a h CG á``jhÉª«c IOÉ``e … CGh , É``¡«d EGh
 É¡àØ«Xh ájƒ«◊G É¡àjƒg RÈJ ¿ CG É¡«∏Y AÉ``°û¨dG Gòg QƒÑY
 á«∏ÿG ‘ É¡FÉ≤H Ió``eh , á«∏î∏d É¡∏L CG ø``e â«Yóà``°SG »àdG
 ájQƒÑ©dG á``Ø«XƒdG √òg â∏àNG ƒ``dh ájƒ«◊G É¡JGQÉ``°ùeh ,
 øFÉμdG ¢Vôeh â``°Vôeh âμ∏¡d á«∏ÿG AÉ``°û¨d á``«ª«¶æàdG
 äó≤a GP EG á«◊G äÉbƒ∏îŸG ™``«ªL ∂∏¡J óbh , ∂∏gh »◊G
 iPÉØf’G …Qhô``ŸG ΩÉ``¶ædG Gòg ‘ ø``ªμj …òdG IÉ``«◊G ô``°S

. ÉjÓÿG AÉ°û¨d

هذا خلق االله ـ الخلية ـ
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



035.63.23.23


749750

1
 1


00821202404032024
20241024233405

    2402621    2401241
  23805  20230314           
  23632   20231016        " " 
226 14 02 
12       03"        32.264.596
3.585.23002474
7.476.8409638
      1.896.850      40  02  
16.702.900 43 02 
029.094.850 53 02 
03

195.0004.500
                 

000102025 06012025
02  
52833053
515413
            "54     




                 
000062025 06012025

              
16062025  

140019012026

15



ER- RAYA:25-12-2025





035.63.23.23


749750

1
 1


00821202404032024
20241024233405

    2402621    2401241
  23805  20230314           
  23632   20231016        " " 
226 14 02 
12       03"        32.264.596
3.585.23002474
7.476.8409638
      1.896.850      40  02  
16.702.900 43 02 
029.094.850 53 02 
03

195.0004.500
02 
28  43  06   40 
2839
 " "44




00005202506012025
        
16062025 

  1400  19012026

15



ER- RAYA:25-12-2025





035.63.23.23


749750

                 






  006092024   19022024          

10222024 23072024     202303240


  2301207    20230411           01   
  33822    20220706        "  
        23548  20230817


5.418.9006380072507
4.087.50025136014207
9.900.0005047024707
35 14 


75.000 

4.500


2536014207
     27          " "   
   41


  6376   14            

 321  04  20010421  19760325


20241124      
20242143

                
 
14001901202630062025
51
08




ER- RAYA:25-12-2025





035.63.23.23
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


ER- RAYA:25-12-2025





749750

               1    





20230096021032023

20211005           
                217521
      19122 20042022


        48.112.407  128  12  01


7.629570.001531202


9.116.250.001861203

12 675.000.00 192 12 04 
  20231207      
2024461  27032024      2301332     202302240
                 
         960  20230321  
               
0319212
1911880025
193


637614

4470320010613


                 
20241890 20241017
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

 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 
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نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 
 


 

 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 





  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 









 



 
















 







 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 

1818


144702202529

نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis






  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 

 


 
 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 

المطبخ



  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 






فنية


الأنيقة



 
















ذهبذهبمن من





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
∫Éª÷Gh

 ⁄ Dƒeh Å``LÉØe çó``M ƒg äÓ``°†©dG èæ``°ûJ
 IóMGh á∏``°†©d »``YƒW Ò``Z É``°TÉªμf EG ¢``ùμ©j
 ÉÃQh áMGôdG AÉ``æK CG ⁄ C’G ô``¡¶j ¿ CG ø``μÁh.Ìc CG h CG
 AÉæK CG ô``¡¶j ¿ CG h CG Ωƒ``ædG øe ®É≤«à``°S E’G ÖÑ``°ùj
 AGO CG ‘ áHƒ©°U ÖÑ°ùjh …ó°ù÷G •É°ûædG á°SQÉ‡
 ó©H äÓ``°†©dG èæ``°ûJ çóëj ób Éªc.áª¡ŸG √òg
 É°Uƒ°üNh ÒÑc πμ``°ûH ÊóÑdG •É°ûædG á°SQÉ‡
 øμÁh IÒ£N â°ù«d ádÉ◊G √ògh.QÉ◊G ¢ù≤£dG ‘
 øe â«ÑdG ‘ Iôaƒàe πFÉ``°SƒH ¢†jôŸG IóYÉ``°ùe
 ¢VGôY CG πª``°ûJh.á«Ñ£dG IóYÉ``°ùª∏d áLÉ◊G ¿hO
 äÓ°†©dG ⁄ CG ÉYƒ«``°T Ìc C’G äÓ``°†©dG èæ°ûJ
 á∏°†©dG èæ°ûJh ¢ü∏≤àH ÖMÉ``°üŸG ÅLÉØŸGh OÉ◊G
 äÉ°UƒëØdG ‘ iôf ¿ CG ¿É«M C’G ¢†©H ‘ ÉææμÁh

 ä’É◊G ‘.ó∏÷G â– øe IRQÉHh áÑ∏``°üàe á«∏°†Y áé``°ùf CG
 ’ GQƒ©``°T ÖÑ``°ùj á«dÉY IÒJƒH èæ``°ûàdG É¡«a çóëj »``àdG

 èæ°ûJ êÓY ó©H ™``°VƒdG ø``°ùëàj ’h ìÉ«JQ’G Ωó©H πªàëj
 …ó°ù÷G •É°ûædÉH ábÓY ¬d ¿ƒμJ ’ ÉeóæYh »JGòdG äÓ°†©dG

.Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°S E’ ¬LƒàdG π°†ØŸG øªa

 AGôL EÉH äÓ°†©dG èæ``°ûàH áHÉ°U E’G ∫ÉM ‘ »``°Uƒj
 âfÉc GP EGh.∞«ØN ∂«dóJ AGôL EGh áŸ CÉàŸG á∏``°†©∏d ó°T
 π°†ØŸG øe áéæ``°ûàŸG á∏°†©dG ‘ øªμJ á∏μ``°ûŸG
 πL CG øe Óãe á∏∏Ñe áØ``°ûæªc IOQÉH IGO CG ΩGóîà``°S EG
 âfÉc GP EGh .äÓ``°†©dG ‘ ô``JƒàdG Ió``M ∞«ØîJ
 á«©°VƒŸG áÄaóàdG ¿ EÉa ⁄ C’G »g á«°ù«FôdG á∏μ°ûŸG

.⁄ C’G Çó¡J ób øNÉ``°S ΩÉªM òN CG h CG á∏``°†©∏d
 ¢üî``°û∏d áHƒ∏£ŸG ÜöûdG √É«e á«ªc É``°†j CG
 ¢ùæ÷Gh ô``ª©dG ±Ó``àN EÉH ∞``∏àîJ ó``MGƒdG
 …òdG ΩÉ©£dGh ¢ù≤£dG ádÉMh º``°ù÷G ¿Rhh
 AGhódGh ΩÉ©dG »ë``°üdG ™``°VƒdGh ¬dhÉæàj
 ™æŸ ¬f CG ôcòàf ¿ CG º¡ŸG øeh.¬LÉàëj …òdG
 ≈∏Y ®ÉØ◊G º¡ŸG øe äÓ°†©dG èæ°ûJ
 Öéj ∂dòd º°ù÷G ‘ πFGƒ``°ùdG ¿RGƒJ

.√ó©Hh √AÉæK CGh øjôªàdG πÑb ÜöûJ ¿ CG
 AÉæK CG äÉéæ``°ûàdG øe ájÉbƒdG øμÁh
 πÑb á∏°†©dG ó``°T ≥jôW øY ΩƒædG
 ÊóH •É°ûæH ΩÉ«≤dG øμÁ h CG ΩƒædG
 »gh ≥``FÉbO Ió``Y IóŸ §«``°ùH
 ‘ É``¡à«∏YÉa äô``¡X CG Iƒ``£N

.á«∏«∏dG äÉéæ°ûàdG øe ó◊G

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ±ƒ› ¥É``°S ¬d ‹ƒM »Ñ``°ûY äÉÑf
 ƒgh IPÉØf áëFGôH õ«ªàj á``«£«N ¥GQh CGh
 ä’É◊ πª©à``°ùj.IQƒ¡°ûŸG πHGƒàdG øe
 Ió©ŸG ñÉ``Øàf EGh º``°†¡dG Aƒ``°Sh ¢ü¨ŸG
 É``°†j CG.OÈdG ä’ÉMh ájƒ©ŸG ¿Gó``jódGh
 á«Ñ°ü©dG  äÉéæ``°ûàdG  ä’É◊ Ωóîà°ùj
 Ω’ B’G Úμ°ùJh êÓ©dh á«¡°ûdG ∞©°Vh
 ìhô``÷G AÉØ``°ûd πª©à``°ùj.á«eõJÉehôdG
 Üô÷G êÓ©dh ΩGQh C’G AÉØ°ûdh ìhô≤dGh
 ∞f C’G ∞``jõf ±É``≤j E’ É``°†j CGh á``μ◊Gh

 äGRÉ¨∏d OQÉW ¬f CG ¿ƒªμdG óFGƒa øeh.á«aÉ°U IöûH ≈∏Y ∫ƒ``°ü◊Gh ¬LƒdG ™≤H ádGR E’h
 ä’ÉM êÓY ‘ ó«Øe ƒgh.äÉ©°VôŸG óæY Ö«∏◊G QGQO EGh áª°VÉ¡dG äGRGôa E’G ‘ ójõjh

 .ñÉØàf E’Gh ¢ü¨ŸGh á°Vƒª◊G

 êÉLO+á«∏≤eh íFGöT á©£≤e ÉWÉ£H:ôjOÉ≤ŸG
 πØ∏a +¢†«H+ÍL+¢ùfhó≤H+ñƒÑ£e

 .Oƒ°S CG
 âjõdÉH ∂æ«LÉW »ægO EG1-:Ò°†ëàdG á≤jôW

 á≤ÑW »©°Vh ≥°üà∏j ’ ≈àM ≥«bódGh
 ™£≤ŸG êÉLódG É¡bƒah á«∏≤ŸG ÉWÉ£ÑdG øe

 á≤ÑW ôN BGh ¢ùfhó≤ÑdG ¬bƒah Í÷G É¡bƒah
.ÉWÉ£H

 π«∏≤dG ™e äÉ°†«H ™Ñ°S »HöV2-
 ¥ƒa ¬«Ñ°Uh Oƒ°S C’G πØ∏ØdGh í∏ŸG øe

 ¿ôØdG ¬«∏NO CG ≥FÉbO ¢ùªN ó©H3- .ÉWÉ£ÑdG
.è°†æj ≈àM

 

∂àë°üd∂àë°üd
مفيد           

 ≈``∏Y  Rô``μdG  QÉ``ªK  …ƒ``à–1-
 äÓ«``°ù«dÉ°ùdG ø``e mIÒ¨``°U môjOÉ≤e

.¿OÉ©eh ájôμ°S OGƒeh äÉæ«eÉà«ØdGh
 ΩÉcõ``dGh  á``ëμ∏d  ó``«L  êÓ``Y2-

.∫É¡°S E’Gh Ò°SGƒÑdGh
 Ωƒª°ù∏d kGOÉ°†eh Ωó∏d kÉjƒb kÉØ¶æe3-

.áÑ©àŸG ÉjÓî∏d kÉëjôeh
 ÜÉ°üY C’Gh  äÓ``°†©∏d  kÉ£°ûæe4-
 äÉ«dÉ©Ød kGRõ©eh äÉæØ©à∏d kGOÉ``°†eh
 ¿É``°ùf E’G º``°ùL ‘ á«©«Ñ£dG ´É``aódG

.¢VGôe C’G ó°V
 äGRGô``a E’  kÉ``ª¶æeh  kÉ``ÑWôe5-
 kGQóe ¬fƒc ≈d EG áaÉ``°V E’ÉH äGQÉ°ü©dG
 áé``°ùf CÓd kGOó›h Éæ«∏eh ∫ƒÑ∏d kGó«L
 ∫ƒ≤J É``ªc π``°UÉØŸG AGó``d kÉ``ehÉ≤eh
 êGôN E’ ídÉ``°U ¬f CG äÉ``°SGQódG ¢†©H
 AÉ©e C’G äGôªîJ ó``°Vh áfÉãŸG ≈°üM

.áNƒî«°ûdG ¢VQGƒYh
 ‘  πcÉ``°ûÃ  ÚHÉ``°üª∏d  êÓ``Y6-
 áØ«©``°†dG Ió``©ŸG ÜÉë``°U CGh ó``ÑμdG
 ≈d EG  Ú``àÑM QGó≤e º``¡FÉ£Y EÉH ∂``dPh

.äÉÑM çÓK
 å«M ´Gó°üdG ä’É◊ ó«L èdÉ©e7-
 á¡Ñ÷G ≈∏Y RôμdG øe äGOÉªc ™°VƒJ
 ájƒ≤àd áÑbôdGh ¬``LƒdG ≈∏Y ™``°VƒJh
 øe É¡H ≥``∏©j ó``b Ée á``HQÉfih ó``∏÷G

.äÉjô£a

تشنج العضلات

ójó÷G

منشفة للمطبخ
 ΩÉ``éM CÉH  ∞``°TÉæe  4:äGhO C’G
 ™``e º``ZÉæàe ¿ƒ``∏H §``«N+áØ∏àfl
 +3 kÓ``ãe ô``ªM CG AGôØ``°üdG áØ``°ûæŸG
 §jöT+AGôªM á«æ£b •ƒ«N π∏``°T
.IÒÑc áëàa äGP õjô£J IôH EG+»æjR

 øe …ƒ∏©dG Aõ÷G π``ª©d1-:á≤jô£dG
 ∞°TÉæŸG ióM EG ™``°VƒH Ωƒ≤f á∏jôŸG
 ¿ƒμj å«ëH IÒÑμdG áØ``°ûæŸG ≈∏Y CG
 ƒ``ëæH äÉ``°SÉ«≤dG ‘ IOÉ``jR ∑É``æg
 ácÉ«◊G ¢VGôZ CG ‘ ∂∏¡à°ùJ º°S1.5
 ò«ØæJ ™e É¡fÉμe ‘ É¡à«ÑãàH Ωƒ≤f ºK

.á«∏Ø°ùdG áaÉë∏d áLô©àe áWÉ«N
 §«– á«°TÉM πª©d »æjõdG §jöûdG Ωóîà``°ùf2-
 ÖfGƒ÷G øe IÒÑμdG áØ°ûæŸG øe á«∏Ø°ùdG á©£≤dÉH

.É¡à«£¨J ¿hO á«∏Ø°ùdG áaÉ◊G ∑ôJ ™e ≈∏Y CG øeh
 ≥«∏©àdG á``dÉªM πª©d §``jöûdG Ωóîà``°ùf3-

 ≈∏Y Ö«÷G πª©d ∞``°TÉæŸG ô¨°U CG Ωóîà``°ùfh
 áÑ£b É¡à«Ñãàd óªà©fh á∏jôŸG øe »∏Ø°ùdG Aõ÷G
 á∏jôŸG »``°TGƒ◊G ÚjõJ øμÁh áLô©àe á``«æjR
 á«æ£≤dG •ƒ``«ÿGh õ``jô£àdG Iô``H EG ΩGóîà``°S EÉH

.áfƒ∏ŸG

 »©≤f CG áîØàæŸG ¿ƒ«©dG áFó¡àd1-
 √É«e ‘ Oƒ°S C’G …É°ûdG øe Ú°ù«c

 ™HQ IóŸ ∂«æ«Y ≈∏Y Éª¡«©°V ºK áÄaGO
.áYÉ°S

 É«eƒj AÉŸG øe ÜGƒc CG 8 »HöT CG2-
 …O DƒJ »àdG Ωƒª°ùdG øe ∂ª°ùL »≤æàd

.Ú©dG â– áæcGódG ä’É¡dG ≈d EG

 øe ™£b »©°V Úà©WÉ°S Úæ«©d3-
 ∂«æ«Y ≈∏Y OQÉH AÉe ‘ áYƒ≤æŸG ø£≤dG

 Ωƒª°ùdG øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y óYÉ°ùà°S
.Ú©dG äÓ°†Y ‘ áªcGÎŸG

 Ú©dG ∫ƒM äÓ°†©dG »μdO4-
 ájƒb íÑ°üJ »μd º¶àæe πμ°ûH ∞£∏H

.IOhó°ûeh


π«ª÷G

¿ƒ«©dG ∫Éª÷ äGOÉ°TQ EG




 πÿG »©``°†J ’ á£∏``°ùdG OGóY EG ó``æY1-
.Ëó≤àdG óæY ’ EG ¿ƒª«∏dGh

.Iôe øe Ìc C’ »∏≤dG âjR Ωóîà°ùJ ’2-
 ≈àM Ωƒ«æŸ C’G ¥Qh ‘ ´Éæ©ædG ™°Vƒj3-

.áYöùH πHòj ’
 áÑëà``°ùe ÒZ áëFGQ … CG …ó©ÑJ »μd4-
 ∂ª``°ùdG áëFGQ á``°UÉNh ∂``îÑ£e ø``e

 ≈``∏Y AÉ``e ‘ ¿ƒ``ª«∏dG Qƒ``°ûb »©``°V
 öûàæJ ≈àM AÉ``£Z ¿hóH É¡«côJ CGh QÉ``ædG

.áëFGôdG
 ≥∏``°S ó©H ¬fƒd Qó``≤∏d …ó«©J »``μd5-

.¿ƒª«∏dG Qƒ°ûb ¬«a »∏Z EG ¢†«ÑdG
 øjó«dG ‘ π°üÑdG áëFGQ øe ¢ü∏îà∏d6-

 .¿ƒë£ŸG ÍdG øe π«∏≤dÉH Éª¡«côa CG

»Jó«°S»Jó«°S
 

الكمون

فوائد الكرز
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 ääGGGRGRÉÉ¨É¨É¨∏d∏d∏d∏d O O ÉÉÉQÉWWWW f¬f¬f CCGGGG ¿ ¿ƒªμdμdμdμdGGGG FóFóFGGGGƒaaa øeh.ááá«aaÉ°U Iöû

  
ÊÉ©eh

 Iôé``°T »gh:AÓ«e1-
.¿É°üZC’G IÒãc

 áëFGôdG Ö``«W äÉÑf ƒ``gh:øjOQÉf2-
.áæjõ∏d πª©à°ùj

.Ö°üæŸG »æ©jh:¿ƒàg3-
 IÉàØdG »gh ¢SÉ©ædG »æ©jh:ø``°Sh4-

.ΩGhódG ≈∏Y áfÉ°ù©ædG
 IÉàØdG »æ©jh:∞jÉ°Uh hCG ±É``°Uh5-

 .É¡JÉØ°U ø°ùëH ¬ahô©ŸG

 .IôgÉ£dG IÉàØdG »æ©jh:GQÉj6-
.Úª«dG √Éæ©eh QÉ°ù«dG ¢ùμY:≈æÁ7-

 .è°ùØæÑdG IôgR »gh:óf’ƒj8-
 ÜÉ``H  AÉª``°SCG  ø``e  ƒ``gh:êÉàjQ9-

 .áÑ©μdG
 QÉ«eh OGõdG »gh IÒ``ŸG øe:QÉ«e10-
 OGõdGh Ò``ÿÉH »JCÉJ »``àdG ICGô``ŸG »``g
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



2025 24 2306 

120000poussiniere
4205






poussi          
120000 niere

4205
02

           


03 



            04 
15


05



          06 




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
114


23122025 
         
"       
      –" SARL MEHAM TEXTILE"  "
01 

         

         

       
      
      
        
   99   10.000.000.00    




        




 ER- RAYA:25-12-2025




6792.03330




            
2200159  20221115
   2300183     2023 1127     

24381  20240328      2300001
202410320240227


20230712

23006492301346
               
               

4.000.000.00
8.181.000.000


20251008 
        2500943  20250928 

2025280202527120251008






20251104 

303





140020260115








 ER- RAYA:25-12-2025

533812




 22     

      2025

    

" 

      " 

 ""189

108121     

99 1.000.00000 









 ER- RAYA:25-12-2025










706



300 


            
  2401231    2402364   20241101

22511020240127
           




1100 20260119      
             
1.100.000.00 



 


306
VF37SWJYFM033176603     3410009380

CI


1.100.000.00


035.63.23.230771.92.47.65



 ER- RAYA:25-12-2025







034.30.75.08


613412612


"




   211005           "
2101099

202301252100610
4412613.612


20240403





       R 2016873195606    20240417 
      20240421   

20240424
            "

2400413  240489  240603
251265250804

2500896251106
20250922  
     251431   251253   2501027

04412
              
         
2100610 2101099 211005 

20230125




 ER- RAYA:25-12-2025







034.30.75.08


613412612

2024……………
    "

   "


2101099211005
202301252100610

4412612613
                

20240403



20240417

20240421RR2016873195606
20240424

240489240603
2400413

251106251265250804
2500896

250102720250922
251431251253

 04412



 "

200.0006.400.00000
15


�



 ER- RAYA:25-12-2025




6792.03330


             
23657  20230802          5   
20240721
         2400747  2024  26   
20240812 
     6.000.000 
 20241124 2400961  
    20241126     20241126
95820241127
20241208240107520241204
20250213880230135
202505112500127
   25171  25167
250163320251014


20250526 

300 26 344 
273125
             
             
3
   7.00 4.00  00x400 02 
10.00×7.0002
140020281023
140020260115
 
15








  
250065020250424
259338   20250506        
           
        20000212  



6400





 ER- RAYA:25-12-2025





202521


2012  12    1433   18   0612   
     2025  18     

09072025


10032004142004




202518


 ER- RAYA:25-12-2025





2025242410


  2014  27   14330    
 2014  27   14330    
        
1222309
2025 24 2022
       23112024 
01115
071990



 ER- RAYA:25-12-2025







2025242516


2012 12 1206 
     2013  23    1305 
   2014  27   14330   
         
    2016  23   16153   
          
1151990
         01071990 
23112024
202524

01101986

 ER- RAYA:24-12-2025

 ER- RAYA:25-12-2025







2501802
2502412

2507



 –




       






2025 11 06      
     3162025   
19871108
          
     1980 02 14      



 ER- RAYA:25-12-2025






077366489855


750749


55
20 01 100 1 
3172

0535600
171
 17    2

0022324   100624          
     49725     0240124 
 0053125   0224224   04032025     

0048025
 08102025         

282025
 –
508 233 34 17 GTP 

2
30082023       – 
44623
–––3
123.40–
–––––
17GTPsh274.37
23335


57.567.700
       


25012026

13.30






20202525
144705



   
   
    
    
   
     
    
    
     


  

   
    
    
 
  “  
  “
   


 1
    
19609

   
  “   “ 


2
   
   

   

1960  10  
   
   
 


3
   
    
  
11    
1960
    

    


               
   

   
   
    




    
 11   
    1960

     200

   
    

    

     
   
    




     
     

   
   





    
    
    
   
    


                 


    
  
    
   


11I1

1960

       





    





   







              

    
   


              
   
   
    

   

   


           
   
     
   

    


91


    I2


    
    1909 
    
   
 1936   

1942

     
     
     
   
    

1956
              
   
    

  
    

    
   
   
1957





    
     





  1960  11



     
    
     


     


19615
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
 ، المجاهد بشير كسيس                    ولد 
المعروف بالبشير عمر كسيس  في 21 جانفي 
سنة 1929 بمدينة  شاطودان سابقا شلغوم العيد 
حاليا بولاية ميلة،هو  الابن الأكبر للعائلة والده 

العمري وأمه هي السيدة خدوان رقية.
                   مارس التجارة و عمره لم يتعدى 
التسع سنوات رفقة والداه الذي كان يمتلك بقالة 
المعيشية  الظروف  العيد   شلغوم  مدينة  وسط 
الصعبة  أنداك للأسرة منعته من ا التحاق بمقاعد 

الدراسة كبقية أترابه .


   من مدرسة التهذيب بشلغوم العيد الى  جامع 

الزيتونة  بتونس 
         بدا المجاهد كسيس  بشير دراسته الابتدائية 
كان  و  عمره،  من  التاسعة  سن  في  أي  متأخرا 
الابتدائية  بالمدرسة  العيد  شلغوم  بمدينة  ذلك 

«جمال عبد الناصر» حاليا.
الابتدائي   تعليمه  تلقى  المرحلة          في هذه 
السيد   ، بينهم  من  و  أوروبيين  أساتذة  يد  على 
السيد  مازيا .Mazia والسيدة PECK باك و  

FADOT فادوا .
                   و بالموازاة مع المدرسة الرسمية، 
في   الكريم  القرآن  حفظ  و  العربية  اللغة  درس 
العلماء  لجمعية  التابعة  الدينية  التهذيب  مدرسة 
تلاميذ  من  واحدا  فكان  الجزائريين،  المسلمين 

الشيخ أبو صاليح و الشيخ عباس .
            بعد انتهائه للمرحلة الابتدائية،  في 
سنة 1945 إرساله والده إلى معهد عبد الحميد 
علوم  في  رفه  معا  لتعميق  بقسنطينة  باديس  بن 
اللغة العربية و الرياضيات. هنالك، أمضى أربع 
سنوات نهل فيها دروسا في الفقه و الشريعة و 
التربية على يد نخبة من علماء الجزائر  علوم  
الكبار في ذلك الوقت، من بينهم: الشيخ العربي 
محمد  الشيخ  الميلي،  مبارك  الشيخ  التبسي، 
إبراهيم  الشيخ   ، الحفناوي  الشيخ  رمضان، 
مزهودي ، الشيخ العرباوي، الأستاذ الغسيري، 

الأستاذ مالك بن نبي وآخرين.
في  حققها  التي  الجيدة  النتائج  وبفضل          
الشيخ  معلمه  قبل  من  تزكيته  بعد  و  المعهد، 
عام  في  اختيار  تم  السعيد،  حاج  بن  الطاهر 
شعلال  آيت  السيد  الطفولة  صديق  مع   1948
دراستهما   لمواصلة  مدينته   ابن  مسعود  و هو 

في معهد الزيتونة. بتونس .
الأهلية  شهادة  على  تحصل  عام 1951  في  و   
في العلوم العربية و شهادة المعرفة العملية في 

اللغة الفرنسية. 
        درس المجاهد كسيس بشير  بمعهد الزيتونة 
على يد أحد كبار علماء العالم العربي الإسلامي 
الشيخ الجليل الطاهر بن عاشور و أثناء دراسته 
في تونس التقى بأسماء مهمة في تاريخ الحركة 
الوطنية  الجزائرية  نذكر    من أبرزهم: محمد 
بومدين،  هواري  الجزائري  الرئيس  بوخروبة  
بن  لخضر  خيضر،  محمد  أحمد،  أيت  حسين 

طوبال و غيرهم كثير.
                      فقد اجتمع في هذه الفترة زخم 

بعد  فيما  كبيرة  أسماء  الطلبة صارت  من  كبير 
تركت بصماتها في تاريخ الجزائر ، كان هؤلاء 
الشباب النجباء تؤطرهم جمعية العلماء المسلمين 
بهم  لتبعث  البلاد  أنحاء  جميع  من  الجزائريين 
العربي  الوطن  في  الجامعات  أكبر  إحدى  إلى 
في  المعرفة  لكسب  الوقت  ذلك  في  والإسلامي 

شتى العلوم.


         بعد حصوله على شهادة الأهلية من جامعة 
كسيس  المجاهد  عاد   1951 سنة  في  الزيتونة 
بشير  إلى مسقط رأسه لمساعدة أسرته غير أن 
والده ،شجعه على مواصلة مشواره الدراسي ، 
و  العلم  قبلة   ، القاهرة  إلى  التوجه  منه  وطلب 

العلماء آنذاك ، 
       في سنة 1952 اختير من طرف جمعية 
مختلف  من  طالبا   23 رفقة  المسلمين  العلماء 
درس  حيث  مصر  في  للدراسة  الوطن  أرجاء 
تحصل  و  حلوان  بثانوية  و  الازهر  بجامعة 

خلالها على شهادة البكالوريا -
          شكل  هؤلاء الطالبة الدفعة الأولى  الذين 
الجزائريين  المسلمين  العلماء  جمعية  أرسلتهم 
بشكل منظم للدراسة في جامعة الازهر، فنذكر 
منهم: بشير كسيس، عبد القادر نور، محي الدين 
مروش،  منور  الله   سعد  القاسم  أبو  عميمور، 
محمد بلعيد، صالح خرشي، محمد أوقاسي، عبد 
الرحمن طالبي، رابح تركي، بوزيان تلمساني، 
عثمان سعدي ...الخ عند وصوله إلى القاهرة في 
أواخر عام 1951 ،انضم إلى مدرسة الخديوية 

ثالث  وبعد   .-1953  1952 الدراسي  العام 
تحصل  الثانوية،  الدراسة  من  مضنية  سنوات 
،ثم   1954 سنة  للبكالوريا  الأول  الجزء  على 

الجزء الثاني في جانفي 1955.
          التحق المجاهد كسيس بشير  بجامعة 
القاهرة  في تخصص صيدلة، لكنه اضطر إلى 
تكلفة  ارتفاع  بسبب  الموالي  العام  الشعبة  تغيير 
الهندسة  تخصص  في  ليسجل  الصيدلة،  كتب 
خمس  بعد  كيميائيا  مهندسا  ليتخرج  الكيميائية 
القاهرة.  الكيمياء بجامعة  سنوات قضاها بمعهد 
القاهرة، كان عضوا  الدراسية ب  أثناء مرحلته 
الممثلية  بمكتب  الجزائرية  الكشافة  في  نشيطا 
الجزائرية بالقاهرة تحت إشراف شيوخ الكشافة 
الشيخ   ، اإلبراهيمي  البشير  الشيخ  الجزائرية: 
فضيل  الأستاذ  البيوض،  أحمد  الغسيري،الشيخ 
من غيره مدن فيق ت ،الأستاذ رتالن ال

المثقفين والنشطاء السياسيين المناضلين من أجل 
من  اتخذوا  الذين  والعربية  الجزائرية  القضية 

القاهرة مقرا لنشاطهم إبان الثورة التحريرية.
نشاطه الثوري و النضالي :

الكبرى في  التحرير  اندلاع حرب          عند 
الجزائريين  الطلبة  غالبية  ،انضم   1954 عام 
جبهة  صفوف  إلى  تلقائيا  بالقاهرة  المتواجدين 
المسؤولين  التحرير الوطني تحت وصاية كبار 
السياسيين و العسكريين المشرفين على المكتب 
الحميد  عبد  الأستاذ  منهم   و  للجبهة  السياسي 
فرحات  بلقاسم،  كريم  بلة،  بن  أحمد  مهري، 
عباس، لمين دباغين، محمد فرنسيس، بن يوسف 

بن خدة و آخرين. 
            وكان عضوا مؤسسا لهيئة الاتحاد العام 
رفقة   UGEMA الجزائريين المسلمين  للطلبة 
صديقه و مسؤولها األول عبد السالام بلعيد، وقد 
شغل المناصب التالية: رئيس فرع هيئة الاتحاد 
 UGEMA الجزائريين المسلمين  للطلبة  العام 
الطلبة  عميد   .1956-1958 بين  بالقاهرة 
الجزائريين في القاهرة في سنوات الخمسينات. 
ومسؤول  الجزائريين  الطلبة  باسم  متحدث 
ممثل  والكشفية.  والاجتماعية  الثقافية  الأنشطة 
بـ:  المنعقدة  بالمؤتمرات  الجزائريين  الطلبة 
المتحدة  الولايات   و  بغداد  دمشق،  الكويت، 
االطلابية  المنظمات  باسم  متحدث  الأمريكية. 
العربية في البيان المندد بهجمات العدوان على 

مصر في عام 1956
                    كان المجاهد كسيس بشير 
من بين الطلبة الدين غادروا مقاعد الدراسة من 

التحقوا  التعليمية  رفقة 51 طالبا و  المؤسسات 
بالثورة . 

           كما حضر اجتماع تأسيس الحكومة 
المؤقتة للجمهورية الجزائرية عام 1958 بفندق 
باشا  إبراهيم  بساحة  المتواجد  كونتينونطال 
جميع  عن  مسؤولا  تعيينه  تم  حيث  بالقاهرة، 
الثقافة  بوزارة  الملحقة  الطلابية  المنظمات 
المؤقتة  الحكومة  في  الاجتماعية  والشؤون 
للثقافة  وزيرها  أول  إشراف  تحت  الجزائرية 

الأستاذ توفيق مدني في عام 1960 ،
                    بعد تخرجه  مباشرة من جامعة 
المتحدة  الولاياات  إلى  التوجه  قرر  القاهرة 
بعد  ما  مرحلة  في  دراساته  لمتابعة  الأمريكية 
التدرج، ليلتحق بمعهد البتر وكيماويات بجامعة 
الدراسات  من  سنوات  ثالث  بعد  و  نيويورك 

و   ، الماستر  شهادة  على  منها  تحصل  النظرية 
فيليبس  شركة  مع  ميداني  بتربص  تكوينه  توج 
النفط  لتكرير  مصفاة  بأكبر  األمريكية  بتروليوم 

في العالم و الواقعة بوالية تكساس. 
                        في عام 1963 عاد أخيرا إلى 
عائلته  لرؤية  منزله  إلى  مباشرة  الوطن  أرض 
دام  غياب  بعد  ميلادهم  يشهد  لم  الذين  وأخوته 

أكثر من 11 عاما. 
                          وخلال إقامته القصيرة بمدينته 
بالمستوى  جدا  الفخور  والده  كان  العيد،  شلغوم 
الذي بلغه ابنه بشير  و حتى تكتمل فرحته، قرر 
نادية  فهي  ابنة جاره بوشطوب  عقد قرانه من 
تعمل  كانت  ، حيث  المثقفات  المدينة  فتيات  من 

مدرسة للغة الفرنسية بالمدرسة الرسمية . 
                              و مع نهاية العام 1963 
عاد مع زوجته إلى الولايات المتحدة الأمريكية 
لمواصلة الدراسة رغبة منه في تحقيق أعلى رتبة 

 .PHD في تخصصه، فقام بالتسجيل لشهادة


           لكن سرعان ما عاد إلى أرض الوطن 
من   1964 نوفمبر   24 بتاريخ  برقية  تلقيه  بعد 
طلب  الوقت،  ذلك  في  الوطني  الاقتصاد  وزير 
منه الالتحاق بالجزائر نظرا لحاجتها إلى خبرته 
الوطن  لنداء  استجابته  فكانت  النفط  قطاع  في 
الجزائر  إلى  نهائيا  ،رجع  تردد   ودون  سريعة 
في 24 ديسمبر 1964  برفقة زوجته الحامل في 
شهرها الثالث بابنهما البكر ، لتبدأ رحلة جديدة 
مع معركة بناء الاقتصاد الوطني والدولة الفتية.

          في 4 يناير 1965 ،توظف فور وصوله 
أول  بذلك  كان  و  كمهندس  سوناطراك  بشركة 
مثل   ، المستقلة  للجزائر  بتروكيمياء  مهندس 
شركة سوناطراك في أول مؤتمرعالمي للنفط ، 
المنعقد بمدينة مونت كارلو الفرنسية من 12إلى 

20 ماي العام 1965.
           كما أوكلت له خلال سنواته الأولى 
العقود  في شركة سوناطراك، مهمة مفاوضات 
الكبيرة التي أبرمتها الجزائر مع الدول الكبرى، 
مجال   في  الأمريكية،  المتحدة  الواليات  لاسيما 
التنقيب وتصنيع مادتي النفط والغاز الطبيعي ، 
المرافق  واستغلال  لبناء  الأجنبي  التعاون  وكذا 
الطاقوية مثل: مصفاة الجزائر العاصمة، مجمع 
الجديد  والقطب  بأرزيو  المميع  الطبيعي  الغاز 
يتعين كان فإنه الغاية، لهذه وتحقيقا بسكيكدة

أوروبا  إلى  مارطونية  سفريات  إجراء  عليه 
والولايات المتحدة على حد سواء.

                 في عام 1967 ترأس الوفد الطاقوي 
بين  التعاون  لتوثيق  العراق  إلى  الجزائري 
مهندسي  عميد  بصفته  النفط.  قطاع  في  البلدين 
النفط الجزائريين، و واحدا من مؤسسي شركة 
 - التالية:  المناصب  بها  شغل  فقد  سوناطراك، 
مهندس بتروكيماويات في مصفاة الجزائر 1965 
1969- - مهندس وإطار سامي بمركب أرزيو 
من عام 1969 حتى نهاية عام 1970 . ، - مدير 
مشروع لإنجاز و استغلال وحدات مركب تمييع 
حيث   1972 عام  ،في   GL1K بسكيكدة الغاز 
الإنتاج حتى عام  دائرة  به منصب رئيس  شغل 
1974 . ، - نائب مدير للمركب 1974-1975. 
بسكيكدة  الغاز  تمييع  لمركب  مديرا  عين  ثم   -
GL1K 1975-1980 . - كان مؤسسا للمنطقة 

 . EGZIK الصناعية بسكيكدة
         شغل منصب أول مديرا عاما لها بين 
مستشارا  منصب  شغل  ثم   -  1983    1981
من  سوناطراك  لشركة  العام  المدير  للرئيس 
بالموازاة  و   1990. سبتمبر   22 حتى   1983
نشاطه  مع  متواصلا   كان  الإدارية،  مهامه  مع 
العلمية  باللجان  عضويته  خلال   من  العلمي 
المشرفة على رسائل الطلبة لنيل شهادة مهندس 
للمحروقات  الوطني  بالمعهد   ، بتروكيماويات 
العام  في  و   .1974 العام  من  بداية  ببومرداس 

.  1975
الزيارتين  تنظيم  على  أيضا  أشرف          
الرسميتين التي قام بهما كل من الرئيس الفرنسي 
جيسكار ديستان والرئيس الكوبي فيدل كاسترو 
عام  تكليفه  تم   . بسكيكدة  الغاز  تمييع  لمركب 
الوفود  واستضافة  تنظيم  عن  مسؤول   1980
مؤتمر  في  المشاركة  للدول  الممثلة  المختلفة 
بفندق  بالجزائر  مرة  لاول  عقد  الذي   ، أوبك 

الاوراسي بالعاصمة.
لخمسة  أب  بشير  كسيس  المجاهد              
أطفال، التحق بربه في يوم 23 سبتمبر 1990 
عن عمر ناهز الـ 61 عاما.... قضاها المرحوم 
طالبا للعلم ومثابرا في العمل. بمسيرته الحافلة، 
ترك المرحوم ورائه رصيدا كبيرا من النضال 
للتواضع  مثالا  فكان   ، صمت  في  والعمل 

والتضحية والخالص للوطن.
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 UGEMA À�¼�¾£Þ ¢£  À�¡²�¡¢£  ¹¬²í²¢  ¯�®¢£
 ¹¬²í¢£  ��¡ª  .1956-1958  À��  Ç���´¢��
 .Ñ�º��¡ñ¢£ Ñ£°ºµ ¥© Ç���´¢£ ¥© À�¼�¾£Þ ¢£
 â¤ù�Â¤  À�¼�¾£Þ ¢£  ¹¬²í¢£  Íµ��  ��ÖÌÂ
 ð÷¡Â  .¹�¦�ä¢£¤  ¹�ª�¡Ì¨Á£¤  ¹�©�´÷¢£  ¹í�§¿£
 :��  Ç�´®º¡¢£  Ñ£�¡Úù¡¢��  À�¼�¾£Þ ¢£  ¹¬²í¢£
 Ç�ÖÌ¡¢£   Ñ�¼Á°¢£  ¤  ·£�±�  �ì�Â·  �ò¼°ä¢£
 ¹��èí¢££  Ñ�¡Óº¡¢£  Íµ��  ��ÖÌÂ  .¹�ä¼�Â¿£
 Û²ª ¶£¤�®¢£ Ñ�¡ Ý� ·�º¡¢£ ¶��¬¢£  ¥© ¹���®¢£

1956 ¯�ª ¥© �ÙÂ
 ���� ���� ��� ¡¢£ ¶��                    
 ÀÂ ¹µ£Å�¢£ �ª�´Â £¤Å·�ø À¼�¢£ ¹¬²í¢£ À�� ÀÂ

 £°´ÖÌ¢£  ¤ �¬¢�¸ 51 ¹´©Å  ¹�¡�²®Ì¢£  Ñ��µù¡¢£
 . ÇÅ°÷¢��

 ¹Â°äÖ¢£ ��µßÚ ��¡Ì¨£ �îÃ �¡�           
 Õ�º¦� 1958 ¯�ª ¹¼�¾£Þ ¢£ ¹¼Å°Ý¡ ²¢ ¹ÌÄù¡¢£
 �³��  Í��£��ë  ¹Ã���  �¨£°Ì¡¢£  â�í§°º�Ì§°�
 Ò�¡¨  Àª  Á¤ù�Â  Èº��®Ú  ÍÚ  û�Ã  �Ç���´¢��
 ¹©�´÷¢£  ÇÅ£ã°�  ¹´Ö²¡¢£  ¹��èí¢£  Ñ�¡Óº¡¢£
 ¹ÌÄù¡¢£  ¹Â°äÖ¢£  ¥©  ¹�ª�¡Ì¨Á£  ¶¤ù�¢£¤
 ¹©�´÷²¢  ���¼ã¤  â¤É  ­£�³ë  òÖÚ  ¹¼�¾£Þ ¢£

� 1960 ¯�ª ¥© ¥§�Â ì�©°Ú à�Ìµ¿£
 ¹®Â�¨ ÀÂ Ç�³�¬Â  È¨�ñÚ �®�                    
 Ç�ÖÌ¡¢£  Ñ£�¼Á°¢£  Û¢ë  È¨°Ì¢£  Å�Ä  Ç���´¢£
 �®�  �Â  ¹²Ã�Â  ¥©  ÈÚ�µ£Å·  ¹®��Ì¡¢  ¹�ä¼�Â¿£
 ¹®Â� � Ñ�¼¤�¡��¤ �Ì¬¢£ �Ý®¡� ìÖÌ²�¢ �ôÅ�Ì¢£
 Ñ�µ£Å�¢£  ÀÂ  Ñ£°ºµ  û¢�ö  �®�  ¤  ØÅ°¼°�§

 ¤  �  �Ìµ�¡¢£  Ç·�Ý³  Û²ª  �ÝºÂ  ðÙÖÚ  ¹¼�Óº¢£
 �¬�²�©  ¹��³  ÒÂ  ¥§£��Â  ÿ��Ì�  Èº¼°äÚ  ô°Ú
 Ô¦º¢£  �¼�äÌ¢  Ç�¦ÙÂ  �¬�ß�  ¹�ä¼�¡¢É£  ¯°�¢¤�Ì�

 .Î��äÚ ¹�¢£°� ¹®Ä£°¢£ ¤ Í¢�®¢£ ¥©
 Û¢ë £��ÆÉ ·�ª 1963 ¯�ª ¥©                        
 ÈÌ²¾�ª  ¹¼��¢  È¢ÞºÂ  Û¢ë  Ç�³�¬Â  À¸°¢£  �ÅÉ
 ¯£·  ú��ø  �®�  Í�·è�Â  �Ý�¼  Í¢  À¼Ð¢£  ÈÚ°ÆÉ¤

 .�Â�ª 11 ÀÂ �÷�É
 ÈÌº¼�¡� Ç��Ù´¢£ ÈÌÂ�Äë âèÆ¤                          
 Ë°Ì�¡¢��  £�¨  Å°ñ¦¢£  ½�¢£¤  ¶��  ���®¢£  ¯°±²³
 Å�Ä �ÈÌÃ�© ð¡ÌäÚ ÛÌÃ ¤  ���� Èº�£ È±²� ÊÐ¢£
 ¥Ý©  ¹¼·�§  ú°í³°� ½Å�¨ ¹º�£  ÀÂ È§£�Ä �´ª
 ð¡®Ú  ò§��  û�Ã �  Ñ�¦´÷¡¢£  ¹º¼�¡¢£  Ñ��Ì©  ÀÂ

 . ¹�¡µ�¢£ ¹µÅ�¡¢�� ¹��§�¦¢£ ¹±²¢ ¹µÅ�Â
 1963 ¯�®¢£ ¹¼�Ý§ ÒÂ ¤                              
 ¹�ä¼�Â¿£ Ç�ÖÌ¡¢£ Ñ�¼Á°¢£ Û¢ë ÈÌ¨¤ã ÒÂ ·�ª
 ¹¬ÚÅ Û²ªÉ ì�´ÖÚ ¥© ÈºÂ ¹¬øÅ ¹µ£Å�¢£ ¹²á£°¡¢

 .PHD Ç·�Ý�¢ ð� �Ì¢�� ¯�´© �ÈÙÙñÚ ¥©

>?]^_LD?`DSKL??YaHb[IQcD
 À¸°¢£ �ÅÉ Û¢ë ·�ª �Â ¶�ª�µ Àä¢           
 ÀÂ  1964  �¬¡©°§  24  é¼Å�Ì�  ¹�Ä��  È�´²Ú  �®�
 Ü²¸  �òÄ°¢£  Ï¢à  ¥©  ¥º¸°¢£  ·�ÙÌÄÁ£  �¼ã¤
 ÈÚ�¬Æ Û¢ë �ÝÌ¨�Ö¢ £�Ó§ �¾£Þ ¢�� Õ�ÖÌ¢Á£ ÈºÂ
 À¸°¢£  ç£�º¢  ÈÌ�� Ìµ£  ò§�ä©  Ô¦º¢£  ��íÄ  ¥©
 �¾£Þ ¢£  Û¢ë  ��¾�Ý§  Ò¨Å�   ··�Ú  ¶¤·¤  ¹®¼�µ
 ¥© ðÂ�Ö¢£ ÈÌ¨¤ã ¹´©��  1964 �¬¡�¼· 24 ¥©
 Ç�¼�¨ ¹²ÃÅ É�¬Ì¢ � �ä¬¢£ �¡Ýº��� û¢�÷¢£ ���Ý³
.¹�Ì¦¢£ ¹¢¤�¢£¤ ¥º¸°¢£ ·�ÙÌÄÁ£ ç�º� ¹��®Â ÒÂ

 È¢°á¤ Å°© ü	°Ú� 1965 �¼�º¼ 4 ¥©          
 â¤É  Ï¢Ð�  ¶��  ¤  Î�ºÝ¡�  Ø£�¸�§°µ  ¹����
 ð÷Â  �  ¹²´Ì�¡¢£  �¾£Þ ²¢  ç��¡��¤�Ì�  Î�ºÝÂ
 � Ô¦º²¢ ¥¡¢�ª�¡ÚùÂ â¤É ¥© Ø£�¸�§°µ ¹��³
 Û¢ë12 ÀÂ ¹��§�¦¢£ °¢Å�� ò§°Â ¹º¼�¡� �´®º¡¢£

.1965 ¯�®¢£ Ê�Â 20
 Û¢¤¿£ ÈÚ£°ºµ âèÆ È¢ ò²�¤É �¡�           
 ·°´®¢£  Ñ�ï¤�¦Â ¹¡ÝÂ �Ø£�¸�§°µ ¹��³ ¥©
 �Ë�¬ä¢£ â¤�¢£ ÒÂ �¾£Þ ¢£ �ÝÌÂ��É ¥Ì¢£ Ç��¬ä¢£
  â� Â  ¥©  �¹�ä¼�Â¿£  Ç�ÖÌ¡¢£  Ñ��¢£°¢£  �¡�µÁ
 � ¥®�¬í¢£ ã�±¢£¤ Ô¦º¢£ ¥Ú·�Â Ò�ºÙÚ¤ Ü�´ºÌ¢£
 ì©£�¡¢£  âè±Ìµ£¤  ç�º¬¢  ¥¬º¨¿£  ¶¤�®Ì¢£  £Ð�¤
 Ò¡ Â �¹¡á�®¢£ �¾£Þ ¢£ Ç�¦ÙÂ :ð÷Â ¹¼°Ä�í¢£
 �¼� ¢£  Üí´¢£¤  °¼ãÅß�  Ò�¡¡¢£  ¥®�¬í¢£  ã�±¢£
 À�®Ì¼  ¶��  È§
©  �¹¼�±¢£  ½ÐÝ¢  �´�´ÖÚ¤  .Ç�ä�ä��

 ��¤Å¤É  Û¢ë  ¹�§°¸Å�Â  Ñ�¼�¦µ  ç£�¨ë  È�²ª
.ç£°µ �Ã Û²ª Ç�ÖÌ¡¢£ Ñ�¼Á°¢£¤

 Ê°Ä�í¢£ �©°¢£ ÎÉ�Ú 1967 ¯�ª ¥©                 
 À��  ¶¤�®Ì¢£  ì�ö°Ì¢  Õ£�®¢£  Û¢ë  Ê�¾£Þ ¢£
 ¥µ�ºÝÂ  ��¡ª  ÈÌ¦Ù�  .Ô¦º¢£  ��íÄ  ¥©  À¼�²¬¢£
 ¹��³ ¥�µùÂ ÀÂ £�Ã£¤ ¤ �À�¼�¾£Þ ¢£ Ô¦º¢£
 -  :¹�¢�Ì¢£  Üá�º¡¢£  �Ý�  ð±³  �´©  �Ø£�¸�§°µ
 1965 �¾£Þ ¢£ Ç�¦ÙÂ ¥© Ñ�¼¤�¡��¤�Ì� Î�ºÝÂ
 °¼ãÅÉ Ü��¡� ¥Â�µ Å�¸ë¤ Î�ºÝÂ - -1969
 �¼�Â - � . 1970 ¯�ª ¹¼�Ý§ ÛÌÃ 1969 ¯�ª ÀÂ
 Ò��¡Ú Ü��Â Ñ£�Ã¤ âè±Ìµ£ ¤ ã� §õ �¤��Â
 û�Ã  1972  ¯�ª  ¥©�  GL1K Ç�ä�ä��  ã�±¢£
 ¯�ª ÛÌÃ ô�Ì§õ£  Ç�¾£·  ��¾Å ÜÙºÂ È�  ð±³
 .1974-1975 Ü��¡²¢ �¼�Â Ü¾�§ - � . 1974
 Ç�ä�ä��  ã�±¢£  Ò��¡Ú  Ü��¡¢  £�¼�Â  À�ª  Íö  -
 ¹´íº¡²¢ ��µùÂ ¶�� - . GL1K 1975-1980

 . EGZIK Ç�ä�ä�� ¹�ª�ºÙ¢£
 À�� �Ý¢ �Â�ª £�¼�Â â¤É ÜÙºÂ ð±³         
 £Å��Ì�Â  ÜÙºÂ  ð±³  Íö  -  1983    1981
 ÀÂ  Ø£�¸�§°µ  ¹���¢  ¯�®¢£  �¼�¡¢£  ��¾�²¢
 Ç£ã£°¡¢��  ¤  1990.  �¬¡Ì¬µ  22  ÛÌÃ  1983
 È¸��§  ÒÂ   èá£°ÌÂ  ¶��  �¹¼Å£·õ£  ÈÂ�ÝÂ  ÒÂ
 ¹�¡²®¢£  ¶� ²¢��  ÈÌ¼°îª   âèÆ  ÀÂ  ¥¡²®¢£
 Î�ºÝÂ Ç·�Ý³ ð�º¢ ¹¬²í¢£ ð¾�µÅ Û²ª ¹©��¡¢£
 Ñ�Ä¤�Ö¡²¢  ¥º¸°¢£  �Ý®¡¢��  �  Ñ�¼¤�¡��¤�Ì�
 ¯�®¢£  ¥©  ¤  .1974  ¯�®¢£  ÀÂ  ¹¼£��  Î£·�Â°¬�

.  1975
 À�ÚÅ�¼Þ¢£  Í�ÓºÚ  Û²ª  �î¼É  ­�³É         
 ¥�§�¦¢£ ��¾�¢£ ÀÂ ð� �¡Ý� ¯�Ä ¥Ì¢£ À�Ì�¡µ�¢£
 ¤�Ìµ�� â��© ¥�°ä¢£ ��¾�¢£¤ ¶�Ì�¼· Å�ä��¨
 ¯�ª  È¦�²äÚ  ÍÚ  .  Ç�ä�ä��  ã�±¢£  Ò��¡Ú  Ü��¡¢
 ·°©°¢£  ¹©�îÌµ£¤  Í�ÓºÚ  Àª  â¤ù�Â  1980
 �¡ÚùÂ  ¥©  ¹�Å��¡¢£  â¤�²¢  ¹²÷¡¡¢£  ¹¦²Ìñ¡¢£
 Õ�º¦�  �¾£Þ ¢��  Ç�Â  â¤Á  �´ª  ÊÐ¢£  �  Ï�¤É

.¹¡á�®¢�� ¥µ£Å¤Á£
 ¹�¡ñ¢  úÉ  ����  ����   ��� ¡¢£            
 1990 �¬¡Ì¬µ 23 ¯°¼ ¥© È��� ìÖÌ¢£ �â�¦¸É
 ¯°Ã�¡¢£ ���îÄ ....�Â�ª 61 �¢£ Þ��§ �¡ª Àª
 �¹²©�Ö¢£ ÈÚ���¡� .ð¡®¢£ ¥© £���÷Â¤ Í²®²¢ �¬¢�¸
 â�îº¢£ ÀÂ £��¬� £��áÅ È¾£Å¤ ¯°Ã�¡¢£ Ø�Ú
 Òï£°Ì²¢  Á�÷Â  ¶�ä©  �  ò¡á  ¥©  ð¡®¢£¤

.À¸°²¢ ÿ¢�ñ¢£¤ ¹�ÖîÌ¢£¤
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l

      
      
      
      
      
      





31
      1825
        



 


       
   




       
     
      

1849  2       
        


    1850  12
 1854      
      




1855      
     
     
      


1861


1860

   1860    
       
       
     



30
1860
12
       



     



 
     
       







        
 


      


     1861  
   1860   
1866        
 
      
    
       





186716
      
      
       
       
     




    
1867
       


    1868   

       
1882


      
      
       



      
       
  
       
     
     
  68  1888   
     
1892
121





      
       



18722


     


     
      






    
      







        
      


      

      
        



      

        
 1868 20
      

     
18692



        
        
       





      




  1868    



      
     


 2      
       1869
       




      
      
     


1877
      





       







1871

1871
1871
      
19
      

      






    1871    
       


    

       

       
      
        
         


900




     
      
        
       




        


1892
        



18921867







1892/ 1867
  

لكن دور المرأة الجزائرية التي رافقت 
شقيقها الرجل في رحلة الكفاح، يبقى 
برأي  الظل،  مساحات  في  متخفيا 
لمعت  الكثيرات  أن  مع  مختصين، 
الوطنية  القضية  سماء  في  أسماؤهن 
مثل  الفرنسي،  الاحتلال  دخول  منذ 
ولالة  نسومر  فاطمة  لالة  المقاومات 
زينب القاسمي، والشهيدات حسيبة بن 
قايد وفضيلة سعدان،  بوعلي ومليكة 
كما  الثلاث  الجميلات  والمجاهدات 
يطلق عليهن: جميلة بوحيرد، وجميلة 
وتستذكر  بوباشا.  وجميلة  بوعزة، 
جريدة الراية الجزائرية نضال وكفاح 
الاستعمار  إبان  الجزائرية  المرأة 
المرأة  يوم  مع  بالتزامن  الفرنسي 

العالمي.

ájôFGõ÷G ICGôŸG áYÉé°T
بن  حسيبة  الشهيدة  رسالة  وتمثل 
نموذجًا  والديها  إلى  بالنسبة  بوعلي 
الجزائرية  المرأة  شجاعة  عن  حيا 
لهما  كتبت  فقد  الحرية،  معركة  في 
-بحسب ما نقلته عنها المؤرخة مليكة 
القورصو- «قررت -بل هو واجبي- 
أعلم  القتال، حيث  إلى جبهة  الذهاب 
أنني أفيد كممرضة أو حتى -وهو ما 
أرجوه من كل قلبي- أن أقاتل والسلاح 
في يدي، إن مُت فلا تبكوني، فسأموت 

سعيدة، أؤكد لكم ذلك».
التي  الأدوار  بخطورة  واعترافا 
تكفلت بها تلك المجاهدات الباسلات، 
مذكراته  في  ماسو  الجنرال  سجل 
القنابل  الجزائرية حملت  «المرأة  أن 
المناسبة،  الأماكن  في  لتضعها 
وشكلت شبكة حقيقية بفضل أجهزتها 
سلوكها،  في  المصطنعة  والبراءة 
حتى استطاعت بكل حرية أن تخترق 
الأوساط التي تريدها دون إثارة انتباه 

أحد».

IÒ£N QGhOCG
التي  الأساسية  المهام  عن  أما 
اضطلعت بها في حدود عادات البلاد 
وثيقة  حددت  فقد  الخاصة،  وتقاليدها 
«مؤتمر الصومام» للثورة الجزائرية  
بمؤازرة  تقوم  أن  للمرأة  يمكن  أنه 
المحاربين والمقاومين مؤازرة أدبية، 
تقديم الأخبار والمشاركة  إلى  إضافة 
وتهيئة  والتمويل  الاتصالات  في 
الملاجئ، مع مساعدة عائلات وأبناء 

المجاهدين والأسرى المعتقلين.
المرأة  عمل  المؤرخون  ويصنف 
 3 المسلح  الكفاح  في  الجزائرية 
أصناف، أولهن المجندات المتعلمات، 
ثم المجندات غير المتعلمات، وأخيرا 
التحرير  جيش  في  المناضلات 

الوطني.
أما المجندات المتعلمات فهن من بدأن 
الفدائيين،  صفوف  في  بالمدن  العمل 
العمليات  في  مشرفا  دورا  لعبن  وقد 
الفدائية والاتصالات والأخبار وجمع 

الأموال.
من  الفرنسية  السلطات  تمكنت  ولما 
إلقاء القبض على العديد منهن، فرت 
شغلن  حيث  الجبال،  إلى  الأخريات 

الصحة  ميادين  في  هامة  مناصب 
والإعلام  والإرشاد  والتمريض 

والتربية.
فإن  المتعلمات،  غير  المجندات  أما 
حيث  البادية،  سكان  من  معظمهن 
جيش  ومراكز  الثورة  قلاع  توجد 
في  هاما  دورا  لعبن  وقد  التحرير، 
لكل  فكان  وإعلامه،  الجيش  تغذية 

فرقة منه مسبلتان أو ثلاث.
جيش  في  المناضلات  أن  حين  في 
التحرير الوطني هن من شغلن مناصب 
سياسية في الأرياف والبوادي، حيث 
والتوجيه  الاشتراكات  بجمع  تكفلن 
لقُبن  والإعلام وتقصي الأخبار حتى 
المؤرخة  تؤكده  مثلما  الثورة،  بعيون 
«التنظيم  كتابها  في  الله  عقيلة ضيف 

الإداري والسياسي للثورة».
جميلة  عمران  الباحثة  وأحصت 
في  مناضلة  امرأة  و949  آلاف   10
منهن  الجزائرية،  الثورة  صفوف 
و1755  مدنية،  مناضلة   9194

عسكرية في جيش التحرير.
«المركز  إحصائيات  خلال  ومن 
في  والبحث  للدراسات  الوطني 
الوطنية وثورة أول نوفمبر/  الحركة 
المناضلات  1954» بخصوص سن 
من   15% أن  يتجلى  والمجاهدات، 
و85%  عاما،   20 من  أقل  الفتيات 
أقل من 30 عاما، مما يجعل الشابات 

هن الشريحة الأولى.
حوالي  الريفيات  نسبة  مثلت  كما 
حوالي  فكن  الحضريات  أما   ،70%
%20، مما يدل كذلك على مشاركة 
المرأة  من  أكثر  الريفية  المرأة 
إحصائية  تثبتُ  حين  في  الحضرية، 
 1343 سجْن  والشهيدات  المعتقلات 

مناضلة وقتْل 948 أخرى.

ÜÉ°üàZGh Öjò©Jh øé°S
المرأة  دفعت  أخرى،  جهة  من 
الجزائرية ضريبة الدفاع عن الأرض 

الضعيف  جسدها  من  والعرض 
فقد  للاستعمار،  وحشية  بممارسات 
سجونا  الفرنسية  السلطات  أسست 
منطقة  سجن  مثل  بالنساء،  خاصة 
حوالي  بإيداع   1955 عام  تفلفال 
بـ50  الحراش  وسجن  امرأة،   25

مناضلة.
ولم تكن السجون في الجزائر فحسب، 
بل نقلت فرنسا المعتقلات إلى الضفة 
مثل  العذاب،  في  إمعانًا  الأخرى 
و»كاين»   (Pau) «باو»  سجون 
 (Toulouse) و»تولوز»   (Caen)
وغيرها،   (Toulon) و»تولون» 
بحسب ما أورده كتاب «كفاح المرأة 

الجزائرية».
ظريف  زهرة  المجاهدة  وكشفت 
لا  المثال  سبيل  على  مذكراتها،  في 
فرنسيين  مظليين   10» أن  الحصر، 
كما  بوحيرد»،  جميلة  رفيقتها  عذبوا 
أنها «تعرضت  تؤكد مصادر أخرى 
تعترف  لكي  الكهربائي  الصعق  إلى 
تغيب  كانت  لكنها  معها،  بالناشطين 
عن الوعي وتفيق وهي تردد الجزائر 

أمّنا».
ويعتبر المختصون أن معاناة المناضلة 
الجزائرية تحت نير الاستعمار كانت 
الرجل،  عذابات  من  وأنكى  أشد 
هو  بالاغتصاب  التعذيب  يظل  حيث 

الصورة الأكثر بشاعة في حقها.
بولوت»  «هنري  الفرنسي  وأقر 
«شهد  بأنه   (Henri Pouillot)
مئات الحالات من الاغتصاب خلال 
حدثت   ،(1961) في  فقط  أشهر   10
الاستجوابات  مراكز  في  أغلبيتها 

والتعذيب بالجزائر».
سيسيني»  فيلا  «لا  كتابه  في  وروى 
اغتصاب  أن   (La villa Sesini)
القوات  حملات  أثناء  الجزائريات 
العسكرية كان يتم بنسبة 9 مرات من 
10، حيث «يقوم الجنود بإلقاء القبض 

على امرأتين أو 3 فقط من أجل تلبية 
أيام  لثلاثة  العسكرية  الفرقة  حاجات 

أو أكثر من ذلك».

 õLGƒ◊G ô°ùc
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الثورية  الأدوار  لتلك  وتقديرًا 
الحساسة، أكدت الباحثة المتخصصة 
الرهيبة  المعاناة  أن  بنور  عائشة 
الجزائرية خلال  المرأة  تكبدتها  التي 
الاحتلال الفرنسي وفي ثورة التحرير 

بالخصوص تكاد تكون مغيبة.
القنوات  لاحد  تصريح  في  وقالت 
الجيش  ارتكبه  ما  إن  الاعلامية 
الفرنسي من إجرام في حق الجزائرية 
لا يتقبلّه العقل الإنساني، ولا يستطيع 
ولو  حتى  فظاعته،  تصوير  قلم  أي 
في  كريستي  أغاثا  الكاتبة  قلم  كان 
المخرج  فيلم  أو  البوليسية،  رواياتها 

ألفريد هيتشكوك في أفلام الرعب.
الجزائرية  المرأة  أن  وأوضحت 
من  والفقر،  الجهل  رغم  تمكنت، 
كسر الكثير من الحواجز والتابوهات 
جنب  إلى  تكون  كي  (المحرمات) 
أخيها الرجل في الدفاع عن الجزائر، 
إذ لعبت إبان الثورة التحريرية دورا 

هاما في الأرياف والجبال والمدن.
خلال  متعددة  وظائف  أيضا  وأدت 
حملت  التي  المجاهدة  فهي  الثورة، 
السلاح والفدائية التي وضعت القنابل 
في الأماكن التي يرتادها الفرنسيون، 
إلى جانب قيامها بدور كبير في علاج 

المجاهدين.
إلى  وتعرضت  المشاق  تحملت  كما 
أنواع  شتى  وإلى  والاعتقال  السجن 
والاغتصاب،  والتنكيل  التعذيب 
والتضحية  للنضال  رمزا  فكانت 
كتاب  مؤلفة  تعبير  وفق  العالم،  في 
الثورة  في  الجزائرية  «المرأة 

التحريرية» عائشة بنور.

 قصة الجزائريات في الثورة التحريرية
يحتفي تاريخ ثورة التحرير الجزائرية ضد الاستعمار الفرنسي (1962-1954) بمآثر مفجري العمل المسلح والمحاربين 

من أبطال المعارك العسكرية ورموز النضال السياسي والدبلوماسي، إذ يكبُر هؤلاء الرجال في عيون العالم الحر.

π«μæà∏d ø°Vô©Jh πHÉæ≤dG ¿ôéah ìÓ°ùdG ø∏ªMπ«μæà∏d ø°Vô©Jh πHÉæ≤dG ¿ôéah ìÓ°ùdG ø∏ªM

 »°ûMh π«∏N / É¡©ªL  

ةأ ال ا ف ة ا ا

2025 16
144724

2025 10

1447 19

202525
144705



     
    
    
”   

“




     




    



 “ ”  
  


     


 23   
2825   
30
 




      

 
    








60










     
""











19292025

 ""
 ""

" " ""









 1974    
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      
      
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
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       
      
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

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
    
     
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   
  
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  
    
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   

    
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
4535

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



   3 
   1600   
    
     


     
      

       
      
     




      
      


  
   



3






3






        
    
      
      




      
      



     


      
    
      
      

     
     


              


      
     
        







20 


17


    

17
  ‘’ 
‘‘     
20 



    
   
 
 
  
   
 



 

‘’  


  ‘‘
 

 




62.42


   

      



  
 62.42    0.06   
     
0.05    

58.41 
 

 

14 
 0.5  

 




   

 

    
 
   

 
  

  
 


          
  

 
 
      



   

    


   
   
 13    
 
   

   
 

 


 
  

  
     27

 53 
      
 

     

 
       
 
  
 
     
   

 
  
 
   
    
    
   
    

  

 



          
  1.61.6    

    
      


      

 
 
    
  
    

 











611

12.33

15.06

17.27

18.51



 


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

khagoune@gmail.com



          


  
 

 


 63 

 

 

 
 
 

  
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

  
  
  

   
   

 

  

   
  
   
  





  

  500 
   
  
  
 
 
9

  500 
   

  

 
  
  

202522 16
 

 

13.951.500 
 
 517400

 



