
     �
    

03

03

203312��� 144722202519

 ������������������������������������������

5��





 

� www.errayaonline.dz �

  
  

  

  ""  
  
""

    





03

03

268



  

"" 





   ""




 

      �
          
     
      

oaic



 "" 3
 

       �
         
       

        

 

05

08





04

  

12-13

03



   ""
"" 
 " "


"



"








    


2024

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





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

 



"

   
 

"

 ""
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
 
"


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
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"
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
    
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
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
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    
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


         
   

"

    

 

"
            

  "  
    
   
   

"
"


 "  "
     
    

"
             

   
   
  2019  

"    
    

"
          
    
    "
   
   
  

"
"            
 "  
"    
 

"


       
   
   
     
    
   



           
   "
    
     


   
    

 

"
"
    
   
     


"

"

  


      



    
   

"



   
     
    
     

    
    


"
"
  "
    
  

"
        
"
     
  

"
"
   

     
  "  
     "
    
   

"

""
   " 
    "
"



"
   "       

   
    

"











"

"



      "
 18    
   2025
   
 0501  
  2005  6
    
    
   

   
    
   
    
    


         

2018101807


   
   

   
     
    
    


          
    

    

    


    
    
    
   

   
   
        


               
   
   
20 19   
   2025 

   
    

"











    
     
    
    2022
    


              
    
    
    
   
  7244 2022 


10494

1116
    
2022
    7443
   3050
904    


            
    
  2022  
477    2169 

2021

268
115
     
   
103    169

2021
           

    
     
   







 268



202519
144623 4




    
   
   

   


            
  41  
 86   
27    
   
  17  


15
   

    5
    
    52
99
    
52
   




    

   
    
    
    
"
 
   
   
    

"

    
"
   
   

"

 "  

   

""
 
 ""    
   
   
     ""



 
  

""
  " 
    
   
    
   


"
 "          
   
   

    ""


"
             
    
   

    
   

   

   

""
    
    
    
   
    
   

""


    
   
     
    
  
   
   
    

 



    
   
 ""
     
    
   
    
    
   
    
      
    

   




         

    
    


   
    
   




10080
    
   
   




     
   







 ""





 ""

 " "

 









7250012


    
   
     
    
    
   
      
   




  "   

    
   

"
         

   
   
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
 



   


oaic
 


    
    

 ""
 
    
     
OAIC
     
     
     
    
     
    



    

    

    
     
   
     
  
    
     
 2.2    
     


    

    
   
     
    
     
    
    
      
     

     
     
   

    




   

   
     
     
    
      
     
     
   




 


    
     

    
     
    
      
     




    
     
      
1
    2
    

    
     
    
  EPICEPCA
EPICECEV  
EPIC   

ETREP
    

    
   

     
   
     
      
    
    
    
     

    
   
    



     
    
      

     
     



    
     
    

    
    
     

    





     
     


     
     


    
    
     
   
   
     
   


   
    
    


    
     




 

 




 


    
     
    
   
   20242025
   
    
    
    
    
 
      

40
     
    
      

   
   


   

    
   
     
   
   
    
    
   
   750  
  
 
   


    

    
    
     
     




   

   

    
    
   

    
     
   
   
    
     
   


   
   
   
  50  
   
   100  

  60   
    
   
   
    
 90    
    
90
   
    
     



20
  
     
 40   
   1 

      4
2

 5    

   

 40   
   
     

90
 1    
 2    
    

    90 
   
90
  90  
 
    
   


 50   
   
     
80
     
  321  


    
    
    
60
   
   
    

   
   
   
  
    

   



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





    559687.5   


7


115




1350
50
6






""
"" 



5804500

6332























950 





 









950900

6218.75











 ""
 ""
 ""






      





 





""






























 







 

 "" ""
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


2026


ADSEC
325
73%263

270CGSCL
4055
1547.9

222.1
2025–2023
8219.23172


  96.23%


 


 

 

   
  
 


 
     
      
    


   
    

   
  

 
  

   
 
   
   


 
  

 
   
 

   
    
 
 
 

   
 ""
 

     


 


   
    
   
    
  
 






202519
1446237






 

 

 
 

 

1200







 



"    
"



  





    


 ""
   
    – 
ESRM   
   
   
 –



    
ONA – UTR


   




    








   
    

    

 






    
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


  
 

 
 










 1200







3001200
40








 






  "



















21 

  
 
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
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



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
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
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  
 
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





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



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 
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16


 10    


     



 ""
          










  
    
    
  22   
     


   
     
   
 

    
   

    
   
    
    
     
    52

   



     
 
  
    
    







    
    
     
    
      
     
   
    
   
     
   
     

    


  


  
    
      
 "   

  "   

    
    
   
    
      
    






   
      
    


     



  


    
   
    
    
    
    
    

 
 

       
    

  "   
     " 



 
     

    
   


 


   
    
    
    
    
"
    
     
"
 ""




  

      
      


       
    
      

 
   
   

  
      

 

     
      
     
    
   
    
    
     
  
    


   
   
     ""
3
    
   20  
    
   


   
    


  
     



   
   
      
   
""   

    
      



   
    
     

    


   
     
    
    

    
    
     
    


  
   
    
    ""
    

  


   
  
   
   
    




      
     
     
  




   

    
    

    
    
    

     

    
    
   

    
    
   
    


    

     
    
     

    

   
   
    
    
    
   
    


    

     
    



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




11











    

    
 




     


    








 




            

      
    
"


     


"




 ""

 
1.3







1000

" ""





"
"
1.51




"


"

20 ""
21

"1000300
" ""
7% "














300200


"


5
"


13%

78.5
"







"




















1.74010�"
5
1.630
6






"

2025
 




   

 

  

2026
 " 
 

"2025 
 " 
2025  

  2025

" 
  

20262025 
  
 


           
   
 
 
  
 
  
 

        
   80  
  
    
  
     
  

 
  
  
 
   
  

 
   
 
730 
2026  
 70


   
  
9.05


 

  


 




2%
      

"
""
 "" "



13%



 73.82  1.15%  
0.99%

74.97

1.9%



 
1.6% 2026 2% 2025  





 ""
 ""
"
 " 

 
        

2%
20234%





  

 

 



300  

10202519
144623










  












  



 13 13





1111

"" 

144722202519 الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش




X

100100
    
    
   
    
    
  
    




   

     


    

   


  
  100  



    
 2023 2021  


    
     
    
       
"

" 
   
     
 …    
    



nourkadache@gmail.com 















    

    
27315946
 54    
   



     
1817 914  

98237
     
    
     2731
    

5946
     
1999
   2007  2000
   

2024
    
   
    
    

2007
     
    

2024



5946


 29     
 ""
      
  20   
     

   00  
    





     5  

 
 451    
  59  



  ""     
     
     
    
    
      






     
     
     
      
5







  




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    




    
  
   

 ""
    21     "" 


      

""




7


      4   
         


2312


        





 " """




   
    
   
    



    
    
   
5    
    



  ""
   


      22    
       


 ""


 "QSI"
           " "

         




1313

11  ""


""""

    
    
    11 
    
  19   
    
    1618 

    

F5152


    1366

1055
F32     
    
     
    
     1043
8981003


T3536   100   
      

  901 19 12 
27 12    
12880

78959


F32
3836

    
     
100T36

T3738
F32     
 T36   
   


F32     
    52

8912340
     
    
 217    
 534    

357
    

34

4


144722202519 144722202519

   
    
   
   


 



2025
    
   
   


""107.4




   

108    
   

85%
9
   7  
   5 
    

3
    








""""
    “”  

       


       
     


         ”   
  ”       “  

              

“






      

 ""
2026


     
 2023 

4.5


      
""


      

20252026

       



      
      


   10   
1

22






""    ""

 ""



 ""
 

 
        13  


           
"    " "   "19831985 19751979 "

"
"

"
"

"
"

"
 "



"""CIESCIESCIES"""

  ""  





 %91.6

49.2%75.4%
 30.9%

18.5%

97.2%
73.4%
  48.6%  
29.6%

12.8%
     
    








93.3%
67.5%
42.5%


12.8% 23.7%



94.7%
40.9%  74.4% 
 23.2%  

12.3%


    
93.4%15
55.2%

36.4%

19.3%


9.8%







 20242025   






2025
 "" 
4
2024
2025





50
100

150 

32
70  38


28

     
5
2050

30

3570

30

6090



60
40

100
30




38
32
37

28

33
32


38

  30  
    





   

 



  

20182009
  4 


451

4


36
" ""
"

"

       

" 



"

"

 















    
 ""
















33
2











 


 "CIES"

 ""    
473.7 "" "" ""

202411%

 %12.3427.4

2024
     
 %3.4233.6
2024


199.4

179.5

8%
174.9
2024 %5.9
166.7

7.5%


3.8% 152.9 

5.1%   149.1

1110
6.9%114.1
7.9%108.1

2024

 %91.6

2025   " "

""

4



 " "
2025

14202110
144304






""

  "" 


16307  
26271  
   

   
7
 2023



914

4363

   196 
352
 


111
91
   89



20

60
152 
8



  



  
788   


  
  



   

   
 




       
 ""












1934
"
""
 "

19492
2500
    




30 
 
 
 










    




 
     


   
 





  



GPS  




 
   ""



      
 "
 

"

 
 "


"
"


"

 



"   "

      
 


 ""
      ""
      ""


 ""
" "" 
"






  "" 

 

""

 

  " " 

 

"" 

 
 



 16 
























"

























"



  

   



"

"
          



"






"




"
""

533



"



""
"

    


""


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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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

      

 
 

            
  
  
 
14    
  
  
  
    
  


 
  
    
  
 

  
 
      
  
  25
 
 
      
 
  �  
                     
�                 

82

202519
144722
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






           
     
         





           

        




       
          
          
    
        






          
     
            
  




           
          
    






          



           
          








    
      

     
      
      
    
     

    
      
    
     
  
    
   
   
     



     
      
    
 
      
      
      
     
     
      
     
     
    
    
    
     

   
     
     


    
    
     
     
     
    

 


   
     
    

    

     
    
      

    


    
      


      
    
   
     

     


    
     
       
 


    
    



     
     
      



       
    8000 
     
     
    
  700    
      







     

      
   355   
      fulvestrant

  Capivarsertib 
AKT     

 


  23    
    12  
     














           






  1020  


     







     






     


















 
 









     
       
      




202519
144722



   á«°ùØfh á«ë°U QGô°VCG

لا تضربوا أطفالكم قبل النوم
                        

¢ù«HGƒμ∏d ¢Vô©àdG IÌc 
 ±ô©j  ÉŸ  ¬eƒf  πÑb  ÉªgÓc  hCG  øjódGƒdG  óMCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dG  ¢Vô©àj
 ¬fCG  Éªc  ,¬eƒf  ∫ÓN  áYõØe  ΩÓMCG  OƒLh  øe  πØ£dG  ÊÉ©jh  á«∏«∏dG  ¢ù«HGƒμdÉH
 ƒμ°ûjh  ,Üô°†∏d  ¬°Vô©J  ÖÑ°ùH  äÉéæ°ûà∏d  ¢Vô©àj  óbh  ¬eƒf  ∫ÓN  ¢†Øàæj
 çóëj Éeh ¢ù«HGƒμdG ÚH ¥ôØj ¿CG ™«£à°ùj ’ ¬fCG ΩƒædG πÑb Üô°†j …òdG πØ£dG

.™bGƒdG ‘ ¬©e

ΩƒædG ¢ù≤W á«gGôc 
 ,ΩƒædG  á«gGôμH  ΩƒædG  πÑb  Ée  IÎa  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ô©°ûj
 ôYÉ°ûe ¬jód âcôJ É¡fC’ É¡JGP óëH áaô¨dG ≈àM hCG ôjô°ù∏d á«gGôc ¬jód íÑ°üjh
 ≈dEG  GƒÑgòj  ’  »μd  ¢VôŸÉH  ôgÉ¶à∏d  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  óª©jh  ,áÑÑfi  ÒZ  á«Ñ∏°S

.ΩƒædG ≈∏Y º¡ã◊ º¡Hô°V ≈∏Y ºgGódGh OÉàYG Ée GPEG ¢TGôØdG

…OGQEGÓdG ∫ƒÑàdG 
 ¢Vô©àj  QÉ¡ædG  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  á«ª∏©dG  äÉ°SGQódG  âàÑKCG
 ≈∏Y  ¬ã◊  ΩƒædG  πÑb  ¬∏gCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dGh  ,π«∏dG  AÉæKCG  …OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d
 ¿CG  Éªc,…OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d  ¢Vô©àj  ƒ¡a  kÉeƒªY  Ωƒæ∏d  ¬°†aQ  ÖÑ°ùH  hCG  ôμÑŸG  ΩƒædG
 ¢TGôØdG  ‘ ∫ƒÑà∏d Oƒ©j ¬∏©éj ób ΩƒædG  πÑb πØ£dG Üô°†H øjódGƒdG  óMCG  ΩÉ«b
 á«Ñ∏°S  ôYÉ°ûe  Qƒ¡Xh  Üô°†dG  øe  ¬aƒN  øY  πØ£dG  È©jh  ,¬æY  ∞bƒJ  ¿CG  ó©H
 øe ÌcCG á«°ùØf ÜÉÑ°SC’ ¬HÉÑ°SCG hõ©J …òdG ¢TGôØdG π∏H á°SQÉªÃ ∂dP AGôL ¬jód

.ájƒ°†©dG ÜÉÑ°SC’G

AGƒ£f’Gh ádõ©dG 

 ádõ©dGh  AGƒ£f’G  ≈dEG  π«ª∏d  ΩƒædG  πÑb  kÉ°Uƒ°üNh  Üô°†∏d  πØ£dG  ¢Vô©J  …ODƒj
 π«∏dG  ∫ƒ∏M  Üôb  ™bƒàj  ¬fC’  QGôªà°SÉH  ¬àaôZ  ‘  AÉ≤ÑdG  π°†Øjh  øjôNB’G  øY
 Üô°†j  …òdG  πØ£dG  ¿CG  Éªc  ,QÉ¡ædGh  π«∏dG  ÚH  ¥ôØj  ’  ƒ¡a  Üô°†∏d  ¢Vô©àdGh
 øe êô◊ÉH ô©°ûj ¬fC’ k’Gõ©fG ÌcCG íÑ°üj ƒ¡a kÓãe Ió÷G OƒLh ‘h ΩƒædG πÑb

.á∏FÉ©dG ÒZ ¢UÉî°TCG ΩÉeCGh ¬Ñëj ¢üî°T ΩÉeCG ∞bƒŸG Gò¡d ¬°Vô©J

πØ£dG óæY »cô◊Gh »∏≤©dG ôNCÉàdG 
 ΩóY  ≈∏Y  Oƒ©àj  ¬eƒf  πÑb  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG
 øjôNB’G  ™e  kÓYÉØJ  ≥≤ëj  ’  ƒ¡a  ‹ÉàdÉHh  .Üô°†j  ’  »μd  ¢TGôØdG  øe  ácô◊G
 ‘  áÑZôdG  ΩóYh  π°ùμ∏d  ∂dP  AGôL  πØ£dG  π«Áh   kÉ«côM  ’h  kÉ«∏≤Y  Qƒ£àj  ’h
 πYÉØàj ’ πØ£dG ¿CG Éªc ,ßØ◊G ≈∏Y ¬JQób π≤Jh º∏©àdGh á°SQóŸG ≈dEG ÜÉgòdG
 ¬aƒN ÖÑ°ùH ó«°TÉfC’G ójOôJh ßØMh AÉæ¨dG πãe •É°ûf …CG ≥≤ëj ’h ¬JƒNCG ™e

.ΩƒædG πÑb ¬«∏Y á∏Ñ≤ŸG Üô°†dG èFÉàf øe

á«ª°ùL ôWÉîŸ ¢Vô©àdG 
 ,äÉeóc  hCG  ¢ThóN  hCG  ìhô÷  ¢Vô©à«a  ΩÓ¶dG  ‘  πØ£dG  Üô°†H  ΩC’G  Ωƒ≤J  ób
 Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc ,Qƒ°ùμ∏d ¢Vô©à«a Üô°†dG øe Üô¡j ¿CG πØ£dG ∫hÉëj óbh
 ÖÑ°ùj óbh ¬FÉ°†YCG ácôM ≈∏Y ôKDƒ«a πØ£dG ‘ kÉ«∏NGO kÉ°SÉ°ùM kÉÑ°üY Ö«°üj ób
 ∫ÉØWC’G óæY »∏NGO ∞jõæd …ODƒj Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc,á«∏c hCG á«FõL ábÉYEG ¬d
 ‘  º¡∏gCG  º¡«∏Y  ÌYh  ΩƒædG  πÑb  º¡Hô°V  ”  ∫ÉØWC’  çOGƒM  IóY  â∏é°S  óbh
 Üô°†dG  øY  áŒÉædG  á«ª°ù÷G  ôWÉîŸÉa  ∂dòdh  ,º¡°TGôa  ‘  ∑GôM  ÓH  ìÉÑ°üdG

.ΩƒædG ≈∏Y ójƒ©à∏d hCG ÜÉ≤©∏d á∏«°SƒdG √òg ÖæŒ Öéjh IÒãc π«∏dG ‘ á°UÉN

»°SGQódG ôNCÉàdG øe ÊÉ©j ∂æHG

ما هي الأسباب وطرق العلاج؟..

Iójôa …OGóM

 ∞bGƒÃ  §ÑJôj  …òdG  »°SGQódG  ôNCÉàdG
 óMCG  äƒŸ  hCG  á°SQóŸG  øe  π≤ædÉc  áæ«©e
 π¶j ºFGO »°SGQO ôNCÉJ πØ£dG iód AGõYC’G
 ¿ƒμj  …òdG  ôNCÉàdG  ∑Éægh  á∏jƒW  äGÎØd
 »°SGQódG  ôNCÉàdG  ,áæ«©e  OGƒe  hCG  IOÉe  ‘
 hCG  á«°SGQódG  OGƒŸG  ™«ªL  ‘  ¿ƒμjh  ΩÉ©dG
 ,AÉcòdG  iƒà°ùe  ¢ü≤æd  áé«àf  ôNCÉàdG
 óFGR  ôNCÉJ  ƒgh  …ôgÉ¶dG  ôNCÉàdG  ∑Éæg
.¬LÓY øμÁh á«∏≤Y ÒZ ÜÉÑ°SC’ ™Lôj

 ≥«£j  ’h  IôcGòŸG  πØ£dG  √ôμj
 k’ÉH  »≤∏j  ’h  ÖàμŸG  ≈∏Y  ¢Sƒ∏÷G
ÜÉ≤©dÉH  ≈àM  hCG  IôcGòŸG  äÉ¡«LƒàH
 á«dõæŸG  äÉÑLGƒdG  πM  ‘  A§ÑH  πeÉ©àj
¬«∏Y  ¬∏≤Y  ¿ qôÁ  ’hCG  ßØ◊G  ™«£à°ùj  ’h

 ΩóYh  π°üØdG  ‘  ácQÉ°ûŸG  ΩóY
 ∞©°V  áé«àædGh  ¢SQó∏d  √ÉÑàf’G
Üƒ°SôdG  QGôμJh  π«°üëàdG  ‘
 ¢ü°ü◊G  øe  Ühô¡dGh  á°SQóŸG  øY  Ö«¨àdG

.õ«cÎdG ΩóYh Ohô°ûdG IÌc ™e
 πØ£∏d »°SGQódG ôNCÉàdG ¿ƒμj IÒãc kÉfÉ«MCG
 hCG  ô°üÑdG  ∞©°†c  ájƒ°†Y  πcÉ°ûe  ÖÑ°ùH
 Aƒ°S  hCG  Ö∏≤dÉc  áæeõe  ¢VGôeCG  hCG  ´Gó°üdG
 IôcGòŸÉH  Ö∏£dG  ¬«LƒJ  IÌc  ,ájò¨àdG
 º∏©ª∏d ÖdÉ£dG á«gGôc ÖÑ°ùH hCG  OÉ¡àL’Gh
 ≥∏©J  ,á«°SGQódG  OGƒŸG  hCG  á°SGQódG  AÓeR  hCG
 ºK  øeh  â«Ñ∏d  óFGõdG  ¬ÑMh  ΩC’ÉH  πØ£dG
 øe  √É≤∏j  ÉªY  ∫É°üØf’G  ‘  ¬àÑZQ  ΩóY
 π«dóJ  øe  √É≤∏j  ÉªY  ,á«gÉaQh  π«dóJ
 ¬FÉæKG  ≥∏≤dGh  ΩƒædG  ‘  ôNCÉàdG  ,á«gÉaQh
 πæj  ⁄h  kÉªZôe  ß≤«à°ùj  πØ£dG  π©éj  Ée
á°SQóŸG  √ôμ«a  áMGôdG  øe  ‘ÉμdG  §°ù≤dG
 ƒ÷G  ôaƒJ  ΩóYh  ájô°SCG  äÉaÓN  OƒLh 
 ÒãμdG  OƒLƒd  áaÉ°VEG  IôcGòª∏d  »ë°üdG
 Ée  kGÒãch  ,â«ÑdÉH  IôcGòŸG  øY  äÉ«¡∏ŸG  øe
 ΩóYh  Ú∏°TÉØdG  Aƒ°ùdG  ¥ÉaôH  πØ£dG  ôKCÉàj
 á£°ûfC’G  IÌc  ™e  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ôaƒJ

 •ÉÑME’G  ,IóFGõdG  ègÉæŸGh  äÉÑLGƒdGh
 ∞©°†dG  hCG  Üƒ°SôdG  IÌμd  áé«àf  ≥∏≤dGh
 Qƒ©°ûdG  ΩóY  ™e  ¢ùØædÉH  á≤ãdG  ¿Gó≤ah

I’ÉÑŸG ΩóYh π°ùμdGh á«dhDƒ°ùŸÉH
 √Oƒ©J  ΩóYh  πØ£∏d  ájƒ°VƒØdG  IÉ«◊G
 ø°ùMh  âbƒdG  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh  §«£îàdG
 ¬dGƒMC’  â«ÑdG  á©HÉàe  ΩóY  ™e  ¬dÓ¨à°SG
 ‘  á°SQóŸG  Ò°ü≤J  ¢ùæf  ’h  ,á«°SGQódG
 QÉ«àNG  hCG  øH’G  iƒà°ùe  á©HÉàªc  É¡eÉ¡e
 hCG  áeƒ∏©ŸG  π«°Uƒàd  áÑ°SÉæŸG  á≤jô£dG
 ™e π°UGƒàdG ΩóYh ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe
»°SGQódG ôNCÉàdG  êÓ©d IÒãc ¥ôW ,â«ÑdG

ΩƒædG äÉYÉ°S º«¶æJ øe óH’
 π«°Uƒàd  ΩÉjC’G  ¢†©H  …OóM
 √ôμj  ¿Éc  GPEG  á°SQóŸG  ≈dEG  ∂æHG
     â«ÑdÉHh  ∂H  ¬≤∏©J  ÖÑ°ùH  á°SQóŸG
 kÉjƒ°†Y πØ£dG ≈∏Y »ë°üdG ∞°ûμdG øe óH’
 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,kÉ«°ùØfh  kÉ«∏≤Yh
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH  IôcGòª∏d  â«ÑdG  áÄ«¡J  á£°ûfC’G  ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,á°SQóŸGh  â«ÑdG
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH IôcGòª∏d â«ÑdG áÄ«¡J ,á£°ûfC’G ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

.á°SQóŸGh â«ÑdG
 øHÓd  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ÒaƒJ    
 ájÉμëH  hCG  AÉbó°UC’Gh  ÜQÉbC’G  øe
IôbÉÑ©dGh  AÉª∏©dG  øY  ¢ü°ü≤dG
  ΩƒædG  äÉbhCG  º«¶æJ  ‘  πØ£dG  IóYÉ°ùe
º¶àæŸG »ë°üdG πcC’G ≈∏Y ¢Uô◊Gh áMGôdGh
 »g  øHÓd  á«°ù«FôdG  áª¡ŸG  π©L  ádhÉfi

¬∏¨°T ΩóYh IôcGòŸG
IÒãc  iôNCG  ájô°SCG  ΩÉ¡Ã  
 ÖjQóàH  ,RÉ‚E’G  A§H  êÓY  ‘  êQóàdG
 Oófi  âbh  ‘  Ée  πªY  RÉ‚G  ≈∏Y  πØ£dG
 ΩóY ,∂dP ≈∏Y OÉà©j ≈àM âbƒdG  π≤j ºK
 ∞æ©dGh ôeGhC’ÉH IôcGòŸG ≈∏Y πØ£dG QÉÑLEG
 á«ªgCG øY åjó◊G ,™«é°ûàdGh Ö◊ÉH øμdh
 ≥jôW  øY  πØ£dG  º«∏©J  ádhÉfih  IôcGòŸG
 QGôμàdG  IÌc  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ÜÉ©dC’G

.kÉªFGO áHÉKE’Gh õ«ØëàdG ™e øjôªàdGh

دواء  اكتشاف  مع  بارز  اختراق  عن  خبراء  كشف 
لعلاج سرطان الثدي قد يغير قواعد اللعبة إذ 

ثبت أنه يقلص الأورام ويبطئ تقدم المرض
 π°üj Ée ¿EG  IóëàŸG áμ∏ªŸG øe AGÈN ∫Ébh
 ¿ƒfÉ©j  ø‡  ¿ÉWô°ùdÉH  ¢†jôe  8000  ≈dEG
 ¿ÉWô°ùd  ÉYƒ«°T  ÌcC’Gh  Ωó≤àŸG  πμ°ûdG  øe
 óæY  êÓ©dG  øe  IOÉØà°S’G  º¡æμÁ  …óãdG
äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dG  ÖfÉL  ≈dEG  ¬dhÉæJ
 ¢üî°T  700  ≈∏Y  âjôLCG  áHôŒ  äôØ°SCGh
 ó©H  á©FGôdG  `H  ¿ƒãMÉÑdG  É¡Ø°Uh  èFÉàf  øY
 âbƒdG ∞YÉ°†j ¿CG øμÁ QÉ≤©dG ¿CG äô¡XCG ¿CG

.¢VôŸG Qƒ£àj ¿CG πÑb ¬bô¨à°ùj …òdG

äÉfƒeô¡dÉH …óãdG ¿ÉWô°S êÓY 
 øe  áãdÉãdG  á∏MôŸG  èFÉàf  ¿ƒãMÉÑdG  Ωób
 ƒ«fƒ£fCG  ¿É°S  Ihóf  ‘  ájôjô°ùdG  ÜQÉéàdG
 ¢ùjÈ°ùcEG  `d  É≤ah  …óãdG  ¿ÉWô°S  ∫ƒM

 É°†jôe  355  ≈≤∏J  áHôéàdG  øe  Aõéch  ,
 Êƒeôg êÓY ƒgh fulvestrant ™e AGhódG
 øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ≈°Vôª∏d  ≈£© oj  ™FÉ°T
 Capivarsertib  ¿CG  hóÑjh  .¢VôŸG  Ωó≤J
 §«ÑãJ  ≥jôW  øY  Êƒeô¡dG  êÓ©dG  πªμj
 Ö qÑ°ùŸG  AKT  ÚJhÈdG  A…õL  •É°ûf

.¿ÉWô°ù∏d
 ¬fGÎbG  óæY  AGhódG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh
 23  ‘  ΩGQhC’G  ¢ü∏≤j  äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dÉH
 øe  áFÉŸÉH  12`H  áfQÉ≤e  ≈°VôŸG  øe  áFÉŸÉH
 øeh  ,É«ªgh  ÉLÓY  Gƒ≤∏J  øjòdG  ∂ÄdhCG
 Ωó≤J  âbh  ¿CG  iôNC’G  á«°ù«FôdG  èFÉàædG
 ô¡°T  3.6  øe  OGR  ≈°VôŸG  A’Dƒg  iód  ¢VôŸG

.ô¡°T 7.2 ≈dEG

 ¢SQGóŸG ∫ƒNO ™e á°UÉNh äÉ¡eC’G øe ÒãμdG áæ°ùdG ≈∏Y OOÎJ á∏μ°ûe øHÓd »°SGQódG ôNCÉàdG
 äÉfÉëàe’G ™e äô¡X Ée ÌcCGh ÜÉ©«à°SGh ßØM øe á°SGQódG äÉ«dhDƒ°ùe ™e ∫ÉØWC’G πYÉØJ ájGóHh
 IÒÑc áÑ°ùf É¡æe ÊÉ©j á«°ùØf ájƒHôJ á«ª«∏©J á∏μ°ûe »°SGQódG ôNCÉàdG Gòg ¿CG ±hô©ŸGh ájô¡°ûdG

.kÉ°†jCG É¡LÓ©d ¥ôWh É¡JÉeÓY É¡dh É¡HÉÑ°SCG É¡d á«ª«∏©àdG πMGôŸG áaÉc ‘ ÜÓ£dG øe

                  …óãdG ¿ÉWô°S

اكتشاف دواء يقلّص الأورام وينقذ الآلاف من المصابات

الأمهات  معظم  ولكن  عموماً  الأطفال  لمشاكل  علاجية  طريقة  أو  تربوية  وسيلة  الضرب  يعد  لا 
يرين أنه الوسيلة الأقرب والأمثل للتخلص من مشاكل الأطفال مثل الشغب والعنف وعدم سماع 
أوامر الكبار وتقوم بعض الأمهات بضرب الأطفال قبل النوم خصوصاً ولا يعرفن أثر ذلك البالغ 

على الطفل وسنتطرق لأهم أضرار هذه الطريقة في العقاب .

 ø``e ΩGô``Zhôμ«e 10-20  ≈``dEG Éæª``°ùL êÉ``àëj
 è``àæj å``«M Ωƒ``j πc ¢ùª``°ûdG ø``e O Ú``eÉà«a
 á©°TC’ ó∏÷G ¢Vô©àj ÉeóæY O ÚeÉà«a Éæª°ùL
 ΩÉ``¶©dG  áë``°U  O  Ú``eÉà«a  º``Yójh  ¢ùª``°ûdG
 ∞FÉXƒdG ø``e ójó©dG ÚH ø``e »YÉæŸG RÉ``¡÷Gh

.iôNC’G

 ¢``ü≤f ø``e ≈``fÉ©J â``æc GPEG É``e ±ô``©J ∞``«c
?O ÚeÉà«a

بطء التئام الجروح
 ìhô÷G ΩÉÄàdG ≈∏Y º°ù÷G IQób O ÚeÉà«a ºYój
 »``àdG  äÉ``°SGQódG  CÉ``£HCG  á``«∏ª©dG  π``©éj  ¬``°ü≤fh

 ΩÉÄàdG Èà©j øjòdG iôμ``°ùdG ≈°Vôe ≈∏Y âjôLCG
 áaÉ``°VEG äOCG º¡jód ájÉ¨∏d áÄ«£H á«∏ªY ìhô``÷G

.á«∏ª©dG ™jô°ùJ ≈dEG (O) ÚeÉà«a äÓªμe

الاكتئاب
 OôØ∏d á``«∏≤©dG á``dÉ◊G ≈``∏Y O Ú``eÉà«a ô``KDƒj
 á«``°ù«FôdG á«ÑfÉ÷G QÉKB’G óMCG ƒg ÜÉ``Äàc’Gh
 äó``Lhh º``°ù÷G ‘ (O) Ú``eÉà«a ¢``VÉØîf’
 QÉÑc êGõ``e ≈``∏Y O Ú``eÉà«a Ò``KCÉJ äÉ``°SGQódG

.ø°ùdG

التعب والإرهاق
 ºgCG óMCG ≈``dEG º``°ù÷G ô≤àØj ÉeóæY çó``ëj GPÉ``e

 »Ñ∏°S ÒKCÉJ É¡d ¿ƒμj ¿CG πªàëŸG øe ?äÉæ«eÉà«ØdG
 äÉØYÉ°†ªc Ö©àdG πNGóàj ,ábÉ£dG iƒà°ùe ≈∏Y

 ádÉM ‘ ø``μd ¢``VGôeC’G ø``e ójó©dG ™``e á«ë``°U
 ´Gó°üdG ÖÑ``°ùH ÖdÉ¨dG ‘ çóëj O ÚeÉà«a ¢ü≤f

.Iôªà°ùŸG ΩÉ¶©dG Ω’BGh ΩƒædG á∏bh

آلام الظهر المستمرة
 ΩÉ¶©dG áë``°üH ô``°TÉÑe πμ``°ûH ¬``WÉÑJQ’ G kô``¶f
 ⁄C’G ÖÑ``°ùj Ée ΩÉ¶©dÉH ô``°†j √OƒLh ΩóY q¿EÉ``a
 õjõ©J ≥jôW øY ΩÉ¶©dG …ò¨j O ÚeÉà«a Oô``Ø∏d
 äóLh ,Ωƒ«°ùdÉμdG ¢UÉ``°üàeG ≈∏Y º°ù÷G IQób
 ÜÉ¡àdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî``°TC’G ¿CG á``°SGQódG
 Iôªà``°ùŸG ô¡¶dG Ω’BGh äÓ``°†©dG Ω’BGh π``°UÉØŸG

.O ÚeÉà«a øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe º¡jód

أعراض يظهرها جسمك عند 
انخفاض مستويات فيتامين د

بصرف النظر عن اختبارات الدم يعتقد الناس 
لدى  كان  إذا  ما  معرفة  الممكن  غير  من  أنه 
الشخص ما يكفي من فيتامين (د) في الجسم 
تنبه  الأعراض  من  مجموعة  يلي  وفيما  لا  أم 

بنقص فيتامين د.


 




       
  


   




 
     



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 

 
  
 

  
  
 
 

 



  
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   
 


   


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



  

 
     

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  
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
 
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
   

     

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 
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 

 


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
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






     
 



  
      
 

 
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
 
  


 
      

 

     
 
   
   
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 
 

 



 
       

  

    

 
  
 
 
 
 

 
     
    

  
 
 



   

 
   



 

    
   
 ""  
 
        


 



 
 

 
 
 

 ""  " "


    



 
    
 
12 
   

 

    

 "" 
 
  
  
 


  




  
  

  

  




   

 
    
  

  
       
 
483
     1312

 


 
    


 



 
 

























 

   

   
   
  



 
   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 
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نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis





  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 
 
 
  
  
     

  
  

 
 

 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 

 


 
 


  




  200



 3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 

المطبخ



  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 






فنية


الأنيقة



 
















ذهبذهبمن من








19  202519
144623





2025121125


07 "" ""

297




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
            
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
                 
     
   
    
    
  
    
    

     
    
     
    


   
    
    

 
    
 
     
     
    

     
 



    
    

    
    
    
   

   
     
     
  
    



   
     
    
     
   
  
    

   
    
    
   

   


          
     

 
    
   
    
    
    
   
    




 






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اليوم  بالجزائر  القاطنين  النصارى  عدد  يقدر 
بأقل من 20 ألفا حسب إحصائيات غير رسمية، 
السكان (45  بالمئة من عدد  بـ 0.5  يقدر  ما  أي 
يعتبر  العدد  هذا  بأنّ  القول  ويمكننا  مليونا)، 
العربية  الدول  بباقي  مقارنة  الأضعف  بين  من 
والإسلامية، وللناظر المتفحّص فهذا يكشف مدى 
على  النصرانية،  اعتناق  من  الجزائريين  نفور 
الرغم من انتشار بعض الأكاذيب والشائعات التي 
تروّج بأنّ منطقة القبائل تشهد موجة تنصير أو أنّ 
سكانها يميلون لاعتناق النصرانية، وسنحاول في 
هذا المقال كشف حقيقة التبشير في الجزائر أثناء 
فترة الاستعمار الفرنسي وكيف واجه الجزائريون 
لجعل  تصبو  كانت  التي  الخبيثة  السياسة  هذه 
الجزائر مقاطعة نصرانية تابعة لفرنسا والقضاء 

على الإسلام والعروبة فيها.
سنة  الجزائر  في  التبشير  بدايات  كانت  لقد         
وتعيين  جزائرية،  كنيسة  أول  بتأسيس  1838م 
أنّ  إلا  رأسها،  على  دوبوش»  «أنطوان  الأسقف 
الأوضاع كانت هادئة نسبيا، ولم تحظى دعوة التبشير 
بذلك الزخم والقوة، مما ألجأ الأساقفة إلى الاعتراف 
بعدم نجاح عملية تنصير الجزائريين بالمدن، ويمكن 
أن نرُجع سبب ذلك إلى أنّ السلطة الفرنسية لم تكن 
تؤيد هذا الأمر، زيادة على ذلك فقد كان هناك اتفاق 
عدم  على  الفرنسي  الجيش  وجنرالات  الأهالي  بين 
العهد  الأهالي  إعطاء  مع  الإسلامي  بالدين  المساس 

بلزوم السلم والابتعاد عن العنف.
بائت  قد  المخططات والمؤامرات  تلك        كل 
القوية  العقيدة  بصخرة  واصطدمت  بالفشل 
رفض  الذي  الجزائري  الشعب  لدى  الراسخة 
سياسة التبشير، بل وازداد إصرارا على الصبر 

على دينه وعقيدته الإسلامية .
      ولكن تغيرّ الوضع تماما مع مجيء الأسقف 
سنة  التبشير  عملية  تولىّ  الذي  «لافيجري» 
الحماسة  شديد  وكان  1892م،  حتى  1867م 
لهذا العمل الذي وهب عمره له ووضع له خطة 
الشباب  من  كامل  جيل  تنصير  ثمرتها  تكون 
الجزائري الذي سيشرف على مهمة التبشير بعد 
تتوفر  لم  بخصائص  يتميز  «لافيجري»  ذلك.. 
في  أبداه  الذي  الدؤوب  العمل  منها  سابقيه،  عند 

نشر المسيحية، بغضه للإسلام والقرآن وتعصبه 
للنصرانية، مكانته الرفيعة لدى الفاتيكان، علاقاته 

القوية مع بعض كبار الجنرالات.
الرهبان  إلى  رسالة  لافيجري  كتب  وقد         
الجزائريين آنذاك يقول لهم فيها: «سآتيكم اخواني 
في ساعة مشهودة في تاريخ أفريقيا المسيحية، إنّ 
الكنيسة وفرنسا متحّدتان على إحياء الماضي».. 
حينها شرعت فرنسا على تأسيس المدارس التي 
كان هدفها دمج الشباب الجزائري وتغذيته بالعقلية 
الفرنسية وبالديانة النصرانية، كما استغلت فرنسا 
1867م  سنة  الجزائر  ضربت  التي  المجاعة 
للشعب  وتبرعات  مساعدات  بتخصيص  وقامت 
الجزائري، ولكن خلف ذلك العمل الإنساني مآرب 
والمساكين  الفقراء  تعاطف  لكسب  تهدف  ماكرة 
لاعتناق  لدفعهم  الإنسانية  وتر  على  واللعب 

النصرانية وتحبيبهم في الحكومة الفرنسية.
        كما أنّ فرنسا عملت على تزوير تاريخ 
تخدم  التي  الدراسات  بدعم  القبائل  منطقة 
تاريخ  تتناول  والتي  المستعمرين،  مخططات 
تصوير  على  وحرصوا  والجزائر،  أفريقيا 
أنها استعمار واحتلال  الفتوحات الإسلامية على 
تم بالإكراه وبحدّ السيف، وأظهرت بأنّ الفاتحين 
هذا  على  وقسّمت  غُزاة  عن  عبارة  هم  العرب 
وإلى عرب،  -أمازيغ-  بربر  إلى  السكان  الصدد 
طويلة  قرون  طيلة  واحدا  شعبا  عاشوا  أن  بعد 
وربطت  هذا  وتناغم وحب..  ألفة  في  الزمن  من 
والعقيدة  الرومانية  بالحقبة  القبائل  منطقة  فرنسا 
النصرانية التي ادّعت بأنها هي التاريخ الحقيقي 

الذي ينبغي للسكان العودة إليه.
      يمكننا القول بكل صدق بأنّ كل تلك المخططات 

والمؤامرات قد بائت بالفشل واصطدمت بصخرة 
الجزائري  الشعب  لدى  الراسخة  القوية  العقيدة 
التبشير، بل وازداد إصرارا  الذي رفض سياسة 
على الصبر على دينه وعقيدته الإسلامية، حتى 
إنه نقُل أنّ أحد سادات منطقة القبائل قال للعسكر 
الفرنسي: «لان يقتل أطفالنا جميعا أو نرحل من 
أن  أو  ديننا  نغيرّ  أن  أهون عندنا من  لهو  ديارنا 

يبقى أسقف يمارس التبشير بيننا».
       وقد انتبهت السلطة الفرنسية إلى خطورة 
والأساقفة  المبشّرون  فيه  ورّطها  الذي  الوضع 
بسبب رغبتهم في تغيير دين السكان بكافة الطرق 
عنهم،  التمويل  أكثر  بتوقيف  فقضت  والوسائل، 
وطمأنت الأهالي بأنهّا ستضع حداً لحركة التبشير 
منيّ  تحسينا  ليس  هذا  الحقيقة  وفي  بالمنطقة.. 
لصورة فرنسا الاستعمارية ولكنه ما وقع بالفعل. 
ومشاربهم  أطيافهم  بكافة  الجزائريون  أظهر  لقد 
متمسكون  بأنهم  الفرنسي  الاستعمار  إباّن 
بهويتهم العميقة المتمثلة في اللغة العربية والدين 
الدين مهما  ثوابت  تنازل عن  الإسلامي، وأن لا 
كلف الأمر من أشلاء ودماء، وما قدمته الجزائر 

من ملايين الشهداء لخير دليل على صدق ذلك.

فرنسا.. سجل حافل
 بالانتهاكات في أفريقيا

الحقوقية  الانتهاكات  من  الكثير  فرنسا  ارتكبت 
إبان إنشاء المستعمرات  عبر تاريخها الاحتلالي 
القارة  وخصوصا  العالم،  أرجاء  كافة  في 
الأفريقية التي عاشت مشاهد العبودية والمجازر 
سياستها  الدولة  تلك  وبدأت  العنصري،  والتمييز 
الاستعمارية عام 1524، حيث فرضت سيطرتها 
واستمرت  أفريقية،  دولة  من عشرين  أكثر  على 
ثلاثمئة  لمدة  القارة  مساحة  من   35% حكم  في 

عام .
واستخدمت فرنسا دولا مثل السنغال وساحل العاج 
كما  العبيد،  لتجارة  مركزا  طويلة  لسنوات  وبنين 
بمنح  وعودها  ورغم  المنطقة،   موارد  كافة  نهبت 
الاستقلال في حال قبول تلك الدول القتال إلى جانبها 
التحررية  الثورات  قابلت  فإنها  العالمية،  بالحروب 
من  أكثر  ضحيتها  راح  والقتال،  المفرط  بالعنف 

مليوني أفريقي.
ويقول وزير التعليم الوطني السنغالي السابق المؤرخ 
إيبا دير ثيام إن بلاده كانت عرضة لانتهاكات حقوق 
الإنسان على يد فرنسا وباقي الدول الأوروبية إبان 

مرحلة الاستعمار.

شحن العبيد
الزمن  ذلك  في  الأوروبية  البواخر  إن  ثيام  وقال 

في  النخاسة  أسواق  باستمرار  تزور  كانت 
أفريقيا لشراء العبيد الأكثر قوة وشبابا، وإن أهم 

هذه الأسواق كان موجودا في جزيرة غوري.
تتحدد  كانت  الذكور  العبيد  أسعار  أن  وأضاف 
والقوة  والوزن  الطول  مثل  معايير  عدة  وفق 
فكانت  والأطفال  للنساء  بالنسبة  أما  العضلية، 
الدور  تلعب  الأسنان  وشكل  الصحية  الحالة 
العبيد  اقتياد  وكان  الأسعار،  تحديد  في  الأكبر 
إلى أوروبا يتم بواسطة بواخر مؤلفة من طابقين 

العلوي منها للتجار، والسفلي للعبيد.

اعلان
لويس  سانت  مدينة  أن  إلى  وأشار 
لويس  فرنسا  ملك  إلى  -نسبة  السنغالية 
الحرب وقود  بأ  أيضا  تشتهر  كانت  الرابع- 
وخلال الحرب العالمية الأولى، ضمت جميع الدول 
إلى  وبريطانيا  فرنسا  رأسها  وعلى  الاستعمارية 
وكانت  الأفارقة،  العبيد  من  فرقا  جيوشها  صفوف 

تدفع بهم دائما إلى الخطوط الأمامية من الجبهات.
للأبحاث  شومان  روبرت  مركز  لتقرير  ووفقا 
الحرب  خسائر  بخصوص   2011 عام  أصدره 
في  أفريقي  جندي  ألف   71 فإن  الأولى،  الكونية 
معظمهم  مصرعهم،  لقوا  الفرنسي  الجيش  صفوف 
من المغرب والسنغال والجزائر وتونس ومدغشقر.

وهو ما أيده الرئيس الفرنسي السابق جاك شيراك، 
في كلمته خلال فعاليات إحياء الذكرى المئة لمعركة 
ألماني)  لهجوم  تعرضت  فرنسية  (مدينة  فردان 
الأفارقة  الجنود  لكافة  واحترامه  امتنانه  عن  معربا 

والمسلمين الذين ضحوا بحياتهم في سبيل فرنسا.

وقبيل فترة قصيرة من انتهاء الحرب العالمية الثانية، 
انطلاق  نتيجة  الجزائر  في  الآلاف  فرنسا  قتلت 
الجزائريين  كانت وعدت  بعدما  البلاد،  في  الثورة 
بالحرية سابقا في حال قتالهم إلى جانبها في الحرب.
وحتى إعلان الجزائر الاستقلال عام 1962، سقط 
في حرب الاستقلال أكثر من مليون شهيد على يد 

القوات الفرنسية.
في  انتهاكات  بارتكاب  فرنسا  تكتف  ولم 
مستعمراتها السابقة فقط، إنما امتد ذلك إلى الدول 
التي تتمتع فيها بنفوذ سياسي أيضا، حيث لعبت 
دورا في واحدة من أكبر حروب الإبادة الجماعية 
قُتل  التاريخ، وذلك في رواندا تحديدا حيث  عبر 

ثمانمئة ألف شخص عام 1994.
الجنود  فإن  ووتش  رايتس  هيومن  لتقرير  وطبقا 
الاعتبار  بعين  يأخذوا  لم  رواندا  في  الفرنسيين 
المعلومات الاستخباراتية التي وردت إليهم بخصوص 
المنطقة،  التحضيرات لإبادة جماعية، وأنهم غادروا 

بينما شارك عدد منهم في تلك المجازر.
ووفقا لتقرير آخر صادر عن هيئة الأبحاث الرواندية 
عام 2008، فإن فرنسا كانت على علم مسبق بالمجازر 
التي ستقع في البلاد، وأنها قدمت الأسلحة والمعلومات 

المخابراتية للمتطرفين في هذا الإطار.
التي  الدول  من  الكثير  مواطنو  اضطر  وقد 
خاضت حروب استقلال ضد المستعمر الفرنسي 
انهيار  نتيجة  العمل  بهدف  فرنسا  إلى  إلى السفر 

الاقتصاد في بلدانهم على خلفية الحروب.
فرنسا،  في  للاستغلال  العمال  هؤلاء  ويتعرض 
من  أصعب  وشروط  أدنى  بأجور  يعملون  حيث 

نظرائهم الفرنسيين.

اصطدمت بصخرة العقيدة القوية الراسخة لدى الشعب الجزائري
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    


 
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

""
"
""

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    




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





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"
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


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

60
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  
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

      
     
    
    
   
   
    
    

    



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

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

     
   
     
    
     



    
      


   
    
    
    
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
   
   
    
   


     



   

   

 
   
   
  


          
  
  

    

     
    
      

    
    
   
      


   









     
      
      

      
       08




       
      
   22     
24
  
        


     
       


      
      
      


   12    
       2030



       
  78     
     
       

      
      
26
  27      
    37     
31


     
     
  
      




       
     
      

    




     

    
     


      
   



       

        
     
      
    
     
     
    
      
      
      

     
     


            
     

      
   












    
     
     



 

     
600

   
  


   
     

   
   
   
   
   
    


           
     
    
     
    

    







  �
  "
 

 
  
  
17 11
  2025
 
  



"
  
   "
9
 


"

 "
  
 
   
 
  

50 
3  

41

91

 
1.453.577

"



  
" 

 
216  
42
84143
  





"
"
    14
   
  
   24.610
 9    
  5  
   









    �
  
 
 
  


 "   
 311

  
 
17 
    
 " 
      
    "
 


" 

  
 "

 250
  

"




10


�
  



6 
  





 
 





 


 


27
350  
3000


24

2113


211  3�
  
24
 
 

  
   


   
16
 


190  
89  
11 290


39  




      �
    
 
 
 

“”
   
 “ ”
  
   
    

”


“
             
  
”  


 

“
  
      
    
  ”  
“   
” 

“  


 



     �
   


    

 
    
   

   

 






326
12.36
16.26
19.58
21.38



 


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

   �
 
   
"   
"  " " 
 

"

   

  
"   

  

 "  



 " 
3302








�

khagoune@gmail.com


     �
    
    
        
    
    
      
     
     
    
 



 
  
      
    
      
   
      
  
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