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
800
  





40 ""


4526


26360


  ""
180923
""

""
1512   
   








 ""









""










1.2  



  

"5G"

    



4
5

1.2

6




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
  1414

2500025000
031031929266667474
031031 9292 0101 5656
2
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
    
    
    
     
 
    






   

    
    
     
   


             
 ""


   
   
    

    
   



    
    
    
  
  


 ""
   38 

   
   

 ""
   



    

" 
  " "  "
  " 
   
   
    

  

"


  ""  
    
    
    "


"
 ""
    "
    
  
"
 "  

   
    
   
   
   



"




      
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    
   
   

"
          
     16
    
  " 
   
"








   




38
  ""

" "


 








38
" 


    

     

    


            
  38   

 "    
    
  " 
  "   


    
     

"


     
"
     
    


"
          
"

    
    
    

"

     
    
   
   

    

     
    "
    
    

"


202505
144607



202505
144607 4




 


20252035


    
 
    
  "  
     

   
     

"
             
 "   


   
"    
     
  "  
    
     


"

     
    "


    
"
"
     
     
    90 
"



              
   
      
   
29     
    
09
    



    
   
    


    
   
 CHU   
   



     
   

    
    

   
     

    

  APFA 
    


 
  
      
   






      "
"

 9   29






       
    
  
    
     




   

    
     
   
     

   



   
   

 
           
   
2025  04  
    

   



          
    

   2023  
   
    
    
    
    

















    
   
   



     
     


          

   
 "   




    
    

    

"

     
    
   
   " 
    

     
    
    
   
  "  



  "  
   
     
   "   "


"




 
   
   
    
     
    
   30.59  
       
 
    
    
     
 60

4.2%
    
     
   
    

     



         
 
     "
    
    
     
     80 
  2025   
  
    
 
    
   

"

     
   
   

    
     
    
 
    



 ""







202505
1446075 


  

   

 28  

    








  



193 
         
         


193

 
     






5



 


  


   
   
   SNADEP
    
   
    

   
   

    
    
  "  "  
    

2025  24  
"   "
 


    
    
    
    

   

    
      
    
   
 


    
     
4G    
   
 12  
      
    
    


   
   




20252026   

    
    
    


   
     
   
    
   
1089
19897
17
     
    


    
 19   
    2025
     
    
  SNADEP 
    
   

    




   
    3  
     
   
    
5
"    5
    "
   
  " " 
    
    
2025
  "  " 
   



  " " 
    
   ""  
     
    
    
   
   

   
   
    
   




    
    
   

    
    

   
    
     
     
     
     
    
 
     

    
      
    
     
    
    



    
    
     
 
   




   

68      

    
   
     
    
   
   
    
   
    

    
   
    
   
    


    
 03    


100


    
   
   
  
     
    

   
   
    
    

   
    
   



20251410
  
    
     
    
    

     20258
 
    



    
PAM
    




     
    




   
    
    
    
   

    
    
    
    
    
   

  
    
   
    



   
    
     
    
    
   
    



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













    
















    



 




 













25

   


2025



"

"
"


   

"
"







    








    

   






    











     

   














2018 ""
160

 30 360
12
140
16









    5


5





1915





3
30193








  





5
187






5


187


















   
  

20252024

 
  
  
 
  
  



  

    
  

"" ""

  
 


    


 
  


  
 
 
 
 
 
 

  
  
 

""

 
   
  

2025   

 
4
 14
  
 
 
  
  
  
    

  

 







202505
1446067

 9 


    7




2000
   






 











"

"

    
   
   

   
 




1700
16   



 




   


 


    
202503




25

4
19







    

   
   






     

















 


CFM




""


 ""
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





 
 




 "   
urbaco "


7











    





3

     ""



urbaco
7

   















9

    

 









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
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 3 7






75







 
300






    
    
    

    
    

    
     

    
    
    
   
   
    


    



      
  
    
     4


    
    
  
    3 
     
19 
    
     
 3  

    
    
    
     

 


     
    
    
     
     3

700     


"
     "



   
    
    
   
    

    
   

    
2
    
    
    
    

    
   
    
    
    
    
   
   


    
   


    
2025    
     

   
    
    
    
    




     
     
     
    
     
     




   
75
    
     
    
      
     


   ""  
      
    
     
    
    
   75 
  2007   LSP
    

     2007 
   
15

     
    
    
    
    
    
 
     
     





   
    
  
      
     
    
    
    
   
     
    

     
      
     
   
    
    
    


       
    
    
     
    
    
   75  
LSP    120
     
   
     
 
    
      

    



    
     
    
     
     
     
    
    
     
    
    
      

     
     
     
   




    
    
    
    
 " 2025  
 "  
     
     

    
   


    
    
   

    
    
     
       
     
     




   
     
     
  300   
    
   
    


    
     
    
     
     
   

    
     5
   

    

   

 
    

   
 27 
       
     

   
    

    
      


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

 



"



   

     

"

"



"
 
 
 


 ""


   




"
 "


      
 ""



"   

145%"
 
     
    
   






""
   "

   

"
"



"

 

2013  2025


 


2025

     
 



"""


"2025

"


"


2013 2007


2022









  ""
2025
   


 ""
 
20251%
0.95%  
 
 




 "19" 3.6%

 2020

1%


 
3.5%

  
6
 3%
1.93%




""
 ""

 
 "" 
2%
10%



 
8%    "500  "


 ""


100  
 1974

 ""


 
" 



"

  
 ""





   "
 
 ""  "


 
 ""  

    


 ""
    " 
 

     
   

" 
 ""
   59.4% 
863 
    

"PFA"
          
36%    
 

   43.9%

7.3%
 
   "" 
     67.2%
  180 
Mobility"   
"Denmark

  65.6%
  "" 
   ""  
 

 28.2%
              
 
 
   
    
 

 
  
    
        
     
   
 

 

  


             
21  


 
21  


 

    "" 
 



      
"

" " 

" 
"

" 
 
 
 ""
    


17%15%
 
"

"
 ""
"
  

"
        
 "   ""
12 2025
    


"



   

2025

  



         ""

10202505
144606






  


2026-20252026-2025
2121


  







2121


2-12-1





  
1212 
  


144707202505 الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش




X


   

   


 " "  
    



  
   



    
    


9
   
   

8

   


8
   
  
  
   
 6   


    
  
45   



   
 30  



nourkadache@gmail.com 




       
     
   "  5202  " 

 81 1
      
   "   
      
     
5202
     
     "  
     



     "  1202  "


      
     "
      
     

     


"5202 81 1
 "  5202  "    
  
  81   5202   12  5202 
      6202




 1202
 02  
      

502199
    

4202     
     
      




5202
     6202
     12  



     
  62025202  
    
    
5202 12

5202 8
     
     



     



   42    
     

5202 3
 21  1101   52   
  03     

 12 02
      
     

 22 12
 –
 –
 6  2 


     
       
 5    
     

 
   92  
      
3




    
    
   "" 
   
    

    
    


 
    
   "  
     
   
     

"
    
   "  


 
       

"
       
      ""
  "     

     
     

8
    

"
    

    
   
    



 66

   
   
 11
 5

 4


-12-121313 - -
2424


30






   



 





1230
64717
"24

128929"

10017
800
40030001500


100
3000400
1500
400110

800400
24


128929
49
339







2

  
  
   




    
   
  
   




          


      
 001


"
       

"
      
"
"
  41 "  

 41


1122



2025







 " """
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

"2025"



212026 - 2025







 5  10    21 

     12

""


      

66
     


209

     

84

      
 23
    

 33
      


     


      
 "
      "




    
    42
    
  13   
   02 
   


    
8202
   509
    

45
 

    


    


 
5202


    
4202

5202
 5202   1 



 
      61

30
 91

50
    

13





12


   
 3 2 21
      7

    

 ""
    
 02



    
      
 01
    

 00001
     
     
    
   02   
    

 01
     


    
 061    4  
  21   

   





  







     
     


    91   
      
    0302 
     51 


    
  "  

" 
    " 


       

"




    
    " 
    
     

"
    " 
     
    

"
    

  
    
    "" 

    




144707202505 144707202505










33







    










" 

"

50"
98

"


" 

"


" 


"


 ""
""

"
       
 ""




" 


"





15
4924








 
15

13





 """"









    




30








8
4
   4  






     
32
7


5  











  
  

""
 

2024
2015






"
""

" 
"

"







 






    
25
7


 ""







2023
 
8439








    
    ""



21




25




 "2.3
 




 ""
 ""


300
270

200




180





10170


130



120
100


80
70



 

  

 
  "


" "


  

14202110
144304






  

 

             
 
   
  ""
   

   


"
   "


   
""





  
 ""   


   
  
   




""


 
 
   
   
" 

"
 ""  
 


  




 "12"
    



  

 


 
  ""



 
    

 ""


  
 

     


     





 
  
 
 
 
 
 

 
 
     
 ""

55


 

    
""

 




 ""
"

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

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
 

 

""
  
 
 

 
  ""   


""
 "" 
 
    

 ""

    ""
 "" 

 








 
 
 ""


  
 




 

 
 
    
"


"
                
    

 





    "
      
   



18

    


 
  


 
    




     




     

    





 
 
" 


"
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



16

 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازنِِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

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   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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 
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  
 
  
  
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
  
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  
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
   
   
   

  
 
   
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 
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 
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 ´óÑdG øe ƒg 
 ≈∏°U ¬dƒ°SQ
´ Ñ ø ƒ

 »¨Ñæj ’h ,É¡
 ‘ ¢SÉædG ø``
» Ñ j h ¡

 ,Ú∏YÉØdG IÌμ
‘ ¢ øالصبي

  
  

 
 IÉ«◊G Iõé©e ¢SÉ``°S CG (The cell ) á«∏ÿG øY Ωƒ«dG ÉæãjóM
 h CG á«∏N øe ¿ƒμàJ É``¡f CG Ée CG á«◊G äÉæFÉμdÉa , ¢VQ C’G ≈``∏Y
 á«∏ÿG √ò``g , ºμfi ÒHóJh õ``é©e ΩÉ¶f ‘ â``≤∏N Ì``c CG
 , OƒLƒdGh ≥∏ÿG ‘ É``¡d á≤HÉ``°S á«M á«∏N øe s’ EG ódƒàJ ’
 á«∏N çGóM EG ‘ ájOÉŸG á``«ª∏©dG Oƒ¡÷G ™«ªL â∏``°ûa óbh
 ≥dÉÿG áª¶Yh IÉ``«◊G ô``°S øªμj á«∏N πc »Øa , Ió``MGh
 :á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘ ¬©e ¢û«©æ``°S Ée Gògh ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S
 áaó°üdG ájô¶f ÜÉë°U CG ¿ƒ«fhQGódG ¿ƒjOÉŸG ¿Éc »°VÉŸG ‘
 ¿hô``μæŸGh  »``©«Ñ£dG  ÜÉ``îàf’Gh  Iô``Ø£dGh  á«FGƒ``°û©dGh
 Iô``°UÉb Iô¶f IÉ«◊G ô``°S ≈d EG ¿hô¶æj GƒfÉc , ˆG Oƒ``Lƒd
 »ª∏©dG ºgQƒ°übh º¡FGƒg CG Ö``°ùM ÉjÓÿG Gƒª°ù≤a á∏gÉL
 , áª«¶Y IQƒ``£àe É``jÓNh , IÒ``≤M á«FGóH É``jÓN ≈``d EG
 πª– OƒLƒdG ‘ á``«∏N πb CG ¿ EG åjó◊G º∏©dÉH â``ÑK øμdh
 . ºgô¶f á¡Lh ø``e á«∏N º¶Y C’ Iõ``é©ŸG äÉØ``°üdG ¢ùØf
 º¶Y CG ïe ÉjÓN øe É¡à›ôH ‘ kGó«≤©J Ìc CG ÉÑ«e’G á«∏îa
 ájò¨J øY ïŸG É``jÓN õé©J å«M , ⁄É``©dG ‘ AÉ``°†a ⁄ÉY
 ÉÑ«e’G á``«∏N Éªæ«H ∞``«μàdGh Oó``éàdGh ô``KÉμàdGh É¡``°ùØf
 É¡``°ùØæH ∞«μàJh âØ∏J GP EG É``¡FGõL CG Oó``Œh É¡``°ùØf …ò¨J
 ÉjÓN π``°ûØJ Éªæ«H á«LQÉÿG á``«Ä«ÑdG ±hô``¶dG ÉàY CG ™``e
 ≈∏Y …ƒà– É``jÓÿG ™«ªL . É``¡JGòH ∂``dòH ΩÉ«≤dG ‘ ï``ŸG
 ΩRÓHƒà«°ùdG ƒg Ö«éY …ƒ«M πFÉ°ùH §«ëj á«∏ÿG AÉ°ûZ
 ájƒ∏ÿG äÉ«``°†©dG ´Gƒ``f CG áà``°S ≈``d EG á``°ùªN ø``e ¬``∏NGóH
 …hÉª«c ™æ``°üe º¶Y CG ø``e ≈bQ CG É¡æe »``°†Y πc á``°ù«FôdG
 √òg øeh , ¢``VQ C’G ≈∏Y AÉª∏©dG √ CÉ``°ûf CGh ájô``°ûÑdG ¬``àaôY
 äÉeƒ``°Sƒ°ù«∏dGh (Ribosomcs ) äÉ``ehRƒÑjôdG , äÉ«``°†©dG
 (Mitochondria  )  äÉ``jQófƒcƒà«ŸGh  (Lysosmc  )
 …ƒ``à–h (Nuclcus ) IGƒ``ædGh (Plastidcs ) äGó«``°SÓÑdGh
 ™fÉ``°üŸG √òg øe ™æ``°üe 2000-3000 ≈∏Y IóMGƒdG á«∏ÿG
-mi äÉ``fhôμ«e á©``°†H RhÉ``éàj ’ ó``b õ``«M ‘ á``Ñ«é©dG

 … CG Îª«∏ŸG øe AõL ∞d CG  øe AõL øY IQÉÑY ƒgh )crons
 äÉ«∏ª©H á«∏ÿG ‘ ™æ°üŸG h CG ≈°†©dG Ωƒ≤jh . ( ÎŸG øe 10
 ÉæéàM’ á``«∏ÿG êQÉN É¡eÉ“ EG É``fOQ CG ƒd á``jhÉª«c á``jƒ«M
 ⁄É©dG ‘ ádhO Èc CG áMÉ``°ùe øe Èc CG ¬àMÉ°ùe ™æ``°üe ≈d EG
 ¢ùØæH äÉ«∏ª©dG √ò``g ¢†©H ΩÉ``“ EG ‘ ™æ``°üŸG Gòg π``°ûØjh
 ácôH ‘ Ió``MGh á«Ñ«Ñe CG á``«∏N ‘ É``¡H ºàJ »``àdG IAÉ``ØμdG
 …ƒà–h , …ƒ∏N QGó``éH IOÉY á«∏ÿG •É``– . º∏©dG ‘ AÉ``e
 √ògh . (ccll mcmbranc ) á``«∏ÿG AÉ``°ûZ ÉjÓÿG ™``«ªL
 ƒ¡a OƒLƒdG ‘ kÉ°VƒªZh kGô°S á«◊G òaÉæŸG Ìc CG øe AÉ``°û¨dG
 º∏©dG ‘ …QƒÑY ΩÉ¶f ¥O CGh É``àY CG kÉfƒμe á«∏ÿG êQÉN ∞``≤j
 ≈ª– »àdG Ohó◊G òaÉæe h CG á``©∏≤dG h CG ø``°ü◊G πãÁ å«M
 QÉeódGh äƒ``ŸGh QÉ«¡f’Gh π∏ÿG ø``e á«◊G äÉæFÉμdG IÉ``«M
 á«∏ÿG ø``e QhôŸG º``«dÉ©J á``bO πμ``H ò``Øæj AÉ``°û¨dG Gò``g .
 ∫hÉ– ájƒ«M h CG á``«FÉjõ«a h CG á``jhÉª«c IOÉ``e … CGh , É``¡«d EGh
 É¡àØ«Xh ájƒ«◊G É¡àjƒg RÈJ ¿ CG É¡«∏Y AÉ``°û¨dG Gòg QƒÑY
 á«∏ÿG ‘ É¡FÉ≤H Ió``eh , á«∏î∏d É¡∏L CG ø``e â«Yóà``°SG »àdG
 ájQƒÑ©dG á``Ø«XƒdG √òg â∏àNG ƒ``dh ájƒ«◊G É¡JGQÉ``°ùeh ,
 øFÉμdG ¢Vôeh â``°Vôeh âμ∏¡d á«∏ÿG AÉ``°û¨d á``«ª«¶æàdG
 äó≤a GP EG á«◊G äÉbƒ∏îŸG ™``«ªL ∂∏¡J óbh , ∂∏gh »◊G
 iPÉØf’G …Qhô``ŸG ΩÉ``¶ædG Gòg ‘ ø``ªμj …òdG IÉ``«◊G ô``°S

. ÉjÓÿG AÉ°û¨d

هذا خلق االله ـ الخلية ـ

202505
144707
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



 " 

    

  

  
 



    
 



  


   
  


 

  
 
15

 
 
 
 

  

 











 
30
5040


 
 
 

 


 
 
 
 





 
 
 
  



     


  
  
      

  
 
 
 
    


 
      
 
  
 
 
 
 
   

 



30 
 

30
 
 
30



 
30
 
   


 



30 
  
 
 
30




 

   
     

 
 

    
 

  


 



 
  

  

29 
  


 
      
 


  
     
  




  




  
   
  

  


 

   
  

 



 





    
 
 
  


 
  
 
 
 
 


 


 

 



 

 
  
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

 

 

  ""
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


 


 

 


 
 
 
     

 


  

   

    



     


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
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

  
   Juniper











    
 
     
Juniperus    
  communis
 





     
 

 



    
 


  
 
    


 

 

 
 


 







     
 

 
    


 


 –        •


   2   •

 
   1  •

 
      2  •


    2•

 •
  •

•


200     1


     2


    3
 
  4

    5
      4045


  1



























 1


 


 2





 3
 




 4








 6






7
 




  9






  10













 






ذهبذهبمن من








 

 
  
          
         
 
       
 
 

 
   200  
   
50





 

 
 
 
 "Healthline"    
   


      



 




 


 

 

  
مفيدة



















  
 

  



 ""
    


   
  
 

 


 

 

 



     
  
 
 

 
    
   
  
   
    

 


فنية



19  202505
144607

 00000060
      17


033.27.11.80


Fond de Commerce


17 14     
     042025
     
Fond de Commerce
  
     05 00 –  2814297   98  
29


      

3.000.000.00
     
     







 



82
038.30.25.43


200602 20  03 06 512 


              
 
     82      
             
          
           
 
 20250421202517
 
 
2006  20    0603    4  12   
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
 750         




037555914


      


         

19950330

2023 10 23         
      

23 1683 25102023
          
20080125   
      38016 672  
     38016 756  18 02
379        
 15   30   
268.466.00
202518
 2025 02 26    
 
          

51
08

        

 750






202502


12143318 061218 
2025 232012
       2025 02    



       





20250423


ER- RAYA:05-05-2025


   
            
09         
529124202412
           
2461020241222
          
     2002 10 02    
19610801 

   
ER- RAYA:05-05-2025





25006792404931

250210




    



         
   1954 08 15    
        
1948 08 21       
      
       


         
        


  
    







1954
0697.16.24.82 –044.29.54.55










               



220629
 22016342200278  

2022113620221031


20224120221211
19
202505
4440   303  01       

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        21
 2013 08 14       
         
      2.615.921.03      
        
09700.000.00
20240520200.000.00202310

          
05   2025 02 25    

2025
F41
  156      
E4        
50         ²105.42
 10000 856 49     1000 470

1373207
        2
        156 
    ² 01 45 G1  
    1000 375  28    
   248    10000 287 21

1373
        3
       156 
    ² 88 66 G1  
31100042.962
  247     10000 630

1373
      F4 4
       156 
    ²81 103  G1 
49.095     1000 42 65   
    256     10000

1373
      F4  5
       156 
²108.00F1
51.07710000515421000

 73     230    
13

      F3  6
       156 
     ²18 82  F1 
865 38     39.2201000   
    228     10000

1373
         7
F1156
²82.18
100008653839.2201000
73225

13
         8
       156 
     ² 88 111  F1 
91252  100039453 
7322410000

13
9
        156
     ²88 111  F1 
912 52     1000 394 53   
    223     10000

1373
        


24364
  4.164.090.00          
5.350.400.00         3.600.800.00   
    4.100.49500        
3.246.110004.266.000.00
8.950.400.00        3.246.110.00    

8.950.400.00
          
 1330   2025 05 25   




20250430

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20202505
144707



  

�
   
     


  

    
  


           

    
   
   




    

 1
   


   2


   3



        
  
   
     
     

  
    
    

     
    50
    


   
     
  


                 
     
   
    
    
  
    
    

     
    
     
    


   
    
    

 
    
 
     
     
    

     
 



    
    

    
    
    
   

   
     
     
  
    



   
     
    
     
   
  
    

   
    
    
   

   


          
     

 
    
   
    
    
    
   
    

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سجن جويران

 

لكن دور المرأة الجزائرية التي رافقت 
شقيقها الرجل في رحلة الكفاح، يبقى 
برأي  الظل،  مساحات  في  متخفيا 
لمعت  الكثيرات  أن  مع  مختصين، 
الوطنية  القضية  سماء  في  سماؤهن 
مثل  الفرنسي،  الاحتلال  دخول  منذ 
ولالة  نسومر  فاطمة  لالة  لمقاومات 
زينب القاسمي، والشهيدات حسيبة بن 
قايد وفضيلة سعدان،  بوعلي ومليكة 
كما  الثلاث  الجميلات  والمجاهدات 
يطلق عليهن: جميلة بوحيرد، وجميلة 
وتستذكر  بوباشا.  وجميلة  بوعزة، 
جريدة الراية الجزائرية نضال وكفاح 
الاستعمار  إبان  الجزائرية  لمرأة 
المرأة  يوم  مع  بالتزامن  لفرنسي 

لعالمي.
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بن  حسيبة  الشهيدة  رسالة  وتمثل 
نموذجًا  والديها  إلى  بالنسبة  بوعلي 
الجزائرية  المرأة  شجاعة  عن  حيا 
لهما  كتبت  فقد  الحرية،  معركة  في 
-بحسب ما نقلته عنها المؤرخة مليكة 
لقورصو- «قررت -بل هو واجبي- 
أعلم  القتال، حيث  إلى جبهة  لذهاب 
نني أفيد كممرضة أو حتى -وهو ما 
رجوه من كل قلبي- أن أقاتل والسلاح 
في يدي، إن مُت فلا تبكوني، فسأموت 

سعيدة، أؤكد لكم ذلك».
التي  الأدوار  بخطورة  واعترافا 
تكفلت بها تلك المجاهدات الباسلات، 
مذكراته  في  ماسو  الجنرال  سجل 
القنابل  الجزائرية حملت  «المرأة  ن 
المناسبة،  الأماكن  في  لتضعها 
وشكلت شبكة حقيقية بفضل أجهزتها 
سلوكها،  في  المصطنعة  والبراءة 
حتى استطاعت بكل حرية أن تخترق 
لأوساط التي تريدها دون إثارة انتباه 

أحد».
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التي  الأساسية  المهام  عن  أما 
اضطلعت بها في حدود عادات البلاد 
وثيقة  حددت  فقد  الخاصة،  وتقاليدها 
«مؤتمر الصومام» للثورة الجزائرية  
بمؤازرة  تقوم  أن  للمرأة  يمكن  أنه 
المحاربين والمقاومين مؤازرة أدبية، 
تقديم الأخبار والمشاركة  إلى  إضافة 
وتهيئة  والتمويل  الاتصالات  في 
الملاجئ، مع مساعدة عائلات وأبناء 

المجاهدين والأسرى المعتقلين.
المرأة  عمل  المؤرخون  ويصنف 
 3 المسلح  الكفاح  في  الجزائرية 
أصناف، أولهن المجندات المتعلمات، 
ثم المجندات غير المتعلمات، وأخيرا 
التحرير  جيش  في  المناضلات 

الوطني.
أما المجندات المتعلمات فهن من بدأن 
الفدائيين،  صفوف  في  بالمدن  العمل 
العمليات  في  مشرفا  دورا  لعبن  وقد 
الفدائية والاتصالات والأخبار وجمع 

الأموال.
من  الفرنسية  السلطات  تمكنت  ولما 
إلقاء القبض على العديد منهن، فرت 
شغلن  حيث  الجبال،  إلى  الأخريات 

الصحة  ميادين  في  هامة  مناصب 
والإعلام  والإرشاد  والتمريض 

والتربية.
فإن  المتعلمات،  غير  المجندات  أما 
حيث  البادية،  سكان  من  معظمهن 
جيش  ومراكز  الثورة  قلاع  توجد 
في  هاما  دورا  لعبن  وقد  التحرير، 
لكل  فكان  وإعلامه،  الجيش  تغذية 

فرقة منه مسبلتان أو ثلاث.
جيش  في  المناضلات  أن  حين  في 
التحرير الوطني هن من شغلن مناصب 
سياسية في الأرياف والبوادي، حيث 
والتوجيه  الاشتراكات  بجمع  تكفلن 
لقُبن  والإعلام وتقصي الأخبار حتى 
المؤرخة  تؤكده  مثلما  الثورة،  بعيون 
«التنظيم  كتابها  في  عقيلة ضيف الله 

الإداري والسياسي للثورة».
جميلة  عمران  الباحثة  وأحصت 
في  مناضلة  امرأة  و949  آلاف   10
منهن  الجزائرية،  الثورة  صفوف 
و1755  مدنية،  مناضلة   9194

عسكرية في جيش التحرير.
«المركز  إحصائيات  خلال  ومن 
في  والبحث  للدراسات  الوطني 
الوطنية وثورة أول نوفمبر/  الحركة 
المناضلات  1954» بخصوص سن 
من   15% أن  يتجلى  والمجاهدات، 
و85%  عاما،   20 من  أقل  الفتيات 
أقل من 30 عاما، مما يجعل الشابات 

هن الشريحة الأولى.
حوالي  الريفيات  نسبة  مثلت  كما 
حوالي  فكن  الحضريات  أما   ،70%
%20، مما يدل كذلك على مشاركة 
المرأة  من  أكثر  الريفية  المرأة 
إحصائية  تثبتُ  حين  في  الحضرية، 
 1343 سجْن  والشهيدات  المعتقلات 

مناضلة وقتْل 948 أخرى.
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المرأة  دفعت  أخرى،  جهة  من 
الجزائرية ضريبة الدفاع عن الأرض 

الضعيف  جسدها  من  والعرض 
فقد  للاستعمار،  وحشية  بممارسات 
سجونا  الفرنسية  السلطات  أسست 
منطقة  سجن  مثل  بالنساء،  خاصة 
حوالي  بإيداع   1955 عام  تفلفال 
بـ50  الحراش  وسجن  امرأة،   25

مناضلة.
ولم تكن السجون في الجزائر فحسب، 
بل نقلت فرنسا المعتقلات إلى الضفة 
مثل  العذاب،  في  إمعانًا  الأخرى 
و»كاين»   (Pau) «باو»  سجون 
 (Toulouse) و»تولوز»   (Caen)
وغيرها،   (Toulon) و»تولون» 
بحسب ما أورده كتاب «كفاح المرأة 

الجزائرية».
ظريف  زهرة  المجاهدة  وكشفت 
لا  المثال  سبيل  على  مذكراتها،  في 
فرنسيين  مظليين   10» أن  الحصر، 
كما  بوحيرد»،  جميلة  رفيقتها  عذبوا 
أنها «تعرضت  تؤكد مصادر أخرى 
تعترف  لكي  الكهربائي  الصعق  إلى 
تغيب  كانت  لكنها  معها،  بالناشطين 
عن الوعي وتفيق وهي تردد الجزائر 

أمّنا».
ويعتبر المختصون أن معاناة المناضلة 
الجزائرية تحت نير الاستعمار كانت 
الرجل،  عذابات  من  وأنكى  أشد 
هو  بالاغتصاب  التعذيب  يظل  حيث 

الصورة الأكثر بشاعة في حقها.
بولوت»  «هنري  الفرنسي  وأقر 
«شهد  بأنه   (Henri Pouillot)
مئات الحالات من الاغتصاب خلال 
حدثت   ،(1961) في  فقط  أشهر   10
الاستجوابات  مراكز  في  أغلبيتها 

والتعذيب بالجزائر».
سيسيني»  فيلا  «لا  كتابه  في  وروى 
اغتصاب  أن   (La villa Sesini)
القوات  حملات  أثناء  الجزائريات 
العسكرية كان يتم بنسبة 9 مرات من 
10، حيث «يقوم الجنود بإلقاء القبض 

على امرأتين أو 3 فقط من أجل تلبية
أيام لثلاثة  العسكرية  الفرقة  حاجات 

أو أكثر من ذلك».
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الثورية الأدوار  لتلك  وتقديرًا 
الحساسة، أكدت الباحثة المتخصصة
الرهيبة المعاناة  أن  بنور  عائشة 
الجزائرية خلال المرأة  تكبدتها  التي 
الاحتلال الفرنسي وفي ثورة التحرير

بالخصوص تكاد تكون مغيبة.
القنوات لاحد  تصريح  في  وقالت 
الجيش ارتكبه  ما  إن  الاعلامية 
الفرنسي من إجرام في حق الجزائرية
لا يتقبلّه العقل الإنساني، ولا يستطيع
ولو حتى  فظاعته،  تصوير  قلم  أي 
في كريستي  أغاثا  الكاتبة  قلم  كان 
المخرج فيلم  أو  البوليسية،  رواياتها 

ألفريد هيتشكوك في أفلام الرعب.
الجزائرية المرأة  أن  وأوضحت 
من والفقر،  الجهل  رغم  تمكنت، 
كسر الكثير من الحواجز والتابوهات
جنب إلى  تكون  كي  (المحرمات) 
أخيها الرجل في الدفاع عن الجزائر،
إذ لعبت إبان الثورة التحريرية دورا

هاما في الأرياف والجبال والمدن.
خلال متعددة  وظائف  أيضا  وأدت 
حملت التي  المجاهدة  فهي  الثورة، 
السلاح والفدائية التي وضعت القنابل
في الأماكن التي يرتادها الفرنسيون،
إلى جانب قيامها بدور كبير في علاج

المجاهدين.
إلى وتعرضت  المشاق  تحملت  كما 
أنواع شتى  وإلى  والاعتقال  السجن 
والاغتصاب، والتنكيل  التعذيب 
والتضحية للنضال  رمزا  فكانت 
كتاب مؤلفة  تعبير  وفق  العالم،  في 
الثورة في  الجزائرية  «المرأة 

التحريرية» عائشة بنور.

 قصة الجزائريات في الثورة التحريرية
يحتفي تاريخ ثورة التحرير الجزائرية ضد الاستعمار الفرنسي (1962-1954) بمآثر مفجري العمل المسلح والمحاربين 

من أبطال المعارك العسكرية ورموز النضال السياسي والدبلوماسي، إذ يكبُر هؤلاء الرجال في عيون العالم الحر.
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   

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
     

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





 ""
    








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


2023


""
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


      
     
    
    
   
   
    
    

    


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
     
   
     
    
     



    
      
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   
    
    
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   
   
    
   


     



   

   

 
   
   
  


          
  
  

    

     
    
      

    
    
   
      


   









     
      
      

      
       08




       
      
   22     
24
  
        


     
       


      
      
      


   12    
       2030



       
  78     
     
       

      
      
26
  27      
    37     
31


     
     
  
      




       
     
      

    




     

    
     


      
   



       

        
     
      
    
     
     
    
      
      
      

     
     


            
     

      
   












    
     
     



 

     
600

   
  


   
     

   
   
   
   
   
    


           
     
    
     
    

    





 " "�

   
  
 
  
  


 
" "
     
    
 "


 
   EIOOC
" 

  
"

  
  
   

"
  

    
    



12

  
    


          
   " " 
150

 14
   




 

4


   �
  


     


   
    

 
    


 

1


  
 


5325    
  

 





52,495

 �
  

118366 52495     2023
  

2023
 

   
  "


" 
77
  275 "7"
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
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 
 
    




 

 

5 


  �
""
     
 
  
  
 


           
 


  

  
"

" 

  

 

  

""
  



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
    

 
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   
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

    �
 8   4  
    
  
"
" 
  
   

   

 
       

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
   

  
  
15    
   
   

 

 
 " 
 

"
  

  "" 
   
"
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