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""



   


  









 

    
    

    
  
 


 





17


 ""
 

16


 ""15


21 
2026
"
"
 ""
"

""

2025

"






   


300

 



   


   


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   
50
   


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
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144604 3 ا�دث




  
 
     



" 
     



"
 
  "
  
 

" 

 
       



     
  


 
  
"
    
 
 
 "  


" 
 "
 "  
 

 

 
 

"
 

   "   
 
  
 
" 

 "


"
 " 

" 
 " 
 
  

" 


  
 
  
 
 



  




  

  

29

 
 
 "" 
 
  




 
1214
26

" 


" 

 " 



"
 " 

 

  

  "  
  "



"
 "     
 Skills Centers  


 

"
"
    
  
   
 
" 
 " 
  
"    "

"
"       


"  "

 
   


"
 
" 
 

" 

 
    "

 "smart Africa
 
   
    "
  "    
  

"


 
   
 
 

12  

 
 

   

   
 

 
 
 

    
 
     

      
 



  


   


 2025

 
 
 
 
 
 


 

 


367
1958


29

 
 


 

 

 






   
 

   
19
 1956






1929

 
 
 

 




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     

    
     
    
    
  "  
 "    

    
     

     
    
    
12     

    
   
   "2024 "
    
    
   


    
     
   "  
     
     

"

    
    
    
    
   
   

  



          
  
   
   
   
    
    
    




   
    
  
    
    
    

    
   



    
   
    
    
   
   



    
   
 
   
    
    


     
    
   –  
  
   
   




      

     
    
    


”

    
    
   
    
    

58
     
 
     


 ”           
     


    

    
    
    
     
   
    


“

              
    

    

     
    

    
     
    
   
    





”
     
     


     
    

    
     


“





   4   
1200

370
 ""
     
     150 
18  


 10     
     
     
       
     




20


       
14
   


      
     

370  
 150     

     


          
     
2024
     

   " 
     
150    370   
 "
 

30

  5
      
     

     

10
20




       
   " 
 17    "
    
   



      
     
      
     
    



      

     

     


    
     
  "  
     " 
         

     27 


   
      
      "

      
     

"

            
    
     
  "   "
      "
     

    
   "   " 

"
"            

      
  "     
 " 

"






















 ""

20

"

17



202504
1446045 

 
3

 

  
  ""

 
   "

 5 2022
10

5100







  




 


 



          
    
    
   

    
    
   
    
     3
     50
40     10





    
10
   100  

103

   ""  

     





           
   

2022    "" 

   
    
  217  
    
14 ""
204


    
    176 
    211
11     
 

 681    
51
    

     
    
   
    
    
   
    
    
      
    
    
     
   



   
   

    


  
   
    
   
     
   
    
    





"
    
    
"    "

   
   
  
   
  




   
     






    
   
    
    
   
    
    
    



     


   



  
     
    
   
     


     

   
 24   24 
     
     
    
 2025  2   
    
    

    



    
    
   
   

    
   
    
   
   
2424    
    

   
   
     
 
    


    
   
    




    
    
     
    
    

   
   59  
   
  
     8
  
1036    
  280  
04
    


    
    


 9   

     
 
  400   
48242
11
72    
06
15     33 
     
    




   
    
    
 
    
    


    
    

 
68
    
   

     
     
    
    
    






620254
14464



   
    

  




2025



 
    
     



    





2025

2x8

    
  

   

     


     
    












    





2025


    












 


 

 

 



  
27 












    
     





    


    
    



""

 
     



  

    
   

















27



27
184



les poutres culé côté mila pile centrale
Les poutresles deux cules

préparation lancement des poutres




8
3
2024


3




 
 


BRI


  990
300
70
 





 

  





















4815













 
  
  
   
  
 
  


    



  
  
   
  
  
  
   
  
 




 



  
    
 

  


 

  
  

    
 
 
  
   


  
 

  
  
 
   
  

 
  


   
 
    

   



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 
  


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  4









 



   

  


  

  
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 


  



  




ONA
  

   




  
 

  


   




  






  
  
  

  


  
24
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

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
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





     





























      










 







 















368.5

78
290



























202504
144604 8


 



  


   


 22

 


6600

  

 
 4

 
   



         
   

    
  
    22
   
   
    
    
    
     
    

    
    

   22 
   
    
     
   




    
   
    
   
    




           
    
    
     
   
    
    
    
    
   
    

          

    
    
    




    300 

     


          
    
    
    
    
    
   
5520 
1080 
     
    
    
   
6600   
300

      
     
    
    
  
 

   




    
    
  
  
    
    
    
   
    
    
   
   
    
    


   46   
""
 37    
"
   
   "
   47  
"
 "
  25    
"    
    



    

    
 70220  
195520
   


    
     
   
     
17

70    
220
   
    
   
    



   
17    
      

    
 220 70  


    


   




200


    
   

  200   
    



   
   

130



   
200     
     

  50    





     
     
     


     
     

 


    
    
    
    
     





 138

    
    
    
BMPJ
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    43  
    

   

 18    


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    
    
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     
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    
     
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    
     
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   
    


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             
 ""
  "




"















    


    




 ""






    
3311





 ""

    





 








 
12 25%




"


"

 
" 


"
 
 ""
 ""
125


"
 "
 ""
25%
10%

25%

  ""
 




 ""


"       
"

"     "

" 
"
 



"


44%

"115%
 

 

 ""


  
  
    
""
      



""
 "" 

"OpenAI"


" 
OpenAI

"
  


   " "




""

 
  


 ""     
 

 
  
 


 ""
     
     
 
     

 
   


 
          
  " "

     




 ""  

   



 
    
 



   
  10%      



860




2024


  2025







 
 







 

 20242023
2025
  


 ""
 
 

"
"


30% 
 

""
"

"
         
195%3%
20242023  
 

  



 
  
0.8%
1.1%
20242%

8%



  



  

" "



10202519
144620





    
  








  






  










  
  


144604202504 الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش




X


   

  
  


   
   


   
    
   


    
 "" 

   


   
""
10 7.5 
    
    
6.7  10  6.8

10

   53 

81%
 
3
    
  



  
6
4    



nourkadache@gmail.com 



"" " "


31

     
     
  33 5   
" "


   
     
1994     30 5 
     
      
5     

4070
5           

63


 22    
     
 "  
      "
 6 
     
     



6     
     



1500
     
8
      1500
   49  
43
   
    

   1500  
1500  7   
    


8
    

 48   
  43   
     
 18   





    
 1500  
       6
8
     
       
      
     




61500

     7
    8  
      
     
      





-12-121313 - -





 ""  
    
     
      



     
     
 ""    
  2024    



  9   

22

22 ""

50





    

    
   
   
 2026   

  "  


 "   

"2521



    ""     
   







     
   
    
  16  

     
 41    
   

108.3
   

""

           
  3      9    
        6

20242025
         
24

1911




  "" ""
22



   
   
     
   
   

    
  25  17  
   
    

2026
     
     
 
  
    


 

  
    
      
       
   



    


    
     
     
     
 9    18  
229

""




 ""
180
3





   
 
   
9     
26
 "" 
    
     




    
     

 17


16



    
   


23
     

25


144604202504 144604202504

3.7003.700




 
 
 

 
   
 
 


      



  3.700    
       
300


  "    
      
     
      
     


 "       "
    
"
     



     

      
     
      








   
          



      "    
           

"
     24      
 " "

2019202220182014201320212007
202320242023
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1200

2025  11 15  
    
1000     
 1  2025  12 
      

1000


20252025



12  11     16    19  



195520202512
   1  1000     

1430
  1  2025  11  19  
1000
 16   1000       
 1000          2025  12 






14202110
144304






 
  83  


 
13""

" "








    






     






2238




 
"
 
17
     



 



"1000




 
    
"
 "
 




54
32






30



     

"1


 








"
 

32
27
19 
35

25 22


2017
384 238



   
   
   
  
3
   



43



80





 "

"
 ""



24
150

1000







50
 



 


  
158183



16
 


     

 

      




   "
"     " 
   
"


     
202430

     
     

11


  

 56  






1998 2018

"
 

 
"
"
 



"



"
"

" 
   
 

"



  

 
 



 


 

14202110
144304



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14444

 




    

  




""
 











2024     


 


 





    









 23





   




 ""




 
  
 ""

 "   "


 ""
  "    



"
"



 
    
 
 
 "   


"

""


"
2021


2019














"
 
"

  




     












"



"
 


60





     " 

"








" ""
 "








20



 

 

 

 

  ""
 



 " "
  
  






"""






"
 "
""

 


"
"

"
   "

"
27"
2%
200
320

2%
 3%

"





"


"



   
61
   



 ""



800


   
    



          

 

"
"

    
   "

"


"
"
   


   
     



""

   " 
    "


  "  

"
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 
 

 
 
 
  
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وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازنِِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يسر لي أمري, و احلل عقدة من 
لساني يفقهوا قولي، بسم االله الفتاح, اللهم لا سهل إلا ما 

جعلته ســــــــهلا و أنت تجعل الحزن متى شــــــــئت ســــــــهلا
يــــــــا أرحــــــــم الراحميــــــــن.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟



    
  
 
 
 
 
   
  
 
  
 
  
  

 
  
 

  
  
  
     
  
  
  

   
   
   

  
 
   
   
 
 
           
44     
               
82              
  
  
   
 
  

 

 


  

  

  
 

 
  
   

 
 
 
 


 

 
  
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 »àdG ¢ùdÉéŸG ‘ Aƒ°ùdG øe ¬``æY √ôcP
 ≈dh C’G äÉÄ«°ùdG π``°ù¨«d É¡«a ¬``HÉàZG
 »àdG äÉÄ«°ùdG ó``°V IôN B’G äÉæ°ù◊ÉH
 .¬d ƒYójh ¬d ô``Ø¨à°ùjh É≤HÉ°S Égöûf

.≥«aƒàdG ‹h ¬∏dGh

 

 ,QGódG º«b ≈∏Y ∫GO ΩÉæŸG ‘ ƒg
 ÜGƒH CGh ,¥RôdG ÜGƒH CG áMƒàØŸG ÜGƒH C’Gh

 ¿ EÉa ,AÉ°ùædG ≈∏Y ™≤j ÉgÉæ©e äƒ«ÑdG
 ,QÉμH CG AÉ°ùædÉa IójóL ÜGƒH C’G âfÉc

 AÉ°ùædÉa á≤∏¨e ÒZ ÜGƒH C’G âfÉc ¿ EGh
.äÉÑ«K

 ójóM øe â«H ÜÉH ≥∏Z CG ¬f CÉc :i CGQ øeh
.ôμH øe êhõàj ¬f EÉa

 ¬dÉM øY kGÒ¨àe QGódG ÜÉH :i CGQ øeh
 ób √ BGQ ¿ EGh ,QGódG ∂dÉe ∫ÉM Ò¨J ƒ¡a

 kÉbÎfi √ BGQ h CG êQÉÿG ≈d EG ™∏àbG h CG §≤°S
 º«b É¡d ¢Vô©àj áÑ«°üe ƒ¡a kGQƒ°ùμe h CG

 kÉ≤∏¨e ÜÉÑdG ºFÉædG i CGQ ¿ EG ∂dòch ,QGódG
 √ BGQ ¿ EGh ,πLôdG AÉ≤H ƒ¡a ¬©∏b ó©H

 πg CG ‘ áª«¶Y áÑ«°üe »¡a kGOhó°ùe
.QGódG ∂∏J

 kGÒ¨°U kÉHÉH √QGO ÜÉH §°Sh ‘ i CGQ ¿ EGh
 äGQƒ©dG ≈∏Y πNój ¬f C’ ,√hôμe ƒ¡a
 øe …ƒbh ™°ùJGh √QGO ÜÉH º¶Y ¬f EÉa

.º«≤dG ∫ÉM ø°ùM ƒ¡a áYÉæ°T ÒZ
 ÜÉH ≈∏Y ÖKh ób ´ÉÑ°ùdG óM CG i CGQ ¿ EGh

.¬J CGôeG ¿ƒ©Ñàj Ú≤°SÉØdG ¿ EÉa ,√QGO
 Óa √QGO ÜÉH øY ¢ûàØj ¬f CG :i CGQ øeh

.√É«fO ôe CG ‘ IÒM »¡a √óéj
 ‘ ¿Éc ÜÉH øe πNO ¬f CG :i CGQ øeh

.É¡«a ô°üàfG áeƒ°üN
 É«fódG ÜGƒH CG ¬f EÉa âëàa kÉHGƒH CG i CGQ ¿ EGh

.¬d íàØJ
 Qób ¥ƒa ™°ùJG √QGO ÜÉH ¿ CG i CGQ ¿ EGh
 Ò¨H ¬«∏Y Ωƒb ∫ƒNO ƒ¡a ÜGƒH C’G

 ¬©°Vƒe øY ÜÉÑdG ∫GhR ¿Éc ÉÃQh .¿P EG
 ¬dGƒM CGh ¬≤∏N øY QGódG ÖMÉ°U ∫GhR

 Ée ±ÓN ≈d EG √QGO πg CG ∫GƒM C’ √Ò«¨Jh
.πÑb øe º¡d ¿Éc

 ≈d EG ≥«°V ÜÉH øe êôN ¬f CG :i CGQ øeh
 ≈d EG ≥«°V øe ¬LhôN ƒ¡a ™°SGh ¿Éμe

 á≤∏Mh ,øe CG ≈d EG ±ƒNh Üôc øeh ,á©°S
 øªa ,∫ƒ°SôdG h CG ,ÖLÉ◊Éc ÜÉÑdG

 kÉæjO ¬«∏Y ¿ EÉa ,Úà≤∏M ¬HÉÑd ¿ CG i CGQ
.Ú°üî°ûd


لى  جــو فــلا تكلــني إ ر حمتــك أ للهــم ر ا

ني  صلــح لي شــأ أ ، و فــة عــين نفســي طر
« نــت لا أ لــه إ ، لا إ كلــه

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb áØjòM øY
 ¿Éc ø‡ πLQ ìhQ á``μFÓŸG â≤∏J{ :º``∏°Sh
 ? kÉÄ«°T Ò``ÿG ø``e â``∏ªY CG :Gƒ``dÉ≤a ,º``μ∏Ñb
 øjGO CG â``æc :∫É``b ,ô``còJ :Gƒ``dÉb ,’ :∫É``b
 ,ô``°ù©ŸG Ghô``¶æj ¿ CG ÊÉ``«àa ô``e BÉa ¢``SÉædG
 õY ` ˆG ∫É``b :∫Éb ,ô``°SƒŸG øY GhRƒ``éàjh

.z¬æY GhRƒŒ :` πLh

Éª∏X á«°ü©ŸG âfÉ
¬«∏©a ,≥◊G AGO CG ≈

«

dG Ó ’G

¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb áØjòM øY
¿Éc ø‡ πLQ ìhQ á``μFÓŸG â≤∏J{ :º``∏°Sh
? kÉÄ«°T Ò``ÿG ø``e â``∏ªY CG :Gƒ``dÉ≤a ,º``μ∏Ñb

ì ºì

øjGO CG â æc ∫É b còJ Gƒ dÉb ’ ∫É b
º
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 q¢ü°üîàŸG ƒμ°SÓH ¿É«à°ùÑ«°S …ójƒ°ùdG qQôb ÉeóæY
 äÉ``©eÉ÷G  ø``e  ê qô``îàŸG  h  ‹hó``dG  OÉ``°üàb’G  ‘
 ¬eÓ°S EG á q°üb ‹ …hô``j ¿ CG á«μjôe C’Gh á``jójƒ°ùdG
 ≈d EG ¬JƒYO Ú``ª∏°ùŸG h Üô``©dG AGô``≤dG ≈d EG É``¡∏≤f C’
 AÉ≤∏dG AÉ``æK CG »``μH CG äó``c »``æf CG ±Î``Y CG h AGò``¨dG
 ΩÓ°S E’G á``ª¶©H Éæ«≤j äOORG »``æf CG É``¡dh CG ø``jôe C’
 h É°Uƒ°üN ,â``«ŸG øe q »``◊G êGôN EG ≈``∏Y ¬``JQóbh
 πc ΩÓ°S E’G øe òN CG Éjójƒ°S ÉHÉ°T »``eÉe CG âj CGQ »æf CG
 IôaƒàŸG äÉ«HÉéj E’G ≈∏Y ßaÉMh ¬H ΩõàdG h º«¶Y
 ‹ ∫Éb É``eóæY »μH CG qâ``H »``æf CG É``ªc ,¬``JQÉ°†M ‘
 øjódG øY åëÑj h ΩÓ``°S E’ÉH ºà¡j CGó``H ÉeóæY ¬`` qf CG
 ¬°ùØf IQGô``b ‘ ∫É``b ¬«d EG π``«Á CGó``H h »``eÓ°S E’G
 Éf CÉa ,GÒãc »à«μ∏°ùe øY h »æY ∞∏àîj ’ ΩÓ°S E’G
 ájƒfÉãdGh q»``◊G ‘ »``©e Úª∏°ùe AÉ``bó°U CG ô``°TÉY CG
 Éª∏ãe Iô``ªÿG ¿ƒHô°ûj h ÊR CG É``ª∏ãe ¿ƒ``fõj º``gh
 Éf CG ÖgP CG Éª∏ãe ¢übGôª∏d ¿ƒ``Ñgòjh IôªÿG Üô°T CG
 ¿Éc GP EG ¿É«à°ùÑ«°S ∫É``b Éªc ¿P EG ¢übGôŸG ≈``d EG É°†j CG
 ≈¡àf CGh Éª¡H ô``b CG ±ƒ°ùa ÚJOÉ¡°ûdÉH ≥``∏©àj ô``e C’G
 »ææμd ÚJOÉ¡°ûdÉH â¶Ø∏J h , qó``◊G Gòg óæY ôe C’G

 âcQO CGh á``«eÓ°S E’G äÉ``°SGQódG ‘ â`` q≤ª©J É``eóæY
 ˆG ∫ƒ°SQ Gó``ªfi q¿ CGh óMGh ˆG ¿ CÉ``H IOÉ``¡°ûdG ¿ CG
 ájQÉ°†M á``«μ∏°ùe h IÉ``«M è¡æe AÉ``«Ñf C’G ”É``Nh
 ¿ƒª∏°ùŸG A’ Dƒ``g q•ô``a ºc â``cQO CG »``æjO ΩGõ``àdG h
 º``¡æjO  ‘  º``¡«fGô¡X  Ú``H  ¢``û«Y CG  â``æc  ø``jòdG
 º¡à°ùf CGh Üô``¨dG äGƒ¡°T º¡àMÉàLG ó``©H É``°Uƒ°üN
 ¿É«à°ùÑ«°S ¿ƒ``c º``ZQ h ,»``æjódG ΩGõ``àd’G ≈``æ©e
 q’ EG ¢Sƒ∏‚ CG ¢Sƒd á©eÉL ‘ OÉ``°üàb’G á«∏c èjôN
 ÖÑ°ùH ¬Jó¡£°VG ó``b ójƒ°ùdG ‘ π``ª©dG ¥Gƒ``°S CG q¿ CG
 ÖÑ°ùHh Éjójƒ°S âæc GP EG AÉ≤∏dG ‘ ¬d â∏≤a ,¬eÓ°S EG
 ¿ƒª∏°ùŸG ∫ƒ≤j GPÉªa πª©dG ¥Gƒ°S CG ∂à°†aQ ∂eÓ°S EG
 ¿ CG º¡d OGôj øjòdGh »``eÓ°S E’G ⁄É©dG øe ¿ƒ``eOÉ≤dG
 á«YÉªàL’G äGó``YÉ°ùŸG ∫Ó``N øe §``≤a Gƒ``°û«©j

 ... ádhó∏d ¬ÑFGô°V ™aój …òdG »Hô¨dG ≈∏Y ádÉY
 äÉ``©eÉ÷G ≈``bQ CG ‘ ƒ``μ°SÓH ¿É``«à°ùÑ«°S ¢``SQO
 ójƒ°ùdG ‘ ¢``SQO óbh ,á``«μjôe C’G h á``jójƒ°ùdG
 É«∏©dG ¬``JÉ°SGQO q” CG qº``K »``YÉªàL’G OÉ``°üàb’G
 IQGO EG h ‹hó``dG OÉ``°üàb’G ∫É``› ‘ Éμ``jôe CG ‘

.∫ÉªY C’G
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 ¬fÉëÑ° ‹h ¬∏dGh

ء  
 

وجوب التوبة والتحلل من مظلمة الناس







 







»NG Éj »æ
åjóë∏d ,¬
» j »

≈∏°U »Ñæd
j

√óæY â``fÉ
’ ¿G πÑb Ω
πªY ¬d ¿É

Ω

¬àª∏¶e Qó
π

äÉÄ«°S øe
Qالباب

  
  

 

 É ne n h{ :≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG ∫ƒb ™e Ωƒ«dG ¢û«©f
 n’ nh ≈ nãf oCG rø pe oπ pª r n– É ne nh É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ

 ÊÉ¡Ø°U C’G ∫Éb   .(47/â∏°üa) { p¬ pª r∏ p© pH s’ pEG o™ n°† nJ
 »£¨j Ée :º oμdG :¿ BGô≤dG ®ÉØd CG äGOôØe ‘ ˆG ¬ªMQ

 ¬©ªLh ,IôªãdG »£¨j Ée :º pμdGh.¢ü«ª≤dG øe ó«dG
 zË11ËpΩÉ nª rc nC r’G oäG nP oπ rî sædG nh { :≈dÉ©J ∫Éb .ΩÉªc CG

 ¢SƒeÉb øe äÉÑædG ºé©e ‘ AÉLh   .(11/øªMôdG)
 ™ª÷Gh ±Ó¨dGh AÉYƒdG :ºμdG :ËôμdG ¿ BGô≤dG

 ,É¡æe êôîJ »àdG É¡Ø∏Z :´QõdG ΩÉªc CÉa ,ΩÉªc CG
 Ée :πîædG ΩÉªc CGh ,ôªãdG h CG ™∏£dG ≈£Z Ée ºμdGh

 ¥ò©dÉa ,´ò÷Gh ∞«∏dGh ∞©°ùdG øe ÉgQÉªL ≈£Z
 áÑ◊Gh ,ΩÉªc CG ‘ ¿ÉØ∏¨e ÉLôîj ¿ CG πÑb ™∏£dGh

 Éæg QóŒh   .ºμdG ≈ª°ùJ IÉØ°ùdG πØ°S CG Iô°ûb É¡Ø∏¨J
 h{ É¡eÉªc CG øe äGôªãdG êhôN •ÉÑJQG ≈d EG IQÉ°T E’G
 ≈ nãf oCG rø pe oπ pª r n– É ne nh É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ É ne n

 ‘ äGôªãdÉa , (47/â∏°üa){ p¬ pª r∏ p© pH s’ pEG o™ n°† nJ n’ nh
 ÜƒÑëH É¡JÉ°†jƒH âë≤d ¢†jÉÑe ’ EG »g Ée ΩÉªc C’G

 IQòH áÑ°üfl á°†jƒH πc èàæJh ,âÑ°üN CGh ìÉ≤∏dG
 ∞∏¨e Gòg πch ,IôªãdG ‘ QhòÑdG h CG IQòÑdG óLƒJh

 ÜÉ°üN EG ó©H IôªãdG êhôNh ΩÉªc C’G »g áØ∏Z CÉH
 øe Úæ÷G êhôN ™e ¬HÉ°ûàj ¢†«ÑŸG ‘ äÉ°†jƒÑdG

 ¬ª∏©H ’ EG çóëj ’ ÉªgÓch ,IO’ƒdG óæY Ω C’G ø£H
 ¢SƒeÉb , äÉÑædG ºé©e) .ôjób ≥dÉN øe ¬f CÉ°T πL

 2•) »ª∏©dG Ωó≤à∏d âjƒμdG á°ù°S Dƒe , ËôμdG ¿ BGô≤dG
 ∫Éb   .( kGóL π«∏b ±ô°üàH ( Ω1997) , ( 41¢U) , (

 ¬dƒb ‘ ˆG ¬ªMQ …ó©°ùdG øH øªMôdGóÑY ï«°ûdG
 :∫Éb , { É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ É ne n h{ :≈dÉ©J
 äGôªãd πeÉ°T Gògh ,¬æe êôîJ …òdG É¡FÉYh … CG)

 Óa …QGÈdGh ¿Gó∏ÑdG ‘ »àdG QÉé°T C’G ™«ªL
 Éª∏Y É¡ª∏©j ƒgh ’ EG QÉé°T C’G øe Iôé°T IôªK êôîJ

.≈¡àfG (É«∏«°üØJ
 ¿ CG º¡Øf á≤HÉ°ùdG äÉë«°VƒàdGh äGÒ°ùØàdG øe 

 ájôªãdG Ö«cGÎdG ∞∏¨J áØ∏Z CGh á«Yh CG ΩÉªc C’G
 …ô°†ÿG ôKÉμàdG h CG »°ùæ÷G ôKÉμàdG øe áŒÉædGh
 AÉ£Y EÉH Ωƒ≤f ±ƒ°S ˆG ¿P EÉH á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘h

 ‘ É¡æe êhôÿGh (áØ∏Z C’G) ΩÉªc C’G øe êPÉ‰
 ÖdÉë£dG)  äÉÑædG áμ∏‡ ‘h äÉjô£ØdG áμ∏‡

 äÉJÉÑædGh ájójÎdG äÉJÉÑædGh ájRGõ◊G äÉJÉÑædGh
 QhòÑdG IÉ£¨e ájQòÑdGh QhòÑdG IGô©e ájQòÑdG

 É ne nh { :≈dÉ©J ¬dƒ≤d á«ª∏Y áj DhQ iÔd ( (ájôgõdG)
. (47/â∏°üa) { É n¡ peÉ nª rc nCG rø ue mäG nô nª nK ø pe oê oô rî nJ

نْ أَكْمَامِهَا  وَ مَا تَخْرُجُ مِن ثَمَرَاتٍ مِّ
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   
 
 




 
  

  
 


  



  



  
 

   




  






 
 




 









  
 
 

 

1818

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نفحات من الطب البديل

 Juniper  









  
Juniperus    
  communis





  


 
 

 


 

 
 
 


 




  
 


 

  
   

      
   

   
 

 
 
  
  

     
  

  
 

 
 200
  
50






 

 
  
 
 

   
Healthline 
   
   
  
  
  


 

 


 
 


  




    200



  3


 


  




 2
 


 

 
15 


 
  




  



  

 
   

 
   
 
  

   
 

 

المطبخ



  
 

  


    
 


  
  
  

 


 

 
 


  
  


  
 
    
   
    

 



 



 
  


 
  

 
  


   



    
    
   


  
   


  

 






فنية


الأنيقة



 
















ذهبذهبمن من






18
∫Éª÷Gh

 ∫ÉÑb EG Ö``Ñ°ùHh IÌ``μH öûàæJ º``ØdG á``ëFGQ
 á∏μ°ûŸG √ò``g êÓ©d äÉ``éàæŸG ≈``∏Y ¢``SÉædG
 ´Éæ©ædG º©£H äÉ``éàæÃ â«fGƒ◊G ±ƒaQ è``©J
 iôN CG äGö``†ëà°ùeh ºØdG π°ù¨d π``«dÉfih
 á¡jôμdG º``ØdG áëFGQ ™``æeh á``HQÉfi É``¡aóg
 ¢†©Hh ájòZ C’G ´Gƒ``f CG ¢†©H.âb Dƒe πμ``°ûH
 øe GAõL πμ``°ûJ áæ«©e äGOÉ``Yh ¢``VGôe C’G
 ‘ á¡jôμdG º``ØdG áëFGQ ÜÉ``Ñ°S CGh π``eGƒ©dG
 ºØdG á``ëFGQ ∞``«ØîJ ø``μÁh.IÒãc ä’É``M
 ‘h ¬àaÉ¶f ≈∏Y á¶aÉëŸG á``£°SGƒH á¡jôμdG
 ájÉæ©dG ¥ô``W É¡«a ó``YÉ°ùJ ’ »àdG ä’É``◊G
 øªa.á∏μ°ûŸG π``M ≈∏Y á«°üî°ûdG êÓ``©dGh

 OƒLh ΩóY øe óc CÉàdG ±ó¡H ¿Éæ°S C’G Ö«ÑW IQÉ``°ûà°S EG òÑëŸG
 ´ƒf ∞∏àîj É``ªc.¢ùØædG Ïf Ö``Ñ°ùJ IQƒ£N Ì``c CG á∏μ°ûe
 áªKh á∏μ°ûŸG Qó°üŸ É©ÑJ ¢VôŸG øY áªLÉædG IOóëŸG áëFGôdG

 äÉàa ÉjÉ≤H É¡æ«H øe á¡jôμdG ºØdG áëFGQ ÖÑ°ùJ IójóY πeGƒY
 ∫hÉæJ πμ°ûj É``ªc.É¡dƒMh ¿Éæ°S C’G π``NGO áªcGÎŸG ΩÉ``©£dG
 Ïæd É«aÉ°V EG ÉÑÑ°S IôjÉ£àe äÉ«ægO ≈∏Y …ƒà– »àdG áª©W C’G

 .ºØdG øe á¡jôμdG áëFGôdG çÉ©Ñf EGh ¢ùØædG

 Ïf IóMh º``ØdG áëFGQ ø``e ¢ü∏îàdG π``L CG øe
1-:á«dÉàdG äGƒ``£ÿG ´É``ÑJ EÉH ≈``°Uƒj ¢``ùØædG
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 
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19  202504
144604





202504


143318120609
20250225201212







20250225


ER- RAYA:04-03-2025




202501


121433181206
202502142012







202524

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12



2025   27     
       

      
10

1.000.000.00

      


     



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


202501




 1206     18   
2012 12    1433 18  
2025 17  








19780422








ER- RAYA:04-03-2025




202504




1206 18 
 2012 12    1433  18 
 2025  27    
 2024 12 20    
       






20000621200047
 –




0218

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



20240958


120618
3120120112
    2024 
   20240805 






1999120534


0411



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12





 27     
      2025
    
  "  "    

    22 
 308003     
      
308004     
      
 99   200.00000  309003 
       






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12





2025 27 
         

10
        
  2     1  
  4     3 
65
9    8    7
11     10   
13   12    
     14   

1.000.000.00




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


202518245


1018 " "





 " "
1018

2


153
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
20250326
         

329 10 54  18 
 8.89920000       



51












       
      2024.10.23
        
871   2024.11.14    

       
2001.08.29

         




        
       



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








18 06.12 18 
2012121433


 •


20231116202356
       

20290226
 – –109
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



05.55.26.67.6602


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        
  2022 05 16  04 26     
         22 342



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   
     
  


                 
     
   
    
    
  
    
    

     
    
     
    


   
    
    

 
    
 
     
     
    

     
 



    
    

    
    
    
   

   
     
     
  
    



   
     
    
     
   
  
    

   
    
    
   

   


          
     

 
    
   
    
    
    
   
    




 




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سجن جويران

  

التائه"  "اليهودي  شخصية  تطرح 
في أوربا صورة أخرى أكثر طرافة 
الآداب  في  اليهودي  شخصية  عن 
بين  والعلاقة  وتطورها  الشعبية 
اليهود  أوضاع  وبين  التطور  هذا 
الاجتماعية والمالية والدينية، وكذلك 
تبرز ملاحقة "اليهودي التائه" جانبا 
السياسي  التوجيه  دور  من  مهما 
العنصري في نقل المعضلة اليهودية 
وحلولها  المشروعة  مواقعها  من 
التعصبية  المواقع  إلى  الإنسانية 

والعنصرية.
          لقد كان "اليهودي التائه" يدور 
دائما، في الماضي،خلال الحلقة الدينية 
التي إستولدته من موقف الخاطئ إلى 
موقف المعذب، من موقف جالب السوء 
الطالع إلى موقف علامة الخير،نتيجة 
في  وإيجابا،  سلبا  المضطرد،  للتغيير 
بين  والدينية  الاجتماعية  العلاقات 
ركب  قد  الأوربيين.  وبين  اليهود 
"اليهودي الجوال" الموجة نفسها التي 
وبطل  آلروي"  "دافيد  بطلة  ركبتها 
"دانييل ديروندا"، وهي موجة تحويل 
أسطورة  ظل  تحت  والدين،  العرق 
إنهم  عنصرية،  قضية  إلى  التفوق 
يعبرون عن شخصية اليهودي التائه: 
إنه مواطن مسكين قنوع متدين أحيانا 
والدمار  النحس  يجلب  متشرد  ولكنه 
نزل  الذي  بالعقاب  راض  آخر،  حينا 

به، في البدء.
          ولكنه شكاك متذمر ومتربص. 
عام  الغرب  إلى  الأسطورة  وصلت 
1228 على لسان بطريرك أرميني 
البانز  سانت  إلى  أرمينيا  من  جاء 
"إنجلترا" ليشارك في أعمال مجمع 
كهنوتي، ويعتقد جوزيف غايير أن 
شاعت  قد  التائه  اليهودي  قصص 
في أوربا مع عودة الفوج الأول من 
القدس  من  عادوا  الذين  الصليبيين 
أثر  أول  أن  1110،إلا  عام  حوالي 
التائه  لليهودي  ذكر  لأول  مسجل 
التي  الأرميني  البطريرك  هو قصة 
 1228 عام  البانز  سانت  في  تلاها 
البانز"  "سانت  تاريخ  في  مسجلة 
 22 بحوالي  ذلك  مرة،بعد  لأول 
الأرميني  البطريرك  وكان  عاما. 
قد سئل، فيما كان مستغرقا بوصف 
راسية  بنفسه  رآها  كما  نوح  سفينة 
على قمة أحد جبال أرمينيا،عما إذا 
كان قد سمع عن رجل يقال أنه شاهد 
محكوم  وأنه  المسيح،  السيد  صلب 
عليه من قبل المصلوب بالتجول في 

العالم إلى يوم القيامة.
          وأتى جواب البطرك فريدا 
قصير:"إنني  صمت  بعد  قال  حين 
السؤال  هذا  لي  يوجه  أن  أستغرب 
أغادر  أن  قبل  أنني  ذلك  بالذات، 

أرمينيا بوقت قصير كان هذا الرجل، 
واسمه جوزيف، قد تناول غذاءه على 
أرمينيا،  بطريرك  ومضى  طاولتي". 
بعد ذلك يروي القصة كما تعرف إليها 
بنفسه من الرجل التعيس ذاته، فقال إن 
هذا الرجل أمضى في التجوال حوالي 
أيام  اسمه  كان  وقد  قرنا  عشر  اثني 
المسيح كارتا فيلوس وكان يعمل بوابا 
على باب المحكمة التي حكمت بصلب 

المسيح.
          وفيما كان يسوع خارجا من 
دار المحكمة بعد صدور الحكم ضربه 
فيلوس هذا على ظهره وصاح  كارتا 
به: "امضي يا يسوع ! لماذا تتلكأ ؟" 
إلا أن المسيح نظر إليه بهدوء وأبلغه: 
ستنتظرني  أنت،  ولكن  ماض،  "إنني 
إلى أن أعود" ومنذ ذلك اليوم وكارتا 
التجوال، صامتا  عن  يكف  لم  فيلوس 
بالغفران  آملا  متواضعا  فقيرا  حزينا 
ولأن  جهل،  عن  جريمة  ارتكب  لأنه 
المسيح قال وهو على الصليب: يا أبتاه 
أغفر لهم لأنهم لا يعلمون ماذا يفعلون. 
هذه  تسجيل  من  قرون  ثلاثة  وبعد 
أخرى  مرة  اليهودي  يظهر  القصة" 
في بوهيميا عام 1505 ليساعد رجلا 
كنز  على  العثور  في  كوكوت  اسمه 

كان جده قد خبأه له في مكان ما.
        وبعد ذلك بعشرين سنة يظهر 
ألمانيا  في  ثالثة  مرة  التائه  اليهودي 
للدكتور كورنيلوس في ملابس ساحر. 
بغزارة  ظهوره  يتوالى  بدأ  ذاك  ومنذ 
واستمرار في عواصم أوربية مختلفة 
والملاحظ أن هذه الشخصية محبوبة، 
لا توحي بغير الشفقة وقد وجدت هذه 
الشخصية بسبب فظاظتها إزاء يسوع. 
إلى  تنقلب  أن  حقا  المدهش  من  فإنه 

شخصية محببة في الذهن الشعبي.
            إن شخصية اليهودي التائه 
موقف  مزدوج:  لسبب  نتاجا  كانت 
ناحية،  من  اليهودي  من  الكنيسة 

والدور الذي يلعبه اليهود في المجتمع 
الذي يعيشون فيه، من ناحية أخرى. 
يطرأ  عشر  السابع  القرن  بداية  في 
ففي  الأسطورة  في  واضح  تحول 
غرب أوربا كان يعتقد، خلال القرنين 
الخامس والسادس عشر،أن اليهودي 
التائه لا يظهر إلا مع العواصف، وأنه 
النحس  معها  تجلب  مخيفة  شخصية 
الأماكن،حيث  بعض  وفي  والدمار 
الناس  كان  العواصف،  تهب  كانت 
يهرعون للتجمع والصلاة z أن يوفر 

على بلدتهم زيارة اليهودي التائه.
           وكان هذا الاعتقاد وليد موقف 
ديني. ففي بداية القرن السابع عشر 
صورة  الوسطى  أوربا  من  تنطلق 
هذا  ويتضح  التائه،  لليهودي  جديدة 
الانطلاق في أغنية شاعت وقتها في 
بروكسل وترجمت على نطاق واسع، 
"تذمرات  الأغنية  تلك  اسم  وكان 
يصبح  مرة  ولأول  التائه"  اليهودي 
لاكيديون"  "اسحق  اليهودي  هذا 
ويدل الاسم على دور العقل اليهودي 
إن  الأغنية.  تلك  صياغة  في  ذاته 
كل هذه الأساطير، في هذا النطاق، 
كانت انعكاسا لموقف اقتصادي إزاء 
اليهود الذين، في الفترة تقريبا نفسها 
قدموا لكاتب كبير هو شكسبير، في 
شيوعا،  الأكثر  مسرحياته  إحدى 

شخصية شيلوك.
كروتزر  كتب   1602 ففي         
التائه  اليهودي  عن  كتابا  بالألمانية، 
يحمل العنوان التالي: "وصف موجز 
وروائي ليهودي اسمه "أها سورس" 
المسيح  السيد  صلب  شخصيا  شاهد 
وشارك في تظاهرة صلبه، والذي حيل 
بينه وبين العودة إلى القدس إلى الأبد، 
ولذلك لم يستطع بعدها أن يشاهد أبناءه 
وزوجته. إن أهمية هذا الكتيب قد جعل 
التائه شخصية  اليهودي  من شخصية 
أوربا محصورة في نطاق  شعبية في 

في  يسهم  اليهودي  العقل  بدأ  ديني. 
صياغة أسطورة أها سورس، وتدخل 
أها  لوضع  أخرى  مرة  التعصب 
سورس هذا في ميدان البطل وأعطى 
المتحدث  المعصوم  المتفوق  صوت 

عن العرق.
كتب  باريس  وفي                 
للقسطنطينية  تقريرا  تركي  جاسوس 
عام 1644، يروي فيه قصة اليهودي 
ويشرح  باريس  في  قابله  الذي  التائه 
وحقيقته،  وآراءه  مواقفه  بالتفصيل 
بالطبع  تركي  إثبات  أي  ثمة  وليس 
وضوحا  والأكثر  المزاعم،  هذه  لمثل 

أنه كتب لحساب التعصب اليهودي. 
دورا  الرسالة  هذه  لعبت  فقد          
من  الجوال"  "اليهودي  نقل  في  هاما 
حيز  إلى  الشعبي  الفولكلور  حيز 
شيوعا،  أكثرها  سيكون  التي  الرواية 
ذلك العدد الكبير الذي كتب خصوصا 
اليهودي  بين 1840 و 1860 وحمل 
وكانت  رومانطيكية  شخصية  التائه 
كرمز.  المجددة  ولادته  على  مسؤولة 
وبدأت تنسلخ أسطورة اليهودي التائه 
عن مراميها الدينية وتنتزع من نطاقها 
مباشرة  ذات علاقة  الشعبي وتضحي 
ثم  ومن  الاجتماعية  اليهود  بأوضاع 

بأوضاعها السياسة.
     وما تلبث أن تستخدم في الترويج 
الشعر  أن  والواقع  العنصرية  للدعوة 
سبق  قد  شيللي  وبالتحديد  الإنكليزي، 
مشكلة  طرح  إلى  الإنكليزية  الرواية 
التاسع  القرن  وفي  التائه،  اليهودي 
أوربا  في  التائه  اليهودي  يبدأ  عشر 
ومن  متهـمِ  إلى  خاطئ  من  يتجول 
عدد  بدأ  ثمة  ومن  ثائر،  إلى  مستغفر 
كبير من المؤلفين للكتابة عن اليهودي 
انفجر  الأزلية، حتى  التائه في رحلته 
بلغة  بينسكي  دافيد  اليهودي  الكاتب 
مسرحية  في   1906 عام  اليديش 
سماها "اليهودي الأزلي" ترجمت إلى 

الغريب  باسم   1920 عام  الإنكليزية 
اسحق  اسمه  آخر  يهودي  بواسطة 

غولدبرغ. 
        يقول علماء الدين اليهود أنه في 
الواقع يوجد 36 يهوديا تائها لا يموتون، 
هؤلاء  رسالة  وأن  فقط.  واحدا  وليس 
مواساة  الإيمان،  على  المساعدة  هي 
الرسالة  هذه  ولكن  والأيتام،  الأرامل 
العشرين  القرن  أوائل  في  الدينية 
أصبحت رسالة سياسية محضة، بدفع 
الذي كان  اليهودي  التعصب  تيار  من 

يراهن على الموقع العنصري. 
           إن اليهودي الجوال، أو التائه، 
قرن  عشرين  بعد  يحمل،  الأزلي  أو 
السلاح  المحضة،  الدينية  حياته  من 
وفكرة الغزو في مسرحية "الغريب" 
اليهودية  الـ"هابيما"  فرقة  تبنتها  التي 
أولا  الشرقية  أوربا  ليهود  وقدمتها 
وفق مخطط ملحاح، ثم أعادت تقديمها 
في  اليهود  أوساط  في  أوسع  بمخطط 
في  الجوال  اليهودي  يقول  أوربا. 
خاطئ،  أنا   ! "نعم  المسرحية:  هذه 
لأنني  الخطايا  أفدح  ارتكبت  لقد 
يتوجب  كان  حين  حقلي  أحرث  كنت 
علي أن أشارك في النضال من أجل 
حرية شعبي... والآن حل عقاب الإله 
الرهيب فوقي: علي أن أتجول في كل 

أنحاء العالم... 
طويلا  طويلا  وسأبحث             
عن "المهدي" والآن سأذهب لفعل ما 
يجب علي أن أفعله... ما يجب علي أن 
أفعله...". يقول "ريكين بن آري" أحد 
مؤسسي "هابيما" في كتابه عن نشاط 

هذه الفرقة المسرحية: "... 
          ومازلت أرى زيماك (الممثل 
الذي لعب دور اليهودي الأزلي) أمامي 
يحمل كيسه في نظرة ثاقبة، متسلقا إلى 
ذاهب  أنا  عميق:  بصوت  قائلا  فوق، 

لأفتش عن (المهدي المنتظر) !... 
           ولقد آمن بأن مسرح هابيما 
أمام  اليهود  يضع  أن  باستطاعته 
عيني العالم. وإن هذا المقطع يلخص 
السياسي  التوظيف  هذا  بالضبط 
لقضية دينية، وتبادر الصهيونية فيما 
الأزلي"  "اليهودي  تشييع  إلى  بعد 
باليديش  فيلما  يافا  في  فتنتج  سياسيا 
يتوظف   1948 وفي   1933 عام 
الجديدة  المهمة  في  الجوال  اليهودي 
على  النازية  الكارثة  تجارة  وهي 
يدي فيتوريو غاسمان في فيلم اسمه 
اليهودي  فيه  يصبح  الزمن"  "رمال 
الجوال رمزا لصعود الروح اليهودية 

في معتقلات النازي الرهيبة. 
               وبعدها أتى الكاتب السويدي 
"بير لاجاكويست"، الحائز على نوبل 
روايته  التسعينات  مطلع  في  ليكتب 
يصل  سورس"  أها  "موت  القصيرة 
فلسطين  إلى  هذا  الجوال  اليهودي 

ويموت هناك.
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
  "  
 "

  




"
 



"
15















 



    

    



















 




 
 







          
     
75



dreams sex love
    
 
75








      




 –dreams sex love

"



"








the blue trail
 –

living the land


 







""


21



21


 



2220254
144604

 ""



"" 



125



125




 ""     
   
   
   

  

    




     

10





  





    


  








"
 "


30
""
 ""


30
"
30




     


"
"



"
"



"
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


      
     
    
    
   
   
    
    

    
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
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

     
   
     
    
     



    
      


   
    
    
    



   
   
    
   


     



   

   

 
   
   
  


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  

    

     
    
      

    
    
   
      


   









     
      
      

      
       08




       
      
   22     
24
  
        


     
       


      
      
      


   12    
       2030



       
  78     
     
       

      
      
26
  27      
    37     
31


     
     
  
      




       
     
      

    




     

    
     


      
   



       

        
     
      
    
     
     
    
      
      
      

     
     


            
     

      
   












    
     
     



 

     
600

   
  


   
     

   
   
   
   
   
    


           
     
    
     
    

    





 

 �
29

 

50
14.24 
5000

     

 





  �
   
 
 

   06  
4622 





 

   


 



    06 

     
 33

340000
 
   
1055 

 




2025
    �
    

 


  




2025



    
  
 3112025


   

   


  
 

 

يومية إخبارية وطنية



     �
   


    

 
    
   
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
    

  


  
  
  
  

  
 




 
  
 
 


   
 
 
       

  
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  
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  

 


   
 
 



 
  
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 


 
 
  

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
  
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  

4


 
     75
     
 
   
  

  
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   �
  
   
  

 

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

     
 

 

4.00028.120

4.000

4.4005.000

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 

 





 


  
 
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