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


    


2024"
"2023




"

"


118







 118  2024
   



   

    40
 30  57.300.000
25.600.000
   30 
48.400.000
3.900.0007
  4  
  7   6.600.000
7.200.000



"



  "   




  –



"

 ""



 "" 


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
 



"  "



"" ""

    

 "   



    
    


    















    
   


 
 









202420
144514



 3       





14




   


    
    
   
   
    
     



   
9
    
    
    
   
      
    


  
    
    
    


250
    2101
  250.000   





   
    
    40
   
   
   
    
  
   
     
     


    

     
    
     48

   
   


24
    
  600   
    
  
    29  
  50.000  

29
     
    
  

1200

        
  
  

   
    


    
   
  

    
   
    13

    
  750   


    
     
   300 

      
     
    



    
  
60
2      

   
50
   " 
   
    

"
   
    

    
"   
   

"






7




     63  

 10
    
   
2024    
  63  
10     


63
  

     


 20   
   
   
    
     
   


    
“   “  
3     
   2024 
    
   
   
   
     
   
   

   
   


 4    

 ““   “ “   “
  “  “ “ 
    30
  
    


    




     
 24   
     
 2024 
     


294
   6  
   




    
    
53
   


   
    
    3 
     
    
   




   

  
    
     
   



  
    

 “3 ”   

    
      
    
 4  5   

 35 30    
    


      
    
    
    
   
    
 3    



    
    
   
    
     

    






3






202420
144514



202420
144514 4


    
   10 





   
 ""

    
    



     
    "
    
    10 
    
    
 " 



  ""         
500
    


 "   
   ""  
    
    

"
    
     
    " 
      

"

 "  "" 


"




LEATHER"   
   "INDUSTRY
   
   ""
     
   

 ""
2318
  100   
   


            
    
   ""
   
    

  "   
     

"90
"        
     ""
    
   
     
     
    



"
   "  
     3  
    
100
    

"30

    
   
  
    " 
"    " 

    
   

"
"
22   
     
    

    
    
  
     "
    
   

"


10







    "
 90

        
    
202422
    
 "   "  
   

  


            
    
    
    
    
   




    



  
   
    
    





   



     
    
     


    
   
   
   
    
   
  







""

        
   

   
    
"  
     "
     



1819
    
    "
"
"
"
"
    

"


     "

 
   
   2020  

    
   
    


     

"

 "    



"



     "
    
2021   25  28  
2022     

"
   
   "  
    


"
          
     
"    
     
    
    

"




 " """



  
"
     
 ""

"
"
    



  

     
     

"

     
  "      

"
     
    
   
     
2024     

    

    
   



              
  
     
   
    
    
    
    
    



""
 ""





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1445145 















 


2206

 



 



   
   
   
   
   
  
   
     
    
  2021   
    
    
30


     
   
    
    
2022    

    

   

    
   
    
    
    

    

     
    
    
    
    
   
    
   2019 2018
    
    


    
   
3      

    
    


   




   
    
    
    


    
    

   
     
    

    
    


  
   

    
    16 




     
     

 12    

    
    
    


    
    



    




          
    
33

300
      
77

     

 

   
      

  




     
    
   
    
    
    
   


    



    

    
     

   
    


     


     

   
    
     
   


22     
     35
"
   
    
    "




    
36      
48    

     
100


     

   

     
   
2206
   
   

    


  592   
1331    555

    

    


    
    
    
73   17  11
  
 94   

   
11  32   
     
75
    


     
    

38

    
   28  

45
    


    
   






     
      
    
    



    
    


     

   
   



            

   






     
    




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

20





































 



 




    
   
   
    





     
   
7

""63

062024 18  
4714 
400
     

    










1.5



   




 08    
2.502




 ""

0102




14
 


    




14







































 ""

25


"
     " 

""2



20
 ""
" ""
 "


"
  "  "  
 "" "
 ""
"

"









  
   

420



   
   


    12
3


1000

20

71   




  
   

    
  
  


   

 
100
   
95







   500
  
 


10

2015

45  








   


   ""
  







202420
1445147






440
 



 
 








 


  250








   
   






   


500

   
   



     


  





    
   

 

  300  
    




    


 2.679.000.00




   



10


02

03
   
300
    



   




















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
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



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
    


     
     2023
    
   

     


    
     
   
    
  
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   
    
    
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
    

    
 2   
    

   
     120
   % 55  
  
    
     
   
    
  " " 
    
 15    
   
    




  21


 1350


3200




27 

 
 

2500  




3002500




    
21
   


   
 "   
    "
    
2024

   
    
    

    

   
   
     
   
   


    
    
 20900   

    







    
      
   
   
   
   
1350     
    
 300  
     
      27


    
   
    
    
   
   
    

    
     
600     

   300 
    
    
   
    
   
   

     

750
   
   

   



    
  3200    
   
97    
    
   

2024 –2023
    
     
     
    

   
50 
    
    

   

 
    
   


      
    
   
   


    


     
   
   
   




    
    


38


50400    
     

    27 
     350
   
    



    
   
   
   
 05    
 
    

     
    
     




    

 

     
    
    

    
    




     
     
   
    
    
 24    

26



    
     


    

   
     
    



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10202420
14451410202427

144518






 



          

90%
















  









"
 "


  


""








   


  
   




36


2025


32


     






2.5
2023



"
     







"





"
OncoGenerix "
      
 ""








     
 ""







  



18

    





   
 100%25%

4


50%25%


25%


25%8.3%3


  

–
"


"

          




"

"






 



2024


   
4


   
   




100
   



h  
"
 "  " 
 "
 ""

""


 ""


 "" 
   
   
     110



  27   
85




    
  
  



 "" 

110




   
1106




  










3




 


82003






2003
62021


















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

10202418
144509



á«°VÉjôdGá«°VÉjôdG

 á∏Ñ≤ŸG ‹hódG ∞bƒàdG IÎa ‘ IójóY äGÒ«¨J á∏Ñ≤ŸG ‹hódG ∞bƒàdG IÎa ‘ IójóY äGÒ«¨J

أسماء  خارج حسابات أسماء  خارج حسابات 
وأخرى  وأخرى بيتكوفيتش  بيتكوفيتش 

للـ  للعودة  للـ مرشحة  للعودة  مرشحة 
«خضر»«خضر»

á«°ùfôØdG  zÖ«μ«d{  áØ«ë°Uá«°ùfôØdG  zÖ«μ«d{  áØ«ë°U

«الطواحين»..  ضد  «الطواحين».. سيغيب  ضد  سيغيب 
يتلقى  «الديكة»  يتلقى منتخب  «الديكة»  منتخب 

قوية  قوية صدمة  صدمة 

 ..øμdh ÆhGôe π°†aCG ..øμdh ÆhGôe π°†aCG

عيوب دد مسيرة عيوب دد مسيرة 
حاج موسى مع عملاق حاج موسى مع عملاق 

المقبل المقبلهولنداالموسم  هولنداالموسم 
¢Tƒ«∏cCGh »bô°T ó©H¢Tƒ«∏cCGh »bô°T ó©H

البرومييرليغ..  البرومييرليغ.. من  من 
يتلقى  الجزائر  يتلقى منتخب  الجزائر  منتخب 

ضربة جديدة من ضربة جديدة من 
تيري هنريتيري هنري

``g1445  áé◊G  hP 14 `d ≥aGƒŸG  2024 ¿GƒL 20  ¢ù«ªÿG الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش

á≤«≤M

á≤«bO
X

3 مكاسب رغم 
التشكيك..

 øe  √ó«°UQ  »æWƒdG  ÖîàæŸG  ™aQ
 áÁõgh äGQÉ°üàfG 3 øe 9 ≈dEG •É≤ædG
 áYƒªéŸG  IQGó°U  πàë«d  ,Ió«Mh
 á¡LGƒŸG  AGôLEG  QÉ¶àfG  ‘  á©HÉ°ùdG

.≥«ÑeRƒeh É«æ«Z ÚH
 á©HGôdG ádƒ÷G Ö≤Y øjó¡°ûe ∑Éæg

. ∫ÉjófƒŸG äÉ«Ø°üJ øe
 ‘ π°ûa zô°†ÿG{ ≈eôe ¢SQÉM :¬dhCG
 IGQÉÑª∏d  ¬cÉÑ°T  áaÉ¶f ≈∏Y ®ÉØ◊G
 ¬∏©L Ée ƒgh ,‹GƒàdG  ≈∏Y á°SOÉ°ùdG

.ÒgÉª÷G äGOÉ≤àfG ≈eôe ‘
 ≥Ñ°SC’G  ≈eôŸG  ¢SQÉM  õéYh
 øY  ÉeÉY  18  â–  É°ùfôa  ÖîàæŸ
 ¢ùjGQ  Ωô°†îŸG  ºéædG  ¢†jƒ©J
 ™e  ¬JôeÉ¨e  â¡àfG  …òdG  ,»◊ƒÑe
 ºeG  äÉ«FÉ¡f  ôKEG  zAGôë°üdG  ƒHQÉfi{

.IÒNC’G É«≤jôaG
 IGQÉÑe  17  ÉjQófÉe  ÊƒàfCG  ¢VÉNh
 ∞∏àfl  øª°V  ôFGõ÷G  Öîàæe  ™e
 ,Éaóg 16 √Éeôe É¡«a ≈≤∏J äÉ≤HÉ°ùŸG
 ‘ ¬cÉÑ°T áaÉ¶f ≈∏Y ¬XÉØM πHÉ≤e

.§≤a äÉjQÉÑe 4
 ô¡X  ∫ÉjQÉ«a  …OÉf  ™aGóe  :É«fÉK
 ôFGõ÷G  Öîàæe  ™e  96  OóY  Iôª∏d
 äÉHh ,GóæZhCG ΩÉeCG á¡LGƒŸG áÑ°SÉæÃ
 øe  äÉjQÉÑe  4  ó©H  ≈∏Y  ‹ÉàdÉH

.100∫G …OÉf ∫ƒNO
 Öîàæe  ≈dEG  …ófÉe  ≈°ù«Y  º°†fGh
 ¬∏é°S  ‘  ∂∏Áh  2014  ΩÉY  ôFGõ÷G
 áYÉæ°U ÚH Ée á«Øjó¡J äÉªgÉ°ùe 8

.π«é°ùJh
 ÉeÉY  32`dG  ÖMÉ°U  ÖYÓdG  ó©°Uh
 ≈∏YCG  Ö«JôJ  ‘  ådÉãdG  õcôª∏d
 Öîàæe  ™e  ácQÉ°ûe  ÚÑYÓdG
 ≈eôŸG  ¢SQÉM  ™e  áØ°UÉæe  ,ôFGõ÷G
 »eƒ∏H  ô°†ÿ  AGQh  ,»◊ƒÑe  ¢ùjGQ
 101  ÊÉª«∏°S  ΩÓ°SEGh  (IGQÉÑe  100)

nourkadache@gmail.com 

≈dh’G áaÎëŸG á£HGôdG ‘ …QÉf πÑ≤ŸG »Ø«°üdG ƒJÉcÒŸGπÑ≤ŸG »Ø«°üdG ƒJÉcÒŸG



 »Ø«°üdG  ƒJÉcô«ªdG  ¿ƒμj  ¿CG  Gô¶àæe  äÉH
 »a  ,…ôFGõédG  …QhódG  »a  ÉjQÉf  πÑ≤ªdG
 QGOGQ ≈∏Y ø««dhO ø«ÑY’ IóY OƒLh πX

.á«∏ëe ¥ôa
 ácƒ∏ªe ájôFGõédG ájófC’G º¶©e âëÑ°UCGh
 §£îJ  »àdG  á«æWƒdG  äÉcô°ûdG  πÑb  øe
 ∫ÓN  áªî°V  á«dÉe  äGQÉªãà°SÉH  ΩÉ«≤∏d

.á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G Iôàa
 ô«Ñc πμ°ûH OÉØà°SG ôFGõédG ájOƒdƒe ¿Éch
 ¥ôØdG ≈∏Y äÉcô°ûdG PGƒëà°SG áHôéJ øe
 ∞«°üdG ájƒb äGóbÉ©àH ΩÉb å«M ,á«∏ëªdG
 ≈∏Y  Iô£«°ùdÉH  ¬d  íª°S  Éªe  ,»°VÉªdG

.ôFGõédG »a RôHC’G á≤HÉ°ùªdG
 5  RôHCG  ó°UQ  øμªj  ôjô≤àdG  Gòg  ôÑY
 á£HGôdG  ≈dG  IOƒ©∏d  ø«ë°Tôe  ø«ÑY’
 øe ÉbÓ£fG z¢ù«∏«Hƒe{ ≈dh’G áaôàëªdG

.»Ø«°üdG ƒJÉcô«ªdG
 ÖîàæªdG ≈eôe ¢SQÉM :áÑZR ≈Ø£°üe
 ôM  ÖY’  á«©°Vh  »a  óLGƒàj »æWƒdG
 ïjQÉJ ,»dÉëdG ¿GƒL 30 Ωƒj øe ÉbÓ£fG
 ∂ª°V  …OÉæH  ¬£Hôj  …òdG  ó≤©dG  AÉ¡àfG

.…Oƒ©°ùdG
 äÉHÉ°ùM  zAGôë°üdG  »HQÉëe{  ºéf  πNOh

 ¬aƒØ°U ºYód »YÉ°ùdG ,∞«£°S ¥Éah …OÉf
 ÉÑ°ùëJ  ,∞«°üdG  »a  áahô©e  AÉª°SCÉH

.ójóédG º°SƒªdG äÉ°ùaÉæªd
 Ωô°†îªdG  ™aGóªdG  :¿GQóH  QOÉ≤dG  óÑY 
 …òdG  πFÉÑ≤dG  áÑ«Ñ°T  QGOGQ  ≈∏Y  óLGƒàj
 äÉMƒª£H ójóédG º°SƒªdG ∫ƒNód §£îj
 ä’É°üJG  ácô°T  PGƒëà°SG  ó©H  Iô«Ñc

.…OÉædG »∏Y áahô©e
 ∂ª°V  …OÉf  ™e  ó≤©H  ¿GQóH  §ÑJôjh
 ¬d  ≥Ñ°Sh  ,2026  ΩÉY  ≈àM  …Oƒ©°ùdG
 zAGôë°üdG »HQÉëe{ ™e IGQÉÑe 21 ¢VƒN

.±óg …CG É¡«a ™æ°üj hCG πé°ùj ºd
 ™aGóªdG  §°SƒdG  ÖY’  :áμHO  øH  ¿É«Ø°S
 íàØdG  …OÉæH  ¬£Hôj  …òdG  ó≤©dG  »¡àæj

 ,»dÉëdG  ô¡°ûdG  ájÉ¡f  »a  …Oƒ©°ùdG
 ¥ƒ°S »a ¿ÉéªdÉH ÉMÉàe ¿ƒμ«°S »dÉàdÉHh

.ä’É≤àf’G
 IOÉ©à°S’  ôFGõédG  ájOƒdƒe  …OÉf  ≈©°ùjh
 »a  ¬àcQÉ°ûªd  ÉÑ°ùëJ  ,≥HÉ°ùdG  ¬ªéf

.É«≤jôaCG ∫É£HCG …QhO øe IójóédG áî°ùædG
 ≥Ñ°SC’G  ô°ùjC’G  ô«¡¶dG  :»à°ûdG  ¢SÉ«dEG
 √OƒLh  äÉÑKEG  »a  π°ûa  ôFGõédG  Öîàæªd
 øe  ¬LôNCG  …òdG  »Hô¨ªdG  OGOƒdG  …OÉf  ™e

.»FÉ¡f πμ°ûH ¬JÉHÉ°ùM
 »à°ûdG äÉeóîH áªà¡ªdG ájófC’G RôHCG øeh
 ∫ÓN  ¬°ü«ªb  πªM  …òdG  πFÉÑ≤dG  áÑ«Ñ°T

.2019h 2017 ø«H Ée IóàªªdG IôàØdG
 Öîàæªd  ≥Ñ°SC’G  ºéædG  :RƒHOƒH  ¢VÉjQ
 ôM  ÖY’  á«©°Vh  »a  ¿ƒμ«°S  ôFGõédG
 √óbÉ©J  AÉ¡àfG  ïjQÉJ  ,»dÉëdG  ô¡°ûdG  ájÉ¡f

.…Oƒ©°ùdG óMCG …OÉf ™e
 äÉÄØ∏d  É°ùfôa  äÉÑîàæªd  ≥Ñ°SC’G  ÖYÓdG
 ájOƒdƒe …OÉæd É«°ù«FQ Éaóg ôÑà©j á«æ°ùdG
 ≥jôa{  AÉæH  á∏°UGƒªd  íeÉ£dG  ,ôFGõédG
 ÜÉ≤dC’G  ó°üM  ≈∏Y  QOÉ≤dG  zΩÓMC’G

.ájQÉ≤dGh á«∏ëªdG
¥ Qƒf

 ™ªéªd ΩÉ©dG ôjóªdG ¢ù«FôdG ∞°ûc 
 áμdÉªdG  ¬à°ù°SDƒe  ¿CG  ,RÉ¨∏fƒ°S
 ¥Éah-õ∏≤jG  ∑ÓH{  ácô°T  º¡°SC’
 zÉjQòL Gô««¨J{ çóëà°S ,z∞«£°S
 πÑ≤ªdG º°Sƒª∏d GOGó©à°SG ≥jôØdG »a
 ,ÜÉ≤dC’G  ≈∏Y  ¢ùaÉæàdG  πLCG  øe
 zá«Yƒf  äÉHGóàfG{  AGôLG  ∫ÓN  øe
 á«Ø«°üdG  ä’É≤àf’G  á∏Môe  »a

.zƒJÉcô«ªdG{
 ¢ûeÉg  ≈∏Y  ,∫ÉéY  OGôe  ìô°Uh
 äÉæ«eCÉà∏d  ájôFGõédG  ácô°ûdG  ΩGôHEG
 (≠æjQƒ°ùfƒÑ°S)  ºYO  ó≤Y  zäÉc{
 ™ªéªd  á«YôØdG  ácô°ûdG  ™e
 ¥Éah …OÉf - õ∏≤jG ∑ÓH{ RÉ¨∏fƒ°S
 ácGô°T  ó≤Y  ÖfÉL  ≈dEG  ,z∞«£°S
 …ƒbÉ£dG  »eƒª©dG  ™ªéªdG  ™e
 ¿ƒμà°S{  ÓFÉb  ,ø«eCÉàdG  ∫Éée  »a
 ó«©°U  ≈∏Y  ájQòL  äGô««¨J  ∑Éæg
 Ωƒ≤æ°Sh  á«æØdG  ºbGƒ£dGh  OGó©àdG
 ΩÉ©dG ô«LÉæªdG ™e ájQhO äÉYÉªàLÉH
 ,Iô«H ºjôμdG óÑY »°VÉjôdG ôjóªdGh
 IójóédG  äÉæ««©àdG  ∫ƒM  QhÉ°ûà∏d

.zÉ≤M’ É¡æY ø∏©æ°S »àdG
 äÉeGó≤à°SEÉH  Ωƒ≤æ°S{  ±É°VGh
 ä’É≤àf’G  á∏Môe  ∫ÓN  á«Yƒf
 ∂dPh  (ƒJÉcô«ªdG)  á«Ø«°üdG
 ΩOÉ≤dG  »°VÉjôdG  º°Sƒª∏d  GOGó©à°SG
 QGhO’G  ≈∏Y  ¢ùaÉæàdG  πLG  øe
 Iô«H  ºjôμdG  óÑY  É«dÉM  .≈dh’G
 ÖfÉédG  Gòg  ≈∏Y  óL  πμH  π¨à°ûj
 äGô«°†ëJ  øe  ≥jôØdG  ó«Øà°ù«°Sh
 º°Sƒª∏d ÉÑ°ùëJ ,ΩGôj Ée ø°ùMCG ≈∏Y

.zΩOÉ≤dG
 ábÓ£f’  §£îf  {  É°†jCG  OÉaCGh
2024-)  πÑ≤ªdG  º°Sƒª∏d  á«≤«≤M

 ≈dG  QÉ°üfC’G  ƒYOCGh  (2025
 ¿CGh  á°UÉN  ,º¡jOÉf  ∫ƒM  ±ÉØàd’G

 á∏Môe  ó©j  »°†≤æªdG  º°SƒªdG
 º°SƒªdG  »a  ÉeCG  ,≥jôØ∏d  á«dÉ≤àfG
 Gòd  ,ÜÉ≤d’G  ≈∏Y  Ö©∏æ°ùa  ,ΩOÉ≤dG

.zº¡«dG áLÉëH øëæa
 ÖfÉL  ≈∏Y  Aƒ°†dG  ∫ÉéY  §∏°Sh
 ájƒdhC’G{ ¬dƒ≤H …OÉædG »a øjƒμàdG
 á«bôJ  ∫ÓN  øe  øjƒμà∏d  »g
 äÉ«fÉμeEÉH  ™àªàJ  »àdG  ô°UÉæ©dG
 øe  ø°ùMCG  øjôNBG  ø«ÑY’ Ö∏L ™e
 ≈∏Y  É«dÉM  ≥jôØdG  »a  øjóLGƒàªdG
 èFÉàf  Gƒ≤≤M  A’Dƒg  ¿CG  øe  ºZôdG

.z…QÉédG º°SƒªdG ∫ÓN á«°Vôe
 ∫hDƒ°ùe  OQhCG  ,¿CÉ°ûdG  Gòg  »ah
 QÉ¶àfÉH  º¡fCG  »eƒª©dG  ™ªéªdG
 áj’h ±ôW øe áeRÓdG ¢ü«NGôàdG
 ™jQÉ°ûªdG ó«°ùéJ »a AóÑ∏d ∞«£°S

.≥jôØdÉH á°UÉîdG
 ™ªéªd ΩÉ©dG  ôjóªdG  ¢ù«FôdG  ôÑNCGh
 QÉ¶àfG  »a  ™ªéªdG  ¿CG  RÉ¨∏fƒ°S
 á«ªjOÉc’G AÉ°ûfEG πLCG øe á°üNôdG{
 ÜôbCG  »a  ∞«£°S  ¥Éaƒd  IójóédG
 ¥OÉæØdG  óMCG  áÄ«¡J  IOÉYEGh  ∫ÉLB’G
 ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  ó©H  áæjóªdÉH
 ∂∏àªf  ÉæfC’  ,áeRÓdG  ¢üNôdG
 ≥jô£dG  á£Nh  É«≤«≤M  ÉYhô°ûe

.záë°VGh
 º¡°SCG  á«μ∏e  ¿CG  ôcòdÉH  ôjóL
 »°VÉjôdG ¥Éaƒ∏d á«°VÉjôdG ácô°ûdG
 â∏≤àfG  ,zõ∏≤jG  ∑ÓH{  »ØjÉ£°ùdG
 ähCG  »a  RÉ¨∏fƒ°S  ™ªéªd  ≈dG

.á«ª°SQ áØ°üH •QÉØdG
»°VÉjôdG º°ù≤dG

 ¢ù«fCG  …ôFGõédG  ™∏£àj
 Iô«°ùe º°Sôd ≈°Sƒe êÉM
 ¬àHôéJ  CGóÑj  ÉeóæY  Iõ«ªe
 OQƒæ«a  ójóédG  ¬≤jôa  ™e
 IôàØdG  ∫ÓN  …óædƒ¡dG

.á∏Ñ≤ªdG
 …ôFGõédG  ºéædG  ¿Éch
 ≈dEG  ¬dÉ≤àfG  øY  ∞°ûc
 ∞°üàæe  ó©H  OQƒæ«a
 ,π«∏≤H  »°VÉªdG  º°SƒªdG
 ™e  Ö©∏j  ¿Éc  Éeó©H
 º«¡fQBG  ¬°ùà«a  ¬æWGƒe
 Ωóbh  ,»°VÉªdG  º°SƒªdG

.Gõ«ªàe AGOCG ¬©e
 ,∂æjOô«e  ¢ùcÉe  øμd
 ,º«¡fQC’  ≥HÉ°ùdG  ÖYÓdG
 ≈°Sƒe êÉM ¢ù«fCG  ¿CG  ócCG
 √ógÉ°T  ÆhGôe  π°†aCG
 ºdÉY  ¬dƒNO  òæe  ¬eÉeCG

 äGQób ∂∏àªj ¬fCGh ,±GôàM’G
.Iõ«ªeh Iô«Ñc

 º°ù≤j  ≈°Sƒe  êÉM  ∫Gõj  ’
 ,Góædƒg  »a  ø«°üàîªdG
 ¬MÉéf  á«fÉμeEG  ¢Uƒ°üîH
 ,ójóédG  ¬jOÉf  ™e  ¬eóY  øe

 ¬Ñ©d  á≤jôW  ÖÑ°ùH  ∂dPh
 iôj  »àdG  á«°VGô©à°S’G
 Ö°SÉæàJ  ’  É¡fCG  ¿hô«ãμdG

.OQƒæ«a äÉMƒªWh
 …òdG ,∂æjOô«e ¢ùcÉe çóëJh
 á«°VÉªdG  áà°ùdG  ô¡°TC’G  Ö©d
 ™bƒªd  ÓFÉb  ,≈°Sƒe  êÉM  ™e

 :…óædƒg  ™bƒªd  …óædƒg
 ,RÉàªe  ÖY’  ≈°Sƒe  êÉM{
 ÆhGôj  ¬JógÉ°T  øe  π°†aCG  ¬fEG
 …QGƒ°ûe  ájGóH  òæe  ø«ÑYÓdG
 ¿ƒμ«°S  ¬fCG  ó≤àYCGh  ,…hôμdG

.zOQƒæ«Ød Ió«L á≤Ø°U
 øY  ¬ãjóM  ∂æjOô«e  π°UGhh

 Gó≤àæe  ≈°Sƒe  êÉM
 ¬eGõàdG  ΩóY  IôªdG  √òg
 :ÓFÉb »YÉaódG ÖfÉédÉH
 ¿É«MC’G øe ô«ãμdG »a{
 áÑ©°U  QƒeC’G  âfÉc
 å«M  ,¬°ù«à«a  »a  ¬©e
 »a  §≤a  ôμØj  ¬fEG
 ’h  ,»eƒé¡dG  ≥°ûdG
 ΩRÓdG  ºYódG  Ωó≤j

.z´Éaó∏d
 ó≤Øf  ÉeóæY{  :±É°VCGh
 ÉeÉªJ  Ωõà∏j  ’  IôμdG
 Gògh  »μ«àμàdG  √QhóH
 ¿EG ¬cQGóJ ¬«∏Y Öéj Ée
 πμ°ûH  Ö©∏dG  OGQCG  ƒg

.zOQƒæ«a ™e º¶àæe
 ≈°Sƒe  êÉM  ¿CG  ôcòj
 ¬WÉÑ°†fG ΩóY øªK ™aO
 ™e  GôμÑe  »μ«àμàdG
 ºd  å«M  ,ôFGõédG  Öîàæe
 IóMGh  á≤«bód  ƒdh  ∑QÉ°ûj
 á«dhódG  ∞bƒàdG  Iôàa  ∫ÓN
 πc  ΩÉeCG  ¿GôjõM  ƒ«fƒj  ô¡°ûd

.GóæZhCGh É«æ«Z øe
»°VÉjôdG º°ù≤dG
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 ..?ÖÑ°ùdG ¢ûà«aƒμà«H ÜQóªdG

أمين غويري بطل قضية جديدة 
في المنتخب الوطني الجزائري

 …ôjƒZ  ø«eCG  ô«ãj
 √Gƒà°ùe ÖÑ°ùH ä’DhÉ°ùàdG
 Éeó©H  ,ôFGõédG  Öîàæe  ™e
 ¬àª°üH  ™°Vh  »a  π°ûa
 øe  ô¡°TCG  9  Qhôe  ó©H

.ô°†îdG ±ƒØ°üH ¬bÉëàdG
 ∫hCG  Ö©d  …ôjƒZ  ø«eCG
 Öîàæe  á≤aQ  ¬d  IGQÉÑe
 2023  ôHƒàcCG  »a  ôFGõédG
 ô¡¶«d ,ô°†NC’G ¢SCGôdG ΩÉeCG
 ≈∏Y äÉÑ°SÉæe 3 »a Égó©H
 ≈ØàcG  ,á«dhódG  áMÉ°ùdG
 ó«Mh  ±óg  π«é°ùàH  É¡«a

.É«Ø«dƒH ∑ÉÑ°T »a
 ,…ôjƒZ  ø«eCG  á«°†b  ájôFGõédG  z¿ƒ«°ùà«Ñeƒc{  áØ«ë°U  äQÉKCGh
 Iô«NC’G  á«dhódG  ∞bƒàdG  Iôàa ∫ÓN ójóL øe ∫ÉeB’G  Ö«N ¬fCG  IócDƒe
 ΩRÓ«d ,É«°SÉ°SCG ¬«a ∑QÉ°T AÉ≤d »a É«æ«Z ΩÉeCG πjõg AGOCÉH ,¿GƒL ô¡°ûd

.GóæZhCG ΩÉeCG A’óÑdG ácO Égó©H
 ≥HÉ°ùdG  ºéædG  π©éJ  »àdG  ÜÉÑ°SC’G  øY  âdAÉ°ùJ  ájôFGõédG  áØ«ë°üdG
 ¿CÉ°ûdG  ƒg Éª∏ãe ,QôëàdG  äÉeÓY ¬«∏Y ô¡¶J ¿CG  ¿hO Ö©∏j ¿ƒ«d ∂«ÑªdhC’

.»°ùfôØdG …QhódG »a øjQ ¬jOÉf ™e ¿ƒμj ÉeóæY
 ¬ÑÑ°S  ¿ƒμj  ób  …ôjƒZ  ™e  çóëj  Ée  ¿CG  ≈dG  QÉ°TCG  Qó°üªdG  äGP
 ≥aGQ …òdG ô«ÑμdG ºNõ∏d Gô¶f ÖYÓdG ¬H ô©°ûj …òdG ô«ÑμdG §¨°†dG

.ô°†îdÉH ¬bÉëàdG
 ¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓa  ójóédG  ÜQóªdG  IOÉLEG  ΩóY  »a  πãªàj  »fÉãdG  QÉ«îdG

ΩRÓdG πμ°ûdÉH á«æØdG ¬JÓgDƒe ∫Ó¨à°SE’
 ™e  ¿B’G  ≈àM  ¬ª∏bCÉJ  ΩóY  »a  πãªàJ  …ôjƒZ  ¬LGƒJ  iôNCG  á∏μ°ûe  ∑Éæg
 »a  Ö©∏j  ’  ¬fCG  å«M  ,á«≤jôaC’G  IQÉ≤dG  »a  áÑ©°üdG  á«NÉæªdG  ±hô¶dG

.ôFGõédG øY Gó«©H ΩÉ≤J »àdG äÉjQÉÑªdG
»°VÉjôdG º°ù≤dG

Iô«ÑμdG ájófC’G øe ójó©dÉH ¬ª°SG §ÑJQG

قيمته 35 مليون يورو .. تصريح يحسم 
مستقبل آيت نوري مع الذئاب

 ¿ÉjQ  …ôFGõédG  íæe
 ô°ùjCG  ô«¡X  …Qƒf  âjBG
 Éë«ª∏J  ,¿ƒàÑeÉgôØdh
 ƒgh  ¬∏Ñ≤à°ùe  ¢Uƒ°üîH
 ójó©dÉH ¬ª°SG §ÑJQG …òdG
 ∫ÓN  Iô«ÑμdG  ájófC’G  øe

.∞«°üdG
 øe  …Qƒf  âjBG  ôÑà©jh
 ∫ÓN  äÉaÉ°ûàc’G  RôHCG
 ,»°†≤æªdG  º°SƒªdG
 ÉÑY’ ¬°ùØf ¢Vôa å«M
 ’É©a  Gô°üæYh  É«°SÉ°SCG
 Ée  ,¿ƒàÑeÉgôØdh  ™e

 ™bƒªd  É≤ah  hQƒj  ¿ƒ«∏e  35  ≈dEG  π°üàd  ™ØJôJ  á«bƒ°ùdG  ¬àª«b  π©L
.zâcQÉe ô«Ø°ùfGôJ{

 ,…ôFGõédG ô°ùjC’G ô«¡¶∏d äÉëjô°üJ »fÉ£jôÑdG z∫ƒÑJƒa ∫ÉÑjôJ{ ™bƒe π≤fh
 …QhódG  ¿C’  ,»d  áÑ°ùædÉH  GóL  Gõ«ªe  ¿Éc  »°VÉªdG  º°SƒªdG{  :É¡«a  ∫Éb
 πc Gô°VÉM ¿ƒμJ ¿CG Öéjh ,ºdÉ©dG »a iƒbC’G ƒgh ájÉ¨∏d Ö©°U …õ«∏éfE’G

.zøμªe iƒà°ùe π°†aCG Ωó≤àd ´ƒÑ°SCG ájÉ¡f
 ó≤d  ,»d  áÑ°ùædÉH  ìÉéædG  ¢ùØæH  ΩOÉ≤dG  º°SƒªdG  ¿ƒμj  ¿CG  ≈æªJCG{  :±É°VCGh
 å«M  ,Éæg  âé°†f  »æfEG  ∫ƒ≤dG  øμªj  ,¿ƒàÑeÉgôØdh  »a  Gô«ãc  äQƒ£J

.zΩÉ¶àfÉH ∑QÉ°TCGh É«°SÉ°SCG âëÑ°UCG
 ¿CGh  á°UÉN  ,zÜÉFòdG{  ™e  m¥ÉH  áYÉ°ùdG  óM  ≈dEGh  ¬fCÉH  …Qƒf  âjBG  íªdCGh

.á«ª°SQ ¢Vhô©H ó°ùéàJ ºd ,É¡«∏Y π°üëJ »àdG ¢Vhô©dG
 ,á«°üî°ûdG á«MÉædG øe{ :ÓFÉb ,á«∏Ñ≤à°ùªdG ¬JÉMƒª£d …Qƒf âjBG ¥ô£Jh
 »a  øμdh  ,Iô«ãc  áª°SÉM  äGôjôªJ  ºjó≤Jh  ôÑcCG  ±GógCG  π«é°ùJ  ójQCG
 ’hCG  äGQÉ°üàf’G ≥≤ëf ¿CG  π°†aCGh …OÉæ∏d  »g ájƒdhC’G  ±É£ªdG  ájÉ¡f

.zA»°T πc πÑb
 πª©dG  π°UGhCÉ°Sh  ,∂dP  ±ô©j  ™«ªédGh  ¿ƒàÑeÉgôØdh  »a  ó«©°S  ÉfCG{  :ºJCGh

.zº¶àæe πμ°ûH Ö©∏dGh ≥dCÉàdG á∏°UGƒe ≈∏Y QOÉb »fCÉH ô¡XC’
.¿GƒL 30 ≈àM …õ«∏éfE’G ¬jOÉf ™e ó≤©H §ÑJôj …Qƒf âjBG ¿CG ôcòj

Q ¥

≈dh’G áaôàëªdG á£HGôdG »a …QÉf πÑ≤ªdG »Ø«°üdG ƒJÉcô«ªdG

من بوابة مولودية الجزائر وشبيبة القبائل والوفاق السطايفي .. 
ô¡°T »a ójóL øe IÉ«ë∏d ôFGõédG Öîàæe Oƒ©j عودة إلى الوطن وهجرة معاكسة للاعبي المنتخب الوطني 

 á∏gDƒªdG  äÉ«Ø°üàdG  ∫ÓN  øe  ,πÑ≤ªdG  ôÑªàÑ°S
.2025 É«≤jôaCG ºeCG ¢SCÉc äÉ«FÉ¡æd

 ôFGõédG Öîàæe á∏«μ°ûJ ó¡°ûJ ¿CG Gô¶àæe äÉHh
 á∏Ñ≤ªdG »dhódG ∞bƒàdG Iôàa »a IójóY äGô««¨J

.2024 ôÑªàÑ°S ô¡°ûd IQô≤ªdG
 ábÉ£H ó°üëd »≤jôaCG ∫Éª°ûdG ÖîàæªdG ≈©°ùjh
 , ∫ÉjófƒªdG äÉ«FÉ¡f øe á∏Ñ≤ªdG áî°ùæ∏d πgCÉàdG
 ΩÉY øe »ØfÉL ô¡°T »a Üô¨ªdG É¡æ°†àëj »àdG

.Ö∏ZC’G ≈∏Y 2026
 ø«à¡LGƒe  ø«àÑ°SÉæe  »a  É«≤jôaCG  π£H  ¢VÉNh
 ≈dhC’G  ô°ùN  ,  »dÉëdG  ¿GƒL  ∞bƒJ  »a  ø«àjƒb
 ≈∏Y á«fÉãdG »a RÉah (1-2) É«æ«Z ΩÉeCG ¬Ñ©∏e ≈∏Y

.É¡JGP áé«àædÉH ¬Ñ©∏e êQÉN GóæZhCG
 á≤HÉ°ùªdG øe 35 ºbQ áî°ùædG Üô¨ªdG ø°†àëjh
 ÖdÉ¨dG ≈∏Y Qhóà°Sh ,á«≤jôaC’G IQÉ≤dG »a RôHC’G
 ∞«°U IQô≤e âfÉc ¿CG ó©H 2026 ΩÉY ájGóH »a

.2025 ΩÉY
 êhôî∏d  ø«ë°Tôe ø«ÑY’ 3  »dÉàdG  ôjô≤àdG ôÑY
 ∞bƒàdG Iôàa »a »æWƒdG ÖîàæªdG äÉHÉ°ùM øe
 Öîàæe »a Iô¶àæe äGQGôb 3h .á∏Ñ≤ªdG »dhódG

..Rôëe ¢VÉjQ IOƒY ÉgRôHCG ôFGõédG

3 لاعبين مرشحين للخروج
 ¿ƒc  …OÉf  ≈eôe  ¢SQÉM  :ÉjQófÉe  »fƒàfCG
 ¬∏°ûa  ó©H  ô«Ñc  πμ°ûH  ∫ÉeB’G  Ö«N  »°ùfôØdG
 »ëdƒÑe  ¢ùjGQ  Ωô°†îªdG  ºéædG  ¢†jƒ©J  »a

.¿ƒμj Ée π°†aCÉc
 ±GógC’G  »a  Iô«Ñc  á«dhDƒ°ùe  ÉjQófÉe  πªëàjh
 ø«à¡LGƒªdG  ∫ÓN  ôFGõédG  Öîàæe  ÉgÉ≤∏J  »àdG
 ≈eôe  »a  ¬∏©L  Ée  ƒgh  ,GóæZhCGh  É«æ«Z  ΩÉeCG

.ô«gÉªédG äGOÉ≤àfG
 ΩÉb  ÉeÉY 27`dG  ÖMÉ°U ≈eôªdG  ¢SQÉM ¿CG  ôcòj
 øe  ájhôμdG  ¬à«°ùæL  ô««¨àH  2022  áæ°S  »a
 πªëH  ¬d  íª°S  Ée  ƒgh  ,ájôFGõL  ≈dEG  á«°ùfôa
 πÑb IGQÉÑe 17  »a zAGôë°üdG »HQÉëe{ ¢ü«ªb

.Éaóg 16 É¡«a
 Ωób  …ô£≤dG  áaGô¨dG  ºéf  :»ª«gGôH  ø«°SÉj
 ΩÉeCG  IGQÉÑªdG  ∫ÓN  ájÉ¨∏d  áØ«©°V  äÉjƒà°ùe

 ´P’ πμ°ûH √ó≤àæJ ±GôWCG IóY π©L Éªe ,É«æ«Z
.É«dhO Ö©∏dG ∫GõàYÉH ¬ÑdÉ£Jh

 IGQÉÑe  øY  ÜÉZ  Ωô°†îªdG  ºéædG  ¿CG  ôcòj
 QOÉ°üe  IóY  ¿CG  ƒdh  ,áHÉ°UE’G  »YGóH  GóæZhCG
 »àdG  äÉªé¡dG  ÖÑ°ùH  Ühô¡dG  ƒjQÉæ«°S  íLôJ
 ≈∏Yh Ö©∏ªdG »a ô«gÉªédG πÑb øe É¡d ¢Vô©J

  .»YÉªàL’G π°UGƒàdG äÉëØ°U
 Öîàæe ™e GôNDƒe ó¡©dG  »ª«gGôH  ø«°SÉj  OóLh
 ™e ¬JÉaÓN AGôL ádƒ£e ÜÉ«Z Iôàa ó©H ôFGõédG

.»°VÉª∏H ∫ÉªL ≥HÉ°ùdG ÜQóªdG
 »°ùfôØdG  π«d  §°Sh  ÖY’  :ÖdÉW  øH  π«Ñf
 ∞bƒàdG  Iôàa  »a  ájÉ¨∏d  áØ«©°V äÉjƒà°ùe  Ωób
 π∏îdG øWGƒe RôHCG  óMCG  πμ°Th ,Iô«NC’G »dhódG

.ôFGõédG Öîàæe ¿Gó«e §°Sh »a
 ≈∏Y  OÉªàY’G  √ÉéJÉH  ôFGõédG  ô«gÉªL  ™aóJh
 »a  ,™aGóªdG  §°SƒdG  õcôe  »a  IójóL  ∫ƒ∏M
 á«YÉaódG ¬JÉÑLGƒH ΩÉ«≤dG »a ÖdÉW øH π°ûa πX

.πªcC’G ¬LƒdG ≈∏Y á«eƒé¡dGh
 ¬∏é°S  »a  ÉeÉY  29`dG  ÖMÉ°U  ÖYÓdG  ∂∏ªjh
 äÉ≤HÉ°ùªdG ∞∏àîe »a zô°†îdG{ ™e IGQÉÑe 52

±GógCG 5 É¡dÓN πé°S

قرارات منتظرة في منتخب الجزائر
 ¿CG  äGô°TDƒªdG  πc  ócDƒJ  :Rôëe  ¢VÉjQ  IOƒY
 Oóé«°S  …Oƒ©°ùdG  »∏gC’G  ºéf  Rôëe  ¢VÉjQ
 Iôàa øe ÉbÓ£fG ,zAGôë°üdG »HQÉëe{ ™e ó¡©dG

.á∏Ñ≤ªdG »dhódG ∞bƒàdG
 …ôFGõédG  OÉëJ’G  ¢ù«FQ  ,…OÉ°U  ó«dh  ∞°ûch
 ø«H  πªY  á°ù∏L  ó≤Y  Üôb  øY  ,Ωó≤dG  Iôμd
 ôjóªdG ¢ûà«aƒμà«H ô«ªjOÓa …ô°ùjƒ°ùdG ÜQóªdG
 åjóëdG ÉgQƒëe ¿ƒμ«°S Rôëeh ,ô°†î∏d »æØdG

.»æWƒdG Öîàæª∏d ô«NC’G IOƒY óYƒe øY
 ô¡°T  òæe  zô°†îdG{  ™e  zRhôM{  ô¡¶j  ºdh
 øª°V É«fÉàjQƒe á¡LGƒe ïjQÉJ ,»°VÉªdG »ØfÉL
 äÉ«FÉ¡æd  äÉYƒªéªdG  QhO  øe  áãdÉãdG  ádƒédG

 .É«≤jôaG ºeG

خيارات جديدة في حراسة المرمى
 á£≤f  ÉjQófÉe  »fƒàfCG  ≈eôªdG  ¢SQÉM  πμ°T
 »JGQÉÑe ∫ÓN ôFGõédG Öîàæe »a áMOÉa ∞©°V
 á©HGôdGh  áãdÉãdG  ø«àdƒédG  øª°V  É«Ñ«eÉfh  É«æ«Z

.2026 ºdÉ©dG ¢SCÉc äÉ«Ø°üJ øe
 É°ùfôa Öîàæªd ≥Ñ°SC’G ≈eôªdG ¢SQÉM πªëàjh

 áKÓãdG  ±GógC’G  »a áë°VGh á«dhDƒ°ùe ÜÉÑ°û∏d
¿GƒL ∞bƒJ »a zô°†îdG{ ÉgÉ≤∏J »àdG

 ºeCG  äÉ«Ø°üJ äÉjQÉÑe  πμ°ûJ  ¿CG  ô¶àæªdG  øeh
 ¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓØd  áëfÉ°S  á°Uôa  É«≤jôaCG
 á°SGôM  õcôe  »a  IójóL  ∫ƒ∏M  áHôéJ  πLCG  øe

.≈eôªdG

الاعتماد على فارس شايبي
 øY »fÉªdC’G äQƒØμfGôa âNGôàæjBG áÑgƒe ÜÉ«Z
 áeOÉ°U  ICÉLÉØe  πμ°T  É«Ñ«eÉfh  É«æ«Z  »à¡LGƒe
 »àdG ájƒ≤dG äÉjƒà°ùª∏d Gô¶f ,ø«©HÉàªdG ™«ªéd

.2023-2024 º°Sƒe ∫ÓN É¡eób
 á∏eÉc á°Uôa íæe √ÉéJÉH ôFGõédG ô«gÉªL ™aóJh
 á°UÉN  ,zAGôë°üdG  »HQÉëe{  ™e  ô«NC’G  Gò¡d
 ºZQ  ájhôμdG  ¬à«°ùæL  ô««¨J  »a  OOôàj  ºd  ¬fCG
 É°ùfôa  Öîàæe  πÑb  øe  ÉgÉ≤∏J  »àdG  äGAGôZE’G

.ÉeÉY 23 âëJ
 ô«NC’G  º°SƒªdG  ∫ÓN  »ÑjÉ°T  ¢SQÉa  ≥dCÉJh
 ø«H  Ée  Éaóg  17  »a  º¡°SCG  å«M  ,2023-2024
 øª°V É¡°VÉN  IGQÉÑe  39  »a  π«é°ùJh  áYÉæ°U

.äÉ≤HÉ°ùªdG ∞∏àîe
¥ Qƒf

تغييرات عديدة في فترة التوقف الدولي المقبلة 

أسماء  خارج حسابات بيتكوفيتش وأخرى مرشحة للعودة للـ «خضر»
á£HGôdG »a …QÉf πÑ≤ªdG »Ø«°üdG ƒJÉcô«ªdG
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 ..øμdh ÆhGôe π°†aCG

عيوب تهدد مسيرة حاج موسى مع عملاق هولنداالموسم المقبل

á«°ùfôØdG zÖ«μ«d{ áØ«ë°U

سيغيب ضد «الطواحين».. منتخب 
«الديكة» يتلقى صدمة قوية 

 »dhódG ∞bƒe á«°ùfôØdG zzÖ«μ«d{ áØ«ë°U âØ°ûc
 »a ácQÉ°ûªdG  øe »FÉ¡ædG  »HÉÑe ¿É«∏«c »°ùfôØdG
 ¢SCÉc »a äÉYƒªéªdG QhóH , á∏Ñ≤ªdG Góædƒg IGQÉÑe

.z2024 hQƒj{ ÉHhQhCG ºeCG
 ¢ùeC’G IGQÉÑe »a áHÉ°UE’ »HÉÑe ¿É«∏«c ¢Vô©Jh
 ∑ƒjódG RƒØH ≈¡àfG …òdG AÉ≤∏dG »a ,É°ùªædG ó°V
 øe ≈dhC’G ádƒédG º°SôH ,∞«¶f ±ó¡H á«°ùfôØdG

. äÉYƒªéªdG QhO
 ÜQÉ°†J  ∑Éæ og  ¿Éc  á«°VÉªdG  äÉYÉ°ùdG  ∫ÓNh
 ácQÉ°ûªdG  øe  »HÉÑe  ∞bƒe  ∫ƒM  AÉÑfC’G  »a
 ¬fCG  ≈dEG  ôjQÉ≤J  äQÉ°TCG  å«M ,Góædƒg  IGQÉÑe  »a
 ô°ùμd  ¢Vô©J  Éeó©H  ,á«MGôL á«∏ª©d  ™°†î«°S
 ócCÉJ á«ÑW ¢UƒëØd ´ƒ°†îdG ó©H øμdh ,∞fC’G

.á«MGôL á«∏ª©d ¬àLÉM ΩóY
 π°UGƒj ±ƒ°S »HÉÑe ¿É«∏«c q¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh
 q¿CG  ’EG  ÉYÉæb  …óJôj  ƒgh 2024  hQƒj  äÉ°ùaÉæe
 ¿CG  É¡d  ôjô≤J  »a  äócCG  á«°ùfôØdG  áØ«ë°üdG
 Góædƒg IGQÉÑe »a ∑QÉ°ûoj ød ójQóe ∫ÉjQ ºLÉ¡e

.á«fÉãdG ádƒédG º°SôH
 óFÉb  êÓY øe ºZôdG  ≈∏Y ¬fEG  áØ«ë°üdG  âdÉbh
 ∂fGôa  QƒàcódGh  »Ñ£dG  ºbÉ£dG  πÑb  øe  É°ùfôa
 ,∞fC’G »a ô°ùμH ¬àHÉ°UEG ¢üî°T …òdG ,∫ÉZ ƒd
 ÖeÉ°ûjO ¬«jójO »°ùfôØdG ÖîàæªdG ÜQóe ¿CG ’EG
 ¿Éeô«L ¿É°S ¢ùjQÉH ºLÉ¡ oªH IôWÉî oªdG …ƒæj ’

.≥HÉ°ùdG
 ∑QÉ°ûj  ød  »HÉÑe ¿É«∏«c  ¿CG  áØ«ë°üdG  äócCGh
 ,áHÉ°UE’G  Ió°T  ÖÑ°ùH  Góædƒg  ó°V  IGQÉÑªdG  »a
 …òdG  »bGƒdG  ´Éæ≤dG  ™e  º∏bCÉàj  ≈àM  ô¶àæ«°Sh

.¬jóJô«°S
 IGQÉÑe »a »°ùfôØdG ºéædG ácQÉ°ûe ¢üîj Éª«ah
 äQÉ°TCG  ,GóædƒH  ó°V  Iô«NC’Gh  áãdÉãdG  ádƒédG
 ºàj  ºd  »dÉëdG  âbƒdG  »a  ¬qfCG  ≈dEG  áØ«ë°üdG

.»°ùfôØdG ºéædG ¿CÉ°ûH A»°T …CG ójóëJ
»°VÉjôdG º°ù≤dG

¢Tƒ«∏cCGh »bô°T ó©H

من البرومييرليغ.. منتخب الجزائر يتلقى 
ضربة جديدة من تيري هنري

 ÖîàæŸ »æØdG ôjóŸG , …Ôg …ÒJ øe IójóL áHöV ôFGõ÷G Öîàæe ≈ q≤∏J
 ÚÑYÓdG ÜÉ£≤à°SÉH á£ÑJôŸG ¬££N ¢Uƒ°üîH ,É keÉY 23 â– É°ùfôa
 IÎØdG  ‘  zÚHQÉëŸG{  ±ƒØ°U  º«Yóàd  øjóYGƒdG  á«°ùæ÷G  »LhOõe
 Iôμd …ôFGõ÷G OÉ–’G ±GógCG RôHCG óMCG Ò°üe º°ùM ÉeóæY ∂dPh ,á∏Ñ≤ŸG

.á∏Ñ≤ŸG IÎØdG ‘ Ωó≤dG
 º‚h  ,»böT  ¿ÉjQ  ,»°ùfôØdG  ¿ƒ«d  ∂«ÑŸhCG  …OÉf  ºéæH  ôeC’G  ≥∏©àjh
 ÚMÉàe  ¿Éfƒμ«°S  ÚÑYÓdG  q¿CG  ≈dEG  G kÒ°ûe  ,¢Tƒ«∏cCG  ¢SÉæ¨e  ,ƒcÉfƒe
 Öîàæe  ¢üHôJ  øe  kAGóàHG  ,¢ûà«aƒμà«H  ÒÁOÓa  ,»æØdG  ôjóŸG  äGQÉ«ÿ
 23  â–  z¥QõdG{  ÜQóe  º°ùMh  .πÑ≤ŸG  ÈªàÑ°S  ô¡°T  ‘  ôFGõ÷G
 …òdG ÖîàæŸG ¢Uƒ°üîH , z¢ù«dhG z¢S’ÉH ∫Éà°ùjôc º‚ πÑ≤à°ùe É keÉY

.¬fGƒdCG πªM ±ó¡à°ùj
 ≈dEG  ∫É≤àfÓd  í°TôŸG  õ«dhCG  ¢Uƒ°üîH  »Øë°U ô“Dƒe  ‘ ,…Ôg ∫Ébh

.∞«°üdG Gòg »°ù∏«°ûJ …OÉf
 ≈∏Y  ó«cCÉàdG  Öéj  .»°ùfôØdG  ÖîàæŸG  ≈dEG  Ö©∏dG  ójôj  ¬fCG  ô¡XCG  ó≤d  
 ‘ Ö©∏dG ≈àM ¬d í«àj ÉÃQ ôNBG QÉ«N PÉîJG ¬fÉμeEÉH ¿Éc{ :É kØ«°†e ,z∂dP
 ,ÉfQÉàNG ó≤d ,É°ùfôØd Ö©∏dG ójôj ¬æμd ,GÎ∏‚EG Öîàæe ™e ÉHhQhCG ádƒ£H

.zhQƒ«dG ≈dEG Ögòj ød ¬fCG º∏©j ƒgh
 ¢Vô©àj  ⁄  ƒd  ..RÉàªŸG  …õ«∏‚E’G  …QhódG  ‘  ¬∏©Øj  Ée{  :±É°VCGh
 ,áª°SÉM  Iôjô“  15  Ëó≤Jh  É kaóg  15  π«é°ùJ  ¬fÉμeEÉH  ¿Éμd áHÉ°UEÓd
 π°†aC’G øeh ,á∏FÉg äGQÉ¡Ã ™àªàj ÖY’ ¬fEG  .IOƒ÷G √ò¡H ™àªàj ƒ¡a
 áØ°üH »¡æj …òdG íjöüàdG ƒgh ,zÉ°ùfôa ‘ ¬∏ãe ÖY’ Éæjód ¿ƒμj ¿CG
 Öîàæe ¢ü«ª≤H óYGƒdG ÖYÓdG Gòg ájDhôH ájôFGõ÷G ÒgÉª÷G º∏M á«FÉ¡f
 ƒgh ,zX{ á°üæe ‘ ¬HÉ°ùM ≈∏Y ¬d IQƒ°U öûf ¿CG ó©H á°UÉN ,ôFGõ÷G

.záμjódG{ ôμ°ù©e ™e √OƒLƒH ôîàØj
 ¿ÉjQ ,ájôFGõ÷G ∫ƒ°UC’G ÖMÉ°U ΩÉjCG  πÑb ≈Yóà°SG  …Ôg ¿Éch
 ‘  ácQÉ°ûŸG  πÑb  …Ò°†ëàdG  ôμ°ù©ŸG  ‘  ácQÉ°ûª∏d  ,»böT

.2024 ¢ùjQÉH á«Ø«°üdG á«ÑŸhC’G ÜÉ©dC’G IQhO
Q ¥

 RÉ¨∏fƒ°S ™ªéªd ΩÉ©dG ôjóªdG

 إعادة الهيبة.. « سنجعل وفاق سطيف منافسا قويا  
على الألقاب الموسم المقبل»



14202110
144304




464464464

    
" 
 "



 



 ""
"




"
    " 
"




 60 

"
"


  "

 "
6"

 "
"
  100
"200
 "   

"

"

"
 







   

  
    
 

 ""
 ""





  




"
400   "


   

"

    
    

"




 ""
  10





12


    
27.64    


    
27.39  



16.94

    
12.99


    

11.97
   
    

11.21

10.95


    
8.79   


6.62   




6.37
   
6.37




6.37

  

   
14
8

  
15
21

""
46

3




12

15
20202021
2021201576






2007

 ""2008
10201




 

 
 




21

 ""
 ""    
  "   

"
     

 ""





6



6
     
3
"


"









     














 ""

 "2024"





3







 ""









6
46434
9828



21

4
5
4



 



14    8




 ""

12  


14202110
144304






15 202420
144414

 

 







 





""
 
"" 
 
"  
   
   

"

   
  



   
    

 "

  

   
   

"
        
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

   ""

 ""

 "" 

 


   "" 


 ""





· ""
 

""
" "" 
""

"

""
"   "
"   

"
"
 "
 "" ""


 "" 

  "

 "



  

  "   

"

"    "

 " "

 

 

 

 




 

 
    
 


 
 
"
  "

""
 










" 


   



"

     
"


"

    

  



 


13
 

    


 

  
 "
 





"



 " "  
  
"  " 
 


  " "
        
     
""
 ""



    
"   "  " 

  "

"

"



  


    


 


   
    
   
   
  
 28   
 "

"

"
   
 

"

15 202428
144519



16IÉ`«◊Gh ø``jódGIÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

Iôjôg »``H CG øY
U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

Q ∫õ``æàj*:∫Éb
dG ≈``d EG á``∏«d πc
`«∏dG å∏K »``≤Ñj
Ê ó ø *

»

حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á``«aÉØ°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe
 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY



π




πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

πg C’G 

    
  

الدكتور غاري ملير
 ,Gary Miller Ò∏e …QÉ``Z QƒàcódG ƒg
 á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†Y CG óM CG
 º°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a ∂∏ŸG
 Ú£°ûædG øjô q p°ûÑŸG øe ¿Éc.äÉ«°VÉjôdG
 ƒg É k°†j CGh ,á«fGô°üædG Iƒ``YódG ‘ G qkóL
 ÜÉàμdÉH ô``jõZ º∏Y º``¡jód øjòdG ø``e
 πμ°ûH äÉ«°VÉjôdG Öëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 h CG  ≥``£æŸG  Ö``ëj  ¿Éc  ∂``dòd  ;Ò``Ñc

.Qƒe CÓd »≤£æŸG π°ù∏°ùàdG
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb
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 π«ãe ¬d ó``Lƒj ’ ΩÓ°ùdG É``¡«∏Y ËôŸ
 !º``¡∏«LÉf CG  ‘ ’h ,iQÉ``°üædG Ö``àc ‘
 áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH IQƒ°S óéj ⁄h
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 ≥©°U ¬æμdh ,¬«∏Y òN Dƒj Ée ó``éj ¬∏©d
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   á«°ùØfh á«ë°U QGô°VCG

لا تضربوا أطفالكم قبل النوم
                        

¢ù«HGƒμ∏d ¢Vô©àdG IÌc 
 ±ô©j  ÉŸ  ¬eƒf  πÑb  ÉªgÓc  hCG  øjódGƒdG  óMCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dG  ¢Vô©àj
 ¬fCG  Éªc  ,¬eƒf  ∫ÓN  áYõØe  ΩÓMCG  OƒLh  øe  πØ£dG  ÊÉ©jh  á«∏«∏dG  ¢ù«HGƒμdÉH
 ƒμ°ûjh  ,Üô°†∏d  ¬°Vô©J  ÖÑ°ùH  äÉéæ°ûà∏d  ¢Vô©àj  óbh  ¬eƒf  ∫ÓN  ¢†Øàæj
 çóëj Éeh ¢ù«HGƒμdG ÚH ¥ôØj ¿CG ™«£à°ùj ’ ¬fCG ΩƒædG πÑb Üô°†j …òdG πØ£dG

.™bGƒdG ‘ ¬©e

ΩƒædG ¢ù≤W á«gGôc 
 ,ΩƒædG  á«gGôμH  ΩƒædG  πÑb  Ée  IÎa  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ô©°ûj
 ôYÉ°ûe ¬jód âcôJ É¡fC’ É¡JGP óëH áaô¨dG ≈àM hCG ôjô°ù∏d á«gGôc ¬jód íÑ°üjh
 ≈dEG  GƒÑgòj  ’  »μd  ¢VôŸÉH  ôgÉ¶à∏d  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  óª©jh  ,áÑÑfi  ÒZ  á«Ñ∏°S

.ΩƒædG ≈∏Y º¡ã◊ º¡Hô°V ≈∏Y ºgGódGh OÉàYG Ée GPEG ¢TGôØdG

…OGQEGÓdG ∫ƒÑàdG 
 ¢Vô©àj  QÉ¡ædG  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  á«ª∏©dG  äÉ°SGQódG  âàÑKCG
 ≈∏Y  ¬ã◊  ΩƒædG  πÑb  ¬∏gCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dGh  ,π«∏dG  AÉæKCG  …OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d
 ¿CG  Éªc,…OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d  ¢Vô©àj  ƒ¡a  kÉeƒªY  Ωƒæ∏d  ¬°†aQ  ÖÑ°ùH  hCG  ôμÑŸG  ΩƒædG
 ¢TGôØdG  ‘ ∫ƒÑà∏d Oƒ©j ¬∏©éj ób ΩƒædG  πÑb πØ£dG Üô°†H øjódGƒdG  óMCG  ΩÉ«b
 á«Ñ∏°S  ôYÉ°ûe  Qƒ¡Xh  Üô°†dG  øe  ¬aƒN  øY  πØ£dG  È©jh  ,¬æY  ∞bƒJ  ¿CG  ó©H
 øe ÌcCG á«°ùØf ÜÉÑ°SC’ ¬HÉÑ°SCG hõ©J …òdG ¢TGôØdG π∏H á°SQÉªÃ ∂dP AGôL ¬jód

.ájƒ°†©dG ÜÉÑ°SC’G

AGƒ£f’Gh ádõ©dG 

 ádõ©dGh  AGƒ£f’G  ≈dEG  π«ª∏d  ΩƒædG  πÑb  kÉ°Uƒ°üNh  Üô°†∏d  πØ£dG  ¢Vô©J  …ODƒj
 π«∏dG  ∫ƒ∏M  Üôb  ™bƒàj  ¬fC’  QGôªà°SÉH  ¬àaôZ  ‘  AÉ≤ÑdG  π°†Øjh  øjôNB’G  øY
 Üô°†j  …òdG  πØ£dG  ¿CG  Éªc  ,QÉ¡ædGh  π«∏dG  ÚH  ¥ôØj  ’  ƒ¡a  Üô°†∏d  ¢Vô©àdGh
 øe êô◊ÉH ô©°ûj ¬fC’ k’Gõ©fG ÌcCG íÑ°üj ƒ¡a kÓãe Ió÷G OƒLh ‘h ΩƒædG πÑb

.á∏FÉ©dG ÒZ ¢UÉî°TCG ΩÉeCGh ¬Ñëj ¢üî°T ΩÉeCG ∞bƒŸG Gò¡d ¬°Vô©J

πØ£dG óæY »cô◊Gh »∏≤©dG ôNCÉàdG 
 ΩóY  ≈∏Y  Oƒ©àj  ¬eƒf  πÑb  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG
 øjôNB’G  ™e  kÓYÉØJ  ≥≤ëj  ’  ƒ¡a  ‹ÉàdÉHh  .Üô°†j  ’  »μd  ¢TGôØdG  øe  ácô◊G
 ‘  áÑZôdG  ΩóYh  π°ùμ∏d  ∂dP  AGôL  πØ£dG  π«Áh   kÉ«côM  ’h  kÉ«∏≤Y  Qƒ£àj  ’h
 πYÉØàj ’ πØ£dG ¿CG Éªc ,ßØ◊G ≈∏Y ¬JQób π≤Jh º∏©àdGh á°SQóŸG ≈dEG ÜÉgòdG
 ¬aƒN ÖÑ°ùH ó«°TÉfC’G ójOôJh ßØMh AÉæ¨dG πãe •É°ûf …CG ≥≤ëj ’h ¬JƒNCG ™e

.ΩƒædG πÑb ¬«∏Y á∏Ñ≤ŸG Üô°†dG èFÉàf øe

á«ª°ùL ôWÉîŸ ¢Vô©àdG 
 ,äÉeóc  hCG  ¢ThóN  hCG  ìhô÷  ¢Vô©à«a  ΩÓ¶dG  ‘  πØ£dG  Üô°†H  ΩC’G  Ωƒ≤J  ób
 Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc ,Qƒ°ùμ∏d ¢Vô©à«a Üô°†dG øe Üô¡j ¿CG πØ£dG ∫hÉëj óbh
 ÖÑ°ùj óbh ¬FÉ°†YCG ácôM ≈∏Y ôKDƒ«a πØ£dG ‘ kÉ«∏NGO kÉ°SÉ°ùM kÉÑ°üY Ö«°üj ób
 ∫ÉØWC’G óæY »∏NGO ∞jõæd …ODƒj Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc,á«∏c hCG á«FõL ábÉYEG ¬d
 ‘  º¡∏gCG  º¡«∏Y  ÌYh  ΩƒædG  πÑb  º¡Hô°V  ”  ∫ÉØWC’  çOGƒM  IóY  â∏é°S  óbh
 Üô°†dG  øY  áŒÉædG  á«ª°ù÷G  ôWÉîŸÉa  ∂dòdh  ,º¡°TGôa  ‘  ∑GôM  ÓH  ìÉÑ°üdG

.ΩƒædG ≈∏Y ójƒ©à∏d hCG ÜÉ≤©∏d á∏«°SƒdG √òg ÖæŒ Öéjh IÒãc π«∏dG ‘ á°UÉN

»°SGQódG ôNCÉàdG øe ÊÉ©j ∂æHG

ما هي الأسباب وطرق العلاج؟..

Iójôa …OGóM

 ∞bGƒÃ  §ÑJôj  …òdG  »°SGQódG  ôNCÉàdG
 óMCG  äƒŸ  hCG  á°SQóŸG  øe  π≤ædÉc  áæ«©e
 π¶j ºFGO »°SGQO ôNCÉJ πØ£dG iód AGõYC’G
 ¿ƒμj  …òdG  ôNCÉàdG  ∑Éægh  á∏jƒW  äGÎØd
 »°SGQódG  ôNCÉàdG  ,áæ«©e  OGƒe  hCG  IOÉe  ‘
 hCG  á«°SGQódG  OGƒŸG  ™«ªL  ‘  ¿ƒμjh  ΩÉ©dG
 ,AÉcòdG  iƒà°ùe  ¢ü≤æd  áé«àf  ôNCÉàdG
 óFGR  ôNCÉJ  ƒgh  …ôgÉ¶dG  ôNCÉàdG  ∑Éæg
.¬LÓY øμÁh á«∏≤Y ÒZ ÜÉÑ°SC’ ™Lôj

 ≥«£j  ’h  IôcGòŸG  πØ£dG  √ôμj
 k’ÉH  »≤∏j  ’h  ÖàμŸG  ≈∏Y  ¢Sƒ∏÷G
ÜÉ≤©dÉH  ≈àM  hCG  IôcGòŸG  äÉ¡«LƒàH

 á«dõæŸG  äÉÑLGƒdG  πM  ‘  A§ÑH  πeÉ©àj
¬«∏Y  ¬∏≤Y  ¿ qôÁ  ’hCG  ßØ◊G  ™«£à°ùj  ’h
 ΩóYh  π°üØdG  ‘  ácQÉ°ûŸG  ΩóY
 ∞©°V  áé«àædGh  ¢SQó∏d  √ÉÑàf’G
Üƒ°SôdG  QGôμJh  π«°üëàdG  ‘
 ¢ü°ü◊G  øe  Ühô¡dGh  á°SQóŸG  øY  Ö«¨àdG

.õ«cÎdG ΩóYh Ohô°ûdG IÌc ™e
 πØ£∏d »°SGQódG ôNCÉàdG ¿ƒμj IÒãc kÉfÉ«MCG
 hCG  ô°üÑdG  ∞©°†c  ájƒ°†Y  πcÉ°ûe  ÖÑ°ùH
 Aƒ°S  hCG  Ö∏≤dÉc  áæeõe  ¢VGôeCG  hCG  ´Gó°üdG
 IôcGòŸÉH  Ö∏£dG  ¬«LƒJ  IÌc  ,ájò¨àdG
 º∏©ª∏d ÖdÉ£dG á«gGôc ÖÑ°ùH hCG  OÉ¡àL’Gh
 ≥∏©J  ,á«°SGQódG  OGƒŸG  hCG  á°SGQódG  AÓeR  hCG
 ºK  øeh  â«Ñ∏d  óFGõdG  ¬ÑMh  ΩC’ÉH  πØ£dG
 øe  √É≤∏j  ÉªY  ∫É°üØf’G  ‘  ¬àÑZQ  ΩóY
 π«dóJ  øe  √É≤∏j  ÉªY  ,á«gÉaQh  π«dóJ
 ¬FÉæKG  ≥∏≤dGh  ΩƒædG  ‘  ôNCÉàdG  ,á«gÉaQh
 πæj  ⁄h  kÉªZôe  ß≤«à°ùj  πØ£dG  π©éj  Ée
á°SQóŸG  √ôμ«a  áMGôdG  øe  ‘ÉμdG  §°ù≤dG
 ƒ÷G  ôaƒJ  ΩóYh  ájô°SCG  äÉaÓN  OƒLh 
 ÒãμdG  OƒLƒd  áaÉ°VEG  IôcGòª∏d  »ë°üdG
 Ée  kGÒãch  ,â«ÑdÉH  IôcGòŸG  øY  äÉ«¡∏ŸG  øe
 ΩóYh  Ú∏°TÉØdG  Aƒ°ùdG  ¥ÉaôH  πØ£dG  ôKCÉàj
 á£°ûfC’G  IÌc  ™e  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ôaƒJ

 •ÉÑME’G  ,IóFGõdG  ègÉæŸGh  äÉÑLGƒdGh
 ∞©°†dG  hCG  Üƒ°SôdG  IÌμd  áé«àf  ≥∏≤dGh
 Qƒ©°ûdG  ΩóY  ™e  ¢ùØædÉH  á≤ãdG  ¿Gó≤ah

I’ÉÑŸG ΩóYh π°ùμdGh á«dhDƒ°ùŸÉH
 √Oƒ©J  ΩóYh  πØ£∏d  ájƒ°VƒØdG  IÉ«◊G
 ø°ùMh  âbƒdG  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh  §«£îàdG
 ¬dGƒMC’  â«ÑdG  á©HÉàe  ΩóY  ™e  ¬dÓ¨à°SG
 ‘  á°SQóŸG  Ò°ü≤J  ¢ùæf  ’h  ,á«°SGQódG
 QÉ«àNG  hCG  øH’G  iƒà°ùe  á©HÉàªc  É¡eÉ¡e
 hCG  áeƒ∏©ŸG  π«°Uƒàd  áÑ°SÉæŸG  á≤jô£dG
 ™e π°UGƒàdG ΩóYh ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe
»°SGQódG ôNCÉàdG  êÓ©d IÒãc ¥ôW ,â«ÑdG

ΩƒædG äÉYÉ°S º«¶æJ øe óH’
 π«°Uƒàd  ΩÉjC’G  ¢†©H  …OóM
 √ôμj  ¿Éc  GPEG  á°SQóŸG  ≈dEG  ∂æHG
     â«ÑdÉHh  ∂H  ¬≤∏©J  ÖÑ°ùH  á°SQóŸG
 kÉjƒ°†Y πØ£dG ≈∏Y »ë°üdG ∞°ûμdG øe óH’
 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,kÉ«°ùØfh  kÉ«∏≤Yh
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH  IôcGòª∏d  â«ÑdG  áÄ«¡J  á£°ûfC’G  ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,á°SQóŸGh  â«ÑdG
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH IôcGòª∏d â«ÑdG áÄ«¡J ,á£°ûfC’G ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

.á°SQóŸGh â«ÑdG
 øHÓd  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ÒaƒJ    
 ájÉμëH  hCG  AÉbó°UC’Gh  ÜQÉbC’G  øe
IôbÉÑ©dGh  AÉª∏©dG  øY  ¢ü°ü≤dG
  ΩƒædG  äÉbhCG  º«¶æJ  ‘  πØ£dG  IóYÉ°ùe
º¶àæŸG »ë°üdG πcC’G ≈∏Y ¢Uô◊Gh áMGôdGh
 »g  øHÓd  á«°ù«FôdG  áª¡ŸG  π©L  ádhÉfi

¬∏¨°T ΩóYh IôcGòŸG
IÒãc  iôNCG  ájô°SCG  ΩÉ¡Ã  
 ÖjQóàH  ,RÉ‚E’G  A§H  êÓY  ‘  êQóàdG
 Oófi  âbh  ‘  Ée  πªY  RÉ‚G  ≈∏Y  πØ£dG
 ΩóY ,∂dP ≈∏Y OÉà©j ≈àM âbƒdG  π≤j ºK
 ∞æ©dGh ôeGhC’ÉH IôcGòŸG ≈∏Y πØ£dG QÉÑLEG
 á«ªgCG øY åjó◊G ,™«é°ûàdGh Ö◊ÉH øμdh
 ≥jôW  øY  πØ£dG  º«∏©J  ádhÉfih  IôcGòŸG
 QGôμàdG  IÌc  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ÜÉ©dC’G

.kÉªFGO áHÉKE’Gh õ«ØëàdG ™e øjôªàdGh

دواء  اكتشاف  مع  بارز  اختراق  عن  خبراء  كشف 
لعلاج سرطان الثدي قد يغير قواعد اللعبة إذ 

ثبت أنه يقلص الأورام ويبطئ تقدم المرض
 π°üj Ée ¿EG  IóëàŸG áμ∏ªŸG øe AGÈN ∫Ébh
 ¿ƒfÉ©j  ø‡  ¿ÉWô°ùdÉH  ¢†jôe  8000  ≈dEG
 ¿ÉWô°ùd  ÉYƒ«°T  ÌcC’Gh  Ωó≤àŸG  πμ°ûdG  øe
 óæY  êÓ©dG  øe  IOÉØà°S’G  º¡æμÁ  …óãdG
äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dG  ÖfÉL  ≈dEG  ¬dhÉæJ

 ¢üî°T  700  ≈∏Y  âjôLCG  áHôŒ  äôØ°SCGh
 ó©H  á©FGôdG  `H  ¿ƒãMÉÑdG  É¡Ø°Uh  èFÉàf  øY
 âbƒdG ∞YÉ°†j ¿CG øμÁ QÉ≤©dG ¿CG äô¡XCG ¿CG

.¢VôŸG Qƒ£àj ¿CG πÑb ¬bô¨à°ùj …òdG

äÉfƒeô¡dÉH …óãdG ¿ÉWô°S êÓY 
 øe  áãdÉãdG  á∏MôŸG  èFÉàf  ¿ƒãMÉÑdG  Ωób
 ƒ«fƒ£fCG  ¿É°S  Ihóf  ‘  ájôjô°ùdG  ÜQÉéàdG
 ¢ùjÈ°ùcEG  `d  É≤ah  …óãdG  ¿ÉWô°S  ∫ƒM

 É°†jôe  355  ≈≤∏J  áHôéàdG  øe  Aõéch  ,
 Êƒeôg êÓY ƒgh fulvestrant ™e AGhódG
 øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ≈°Vôª∏d  ≈£© oj  ™FÉ°T
 Capivarsertib  ¿CG  hóÑjh  .¢VôŸG  Ωó≤J
 §«ÑãJ  ≥jôW  øY  Êƒeô¡dG  êÓ©dG  πªμj
 Ö qÑ°ùŸG  AKT  ÚJhÈdG  A…õL  •É°ûf

.¿ÉWô°ù∏d
 ¬fGÎbG  óæY  AGhódG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh
 23  ‘  ΩGQhC’G  ¢ü∏≤j  äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dÉH
 øe  áFÉŸÉH  12`H  áfQÉ≤e  ≈°VôŸG  øe  áFÉŸÉH
 øeh  ,É«ªgh  ÉLÓY  Gƒ≤∏J  øjòdG  ∂ÄdhCG
 Ωó≤J  âbh  ¿CG  iôNC’G  á«°ù«FôdG  èFÉàædG
 ô¡°T  3.6  øe  OGR  ≈°VôŸG  A’Dƒg  iód  ¢VôŸG

.ô¡°T 7.2 ≈dEG

 ¢SQGóŸG ∫ƒNO ™e á°UÉNh äÉ¡eC’G øe ÒãμdG áæ°ùdG ≈∏Y OOÎJ á∏μ°ûe øHÓd »°SGQódG ôNCÉàdG
 äÉfÉëàe’G ™e äô¡X Ée ÌcCGh ÜÉ©«à°SGh ßØM øe á°SGQódG äÉ«dhDƒ°ùe ™e ∫ÉØWC’G πYÉØJ ájGóHh
 IÒÑc áÑ°ùf É¡æe ÊÉ©j á«°ùØf ájƒHôJ á«ª«∏©J á∏μ°ûe »°SGQódG ôNCÉàdG Gòg ¿CG ±hô©ŸGh ájô¡°ûdG

.kÉ°†jCG É¡LÓ©d ¥ôWh É¡JÉeÓY É¡dh É¡HÉÑ°SCG É¡d á«ª«∏©àdG πMGôŸG áaÉc ‘ ÜÓ£dG øe

                  …óãdG ¿ÉWô°S

اكتشاف دواء يقلّص الأورام وينقذ الآلاف من المصابات

™ªà›

الأمهات  معظم  ولكن  عموماً  الأطفال  لمشاكل  علاجية  طريقة  أو  تربوية  وسيلة  الضرب  يعد  لا 
يرين أنه الوسيلة الأقرب والأمثل للتخلص من مشاكل الأطفال مثل الشغب والعنف وعدم سماع 
أوامر الكبار وتقوم بعض الأمهات بضرب الأطفال قبل النوم خصوصاً ولا يعرفن أثر ذلك البالغ 

على الطفل وسنتطرق لأهم أضرار هذه الطريقة في العقاب .

 ø``e ΩGô``Zhôμ«e 10-20  ≈``dEG É``æª°ùL êÉ``àëj
 è``àæj å``«M Ωƒ``j πc ¢``ùª°ûdG ø``e O Ú``eÉà«a
 á©°TC’ ó∏÷G ¢Vô©àj ÉeóæY O ÚeÉà«a Éæª°ùL
 ΩÉ``¶©dG  á``ë°U  O  Ú``eÉà«a  º``Yójh  ¢``ùª°ûdG
 ∞FÉXƒdG ø``e ójó©dG ÚH ø``e »YÉæŸG RÉ``¡÷Gh

.iôNC’G

 ¢``ü≤f ø``e ≈``fÉ©J â``æc GPEG É``e ±ô``©J ∞``«c
?O ÚeÉà«a

بطء التئام الجروح
 ìhô÷G ΩÉÄàdG ≈∏Y º°ù÷G IQób O ÚeÉà«a ºYój
 »``àdG  äÉ``°SGQódG  CÉ``£HCG  á``«∏ª©dG  π``©éj  ¬``°ü≤fh

 ΩÉÄàdG Èà©j øjòdG iô``μ°ùdG ≈°Vôe ≈∏Y âjôLCG
 áaÉ°VEG äOCG º``¡jód ájÉ¨∏d áÄ«£H á«∏ªY ìhô``÷G

.á«∏ª©dG ™jô°ùJ ≈dEG (O) ÚeÉà«a äÓªμe

الاكتئاب
 OôØ∏d á``«∏≤©dG á``dÉ◊G ≈``∏Y O Ú``eÉà«a ô``KDƒj
 á«°ù«FôdG á«ÑfÉ÷G QÉ``KB’G óMCG ƒg ÜÉ``Äàc’Gh
 äó``Lhh º``°ù÷G ‘ (O) Ú``eÉà«a ¢``VÉØîf’
 QÉÑc êGõ``e ≈``∏Y O Ú``eÉà«a Ò``KCÉJ äÉ``°SGQódG

.ø°ùdG

التعب والإرهاق
 ºgCG óMCG ≈``dEG º°ù÷G ô``≤àØj ÉeóæY çó``ëj GPÉ``e

 »Ñ∏°S ÒKCÉJ É¡d ¿ƒμj ¿CG πªàëŸG øe ?äÉæ«eÉà«ØdG
 äÉØYÉ°†ªc Ö©àdG πNGóàj ,ábÉ£dG iƒà°ùe ≈∏Y

 ádÉM ‘ ø``μd ¢``VGôeC’G ø``e ójó©dG ™``e á``«ë°U
 ´Gó°üdG ÖÑ°ùH ÖdÉ¨dG ‘ çó``ëj O ÚeÉà«a ¢ü≤f

.Iôªà°ùŸG ΩÉ¶©dG Ω’BGh ΩƒædG á∏bh

آلام الظهر المستمرة
 ΩÉ¶©dG á``ë°üH ô``°TÉÑe πμ``°ûH ¬``WÉÑJQ’ G kô``¶f
 ⁄C’G ÖÑ°ùj É``e ΩÉ¶©dÉH ô``°†j √OƒLh ΩóY q¿EÉ``a
 õjõ©J ≥jôW øY ΩÉ¶©dG …ò¨j O ÚeÉà«a Oô``Ø∏d
 äóLh ,Ωƒ«°ùdÉμdG ¢``UÉ°üàeG ≈∏Y º°ù÷G IQób
 ÜÉ¡àdG øe ¿ƒfÉ©j ø``jòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG á``°SGQódG
 Iôªà°ùŸG ô``¡¶dG Ω’BGh äÓ``°†©dG Ω’BGh π``°UÉØŸG

.O ÚeÉà«a øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe º¡jód

أعراض يظهرها جسمك عند 
انخفاض مستويات فيتامين د

بصرف النظر عن اختبارات الدم يعتقد الناس 
لدى  كان  إذا  ما  معرفة  الممكن  غير  من  أنه 
الشخص ما يكفي من فيتامين (د) في الجسم 
تنبه  الأعراض  من  مجموعة  يلي  وفيما  لا  أم 

بنقص فيتامين د.

   á«°ùØfh á«ë°U QGô°VCG

لا تضربوا أطفالكم قبل النوم
                        

¢ù«HGƒμ∏d ¢Vô©àdG IÌc 
 ±ô©j  ÉŸ  ¬eƒf  πÑb  ÉªgÓc  hCG  øjódGƒdG  óMCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dG  ¢Vô©àj
 ¬fCG  Éªc  ,¬eƒf  ∫ÓN  áYõØe  ΩÓMCG  OƒLh  øe  πØ£dG  ÊÉ©jh  á«∏«∏dG  ¢ù«HGƒμdÉH
 ƒμ°ûjh  ,Üô°†∏d  ¬°Vô©J  ÖÑ°ùH  äÉéæ°ûà∏d  ¢Vô©àj  óbh  ¬eƒf  ∫ÓN  ¢†Øàæj
 çóëj Éeh ¢ù«HGƒμdG ÚH ¥ôØj ¿CG ™«£à°ùj ’ ¬fCG ΩƒædG πÑb Üô°†j …òdG πØ£dG

.™bGƒdG ‘ ¬©e

ΩƒædG ¢ù≤W á«gGôc 
 ,ΩƒædG  á«gGôμH  ΩƒædG  πÑb  Ée  IÎa  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ô©°ûj
 ôYÉ°ûe ¬jód âcôJ É¡fC’ É¡JGP óëH áaô¨dG ≈àM hCG ôjô°ù∏d á«gGôc ¬jód íÑ°üjh
 ≈dEG  GƒÑgòj  ’  »μd  ¢VôŸÉH  ôgÉ¶à∏d  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  óª©jh  ,áÑÑfi  ÒZ  á«Ñ∏°S

.ΩƒædG ≈∏Y º¡ã◊ º¡Hô°V ≈∏Y ºgGódGh OÉàYG Ée GPEG ¢TGôØdG

…OGQEGÓdG ∫ƒÑàdG 
 ¢Vô©àj  QÉ¡ædG  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  á«ª∏©dG  äÉ°SGQódG  âàÑKCG
 ≈∏Y  ¬ã◊  ΩƒædG  πÑb  ¬∏gCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dGh  ,π«∏dG  AÉæKCG  …OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d
 ¿CG  Éªc,…OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d  ¢Vô©àj  ƒ¡a  kÉeƒªY  Ωƒæ∏d  ¬°†aQ  ÖÑ°ùH  hCG  ôμÑŸG  ΩƒædG
 ¢TGôØdG  ‘ ∫ƒÑà∏d Oƒ©j ¬∏©éj ób ΩƒædG  πÑb πØ£dG Üô°†H øjódGƒdG  óMCG  ΩÉ«b
 á«Ñ∏°S  ôYÉ°ûe  Qƒ¡Xh  Üô°†dG  øe  ¬aƒN  øY  πØ£dG  È©jh  ,¬æY  ∞bƒJ  ¿CG  ó©H
 øe ÌcCG á«°ùØf ÜÉÑ°SC’ ¬HÉÑ°SCG hõ©J …òdG ¢TGôØdG π∏H á°SQÉªÃ ∂dP AGôL ¬jód

.ájƒ°†©dG ÜÉÑ°SC’G

AGƒ£f’Gh ádõ©dG 

 ádõ©dGh  AGƒ£f’G  ≈dEG  π«ª∏d  ΩƒædG  πÑb  kÉ°Uƒ°üNh  Üô°†∏d  πØ£dG  ¢Vô©J  …ODƒj
 π«∏dG  ∫ƒ∏M  Üôb  ™bƒàj  ¬fC’  QGôªà°SÉH  ¬àaôZ  ‘  AÉ≤ÑdG  π°†Øjh  øjôNB’G  øY
 Üô°†j  …òdG  πØ£dG  ¿CG  Éªc  ,QÉ¡ædGh  π«∏dG  ÚH  ¥ôØj  ’  ƒ¡a  Üô°†∏d  ¢Vô©àdGh
 øe êô◊ÉH ô©°ûj ¬fC’ k’Gõ©fG ÌcCG íÑ°üj ƒ¡a kÓãe Ió÷G OƒLh ‘h ΩƒædG πÑb

.á∏FÉ©dG ÒZ ¢UÉî°TCG ΩÉeCGh ¬Ñëj ¢üî°T ΩÉeCG ∞bƒŸG Gò¡d ¬°Vô©J

πØ£dG óæY »cô◊Gh »∏≤©dG ôNCÉàdG 
 ΩóY  ≈∏Y  Oƒ©àj  ¬eƒf  πÑb  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG
 øjôNB’G  ™e  kÓYÉØJ  ≥≤ëj  ’  ƒ¡a  ‹ÉàdÉHh  .Üô°†j  ’  »μd  ¢TGôØdG  øe  ácô◊G
 ‘  áÑZôdG  ΩóYh  π°ùμ∏d  ∂dP  AGôL  πØ£dG  π«Áh   kÉ«côM  ’h  kÉ«∏≤Y  Qƒ£àj  ’h
 πYÉØàj ’ πØ£dG ¿CG Éªc ,ßØ◊G ≈∏Y ¬JQób π≤Jh º∏©àdGh á°SQóŸG ≈dEG ÜÉgòdG
 ¬aƒN ÖÑ°ùH ó«°TÉfC’G ójOôJh ßØMh AÉæ¨dG πãe •É°ûf …CG ≥≤ëj ’h ¬JƒNCG ™e

.ΩƒædG πÑb ¬«∏Y á∏Ñ≤ŸG Üô°†dG èFÉàf øe

á«ª°ùL ôWÉîŸ ¢Vô©àdG 
 ,äÉeóc  hCG  ¢ThóN  hCG  ìhô÷  ¢Vô©à«a  ΩÓ¶dG  ‘  πØ£dG  Üô°†H  ΩC’G  Ωƒ≤J  ób
 Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc ,Qƒ°ùμ∏d ¢Vô©à«a Üô°†dG øe Üô¡j ¿CG πØ£dG ∫hÉëj óbh
 ÖÑ°ùj óbh ¬FÉ°†YCG ácôM ≈∏Y ôKDƒ«a πØ£dG ‘ kÉ«∏NGO kÉ°SÉ°ùM kÉÑ°üY Ö«°üj ób
 ∫ÉØWC’G óæY »∏NGO ∞jõæd …ODƒj Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc,á«∏c hCG á«FõL ábÉYEG ¬d
 ‘  º¡∏gCG  º¡«∏Y  ÌYh  ΩƒædG  πÑb  º¡Hô°V  ”  ∫ÉØWC’  çOGƒM  IóY  â∏é°S  óbh
 Üô°†dG  øY  áŒÉædG  á«ª°ù÷G  ôWÉîŸÉa  ∂dòdh  ,º¡°TGôa  ‘  ∑GôM  ÓH  ìÉÑ°üdG

.ΩƒædG ≈∏Y ójƒ©à∏d hCG ÜÉ≤©∏d á∏«°SƒdG √òg ÖæŒ Öéjh IÒãc π«∏dG ‘ á°UÉN

»°SGQódG ôNCÉàdG øe ÊÉ©j ∂æHG

ما هي الأسباب وطرق العلاج؟..

Iójôa …OGóM

 ∞bGƒÃ  §ÑJôj  …òdG  »°SGQódG  ôNCÉàdG
 óMCG  äƒŸ  hCG  á°SQóŸG  øe  π≤ædÉc  áæ«©e
 π¶j ºFGO »°SGQO ôNCÉJ πØ£dG iód AGõYC’G
 ¿ƒμj  …òdG  ôNCÉàdG  ∑Éægh  á∏jƒW  äGÎØd
 »°SGQódG  ôNCÉàdG  ,áæ«©e  OGƒe  hCG  IOÉe  ‘
 hCG  á«°SGQódG  OGƒŸG  ™«ªL  ‘  ¿ƒμjh  ΩÉ©dG
 ,AÉcòdG  iƒà°ùe  ¢ü≤æd  áé«àf  ôNCÉàdG
 óFGR  ôNCÉJ  ƒgh  …ôgÉ¶dG  ôNCÉàdG  ∑Éæg
.¬LÓY øμÁh á«∏≤Y ÒZ ÜÉÑ°SC’ ™Lôj
 ≥«£j  ’h  IôcGòŸG  πØ£dG  √ôμj
 k’ÉH  »≤∏j  ’h  ÖàμŸG  ≈∏Y  ¢Sƒ∏÷G
ÜÉ≤©dÉH  ≈àM  hCG  IôcGòŸG  äÉ¡«LƒàH
 á«dõæŸG  äÉÑLGƒdG  πM  ‘  A§ÑH  πeÉ©àj
¬«∏Y  ¬∏≤Y  ¿ qôÁ  ’hCG  ßØ◊G  ™«£à°ùj  ’h

 ΩóYh  π°üØdG  ‘  ácQÉ°ûŸG  ΩóY
 ∞©°V  áé«àædGh  ¢SQó∏d  √ÉÑàf’G
Üƒ°SôdG  QGôμJh  π«°üëàdG  ‘
 ¢ü°ü◊G  øe  Ühô¡dGh  á°SQóŸG  øY  Ö«¨àdG

.õ«cÎdG ΩóYh Ohô°ûdG IÌc ™e
 πØ£∏d »°SGQódG ôNCÉàdG ¿ƒμj IÒãc kÉfÉ«MCG
 hCG  ô°üÑdG  ∞©°†c  ájƒ°†Y  πcÉ°ûe  ÖÑ°ùH
 Aƒ°S  hCG  Ö∏≤dÉc  áæeõe  ¢VGôeCG  hCG  ´Gó°üdG
 IôcGòŸÉH  Ö∏£dG  ¬«LƒJ  IÌc  ,ájò¨àdG
 º∏©ª∏d ÖdÉ£dG á«gGôc ÖÑ°ùH hCG  OÉ¡àL’Gh
 ≥∏©J  ,á«°SGQódG  OGƒŸG  hCG  á°SGQódG  AÓeR  hCG
 ºK  øeh  â«Ñ∏d  óFGõdG  ¬ÑMh  ΩC’ÉH  πØ£dG
 øe  √É≤∏j  ÉªY  ∫É°üØf’G  ‘  ¬àÑZQ  ΩóY
 π«dóJ  øe  √É≤∏j  ÉªY  ,á«gÉaQh  π«dóJ
 ¬FÉæKG  ≥∏≤dGh  ΩƒædG  ‘  ôNCÉàdG  ,á«gÉaQh
 πæj  ⁄h  kÉªZôe  ß≤«à°ùj  πØ£dG  π©éj  Ée
á°SQóŸG  √ôμ«a  áMGôdG  øe  ‘ÉμdG  §°ù≤dG
 ƒ÷G  ôaƒJ  ΩóYh  ájô°SCG  äÉaÓN  OƒLh 
 ÒãμdG  OƒLƒd  áaÉ°VEG  IôcGòª∏d  »ë°üdG
 Ée  kGÒãch  ,â«ÑdÉH  IôcGòŸG  øY  äÉ«¡∏ŸG  øe
 ΩóYh  Ú∏°TÉØdG  Aƒ°ùdG  ¥ÉaôH  πØ£dG  ôKCÉàj
 á£°ûfC’G  IÌc  ™e  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ôaƒJ

 •ÉÑME’G  ,IóFGõdG  ègÉæŸGh  äÉÑLGƒdGh
 ∞©°†dG  hCG  Üƒ°SôdG  IÌμd  áé«àf  ≥∏≤dGh
 Qƒ©°ûdG  ΩóY  ™e  ¢ùØædÉH  á≤ãdG  ¿Gó≤ah

I’ÉÑŸG ΩóYh π°ùμdGh á«dhDƒ°ùŸÉH
 √Oƒ©J  ΩóYh  πØ£∏d  ájƒ°VƒØdG  IÉ«◊G
 ø°ùMh  âbƒdG  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh  §«£îàdG
 ¬dGƒMC’  â«ÑdG  á©HÉàe  ΩóY  ™e  ¬dÓ¨à°SG
 ‘  á°SQóŸG  Ò°ü≤J  ¢ùæf  ’h  ,á«°SGQódG
 QÉ«àNG  hCG  øH’G  iƒà°ùe  á©HÉàªc  É¡eÉ¡e
 hCG  áeƒ∏©ŸG  π«°Uƒàd  áÑ°SÉæŸG  á≤jô£dG
 ™e π°UGƒàdG ΩóYh ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe
»°SGQódG ôNCÉàdG  êÓ©d IÒãc ¥ôW ,â«ÑdG

ΩƒædG äÉYÉ°S º«¶æJ øe óH’
 π«°Uƒàd  ΩÉjC’G  ¢†©H  …OóM
 √ôμj  ¿Éc  GPEG  á°SQóŸG  ≈dEG  ∂æHG
     â«ÑdÉHh  ∂H  ¬≤∏©J  ÖÑ°ùH  á°SQóŸG
 kÉjƒ°†Y πØ£dG ≈∏Y »ë°üdG ∞°ûμdG øe óH’
 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,kÉ«°ùØfh  kÉ«∏≤Yh
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH  IôcGòª∏d  â«ÑdG  áÄ«¡J  á£°ûfC’G  ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,á°SQóŸGh  â«ÑdG
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH IôcGòª∏d â«ÑdG áÄ«¡J ,á£°ûfC’G ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

.á°SQóŸGh â«ÑdG
 øHÓd  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ÒaƒJ    
 ájÉμëH  hCG  AÉbó°UC’Gh  ÜQÉbC’G  øe
IôbÉÑ©dGh  AÉª∏©dG  øY  ¢ü°ü≤dG
  ΩƒædG  äÉbhCG  º«¶æJ  ‘  πØ£dG  IóYÉ°ùe
º¶àæŸG »ë°üdG πcC’G ≈∏Y ¢Uô◊Gh áMGôdGh
 »g  øHÓd  á«°ù«FôdG  áª¡ŸG  π©L  ádhÉfi

¬∏¨°T ΩóYh IôcGòŸG
IÒãc  iôNCG  ájô°SCG  ΩÉ¡Ã  
 ÖjQóàH  ,RÉ‚E’G  A§H  êÓY  ‘  êQóàdG
 Oófi  âbh  ‘  Ée  πªY  RÉ‚G  ≈∏Y  πØ£dG
 ΩóY ,∂dP ≈∏Y OÉà©j ≈àM âbƒdG  π≤j ºK
 ∞æ©dGh ôeGhC’ÉH IôcGòŸG ≈∏Y πØ£dG QÉÑLEG
 á«ªgCG øY åjó◊G ,™«é°ûàdGh Ö◊ÉH øμdh
 ≥jôW  øY  πØ£dG  º«∏©J  ádhÉfih  IôcGòŸG
 QGôμàdG  IÌc  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ÜÉ©dC’G

.kÉªFGO áHÉKE’Gh õ«ØëàdG ™e øjôªàdGh

دواء  اكتشاف  مع  بارز  اختراق  عن  خبراء  كشف 
لعلاج سرطان الثدي قد يغير قواعد اللعبة إذ 

ثبت أنه يقلص الأورام ويبطئ تقدم المرض
 π°üj Ée ¿EG  IóëàŸG áμ∏ªŸG øe AGÈN ∫Ébh
 ¿ƒfÉ©j  ø‡  ¿ÉWô°ùdÉH  ¢†jôe  8000  ≈dEG
 ¿ÉWô°ùd  ÉYƒ«°T  ÌcC’Gh  Ωó≤àŸG  πμ°ûdG  øe
 óæY  êÓ©dG  øe  IOÉØà°S’G  º¡æμÁ  …óãdG
äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dG  ÖfÉL  ≈dEG  ¬dhÉæJ
 ¢üî°T  700  ≈∏Y  âjôLCG  áHôŒ  äôØ°SCGh
 ó©H  á©FGôdG  `H  ¿ƒãMÉÑdG  É¡Ø°Uh  èFÉàf  øY
 âbƒdG ∞YÉ°†j ¿CG øμÁ QÉ≤©dG ¿CG äô¡XCG ¿CG

.¢VôŸG Qƒ£àj ¿CG πÑb ¬bô¨à°ùj …òdG

äÉfƒeô¡dÉH …óãdG ¿ÉWô°S êÓY 
 øe  áãdÉãdG  á∏MôŸG  èFÉàf  ¿ƒãMÉÑdG  Ωób
 ƒ«fƒ£fCG  ¿É°S  Ihóf  ‘  ájôjô°ùdG  ÜQÉéàdG
 ¢ùjÈ°ùcEG  `d  É≤ah  …óãdG  ¿ÉWô°S  ∫ƒM

 É°†jôe  355  ≈≤∏J  áHôéàdG  øe  Aõéch  ,
 Êƒeôg êÓY ƒgh fulvestrant ™e AGhódG
 øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ≈°Vôª∏d  ≈£© oj  ™FÉ°T
 Capivarsertib  ¿CG  hóÑjh  .¢VôŸG  Ωó≤J
 §«ÑãJ  ≥jôW  øY  Êƒeô¡dG  êÓ©dG  πªμj
 Ö qÑ°ùŸG  AKT  ÚJhÈdG  A…õL  •É°ûf

.¿ÉWô°ù∏d
 ¬fGÎbG  óæY  AGhódG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh
 23  ‘  ΩGQhC’G  ¢ü∏≤j  äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dÉH
 øe  áFÉŸÉH  12`H  áfQÉ≤e  ≈°VôŸG  øe  áFÉŸÉH
 øeh  ,É«ªgh  ÉLÓY  Gƒ≤∏J  øjòdG  ∂ÄdhCG
 Ωó≤J  âbh  ¿CG  iôNC’G  á«°ù«FôdG  èFÉàædG
 ô¡°T  3.6  øe  OGR  ≈°VôŸG  A’Dƒg  iód  ¢VôŸG

.ô¡°T 7.2 ≈dEG

 ¢SQGóŸG ∫ƒNO ™e á°UÉNh äÉ¡eC’G øe ÒãμdG áæ°ùdG ≈∏Y OOÎJ á∏μ°ûe øHÓd »°SGQódG ôNCÉàdG
 äÉfÉëàe’G ™e äô¡X Ée ÌcCGh ÜÉ©«à°SGh ßØM øe á°SGQódG äÉ«dhDƒ°ùe ™e ∫ÉØWC’G πYÉØJ ájGóHh
 IÒÑc áÑ°ùf É¡æe ÊÉ©j á«°ùØf ájƒHôJ á«ª«∏©J á∏μ°ûe »°SGQódG ôNCÉàdG Gòg ¿CG ±hô©ŸGh ájô¡°ûdG

.kÉ°†jCG É¡LÓ©d ¥ôWh É¡JÉeÓY É¡dh É¡HÉÑ°SCG É¡d á«ª«∏©àdG πMGôŸG áaÉc ‘ ÜÓ£dG øe

                  …óãdG ¿ÉWô°S

اكتشاف دواء يقلّص الأورام وينقذ الآلاف من المصابات

الأمهات  معظم  ولكن  عموماً  الأطفال  لمشاكل  علاجية  طريقة  أو  تربوية  وسيلة  الضرب  يعد  لا 
يرين أنه الوسيلة الأقرب والأمثل للتخلص من مشاكل الأطفال مثل الشغب والعنف وعدم سماع 
أوامر الكبار وتقوم بعض الأمهات بضرب الأطفال قبل النوم خصوصاً ولا يعرفن أثر ذلك البالغ 

على الطفل وسنتطرق لأهم أضرار هذه الطريقة في العقاب .

 ø``e ΩGô``Zhôμ«e 10-20  ≈``dEG É``æª°ùL êÉ``àëj
 è``àæj å``«M Ωƒ``j πc ¢``ùª°ûdG ø``e O Ú``eÉà«a
 á©°TC’ ó∏÷G ¢Vô©àj ÉeóæY O ÚeÉà«a Éæª°ùL
 ΩÉ``¶©dG  á``ë°U  O  Ú``eÉà«a  º``Yójh  ¢``ùª°ûdG
 ∞FÉXƒdG ø``e ójó©dG ÚH ø``e »YÉæŸG RÉ``¡÷Gh

.iôNC’G

 ¢``ü≤f ø``e ≈``fÉ©J â``æc GPEG É``e ±ô``©J ∞``«c
?O ÚeÉà«a

بطء التئام الجروح
 ìhô÷G ΩÉÄàdG ≈∏Y º°ù÷G IQób O ÚeÉà«a ºYój
 »``àdG  äÉ``°SGQódG  CÉ``£HCG  á``«∏ª©dG  π``©éj  ¬``°ü≤fh

 ΩÉÄàdG Èà©j øjòdG iô``μ°ùdG ≈°Vôe ≈∏Y âjôLCG
 áaÉ°VEG äOCG º``¡jód ájÉ¨∏d áÄ«£H á«∏ªY ìhô``÷G

.á«∏ª©dG ™jô°ùJ ≈dEG (O) ÚeÉà«a äÓªμe

الاكتئاب
 OôØ∏d á``«∏≤©dG á``dÉ◊G ≈``∏Y O Ú``eÉà«a ô``KDƒj
 á«°ù«FôdG á«ÑfÉ÷G QÉ``KB’G óMCG ƒg ÜÉ``Äàc’Gh
 äó``Lhh º``°ù÷G ‘ (O) Ú``eÉà«a ¢``VÉØîf’
 QÉÑc êGõ``e ≈``∏Y O Ú``eÉà«a Ò``KCÉJ äÉ``°SGQódG

.ø°ùdG

التعب والإرهاق
 ºgCG óMCG ≈``dEG º°ù÷G ô``≤àØj ÉeóæY çó``ëj GPÉ``e

 »Ñ∏°S ÒKCÉJ É¡d ¿ƒμj ¿CG πªàëŸG øe ?äÉæ«eÉà«ØdG
 äÉØYÉ°†ªc Ö©àdG πNGóàj ,ábÉ£dG iƒà°ùe ≈∏Y

 ádÉM ‘ ø``μd ¢``VGôeC’G ø``e ójó©dG ™``e á``«ë°U
 ´Gó°üdG ÖÑ°ùH ÖdÉ¨dG ‘ çó``ëj O ÚeÉà«a ¢ü≤f

.Iôªà°ùŸG ΩÉ¶©dG Ω’BGh ΩƒædG á∏bh

آلام الظهر المستمرة
 ΩÉ¶©dG á``ë°üH ô``°TÉÑe πμ``°ûH ¬``WÉÑJQ’ G kô``¶f
 ⁄C’G ÖÑ°ùj É``e ΩÉ¶©dÉH ô``°†j √OƒLh ΩóY q¿EÉ``a
 õjõ©J ≥jôW øY ΩÉ¶©dG …ò¨j O ÚeÉà«a Oô``Ø∏d
 äóLh ,Ωƒ«°ùdÉμdG ¢``UÉ°üàeG ≈∏Y º°ù÷G IQób
 ÜÉ¡àdG øe ¿ƒfÉ©j ø``jòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG á``°SGQódG
 Iôªà°ùŸG ô``¡¶dG Ω’BGh äÓ``°†©dG Ω’BGh π``°UÉØŸG

.O ÚeÉà«a øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe º¡jód

أعراض يظهرها جسمك عند 
انخفاض مستويات فيتامين د

بصرف النظر عن اختبارات الدم يعتقد الناس 
لدى  كان  إذا  ما  معرفة  الممكن  غير  من  أنه 
الشخص ما يكفي من فيتامين (د) في الجسم 
تنبه  الأعراض  من  مجموعة  يلي  وفيما  لا  أم 

بنقص فيتامين د.

  
    
 
 

  
 
 

 

   
 
 


 
           

    
 



 


 

     
 
 
 
  





 


 
 
 
  
 
 

 

 



 
 
5
  


 
 
   
 
84 




 
 "" 
 


 
  
  
  
 
    
 

  

 
  
 
  



 






 



  
 






       


 




 
 
 

 
 
 


 
 


  

  
 
 
 
 






 




  
 


 

 
 
2019
 
 
   

   




   
      
  
  
 
 
 
 



  
 

 
 
 
 
 
  
   
 
 



  

   
 


 


 


 

 

 



 
  

 



 





 
 

 

 
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
3
 

20
 
 


  
 
 


 
 
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
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 øμ°ùŸG ÚaQhóf’G ¿ƒ``eôg ∂dòch – Ωƒ``ædG
 AÉNÎ°S’G ≈∏Y óYÉ°ùj …òdGh ⁄ CÓd »©«Ñ£dG
 h CG Ió≤©ŸG äGQó«gƒHôμdG ∫hÉæJ ¿ CG Éªc .ΩƒædGh
 õÑN h CG IQòdG ≥FÉbQ ‘ AGƒ°S á``∏eÉμdG ÜƒÑ◊G
 Ió©ŸG CÓÁ πeÉμdG íª≤dG øe ´ƒæ°üŸG â°SƒàdG
 . kÓ«d ∂¶bƒj ¿ CG øμªŸG øe …òdGh ´ƒ÷G ™æÁh
 IOÉe ôjô– ‘ á∏eÉμdG Üƒ``Ñ◊G óYÉ°ùJ ∂dòc
 íæ“ »àdGh ÆÉeódG ‘ á«FÉ«ª«μdG Ú``fƒJGÒ°ùdG

.AÉNÎ°S’G
:¥Q’G êÓY ‘ ìÉØàdG πN .3

 áHGòe ìÉØàdG πN øe ÚJÒÑc Úà≤©∏e ∫hÉæJ ¿ EG
 ÜƒμdG) AÉ``ŸG øe á``°üfh CG 10-12 QGó``≤e ‘
 ‘ kGÒãc ó«Øj (á°üfh CG 8 ≈∏Y …ƒàëj ó``MGƒdG
 ™æÁ ób …òdGh »°†ª◊G ´ÉŒQ’G IóM ∞«ØîJ
 äÓ°†©dG Ω’ BGh π``°UÉØŸG Ω’ BG ¿ CG Éªc .Ωƒ``ædG
 Gòg ∫hÉæJ ó©H kGÒ``ãc ∞îJ hG kÉeÉ“ »ØàîJ ó``b

.ÜhöûŸG
 π°ù©dG ¥Q’G êÓY ‘ äÉLÓ©dG π``°†aG  .4

:»©«Ñ£dG
 OGƒŸGh Ωƒ``«°SÉJƒÑdÉH »``æZ »©«Ñ£dG π``°ù©dG
 ≈∏Y á©ªà› π``ª©J »àdGh iô``N C’G á``jò¨ŸG
 ´ÉŒQ’G øe ∂``°ü∏îj É‡ á«°†eÉ◊G á``dOÉ©e
 ÜÉ°üY C’G AÉNÎ°SG ≈∏Y óYÉ°ùJ Éªc »°†ª◊G
 ¬f CG ≈d EG á``aÉ°V E’ÉH π``°ù©dG ∫hÉ``æJ .ÆÉ``eódGh
 ≈∏Y óYÉ°ùj ƒ``¡a AÊÉ¡dG Ωƒ``ædG ≈∏Y óYÉ°S
 ôμH CG OÉ©«e ‘ â¶≤«à°SG ∫ÉM ‘ ΩƒædG IOhÉ©e
 á©£b ™e π°ù©dG ∫hÉ``æJ ∂æμÁ .¢VÎØŸG øe
 A‘GódG Ö«∏◊G ø``e Üƒch â°SƒàdG õÑN ø``e

.AÉ°ùŸG ‘ áØ«ØN áÑLh π°†a CÉc
:ìÉØàdG íFGöT .5

 ∂dPh π°ù©dG ‘ á°ùª¨ŸG ìÉØàdG íFGöT ∫hÉæJ
 ™Ñ°ûdÉH Qƒ©°ûdGh ,Ió``©ŸG ábôM øe ¢``ü∏îà∏d

.ΩƒædG πÑb AÉNÎ°S’Gh
:¥ôdG êÓY ‘ óYÉ°ùJ ¢SÉfÉf C’G íFGöT .6

 ¥Q C’G ÖÑ°ùJ »àdG »g äÓ°†©dG Ω’ BG âfÉc GP EG
 ¢SÉfÉf C’G ø``e íFGöT ™°†H ∫hÉ``æJ ¿ EÉa ∂``jód
 øe π∏≤j ƒ¡a ΩƒædG áYöS ‘ ó«Øj Ωƒ``ædG πÑb

.äÓ°†©dG Ω’ BGh Ö∏°üJ
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``g1445  áé◊G  hP 14 `d ≥aGƒŸG  2024 ¿GƒL 20  ¢ù«ªÿG

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ,ábÉ°Tô∏dh π≤©dGh Ö``∏≤dG áë°üd äGöùμŸG º``g CG óM CG øe »Ñ∏◊G ≥à°ùØdG ó``FGƒa
: kÉ©e É¡«∏Y ±ô©àf ±ƒ°S »àdG IÒãμdG √óFGƒa øe ójó©∏d áaÉ°V E’ÉH

 á«°SÉ°SG »gh , á©Ñ°ûe ÒZ á«ægO äƒjR É¡æe h á«ægódG äƒjõdÉH »æZ ≥à°ùØdG  -
 QƒØ°SƒØdG ∂dòc h , ø``gódG øe »°SÉ°S’G ¬``Ñ«côJ Èà©j …òdG ÆÉ``eódG á``jò¨J ‘
 IôcGP h , õ«côJ h ßØM øe ¬``ØFÉXhh ÆÉeódG §°ûæj , ≥à°ùØdG Ö«côJ ‘ π``NGódG
 ‘ ájƒeódG IQhódG §°ûæj h , ¿É``«°ùædG ™æÁ h , á«HÉ°ù◊G äÉ``«∏ª©dG AGO CG h , º``¡a h

. Êƒ°ùæcQÉÑdG ¢TÉYôdG h , ±É°ûædG h èdÉØdG h äÉ£∏÷G ¢VGôeG ™æª«a ÆÉeódG
 h ≈°ü◊G âàØj , ≈∏μdG ‘ ájƒeódG IQhódG §°ûæjh º°ùé∏d ábÉ£dG ódƒj ≥à°ùØdG 

. É¡ØFÉXh ≈∏Y ÉgóYÉ°ùj h ≈∏μdG ºéM ‘ ójõj , πeôdG
 h , ΩƒjOƒ°U , Ωƒ«°SÉJƒH , Qƒ``Ø°SƒØdG á«FGò¨dG öUÉæ©dÉH äGöùμŸG ≈``æZ CG ø``e -

. ( Ü ) h ( CG ) ÚeÉà«ØH
 »æZ ¬f CG Éªc Ú``jGöûdG »ªëj h ΩódG ‘ ∫hÎ°ù«dƒμdG ∫ó``©e ¢†Øî oj ≥``à°ùØdG
 Ée ∫hÉæàH ∫hÎ°ùdƒμdG ´ÉØJQG êÓ©d í°üæj ¬f EÉa ,¬«∏Yh Ió``°ùc CÓd IOÉ°†ŸG OGƒŸÉH
 á°üfh C’Gh . kÉ«eƒj AÉ``°ùæ∏d kÉeGôZ 25h ,∫ÉLô∏d »Ñ∏◊G ≥à°ùØdG ø``e kÉeGôZ 30 Ú``H
 Ée ±É©°V CG áKÓK … CG ,±É``«d C’G øe äÉeGôZ áKÓK ôaƒJ »Ñ∏◊G ≥à°ùØdG ø``e Ió``MGƒdG
 á«≤H ÚH øe ,Rƒ∏dG ’G ±É«d C’G iƒàfi ‘ ≥à°ùØdG …RGƒj ’h .ƒLÉμdG h CG Rƒ``÷G ‘

.äGöùμŸG

Gõæ«ÑdG áæ«éY
Gõà«ÑdG ¢Uƒ°U Üƒc 1

:Iƒ°û◊G
ÊhÈ«H  ºZ 400

ÓjQGRƒe áæÑL Üƒc
¿Gõ«eQÉH áæÑL Üƒc 1/4

™£≤e Oƒ°S CG ¿ƒæjR Üƒc 1/2
  

Ò°†ëàdG á≤jôW
:ôjOÉb

 
 πμ°ûH  áæ«é©dG ¥ôf  .1

 á«æ«°U ‘ É¡©°†fh …ôFGO
.¿ôØdG

 Gõà«ÑdG ¢Uƒ°U  Öμ°ùf .2
 ™°†f ºK ¬YRƒfh áæ«é©dG ≈∏Y

 ¢Tôfh ÊhÒÑ«ÑdG íFGöT
 á°ThÈŸG ÓjQGRƒŸG áæÑ÷G

.¿Gõ«eRÉÑdG ÍLh
™£≤ŸG ¿ƒàjõdG ∞«°†f  .3

 ¿ôa ‘ Gõà«ÑdG õÑîf .4
 200 IQGôM áLQO ≈∏Y ≈ qªfi
 ≈d EG á≤«bO 20-30 IóŸ ájƒÄe

.áæÑ÷G ÜhòJh  qôª– ¿ CG

∂àë°üd∂àë°üd

 ájƒeódG IQhódG  ø°ùëj π``Ñ÷G π«∏cG-
.É¡eÉ¶àfG ≈∏Y óYÉ°ùjh

 áMGQ E’ Ωóîà°ùj π``Ñ÷G π«∏cG âjR –
 OÈ``dG  QGhO C’ á``ÑMÉ°üŸG π``°UÉØŸG  Ω’ BG
 π``°UÉØŸG  ∂``«dóJ  ≥``jôW ø``Y ∂``dPh
 øe á¡ª¡e Iõ«e √ògh â``jõdG ∫Éª©à°SÉH

πÑ÷G π«∏cG óFGƒa
 IôcGò∏d ájƒ≤e ¢UGƒN ¬d πÑ÷G π«∏cG-
 ∂«°SƒfQÉμdG ¢†ªM ≈∏Y ¬FGƒàM’ ∂dPh
 ±hô©e Ió``°ùc CÓd OÉ°†e Ö``côe ƒ``gh
 Iô◊G äÉÄjõ÷G øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y ¬JQó≤H
 øe ájÉbƒdG ‘ óYÉ°ùj É‡ ïŸG ‘ á``°UÉN

.á«ZÉeódG äÉàμ°ùdGh ôÁÉgõdG ¢Vôe
 ≈∏Y   …ƒà– π``Ñ÷G π``«∏cG á``Ñ°ûY –
 .∂æjQÉeRhôdG ¢†ªMh ∂««aÉμdG ¢†ªM
 IOÉ°†e ¢``UGƒN Éª¡d ¿É``°†ª◊G ¿Gò``g
 ¢ü∏îàdG ≈∏Y º°ù÷G óYÉ°ùj É‡ Ió°ùc CÓd

áªcGÎŸG äÉ«ª°ùdGh Iô◊G äÉÄjõ÷G øe
 º°†¡dG á«∏ªY π``Ñ÷G π«∏cG Ú``°ùëj-
 Ωóîà°ùj É``ªc IQGôŸG äÉ``HÉ¡àdG êÓYh

.áã∏dG πcÉ°ûeh ≥∏◊G ÜÉ¡àd’ IôZô¨c
 á°UÉN á«dÉª÷G πÑ÷G π«∏cG ó``FGƒa  Ée CG

: ƒ¡a ô©°û∏d
 ¬f CG Éªc .¢``S CGôdG Iö``û≤d ∫É©a êÓ``Y-

.Iõ«‡ ájô£Y áëFGQ ô©°û∏d »£©j
 ÖWôªc πÑ÷G π«∏cG …É``°T Ωóîà°ùj-

.º°ù∏ÑdG øe ’óH ô©°û∏d
 ójó°T ¿É©Ÿ π``Ñ÷G π«∏cG πN »``£©j-

.Oƒ°S C’G ô©°ûdG á°UÉN ô©°û∏d
 §bÉ°ùJ ™``æŸ πÑ÷G π``«∏cG Ωó``îà°ùj-

.»Ñ°ü©dG §¨°†dG øe œÉædG ô©°ûdG
 âjR  »HöûJ ’ –- ¬«ÑæéàJ ¿ CG Öéj Ée
áeÉ°ùdG äƒ``jõdG øe ¬fƒc πÑ÷G π``«∏cG

ójó÷G

Oƒ°S C’Gh ¢†«H C’G Qƒμjód áØYÉ°†e á«HPÉL
 â``fÉc  GP EG  -
 p∂dõæe  ¿GQó``L
 ¿ƒ``∏dÉH á``«∏£e
 ¢``†«H C’ G
 ≈∏Y »``°UôMÉa
 ¢``†©H  á``aÉ°V EG
 äGQGƒ°ù°ùc E’G
 äGP  á``àaÓdG
 Oƒ``°S C’G  ¿ƒ``∏dG
 »``eƒb  . kÓ``ãe
 IOÉé°S  ¢``TôØH
 ¿ƒ``∏dG  ø``e

 ø``e Oó``Y ™``°VƒH »``eƒb h CG Oƒ``°S C’G
 OƒLh.É k°†j CG Oƒ°S C’G ¿ƒ∏dG äGP óFÉ°SƒdG
 »æ©j ’ ∫õæŸG πNGO Oƒ``°S C’Gh ¢†«H C’G
 p∂ëæÁ ƒ¡a ,iôN CG ¿Gƒ``d CG ΩGóîà°SG ΩóY

 QÉ``«àNG  á``dƒ¡°S
 äGQƒμjOh ¿Gƒ``d CG
 p∂``æμª«a ,iô``N CG
 QÉ``«àNG  kÓ``ãe
 ¿ƒ``∏dÉH  á``«°VQ CG
 .…OÉeôdG  h CG  »æÑdG
 »``°ùæJ  ’  -
 á``aÉ°V EG  É`` k°†j CG
 äGQ Gƒ``°ù°ùc E’ G
 ö``ùμd  á``fƒ∏ŸG
 ´ É``Ñ£f ’ G
 , »``μ«°S Óμd G
 ™``°Vh h CG  äÉ``JÉÑædG ¢``†©H á``aÉ°V EÉc
 p∂«∏Y ìÎ``≤f - .AGôªM äGQGƒ``°ù°ùc EG
 ≥«∏©Jh ájOÉ«◊G áàdÉÑdG IóM öùc É`` k°†j CG

.AGôªM ôFÉà°S

 íÑ°ü«d Rƒ``ŸG öûb ø``ë£H »eƒb
 »``bÉH ¬``d »``Ø«°V º``K ¥ƒ``ë°ùŸÉc
 á≤©∏e á£°SGƒH É``ª¡«Ñ∏bh äÉfƒμŸG

.á≤«bO 30 IóŸ ¬«côJGh á«Ñ°ûN
 πμ°ûH ∑ô©°T ≈``∏Y ´Éæ≤dG »YRh
 ÉgAÉæK CG á≤«bO 30 Ió``Ÿ …ô¶àfGh ó«L
 ¢``ù«μH  ∂``°S CGQ  á``«£¨àH  »``eƒb

.∞«¶f »μ«à°SÓH
 ≥jôW øY ´Éæ≤dG ÉjÉ≤H øe »°ü∏îJ
 ¬«côJGh IôJÉØdG √É``«ŸÉH ô©°ûdG π°ùZ
 »eóîà°ùJ ’h √ó``Mh ∞``éj ≈``àM
 ‘ »``FÉHô¡μdG ∞``ØéŸG h CG á``Ø°ûæŸG

.áØ«ØŒ

π«ª÷G

êƒªŸG ô©°ûdG OôØd RƒŸG öûb ´Éæb




¢†«H C’G ¿Éàμd’ áë«°üf
 øe AÉ``Yh ‘ :±ô``£dG ‘ Ú``é«°ùch’G *     
 ΩÉª◊G ‘ ≈àM h CG á``YƒdÉH ,IÒÑc ∂``«à°SÓÑdG
 IÒÑc á``Yƒª› ∂``jód ¿Éc GP EG ∂``H ¢``UÉÿG
 øe ≈°üb C’G ó``◊G 1 áaÉ°V EG ,á``÷É©Ÿ á``d BG øe
 AÉe øe äGÎd 5 IóŸ Ú``LhQó«¡dG ó«°ùchÒH
 ≈d EG ÚàYÉ°S Ió``Ÿ ±ƒbƒ∏d ∑ôJ ºK ,Qƒ``Ñæ°üdG
 π«°ùZ ád BG ∞£°T ∂H Oƒ©j ºK .äÉYÉ°S çÓ``K

.¢ùHÓŸG
 √ÓY CG AGô``L E’G Qôc :¢``†««ÑàdG á``ë«°üf *     
 ó``«°ùchÒH á``£°SGƒH ∫Gó``Ñà°SG ≥``jôW ø``Y
 á«FÉŸG ¢ü°ü◊G IOÉjRh ¢†««ÑàdG Ú``LhQó«¡dG
 10 ≈d EG ¢†«ÑŸG ø``e á©Ñb :‹ÉàdG ƒëædG ≈``∏Y
 øëfh ,¢†««ÑàdG AÉ``≤ædGh ,AÉæHh .√É«ŸG øe GÎd
 IQò≤dG ÜQGƒ``÷G ™e ∂``dP ∫hÉ``– ¿ CG í``°üæf

 zÉÄ«°T ≈°ûîj …òdG{ á«∏NGódG ¢ùHÓŸGh

»Jó«°S»Jó«°S
 






  ÊÉ©eh
 º r¡ nL

(ódh) ôcòe º°SG
 ,¬LƒdG ¢SƒÑY ,»HôY ôcòe º°SG

 øH º¡L) áq«ª¡÷G ¢SCGQ º°SGh
 ≈∏Y ádõà©ŸG ≥aGh …òdG (¿GƒØ°U
 º¡«∏Y OGRh á«dRC’G äÉØ°üdG »Øf

.AÉ«°TCÉH
»HôY : º r¡ nL º°SG π°UG

 IOÉæ oL

(ódh) ôcòe º°SG
 QÉ°üfCGh ¿ƒY ,»HôY ôcòe º°SG

 q»HÉë°U …ôëH óFÉb º°SGh ,ôμ°ùYh
 ⁄ÉYh (ÊGôgõdG …QRC’G øH IOÉæL )

.á¨∏dÉH
»HôY : IOÉæ oL º°SG π°UG

 ¿Gƒ r∏ nL
 ∞°TÉc í°VGh ,»HôY ôcòe º°SG

.á≤«≤◊G





 




 ¢VôŸG





19  

ER- RAYA:20-06-2024

202420
144514


      






 1939  15   
   86     
14
       2024

      


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0662- 45 91 27
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1985/02/16 -02

2009/01/05
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2020/00035 2020/02/27
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2023/01/02 2022/00091
9/1 16/02 23/11
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30 92 32 07

49
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2024/49 2024/01/21
13 12 75 03

1.082.369,00
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2024/05
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0776 32 25 44

-2 1961/10/09 -1 
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لكن دور المرأة الجزائرية التي رافقت 
شقيقها الرجل في رحلة الكفاح، يبقى 
برأي  الظل،  مساحات  في  متخفيا 
لمعت  الكثيرات  أن  مع  مختصين، 
الوطنية  القضية  سماء  في  أسماؤهن 
مثل  الفرنسي،  الاحتلال  دخول  منذ 
ولالة  نسومر  فاطمة  لالة  المقاومات 
زينب القاسمي، والشهيدات حسيبة بن 
قايد وفضيلة سعدان،  بوعلي ومليكة 
كما  الثلاث  الجميلات  والمجاهدات 
يطلق عليهن: جميلة بوحيرد، وجميلة 
وتستذكر  بوباشا.  وجميلة  بوعزة، 
جريدة الراية الجزائرية نضال وكفاح 
الاستعمار  إبان  الجزائرية  المرأة 
المرأة  يوم  مع  بالتزامن  الفرنسي 

العالمي.

ájôFGõ÷G ICGôŸG áYÉé°T

بن  حسيبة  الشهيدة  رسالة  وتمثل 
نموذجًا  والديها  إلى  بالنسبة  بوعلي 
الجزائرية  المرأة  شجاعة  عن  حيا 
لهما  كتبت  فقد  الحرية،  معركة  في 
-بحسب ما نقلته عنها المؤرخة مليكة 
القورصو- «قررت -بل هو واجبي- 
أعلم  القتال، حيث  إلى جبهة  الذهاب 
أنني أفيد كممرضة أو حتى -وهو ما 
أرجوه من كل قلبي- أن أقاتل والسلاح 
في يدي، إن مُت فلا تبكوني، فسأموت 

سعيدة، أؤكد لكم ذلك».
التي  الأدوار  بخطورة  واعترافا 
تكفلت بها تلك المجاهدات الباسلات، 
مذكراته  في  ماسو  الجنرال  سجل 
القنابل  الجزائرية حملت  «المرأة  أن 
المناسبة،  الأماكن  في  لتضعها 
وشكلت شبكة حقيقية بفضل أجهزتها 
سلوكها،  في  المصطنعة  والبراءة 
حتى استطاعت بكل حرية أن تخترق 
الأوساط التي تريدها دون إثارة انتباه 

أحد».

IÒ£N QGhOCG

التي  الأساسية  المهام  عن  أما 
اضطلعت بها في حدود عادات البلاد 
وثيقة  حددت  فقد  الخاصة،  وتقاليدها 
«مؤتمر الصومام» للثورة الجزائرية  
بمؤازرة  تقوم  أن  للمرأة  يمكن  أنه 
المحاربين والمقاومين مؤازرة أدبية، 
تقديم الأخبار والمشاركة  إلى  إضافة 
وتهيئة  والتمويل  الاتصالات  في 
الملاجئ، مع مساعدة عائلات وأبناء 

المجاهدين والأسرى المعتقلين.
المرأة  عمل  المؤرخون  ويصنف 
 3 المسلح  الكفاح  في  الجزائرية 
أصناف، أولهن المجندات المتعلمات، 
ثم المجندات غير المتعلمات، وأخيرا 
التحرير  جيش  في  المناضلات 

الوطني.
أما المجندات المتعلمات فهن من بدأن 
الفدائيين،  صفوف  في  بالمدن  العمل 
العمليات  في  مشرفا  دورا  لعبن  وقد 
الفدائية والاتصالات والأخبار وجمع 

الأموال.
من  الفرنسية  السلطات  تمكنت  ولما 
إلقاء القبض على العديد منهن، فرت 
شغلن  حيث  الجبال،  إلى  الأخريات 

الصحة  ميادين  في  هامة  مناصب 
والإعلام  والإرشاد  والتمريض 

والتربية.
فإن  المتعلمات،  غير  المجندات  أما 
حيث  البادية،  سكان  من  معظمهن 
جيش  ومراكز  الثورة  قلاع  توجد 
في  هاما  دورا  لعبن  وقد  التحرير، 
لكل  فكان  وإعلامه،  الجيش  تغذية 

فرقة منه مسبلتان أو ثلاث.
جيش  في  المناضلات  أن  حين  في 
التحرير الوطني هن من شغلن مناصب 
سياسية في الأرياف والبوادي، حيث 
والتوجيه  الاشتراكات  بجمع  تكفلن 
لقُبن  والإعلام وتقصي الأخبار حتى 
المؤرخة  تؤكده  مثلما  الثورة،  بعيون 
«التنظيم  كتابها  في  عقيلة ضيف الله 

الإداري والسياسي للثورة».
جميلة  عمران  الباحثة  وأحصت 
في  مناضلة  امرأة  و949  آلاف   10
منهن  الجزائرية،  الثورة  صفوف 
و1755  مدنية،  مناضلة   9194

عسكرية في جيش التحرير.
«المركز  إحصائيات  خلال  ومن 
في  والبحث  للدراسات  الوطني 
الوطنية وثورة أول نوفمبر/  الحركة 
المناضلات  1954» بخصوص سن 
من   15% أن  يتجلى  والمجاهدات، 
و85%  عاما،   20 من  أقل  الفتيات 
أقل من 30 عاما، مما يجعل الشابات 

هن الشريحة الأولى.
حوالي  الريفيات  نسبة  مثلت  كما 
حوالي  فكن  الحضريات  أما   ،70%
%20، مما يدل كذلك على مشاركة 
المرأة  من  أكثر  الريفية  المرأة 
إحصائية  تثبتُ  حين  في  الحضرية، 
 1343 سجْن  والشهيدات  المعتقلات 

مناضلة وقتْل 948 أخرى.

ÜÉ°üàZGh Öjò©Jh øé°S

المرأة  دفعت  أخرى،  جهة  من 
الجزائرية ضريبة الدفاع عن الأرض 

الضعيف  جسدها  من  والعرض 
فقد  للاستعمار،  وحشية  بممارسات 
سجونا  الفرنسية  السلطات  أسست 
منطقة  سجن  مثل  بالنساء،  خاصة 
حوالي  بإيداع   1955 عام  تفلفال 
بـ50  الحراش  وسجن  امرأة،   25

مناضلة.
ولم تكن السجون في الجزائر فحسب، 
بل نقلت فرنسا المعتقلات إلى الضفة 
مثل  العذاب،  في  إمعانًا  الأخرى 
و»كاين»   (Pau) «باو»  سجون 
 (Toulouse) و»تولوز»   (Caen)
وغيرها،   (Toulon) و»تولون» 
بحسب ما أورده كتاب «كفاح المرأة 

الجزائرية».
ظريف  زهرة  المجاهدة  وكشفت 
لا  المثال  سبيل  على  مذكراتها،  في 
فرنسيين  مظليين   10» أن  الحصر، 
كما  بوحيرد»،  جميلة  رفيقتها  عذبوا 
أنها «تعرضت  تؤكد مصادر أخرى 
تعترف  لكي  الكهربائي  الصعق  إلى 
تغيب  كانت  لكنها  معها،  بالناشطين 
عن الوعي وتفيق وهي تردد الجزائر 

أمّنا».
ويعتبر المختصون أن معاناة المناضلة 
الجزائرية تحت نير الاستعمار كانت 
الرجل،  عذابات  من  وأنكى  أشد 
هو  بالاغتصاب  التعذيب  يظل  حيث 

الصورة الأكثر بشاعة في حقها.
بولوت»  «هنري  الفرنسي  وأقر 
«شهد  بأنه   (Henri Pouillot)
مئات الحالات من الاغتصاب خلال 
حدثت   ،(1961) في  فقط  أشهر   10
الاستجوابات  مراكز  في  أغلبيتها 

والتعذيب بالجزائر».
سيسيني»  فيلا  «لا  كتابه  في  وروى 
اغتصاب  أن   (La villa Sesini)
القوات  حملات  أثناء  الجزائريات 
العسكرية كان يتم بنسبة 9 مرات من 
10، حيث «يقوم الجنود بإلقاء القبض 

على امرأتين أو 3 فقط من أجل تلبية 
أيام  لثلاثة  العسكرية  الفرقة  حاجات 

أو أكثر من ذلك».

 õLGƒ◊G ô°ùc
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الثورية  الأدوار  لتلك  وتقديرًا 
الحساسة، أكدت الباحثة المتخصصة 
الرهيبة  المعاناة  أن  بنور  عائشة 
الجزائرية خلال  المرأة  تكبدتها  التي 
الاحتلال الفرنسي وفي ثورة التحرير 

بالخصوص تكاد تكون مغيبة.
القنوات  لاحد  تصريح  في  وقالت 
الجيش  ارتكبه  ما  إن  الاعلامية 
الفرنسي من إجرام في حق الجزائرية 
لا يتقبلّه العقل الإنساني، ولا يستطيع 
ولو  حتى  فظاعته،  تصوير  قلم  أي 
في  كريستي  أغاثا  الكاتبة  قلم  كان 
المخرج  فيلم  أو  البوليسية،  رواياتها 

ألفريد هيتشكوك في أفلام الرعب.
الجزائرية  المرأة  أن  وأوضحت 
من  والفقر،  الجهل  رغم  تمكنت، 
كسر الكثير من الحواجز والتابوهات 
جنب  إلى  تكون  كي  (المحرمات) 
أخيها الرجل في الدفاع عن الجزائر، 
إذ لعبت إبان الثورة التحريرية دورا 

هاما في الأرياف والجبال والمدن.
خلال  متعددة  وظائف  أيضا  وأدت 
حملت  التي  المجاهدة  فهي  الثورة، 
السلاح والفدائية التي وضعت القنابل 
في الأماكن التي يرتادها الفرنسيون، 
إلى جانب قيامها بدور كبير في علاج 

المجاهدين.
إلى  وتعرضت  المشاق  تحملت  كما 
أنواع  شتى  وإلى  والاعتقال  السجن 
والاغتصاب،  والتنكيل  التعذيب 
والتضحية  للنضال  رمزا  فكانت 
كتاب  مؤلفة  تعبير  وفق  العالم،  في 
الثورة  في  الجزائرية  «المرأة 

التحريرية» عائشة بنور.

 قصة الجزائريات في الثورة التحريرية
يحتفي تاريخ ثورة التحرير الجزائرية ضد الاستعمار الفرنسي (1962-1954) بمآثر مفجري العمل المسلح والمحاربين 

من أبطال المعارك العسكرية ورموز النضال السياسي والدبلوماسي، إذ يكبُر هؤلاء الرجال في عيون العالم الحر.
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

   





""
    


   
 


 



  




    


 
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
 
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 ""   
 ""
" ""
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"
 "

 "" ""
 ""
































 "
"








Calcalist ""


 

 "
6

""
""

"
 "97





7


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áæJÉH ‘ âfÓ°ùcÉJ ájó∏ÑH »∏Y øH ≈°Sƒe O’hCG ájôb

الكهرباء الريفية ويئة المسالك 
من اولويات مطالب الفلاحين

 Ö©∏J  √É«ŸG  ¿G  ¬«a  ∂°T  ’  É‡
 IQÉ°ùN  hG  ìÉ‚  ‘  »°SÉ°SG  QhO
 ¿G  QÉÑàYEÉHh  ,  »MÓØdG  º°SƒŸG
 øe  ∑Éæg  IójóY  √É«ŸG  QOÉ°üe
 »≤°ùd  QÉ£e’G  ∫ƒ£g  ô¶àæj
 QGôZ  ≈∏Y  á«YGQõdG  ¬∏«°UÉfi
 ∑Éæg  øμd  ,  Ò©°ûdGh  íª≤dG
 IôªãŸG  QÉé°T’G  ‘  π¨à°ûj  øe
 √òg , ÉgÒZh ¢ûª°ûŸGh ¿ƒàjõdÉc
 …QhO  πμ°ûH  √É«ŸG  êÉà–  IÒN’G

 øY »≤°ù∏d √É«e äÉfGõN AÉæH hG ájRGƒJQG QÉHG ôØ◊ ¿ƒMÓØdG Åé∏«a , º¶àæeh
. á«bÉ°ùdG hG Ò£≤àdG ΩÉ¶f ≥jôW

 O’hG IôFGóH IóLGƒàŸG âfÓ°ùcÉJ ájó∏H »∏Y øH ≈°Sƒe O’hCG ájôb »Øa        
 √É«ŸG èjQÉ¡°U ≈∏Y »≤°ùdG á«∏ªY ‘ ÚMÓØdG øe ÒãμdG óªà©j , ¿Éª«∏°S »°S
 â∏N äGƒæ°S òæe á≤£æŸG ÜöV …òdG ±ÉØ÷G ÖÑ°ùH ∑Ó¡dG øe ºgQÉé°TG PÉ≤f’
 ÜÉë°UG ¢†aQ ÖÑ°ùH , Iôaƒàe ÒZ íÑ°üJ ób iôN’G »g á«∏ª©dG √òg øμd ,
 º¡JÉæMÉ°ûd ÜÉ£Y’G Òãc ‘ âÑÑ°ùJ »àdG ≥jô£dG Qƒgóà∏d √É«ŸG π≤f äÉæMÉ°ûdG

. IôªãŸG QÉé°T’G øe ±’B’G äGöûY äƒÃ Qòæj Ée ,
 ¥ô£dG áÄ«¡J IQhö†H ÚdhDƒ°ùª∏d ádÉ°SQ á≤£æŸG GƒMÓa ¬Lƒj Oó°üdG Gòg ‘h         
 äGõ«¡éàdG  ∞∏àfl  π≤æd  ,  ´QGõŸG  ÜÉë°UG  É¡∏ª©à°ùj  »àdG  á«MÓØdG  ∂dÉ°ùŸGh
 øjócDƒe , ∫GhõdG ô£N øe Iôªãe Iôé°T ∞dG 100 áHGôb PÉ≤fGh , á«MÓØdG ¢VGôZ’Gh

. IOƒ÷G á«dÉY ¿ƒàjõdG âjõd áaÉ°V’ÉHh ¿ƒàjõdG êÉàfEÉH áahô©e á≤£æŸG ¿CG
 á≤£æŸG ‘ »°SÉ°SG ÖdÉ£e É°†jG á«ØjôdG AÉHô¡μdG ¿G Úμà°ûŸG äGP ±Oôjh        
 ‹É©dG OOÎ∏d áaÉ°V’ÉH øªãdG á°†gÉH AÉjô¡μdG IQƒJÉa ∞«ØîJ ≈∏Y º¡JóYÉ°ùŸ
 øe Qób ÈcG OÉ°ü◊ Oƒ¡éŸG áØYÉ°†Ã ¿hócDƒj ´QGõŸG ÜÉë°UG , IÒN’G √ò¡d

. »æWƒdGh »∏ëŸG êÉàf’G ºYO ó°üb ÖdÉ£ŸG √òg äôaƒJ ¿G QÉªãdG

áæJÉH ‘ πª«c ájó∏ÑH π©ÑdG ájôb

الطرقات والمياه الصالحة للشرب من ابرز مطالب المنطقة
 ájó∏ÑH π©ÑdG ájôb áæcÉ°S ∫Gõj ’     
 ¢û«ª¡àdG ¿ƒfÉ©j , áæJÉH áj’h ‘ πª«c
 ,  ájƒªæàdG  ™jQÉ°ûŸG  iƒà°ùe  ≈∏Y
 øe  º¡≤M  ‘  ÉaÉëLG  ∂dP  øjÈà©e
 Gògh  ºgó°V  áé¡æŸG  á°SÉ«°ùdG  ∫ÓN
 áæWÉ≤dG  ÜÉYG  å«M  ,  …ƒªæàdG  ¥ÉæÿG
 ºZQ  º¡dÉW  …òdG  Ö«gôdG  äƒμ°ùdG
 ¬Lh  ‘  ™«æe  ó°U  ¿Éc  á≤£æŸG  ¿G
 ÒãμdG  â©aOh  »°ùfôØdG  QÉª©à°S’G
 ∂dP ¿G ’G É¡FÉæHG ìGhQG á°UÉN ÒãμdG
 ájƒªæJ ™jQÉ°ûe ó«°ùéàd É¡d ™Ø°ûj ⁄
 ¿ƒ°û«©j  º¡fG  å«M  ,  º¡∏«∏Z  »Ø°ûJ

 ⁄ ájô≤dG ¿CG ¿ƒc  ájQõe ´É°VhG
 …ƒªæJ  ´höûe  …CG  øe  óØà°ùJ
 øe  OƒYƒdG  ºZQ  äGƒæ°S  òæe

. ÚdhDƒ°ùŸG πÑb
 ìöU ÖdÉ£ŸG áeó≤e ‘h      
 ájODƒŸG  äÉbô£dG  ¿G  ¿Éμ°ùdG
 áeó≤àe  á∏Môe  ó¡°ûJ  º¡«dG
 º¡«∏Y  ¢Vôa  Ée  AGÎg’G  øe
 ¿hó≤àØj  º¡à∏©L  á≤fÉZ  ádõY
 ‘  á°UÉN  äÉjQhö†dG  ójó©d

 ádõY º¡«∏Y ¢†ØJ  øjG  AÉà°ûdG  π°üa
 »àdG  äÉbhô£dG  QƒgóJ  ÖÑ°ùH  á«∏c

 øjócDƒe  ,  ∫ÉMh’G  øe  ∑ôH  íÑ°üJ
 á«∏ªY  …CG  øe  óØà°ùJ  ⁄  á≤£æŸG  ¿G
  ÚaOôe  ,  ÉÑjô≤J  É¡JCÉ°ûf  òæe  ó«Ñ©à∏d

 äÉ¡é∏d  ¬©aQ  ”  º¡∏μ°ûe
 iƒμ°T  ≥jôW  øY  á«æ©ŸG
 ⁄  ∫É¨°ûf’G  ¿CG  ’G  á«ª°SQ
 ÚØàμe  QÉÑàY’G  Ú©H  òNDƒj
 ó°ùŒ ⁄ »àdG OƒYƒdG º«∏°ùàH

. É«fGó«e
 á≤£æŸG ¿Éμ°S ó‚ É°†jG        
 á«ë°V  º¡°ùØfG  ¿hÈà©j
 ∫hõ©ŸG  ‘Gô¨÷G  ™bƒŸG
 , áj’ƒdG áª°UÉY øY ó«©ÑdGh
 ¿Éμ°ùdG êÉàëj äÉbô£dG AGÎgG ó©Ña
 ócCG  ó≤a  ,  Üöû∏d  ídÉ°üdG  AÉª∏d

 ¿GõîH  §HôdG  ´höûe  ¿CÉH  ¿Éμ°ùdG
 ó◊  øμd  Ióe  òæe  ≈¡àfG  ób  AÉŸG
 AÉŸÉH ójhõàdG á«∏ªY ≥∏£æJ ⁄ áYÉ°ùdG
 øjÈà©e  Ió°ûH ¿hDhÉà°ùe º¡∏©LÉe ,
 ájƒ«◊G  IOÉŸG  ∂∏àH  ºgójhõJ  ΩóY
 ¢û«ª¡àdGh  AÉ°übE’G  áHÉãÃ  ájQhö†dG
 ¥ô£d  ¿CÉé∏j  º¡fG  å«M  ,  º¡≤M  ‘
 èjQÉ¡°U ∫ÓN øe º¡àLÉM ó°ùd á∏jóH
 É¡«∏Y Qó≤j ’ »àdG øªãdG á°†gÉH √É«ŸG
 ájhófi  QÉÑàYEÉH  ¿Éμ°ùdG  º¡°†©e

  . »eƒ«dG º¡∏NO

áÑ≤«bh ∫ƒª°TCÉH »æWƒdG ∑QódG 
áæJÉH áj’ƒH

توقيف جمعية أشرار مختصة في 
السرقة ويسترجع المسروقات

 ∫ƒª°TCÉH  »æWƒdG  ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG  âæμ“
 øjƒμJ  ájÉæL  ‘  ÚWQƒàe  Ú°üî°T  ∞«bƒJ  øe
 ‘ôX  ôaGƒJ  ™e  Oó©àdÉH  áböùdGh  QGöTCG  á«©ªL
 ,äÉbhöùŸG ´ÉLÎ°SG ™e áÑcôe QÉ°†ëà°SGh π«∏dG
 ïjQÉàH  á«ë°†dG  iƒμ°T  »≤∏J  ó©H  â“  á«∏ª©dG
 IöTÉÑe  ”  ,áböù∏d  ¬°Vô©J  ∫ƒM  …QÉ÷G  …Ée  08
 ΩÉ«≤dG ” øjCG ,¿ÉμŸG ÚY ≈dEG π≤æàdGh ájQhO πμ°ûJ
 á«ë°†dG ¿Éà°ùH ¢Vô©J ÚÑJ å«M áeRÓdG äÉæjÉ©ŸÉH

.»MÓa OÉàY áböSh Öjôîàd
 ”  áböùdG  ™FÉbh  øY  …ôëàdGh  åëÑdG  ∞«ãμJ  ó©H
 πμH  ôeC’G  ≥∏©àjh  º¡«a  ¬Ñà°ûŸG  ájƒ¡d  π°UƒàdG
 (± Ü)  ≈ª°ùŸG  ,áæ°S  22  ≠dÉÑdG  (CG  Ü)  ≈ª°ùŸG  øe
 ábôØdG ô≤e ≈dEG ºgOÉ«àbEG ”h áæ°S 24 ôª©dG øe ≠dÉÑdG
 ‘ ÚæKG  Éª¡«a ¬Ñà°ûe »≤H Éª«a ,≥«≤ëàdG  á∏°UGƒŸ
 ábhöùŸG  OGƒŸG  ¢†©H  ´ÉLÎ°SG  ”  Éªc  ,  QGôa  ádÉM

.º¡«a ¬Ñà°ûŸG øcÉ°ùe ¢û«àØJ Ö≤Y
 âëàa  ∫ƒª°TÉH  »æWƒdG  ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG
 ΩÉeCG  ±GôWC’G  Ëó≤J  ™e  á«°†≤dG  ‘  É≤ª©e  É≤«≤–

.É«ª«∏bG á°üàîŸG áHÉ«ædG
 ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG  âØbhCG  ôNBG  ´ƒ°Vƒe  ‘h
 ¢UÉî°TCG  á©HQCG  ¿ƒ«©dG  ¢SGQ  IôFGO  áÑ≤«≤H  »æWƒdG
 QGôØdGh  ÊÉª°ùL  çOÉM  ‘  É¡ÑÑ°ùJ  ó©H  áÑcôeh

.ádƒ¡› á¡Lh iƒëf
 áYÉ°ùdG  ≈∏Y  …Ée  12  ïjQÉàd  Oƒ©J  á«°†≤dG  ™FÉbh
 ≈∏Y  ábôØdG  äGP  OGôaCG  ∫ƒ°üM  ó©H  ,  20:30
 ájOÉeQ ¿Ébƒd É«°SGO ´ƒf áÑcôe QGôØH ó«ØJ äÉeƒ∏©e

.Qhôª∏d ÊÉª°ùL çOÉM ‘ É¡ÑÑ°ùJ ó©H ,¿ƒ∏dG
 áÑbGôe  á£≤f  ™°Vhh  ájQhO  π«μ°ûJ  ”  QƒØdG  ≈∏Y
 ÚH  §HGôdG  78  ºbQ  »æWƒdG  ≥jô£dG  iƒà°ùe  ≈∏Y
 »Hƒæ÷G  πNóŸÉH  §Ñ°†dÉHh  ∞«£°Sh  áæJÉH  »àj’h
 áÑcôŸG  ∞«bƒJ  ”  øjCG  ,áæJÉH  áj’h  áÑ≤«b  ájó∏Ñd
 πª– ¿ƒ∏dG ájOÉeQ ¿Ébƒd É«°SGO ´ƒf ,ôcòdG áØdÉ°ùdG
 ¢UÉî°TCG  á©HQCG  É¡æàe  ≈∏Y  ∞«£°S  áj’h  º«bôJ
 πμH  ôeC’G  ≥∏©àjh  ∞«£°S  áj’h  øe  ¿hQóëæj
 ,áæ°S 26 ôª©dG øe ≠dÉÑdG (CG ñ) ≈ª°ùŸG ≥FÉ°ùdG øe
 ≈ª°ùŸG  ,áæ°S  27  ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  (Ω  ¢U)  ≈ª°ùŸG
 (ñ  Ü)  ≈ª°ùŸGh  áæ°S  37  ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  (∫  Ü)
 ≈dEG ºgOÉ«àbG ” ÉgôKEG ≈∏Y áæ°S 31 ôª©dG øe ≠dÉÑdG

.áeRÓdG äGAGôLE’ÉH ΩÉ«≤∏d ábôØdG ô≤e
 á©HQC’G  ÚaƒbƒŸG  ¿CG  ÚÑJ  äGAGôLEÓd  á∏°UGƒe
 áHÉ«ædG  ™e  ≥«°ùæàdG  ó©Hh  ,É«FÉ°†b  ÚbƒÑ°ùe
 É¡≤FÉKh ™«ªéH áÑcôŸGh Ú«æ©ŸG  º«∏°ùJ  ” á°üàîŸG
 º¡eÉ“E’  ¢ShÉ≤f  IôFGO  øeCG  ídÉ°üe  ≈dEG  ájQGOE’G

.≥«≤ëàdG äÉjôëH

 ±ƒY O’hG ájó∏ÑH äÉë«°ûdG ájôb ¿Éμ°S Ö∏£j
 º¡ÑdÉ£e  òNCÉH  ,  áæJÉH  áj’h  áJƒàdG  ÚY  IôFGO
 â°ù«ÑM  â∏°V  »àdG  QÉÑàY’G  Ú©H  ájƒªæàdG
 AÉæY  øjóÑμàe  øeR  øe  πjƒW  âbƒd  êGQO’G
 º¡jhÉμ°T ºZQ , ™jQÉ°ûŸG RÉ‚G ‘ πWÉªàdG Gòg
 ájƒ°ùàH  OƒYƒdG  ºZQh  º¡Ñ°ùM  IQôμàŸG
 º¡ÑdÉ£e ¿G ’G , ÚdhDƒ°ùŸG πÑb øe º¡à«©°Vh

. áYÉ°ùdG ó◊ ™bGƒdG ¢VQG ≈∏Y ó°ùŒ ⁄
 ´höûe Ú«– ‘ ÖdÉ£ŸG √òg  πãªàJh Gòg        
 ôaƒJ  ºZQ  RÉ¨dGh  AÉHô¡μdÉH  º¡JÉæμ°S  §HQ
 ≈∏Y A’Dƒg óªà©j å«M , ájô≤dÉH π«°UƒàdG áμÑ°T
 äÓ«°UƒàdGh  AÉHô¡μdG  äGódƒªc  á∏jóH  ¥ôW
 ¿ÉJƒÑdG  äGQhQÉ≤Ña  RÉ¨dG  øY  ÉeG  á«FGƒ°û©dG
 π°üa ‘ á°UÉN ¿É«M’G ¢†©H ‘ ó≤àØJ »àdG
 äÉÑ∏£H Gƒeó≤J º¡fCÉH Éæd GhócCG  ¿Éμ°ùdG , AÉà°ûdG
 iƒμ°T  äGôŸG  ójóY  ‘  GƒÑdÉW  º¡fCG  IójóY
 ´höûe ‘ ¥Ó£fEÓd  á«æ©ŸG  äÉ¡é∏d  á«ª°SQ
 ºgGƒμ°T ¿CG ’EG ájƒbÉ£dG OGƒŸG ∂∏àH ∫RÉæŸG §HQ

. RÉ‚G …CG π«é°ùJ ¿hO âª°üdÉH É¡∏HÉb
 âeÉb AÉ°üME’G  áæ÷ ¿G  A’Dƒg ∞«°†jh       

 ¿G  ≈dG  Ò°ûj  Ée   É¡£HQ  ó°üb  ∫RÉæŸG  ó©H
 Ée  ÚdhDƒ°ùŸG  iód  â∏°Uh  áæcÉ°ùdG  IÉfÉ©e
 GƒYöûj  ⁄  GPÉŸ  IÒÑc  ΩÉ¡Øà°SG  áeÓY  ìô£j
 ¿G  Éªc ?  áæcÉ°ùdG  IÉfÉ©e øe óë∏d  RÉ‚’G ‘
 Gòg  ÉeÉ“  áeó©æe  á≤£æŸÉH  á«eƒª©dG  IQÉf’G
 ∫ÓN  øe  áböù∏d  ¿ƒ°Vô©àj  º¡∏©L  …òdG
 ΩÓ°†dG  Ú∏¨à°ùe  º¡dRÉæe  ≈∏Y  ƒ£°ùdG
 áaÉ°V’ÉH  ,  áª¡ŸG  º¡«∏Y  π¡°S  …òdG  ¢ùeGódG
 GôcÉH  ¢Vƒ¡ædG  ‘  IÒÑc  áHƒ©°U  OƒLh  ≈dG
  ±ôW  øe  á°UÉN  íÑ°üdG  IÓ°U  AGOG  ó°üb
 ™e Gƒª∏μJ øjòdG ¿Éμ°ùdG Ö°ùMh , ø°ùdG QÉÑc
 π«é°ùJ  ≈∏Y  º¡d  GhócGh  ¿ƒ«∏ëŸG  ¿ƒÑîàæŸG
 QÉ¶àfG  ‘  á≤£æŸÉH  á«eƒª©dG  IQÉf’G  ´höûe

.RÉ‚’G ádhÉ≤e Ú«©J
 ô¶æH  äÉë«°ûdG  ájôb  ¿Éμ°S  πeCÉjh  Gòg        
 äÉjó∏ÑH  áfQÉ≤e  á£«°ùH  Èà©J  »àdG  º¡ÑdÉ£Ÿ
 ¿Éeô◊G πX ‘ IÒÑc á«ªæJ äó¡°T »àdG iôNG
 ¢ù«FQ  äÉ«°UƒJ  ºZQ  ,  A’Dƒg  ¬°û«©j  …òdG
 ≥M Èà©j …òdG  …ƒbÉ£dG  ∫ÉéŸG  ‘ ájQƒ¡ª÷G

. ¬«a ¢SÉ°ùe ’

áæJÉÑH ±ƒY O’hCG ájó∏H äÉë«°ûdG ájôb

المطالبة بربط سكنام بالكهرباء والغاز 
وانجاز الانارة العمومية

شبكة للضغط العالي دد حياة 
سكان حي العرارة

áæJÉH ‘ ¢ùjQBG ájó∏H

 IQGô©dG »M ¿Éμ°S πÑb øe áNöU ‘
 øe ¿ƒÑdÉ£j , áæJÉH áj’h ¢ùjQBG ájó∏ÑH
 äGP  AÉHô¡μdG  áμÑ°T  πjƒëàH  É¡dÓN
 GƒæWÉb  IÉ«M  Oó¡J  »àdG  ‹É©dG  OOÎdG
 äÉ¡÷G  πNóJ  ¿G  øjócDƒe  ,  á≤£æŸG
 çhóM πÑb á«ªàM IQhöV äÉH á«æ©ŸG
. ¿Éμ°ùdG äÉÄe IÉ«M ¢ù“ ób áKQÉc …CG

 áμÑ°T  ¿EÉ qa  ¿Éμ°ùdG  Ö°ùMh       
 ¥ƒa  ô“  ‹É©dG  ôJƒàdG  äGP  AÉHô¡μdG
 …òdG ¿Éμ°ùdG øe áÑjôb á«°VQG á©£b
 ,  øcÉ°S  600  ‹GƒëH  ºgOóY  Qó≤j

 ¿ƒÑdÉ£j  ¿Éμ°ùdG  π©L  ±ƒîàdG  Gòg
 πjƒëàH  äÉÑ°SÉæŸGh  äGôŸG  Òãc  ‘
 …òdG  ôYòdG  Gòg  ∞bhh  áμÑ°ûdG
 É°ùLÉg íÑ°UG …òdGh É«eƒj ¬æe ¿ƒfÉ©j
 ‘h  ,  á≤£æŸG  πgG  OhGôj  ¢SháHÉch
 á«∏fi á«©ªL øY πã‡ Éæd  ócG  πHÉ≤ŸG
 É¡H  óLGƒàŸG  á«°VQ’G  ¿G  á≤£æŸÉH
 á«FGóàHG á°SQóe RÉ‚’ í∏°üJ áμÑ°ûdG
 ó¡°ûJ  Ió«MƒdG  á«FGóàH’G  ¿ƒc  »◊ÉH
 IOƒLƒŸG ¢SQGóŸG ≈àMh GÒÑc ÉXÉ¶àcG
 ÊÉ©J  IQhÉéŸG  AÉ«MC’G  iƒà°ùe  ≈∏Y

. ≥fÉN ®É¶àc’G øe iôNC’G »g
 ≈≤ÑJ  äGAGóædG  √òg  π°V  ‘h        
 πjƒμW  âbƒd  É¡dÉM  ≈∏Y  ¿Éª≤d  QGO
 ÚdhDƒ°ùŸG  πNóJ  ¿hO  øeõdG  øe
 ÚÑîàæe  OƒLh  ºZQ  ,  ™°VƒdG  PÉ≤f’
 ’G  á≤£æŸG  øe  Ú«fÉŸôHh  Ú«∏fi
 ºgOƒYh ºZQ ÉææcÉ°S Gƒcôëj ⁄ º¡fG
 ∞∏àfl  ‘  ¿Éμ°ù∏d  Égƒëæe  »àdG

. äÉ≤≤ëà°S’G



IÒN C’G áYÉ°S 72 ∫ÓN ∑QódG ídÉ°üe

وفاة 29 شخصا وإصابة 188 آخر بجروح خطيرة
 ∑Qó``dG  ídÉ``°üe  â``°üM CG�
 áYÉ``°S  72```dG  ∫Ó``N,»æWƒdG
 ≥WÉæe iƒà``°ùe ≈``∏Y,IÒN C’G
 É``°üî°T  29  IÉ``ah  ,É¡``°UÉ°üàNG
 ìhô``éH  ø``jôN BG  188  áHÉ``°U EGh
 ô``K EG  ≈``∏Y  IQƒ``£ÿG  á``JhÉØàe

.Qhôe çOÉM 99 ´ƒbh
 ΩÓ``Y E’G õ``côÃ ∫É``°üJ’G Ö``àμe ¢``ù«FQ í``°Vh CG            
 Òª``°S  ó``FGôdG  ,»``æWƒdG  ∑Qó``∏d  …Qhô``ŸG  ≥«``°ùæàdGh
 ÈY â∏é°S” ¬◊É°üe ¿ CG,AÉ©HQ C’G ¢ùe CG Ωƒj,§«ë``°TƒH
 ∑QÉÑŸG ≈ë``°V C’G ó«Y ΩÉ``j CG ∫ÓN ¢UÉ``°üàN’G º``«∏b EG
 188 áHÉ°U EGh É°üî°T 29 IÉah ∞∏N Qhôe çOÉM 99 ´ƒbh

.“IQƒ£ÿG áJhÉØàe ìhôéH øjôN BG
 ≥``∏©àJ çOGƒ``◊G √ò``¡d á``jO DƒŸG ÜÉÑ``°S C’G ¿ CG ±É``°V CGh             
 å«M ,á``WôØŸG áYô``°ùdG É¡``°S CGQ ≈``∏Yh …ô``°ûÑdG π``eÉ©dÉH
 ‘ áYô``°ùdG ¢†«ØîJ Ωó``Y ÖÑ``°ùH É``KOÉM 24 π«é``°ùJ ”
 ¥Gƒ``°ùdG πaÉ¨J ÖÑ``°ùH çOGƒM 10 ,äGQóëæŸGh äÉLô©æŸG

.¿Ée C’G áaÉ°ùe ΩGÎMG ΩóY áé«àf çOGƒM 8h
 á∏«°üM π≤K CG π«é°ùJ äQÉ«J áj’h âaôY óbh                
 ≈∏Y øjôN BG 8 áHÉ°UGh ¢UÉî``°T CG 4 IÉaƒH çOGƒ◊G √ò¡d
 iƒà``°ùe ≈∏Y Úà«MÉ«``°S ÚàÑcôe Ú``H ΩGó£``°UG ôK EG
 äQÉ«J »àj’h Ú``H §HGôdG 14 º``bQ »æWƒdG ≥``jô£dG
 »``°S ájó∏H ,ÜÉÑ≤dG á``jô≤H ójóëàdÉHh,â∏«``°ùª°ùJh

.¢SGƒ◊G
…hÉ°Sƒe É«°S BG

¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj ■

:…Oƒªfi ódÉN - á©HÉàe

 ø``e  ¿ CG  ¿É``Lô¡ŸG  í``°Vh CGh  �
 ΩÓa C’G ¿ƒ``μJ ¿ CG ¬Whô``°T ºg CG
 2024h  2023  áæ``°S  êÉ``àf EG  ø``e
 ‘  ácQÉ``°ûŸG  É``¡d  ≥Ñ``°ùj  ⁄h
 ºàj ⁄h á``jôFGõL äÉfÉLô¡e
 …ôFGõ÷G Qƒ¡ª÷G ≈∏Y É¡°VôY
 É``¡ qãH º``àj ⁄ É``°†j CGh,πÑb ø``e
 h CG á``«fƒjõØ∏J    IÉ``æb … CG ≈``∏Y

.á«ªbôdG äÉ°üæŸG ÈY
 ¿ÉLô¡ŸG •Î°ûj Éªc                      
 á«HôY á qjƒg º``∏«ØdG πªëj ¿ CG
 Ée CG,êGôN E’G h CG êÉàf E’G á¡L øe
 RÉ‚ E’G ó«b ¿ƒμJ »àdG ΩÓa C’G
 ójó– ™``e ∂dP ô``cP ≈``L oÒa
 á``jõgÉ÷  »``FÉ¡ædG  ó``YƒŸG

.º∏«ØdG
 Öé«a,á¨∏d áÑ°ùædÉHh                      
 É``¡à¨∏H  ΩÓ``a C’G  Ω qó``≤ oJ  ¿ CG
 â``fÉc  ∫É``M  ‘h,á«∏``°U C’G

 á``«Hô©dG á``¨∏dG Ò``¨H á``≤WÉf
 h CG á q«``°üf áªLôJ êGQO EG Ö``Lh
 ≥aGƒJ ó``©Hh ,á«Hô©∏d á``é∏HO
 Ö``éj  •hô``°ûdG  ™``e  ΩÓ``a C’G
 IQÉªà``°SG Aπe ÚcQÉ``°ûŸG ≈``∏Y
 »ª``°SôdG ™bƒŸG ≈∏Y π«é``°ùàdG

.¿ÉLô¡ª∏d
 ¿É``æØdG ∫É``bh Gò``g                      
 IQhódG ¿ EG,ƒ``jôL QOÉ``≤dG ó``ÑY

 ÜÉ£≤à``°S’ ≈©``°ùà°S Iójó÷G
 Éªæ«``°ùdG ‘ Iójó÷G AÉª``°S C’G
 IòaÉf ¿ÉLô¡ŸG π©Lh á«Hô©dG
 ‘ âaÓdG Qƒ``£àdG ≈``∏Y á``ª¡e
 Éªc,»Hô©dG »FÉªæ«``°ùdG ó¡°ûŸG
 ø``e  GÒ``Ñc  É``ªNR  ±ô©à``°S
 ™°Vhh ô q£``°ù oŸG èeÉfÈdG ∫ÓN
 áYÉæ°üdG ºYód IójóL ¢ù``°S CG
 ⁄É©dGh ôFGõ÷G ‘ á«FÉªæ«°ùdG

 çó``◊G  Gò``g  π``©Lh  »``Hô©dG
 ‘ Ò``K CÉà∏d Gõ``côe »FÉªæ«``°ùdG
 ø``Y ∂``«gÉf,á«Hô©dG Éªæ«``°ùdG
 áæjóŸ »MÉ«``°ùdG ÖfÉ÷G RGôH EG
 ácGô``°ûdÉH  IôMÉ``°ùdG  ¿Gô``gh
 á«∏ëŸG  äÉ£∏``°ùdG  ™``e  á≤«KƒdG

.áæjóª∏d
 ¿É``Lô¡ŸG ß``aÉfi                        
 ƒ``jôL  QOÉ``≤dG  ó``ÑY  ¿É``æØdG
 IQhódG IOÉ«≤d ¿ƒ©°ùj,¬≤jôah
 »HôY  Qƒ``°†M  ≥«≤–  ƒëf  12
 Éªæ«``°ùdG Ωƒ``éæd õ``«‡h …ƒ``b
 »``Hô©dG  ⁄É``©dG  ‘  É¡YÉæ``°Uh
 äGQhó``dG  ±Gó``g CG  ô``jƒ£Jh
 QÉμ``a C’G  ∫Ó``N  ø``e  á≤HÉ``°ùdG
 ó``©ÑdG  á``°ùeÓeh  Ió``jó÷G
 É``°†j CGh,¿ÉLô¡ª∏d  ‹hó``dG
 á``jƒb  á``«eÓY EG  á``«£¨J
 á«FÉªæ«``°ùdG  Iô``gÉ¶à∏d
 á``æjóŸ  »MÉ«``°ùdG  è``jhÎdGh

. ¿Gôgh

إعفاء المولودين قبل تاريخ إعفاء المولودين قبل تاريخ 11 جانفي  جانفي 19951995 ولم يتم تجنيدهم ولم يتم تجنيدهم

khagoune@gmail.com

ôNB’G …CGôdGôNB’G …CGôdG mekidech    ..¢Tó«≤e

ôéØdG

 ô¡¶dG

 ô°ü©dG

 Üô¨ŸG

AÉ°û©dG

3:22
12.33
16.31
20.00
21.39

á«æWh ájQÉÑN EG á«eƒj

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

  πÑbπÑb  øjOƒdƒŸGøjOƒdƒŸG  ÜÉÑ°ûdGÜÉÑ°ûdG  ÚæWGƒŸGÚæWGƒŸG  AÉØY EGAÉØY EG  øYøY,,AÉ©HQ C’GAÉ©HQ C’G  ¢ùe CG¢ùe CG  ΩƒjΩƒj  É¡dÉ¡d  ¿É«H¿É«H  ‘‘,,»æWƒdG»æWƒdG  ´ÉaódG´ÉaódG  IQGRhIQGRh  âæ∏Y CGâæ∏Y CG
..á«æWƒdGá«æWƒdG  áeóÿGáeóÿG  äÉeGõàdGäÉeGõàdG  øeøe , ,ó©Hó©H  ºgó«æŒºgó«æŒ  ºàjºàj  ⁄h⁄h  19951995  áæ°Sáæ°S  »ØfÉL»ØfÉL  ∫h C’G∫h C’G  ïjQÉJïjQÉJ

á«FÉ°†≤dG áWô°û∏d á«F’ƒdG áë∏°üŸG

  شبكة الحراقة في قبضة الأمن
 Ò``Z Iô``é¡dG Iô``gÉX á``ëaÉμe QÉ``W EG ‘�
 á``bôa  â``æμ“  ,  ô``ëÑdG  È``Y  á«Yô``°ûdG
 áë∏``°üŸÉH  ø``jôLÉ¡ŸG  Ö``jô¡J  á``ëaÉμe
 áj’h ø``e CÉH á«FÉ``°†≤dG áWô``°û∏d á``«F’ƒdG
 á°üàfl á«æWh áμÑ°T ∂«μØJ øe ÂÉ¨à°ùe
 á«Yô``°ûdG ÒZ Iôé¡dG äÓ``MQ º``«¶æJ ‘
 Ωƒ``≤Jh  ÉjÉë``°†dG Ö£≤à°ùJ  ô``ëÑdG  È``Y
 ,  Ú``°üî°T  ø``e  á``fƒμàe, º¡«∏Y  Ö``°üædÉH

.áæ°S 50 h 38 ÚH ºgQÉªY CG ìhGÎJ
 iƒμ``°T »``≤∏J ó``©H äAÉ``L á«``°†≤dG                     
 Ö°üæ∏d Éª¡``°Vô©J ¢Uƒ``°üîH Úà«ë``°V øe
 ¿ƒ``«∏e 180 √Qó``b ‹É``e ≠``∏Ñe Éª¡Ñ∏``°S ™``e
 ≈``d EG  º``¡∏≤æH  É``ª¡eÉ¡j EG  ”  Éeó©H,º«àæ``°S
 øe É``bÓ£fG,ôëÑdG È``Y iô``N C’G áØ``°†dG
 ÜQÉ``b Ï``e ≈``∏Y ÂÉ¨à``°ùe ÅWGƒ``°T ó``M CG
 ô``°UÉæY  É¡Jô``°TÉH  »``àdG  äÉjôëàdG,™jô``°S
 ójó– ø``e õ«Lh ±ô``X ‘ âæμe á``bôØdG

.Éª¡Ø«bƒJh Éª¡«a ¬Ñà°ûŸG ájƒg
 ÒHóàdG ‘ ´hô°ûdG á«°†b øYh                    
 ÜGÎ``dG  ø``e  ´hô``°ûŸG  Ò``Z  êhô``î∏d
 ” ,…Ohó``M ÒZ ò``Øæe ÈY »``æWƒdG
 »ØdÉ°S ó``°V »FÉ``°†b AGôL EG ∞∏e ôjô–
 áHÉ«f ΩÉ``e CG É``ª¡Áó≤J ” å``«M ô``còdG

.ÂÉ¨à°ùe áªμfi
á°SÉÑY »∏Y

áj’ƒdG øe CÉH á«FÉ°†≤dG áWô°ûdG

ضبط 25 ألف  قرص 
مؤثرات عقلية 

 ô``ëH  ¢``SÉÑ©∏H  …ó«``°S  áWô``°T  â``æμ“  �
 áμÑ``°T   ∂``«μØJ  ø``e,…QÉ÷G  ´ƒÑ``°S C’G
 ¢``UGôb C’G  è``jhôJ  ‘  á``°üàfl  á``«eGôL EG
 π``°Th ,≠∏e 300 ÚdÉHÉ¨jôH ´ƒf øe á``°Sƒ∏¡ŸG
 ≥WÉæe ≈d EG á«Hô¨dG á¡÷G øe óàªŸG É¡WÉ°ûf
 25  ÜQÉ≤j Ée §Ñ``°V ™e ,øWƒdG øe á``Ø∏àfl
 øe ¢UÉî°T CG 06 ∞«bƒJh,¢Sƒ∏¡e ¢Uôb ∞d CG

.áμÑ°ûdG OGôa CG
 äGP ƒ≤≤fi Égô``°TÉH »àdG äÉjôëàdG             
 á``°üàîŸG áHÉ«ædG ±Gô``°T EG â– ,á``bôØdG
 §``£fl  ∫ƒ``M  äÉ``eƒ∏©e  ≈``∏Y,É«ª«∏b EG
 äGô``K DƒŸG  ø``e  IÈ``à©e  á``«ªc  ∫É``NO E’
 ¢Vô¨d ¢SÉÑ©∏H …ó«°S áæjóe ≈d EG á«∏≤©dG
 ∞«bƒJ ø``Y á``«∏ª©dG äôØ``°S CG É``¡éjhôJ
 äÉ``Ñcôe  03  õ``éM  ™``e  º``¡«a  ¬Ñà``°ûŸG
 º``é◊G  ø``e  ¢``†«H CG  ìÓ``°Sh  á«MÉ«``°S
 ΩÉ``e CG  º``¡«a ¬Ñà``°ûŸG Ëó``≤J ” Ò``ÑμdG

.É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G
±.Ü

 á«fGÈ«°ùdG ºFGô÷G áëaÉμe ábôa

توقيف شخص عرض 
أجهزة حساسة للبيع 

 ∞``∏àîŸ Iôªà``°ùŸG á``ÑbGôŸG QÉ``W EG ‘    �
 π``Ñb ø``e »``YÉªàL’G π``°UGƒàdG ™``bGƒe
 º``FGô÷G  á``ëaÉμe  á``bôa  ô``°UÉæY
 Qƒ°ûæe ó°UQ ÉgôK EG ≈∏Y ” á«fGÈ«``°ùdG
 »YÉªàL’G π``°UGƒàdG ™``bGƒe ó``M CG ≈``∏Y
 á``°SÉ°ùM Iõ¡L CG ¢``Vô©H ¬ÑMÉ``°U Ωƒ``≤j
 vip RÉ¡L ‘ á``∏ã‡ á``°üNQ ¿hóH ™«Ñ∏d
 Qƒ°ûæŸG ÖMÉ°U ∞«bƒJ ” øj CG pro max
 ≥«``°ùæàdÉH h áæ``°S 25 ô``ª©dG ø``e ≠``dÉÑdG
 PÉ``îJG  ”  ÊÉ``ãdG  …ô``°†◊G  ø``e C’G  ™``e
 ó``°V  á``eRÓdG  á``«fƒfÉ≤dG  äGAGô``L E’G
 áHÉ«ædG ΩÉ``e CG ¬``Áó≤J h ô``còdG ∞dÉ``°ùdG

 .á«∏ëŸG
…OGóM Iójôa

 Éf CG É‰ EGh »°ùØæd â°ùd »æf EG{ ●
 ógÉL CGh ÉgAÉæH CG  º``∏Y CG  ,áe CÓd

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S ‘
   »``æf CG  ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 á«Hô©dG ≈∏Y »``°VÉ«H »``°†b CG
 …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ``°S E’Gh
 ¿ BGô≤dGh ΩÓ``°S E’G ≈``∏Y »JÉ«M ô``°üb CÉ°S Ê EGh ,É``ª¡«∏Y
 ¿ CG ƒgh Gó``MGh ÉÄ«``°T ºμæe Ö``∏W CGh ,º``μd …ó¡Y Gò``g,

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈∏Y GƒJƒ“

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

º`fÉ¨à°ùe

¢SÉÑ©∏H …ó«°S

á∏°ûæN

IÓ°üdG â«bGƒe

 √OÓ``Ñd GÒØ``°S ø``WGƒe πc ¿ƒ``μj ¿ CG ¢``VhôØŸG �
 ∂Ädh CG ≈∏Y ÚY ¢Vôa ¿ƒμjh,øWƒdG ¢VQ CG êQÉ``N
 ¿ƒ∏ãÁ h CG,ΩÓ``Y E’G πFÉ``°Sh ÈY ¿hô``¡¶j ø``jòdG
 Oƒ``ah  h CG  AGôØ``°ùc  …ô``FGõ÷G  Ö©``°ûdGh  á``dhódG

?..á«ŸÉ©dG á«dhódG äÉª¶æŸG iód á«°SÉeƒ∏HO
 ƒ``g A’ Dƒ``g ø``e Oô``a πc ¿ EÉ``a Gò``¡dh                     
 ™ªàéŸG ó``«dÉ≤Jh äGOÉYh á``aÉ≤ãd πbÉfh π``ã‡
 ¬``àaÉ≤ãH  õ``à©ŸG  º∏``°ùŸG  »``Hô©dG  …ô``FGõ÷G
 Iôμf ¢ù«d ‹ÉàdÉHh, Qhò÷G ÜQÉ``°†dG ¬îjQÉJh
 h CG ¢``†©ÑdG ÉfQƒ``°üj É``ªc á«``°üî°ûdG Ωhó``©e h CG
 ÚÑ∏à``°ùŸGh ÚÑ∏``°ùæŸG øe ôN B’G ¢†©ÑdG ó``≤à©j

!..É«aÉ≤Kh É«MhQ
 øe ¬«∏Y äôe ¿ EGh …ôFGõ÷G Ö©``°ûdG ¿ EG                   
 Ée ‘É≤ãdG QÉeóà°S’Gh Öjô¨àdG äÉ``°SÉ«°Sh øëŸG
 ÒãμdG øY É¶aÉfi »≤H ¬f CG ’ EG, ¬Ø°Uh øY õé©j
 ÉfQhòL øe Ióªà°ùŸG AGƒ``°S ádÉ``°U C’Gh º«≤dG øe
 íàØdG ó``©H äRõ©J »àdGh á∏«``°U C’G á``jôFGõ÷G
 øjOh á¨d ø``e ¿ƒ–ÉØdG ¬``H AÉL É``Ã »eÓ``°S E’G
 ó©H É``æd â``fÉc, º«``°Th ¥Ó``N CG Ωô``ch
 Éæe π©L …òdG Ú``°ü◊G ø``°ü◊G ∂dP

?..¬à«°üî°T ¬dh Gõà©e ÉÑ©°Th áe CG
 ’ƒ``Ñ≤e ¿ƒ``μj ¿ CG ø``μÁ ¿Éch                   
 h CG ÜÉÑ``°ûdG ø``e áYƒª› ∑É``æg ¿ CG ƒ``d
 á¨∏H äôK CÉJ ™``ªàéŸG øe IQƒ``ª¨e áÄa
 á``°VƒŸG ∫Éμ``°T CG øe πμ``°T … CG h CG ¢SÉÑd h CG
 ¿ CGh ø``μd, πc C’Gh ¢``übôdGh AÉ``æ¨dG h CG
 ™ªàéŸG IƒØ°U øe πÑb øe ∂dP Qó``°üj
 ∫ƒÑ≤e Ò``Z ó©j Gò¡a,¬Jhóbh ¬HÉÑ``°T IÒ``Nh
 Ghó«©j ¿ CG É«ª``°SQ º¡«∏Y ÚªFÉ≤dG ≈``∏Y Ö∏£àjh
 º¡FÉ£Y EG h CG º``¡¡«LƒàH AGƒ``°S,É¡HÉ°üf ≈d EG Qƒe C’G
 ó«dÉ≤Jh äGOÉY ΩGÎMÉH º¡eõ∏J á«bƒa äÉª«∏©J
 ’ Gƒª¡Øj ¿ CG Ö``éj ôe C’G ¿ CGh,…ô``FGõ÷G Ö©``°ûdG
 ø°ùM CÉH ≥∏©àj Ée Qó≤H á«°üî°ûdG ájô◊ÉH ≥∏©àj

?..IOÉ«bh ÉÑ©°T ôFGõé∏d π«ã“
 Ú¡dG ôe C’ÉH ¢``ù«d ∫É``◊G á``©«Ñ£H Gò``gh                
 ïjQÉàH ájGQO ≈``∏Y AôŸG ¿ƒμj ¿ CG Ö``∏£àj É‰ EGh

!..ßaÉëŸG ¬©ªà›
 áØWÉN Iô¶f AÉ≤d EG Gòg πc øe Oƒ``°ü≤ŸGh               
 ájOôØdG äÉ°SQÉªŸG ∂∏J ≈∏Y AGƒ``°V C’G §«∏``°ùJh
 h á``bÓ◊G ‘ á``∏ãªàŸGh á``°UÉN ÜÉÑ``°ûdG ó``æY
 á≤jôWh á¨∏dGh ¢SÉÑ∏dGh z¢S CGôdG ô©°T{ äÉëjô°ùJ
 ¬Áƒ≤J IOÉ``Y EG ø``μÁ É``ªc,ÖWÉîàdGh π``eÉ©àdG
 »YÉªàL’G π``°UGƒàdG πFÉ``°Sh È``Y ¬``¡«LƒJ h
 á°SQóŸGh óé``°ùŸGh …ó«∏≤àdG ΩÓY E’Gh áØ∏àîŸG
 ô``e C’G ô``°üàîj ¿ CG ø``μÁh,á∏FÉ©dG ø``Y ∂``«gÉf

! ?.. GQÉ°üàNG

الاستلاب الثقافي والحضاري..!؟

á«æWƒdG áeóÿG äÉeGõàdG øYh »æWƒdG ´ÉaódG IQGRƒd ¿É«H ‘
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

 á«ÑW QOÉ``°üe âØ``°ûc �
 ø``Y,¢ùe CG  Ωƒj,á«æ«£``°ù∏a
 OÉ``j EG  Qƒ``àcódG  OÉ¡``°ûà°SG
 º``°ùb  ¢``ù«FQ  »``°ù«àfôdG
 ∫Éªc ≈Ø``°ûà°ùe ‘ IO’ƒ``dG

 ó©H ∂dPh,Êƒ«¡°üdG ¿É«μdG ¿ƒé``°S πNGO ¿GhóY

 OÉ¡``°ûà°SG øY ∞``°ûμdG ≈∏Y ∞``°üfh ô¡``°T øe ójR CG

.∫ÓàM’G ¿ƒé°S ‘ ¢TÈdG ¿ÉfóY Ö«Ñ£dG

 ‘ ó¡°ûà°S oG »°ù«àfôdG ¿ CG,QOÉ°üŸ äOÉa CG Éªc              

 á∏àëŸG ¿Ó≤°ùY áæjóÃ Êƒ«¡°U ≥«≤– õcôe

.»°VÉŸG Èªaƒf ‘ ¬dÉ≤àYG øe ´ƒÑ°S CG ó©H

 Ö``«Ñ£dG OÉ¡``°ûà°SG  ¿Ó``Y EG  ó``©Hh                      

 Iõ``Z  ‘  áë``°üdG  IQGRh  äó``°TÉf,»°ù«àfôdG

 ∞``°ûμ∏d á«bƒ≤◊Gh á«‡ C’G äÉ``°ù°S DƒŸG ™``«ªL

 ø``jòdG á«ë``°üdG QOGƒ``μdG äGô``°ûY Ò``°üe ø``Y

 ¿ƒeƒ≤j º``gh äÉ«Ø``°ûà°ùŸG ø``e º``¡aÉ£àNG ”
..ÊÉ°ùf E’G º¡ÑLGƒH

‹óÑY ájQGƒg

استشهاد الرنتيسي رئيس قسم الولادة
á«æ«£°ù∏a á«ÑW QOÉ°üe Ö°ùM

…QÉ÷G ´ƒÑ°S C’G ∫ÓN Ió«∏ÑdG áj’h øe CG

وضع حد لنشاط شبكة دولية تسرق المركبات
 á``j’h  ø``e CG  ídÉ``°üe  â``æμ“�
 ´ƒÑ``°S C’G  ∫Ó``N  Ió``«∏ÑdG
 •É``°ûæd óM ™``°Vh ø``e,…QÉ÷G
 §``°ûæJ á«dhO á``«eGôL EG áμÑ``°T
 ô``jhõJh  äÉ``ÑcôŸG  ábô``°S  ‘
 ´ÉLÎ°SG ™e ,ájóYÉ≤dG É¡JÉØ∏e
 É¡æe,ábhô``°ùe  á``Ñcôe  19
 Ö``°ùM,‹hO åëH πfi á©``°ùJ
 ¿É``«H,AÉ©HQ C’G  ¢``ùe CG,√OQh CG  É``e
 ø``e CÓd  á``eÉ©dG  á``jôjóª∏d

.»æWƒdG
 áª¶æŸG á«dhódG áμÑ°ûdG √òg          
 º¡æ«H øe ,¢üî°T 13 øe ¿ƒμàJ
 å``«M  ,»``ÑæL CG  á``«YQh  I CGô``eG
 ‘ ≥«≤ëàdG ôK EG á``«∏ª©dG äAÉL
 ÚæWGƒŸG óM CG É¡H Ωó≤J iƒμ``°T

.ábô°ù∏d ¬àÑcôe ¢Vô©J ó©H
 äÉ``jôëàdG äôØ``°S CG ó``bh               
 á``jƒg  ó``jó–”  ø``Y  á``≤ª©ŸG
 •É``ÑM EGh  º``¡Ø«bƒJh  Ú``∏YÉØdG
 π``ãªàŸG  »``eGôL E’G  º``¡££fl
 á``jóYÉ≤dG  äÉ``fÉ«ÑdG  ô``jhõJ  ‘
 ábhô``°ùe äÉÑcôŸ ájQGO EG äÉØ∏Ÿ
 ,á``«æ≤àdG  É¡JÉØ``°UGƒe  ¢``ùªWh
 ídÉ``°üŸG ø``e Ú``ØXƒe Dƒ``WGƒàH

.“ájQGO E’G
 ∞∏e 72” §Ñ°V ” ∂dP ôK EGh         
 ´ÉLÎ``°SG ™``e “Qhõ``e …ó``YÉb
 πfi  âfÉc  10  É¡æe,áÑcôe  19”
 ø``e  á``Ø∏àfl  äÉ``j’ƒH  ábô``°S
 iô``N CG äÉ``Ñcôe ™``°ùJh ø``WƒdG

.“á«dhO åëH Iô°ûf πfi
 ¬Ñà``°ûŸG Ëó``≤J ” É``ªc                 
 á``°üàîŸG  á``HÉ«ædG  ΩÉ``e CG  º``¡«a
 í``æLh  äÉ``jÉæL  ø``Y  É``«ª«∏b EG
 ,äÉ``Ñcôª∏d ‹hó``dG Ö``jô¡àdG”
 ô``jhõàdG,ádhódG ΩÉ``àN CG ó``«∏≤J
 äGQô``fi  ‘  Qhõ``ŸG  ∫Éª©à``°SGh
 áØ«XƒdG ∫Ó¨à°SG IAÉ°S EG,ájQGO EG
 QÉ``W EG  ‘  ∫Gƒ``e C’G  ¢``†««ÑJh

..“.áª¶æe á«eGôL EG áYÉªL
´.¥hQÉa


