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…QÉ÷G πjôHCG 2 ≈dEG ¢SQÉe 27 ∫ÓN áØ∏àfl äÉ«∏ªY ‘

0303

∂∏¡à°ùŸG áë°U ájÉªM QÉWEG ‘ âØ°ûàcG á«∏ª©dG0303

جمعيات تجدد مطالبها جمعيات تجدد مطالبها 
بالتحقيق مع قيادات بالتحقيق مع قيادات 

حزبية في المغربحزبية في المغرب

 لا يمكن لا يمكن  تبريرتبرير  ولاولا  
التسامحالتسامح  معمع    هذاهذا  الانتهاكالانتهاك  

الصارخالصارخ  للقانونللقانون  الدوليالدولي  

 …òdG π«≤ãdG OÉ°ùØdG ∞∏e ≈dEG ±É°†J …òdG π«≤ãdG OÉ°ùØdG ∞∏e ≈dEG ±É°†J
äÉYÉ£≤dG ∞∏àfl ¢ùeäÉYÉ£≤dG ∞∏àfl ¢ùe

 øe ,™eÉL øH ,¿Gô¡W ó°V  øe ,™eÉL øH ,¿Gô¡W ó°V ¬LƒŸG¬LƒŸG
:øeC’G ¢ù∏›:øeC’G ¢ù∏›

الجيش يلقي القبض على إرهابي بيده كلاشنيكوف ببرج باجي مختار

 zÜƒ«Jƒj{ ≈∏Y ájôFGõ÷G ájOÉ–’G IÉæ≤d íjô°üJ ‘

حجز كميات فاسدة من اللحوم 
الحمراء والبيضاء والأحشاء

ådÉãdG …ô°†◊G øeC’G ô°UÉæY
Ió«∏ÑdG áj’h øeCÉH 

03

03

ÜhôÿG IôFGO ¢ù«FQ

زيارة ميدانية للوقوف على أشغال زيارة ميدانية للوقوف على أشغال 
الربط بالشبكات لمشاريع سكنية الربط بالشبكات لمشاريع سكنية 

 ≈∏Y  ÜhôÿG  IôFGO  ¢ù«FQ  ¢ùeCG  ∫hCG  ∞bh  ●
 á«æμ°ùdG  ™jQÉ°ûŸG  §HQ  ∫É¨°TCG  Ωó≤J  ióe
 âaôY  »àdG  áLôÿG  »gh  ,äÉμÑ°ûdG  ∞∏àîÃ

.á«æ©ŸG äÉjôjóŸGh äÉ°ù°SDƒŸG ójóY ácQÉ°ûe

 ÊƒÑdGh äÉ©jÎdG  

استزراع فحول سمك الشبوط داخل استزراع فحول سمك الشبوط داخل 
أحواض سقي الفلاحين أحواض سقي الفلاحين 

  

 ´É£b º«Yóàd áØãμŸG É¡JÉLôN QÉWEG  ‘  ●

 ÚMÓØdG  á≤aGôeh  áHÉæ©H  äÉ«FÉŸG  á«HôJ
 ´GQõà°SÉH  á°UÉN  äGôªãà°ùe  º¡d  øjòdG
 ºFÓàJ  »àdG  ∑Éª°SC’G  øe  áØ∏àfl  ´GƒfCG

á≤£æe πμd á«NÉæŸG ±hô¶dGh

áæ«£æ°ùb

áHÉæY

08

05

πÑ≤ŸG ô£ØdG ó«Y ΩÉjCG »æWƒdG ÜGÎdG ÈY áehGóŸG ¿Éª°†dπÑ≤ŸG ô£ØdG ó«Y ΩÉjCG »æWƒdG ÜGÎdG ÈY áehGóŸG ¿Éª°†d
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

     



  


     



    




 "
"

 "" 
"
" 

    
  17   
" " 




  







""

30 ""










""









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     
 38 " 
4415106
   181  
   

"44
  "  
  1788  
    

"

    
    

    
1800


    
  





     
   
  8000  
    





     
    
    51 
    
     
     


     
    
    
   
    
    2024  1445
    51282


 6366  
    27949  

  16462  
 483   
312127

44


   2540  


  
138
20133106
140408
  2004 


     
    ”
 30    

200


    
    
  
    
09
    
    
     

     
    
    
    
    

    


    

    
 09  
    
   
     


     
    


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
     


    
    
    
    
    


     
    
    
    
    
   
   




    
  
  

   

     


  
    
"
    "
    
     



    " 
   
    

     
     
 
    

    
    
   

"
    

     
   
  

    
   
    
     


   
    
  " 

  "   

   

"
     
    
   
    
    
   
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    
     
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        
    
 
     6 
      
    
 " "  


"   
 "
     
     
 

""


         
    
"     
   
    
     

"


  
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
 
" 

"
      
     
    


       
 "  
    
   
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 
      
    




             
     
 "  "  " 
       "




    
   
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    " 

"   
"
    

    

"
 "
     
     

   "  "
     
     
""
   
     

"

     
      
 "   2728

    
"
   "
    
     

"
"      
       
     


"

"         
     

 
""

       

     

"


      
   
    

     
      
    


"
     
6
      

     
    2023

"
  "     




"
  "      
  2024   
   

    
      
     
     
     

"

  
   
"

    

"
 "             
    "" 

     
     
    
     
     

"

"
 40    
      
     
52
     
    







6




"          "



6


            
    
    
    



    
     
    
    



   
    

   
  

    


      
    
    
 27  


     
   
     
   


     
   
   
  


     



    
   
    


       
    
     
    
   
     


            
   
    
    
    
  

   
     
   











     


   
"    
    
     
    
    
    
     

"


     
      450

    "

"
"     
    

"

     
    
   
    

95 "     
     

"
             
  
    


     
   
   


          
     150 
1000     14
     1500 
     
   


     
      
    
    
  500.000  
     

275.000










202404
1445255 

 








 




100 








    
2024  30   
     

   



    
     
    
300100
   100 
   
    
    
   SEACO
   




   


     
    
   
   

     
   31000 
80% 


100

1400

     
    
    
    
    

    



     
    
    
  " "  
    
   
     
   

    


     
    
   ""  
     
    
 
    
    
   
   

   
    





    


 373    
    
    
     66
   

     
    

   

   

    
     
   

    

    

     
   


    





  





   ""

    
   



    


   
    
   
     
   
     
     
 
     
   
    
     


    

    
     
     
   
     
    
    
    
   
    
   
     
   
   


    
     
    
    
    
    


    
   
    
    
    


    
   
    



     
    

    
   
    




    
    
    
    

    

    

     



     

    
     
    
    
     
      
   
    
    
   
     
     
     

    


   
   
    
     

   
    
 ""
      





    
   
   20  
 
     
     
    
    
    
    
     
  

   

   



   
   
   
    
     
  



    
     
     
   
   
    
    

    




      
    
     
     
  
    
     
    
  



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









 


3323













  




135.751
102.7116010
2469
189�
 24.051

      
   � 








2200     
6005
180500126
1200  500 
1515118
110250
903Camembert 1kg

40040


4000 

549


549







549


541
83





4000
20001000






578



57117

8

69





653
656643
32448






600
 









245
 ""
"200
180 "
 "
625















   

04
04

03


   
03

    

  
   















    
    

  



    

















150



 
  





   


   






202404
1445257

 





  



 171


  3





3
 
 2650

" "


   
  

  
  


2650

   ""
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












      

     











    








     ""
    

     
2000"
 "
560550
1500









       

""
    
CNL


5
51.092.022.48




410.273.005.10 


268.480.600.00

464.416.500.002024
101.680.521.60 
     
     67.787.014.40
09

3.193.008.00

1600

030609 3
2.200.000.00 
10





     
3001600

2
5



19


3
 %05



"
 "
36.000.000.00
"
 "
"
 "31.939.000.00
 "
"

"



202404
144525 8



   60    
 
    
    
  2024  

   
     
    
    

60
      
    


     
     
    
     

     540
    
    



     
     
     

    
    


    

     
    

 29   

31000

12
³4200
   04 


    


    
    
    
     

 26     
2024
  40    
     
   


          
     
     
    

    
     


           
   40    34
 
     

     
   



     
82     
     





     


     
    82 
    
     
      

   




      
    
     
      
      
30     

    

       


    
    

      
    
     

     
     
     
      
     
    




            
     
     
     




     

     
      
20     

     
     




     
     
   
     
    03 
     

 06    
 44 29    



    
      
     150
   




    

      

     
     

 
     
  

      
     


     
   
     
      
     
    
   132  
3504
     44
     












2024



 
 34

  
 







3




    
    
    
     
    
  170   
  43   
 137 
     03 
  70  
     



  
    


     
     
    

 


    

      
    
  03   
 25    
     

    
   

     
     
    


     
   




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144525





2024392


1991072791254
19762019550905

3231


250.00








                



202421


202418






 

022024

 
180612
 20120112  1433

202415




     


20171217201708


     



ER- RAYA:04-04-2024



 


13


748


13

19730510
04

 14 04 01           
01032022      14 01055    14 00005 
            

             7.000.000.00
    60  12   02  


1000
21032024 

202412
1660
01 02 
  1000 15.83   2  39.12 
07

12315
                 
  6.846.00000     
  
100020240414


03


20240403


ER- RAYA:04-04-2024

ER- RAYA:04-04-2024

ANEP 2425002412   ER- RAYA:04-04-2024

ANEP 2425002500   ER- RAYA:04-04-2024





""""""""""""

 




    
50.8


49.1

50











2022  19
  
    
    















  " 








"
     
1.4
"
    
"   "

5G 

"


  "  30%


"


10


10.4"" ""
KAMA

9.4%
41.668

2023 4.8%
4.657% ""
44.8%
 ""4.172.5% ""

  84.3% ""
73.2% ""
1.26
205.554.7% ""



87.3759.9% ""



 ""



Hyundai20249"

"  Motor Manufacturing Rus



800
 ""

2022



 ""

            
    


2025
 ""



  2025


2023

       
 ""
 ""

"" ""

 ""

2025


"2025
   
    

"20282027

    
  
 







25










"

"
"







 



    
 3.6%
1.2%

2022


7.3%7.2
5.2%
3%
5.3%5.1%
2022

2.5%


4.5%5.5%


     
2022  1.9%  2023  2.5%

1%1.9%


0.1%43
0.9%4

 1.1%0.9%  3

0.8%1.6%
0.3%

2020
    


 



    
2023



"






"

    
2023
    
3.6%

2023

 ""



""
"

"


""
     


 ""

1.242%

40% ""

 
 ""



    
 ""    
   








20232024
60



14
157.7146


20232024
      
   

65

  

   



10

 



102024 04
144525



á«°VÉjôdGá«°VÉjôdG

±ÉØ∏d á«æØdG ájôjóŸG º«¶æJ øe±ÉØ∏d á«æØdG ájôjóŸG º«¶æJ øe

لقاء لمناقشة طرق لقاء لمناقشة طرق 
تطوير  تطوير ووسائل  ووسائل 

كرة القدم النسوية كرة القدم النسوية 
بالجزائربالجزائر

πÑ≤ŸG πjôaGπÑ≤ŸG πjôaG 7 7 ‘ IQô≤e âfÉc ‘ IQô≤e âfÉc

تأجيل الجولة الـتأجيل الجولة الـ2222  شرقا   شرقا 
وغربا الى وغربا الى 1414 ا افريل  ا افريل 

المقبل المقبل 

 á«fÉ£jÈdG zø°U{ áØ«ë°U á«fÉ£jÈdG zø°U{ áØ«ë°U
É¡d ôjô≤J ‘É¡d ôjô≤J ‘

 «شبح هتلر» يجمد بيع  «شبح هتلر» يجمد بيع 
قبل  ألمانيا  منتخب  قبل قميص  ألمانيا  منتخب  قميص 

يورو يورو 20242024

zá«FGó©dG{ ábÓ©dG ô°ùØJ ÜÉÑ°SCGzá«FGó©dG{ ábÓ©dG ô°ùØJ ÜÉÑ°SCG

فصل جديد من التوتر.. فصل جديد من التوتر.. 
ما سر «الخلاف» بين ما سر «الخلاف» بين 
وبلماضي؟ وبلماضي؟براهيمي  براهيمي 

``g1445  ¿É°†eQ 25 `d ≥aGƒŸG  2024 πjôaCG 04 ¢ù«ªÿG الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش

á≤«≤M

á≤«bO
X

تجميد في رمضان مع 
اية رمضان

 ä’ƒ£ÑdG ó«ªŒ øY z±ÉØdG{ ø∏YCG
 ≈≤ÑJ  Éª«a  ájƒ°ùædGh  á«fÉÑ°ûdG
 ºàj  ¿CG  ≈∏Y  ,¿É°†eQ  ô¡°T  øe
 ó«Y  ó©H  Ée  á∏Môe  ‘  ±ÉæÄà°S’G

.ô£ØdG
 ∞∏àfl  øe  ™æ oÁ{  ¬qfCG  ¬fÉ«H OÉaCGh
 á«F’ƒdGh  ájƒ¡÷G  äÉ£HGôdG
 á«fÉÑ°ûdG  ä’ƒ£Ñ∏d  I qÒ°ùŸG
 ájƒ°ùædG  Ωó≤dG  Iôc  á£HGQh
 ¿ƒμ«°Sh  ,  IGQÉÑe  …CG  á›ôH
  á«fÉÑ°ûdG  äÉ°ùaÉæŸG  ±ÉæÄà°SG
 ó«Y  ΩÉjCG  ådÉK  øe  kAóH  Éæμ‡

.z∑QÉÑŸG ô£ØdG
 ≈∏Y ±ÉØdG äO qó°T ,iôNCG á¡L øe
 IQhô°†H  áÑdÉ£e  äÉ£HGôdG{  q¿CG
 á«ª«¶æàdG  äGAGôLE’G  ÒaƒJ
 øeC’G  óLGƒJ  ájQÉÑLEG  ∫ÓN  øe
 •hô°ûc ±É©°SE’G IQÉ«°Sh Ö«Ñ£dGh
.zá∏HÉ≤e …CG AGôLEG πLCG øe á«°SÉ°SCG

 IÉah  áKOÉM  ó©H  QGô≤dG  ≈JCGh
 QGõL º«°Sh É«fódG ±Éæ°UC’G ÖY’
 Ωób  Iôc  IGQÉÑe  ‘  ¬Wƒ≤°S  ó©H

.IGƒ¡dG ΩÉ°ùbC’
 áæJÉÑH  áfGhôe  áªμfi  âfÉch
 IÉah  á«°†b  ‘  É k≤«≤–  âëàa  ób
 á«ª°SQ  IGQÉÑe  ∫ÓN  ,  ÖYÓdG
 OGh  º‚  ∫ÉÑ°TCG  ≥jôa  ÚH  â©ªL

.áfGhôe πeCGh AÉŸG
 ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  (¿.ê)  ÖYÓdG
 ≈dEG  iOCG  •ƒ≤°ùd  ¢Vô©J  áæ°S  17
 ó©H  ¢SCGôdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  ¬àHÉ°UEG
 Ö©∏ŸÉH  ôNBG  ÖYÓH  ¬cÉμàMG

z.AÉŸG …OGh ájó∏Ñd …ó∏ÑdG
 ,‘ƒJ  ,…QÉ÷G  ¢SQÉe  24  Ωƒjh
 áHÉ°UEÉH G kôKCÉàe , ÜÉ°ûdG ÖYÓdG
 •ƒ≤°S ó©H ¢SCGôdG iƒà°ùe ≈∏Y

. A»°S

nourkadache@gmail.com 

"Üƒ«Jƒj"≈∏Y ájôFGõ÷G ájOÉ–’G IÉæ≤d íjô°üJ ‘–’G IÉæ≤d íj üJ ‘



 ôJƒàdG  øe  GójóL  Ó°üa  záMhódG{  ájô£≤dG  áª°UÉ©dG  äó¡°T
 ¬HQóeh  ,ôFGõédG  Öîàæe  óFÉb  »ª«gGôH  ø«°SÉj  ø«H  ábÓ©dG  »a

.»°VÉª∏H ∫ÉªL ≥HÉ°ùdG
 Éª¡©ªL …òdG AÉ≤∏dG ¢ûeÉg ≈∏Y äÉ«ëàdG ∫OÉÑJ ¿Éaô£dG ¢†aQh
 ±ó¡H  ô£b  »a  âª«bCG  »àdG  á«°VGô©à°S’G  IGQÉÑªdG  áÑ°SÉæªH
 zAGôë°üdG  »HQÉëez`d  ≥Ñ°SC’G  ºéædG  ≥«≤°T  IÉah  iôcP  ó«∏îJ

 .IQƒjób ¿’óY
 zá«FGó©dG{ ábÓ©dG ô°ùØJ ÜÉÑ°SCG  IóY ¿ƒ«eÓYGh ¿ƒ©ààe ó°UQh

.»°VÉª∏Hh »ª«gGôH ø«H

الحكم الغامبي باكاري غاساما 
 ∂dPh  ,ôFGõédG  Öîàæe  »a  ≥HÉ°ùdG  ¬HQóe  »ª«gGôH  ∞dÉN
 á«dhDƒ°ùe ÉeÉ°SÉZ …QÉcÉH  »ÑeÉ¨dG  ºμëdG  π«ªëJ ¢†aQ ÉeóæY
 äÉ«Ø°üàdG  øe  π°UÉØdG  QhódG  »a  ¿hô«eÉμdG  ΩÉeCG  IQÉ°ùîdG

.2022 ºdÉ©dG ¢SCÉc äÉ«FÉ¡æd á∏gDƒªdG
 âbh  »a  É¡H  ≈dOCG  äÉëjô°üJ  »a  …ô£≤dG  áaGô¨dG  ºéf  ∫Ébh
 øY  åjóëdG  ÖMCG  ’  É«°üî°T{  :zájô£≤dG  ¢SCÉμdG{  IÉæ≤d  ≥HÉ°S
 Éæ∏°ûa Éææμd ,RƒØdG ≥«≤ëàd äÉ«fÉμeE’G πc Éæjód âfÉc ..º«μëàdG

.zäGQôÑe øY åëÑdG ¿hO É¡dƒbCGh πgCÉàdG »a

 ó©H  ,  ájƒb  äÉëjô°üàH  »ÑeÉ¨dG  ºμëdG  ºLÉg  »°VÉª∏H  ¿Éch
 ∑Éæg{ :Oó°üdG  Gòg »a ∫Éb å«M ,¿hô«eÉμdG  ΩÉeCG  êhôîdG  áÑ«N
 ¢SQÉëdG  »fÉãdGh  ,ÉeÉ°SÉZ  ∫hC’G  ;¿hô«eÉμdG  IGQÉÑªd  ¿ÓLQ

.{ ..äGôμdG øe ô«ãμ∏d ió°üJ …òdG ÉfÉfhCG ¬jQófCG

قضية يانيس لاغة
 ,áLhOõªdG á«°ùæédG ÜÉë°UCG øe ø«ÑYÓdG »°VÉª∏H ∫ÉªL ºLÉg
 »àdG  á«Øë°üdG  äGôªJDƒªdG  óMCG  ∫ÓN  É¡H  ≈dOCG  äÉëjô°üJ  »a
 ,áZ’  ¢ù«fÉj  ¿ƒ«d  áÑgƒe  QGôb  ó©H  ∂dPh  ,2022  ΩÉY  Égó≤Y
 ¢ü«ªb  πªM  ±ó¡H  ÜÉÑ°û∏d  É°ùfôa  Öîàæe  ™e  Ö©∏dG  ¢†aôH

.zAGôë°üdG »HQÉëe{
 ≥Ñ°ùj  ºd  å«M  ,¬Yƒf  øe  Gójôa  GôeCG  áZ’  ¬H  ΩÉb  Ée{  :∫Ébh
 πLCG  øe  É°ùfôa  π«ãªJ  ¢†aQ  ¿CG  á«°ùæédG  êhOõe  ÖY’  …C’

.zôFGõédG
 äGƒæ°ùdG »a ôFGõédG Öîàæe Gƒ∏ãe øjòdG ø«ÑYÓdG πc{ :™HÉJh
 á«©°Vh »a GhóLGƒàj ºd ,»ª«gGôH ø«°SÉj ∂dP »a ÉªH ,Iô«NC’G

.zÉ°ùfôah ôFGõédG ø«H QÉ«àN’ÉH ø«ÑdÉ£e É¡«a ¿ƒfƒμj
 ,¬aGó¡à°S’ ádhÉëe ¬«a iCGQ …òdG »ª«gGôH Ö°†Z QÉKCG íjô°üàdG
 ¬∏«ãªJ  ºZQ  ,ôFGõédG  ¢ü«ªb  πªM  »a  OOôàj  ºd  ¬fCGh  á°UÉN

.á«æ°ùdG äÉÄØ∏d É°ùfôa äÉÑîàæe º¶©ªd

المعاملة بمكيالين
 ,»∏jÓH  ºéædG  Iô«Ñc  á≤K  ≥HÉ°ùdG  ôFGõédG  Öîàæe  ÜQóe  …óHCG
 ô°ùjC’G ìÉæédG õcôe »a ∫hCG QÉ«îc ¬«∏Y OÉªàYÓd ¬©aO Ée ƒgh

.¬àÑ≤M ∫ÓN
 ¬°ùØf óLh ¬fCG ’EG , »ª«gGôH É¡eób »àdG ájƒ≤dG äÉjƒà°ùªdG ºZQh
 ,º∏¶dÉH  ô©°ûj  ¬∏©L  Ée  ƒgh  ,A’óÑ∏d  É°ù«ÑM  äÉÑ°SÉæe  IóY  »a
 äGƒæ°ùdG  ∫GƒW  ô«Ñc  Ö©d  âbƒH  ™àªàj  ºd  »∏jÓH  ¿CGh  á°UÉN

.Iô«NC’G
 ΩóY QGôb PÉîJ’ …ô£≤dG  áaGô¨dG  ºéæH ™aO ¢û«ª¡àdÉH  Qƒ©°ûdG
 ¢SCGQ  ≈∏Y  »°VÉª∏H  óLGƒJ  ÉªdÉW  ôFGõédG  Öîàæe  ™e  Ö©∏dG

 .»æØdG √RÉ¡L
»°VÉjôdG º°ù≤dG

 ø«°SÉj  …ôFGõédG  ÜÉ©dC’G  ™fÉ°U  çóëJ
 »ª°SôdG  ™bƒªdG  ≈dEG  ,  (É keÉY  29)  ájR  øH
 ¬JOƒY ∫ƒM Ωó≤dG Iôμd …ôFGõédG OÉëJÓd
 5  òæe  Iôe  ∫hC’  (ô°†îdG)  Öîàæe  ≈dEG

.äGƒæ°S
 IôjôªJ ≈dEG áaÉ°VEG ,ø«aóg ÖYÓdG πé°Sh
 »a  ôFGõédG  Öîàæe  »JGQÉÑe  øe  ,áª°SÉM
 OÉbh  ,»°VÉªdG  ¢SQÉªH  »dhódG  ∞bƒàdG
 É«Ø«dƒH  ≈∏Y  RƒØ∏d  AGôë°üdG  »HQÉëe
 ÜƒæL øe Ö©°U ∫OÉ©J ∑ÉμàaG ºK (3-2)

(3-3) É«≤jôaCG
 Iôμd  …ôFGõédG  ÖîàæªdG  ºLÉ¡e  ôÑàYGh
 á≤aƒªdG  ¬JOƒY  ¿CG  ,ájR  øH  ø«°ùj  ,Ωó≤dG
 á©FGQ  á°üb  ájGóH{  »g  zô°†îdG{  ™e
 QÉ°üfC’G  É«YGO  ,z»æWƒdG  ≥jôØdG  ™e
 ÉÑ°ùëJ  ¬FÓeR  ºYO  ≈dG  ø«jôFGõédG

.á∏Ñ≤ªdG äÉ°ùaÉæª∏d

عودة بعد غياب ما يقارب 6 سنوات
 »fÉé«HQPC’G ñÉHGQÉc …OÉf ÖY’ í°VhCGh
 ájôFGõédG  ájOÉëJ’G  IÉæ≤d  íjô°üJ  »a
 ,IOƒ©dG √ò¡H Qƒîa ÉfCG{ Üƒ«Jƒj ≈∏Y (±Éa)
 ó≤d ,∞°üfh äGƒæ°S ¢ùªN ΩGO ÜÉ«Z ó©H
 â©aQh  äGOƒ¡éªdG  øe  ô«ãμdG  âdòH
 πeC’G  ó≤aCG  ºdh  äÉjóëàdG  øe  ójó©dG
 IOƒ©dG  ƒg  »°ù«FôdG  »aóg  ¿Éch  .GóHCG
 ±GógC’Gh  ,»æWƒdG  ≥jôØdG  ±ƒØ°U  ≈dG

.zGóL Gó«©°S »æà∏©L ¬©e á∏é°ùªdG
 õcôªdG  ≈dG  ¬JOƒY  ájR  øH  ∞°Uhh
 IOÉ«≤H  ,≈°Sƒe  …ó«°ùH  »æWƒdG  »æØdG
 ,¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓa  »æ°SƒÑdG  ÖNÉædG
 ÖÑ°ùH  ø«æëdG  øe  ô«ãμdG  â°ùàcG{  É¡fCÉH
 §°Sh  ¬ª∏bCÉJ  ¿CG  Gô«°ûe  zÜÉ«¨dG  ∫ƒW

.±hô¶dG ø°ùMCG »a iôL áYƒªéªdG

«الآن أتواجد بين جيلين : جديد 
ومخضرم»

 ™e  ™jô°S  πμ°ûH  âéeófG{  ±É°VCGh

 ø«ÑYÓdG  øe  OóY  ±ôYCG  »fƒc  »FÓeR
 »a äõM äÉ¶ëd â°ûY å«M,ø«HQóªdGh
 ó≤d  ,QôëàdÉH  â°ù°ùMCG  »JOƒ©Hh  ,»°ùØf
 äó¡àLGh »d áÑ°ùædÉH É«°üî°T ÉjóëJ ¿Éc
 IôªK  iQCG  ÉeóæYh  ,É«eƒj  ÜQóàdÉH  Gô«ãc

.z…ó¡L iQÉ°üb ∫òÑd ™é°ûJCG ,»∏ªY
 ôeCG  É«dÉM{  É°†jCG  29`dG  ÖMÉ°U  ∫Ébh
 ôÑàYG âæc äGƒæ°S πÑ≤a ,á«dÉ≤àfG á∏MôªH
 ±ƒØ°U  »a  áHÉ°ûdG  ô°UÉæ©dG  óMCG  »°ùØf
 : ø«∏«L ø«H óLGƒJCG ¿B’Gh ,»æWƒdG ≥jôØdG

.zΩô°†îeh ójóL

الحادث  المروري أعطاني
 دروسا للحياة

 OÉc  …òdG  QhôªdG  çOÉM  ≈dG  IOƒ©dÉHh
 âfÉc  ó≤d{  ÓFÉb  ìô°U  ,¬JÉ«M  ¬Ø∏μj  ¿CG
 âæc  »æμd  áæjõMh  GóL  áÑ©°U  äÉbhCG
 IÉ«ëdG  »a  .√Qóbh  ¬∏dG  AÉ°†≤H  ÉæeDƒe
 ≈dG  ÉehO  ≈©°ùfh  AÉ£NCG  ÉfÉ«MCG  ÖμJôf
 ÉWÉëe  âæc  »¶M  ø°ùëdh  ,É¡ë«ë°üJ
 π«chh  ø«Hô≤ªdG  »FÉbó°UCGh  »à∏FÉ©H

 .»ªYO »a º¡©«ªL GƒªgÉ°S øjòdG »dÉªYCG
.záæëªdG √òg RhÉéJCG »æ∏©L …òdG ôeC’G

ماذا قدم هذا الموسم؟
 ,¿ƒ«d ∂«ÑªdhCG »a ≥HÉ°S ÖY’ ƒg,ájR øH
 Ióªd »æWƒdG  ÖîàæªdG  ±ƒØ°U øY ÜÉZ
 ¬d AÉYóà°SG ôNBG  Oƒ©j å«M ,äGƒæ°S â°S
 …OÉf ™e ÉÑY’ ¿Éc ÉeóæY 2018 áæ°S ≈dG

.»côàdG »°TÉHô«æ«a
 ≈dEG ,…ôFGõédG  ÜÉ©d’G  ™fÉ°U  Ωóbh  
 »°VÉªdG  º°SƒªdG  ∞°üàæe  ΩGóZEG  ÆÉHQÉc
 »°ùfôØdG ¿ƒéjO øe É keOÉb (2022-2023)
 ™e ÖYÓdG §ÑJôjh ,ôM ∫É≤àfG á≤Ø°U »a
 ≈dEG  óàªj mó≤©H »fÉé«HQPC’G …QhódG π£H

.2025 ∞«°U
 ÆÉHGQÉc ™e É kaóg 13 ájR øH ø«°SÉj π qé°S
 πc »a  IGQÉÑe  41  øe  º°SƒªdG  Gòg ΩGóZG
.áª°SÉM äGôjôªJ 10 Ω qób Éªc ,ä’ƒ£ÑdG

تتويج بلقب الدوري  هذا الموسم
 ájR  øH  ø«°SÉj  …ôFGõédG  ºLÉ¡ªdG  ê qƒJ

 Ö≤∏H
 ÆÉHQÉc  ≥jôa  ™e  »fÉé«HQPC’G  …QhódG
.2023-2024) »dÉëdG º°SƒªdG øY ΩGóZCG

 ™e  »fÉé«HQPC’G  …QhódÉH  ájR  øH  RÉah
 ø«M  »a  ,É k«dGƒJ  »fÉãdG  º°Sƒª∏d  ¬≤jôa
 ¬æFGõN  ≈dEG  Ö≤∏dG  Ö∏L  ΩGóZCG  ÆÉHQÉc  ¿CG
 11  I qôªdGh  »dGƒàdG  ≈∏Y  ådÉãdG  º°Sƒª∏d
 »a  »°SÉ«≤dG  ¬ªbQ  Rõ©«d  ,¬îjQÉJ  »a
 øeh ,á≤HÉ°ùªdG ±ô°T ∫É£HCG áëF’ IQGó°U

.ÜÉ≤dCG 9`H »°ûàØf ¬Ø∏N

البطولة الرابعة في خزائن 
الجزائري 

 ¬Jô«°ùe »a á©HGôdG ádƒ£ÑdG ájR øH ó°üM
 ™e »°ùfôØdG ôHƒ°ùdG ¢SCÉc ó©H ,á«aGôàM’G
 ¿Éfƒ«dG  ¢SCÉch ,2013  ΩÉY ¿ƒ«d ∂«ÑªdhCG
 ádƒ£Hh  ,¢SƒcÉ«ÑªdhCG  ≥jôa  ™e  2020
 ,»°VÉªdG  º°SƒªdG  »fÉé«HQPC’G  …QhódG
 º°Sƒª∏d  ádƒ£ÑdG  ¢ùØf  ±É°VCG  ¿B’Gh

.»dÉëdG

هدف أدهش العالم ومرشح 
لبوشكاش

 ±ó¡H  ºdÉ©dG  ¢ûgOCG  ób  ¿Éc  ájR  øH
 É«≤jôaCG  ÜƒæL  ≈eôe  »a  »îjQÉJ
 ÉeóæY (¢SQÉe  26)  »°VÉªdG  ´ƒÑ°SC’G
 Öîàæe  OÉbh  á«Ø∏N  á«°ü≤e  øe  π qé°S
 3-3  áé«àæH  ô«ãe  ∫OÉ©J  ≈dEG  ôFGõédG
 Ö©∏e  »a  âª«bCG  ájOh  á«dhO  IGQÉÑe  »a

(.ÓjófÉe ¿ƒ°ù∏«f)
 äGOÉ°TEG  Ωô°†îªdG  ÖYÓdG  ±óg  ∫Éfh  
 äÉ q°üæªdGh  ∞ë°üdG  ∞∏àîe  øe  á©°SGh
 π«e  »∏jO  áØ«ë°U âdÉb  PEG  ,á«ªdÉ©dG
 ájR  øH  ø«°SÉj  ±óg  ¿EG ,á«fÉ£jôÑdG
 IõFÉL  ≈∏Y  ¢ù«FQ  ¢ùaÉæªc  ¬°ùØf  ™°Vh

.∂°T ÓH ΩÉ©dG Gòg ¢TÉμ°TƒH
¥ Qƒf
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 ..»°VÉª∏H“á£N” ÉjÉë°Vh ø«°ûª¡e GƒfÉc 

مفاجآت مرتقبة في تركيبة ”الخضر“ 
في تربص جوان المقبل

 ,…ôFGõédG  ÖîàæªdG  ≥≤M  ¿CG  ó©H
 ∞bƒàdG  Iôàa  »a  Ö°SÉμe  IóY
 RhôH  É¡æ«H  øe  ,Iô«NC’G  »dhódG
 ¢û«ª¡àdG  øe  GƒfÉY  ø«ÑY’  IóY
 ∫ÉªL  ≥HÉ°ùdG  ÜQóªdG  Iôàa  »a

.»°VÉª∏H
 ájOƒdG  á«dhódG  ádƒ£ÑdG  QÉWEG  »ah
 OÉëJ’G  ±Gô°TEG  âëJ  äQGO  »àdG
 Ö∏¨J  ,zÉØ«a{  Ωó≤dG  Iôμd  »dhódG
 º¡JGQÉÑe  »a  zAGôë°üdG  ƒHQÉëe{
 3-2  áé«àæH  É«Ø«dƒH  ≈∏Y  ≈dhC’G
 á¡LGƒªdG  »a  GƒdOÉ©àj  ¿CG  πÑb
 áé«àæH  É«≤jôaCG  ÜƒæL  ™e  á«fÉãdG

.3-3
 áª¡e  äÉfÉgQ  zô°†îdG{  ô¶àæJh
 å«M  ,πÑ≤ªdG  ¿GƒL  ô¡°T  »a

 .ºdÉ©dG ¢SÉc äÉ«Ø°üJ øe á©HGôdGh áãdÉãdG ø«àdƒédG øª°V GóæZhCGh É«æ«Z ÉYÉÑJ »bÓj
 ∫ÓN »æWƒdG ÖîàæªdG ±ƒØ°U »a á«∏L  äô¡X Ió«©°S äBÉLÉØe ≈∏Y ¿ƒ°üàîªdG õcôjh

.πÑ≤à°ùªdG äÉfÉgôd ÉÑ°ùëJ ≈dh’G QGhO’G Ö©d É¡fÉμeÉHh ,¢SQÉe ∞bƒJ

بنزية يعود من بعيد
 Éªe ,É«≤jôaCG ÜƒæLh É«Ø«dƒH »à¡LGƒe ∫ÓN AGƒ°VC’G ∞£N ÉeÉY 29`dG ÖMÉ°U ájõæH ø«°SÉj

.ô«gÉªédG πÑb øe Iô«Ñc IOÉ°TEG πëe ¬∏©L
 ¢VôØ«d ôNBG ±óg áYÉæ°Uh ±GógCG 3 π«é°ùJ »a »°ùfôØdG ¿ƒ«d ¿ÉÑ°T á°SQóe èjôN íéfh

.ôFGõédG É¡àæ°†àMG »àdG ájOƒdG á«dhódG ádƒ£ÑdG »a ÖY’ π°†aCG ¬°ùØf
 »àdG 2024 ΩÉ©d ¢TÉμ°TƒH IõFÉéH RƒØ∏d Iƒ≤H Éë°Tôe »fÉé«HQPC’G ñÉHGQÉc …OÉf ºéf äÉHh
 »a É¡∏é°S »àdG  á«aGôîdG  á«°ü≤ªdG  π°†ØH ,ºdÉ©dG  »a ±óg π°†aCG  ÖMÉ°üd Éjƒæ°S íæªJ

.É«≤jôaCG ÜƒæL Öîàæe ≈eôe

براهيمي القائد الجديد
 ∞£N  …òdG  ÖYÓdG  IQƒ°U  ¿ÉgPCÓd  OÉYCG  ,…ô£≤dG  áaGô¨dG  …OÉf  ºéf  ,»ª«gGôH  ø«°SÉj

.2019h 2014 ø«H Ée ¬©e ¬Ñ©d Iôàa ∫ÓN ƒJQƒH …OÉf ™e AGƒ°VC’G
 ôNBG  Éaóg  ¬∏«é°ùJ  ÖfÉéH  ,É«Ø«dƒH  ΩÉeCG  Éaóg  ™æ°U  zAGôë°üdG  »HQÉëez`d  ójóédG  óFÉ≤dG

.É«≤jôaCG ÜƒæL ΩÉeCG áª°SÉM IôjôªJ ¬FGógEGh
 ,áeOÉ≤dG á∏MôªdG »a ô°ùjC’G ìÉæédG õcôe »a Ö©∏d ∫hC’G í°TôªdG »ª«gGôH ø«°SÉj íÑ°UCGh

.á«cƒ∏°S ÜÉÑ°SC’ πÑ≤à°ùªdG »a »∏jÓH ∞°Sƒ«d IƒYódG ¬«LƒJ Ωó©d ¬éàJ á«ædG ¿CG á°UÉN

إضافة القندوسي في خط الوسط
 Öîàæe ™e ¬d âëæe »àdG á°UôØdG π¨à°SG GôJÉHƒ«∏c Éμ«eGô«°S ≥jôØd QÉ©ªdG »∏g’G ÖY’

.ájOƒdG zÉØ«a{ ádƒ£H »a áæμªe á≤jôW π°†aCÉH ôFGõédG
 Ö©d âbƒH ¬©àªJ ºZQ ,zô°†îdG{ ¿Gó«e §°Sh §îd Iô«Ñc áaÉ°VEG ÉeÉY 24`dG ÖMÉ°U Ωóbh

.É«≤jôaCG ÜƒæLh É«Ø«dƒH ΩÉeCG ø«à¡LGƒªdG ∫ÓN Ohóëe
 ≈∏Y ¬JQób øY Ó°†a ,§°SƒdG §N »a Iô«ÑμdG á«££îdG √QGhOCÉH »°Shóæ≤dG óªMCG  RôHh

.âbƒdG äGP »a á«eƒé¡dGh á«YÉaódG äÉÑLGƒdÉH ΩÉ«≤dG

بكرار منافس قوي لبونجاح
 õcôe  »a  ìÉéfƒH  OGó¨Ñd  Éjƒb  É°ùaÉæe  äÉH  »à«°S  ∑Qƒjƒ«f  …OÉf  ºLÉ¡e  QGôμH  ∞°üæe

.ájOƒdG ádƒ£ÑdG »a IóYGh äGô°TDƒe ¬ªjó≤J ó©H Ωó≤àªdG ºLÉ¡ªdG
 πëe ¬∏©L Ée ƒgh ,É«≤jôaCG ÜƒæLh É«Ø«dƒH ΩÉeCG ø«aóg ÉeÉY 23`dG ÖMÉ°U ºLÉ¡ªdG ™æ°Uh

.ô«gÉªédG πÑb øe ô«Ñc AÉæK
 Éªc  ,á«æ°ùdG  äÉÄØ∏d  ôFGõédG  äÉÑîàæe  º¶©e  π«ãªJ  ¬d  ≥Ñ°S  QGôμH  ¿CG  ôcòj
 »eÉY ∫ÓN ∞«£°S ¥Éah …OÉf ™e »∏ëªdG …QhódG »a Iô«°üb IôeÉ¨e ¢VÉN

.2022h 2021
»°VÉjôdG º°ù≤dG

 zÜƒ«Jƒj{ ≈∏Y ájôFGõédG ájOÉëJ’G IÉæ≤d íjô°üJ »a

تحدي شخصي و بداية قصة رائعة .. بن زية يكشف كواليس عودته 
ôà°ù°ûfÉªd إلى المنتخب الوطني الجزائري  »≤FÉKƒdG  π°ù∏°ùªdG  ∞°ûc

 º°SƒªdG  çGóMCÉH  ¢UÉîdG  »à«°S
 …ôFGõédG  ≥∏©àJ  ICÉLÉØe  øY  »°VÉªdG
 …hÉª°ùdG  ≥jôØdG  ìÉæL  Rôëe  ¢VÉjQ

.≥HÉ°ùdG
 ôà°ù°ûfÉe  ≥≤M ,∂dP  ó°üM øY Ó°†a
 ¢SCÉc ä’ƒ£H ,»°VÉªdG ΩÉ©dG »a »à«°S
 »HhQhC’G  ôHƒ°ùdGh  …õ«∏éfE’G  OÉëJ’G
 ™aO  Ée  ƒgh  ,ájófCÓd  ºdÉ©dG  ¢SCÉch
 êÉàfE’  á«μjôeC’G  z¢ùμ«∏Øàf{  á°üæe
 äÉ¶ëd  π°†aCG  øY  »≤FÉKh  π°ù∏°ùe

.…hÉª°ùdG ≥jôØ∏d ≥HÉ°ùdG º°SƒªdG
 ƒjó«a ™£≤e »≤FÉKƒdG  Gòg ∫ÓN ô¡Xh
 :¬dÓN  ∫Éb  ,º°SƒªdG  ájGóH  πÑb  Rôëªd
 √òg ∫ÓN ÉHhQhCG ∫É£HCG …QhO ≥≤ëæ°S{

.záî°ùædG
 ™£≤ªdG  ßØëH Qƒ°üªdG  Rôëe ÖdÉWh
 ¬H ßØàMGh ƒjó«ØdG Gòg ±òëJ ’{ :ÓFÉb

.z√ô°ûfCG ºK Ö≤∏dG ó°üëf ≈àM
 Ö≤Y »à«°S ¿Ée øY πMQ Rôëe ¿Éch
 Üƒ°U  É¡éàe  ,…QÉédG  º°SƒªdG  ájÉ¡f
 ¿ƒ«∏e  35  πHÉ≤e  …Oƒ©°ùdG  »∏gC’G

.hQƒj
 ób  ,Rôëe  ¢VÉjQ  …ôFGõédG  º°SG  ¿Éch
 ΩÓYE’G  iƒà°ùe  ≈∏Y  ∫hGóà«d   OÉY
 ø««dÉààªdG øjôã©àdG ™e ÉæeGõJ ,…õ«∏éfE’G

.»à«°S ôà°ù°ûfÉe ≥HÉ°ùdG ¬jOÉæd
 zπ«e  »∏jO{  áØ«ë°U  øe  ôjô≤J  QÉ°TCGh
 ÜQóªdG  Ωóf  á«dÉªàMG  ≈dEG  á«fÉ£jôÑdG
 ΩóY  ≈∏Y  ’ƒjOQGƒZ  Ö«H  »fÉÑ°SE’G
 øjQOÉbh  IôÑN  …hP  ø«ÑYÓH  ®ÉØàM’G
 ≈∏Y ô°üÑdG íªd »a QƒeC’G º°ùM ≈∏Y
 ,¿ÉZhófƒZ …ÉμdEGh Rôëe ¢VÉjQ á∏cÉ°T

.»°VÉªdG ∞«°üdG ≥jôØdG GQOÉZ øjò∏dG
 äGôªdG  äô°†ëà°SG  É¡JGP  áØ«ë°üdG
 Rôëe  ¢VÉjQ  É¡«a  ¿Éc  »àdG  Iójó©dG

 ÉeEG  ,»à«°S  ôà°ù°ûfÉe  äGQÉ°üàfG  AGQh
.áª°SÉëdG ¬JGôjôªJ hCG ¬aGógCG ∫ÓN øe

 »a  ócCG  Rôëe  ¢VÉjQ  ¿CG  ôcòj
 ÉeÉªJ  ΩOÉf  ô«Z  ¬fCG  ,á≤HÉ°S  äÉëjô°üJ

 ,…õ«∏éfE’G  …OÉædG  øY  ¬∏«MQ  ≈∏Y
 á≤jôW  øY  É«°VGQ  øμj  ºd  ¬fCG  á°UÉN

.»æØdG ºbÉ£dG ±ôW øe ¬Ø«XƒJ
»°VÉjôdG º°ù≤dG

عاد إسمه  للتداول على مستوى الإعلام الإنجليزي

محرز والتتويج بدوري أبطال أوروبا.. مفاجأة كشفها وثائقي ”نتلفيكس“
 zÜƒ«Jƒj{ ≈∏Y ájôFGõédG ájOÉëJ’G IÉæ≤d íjô°üJ »a
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πÑ≤ªdG πjôaG 7 »a IQô≤e âfÉc

تأجيل الجولة الـ22  شرقا وغربا 
الى 14 ا افريل المقبل 

 Ωó≤dG  Iôμd  á«æWƒdG  á£HGôdG  âæ∏YCG  
 øe  22∫G  ádƒédG  π«LCÉJ  øY  (IGƒg)
 âfÉc  »àdG  ,á«fÉãdG  á£HGôdG  ádƒ£H
 ≈dEG , πÑ≤ªdG πjôaG 7 »a É≤HÉ°S IQô≤e

.ô¡°ûdG ¢ùØf øe 14
 ,á°ùaÉæª∏d Iô«°ùªdG áÄ«¡dG âë°VhCGh
 »ª°SôdG É¡©bƒe ôÑY ¬Jô°ûf ¿É«H »a
 ΩÉ≤à°S ádƒ£ÑdG øe  21∫G ádƒédG ¿G ,
 30  âÑ°ùdG) É¡d  OóëdG èeÉfôÑdG ≥ah
 14 óM’G h πjôaG 3 AÉ©HQ’G h ¢SQÉe

. (2024 πjôHG
 ÜÉ°ùëd  IôNCÉàªdG  á∏HÉ≤ªdG  âª«bCGh
 OÉëJG ø«H 20∫G ádƒédG áeÉfRQ ájƒ°ùJ
 πjôaG  2  Ωƒj  ,¿Gô≤e »ÑªdhG  h  áHÉæY

.É°S15Q00∫G áYÉ°ùdG øe ájGóH
 áKÓK  π«LCÉJ  ºJ  ,iôNCG  á¡L  øeh
 ïjQÉJ ≈dG 21∫G ádƒédG øe äÓHÉ≤e
 á∏HÉ≤e âÑ©dhh .πÑ≤ªdG πjôHG 14 h  3
  ƒÑbG ∂«ÑªdhG ™e áæ«£æ°ùb ájOƒdƒe
 á∏HÉ≤e  πãe  É¡∏ãe  ,  πjôaG  3  Ωƒj
 ºfÉ¨à°ùe »LôJ ™e …GO øÑ°ùM ô°üf
 øe 21∫G ádƒédG ÜÉ°ùëd πNóJ »àdG

.ÜôZ §°Sh áYƒªée
 ÜÉÑ°T  äÓHÉ≤e  ΩÉ≤à°S  ,ô«NC’G  »ah
 Ωƒj  áHÉæY  OÉëJG  ™e  πjÉæe  êôH
 áYÉ°ùdG  øe  ájGóH  πjôaG  14  óM’G

.É°S15Q00∫G
 51) ƒÑbG »ÑªdhG ¿G ,IQÉ°T’G QóéJh
 (á£≤f  47)  ºfÉ¨à°ùe  »LôJ  h  (á£≤f
 Ö«JôJ  »dGƒàdG  ≈∏Y  ¿GQó°üàj  ,
 §°Sh  h  ¥ô°T  §°Sh  »àYƒªée

. á«fÉãdG á£HGôdG ádƒ£H øe ÜôZ
Q ¥

±ÉØ∏d á«æØdG ájôjóªdG º«¶æJ øe

لقاء لمناقشة طرق ووسائل تطوير كرة القدم النسوية بالجزائر
 á«æØdG  ájôjóªdG  âª¶f
 Iôμd  ájôFGõédG  ájOÉëJÓd
 õcôªdÉH  GôNDƒe  Ωó≤dG
 ,  ≈°Sƒe  …ó«°ùH  »æØdG
 ´ƒ°Vƒe  á°ûbÉæªd  AÉ≤d
 Iôc ôjƒ£J πFÉ°Shh ¥ôW
 ôÑY  Éª«°S  ,ájƒ°ùædG  Ωó≤dG
 ,áHÉ°ûdG  ÖgGƒªdG  ±É°ûàcG
  èeÉfôH  ¬H  »°Uƒj  Éª∏ãe
 »dhódG  OÉëJÓd  (TDS)

.ájôFGõédG ájhôμdG áÄ«¡dG AÉKÓãdG Ωƒ«dG ¬àæ∏YG ÉªÑ°ùM ,(ÉØ«a)
 ≈∏Yh  ,»dGQóØdG  ÖàμªdG  AÉ°†YCG  øe  ójó©dG  ácQÉ°ûe  ´ÉªàL’G  Gòg  ±ôYh
 ∫hDƒ°ùe  ó°SÉc  ºjôch  »JÓZ  á≤«aQ  ájƒ°ùædG  Ωó≤dG  Iôc  ádhDƒ°ùe  º¡°SGQ
 ôªY  »æWƒdG  »æØdG  ôjóªdG  ±Gô°TG  âëJ  ,áHÉ°ûdG  äÉÄØ∏d  á«æWƒdG  äÉÑîàæªdG

.∫É¨°T’G ≈∏Y ±ô°TGh ¢TÉ≤ædG §°ûf …òdG ∫ƒ°ùæe
 QhÉëªdG øe ójó©dG ∫hÉæJ{ ¢TÉ≤ædG ¿G É¡d ¿É«H »a á«dGQóØdG áÄ«¡dG âë°VhCGh
 âeÉb  …òdG  áHÉ°ûdG  ÖgGƒªdG  ôjƒ£J  èeÉfôH  Éª«°S  ,ájƒ°ùædG  Ωó≤dG  Iôc  ¢üîJ
 ,áHÉ°ûdG ÖgGƒªdG ±É°ûàcGh Ö«≤æàdG ±ó¡H äÉ°ùaÉæª∏d §«£îàdGh ÉØ«ØdG ¬ã©ÑH

.z2010h 2009 2008- ø«HÉe øjOƒdƒªdG
 ,»°TÉc ∫ÉªL ácQÉ°ûe ±ôY AÉ≤∏dG ¿G Ωó≤dG Iôμd ájôFGõédG ájOÉëJ’G ¿É«H ºàNh
 …ƒ°ùædG »æWƒdG ÖîàæªdG ÜQóeh ,ájƒ°ùædG Ωó≤dG Iôμd á«æWƒdG á£HGôdG ¢ù«FQ
 17  øe  πbG  (çÉfG)  áÄØd  á«æWƒdG  áHQóªdG  ∫ÉMQ  áÑ«ghh  »à°S  øH  ójôa  ,∫hC’G

.Qó°üªdG ¢ùØf Ö°ùM ,áæ°S
Q ¥

 ƒcQÉe  ≥HÉ°ùdG  »dÉ£jE’G  »dhódG  ºéædG  ≈≤Ñ«°S
 ¢ù«d  ,ájhôμdG  IôcGòdG  »a  G kQƒØëe  …õJGô«JÉe
 Iô«¡°ûdG  “áë£ædG”  ÖÑ°ùH  πH  ,á«°VÉjôdG  ¬JGRÉéfE’
 ¢SÉc  »FÉ¡f   »a  ¿GójR  øjódG  øjR  ¬«dEG  É k¡¡Lh  »àdG

.É°ùfôah É«dÉ£jEG ø«H 2006 ºdÉ©dG
 ºdÉ©dG  ¢SCÉc  π«f  »a  É°ùfôa  Öîàæe  ΩÓMCG  âª£ëJh
 É«dÉ£jEG  ój  ≈∏Y ∂dPh ,É¡æ«M ¬îjQÉJ »a á«fÉãdG  Iôª∏d
 øjR º¡ªéf OôW ó©H ,2006 É«fÉªdCG ∫Éjófƒe »FÉ¡f »a
 á∏cQ  øe É°ùfôØd  π«é°ùàdG íààaG  …òdG  ¿GójR  øjódG

.É«dÉ£jE’ áé«àædG …õJGô«JÉe ∫OÉ©oj ¿CG πÑb ,AGõL
 ká¶ëd ájhôμdG ¿GójR Iô«°ùe »a IGQÉÑe ôNBG  äó¡°Th
 »fÉãdG »aÉ°VE’G •ƒ°ûdG »a √OôW ºJ å«M , ká«μ«JÉeGQO
 …õJGô«JÉªd ¬ë£f ó©H 2006 É«fÉªdCG ∫Éjófƒe »FÉ¡f øe

.√Qó°U »a É«dÉ£jG ±Góe
 √ÉjEG ¿GójR í£f á©bGƒd ¬Ø°SCG øY …õJGô«JÉe ƒcQÉe ôqÑY
 äÉëjô°üJ  »a  G kó qcDƒe  ,2006  ºdÉ©dG  ¢SCÉc  »FÉ¡f  »a

 ±ô©oJ ¿CG »a ÖZôj ’ ¬fCG á«fÉ£jôÑdG zõªjÉJ{ áØ«ë°üd
.§≤a á¶ë∏dG √ò¡H ájhôμdG ¬Jô«°ùe

 áμÑ°T  É¡à∏≤f  äÉëjô°üJ  »a  …õJGô«JÉe ∫Ébh
 øμj  ºd  ¬fC’  ,á¶ë∏dG  √òg  ÖMCG  ’{  :{  zôchƒ°ù«H{
 Ée ,ÖYÓªdG »a »Jô«°ùe É¡H ±ô©J ¿CG ±É°üfE’G øe
 ôJƒJ  πX  »a  ,§b  ôeC’G  Gòg  çóëj  ¿CG  Öéj  ¿Éc
 ¿GójR s»∏Y ¢VôY ,ºFÉà°Th äÉæMÉ°ûeh á«FÉ¡f IGQÉÑe
 QGóà°SG Éæg ,¬àNCG π q°†aCG »qfEG πH ,’ ¬d â∏≤a ¬°ü«ªb
 ∂dP  òæe  ,™«ªédG  ÉgógÉ°T  »àdG  π©ØdG  IOQ  âfÉch

.z¬∏HÉbCG ºd âbƒdG
 Ö∏ oW ÉeóæY mÖ©°U m∞bƒe »a ¬°ùØf …õJGô«JÉe ™°Vh
 ∫É£HCG  …QhOh  2006  ºdÉ©dG  ¢SCÉc  ø«H  QÉ«àN’G  ¬æe
 äÉ¶ëd  π°†aCG  øe  Éª¡qfCG  ôÑàYG  å«M  ,2010  ÉHhQhCG
 QÉ«àN’G  Gòg  …õJGô«JÉe  ¬Ñ°Th  ,ájhôμdG  ¬Jô«°ùe
 ’ !?»HCG ΩCG »eCG π q°†ØJ πg{ : kÓFÉb ,øjódGƒdG óMCG QÉ«àNÉH

.z∂dòc ÉfÉc ó≤d .ôNB’G ≈∏Y ÉªgóMCG QÉ«àNG ™«£à°SCG
 ÉgRƒa ó©H ºdÉ©dG ¢SCÉc »a ™HGôdG É¡Ñ≤∏H É«dÉ£jEG âL qƒoJh
 ,2006 ∫Éjófƒe »FÉ¡f »a É°ùfôa ≈∏Y í«LôàdG äÓcôH
 ,1-1 ∫OÉ©àdÉH »aÉ°VE’Gh »∏°UC’G ¿ÉàbƒdG ≈¡àfG å«M
 ó«ØjO  QógCGh  ,í«LôàdG  äÓcQ  ≈dEG  ¿É≤jôØdG  CÉé∏«d
 ƒ«HÉa  π qé°S  Éªæ«H  ,∑ƒjó∏d  á«fÉãdG  á∏côdG  ¬«¨jõjôJ
 ÖîàæªdG  Rôëo«d  ,…QhõJCÓd  èjƒààdG  á∏cQ  ƒ°ShôZ

.ºdÉ©dG ¢SCÉc »a ™HGôdG ¬Ñ≤d »dÉ£jE’G
»°VÉjôdG º°ù≤dG

zá«FGó©dG{ ábÓ©dG ô°ùØJ ÜÉÑ°SCG

فصل جديد من التوتر.. ما سر «الخلاف» بين براهيمي وبلماضي؟

É°ùfôah É«dÉ£jEG ÚH 2006 ∫Éjófƒe »FÉ¡f  ‘

بعد 18 عامًا.. ماتيراتزي يتحدث عن «النطحة» الشهيرة مع زيدان

É¡d ôjô≤J »a á«fÉ£jôÑdG zø°U{ áØ«ë°U

 «شبح هتلر» يجمد بيع قميص منتخب ألمانيا قبل يورو 2024
.OÓÑdG É¡Ø«°†à°ùJ »àdG z2024 hQƒj{ á«HhQhC’G ºeC’G ¢SCÉc »a ¬jóJô«°S …òdG É«fÉªdCG Öîàæe ¢ü«ªb ¿CÉ°ûH kGQGôb z¢SGójOCG{ ácô°T äòîJG

 çóM …òdG ¢SÉÑàd’G ÖÑ°ùH 4 ºbôdG πªëj Öîàæª∏d ¢ü«ªb …CG AGô°T øe zâØ°ûfÉªdG z»©é°ûe â©æe á«fÉªdC’G ácô°ûdG ¿CG É¡d ôjô≤J »a á«fÉ£jôÑdG zø°U{ áØ«ë°U äôcPh
.ô∏àg ∞dhOCG QƒJÉàμjódG ó¡Y »a ájRÉædG áÑ≤ëdG »a øeC’ÉH á°UÉîdG ¿É°üª≤dG óMCG ø«Hh ¬æ«H

.ô∏àg ∞dhOCG ó¡©H ájRÉædG áÑ≤ëdG »a ,á°UÉîdG øeC’G äGƒb …R ™e »fÉªdC’G Öîàæª∏d 44 ºbQ ¢ü«ª≤dG ¬HÉ°ûJh
.É¡ÑfÉL øe ¥ÓWE’G ≈∏Y kGOƒ°ü≤e øμj ºd ,…RÉædG ô°ü©dG »a á°UÉîdG äGóMƒdG …R ™e ¬HÉ°ûJ …CG ¿CG ≈∏Y Iô«¡°ûdG á«fÉªdC’G ácô°ûdG äOó°Th

.zÉ¡dÉμ°TCG πμH á«gGôμdGh ∞æ©dGh á«eÉ°ùdG IGOÉ©eh ÖfÉLC’G á«gGôc á°VQÉ©ªH ¿ƒeõà∏e ácô°ûc øëf{ :±É°VCGh
 øe ±ôW …CG øe ¢VGôàYG …CG ∑Éæg øμj ºdh ,É¡à©LGôªd Ωó≤dG Iôμd »HhQhC’G OÉëJÓd É¡ªjó≤J ºJ ¿É°üª≤dG äÉª«ª°üJ ¿CG Ωó≤dG Iôμd »fÉªdC’G OÉëJ’G í°VhCG ,¬ÑfÉL øe

.ájRÉædG øe áÑjôb äGQÉ°TEG OƒLh ¿CÉ°ûH ±GôWC’G
.»fÉªdC’G ÖîàæªdG ¢ü«ªb º«ª°üJ ¿CÉ°ûH ±hÉîªdG ¢†©H ≈dEG è«fƒc πμjÉe ñQƒªdG QÉ°TCGh
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 ""  
20122008
2008
20102012









1960
1954


7

 


 1964



 11 

   



  


  

















  
   



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32

2023202175
406 350350
20232014
2023


309309 –
2014453
 31

30

2023 


 

 ""




 ""

 ""
12


    ""   
       ""



2023

2024

""










""

 "
"





     











"""


        

"






 



"


"
"



"





    

 11  

 
 

 

4

   ""
44

14202110
144304






"  "

"" 



  ""



  
     ""




 ""    
"
     
 
""

" 
 
 
   ""   

 ""

 "" ""
 


      
      
"     

"


  

7

 ""
 ""         


2018



1012
    
 "31"
  "3  22 " 
57160



 ""
 
 



  

 
"
" 
"" 



 
    " 

"

""




 
 
  
  




"
 "

 " "


"""

 "
  
 

" 

"
 

 
 "
"
     


  


4

2022




20223.7%
2.224

2022  2013 19%

2015

 
63%
 







 


0.7%
877


19.9
        
2024
170




28292
 
86.49.2%





640%
1949
44
      



8 

2022 

 

"  "

 





 ""





 ""



      
"
     


"

 








    



















  7   
2023


  9     
 





"



"








   
 ""


    

     


     





 
    




 

    




 

   



 







 


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16IÉ`«◊Gh ø``jódGIÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉª``°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö«éà``°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »æd CÉ``°ùj

*?¬d ôØZÉa

Iôjôg »``H CG øY
U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

Q ∫õ``æàj*:∫Éb
dG ≈``d EG á``∏«d πc
`«∏dG å∏K »``≤Ñj
Ê ó ø *

»

حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á«aÉØ``°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬fÉëÑ``°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iôé``°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô né`` n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ næ r«`` n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É¡Ñ``°ûNh
 óæY .AÉæ«``°S QƒW Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ``°S CG …òdG AÉŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠Ñ``°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠Ñ``°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ``°üjh õÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏``°U ˆG ∫ƒ``°SQ åjóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé``°T øe
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈∏``°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iôé``°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé``°T ∫h CG »gh ..º«``°SôH’G
 Iôé``°T ∫h CGh ,É«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫Éb ¬f EÉa º∏``°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø``°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉØ``°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬Ø``°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º¡∏dG ,AÉØ``°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬Ñ``°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî``°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG ºcGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢VôÃ ÜÉ``°üe
 AÉØ``°T ¿ BGô≤dG πc ,AÉØ``°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë``°üdG Ég CGôb Éªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ``°T ¿ BGô≤dG
 ,AÉ``°ùædG øe ¿GôªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ``°T ¬∏c ¿ BGô≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ`` p°T nh i kó og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá nª rM nQ nh AÉ nØ`` p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ``°T ¬∏c »æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ``°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg πbh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 ,Gary Miller Ò∏e …QÉ``Z QƒàcódG ƒg
 á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†Y CG óM CG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a ∂∏ŸG
 Ú£°ûædG øjô q p°ûÑŸG øe ¿Éc.äÉ«°VÉjôdG
 ƒg É k°†j CGh ,á«fGô``°üædG IƒYódG ‘ G qkóL
 ÜÉàμdÉH ô``jõZ º∏Y º``¡jód øjòdG ø``e
 πμ°ûH äÉ«``°VÉjôdG Öëj ¿Éch ,¢Só≤ŸG
 h CG  ≥``£æŸG  Ö``ëj  ¿Éc  ∂``dòd  ;Ò``Ñc

.Qƒe CÓd »≤£æŸG π°ù∏°ùàdG
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 ¿ BGô``≤dG  CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 AÉ£N C’G ¢``†©H ¬``«a ó``éj ¿ CG ó``°ü≤H
 Úª∏°ùŸG ¬JƒYO óæY ¬Øbƒe R q põ©J »àdG
 óéj ¿ CG ™bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG ø``jó∏d
 14 ò``æe É`` kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 ,∂dP ≈d EG Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É kfôb
 ∞``°ûàcGh ,¬«a √ó``Lh ÉŸ ¢``û pg oO ¬``æμd
 ’ AÉ«``°T CG ≈∏Y …ƒ``àëj ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG
.⁄É©dG Gòg ‘ ôN BG ÜÉ``àc q p… CG ‘ óLƒJ

 çGó``M C’G ¢``†©H ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc
 ≈∏``°U »ÑædG ≈∏Y äô``e »àdG á«Ñ``°ü©dG
 ¬``LhR IÉ``ah π``ãe ;º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY ˆG »°VQ áéjóN
 ,∂dP øe É kÄ«``°T óéj ⁄ ¬``æμd ,√O’h CGh
 ¬f CG √ôe CG ø``e I rÒ nM ‘ ¬∏©L …ò``dG πH
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG óLh
 ∞jô°ûJ É¡«ah ,(Ëôe IQƒ``°S) ≈ qnª``°ùJ
 π«ãe ¬d ó``Lƒj ’ ΩÓ``°ùdG É¡«∏Y ËôŸ
 !º``¡∏«LÉf CG  ‘ ’h ,iQÉ``°üædG Ö``àc ‘
 áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH IQƒ°S óéj ⁄h
 ¿ CG  ó``Lh  ∂``dòch  .É``¡æY  ˆG  »``°VQ
 º``°S’ÉH ô pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y- ≈``°ù«Y
 »``ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô``≤dG ‘ Iô``e 25
 ôcòj ⁄ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U G kóªfi
 IÒM äOGõ``a ,§≤a äGô``e ¢``ùªN ’ EG
 Ìc CG mø qo©ªàH ¿ BGô``≤dG CGô≤j òN CG.πLôdG
 ≥©``°U ¬æμdh ,¬«∏Y òN Dƒj Ée óéj ¬∏©d
 Ó na nCG� :»gh ’ CG áÑ«éYh á``ª«¶Y áj BÉH
 pó`` ræ pY rø`` pe n¿É nc rƒ`` nd nh n¿ BG rô`` o≤ rdG n¿h oô`` qnH nó nà nj
 �G kÒ pã nc É ka nÓ pà rNG p¬« pa Gh oó nL nƒ nd p̂ G p rÒ nZ

.]82  :AÉ°ùædG]

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á``«aÉØ°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe

 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 Gary Ò``∏e …QÉ``Z Qƒ``àcódG ƒ``g
 á``Ä«g  AÉ``°†Y CG  ó``M CG  ,Miller
 ∂``∏ŸG  á``©eÉL  ‘  ¢``ùjQóàdG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a
 ø``jô q p°ûÑŸG  ø``e  ¿Éc.äÉ``«°VÉjôdG
 Iƒ``YódG  ‘  G qkó``L  Ú``£°ûædG
 øjòdG øe ƒg É`` k°†j CGh ,á``«fGô°üædG
 ÜÉ``àμdÉH  ô``jõZ  º``∏Y  º``¡jód
 äÉ«°VÉjôdG Ö``ëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 Ö``ëj ¿Éc ∂``dòd ;Ò``Ñc πμ``°ûH
 »``≤£æŸG  π``°ù∏°ùàdG  h CG  ≥``£æŸG

.Qƒe CÓd
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
 òæe É kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É`` kfôb 14
 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æμd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
 ¢``†©H  ó``éj  ¿ CG  ™``bƒàj  ¿Éc
 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æμd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi

Ω 2015   …Ée 17 óMC’G
`g1436  ÖLQ 28 `d  ≥aGƒŸG

 ∑GÎ``°T’G Rƒ``éj π``g :∫G Dƒ``°ùdG-
 Úª∏°ùŸG OóY ºch , á«ë``°V C’G ‘

? á«ë°V C’G ‘ ¿ƒcÎ°ûj øjòdG

 ‘ ∑GÎ°T’G Rƒéj ¬∏d óª◊G:ÜGƒ÷G-
 ô≤ÑdG hCG πHE’G øe â``fÉc GPEG á«ë°VC’G
 . É¡«a ∑GÎ°T’G Rƒéj Ó``a IÉ°ûdG ÉeCG ,
 ‘ ¢UÉî°TCG á©Ñ°S ∑Î°ûj ¿CG Rƒéjh
 âÑK óbh . π``HE’G hCG ô≤ÑdG ø``e Ió``MGh
 ‘ ¬æY ¬∏dG »°VQ á``HÉë°üdG ∑GÎ°TG
 ‘ Iô≤H hCG Ò``©H ‘ á©Ñ°ùdG , …ó``¡dG
 (8131) º``∏°ùe ihQ . Iôª©dGh è``◊G
 Éª¡æY ¬∏dG »°VQ p¬ s∏dG pó rÑ nY pø rH pô pHÉ nL rø nY
 o¬ s∏dG ≈s∏ n°U p¬ s∏dG p∫ƒ o°S nQ n™ ne É nf rô nënf : n∫É`` nb
 rø nY nánf nó nÑ rdG pá`` n« pÑ rj nó o r◊G nΩÉ nY nº`` s∏ n°S nh p¬ r« n∏ nY
 ájGhQ ‘h . má n© rÑ n°S rø nY nI nô n≤ nÑ rdG nh , má n© rÑ n°S
 É næ ré né nM : n∫É`` nb p¬ s∏dG pó rÑ nY pø rH pô pHÉ nL rø`` nY :
 nº s∏ n°S nh p¬ r« n∏ nY o¬ s∏dG ≈s∏ n°U p¬ s∏dG p∫ƒ o°S nQ n™`` ne
 rø nY nI nô n≤ nÑ rdG nh , má n© rÑ n°S rø nY nÒ p© nÑ rdG É nf rô nënæ na

 rø nY (8082) OhGO ƒ``HCG ihQh . má`` n© rÑ n°S
 o¬ s∏dG ≈s∏ n°U s» pÑ sædG s¿nCG p¬`` s∏dG pó rÑ nY pø rH pô pHÉ nL
 , má n© rÑ n°S rø nY oI nô n≤ nÑ rdG ) : n∫É`` nb nº s∏ n°S nh p¬ r« n∏ nY
 . ( má n© rÑ n°S rø nY - Ò©ÑdG : …CG - oQh oõ`` n r÷G nh
 . OhGO »HCG í«ë°U ‘ ÊÉÑdC’G ¬ëë°U
 p√ pò ng p‘ : zº∏°ùe ìöT{ ‘ …hƒædG ∫Éb
 p‘ ∑G n pÎ r°T p’G pRG nƒ`` n p÷ ánd’ nO å``j pOÉ nMnC’G
 Rƒ oénj ’ IÉ s°ûdG s¿nCG ≈n∏ nY Gƒ o© nª rLnCG nh , … ró n¡ rdG
 åj pOÉ nMnC’G p√ pò`` ng p‘ nh . É`` n¡« pa ∑G n pÎ r°T’G
 I nô n≤ nÑ rdG nh , á`` n© rÑ n°S rø nY Ç põ r oŒ á``nf nó nÑ rdG s¿nCG
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 nínH nP nh , ó r« s°üdG AG nõ`` nL p rÒ n̈ pH AÉ ne pO á`` n© rÑ n°S

 .{ ™« pª n r÷G rø nY o√nCG nõ rL nCG I nô n≤nH rhnCG á`` nf nónH É n¡ ræ nY
 , á©Ñ°S ø``Y Iô``≤ÑdGh á``fóÑdG Çõ``Œ
 hCG óMGh â``«H π``gCG øe Gƒ``fÉc AGƒ``°S
 ¿Éc AGƒ``°Sh , Ú``bôØàe äƒ``«H ø``e
 ≈∏°U »``ÑædG ¿C’ ; ’ hCG á``HGôb º``¡æ«H
 ‘ á``HÉë°ü∏d ¿PCG º``∏°Sh ¬``«∏Y ¬``∏dG
 πc  Iô``≤ÑdGh  á``fóÑdG  ‘  ∑GÎ``°T’G
.{ ∂dP π°üØj ⁄h , Ió``MGh ‘ á©Ñ°S
 ‘ Ú``ª«ãY ø``HG ï``«°ûdG ∫É``b É``ªc
 IóMGƒdG ÇõŒh : zá``«ë°VC’G ΩÉμ``MCG{
 , ó``MGƒdG ¢``üî°ûdG ø``Y º``æ¨dG ø``e
 ÉªY Iô``≤ÑdG hCG Ò``©ÑdG ™ rÑ o°S Çõ``éjh
{ º``æ¨dG  ø``e  Ió``MGƒdG  ¬``æY Çõ``Œ

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 Éª¡æY ˆG »°VQ  ̀¢SÉÑY øHG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY
 :≈dÉ©Jh ∑QÉÑJ ˆG ∫Éb" :∫Éb
 kÉ«dÉN »``æJôcP GP EG :ΩO BG ø``HG Éj
 »``æJôcP  GP EGh  kÉ``«dÉN  ∂``JôcP
 Ò``N CÓ``e ‘ ∂``JôcP , CÓ``e ‘
."º``¡«a Êô``còJ ø``jòdG  ø``e

Éª¡æY ˆG »°VQ  ̀¢SÉÑY øHG øY
º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY
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

 ¿ CG AÉª∏©∏d Ú``ÑJ  ójóL å``ëH ‘
 kGóL ó≤©e πμ``°ûH §``°ûæj ÆÉeódG
 ÈY ≥aóàj ΩódÉa ,ó°ù◊G AÉæK CG
 Ö``°ùM á£``°ûædG ÆÉ``eódG AGõ``L CG
 .¿É``°ùf EÓd  á``«ØWÉ©dG  á``dÉ◊G
 ÆÉeódG ¿ EÉa kGó«©``°S ¿ƒμJ Éeóæ©a
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 ≥WÉæe õ``««“ π¡``°ùdG øe ¿ƒμjh
 ÉeóæY Éªæ«H.ÆÉeódG ‘ IOÉ©``°ùdG
 øe ÊÉ©j ÆÉeódG ¿ EÉa kÉæjõM ¿ƒμJ
 §°ûæJ å«M á«aÉ``°V EG Oƒ¡L ∫òH
 πμ``°ûH ó¡éjh ¬«a Ìc CG ≥``WÉæe
 AÉ``ª∏©dG  í``°üæj  ∂``dòdh  ,Ò``Ñc
 ÉjÓN ∞∏àd kÉ``jOÉØJ ¿õ◊G Ωó©H
 áNƒî«``°ûdG ‘ ÖÑ``°ùàdGh ÆÉeódG
.IôcGòdG ¿Gó≤a ¢Vôe h CG IôμÑŸG
 ¬f CG AÉª∏©dG ßM’ ó≤a ó°ù◊G Ée CG
 äÉHGô£°VG ÖÑ°ùjh ÆÉeódG  …P Dƒj
 ‘ ÆÉ``eódG ¿ƒ``μjh á«``°üî°ûdG ‘
 Ö©``°üjh kÉ``°Tƒ°ûe ó``°ù◊G á``dÉM
 ≥``WÉæe  õ``««“  AÉ``ª∏©dG  ≈``∏Y
 ¬f CG ≈∏Y ó°ù◊G ±ô©jh .ó``°ù◊G
 ,øjôN B’G øY áª©ædG ∫GhR »æ“
 IOÉ©dG √òg øY ΩÓ°S E’G ≈¡f óbh
 ¿ CG ≈dÉ©J ˆG É``fôe CG π``H ,áÄ«``°ùdG
 ô``°T øe ¬H ò«©à``°ùfh ¬``«d EG CÉ``é∏f
 rø pe nh) :≈``dÉ©J ∫ƒ``≤j ,øjó``°SÉ◊G
 :≥``∏ØdG]  ( nó`` n°ù nM  G nP pEG  mó`` p°SÉ nM  uô`` n°T
 ±É``°ûàc’G Gòg  ¿ EÉa  ∂``dòdh.]5
 ¢``†bÉæj ’ ¿ BGô``≤dG ¿ CG É``æd ó``c Dƒj
 äÉj BÉH ¿hóë∏ŸG ∂μ``°T ó≤a ,º∏©dG
 ø``e  É``gÒZh  ó``°ù◊Gh  ôë``°ùdG
 êhôYh π``ªædG ΩÓc πãe äÉ``j B’G
 ≈d EG º∏``°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U »ÑædG
 ‘  ,ˆG  ¿ÉëÑ``°Sh  ...AÉª``°ùdG
 ≥FÉ≤M AÉ``ª∏©dG ∞``°ûμj Ωƒ``j πc
 ÜÉàc ¿ BGô``≤dG ¿ CG â``ÑãJ Ió``jóL
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«اللهم إني أعوذ بك من شر ما عملت، ومن شر 
ما لم أعمل».

 

 ΩÉ``æŸG ‘ √ BGQ ø``e ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y OhGO-
 CÉ£N ôe CG ‘ ™≤jh kÉfÉ£∏°Sh Iƒb Ö«``°üj
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 q̂ G ¬bRôjh ¬«∏Y √ô°üæjh ¬H ôØ¶jh

 .±ô°ûdGh ∂∏ŸG
 ¬f EÉa ΩÓ``°ùdG ¬«∏Y OhGO i CGQ øe π«bh-
 h CG ∫OÉ``Y ∂``∏e Ió``∏ÑdG ∂``∏J ‘ ¿ƒ``μj
 ∞``°üæe º«μM ¢VÉb h CG π``°VÉa ¢ù«FQ
 kÉ``ŸÉX  Ió``∏ÑdG  ∂``∏J  ¢``ù«FQ  ¿Éc  ¿ EGh
 ¿ EGh  k’OÉ``Y  kÉ``°ù«FQ  ≈``dÉ©J  q̂ G  ¬``dóH
 ≈``dÉ©J q̂ G  ¬``dóH kGô``FÉL kÉ«``°VÉb ¿Éc
 ¿ EGh  ¬``ªμM  ‘  k’OÉ``Y  kÉ«``°VÉb  ¬``fÉμe
 OhGO áj DhQh ¬``dÉf AÉ``°†≤∏d kÓªàfi ¿Éc
 ÉÃQh áaÓÿG ≈∏Y ∫óJ ΩÓ``°ùdG ¬«∏Y
 OÉμf C’Gh AÉ``°ùædÉH ¿Éëàe’G ≈``∏Y âdO
 ≈∏Y ¬``àj DhQ â``dO É``ÃQh ø``¡à¡L ø``e
 Úë∏àdGh Üô``£dGh í«Ñ``°ùàdGh IhÓàdG
 ´Ób E’G ≈∏Y ¬``àj DhQ ∫óJh IAGô``≤dG ‘
 ÉÃQh ´ƒ``LôdGh áHƒàdGh Üƒ``fòdG øY
 ≈∏Y ¬àj DhQ ∫óJh ÖFÉ°üŸG ¬«∏Y âfÉg

 .áÑbÉ©dG ø°ùM
 ¬«∏Y OhGO IQƒ°U ‘ ∫ƒ– ¬f CG i CGQ øeh-
 ¿Éc ¿ EÉa ¬HÉ«K øe kÉHƒK ¢ùÑd h CG ΩÓ°ùdG
 ∫Éf áeƒμ◊Gh AÉ``°†≤dG ¬``H ≥«∏j ø``‡
 ¿ EÉa ∂``dP ¬H ≥``«∏j ø``μj ⁄ ¿ EGh ∂``dP
 ójó◊G øe ¬àYÉæ``°Uh ¬à``°û«©e âfÉc
 øe A»``°T ¬d øμj ⁄ ¿ EGh k’Ée OÉa CG ¬H h CG
 OÉjORÉH ô°ûH kÉ◊É°U kÓLQ ¿Éc ¿ EÉa ∂dP
 ¿õ◊Gh ´ƒ°ûÿGh AÉμÑdG IÌch ÒÿG
 h CG  ¬``fõëj √ BGQh kGô``FÉL kÉ``ŸÉX ¿Éc ¿ EGh
 ≥à«∏a ¬¡Lh ‘ kÉ``°SƒÑY √ BGQ h CG √óYƒàj

 .¬f CÉ°T í∏°ü«dh ≈dÉ©J q̂ G
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  


  


 ""  

 
 ""
 
 
     

  
""
   

   



  
 ""
    
   ""
  

 
  
  


   

75
100""
  
    
 



 ""
 
 


 

    ""
 "" 
""
   
  
4200 3000    
 
   
   
  
 ""
    ""

 " 
 
   
 

 
  
   
    
  
  
    
 
  
  
"
  
 

"  

3 
 "" 
 
 ""


  
 




  
   
   "

    
 ""
  
   



     
  
  
 
   
  


    


 
 ""  

 
    


 
 
 
  

""
  "



  

  
  

" 
   
 

      
   
 
   


     

  
  
    
   
 



      ""



  

  


 
  
 
 

 
   


   
"
   "

" "
 
 
 
  ""
 

 
 
 

"
   
 
   
  

 
  
    
 



   
  

  

  
  
 
   
 
  
  
  
 
 



   
 
  
 
 
 " 
  
 
 
 " 
  
 
  
 



 
  
   

 
 
  

 

  
      

 

 
  
     
  
 

 

 



 ´Éª``°S  ó``æY  ø``jÒãμdG  ø``gòd  QOÉ``Ñàj  
 á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ±É≤j EG ¬f CGzΩÉ£ØdGzí∏£°üe
 Oó©àJ ób πØ£dG ΩÉ£a ´Gƒf CG ¿ CG ÒZ,πØ£dG øY

 :»∏jÉª«a πãªàJ ΩÉ°ùb CG áKÓK πª°ûàd
 ≈d EG á``«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ø``e ∫É``≤àf’G1-

.áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  áYÉ``°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G2-
.ÜƒμdÉH ÜöûdG ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  áYÉ``°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G3-
.áÑ∏°üdG áª©W C’G ∫hÉæJ ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 √òg øe Ì``c CG h CG Ió``MGƒH πØ£dG ô``Á å``«M
 óLƒj ’ ¬f CG ôcòjh Éªc,ΩÉ£ØdG øe ∫Éμ``°T C’G

 ¿ EG ìÉéæH º``àj ¬f CG ÒZ ΩÉ£Ø∏d Ú©e Üƒ∏``°S CG
 …òdG âbƒdG º¡j ’h,»éjQóJ πμ``°ûH …ôL oCG
 h CG ΩÉj C’ ¿ƒ``LÉàëj ∫ÉØW CG ∑É``æ¡a ∂dòd Ωõ``∏j

.ìÉéæH á«∏ª©dG ºààd ô¡°T CG h CG ™«HÉ°S CG

?ΩÉ£ØdG á«∏ªY ºàJ ∞«c
 ¿ CG í``°üæj ΩÉ£ØdG á«∏ª©H Aó``ÑdG ó``æY     
 Gòd,∂dòd OGó©à``°SG ≈∏Y πØ£dGh Ω C’G ¿ƒμJ
 πØ£dG ¬«a ¿ƒ``μj ’ âbh QÉ``«àNÉH í``°üæj
 ‘ h CG kÉ``°†jôe ¿ƒμj ¿ CÉc É``e §¨``°V â–
 Ω C’G  ¬``«a  ¿ƒ``μJ ’ ¿ CGh,Úæ``°ùàdG  á``∏Môe
 ¿ƒμj ¿ CÉc §¨°†dG â– á∏FÉ©dG h CG á``°†jôe

.Óãe á«∏FÉY πcÉ°ûe ∑Éæg
 á«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ó``jóªàH í``°üæ oj É``ªc
 AÉ£Y E’ ∂``dPh ΩÉ``£ØdÉH ∫Éé©à``°S’G Ωó``Yh
 É¡æe,áæ«©e ¢VGôe CG ó°V á«aÉμdG áYÉæŸG πØ£dG
 ó``°V ká``°UÉN h Ö«∏◊G á«``°SÉ°ùMh É``Áõc E’G
 IôμÑŸG á∏MôŸG ‘ Qó°üdG ÒØ°Uh ô≤ÑdG Ö«∏M

.ádƒØ£dG øe
 ÈY »``éjQóàdG ΩÉ``£ØdG á``«∏ªY iô``Œh
 ¿ƒë°üæj øe ∑Éæ¡a A»£H πμ°ûH É¡H ΩÉ«≤dG
 ∂dP ¿ C’,ΩÉ``j CG 5-7 πc áYÉ``°VôdG ±ò``ëH
 ΩÉ¶f ™e º∏b CÉàdG ≈``∏Y Ω C’Gh πØ£dG óYÉ``°ùj
 ø``e Ω C’G »``≤j ¬``f CG Éªc,áYÉ``°Vô∏d ó``jóL
 ¿ƒë``°üæj øe ∑Éæg ¿ CG ÒZ Qó``°üdG AÓàeG
 ÈY ∂dPh, kÉ«eƒj äÉ©``°VôdG Oó``Y π``«∏≤àH
 ´É``°VQ E’G øe k’óH áLÉLR h CG Üƒc ¢``VôY
 ∂dPh äÉ©``°VôdG Ióe Ò``°ü≤Jh …óãdG øe

.»eƒj πμ°ûH
 øe É°†j CG π∏≤j ¿ CÉH ∂dP ¿ CG ≈d EG QÉ``°ûjh
 Ω C’G Öæéjh …óãdG ‘ Ö«∏◊G Üƒ``°ùæe
 ó©H ô¡¶J »``àdG Qó``°üdG AÓàeG IÉ``fÉ©e
 »àdGh,™jöS πμ``°ûH ºàj …ò``dG ΩÉ``£ØdG
 IOQÉ``ÑdG äGOÉ``ªμdG ΩGóîà``°SÉH í``°üæj
 .É¡KhóM ádÉM ‘ É¡°VGôY CG øe ∞«Øîà∏d

?ΩÉ£ØdG ó©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 øY äÉ``¡e C’G ø``e äGó``jó©dG ∫AÉ``°ùàJ    
 ∂dP πL C’h,ΩÉ£ØdG ó``©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 AGòZ ≈∏Y πØ£dG ∫ƒ°üM øª°†J óYGƒb ∑Éæg

:»∏jÉe óYGƒ≤dG √òg øeh,»ë°Uh πeÉc
 ¢``UÉÿG  ¿ƒ``ë£ŸG  RQ C’É``H  Aó``ÑdG  ø``μÁ1-
 É``°†j CG øμÁh Ö«∏◊G ¢†©H ™e ¬Lõeh ∫ÉØW C’ÉH
 ´ÉÑJ »àdG ∫ÉØW CÓd á``°ü°üîŸG äÉÑLƒdG Ëó``≤J
 kGó«L ábƒ∏``°ùŸG QÉ``°†ÿG πãe äÉ«dó«``°üdG ‘
 ¬cGƒØdGh,ÉWÉ£ÑdGh É°SƒμdGh Qõ÷Éc á°Shô¡ŸGh
 .¢UÉL C’Gh RƒŸGh ìÉØàdÉc á°Shô¡ŸGh áé°VÉædG
 ºë∏dG ∫ÉNO EG øμÁ ¢SOÉ``°ùdG ô¡``°ûdG ó©H2-

 .ó∏÷G ¿hO øe êÉLódGh ¿ƒgódG øe ‹ÉÿG
 ÜƒÑ◊G ∫ÉNO EG øμÁ ™°SÉàdG  ô¡°ûdG ó©Hh3-
 kGó«L IÉ¡£ŸG É«dƒ``°UÉØdGh ¢üª◊Gh ¢Só©dÉc

.á°Shô¡ŸGh
AGôgõdG áªWÉa.Ü

1818
∫Éª÷Gh∫Éª÷Gh



 Iö†ÿG ºFGO ô``ª©e »Ñ``°ûY äÉÑf
 60 ≈``dG ¬``YÉØJQG π``°üj »cƒ``°T
 ájõeôb AGôªM IÒ¨``°U IôgõdG,º``°S
 ó©jh.∑Gƒ``°T C’G ÖfGƒL ø``e êô``îJ
 ä’ÉMh Ωõ«JÉehô∏d  êÓ``Y ∫ƒ≤©dG
 Qóeh Å«≤eh Ú∏eh ≈∏μdG ≈``°üM
 .»ª``°†¡dG  RÉ¡é∏d  ô``¡£eh ∫ƒÑ∏d
 ≈∏Y ™``°VƒJ IOÉª``°†c πª©à``°ùj
 πª©à``°ùj Éªc É``¡LÓ©d Ò``°SGƒÑdG
.á≤«≤°ûdG Ω’ BG ó°V ¥ƒ``°ûf πªY ‘

 πª©j PG ájƒ«M äGÒ``K CÉJ ¬dh Iô≤ÑdG IQƒ``°S ‘ ¿ BGô≤dG ‘ ôcP …òdG øŸG ƒ``g ∫ƒ``bÉ©dGh
 áLQO ≈∏Y ôK Dƒj ’ ¬æμdh ¢ùØæàdG áYöS ójõjh §``°ûæeh Ö∏≤dG ¢VÉÑ≤fG Iƒb IOÉjR ≈∏Y

.º°ù÷G IQGôM

 äÉÑM +3ÉWÉ£H ΩGôZ 500:ôjOÉ≤ŸG
 +30áÁôc Üƒc ´ÉHQ CG çÓK+QõL

 á≤©∏e+AÉe ÜGƒc CG +6IóHR ΩGôZ
 áÁôc+Oƒ°S CG πØ∏a í∏e+ôμ°S IÒ¨°U

.Újõà∏d
 ÉWÉ£ÑdG ™£≤J1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øî°ùJh IÒ¨°U ™£b ≈d EG Qõ÷Gh

 ¿ CG ó©Hh Qõ÷G É¡«d EG ±É°†j h IóHõdG

2-.ÉWÉ£ÑdG ±É°†J êƒ°†ædÉH CGóÑj
 πØ∏ØdGh í∏ŸGh ôμ°ùdG h AÉŸG ±É°†j

 QÉf ≈∏Y ∑Îjh Qó≤dG ≈£¨jh Oƒ°S C’G
3-.äGhö†ÿG è°†æJ ¿ CG ≈d EG áFOÉg
 ≈àM •ÓÿG ‘ äGhö†ÿG øë£J
 ™e É¡æ«î°ùJ OÉ©j ºK áªYÉf íÑ°üJ

 øjõJ ºK »∏¨J ¿ CG ≈d EG áÁôμdG áaÉ°V EG
.Ωó≤Jh áÁôμdÉH

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ∫hÎ°ùdƒμdG ¢†Øîj ¢ùÿG âjR1-
 ≈∏Y πª©jh á«KÓãdG ¿ƒgódGh QÉ°†dG

.ÚjGöûdG áfƒ«d
 OGƒŸGh QƒØ``°ùØdGh ójó◊ÉH »``æZ2-
 äGô©``°ùdGh  á``«æ«JhÈdGh  á``«ægódG

.ájQGô◊G
 ï«fQõdGh  Qƒ``∏ØdGh  Oƒ``«dÉH  »æZ3-
 õ``«æ¨æŸGh  AÉ``«JƒàdGh  â``dÉHƒμdGh

.âjÈμdGh
 ájƒ«◊G ìÓe C’Gh AÉŸÉH »æZ ¢ùÿG4-
 ÚeÉàØH √ÉæZ ±hô``©eh äÉæ«eÉà«ØdGh

."O"ÚeÉà«ah" CG"ÚeÉà«ah"`g"
.º≤©dG ä’ÉM á÷É©e ‘ ºgÉ°ùj5-

 ΩƒjQÉcƒàcÓdG IOÉe ≈∏Y …ƒàëj6-
 Ahó¡dÉH Qƒ©``°ûdG ¿É``°ùf E’G íæ“ »àdG
 QÉK BÉc GôK CG ∑ÎJ ’h á«``°ùØædG áMGôdGh

.IQóîŸG ájhO C’Gh äÉeƒæŸG
 Çó¡jh º``°†¡dG óYÉ``°ùjh …ƒ≤j7-
 Ω’ BG ∞Øîjh öüÑ∏d ƒ≤eh ÜÉ``°üY C’G

.åª£dG
 É``ÑWôe  ¿ƒ``μ«a  ¢``ùÿG  πc Dƒ``j8-
 Éæ«∏eh Éeƒæeh ÉFó¡eh ⁄ CÓd Éæμ°ùeh

.ÜÉ°üY C’Gh öüÑ∏d Éjƒ≤eh
 ø``e  ∞``Øîjh  èæ``°ûàdG  è``dÉ©j9-
 ∫É©``°ùdG IóM øeh ¢Sô≤ædG ¢``VGôY CG
 »Ñ``°ü©dG ¥Q C’G ä’É``M ‘ ó``«Øeh

.»°ùØædG ≥∏≤dGh
 êÓ``©d  É``«LQÉN  πª©à``°ùjh10-
 πª©à°ùjh QƒãÑdGh äÉMGô÷Gh πeÉeódG
 AÉØ``°Uh ¬LƒdG ¿ƒd á«≤æJh π``«ªéà∏d

.IöûÑdG

ójó÷G

كيف تختارين مزهريات بيتك؟
 á«fó©ŸG QƒgõdG ÊGh C’ IOó©àe ∫Éμ°T CG ∑Éæg
 á∏jƒW ¿ƒμJ ó``bh ¢SÉëædG øe áYƒæ``°üŸG
 AÉæàbG ‘ óYÉ``°ùj É‡ §``°SƒdG øe Iô``©≤eh
 ájôgõŸG ô¡¶J å«M.¥É°ùdG á∏jƒ£dG QÉgR C’G
 á¶∏¨dG ø``e π«∏≤H Üƒ``°ûe ô``gÉH ∫É``ªéH
 πL CG øeh AÉf EÓd á``«fó©ŸG á«æÑdG øY áŒÉædG
 áaÉ°V EG π°†Øj,»°SÉ≤dG ô¡¶ŸG øe ∞«ØîàdG
 ±GôW CG á«£¨àd á``bQƒŸG äÉ``JÉÑædG øe OóY
 √òg øe iôN CG ∫Éμ°T CG ≈d EG áaÉ``°V E’ÉH,AÉf E’G
 …ƒ∏©dG É¡FõL ‘ á©°SGƒdGh á∏jƒ£dG ÊGh C’G
 ô©≤e ƒg Ée É¡æeh á©«aôdGh á∏jƒ£dG ∂dòch
 á«WhôîŸG ÊGh C’G Ée CG.§``°SƒdG ‘ øëæeh
 ¿É°üZ C’Gh QÉgR C’G AGƒàMÉH É¡∏μ°T íª°ù«a
 ’É› É¡«£©àa,±GôW C’G ≈``∏Y πjÉªàJ »àdG

 ¿ EÉa Gòμgh.É¡JÉ≤jQhh É¡fÉ``°üZ C’ GOGóàeGh ƒªæ∏d
 Ö°SÉæŸG AÉf E’G QÉ«àNG ƒg ∫õæŸG áHôd áÑ°ùædÉH º¡ŸG

 ájôgõe ≈``∏Y ∫ƒ``°üë∏d É¡«æà≤J »àdG QÉ``gR CÓd
.É¡dõæe ±GôW CG É¡H πªŒ á«¡H

 ÉÄaGO Ωóîà°ùŸG AÉŸG ¿ƒμj ¿ CG Öéj
 …òdG ≥«bôdG AÉ£¨dG ¿ C’ ÉæNÉ°S ¢ù«dh

 ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG í£°S »£¨j
 ôK CÉàdG ™jöSh á°UÉN á«°SÉ°ùM ¬d

 Ú©dG ΩÉª◊ óYƒe π°†a CGh,IQGô◊ÉH
 OQƒdG ΩÉªM πªY ºàjh ΩƒædG πÑb É«eƒj

 AÉŸG ≈d EG OQƒdG AÉe øe π«∏b áaÉ°V EÉH

 Ú©dG ™°†fh Iƒ¡b ¿Ééæa ‘ ÅaGódG
 ¥ƒa ±Gƒ◊G ™«ªL §¨°†fh ¬∏NGóH
 áMƒàØe Ú©dG AÉ≤HG ™e Ú©dG á≤£æe

 Éæ«Á ô¶ædGh,É¡«d EG ∫ƒ∏ëŸG ∫ƒNO ¿Éª°†d
 ™«ªL ≈d EG ∫ƒ∏ëŸG π°üj ≈àM GQÉ°ùjh

 øª°†æd ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG AGõL CG
.Gó«L Ú©dG ∞«¶æJ

π«ª÷G

∂«æ«Y áaÉ¶æd OQƒdG AÉe ΩÉªM




 É¡cÎj »àdG Ió«æ©dG äÉeÓ©dG á``dGR E’1-
¿GQó÷G ≈∏Y ™ª°ûdG ¿Gƒd CÉH ∫ÉØW’G Ö©d

 GOƒ°U ∫ƒ∏ëÃ á∏∏Ñe ábôN ΩGóîà°SG øμÁ
.õÑÿG

 í«HÉ°üe ≈∏Y ô£©dG øe π«∏≤dG »°TQ2-
Éª∏c Iô£Y áëFGQ ∂«£©à°Sh AÉHô¡μdG

 .í«HÉ°üŸG √òg »JAÉ°VG
 »©``°V á«YÉæ``°üdG QƒgõdG ∞``«¶æàd3-
 ºK ¥Qh ¢``ù«c π``NGO í∏ŸG ø``e É``°†©H
 ºK É¡Ø«¶æJ OGô``ŸG Qƒ``gõdG ¬«dG »Ø«``°VG
 í∏ŸG πª©«``°Sh Gó«L ¢ù«μdG êôH »``eƒb

.É¡æe ñÉ°Sh C’Gh QÉÑ¨dG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y

»Jó«°S»Jó«°S
 

العاقول

فوائد الخس

  ÊÉ©eh
 »àdG IÉàØdG »æ©jh:ÉjÉe-

.ÜGöùdGh ºgƒdG
 ¬«dG Åéà∏j …òdG CÉé∏ŸG »æ©jh:¿ÉjQÉf-

.¬H AÉªàMÓd ¢üî°ûdG
.¥QR’G äƒbÉ«dG »æ©jh:º∏«f-

.á°Só≤ŸG Iô≤ÑdG »æ©jh:»æjófÉf-
.ábƒ∏ÿG IÉàØdG »gh:Éà«f-
.Ö◊G ≈àa »æ©jh:ËôH-

 áHƒÑëŸGh á∏«ª÷G IÉàØdG »æ©jh:ÉμfÉjôH-

.á∏°†ØŸGh
.∂∏ŸG »æ©jh:êGQ-

.AÉbQõdG ¢ùJƒ∏dG IôgR »æ©jh:∞«LGQ-
.∑ƒ∏ŸG ¬dG:¢û«LGQ-

.¢ùª°ûdGh π«∏dG ¬dG »æ©jh:¢û«cGQ-
.áª«μ◊G IÉàØdG »æ©jh:»°ûjQ-

.¢ùª°ûdG »æ©jh:â«ghQ-
.IÒÿG IÉàØdG »gh:É¡μjQ-

.QƒædG ¬Ñ°ûJ »àdG IÉàØdG »æ©jh:»æ°ThQ-

أسماء هندية ومعانيها
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شوربة البطاطا والجزر

»≤Ñ£dG ≈d EG »FGò¨dG Ωô¡dG øe

كيف تعتنين بطفلك أثناء مرحلة الفطام..؟
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
∫Éª÷Gh

 ¢üî°ûdG ø``e π≤àæj »∏«ØW ¢``Vôe É``jQÓŸG
 ≥jôW øY º«∏°ùdG ¢üî°ûdG ≈d EG ÉjQÓŸÉH ÜÉ°üŸG
 øe ÉjQÓŸG π«ØW ¢``üà“ »àdG ¢Vƒ©ÑdG á``©°ùd
.º«∏°ùdG ¢üî°ûdG ≈d EG ¬∏≤æJh ¢†jôŸG ¢üî°ûdG
 ≈d EG á°Vƒ©ÑdG ÜÉ``©d øe ÉjQÓŸG º«KGôL π``≤àæJ
 áYöùH ôKÉμà∏d óÑμdG ≈d EG ¬``LƒàJh ¿É°ùf E’G ΩO
.AGôª◊G √ÉjÓN ≈∏Y iò¨ààd ΩódG ≈d EG π≤àæJ º``K
 π≤æj …òdG øμdh ¢Vƒ©Ñ∏d IÒãc ´Gƒf CG ∑É``ægh
 IÎa.¢ù«∏aƒf C’G ¢Vƒ©H ≈ãf CG ƒg ÉjQÓŸG ¢Vôe
 øe óà“ »àdG IÎØdG »g É``jQÓŸG ¢Vôe áfÉ°†M
 ≈∏Y ¢VGôY C’G Qƒ¡X ≈àM á°Vƒ©ÑdG á©°ùd âbh
 15 ≈d EG 10 ÚH IÎ``ØdG √òg ìhGÎJh ¢``üî°ûdG

 ⁄ CG2-.OÈdÉH Qƒ©°ûdGh ≈ª◊G1-:»∏jÉe ¢VGôY C’G πª°ûJh.Ωƒj
 QƒàØdGh π°ùμdGh ∫É¡°S E’G3-.¢TGô£dGh ´Gó``°üdGh π°UÉØŸG
 ÜÉÑ°S C’G π``ãªàJh.»YƒdG ¿Gó``≤a É``fÉ«M CGh á``NhódG4-.ΩÉ©dG

 äÉHÉ¡àd EG2-.ÚJRƒ∏dG ÜÉ``¡àd EG1-:‘ ¬``H á``HÉ°U EÓd iô``N C’G
 h »FÉë°ùdG4-.»°ùØæàdG RÉ``¡÷G äÉ``HÉ¡àd EG3-.≈£°SƒdG ¿P C’G
 äÉHÉ¡àd EG7-.á«∏j C’G ‘ äÉLGôN6-.áÑ¡à∏ŸG ´hô÷G5-.áÑ°ü◊G

.á«dƒÑdG …QÉéŸG

 áHÉ°U E’G ø``e »≤J »``àdG ájhO C’G ø``e OóY ó``Lƒj
 ºàj …òdG ¿ÉμŸG Ö``°ùëH ájhO C’ÉH í°üæj É``jQÓŸÉH
 ä’É◊Gh ¢VGôe C’G Ö``°ùëHh ¬JQÉjõd §«£îàdG
 øe ≈£©J »àdG ájhO C’G πc ¿ EG .á≤HÉ°ùdG á«ë°üdG
 í°üæj Éªc.á«ÑW á``Ø°Uƒd áLÉëH ájÉbƒdG πL CG
 áHÉ°U E’G áÑ°ùæH áahô©ŸG ≥``WÉæª∏d ¿hôaÉ°ùŸG
 øe »°VÉŸG ‘ GƒfÉY øŸh É``jQÓŸÉH á©ØJôŸG
 h CG ™æŸ ájhO CG ∫Éª©à°S EG Ö≤Y á«ÑfÉ÷G QÉ``K B’G
 πÑb AGhó``dG ∫hÉæàH AóÑdÉH É``jQÓŸG êÓ``Y
 íæ°ùJ ¿ CG πL CG øe ôØ°ùdG øe ™«HÉ°S CG 3-4
 áÑ°SÉæŸG IQÉ°ûà°S E’G π``«æH á°UôØdG º¡d
 QÉK B’G äô¡X ∫ÉM ‘ AGhó``dG Ò«¨àdh
 á``HÉ°U E’G  …OÉ``ØJ  ø``μÁh.á«ÑfÉ÷G
 πÑb AGhódG ∫hÉæJ ≥jôW øY ÉjQÓŸÉH
 á≤£æŸG ≈d EG ô``Ø°ùdG ó©H h CG AÉ``æK CGh
 ≈∏Yh.¢VôŸG É``¡«a ó``Lƒj »àdG
 êÓ©dG ¿ƒμj ’ ∂dP øe ºZôdG
 ÉªFGO É``©LÉf ÉjQÓª∏d OÉ``°†ŸG
 ≥``WÉæe ‘ äÉ``«∏«Ø£dG ¿ C’
 ¿ƒ``μJ  ⁄É``©dG  ‘  á``æ«©e

.ájhO C’G ¢†©Ñd áehÉ≤e

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 äGP IÒé°T ø``Y IQÉÑY ¢``ShQóæ°ùdG
 ájÉ¡f ≈∏Y QÉgR CGh á«æëæe á∏HÉ≤àe ¥GQh CG
 äÉÑf ¢ShQóæ°ùdG äÉÑæd óLƒJh ¿É°üZ C’G
 øe ô¨°U CG ≈ãf C’G QÉgR CGh ôcP ôN BGh ≈ãf CG
 ä’õæd ó«Øe ∞ØéŸG ¢ShQóæ°ùdG.ôcòdG
 ´ÉLh CGh ¢ùØædGh ƒ``HôdG Ögòjh ÆÉ``eódG
 ¢†«◊Gh ÜÉ°üY C’Gh ∫É``ë£dGh Qó°üdG
 ´ÉLh CG øμ°ùjh.∫É¡°S E’Gh Ωó``dG ¢ùÑMh
 ≈d EG ∫ BG Ée ßØëjh áã∏dG ìhôbh ¿Éæ°S C’G
 ‘ ô£bh âjõdG ‘ »∏Z GP EGh.•ƒ``≤°ùdG
 Éªc.ºª°üdG ∞ØNh ™``LƒdG øμ°S ¿P C’G

 Ìf GP EGh ¿GójódGh á``«ª¨∏ÑdG ∫ƒ°†ØdG πjõjh áMô≤dGh ¢VÉ«ÑdG π``jõ«a ∫Éëc E’G ‘ ™``Øæj
.É¡ª◊ CG ìhô÷G ≈∏Y

 ΩGôZ +100±hôN º◊ ≠∏c:ôjOÉ≤ŸG
 ¢ûª°ûe ΩGôZ +200ÚY ΩGôZ +600Ö«HR

 ΩGôZ +500ìÉØJ ΩGôZ +100∞Ø›
.ôgõdG AÉe Ò¨°U Üƒc+áaôb á≤©∏e+ôμ°S

 ‘ ¬«©°Vh ºë∏dG »©£b1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øª°ùdGh áaô≤dG »Ø«°V CG2-.AÉŸÉH ¬«£Zh AÉf EG

 ≈∏Y »¡W EG3-.ôμ°ùdG øe ™£bh Ö«HõdGh

 áaÉ°V EG ™e áYÉ°S ∞°üf Ióe áØ«©°V QÉf
 QÉîÑdÉH Ú©dG »îØf CG4-.ôN B’ ÚM øe ôμ°ùdG
 »Ø«°V CG »¡£dG ∞°üàæe ‘h ≥FÉbO 10 Ióe

 ≈d EG ¬©«£≤Jh √Ò°û≤J ó©H ìÉØàdGh Ú©dG
 áØ«©°V QÉf ≈∏Y »¡£dG ‘ …ôªà°S EG4-.™£b

 ôgõdG AÉe …Ìf CGh ÉØ«ãc ¥ôŸG íÑ°üj ≈àM
.ÚJôe ¬«∏Zh

 

∂àë°üd∂àë°üd
مفيد           

 ¿ƒ``àjõdÉH  ¬``f BGôb  ‘  ¬``∏dG  º``°ùb CG
.zÚæ«°S QƒWh ¿ƒàjõdGh ÚàdGhz:∫É≤a
 ¬``∏dG ≈``∏°U ¬``∏dG ∫ƒ``°SQ ≈``°Uh CGh
 ¿ƒàjõdG âjR ∫É``ª©à°S EÉH º∏°Sh ¬``«∏Y
 øe ¬f EÉa ¬H GƒægO EGh âjõdG Gƒ``∏cz:∫É≤a

.zácQÉÑe Iôé°T
 ø``μ°S  QÉ``◊G  AÉ``ŸÉH  Üö``T  GP EG1-

.¢ü¨ŸG
.¿GójódG Oô£jh ¿ƒdƒ≤dG èdÉ©j2-
.≈∏μdG í∏°üjh ≈°ü◊G âàØj3-

 π``°UÉØŸG ø``μ°ùj ¬``H ¿É``≤àM E’G4-
.ô¡¶dG ´ÉLh CG èdÉ©jh

 ™æÁh ô©°ûdG í∏°üjh Ö«°ûdG ™``æÁ5-
.¬Wƒ≤°S

.AÉ°†Y C’G ó°ûjh øØ©dG ™£≤j6-
 óëjh ¢VÉ«ÑdG ™``∏≤j ¬H ∫Éëàc E’G7-

.öüÑdG
.¥Ó°ùdG Üô÷G øe ™Øæj8-

 OÉ``°†ªc π``ª©jh ∞``«£d Ú``∏e9-
.∑É°ùe EÓd

 ó∏÷G ‘ áÑ¡à∏ŸG ìƒ£°ùdG ∞£∏j10-
 ájó∏÷G Qƒ°û≤dG ájô£J ‘ π``ª©à°ùjh

.±ó°üdG AGOh ÉÁõc E’G øY áªLÉædG
 ΩódG §¨°†H Ú``HÉ°üª∏d ó``«Øe11-

.∫hÎ°ùdƒμdGh ΩódG ôμ°Sh
 ¿ƒgódÉH √Éæ¨H ¿ƒàjõdG âjR RÉàÁ12-

.á©Ñ°ûe Ò¨dG

الملاريا

ójó÷G

كيفية الإستفادة من قشور البيض
 ÉÑjô≤J πØ°S C’G øe É¡Ñ≤ãfh á°†«H ö†ëf1-

.É¡ZôØfh º°S 1.5 ‹GƒM
 πª©f º``K ∞ØŒh π``NGódG ø``e π``°ù¨J2-
 πãe πFÉ°S ¿ƒμj ¿ CG ≈∏Y ¢ùÑ÷G øe §«∏N

. ∂«μdG §«∏N
 ¢†«ÑdG Ö``°üfh ¢†«ÑdG ≥``ÑW ö``†ëf3-
 ≈∏Y CÓd áëàØdG ¿ƒ``μJ ¿ CG ≈∏Y ¬«a Æô``ØŸG
 ≈àM ¢†«ÑdG πNGO ¢ùÑ÷G §``«∏N Ö°üf ºK
 áÄÑ©àdG AÉæK CG á``°†«ÑdG õg IÉYGôe ™``e Å∏àÁ
 ∑ÎJh äÉZGôØdG ø``e Égƒ∏N ø``ª°†f ≈àM

.∞Œ ≈àM
 ¿ƒμJ ¢``†«ÑdG öûb ø``e ™£b ö``†ëf4-
 á``°†«ÑdG  ‘  IOƒ``LƒŸG  á``ëàØdG  º``éëH
 ¢†«H ≈∏Y Éæ∏°üM Gòμgh É¡«∏Y É¡≤°ü∏fh

.öùμæj ¿ CG øμÁ ’ Ö∏°U
.RôÿÉH É¡«æjR5-

 ´hôÿG âjR ∫Éª©à°S EÉH í°üæj1-
 ¿ C’ ¢TƒeôdG ºéM ∞«ãμJh πjƒ£àd

 »μdh ™jöSh …ôë°S ∫ƒ©Øe ¬d
 πjƒ£J ‘ ´öS CG èFÉàf ≈∏Y »∏°ü–

 âjR øe π«∏≤dG »©°V ¢TƒeôdG
 ™e kÉ«eƒj ÚJôe ¢TƒeôdG ≈∏Y ´hôÿG
 É¡£«°ûªàd ¢TƒeôdG IÉ°Tôa ΩGóîà°S EG

 ≈∏Y ¬æe áμ«ª°S á≤ÑW »©°Vh
 ∫GƒW É¡jò¨«d ΩƒædG πÑb ¢TƒeôdG

.π«∏dG
 QGó≤e ‘ á∏°üH »∏¨H »eƒb2-
 ¿ CG ≈∏Y ¿ƒàjõdG âjR øe ¿Ééæa

 áKÓK h CG ÚJôe §«∏ÿG ΩGóîà°S EG ºàj
.¢UôëH øμdh kÉ«eƒj


π«ª÷G

?áØ«ãch á∏jƒW ¢TƒeQ ≈∏Y Ú∏°ü– ∞«c




 »∏¨ŸG AÉŸG øY áŒÉædG ¥hô◊G êÓ©d1-
 ™°Vh π``H ™«bÉ≤ØdG A≥``a Ωó``Y »``YGQ

.ô¡£ŸG ¢TÉ°ûdÉH É¡Ødh É¡«∏Y ô¡£e
 ó°ùØj ’ ≈àM ¢``†«ÑdG QÉØ°U ßØ◊2-
 AÉŸÉH ¬``«£¨f ¢``VÉ«ÑdG ΩGó``îà°S EG ó``©H

.áLÓãdG ‘ ßØëjh OQÉÑdG
 ≈∏Y Gô``KG äÉ``Mƒ∏dG ∑Î``J ’ ≈``àM3-

 §jöT ™``°Vh ≈``d EG …ó``ªY EG ¿GQó``÷G
 á«Ø∏ÿG á``¡÷G øe ÉgQÉW EG ≈``∏Y ≥°U’
 øe QÉW EÓd ö``TÉÑŸG ∑ÉμàM E’G ™``æª«°S

.∞∏ÿG
 »°TQ â«cƒŸG øY Iƒ¡≤dG ™≤H ádGR E’4-
 øeh ¢ùHÓŸG ∫ƒ``°ùZ øe π«∏≤dG É¡«∏Y

.AÉŸÉH É¡«Ø£°T EG ºK

»Jó«°S»Jó«°S
 

السندروس 

فوائد زيت الزيتون
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Ìf GGPGPGGEGh GG¿Gój dódGGGh áá``«ª¨∏¨∏ dÑdGGG ∫∫ƒ°†ØdØdGGG ππjõjh áMô≤d

  
ÊÉ©eh

 IÒ``Nh á``cQÉÑe:≈æÁ1-
.Úª«dG πgCG øeh

 ó``¡Yh  á``ÑëŸG  ΩGõ``àdEG  √É``æ©e:A’h2-
.IöüædGh ábGó°üdGh Üô≤dGh ¢UÓNE’G

.¥Éã«ŸGh ó¡©dG »æ©j:óYh3-
 »æ“h áÑëŸGh IOƒŸGh Ö◊G √Éæ©e:OGOh4-

.∫É°UƒdG
.ó≤dGh öüÿG á≤«bQ √Éæ©e:AÉØ«g5-

.áÄ«¡dGh ô¡¶ŸG áæ°ùM √Éæ©e:AÉ«g6-

 ó«æ¡àdG øeh πHE’G øe áFÉŸG √Éæ©e:óæg7-
.»ØÿG ΩÓμdG ƒgh

.OÉ°TôdG ≈∏Y ád’Oh ¿É«H:ióg8-
 ¢``VƒY  Ó``H  á``«£©dG  »``æ©jh:áÑg9-

.áëæŸGh ÜƒgƒŸG A»°ûdG …CG áÑgƒŸGh
 IQGOh  ô``ª≤dG  ∫ƒ``M  IQGó``dG:ádÉg10-

.π«ªL πμ°T …CG ¢ùª°ûdG
 ´É``ØJQE’Gh  ƒ``∏©dG  √É``æ©e:áaƒf11-

.ƒª°ùdGh

معاني أسماء بنات وأولاد مشتركة
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طاجين لحلو
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 ø``e  Ëôe:ádÉ``°SôdG  áÑMÉ``°U
áHÉæY

 ⁄  äGƒæ``°S  ò``æe  á``Lhõàe  É``f CG
 ’ ¬``f CG  ’ EG  A»``°T ‘ »``©e »``LhR ô``°ü≤j
 ΩGÎM’G π``«∏b É`` kfÉ«M CGh ,¥hò``dG ±ô``©j

 h CG á``LhR Ö``LGƒc ¬``©e ô``°üb CG ⁄ É``f CGh
 É¡LhõJ á``LhR ¬``jód ¿ CG âØ``°ûàcGh,Ω CG
 Ió©d ∫É°üØf’G ójQ CG ∂dòd QÉ«°ùe êGhR
 º``à¡j ’h  ÜGò``c ¿É``°ùf EG ¬f C’,ÜÉÑ``°S CG
 É``f CÉa á``ª©ædÉH ô©``°ûj ⁄h …ôYÉ``°ûÃ
 ,á◊É°U á«HôJ …O’h CG »HQ CGh áeõà∏e
 Ö°ùMh Ö°ùf äGPh ∫Éª÷G á£°Sƒàeh
 í«ë°U π¡a ∫ÉŸG ’ EG ∂∏Á ’ ¬f CÉH Éª∏Y

 ≈∏Y Üòμj ¿ CG êhõ∏d RÉL CG ΩÓ°S E’G ¿ CG
 kÉª∏Y?iôN C’G ø``e ¬``LGhõH ¬``àLhR

 øjQƒL CÉe Êhó``«a CG. k’ÉØW CG  É``æjód ¿ CG
.Gôμ°Th

:∫ƒb CG ádÉ°SôdG áÑMÉ°U ≈∏Y Oô∏d

 ∫ƒ``°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬``∏d óª◊G
:ó©Hh,¬∏dG

 Ö°†¨dG IÈf ∂àdÉ°SQ ‘ ô¡¶j á∏°VÉØdG âN C’G
 ‘ áHÉL E’G ø``jójôJ ∂f CGh ∫É``©Øf’Gh ójó``°ûdG
 É¡Jóe ∂LhR ™e IÉ«◊G √ò¡a,øμ‡ âbh ´ö``S CG
 •ÉHQ êGhõdGh,á¶ë∏dG Ió«dh â``°ù«dh äGƒæ°S
 ™e kÉ``°Uƒ°üNh ¿É``°ùf E’G ¬©£≤j ¿ CG πÑb …ƒb
 ‹É©àa,äGôŸG äÉÄe ôμØf ¿ CG Öéj ∫ÉØW CG OƒLh
 ¢ü∏îæd ∂àdÉ``°SQ ‘ päôcP Ée ¢``ûbÉæf »©e

.¬∏dG ¿P EÉH ∑ó©°ùJ áé«àf ≈d EG
 √òg A»``°ûH ∂©e öü≤j ⁄ ¬f CÉH ∂Lhõd ∑ôcP
 »æ©j A»°T πc ∂dƒ≤a,∂Lhõd Ö°ù– á«HÉéj EG
 É¡ÑfGƒL πeÉμH ∂``JÉ«M øY á«``°VGQ âæc ∂f CG
 ájöS C’G á``«MÉædG ºg C’Gh ,á``«YÉªàL’Gh ájOÉŸG
 Ée πc ≈Øf(A»``°T ‘)∂dƒbh êhõc ¬JÉÑLGhh
 ‹ÉàdÉHh,¢ü≤ædÉH ô©``°ûj h CG Ö``°†¨j ¿ CG ø``μÁ
 â∏ªc CÉa ôN BG ΩôμH ΩôμdG Gòg ¬àdOÉÑÃ âf CG â``ªb
 ∂JöS CG ¿h Dƒ``°ûd Iôjóeh Ω CGh á``Lhõc ∂``ÑLGh

.Ió«©°S á∏FÉYh ™FGQ A»°T Éæg ≈d EG,πeÉμdÉH
 π«∏b kÉfÉ«M CGh ¥hò``dG ±ô©j ’ ¬f CÉH É``°†j CG pâ``∏b
 ∞∏àîjh á«Ñ``°ùf Èà©J ¥hò``dG á``∏≤a,ΩGÎM’G
 Gòg ¿ƒ``μj ó≤a ô``N B’ ¢üî``°T ø``e É``¡cGQO EG
 ¬Lƒj ⁄ á«HôJ áé«àf ¬æμdh,ó``°ü≤j ’ A»°ûdG
 ‘ ¥hòdG á∏b ô¡¶J ÉÃôa í«ë``°U πμ°ûH É¡«a
 h CG ájó¡dG h CG áª∏μdÉH áLhõ∏d Ö``◊G QÉ¡X EG ΩóY
 h CG áîÑW πãe ¬à∏©a,π«ªL A»``°T ≈∏Y ôμ°ûdG
 ÉÃôa,ô©°T á°üb h CG ójóL ¿Éà°ùa h CG QƒμjO Ò«¨J
 á∏b ∂dòch ∂dòc √Gôj ’ ƒg ¥hP á∏b ¬æjôJ Ée
 π``°UGƒàdG ΩóY øY œÉf ∞``°S CÓd ƒgh ΩGÎM’G
 áMQÉ°üŸGh áØ``°TÉμŸG ΩóYh,êGhR C’G øe ó«÷G
 √ÉŒG º¡æe óMGh πc ¬H ô©``°ûj ÉŸ Ió«L á≤jô£H
 ∂LhR √ÉÑàfG pâ∏b ƒd ÉÃôa,ôN B’G ±ô£dG ±öüJ
 Ió«L á``≤jô£H ¬``aöüJ ‘ ∂``éYõj É``e ≈``d EG
 ‹ÉàdÉHh,∂«°Vôj Ée ≈d EG ¬cƒ∏``°S qÒ¨d áHò¡eh

.∑ôYÉ°ûe ìôéj Ée πc ≈∏Y Ö°SÉëj
 A»``°T ¬f CG ∂``°T’ ÜòμdÉa É`` kHGòc ¬``fƒc É``e CG
 ¿ƒμj ÉÃQ øμdh ¬æe ÚŸÉ©dG ÜQ QòMh Ú°ûe

 ∂d É¡dÉb ƒ``d »àdG Qƒ``e C’G ¢†©H ‘h,É k«Ñ``°ùf
 É kLôfl óéj ¿ CG ∫hÉëj ƒ¡a ∂Ñ°†Z CGh ∂éYR C’
 ≈∏Y …QGój ≈àM QGòY C’G ∫ÉëàfG h CG,Üô¡àdÉH Ée EG
 πLôdG Üòc RGƒ``L á«MÉf øe Ée CG kÉ©e É``ªμJÉ«M
 GP EG π°†a C’G øe ¿Éμa iôN CG áLhõH ¬àLhR ≈∏Y
 ¬æe ±ô©Jh,¬àLhR Èîjh »J CÉj ¿ CG êGhõ``dG OGQ CG
 Gƒ∏°UƒJ ÉÃôdh øjôN B’G øe ±ô©J ¿ CG øe π°†a CG
 …òdG ¿ CG ó≤àY CGh.Úaô£dG »°Vôj §°Sh πM ≈d EG
 ∂∏©Lh iôN CÉH ¬``LGhR ƒg ¬«∏Y ∂Ñ``°†Z ô séa
 øjójôJ ∂f CG áLQód Ö°†¨dG Gòg πμH øjô©``°ûJ

.∫É°üØf’G
 Ió«©``°ùdG IÉ«◊G ¿ CG á∏``°VÉØdG »``àN CG Éj ∫ƒ``b CGh
 »ª∏YGh ,ádƒ¡``°ùdG √ò¡H É``¡eóg Ö©``°üdG øe
 Ihõf ¬f CG »æ©j Gò¡a G kQÉ«``°ùe êGhõdG ΩGO Ée ¬f CÉH
 ’h »Ñ``°†¨J ’ ∂d ∫ƒ``b CG ’ Éf CGh Ωhó``j ø``dh
 øμdh,∂≤M øe Gò¡a »``°VÎ©J ’h »``°ûbÉæJ
 ÖëH …QhÉM πH Qƒ``¡àdG ΩóYh ∫ó©dG ¬``ªμëj
 ∫hÉ– I CGô``eG ‘ óLƒJ á``ªμMh Ohh Ahó``¡Hh
 »ª∏``°ùà°ùJ ’h,É¡JöS CGh É¡à«H ≈∏Y ßaÉ– ¿ CG
 áÑMÉ``°U âf CÉa ∂JÉ«M »``¡æJh áYöùdG  √ò``¡H
 ÉÃQ ∫ÉØW C’ Ω CGh á∏``°VÉa á∏FÉY øeh ΩGõàd EGh øjO

.∫É°üØf’G ó©H GƒYÉ°V
 »ÑàcGh É`` kª∏bh ábQh »μ``°ùe CG á``«dÉ¨dG »``àN CG
 √òg πX ‘ É¡æ«``°û«©J »``àdG IÉ``«◊G äÉ«Ñ∏``°S
 äÉ«Ñ∏``°S »ÑàcG ºK,∂dòc É¡JÉ«HÉéj EGh ±hô¶dG
 ºK,É¡JÉ«HÉéj EG ∂dòch ∂à«H Ωó¡æj ¿ CG ó©H IÉ«◊G
 Ωƒj πc É``¡«FôbG ´ƒÑ``°S CG Ióe ∂``°ùØf »``£Y CG
 IÒN C’G áé«àædG ≈d EG »∏°üJ ≈àM É¡«a Ée »∏e CÉJh
 …òîJG ºK,äÉ«HÉéj E’Gh äÉ«Ñ∏°ùdÉH ´Éæàb’G øe

.á«YGh á∏bÉY I CGôeG ∂f CG Ióc CÉàe Éf CGh ∑QGôb
 äGQhó``dÉH  ¥É``ëàd’ÉH ∂``JÉ«M ø``e »æ``°ùM
 áÑëŸG …öûfGh,π``°UGƒàdG äGQÉ¡e ÜÉ``°ùàcGh
 ∂``LhR Ú``H ∂``à«ÑH QGƒ``◊G á``aÉ≤Kh IOƒ``ŸGh
 ∂àæL ¬``f EÉa ,∂``à«H ≈``∏Y »``°UôMGh ∑O’h CGh
 øg É``fOÓH ‘ äÉ``≤∏£ŸG ∫Gƒ``M CG ‘ …ô``¶fGh
 á«YÉªàL’Gh á«``°ùØædG á«MÉædG ø``e ø¡dÉØW CGh
 ºK …ôμa,øjóŒ É``e ∂∏gòj ±ƒ``°Sh ájöS C’Gh
 ∑GQGôb …òîJG ºK ≈dÉ©J ¬∏dG …Òîà°SGh …ôμa

.∑ÉYQh ¬∏dG ∂¶ØM

 …Ò``μØJ  ‘  ø``ªμJ  »à∏μ``°ûe
 øe ™HÉf ¬``f CÉH …ÒμØJ ¿ƒØ``°üj »HQÉb CGh »``∏g CÉa »``MƒªWh
 ™aQh ™«ª÷G IóYÉ``°ùeh …Ò``ÿG πª©dG ÖM CG É``f CÉa ΩÉ``gh C’G
 ÉëLÉf É«``°SÉ«°S ¿ƒc CG ¿ CG ‘ áÑZôdG …ó``dh .¢SÉædG ø``Y º∏¶dG
 ¬dƒ≤j Ée ôcòJ CG kÉ``fÉ«M CGh ±ó¡dG Gòg ≥«≤ëàd ™é``°ûJ CG ÉfÉ«M CG
 ¿ CG iôN C’G »``àÑZQh »àªg §Ñãàa π«ëà``°ùe Gòg ¿ CÉH »``∏g CG
 äÉYhô°ûe íàa CGh …ó∏H OÉ°üàbG »æH CG …ôK ∫ÉªY CG πLQ íÑ°U CG
 áéëH ‹ƒM øe ¬``°VQÉ©j ìƒª£dG Gòg ≈àM ø``μdh.ájÒN
 »∏g CG ™``e º«≤e »``æf CG É kª∏Y.ôe C’G Gò``g ‘ G kÒ``ãc ≠``dÉH CG »``æf CG
 Ö∏£à«``°S »JÉMƒªW ≥«≤– ‘ ¢VƒÿG äQôb GP EGh êQÉ``ÿÉH
 ¢SQO CG ¿ CG ó``H ’ Éªc.π``°U C’G …ó``∏H ≈``d EG »``YƒLQ ∂dP »``æe
 IQGO EG h CG á«``°SÉ«°S Ωƒ∏Y π``ãe »MƒªW ∫É› ¢``ùØf ‘ á``°SGQO

?π©a CG GPÉe Êhó°TQ CG.∫ÉªY CG

 ájGóH ∑Éæg ¢ù«d,¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ¿ CG ó≤à©J πg øμdh Qƒ£àdGh »bôdGh ‹É``©dG ìƒª£dG øe ™æÁ É``e
 äÉ«æe C’ÉHh §``≤a äÉMƒª£dÉH É¡d π``°üf ¿ CG øμÁ ÊÉe C’G ∂``∏J
.ójôf ÉŸ π``°üæd ™ÑàJ ¿ CG Öéj äGAGôL EGh äÉ«d BG ∂dP πμd Ω CG §≤a

 ÖMh πe C’Gh ≈dÉ©J ¬∏dG Éª¡Ñëj ¿Gôe CG Qƒe C’G ‹É©eh ìƒª£dGh
 ÒZh º∏``°ùŸG É¡d ≈©``°ùj ¿ CG Öéj »àdG Qƒe C’G øe IÉ«◊G Òª©J
 øe äôcP ÉªY êôîj ’h ≈``dÉ©J ¬∏dG ¬Ñëj É‡ Qƒe C’G ø``e ∂dP

 É«ª∏Yh É«°ùØf ¬«d EG ƒÑ°üJ ÉŸ ∂°ùØf Å«g1-:»∏j ÉÃ ∂ë°üf CGh.ìƒªW
.Ö°üæŸG Gò¡H ∂æe QóL CG ƒg øe ∑Éæg ¿ƒμj ó≤a

 ÒZ h CG ¿ƒ≤ëà``°ùj ’ h CG ∂æe πb CG º¡f CÉH ¢SÉædG ø``e GóM CG º``¡àJ ’2-
.º∏Y øe â∏°üM ÉŸ ô¶fG øjôjóL

 äóLh ¿ EG ≈àM ∞∏μJ ¿hO É``ÑM ∂H Ú£«ëŸG ÖM ≈∏Y Pƒëà``°SG3-
.∑QGƒéH GƒØbh Ée Ö°üæŸ Óg CG ∂°ùØf

 ™°SGh ΩÉ©dG ídÉ°üdG ≠àHGh ∂JGP øY OôŒh á©aÉf á◊É°U Ihób øc4-
.∑ôL CG ∂dh â«©°S ó≤a ’ EGh âæ°ùM CG ó≤a ∑Qób ¿Éc ¿ EÉa ¬d

.IQÉe E’G Ö∏W åjOÉM CG ¢†©H ™e ¢ûjÉ©àJ ¿ CG ∫hÉM5-
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هل طموحي خيالي؟

عندما تحب المرأة

 áfÉ«ÿG ‘ ô``μØJ ’ I CGô``ŸG Ö– É``eóæY
 ‘ ô``μØj ’ π``LôdG ¿ƒ``îj É``eóæYh
 ¬∏«îJG Gòμg Oƒ``°SG áfÉ«ÿG ¿ƒ``d .Ö◊G
 ‘ ’ EG ƒ``ªæJ ’h ¢û«©J ’ É``¡f C’ É``ÃQ
 ¢ù«d ¿É``H á``eÉJ á``YÉæb …ó``d.ΩÓ¶dG
 πc ’h ¿ƒÑëj ’ ¿ƒ``fƒîj ø``jòdG πc
 ¢``†©ÑdÉa ¿ƒ``fƒîj ’ ¿ƒ``Ñëj ø``jòdG

 ºZôH Öëj ¢†©ÑdGh Ö◊G ºZôH ¿ƒîj
 ¢``†ª¨J I CGô``ŸG ¿ƒ``îJ É``eóæY.áfÉ«ÿG
 É¡∏NGO ‘ º``góMG π``à≤J »c É``¡«æ«Y
 »c ¬«æ«Y íàØj πLôdG ¿ƒ``îj ÉeóæYh
 ΩÉ≤àf’G ¿Éc GPG.¬``eÉeG øgGóMG ô``≤àëj
 ìÉàØe áÑZôdÉa I CGôŸG óæY áfÉ«ÿG ìÉàØe
 áfÉ«ÿG º©W Ée?iôJ πLôdG óæY áfÉ«ÿG
 ¬bhòàj ’ º``©W áfÉ«î∏d?É¡àëFGQ É``eh
 É¡ª``°ûj ’ áëFGQ áfÉ«î∏dh ¿ƒæFÉÿG ’ EG
 áØ«ØN Iõ¡H áfÉ«ÿG CGóÑJ.¿ƒ``°ü∏îŸG ’ EG
 Ωó¡j …ƒb ∫GõdõH »¡àæJh õFGô¨dG ∑ô–
 ¿É°ùfG ¿ƒîJ ÉeóæY.á∏«ª÷G AÉ«°T’G πc
 ¿ƒîJ ÉeóæYh øFÉN ¿É°ùfG âf CÉa ∂fÉN

 .πJÉb ¿É°ùfG âf CÉa ∂d ¢ü∏NG ¿É°ùfG



عيناك
 ÉbƒW »cÓgh …PÓ``e  ∑Éæ«Y
 êGƒ``eG  ô``H.»æbô¨j  »``JÉéæd
.»æaôéj Éæ«æMh Ébƒ°T »æaò≤J
 á≤«≤Mh …QÉμa CÉH  ºgƒdG  ∑Éæ«Y
 π«∏dG  Ú``fGh  …QÉ``¡æc  …ôªY
.…QGõÃ ¬``FÉJ ÖjôZh ÊÉ``ØL CÉH

 êÉàdGh ÊGƒ``jG »μ«∏e ∑É``æ«Y
 øé``°ùdGh  ÊGƒ``gh  »``Ñ∏≤d
 ÜÉÑM C’ÉH ƒgh ÊÉé°Sh »Ñ∏≤d
 iô``còc  ∑É``æ«Y.ÊGƒæYh
 ó¡``°ùdG  ‹É``«∏H  »``æbQ DƒJ
 »æaô©J ∂f CÉH ∫ƒ≤Jh »æbôëàa
 ∑Éæ«Y.»æμ∏¡J  ∂°Tƒàa  ∑GQGh
 §≤``°ùàa √É≤dG ‹É«îH ¢SQÉØdG
 ÊGƒ¡jh »æY É¡∏ªëj ‹É``ªMG
 ∑Éæ«Y.‹Ée BGh »``ª∏M ≥``≤ëjh
 º∏ª∏J Oƒ``©Jh »FÓ``°TG  ¥õ``“
 »FÉeóc »Ñ∏≤H ¿ƒμJh »FGõLG

.»FÉæ¡H ∑AÉæg º°†Jh

¿õ`````– ’

πéîJ

سبب الطلاق زواج المسيار

 ÉeÉY Ú``fÉªãdG ¥ƒ``a √ô``ªY É``fódGh
 äGÒ``¨J IÎ``a ø``e ¬``«∏Y ß``ë∏f
 ™``Ñ£dG  OÉ``M  íÑ``°U CG  ó``≤a  IÒ``ãc
 íÑ``°U CGh.ÜÉÑ°S C’G  ¬``ØJ C’  Ö``°†¨j
 ÉæJódGh º``¡àjh QGôªà``°SÉH Éæªà``°ûj
 ‘  IÒ``Ñc  I CGô``eG  »``gh  Qƒ``éØdÉH
 ¬JÉæH ø``ëf Éæ«d EG AÉ``°S CG óbh.ø``°ùdG
 Gòg íÑ°U CG Ö``°ùdGh ºà``°ûdÉH ™Ñ``°ùdG
.É¡æY Î``Øj ’ »àdG ¬àdÉMh ¬``æjO

?¬«LƒàdG ƒLQ CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ¬f CG π``LôdG ô©``°ûj É``eóæY,¬∏dG ∫ƒ``°SQ
 âÑãj ¿ CG ójôj áNƒî«°ûdG ø°S øe ÜÎbG

 kÉjƒb ∫GRÉe ¬f CG ¬dƒM øe πμdh ¬``°ùØæd
.¬ØæYh ¬Jó``°T öùØj Ée Gò``gh kGô``K Dƒeh
 Ü C’G á≤gGôe çó``– iôN CG ¿É``«M CG ‘h
 Úª©Øe ºgGôj ÚM ¬``FÉæH CG ™e π©a Oôc
 äÉjôcPh ÉHÉÑ°T ¬«a Gƒ¶bƒ«a ÜÉÑ``°ûdÉH
 √ô©``°T ≈∏Y á``°UÉÿG ¬à≤jô£H Oô``ªà«a
 πLôdG ÜÉ°üj.ójó÷G ¬∏μ``°Th ¢†«H C’G
 ô©°ûj ÉeóæY á«fÉãdG á≤gGôŸÉH ≈ª``°ùj ÉÃ
 »àdG ™jQÉ°ûŸGh â``°TÓJ ób ΩÓM C’G ¿ CÉH
 ⁄h CG â``¡àfG ób É``¡≤«≤ëàH π``e CGh ô``μa
 ¿ CGh Égò«Øæàd Ió``FÉa h CG â``bh ∑Éæg ó©j
.ÖgP …òdG ø``e πb CG ôª©dG ø``e »``bÉÑdG
 πLôdG Ö«``°üJ »àdG Qƒ``e C’G Ì``c CG ¿ EGh
 ójóL ’ ¿ CÉH ô©°ûj ¿ CG •ÉÑM E’Gh ¢S CÉ«dÉH
 áLÉëH óM CG øe ¢ù«dh CG ¬ª∏©àj h CG ¬``∏ª©j
 Ö``Zôj kÉ``eƒªYh.¬àjÉYQ h CG ¬``j CGQ ≈``d EG
 âÑãjh ¬æY ÈμdG á``ª¡J »Øf ‘ πLôdG
 ∫GR’ ¬f CG ¬H Ú£«ëŸG πμdh k’h CG ¬°ùØæd
 øμªŸG øªa.ÜÉÑ``°ûdGh ájƒ«◊ÉH ¢†Ñæj
 ™aÉf ÒZ ¬f CGh ∫Éªg E’ÉH ¢ùëj ó``dGƒdG ¿ CG
 á≤ãdG ¬FÉ£Y EG á``dhÉfi ºμ«∏Y Öéj Gò``d
 ¬JQhÉ°ûeh A»``°T πc ‘ ¬j CGôH òN C’Gh
 ΩÉªàg’ÉH É¡«∏©a ∂JódGh øe á``°UÉN h
 ájOh ¥ô£H ¬æe Üô≤àdG ádhÉfih óFGõdG
 ób ¬æjóŒ ±ƒ``°Sh ¬``°ùØf ≈d EG áÑÑfi h
 √ò¡H ºμgÉÑàfG âØd ójôj ¬f CG ™bƒJ CÉa,Ò¨J

.äÉaöüàdG

........................................................................:Ö≤∏dG
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لكن دور المرأة الجزائرية التي رافقت 
شقيقها الرجل في رحلة الكفاح، يبقى 
برأي  الظل،  مساحات  في  متخفيا 
لمعت  الكثيرات  أن  مع  مختصين، 
الوطنية  القضية  سماء  في  أسماؤهن 
مثل  الفرنسي،  الاحتلال  دخول  منذ 
ولالة  نسومر  فاطمة  لالة  المقاومات 
زينب القاسمي، والشهيدات حسيبة بن 
قايد وفضيلة سعدان،  بوعلي ومليكة 
كما  الثلاث  الجميلات  والمجاهدات 
يطلق عليهن: جميلة بوحيرد، وجميلة 
وتستذكر  بوباشا.  وجميلة  بوعزة، 
جريدة الراية الجزائرية نضال وكفاح 
الاستعمار  إبان  الجزائرية  المرأة 
المرأة  يوم  مع  بالتزامن  الفرنسي 

العالمي.

ájôFGõ÷G ICGôŸG áYÉé°T

بن  حسيبة  الشهيدة  رسالة  وتمثل 
نموذجًا  والديها  إلى  بالنسبة  بوعلي 
الجزائرية  المرأة  شجاعة  عن  حيا 
لهما  كتبت  فقد  الحرية،  معركة  في 
-بحسب ما نقلته عنها المؤرخة مليكة 
القورصو- «قررت -بل هو واجبي- 
أعلم  القتال، حيث  إلى جبهة  الذهاب 
أنني أفيد كممرضة أو حتى -وهو ما 
أرجوه من كل قلبي- أن أقاتل والسلاح 
في يدي، إن مُت فلا تبكوني، فسأموت 

سعيدة، أؤكد لكم ذلك».
التي  الأدوار  بخطورة  واعترافا 
تكفلت بها تلك المجاهدات الباسلات، 
مذكراته  في  ماسو  الجنرال  سجل 
القنابل  الجزائرية حملت  «المرأة  أن 
المناسبة،  الأماكن  في  لتضعها 
وشكلت شبكة حقيقية بفضل أجهزتها 
سلوكها،  في  المصطنعة  والبراءة 
حتى استطاعت بكل حرية أن تخترق 
الأوساط التي تريدها دون إثارة انتباه 

أحد».

IÒ£N QGhOCG

التي  الأساسية  المهام  عن  أما 
اضطلعت بها في حدود عادات البلاد 
وثيقة  حددت  فقد  الخاصة،  وتقاليدها 
«مؤتمر الصومام» للثورة الجزائرية  
بمؤازرة  تقوم  أن  للمرأة  يمكن  أنه 
المحاربين والمقاومين مؤازرة أدبية، 
تقديم الأخبار والمشاركة  إلى  إضافة 
وتهيئة  والتمويل  الاتصالات  في 
الملاجئ، مع مساعدة عائلات وأبناء 

المجاهدين والأسرى المعتقلين.
المرأة  عمل  المؤرخون  ويصنف 
 3 المسلح  الكفاح  في  الجزائرية 
أصناف، أولهن المجندات المتعلمات، 
ثم المجندات غير المتعلمات، وأخيرا 
التحرير  جيش  في  المناضلات 

الوطني.
أما المجندات المتعلمات فهن من بدأن 
الفدائيين،  صفوف  في  بالمدن  العمل 
العمليات  في  مشرفا  دورا  لعبن  وقد 
الفدائية والاتصالات والأخبار وجمع 

الأموال.
من  الفرنسية  السلطات  تمكنت  ولما 
إلقاء القبض على العديد منهن، فرت 
شغلن  حيث  الجبال،  إلى  الأخريات 

الصحة  ميادين  في  هامة  مناصب 
والإعلام  والإرشاد  والتمريض 

والتربية.
فإن  المتعلمات،  غير  المجندات  أما 
حيث  البادية،  سكان  من  معظمهن 
جيش  ومراكز  الثورة  قلاع  توجد 
في  هاما  دورا  لعبن  وقد  التحرير، 
لكل  فكان  وإعلامه،  الجيش  تغذية 

فرقة منه مسبلتان أو ثلاث.
جيش  في  المناضلات  أن  حين  في 
التحرير الوطني هن من شغلن مناصب 
سياسية في الأرياف والبوادي، حيث 
والتوجيه  الاشتراكات  بجمع  تكفلن 
لقُبن  والإعلام وتقصي الأخبار حتى 
المؤرخة  تؤكده  مثلما  الثورة،  بعيون 
«التنظيم  كتابها  في  عقيلة ضيف الله 

الإداري والسياسي للثورة».
جميلة  عمران  الباحثة  وأحصت 
في  مناضلة  امرأة  و949  آلاف   10
منهن  الجزائرية،  الثورة  صفوف 
و1755  مدنية،  مناضلة   9194

عسكرية في جيش التحرير.
«المركز  إحصائيات  خلال  ومن 
في  والبحث  للدراسات  الوطني 
الوطنية وثورة أول نوفمبر/  الحركة 
المناضلات  1954» بخصوص سن 
من   15% أن  يتجلى  والمجاهدات، 
و85%  عاما،   20 من  أقل  الفتيات 
أقل من 30 عاما، مما يجعل الشابات 

هن الشريحة الأولى.
حوالي  الريفيات  نسبة  مثلت  كما 
حوالي  فكن  الحضريات  أما   ،70%
%20، مما يدل كذلك على مشاركة 
المرأة  من  أكثر  الريفية  المرأة 
إحصائية  تثبتُ  حين  في  الحضرية، 
 1343 سجْن  والشهيدات  المعتقلات 

مناضلة وقتْل 948 أخرى.
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المرأة  دفعت  أخرى،  جهة  من 
الجزائرية ضريبة الدفاع عن الأرض 

الضعيف  جسدها  من  والعرض 
فقد  للاستعمار،  وحشية  بممارسات 
سجونا  الفرنسية  السلطات  أسست 
منطقة  سجن  مثل  بالنساء،  خاصة 
حوالي  بإيداع   1955 عام  تفلفال 
بـ50  الحراش  وسجن  امرأة،   25

مناضلة.
ولم تكن السجون في الجزائر فحسب، 
بل نقلت فرنسا المعتقلات إلى الضفة 
مثل  العذاب،  في  إمعانًا  الأخرى 
و»كاين»   (Pau) «باو»  سجون 
 (Toulouse) و»تولوز»   (Caen)
وغيرها،   (Toulon) و»تولون» 
بحسب ما أورده كتاب «كفاح المرأة 

الجزائرية».
ظريف  زهرة  المجاهدة  وكشفت 
لا  المثال  سبيل  على  مذكراتها،  في 
فرنسيين  مظليين   10» أن  الحصر، 
كما  بوحيرد»،  جميلة  رفيقتها  عذبوا 
أنها «تعرضت  تؤكد مصادر أخرى 
تعترف  لكي  الكهربائي  الصعق  إلى 
تغيب  كانت  لكنها  معها،  بالناشطين 
عن الوعي وتفيق وهي تردد الجزائر 

أمّنا».
ويعتبر المختصون أن معاناة المناضلة 
الجزائرية تحت نير الاستعمار كانت 
الرجل،  عذابات  من  وأنكى  أشد 
هو  بالاغتصاب  التعذيب  يظل  حيث 

الصورة الأكثر بشاعة في حقها.
بولوت»  «هنري  الفرنسي  وأقر 
«شهد  بأنه   (Henri Pouillot)
مئات الحالات من الاغتصاب خلال 
حدثت   ،(1961) في  فقط  أشهر   10
الاستجوابات  مراكز  في  أغلبيتها 

والتعذيب بالجزائر».
سيسيني»  فيلا  «لا  كتابه  في  وروى 
اغتصاب  أن   (La villa Sesini)
القوات  حملات  أثناء  الجزائريات 
العسكرية كان يتم بنسبة 9 مرات من 
10، حيث «يقوم الجنود بإلقاء القبض 

على امرأتين أو 3 فقط من أجل تلبية 
أيام  لثلاثة  العسكرية  الفرقة  حاجات 

أو أكثر من ذلك».
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الثورية  الأدوار  لتلك  وتقديرًا 
الحساسة، أكدت الباحثة المتخصصة 
الرهيبة  المعاناة  أن  بنور  عائشة 
الجزائرية خلال  المرأة  تكبدتها  التي 
الاحتلال الفرنسي وفي ثورة التحرير 

بالخصوص تكاد تكون مغيبة.
القنوات  لاحد  تصريح  في  وقالت 
الجيش  ارتكبه  ما  إن  الاعلامية 
الفرنسي من إجرام في حق الجزائرية 
لا يتقبلّه العقل الإنساني، ولا يستطيع 
ولو  حتى  فظاعته،  تصوير  قلم  أي 
في  كريستي  أغاثا  الكاتبة  قلم  كان 
المخرج  فيلم  أو  البوليسية،  رواياتها 

ألفريد هيتشكوك في أفلام الرعب.
الجزائرية  المرأة  أن  وأوضحت 
من  والفقر،  الجهل  رغم  تمكنت، 
كسر الكثير من الحواجز والتابوهات 
جنب  إلى  تكون  كي  (المحرمات) 
أخيها الرجل في الدفاع عن الجزائر، 
إذ لعبت إبان الثورة التحريرية دورا 

هاما في الأرياف والجبال والمدن.
خلال  متعددة  وظائف  أيضا  وأدت 
حملت  التي  المجاهدة  فهي  الثورة، 
السلاح والفدائية التي وضعت القنابل 
في الأماكن التي يرتادها الفرنسيون، 
إلى جانب قيامها بدور كبير في علاج 

المجاهدين.
إلى  وتعرضت  المشاق  تحملت  كما 
أنواع  شتى  وإلى  والاعتقال  السجن 
والاغتصاب،  والتنكيل  التعذيب 
والتضحية  للنضال  رمزا  فكانت 
كتاب  مؤلفة  تعبير  وفق  العالم،  في 
الثورة  في  الجزائرية  «المرأة 

التحريرية» عائشة بنور.

 قصة الجزائريات في الثورة التحريرية
يحتفي تاريخ ثورة التحرير الجزائرية ضد الاستعمار الفرنسي (1962-1954) بمآثر مفجري العمل المسلح والمحاربين 

من أبطال المعارك العسكرية ورموز النضال السياسي والدبلوماسي، إذ يكبُر هؤلاء الرجال في عيون العالم الحر.
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
 ""




     

    



    

   



    


 "    


"   

 "Art "
 
    
    


   

2015




   






1967 ""



    








 ""







   







     


 
 ""  ""
1%









    
     







""
   
 
 

""







valeursigne


 
 ""

2023 ""2020

2220244
144525

 "  "
 



 

 







"

  30
 1976
 
  
   








 
1948
  

"
  


     

 
  
   

     
       
 
 
  




  
  


 1939











"
"




     

19391994
30




 " "






200

16     
26










""

ـ
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áæJÉH ‘ âfÓ°ùcÉJ ájó∏ÑH »∏Y øH ≈°Sƒe O’hCG ájôb

الكهرباء الريفية ويئة المسالك من 
اولويات مطالب الفلاحين

 Ö©∏J √É«ŸG ¿G ¬«a ∂°T ’ É‡
 hG  ìÉ‚  ‘  »°SÉ°SG  QhO
 ,  »MÓØdG  º°SƒŸG  IQÉ°ùN
 √É«ŸG  QOÉ°üe  ¿G  QÉÑàYEÉHh
 ∫ƒ£g ô¶àæj øe ∑Éæg IójóY
 ¬∏«°UÉfi  »≤°ùd  QÉ£e’G
 íª≤dG  QGôZ  ≈∏Y  á«YGQõdG
 øe  ∑Éæg  øμd  ,  Ò©°ûdGh
 IôªãŸG  QÉé°T’G  ‘  π¨à°ûj
 ÉgÒZh  ¢ûª°ûŸGh  ¿ƒàjõdÉc

 QÉHG  ôØ◊ ¿ƒMÓØdG  Åé∏«a  ,  º¶àæeh  …QhO  πμ°ûH  √É«ŸG  êÉà– IÒN’G  √òg  ,
. á«bÉ°ùdG hG Ò£≤àdG ΩÉ¶f ≥jôW øY »≤°ù∏d √É«e äÉfGõN AÉæH hG ájRGƒJQG

 O’hG IôFGóH IóLGƒàŸG âfÓ°ùcÉJ ájó∏H »∏Y øH ≈°Sƒe O’hCG ájôb »Øa        
 √É«ŸG èjQÉ¡°U ≈∏Y »≤°ùdG á«∏ªY ‘ ÚMÓØdG øe ÒãμdG óªà©j , ¿Éª«∏°S »°S
 â∏N äGƒæ°S òæe á≤£æŸG ÜöV …òdG ±ÉØ÷G ÖÑ°ùH ∑Ó¡dG øe ºgQÉé°TG PÉ≤f’
 ÜÉë°UG ¢†aQ ÖÑ°ùH , Iôaƒàe ÒZ íÑ°üJ ób iôN’G »g á«∏ª©dG √òg øμd ,
 º¡JÉæMÉ°ûd ÜÉ£Y’G Òãc ‘ âÑÑ°ùJ »àdG ≥jô£dG Qƒgóà∏d √É«ŸG π≤f äÉæMÉ°ûdG

. IôªãŸG QÉé°T’G øe ±’B’G äGöûY äƒÃ Qòæj Ée ,
 IQhö†H  ÚdhDƒ°ùª∏d  ádÉ°SQ  á≤£æŸG  GƒMÓa  ¬Lƒj  Oó°üdG  Gòg  ‘h          
 ∞∏àfl π≤æd , ´QGõŸG ÜÉë°UG É¡∏ª©à°ùj »àdG á«MÓØdG ∂dÉ°ùŸGh ¥ô£dG áÄ«¡J
 ô£N øe Iôªãe Iôé°T ∞dG 100 áHGôb PÉ≤fGh , á«MÓØdG ¢VGôZ’Gh äGõ«¡éàdG
 ¿ƒàjõdG  âjõd áaÉ°V’ÉHh ¿ƒàjõdG  êÉàfEÉH  áahô©e á≤£æŸG ¿CG  øjócDƒe ,  ∫GhõdG

. IOƒ÷G á«dÉY
 á≤£æŸG ‘ »°SÉ°SG ÖdÉ£e É°†jG á«ØjôdG AÉHô¡μdG ¿G Úμà°ûŸG äGP ±Oôjh        
 ‹É©dG OOÎ∏d áaÉ°V’ÉH øªãdG á°†gÉH AÉjô¡μdG IQƒJÉa ∞«ØîJ ≈∏Y º¡JóYÉ°ùŸ
 øe Qób ÈcG OÉ°ü◊ Oƒ¡éŸG áØYÉ°†Ã ¿hócDƒj ´QGõŸG ÜÉë°UG , IÒN’G √ò¡d

. »æWƒdGh »∏ëŸG êÉàf’G ºYO ó°üb ÖdÉ£ŸG √òg äôaƒJ ¿G QÉªãdG

" áæJÉÑH ôjòf QÉ‚ ó«¡°ûdG IGƒ¡dG »°VÉjôdG …OÉædG " áÑ©°üdGh IÒ°ù©dG ¬ahôX ºZQ

دعم الاندية الرياضية حديثة التأسيس 
خطوة لبناء مجتمع واع ومتحضر  

 QÉ‚ ó«¡°ûdG  IGƒ¡dG   »°VÉjôdG  …OÉædG  ¢ù°SCG            
 ∞°üfh áæ°S Qhôe ’EG  ºZôa ,  2023  áæ°S áæJÉÑH  ôjòf
 ôZÉ°UCÓd á«F’ƒdG ádƒ£ÑdG ‘ ∑QÉ°T ó≤a ¬°ù«°SCÉJ ≈∏Y
 ∫hGõjh Gòg , á«F’ƒdG á£HGôdG ¢SCÉμd áaÉ°VE’ÉH ôHÉcC’Gh
 Ió«°ûc »ëH á«fóŸG  ájÉª◊G  Ö©∏e ‘ ¬JÉÑjQóJ  …OÉædG

. ôHÉcCÓd áaÉ°VE’ÉH ÓØW 60 ÖjQóJ ≈∏Y ¬aGöTEÉH
 RôHCG  øe G kóMGh ôjòf QÉ‚ ó«¡°ûdG  …OÉf Èà©jh         
 , »∏ëŸG iƒà°ùŸG ≈∏Y ICÉ°ûædG áãjóM á«°VÉjôdG …OGƒædG
 …OÉædG Ωó≤j å«M ,ÜÉÑ°ûdG ÖjQóJh øjƒμàH ºà¡j …òdG
 á«°VÉjQ  á£°ûfCG  ‘  ácQÉ°ûª∏d  ÜÉÑ°û∏d  Iõ«‡  É k°Uôa
 áë°üdG õjõ©J ‘ ºgÉ°ùj É‡ , Ωó≤dG Iôc ¢üîJ áØ∏àfl
 ∫ÓN øªa ,á«°üî°ûdG äGQÉ¡ŸG á«ªæJh á«fóÑdG ábÉ«∏dGh
 Éæd  ìöU  …òdG  ¥OÉ°üdG  óªfi  QÉ‚  ≥jôØdG  ÜQóe
 »àdG ≥jô£dG áWQÉNh …OÉædG ±GógCG ∫ƒM Iôμa ÉfÉ£YCGh
 á«æH ÒaƒJ ≈∏Y  πª©j …OÉædG ¿CG ó‚ , É¡≤«≤ëàd ¿ƒ©°ùj
 áaÉ°VE’ÉH , Ωó≤dG Iôc ‘ ÜÉÑ°ûdG ÖjQóàd á∏eÉμàe á«à–
 äÉeÉªàgG Ö°SÉæJ áYƒæàe á«ÑjQóJ èeGôH …OÉædG Ëó≤àd

 ácQÉ°ûÃ ,ájôª©dG äÉÄØdG ∞∏àfl ‘ ÜÉÑ°ûdG äGQÉ¡eh
  . á«dÉY IAÉØch IÈN …hP ÚHQóe

 Iô£°ùŸG …OÉædG ±GógCG øe ¬fCG ÉæKófi Éæd ócCG É°†jCG         
 áª¡ŸG á«°VÉjôdG º«≤dG öûfh ÜÉÑ°ûdG á«°üî°T øjƒμJ
 ,ÊÉØàdGh  ,πªëàdGh  ,»YÉª÷G  πª©dGh ,•ÉÑ°†f’G  πãe
 äÉ≤HÉ°ùŸGh  äÉÑjQóàdG  ∫ÓN  øe  º«≤dG  √òg  õjõ©J  ºàj
 øeh  ,…OÉædG  É¡ª¶æj  »àdG  á«YÉªàL’G  á£°ûfC’Gh
 õ«ªàdGh  ìÉéædG  ≥«≤–  ≈∏Y  ÜÉÑ°ûdG  ™«é°ûJ  ∫ÓN
 º¡ÁôμJ  ºàjh  ,á«ÁOÉcC’Gh  á«°VÉjôdG  º¡JGOƒ¡›  ‘

 ÉeCG  ,  º¡aGógCG  ≥«≤–  ‘  QGôªà°S’G  ≈∏Y  º¡©«é°ûJh
 ájhôc á°SQóe ¿ƒμj ¿CG  ≈dEG  …OÉædG  ≈©°ù«a ÓÑ≤à°ùe

.  »æWƒdGh »∏ëŸG iƒà°ùŸG ≈∏Y
 …OÉædG ô≤àØj áÑ©°U ¿ƒμJ Ée ÉªFGO äÉjGóÑdG ¿’h         
 ¿ƒ©°ùj  ¬«∏Y  ÚªFÉ≤dG  π©L  Ée  ,  äÉ«fÉμeE’G  ójó©d
 Éª¡e  á∏°†ØŸG  º¡à°VÉjQ  á°SQÉ‡  QGôªà°S’  øjógÉL
 øe  áFÉŸÉH  90  ¿G  ∫Éb  ÜQóŸG  íjöüJ  Ö°ùëa   ,  øμj
 `H  IQó≤ŸG  …OÉædG  äÉbÉ≤ëà°SG  ¿ƒ©aój  ’  ÚWôîæŸG
 áaÉ°VE’ÉH  ,  IÒ°ù©dG  ájOÉŸG  º¡ahôX ÖÑ°ùH  êO  8000
     . ´É£≤dG ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ±ôW øe áfÉYEG …CG »≤∏J Ωó©d

  ¥OÉ°üdG óªfi QÉ‚ …OÉædG ÜQóe ¿EÉa IQÉ°TEÓd          
  áj’ƒdG êQÉN ¥ôa IóYh áæJÉH ÜÉÑ°T ≥jôØd ≥HÉ°S ÖY’
 ÚÑYÓdG πc Gôμ°TG " É¡«a ∫Éb ¬d áMƒàØe áª∏c »Øa ,
 ΩGó©fG  ºZQ ôHÉcC’G  áÄa  á°UÉN ≥jôØdG  ™e  GƒÑ©d  øjòdG
 ¢SÉædG πμd …ôμ°T ¬LhG Éªc , äÉ«fÉμeE’G øe ójó©dG
 ¿höüj ¿ƒdGõj ’ øjòdGh ÉfhóYÉ°S øjòdG AÉæãà°SG ¿hO

. πHÉ≤e …CG ¿hóH …OÉædG ºYO ‘

áfÉjô°ùH »æWƒdG ∑QódG 

 حجز 2400 وحدة مشروبات
 كحولية و 50400 قرص فحم

للشيشة دون فاتورة

 äÉbô£dG  áμÑ°ûd  áeÉ©dG  áÑbGôŸG  QÉWEG  ‘
 âæμ“  ,»æWƒdG  ∑Qó∏d  á«∏«∏dG  äÉjQhódGh
 ,   áfÉjöùH  »æWƒdG  ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG
 á«dƒëc  äÉHhöûe  IóMh  2400  õéM  øe

.ΩÉéMC’Gh ´GƒfC’G ∞∏àîÃ
 »æWƒdG  ≥jô£dG  iƒà°ùe ≈∏Y É¡£Ñ°V ” á«ªμdG
 OGôaCG √ÉÑàfG âØd øjCG ,ábÉ£dG áà°ûÃ §Ñ°†dÉH 75 ºbQ
 É¡≤FÉ°S  ΩÉb  »àdG  ∂«aGôJ  ƒfhQ  ´ƒf  áÑcôe  ó°ùdG
 Égƒëf Gƒ∏≤æJ øjCG ó°ùdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG πÑb ∞bƒàdÉH
 ó©H QGôØdÉH P’ ób É¡≤FÉ°S ¿CG GhóLh É¡æ«M Égó≤Øàd
 ,áÑcôŸG ¢û«àØJh áeRÓdG á«æeC’G äÉWÉ«àM’G òNCG
 ,ƒ≤fƒW  ´ƒf  ôªN  IQhQÉb  1680  ≈∏Y  Qƒã©dG  ”
 ôªN  IQhQÉb  240  ,øμæg  ´ƒf  ôªN  IQhQÉb  480
 ô≤e ≈dEG áÑcôŸGh äÉHhöûŸG π≤f ºà«d ,QƒaƒH ´ƒf

.á«fƒfÉ≤dG äGAGôLE’G á∏°UGƒŸ ábôØdG
 áfÉjöùH  »æWƒdG  ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG
 äÉHhöûŸG õéM ”h á«°†≤dG ‘ É≤«≤– âëàa

.áÑcôŸG h á«dƒëμdG
 ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G  ábôØdG  äõéM  ôNBG  ÈN  ‘h
 á°û«°ûdG  ºëa  ¢Uôb  50400  áfÉjöùH  »æWƒdG
 äGP ΩÉ«b AÉæKCG Oƒ©J á«°†≤dG äÉ«ã«M ,IQƒJÉa ¿hO
 ≥jô£dG iƒà°ùe ≈∏Y ≥jô£dG áWöT áeóîH ábôØdG
 ∞«£°Sh áæJÉH »àj’h ÚH §HGôdG 75 ºbQ »æWƒdG
 áfÉjöS ájó∏H Ú©dG ¢SCGQ ábÉ£dG ájô≤H §Ñ°†dÉHh
 ó©H ∑ÉL ´ƒf áæMÉ°T Ïe ≈∏Y á«ªμdG §Ñ°V ” ,
 áÑ∏Y  14  ‘  πãªàJ  É¡æàe  ≈∏Y  ádƒªM  áæjÉ©e
 28800  :  ‘ á∏ãªàe á°û«°û∏d ºëa øe (áfƒWôc)
 ´ƒf  ¢Uôb  Sable-Noir), 18000  ´ƒf  ¢Uôb
 ” øjCG  ,(Shisha-Lite  ´ƒf swift-plus) 3600
 ÚÑJ IQƒJÉØdG Ö∏W óæYh …QÉéàdG πé°ùdG áÑbGôe
 ábôØdG ô≤e ≈dEG  √OÉ«àbG ” ÉgôKEG  ≈∏Y ,É¡μ∏Á ’ ¬fCG

.≥«≤ëàdG á∏°UGƒŸ
 áYÉ°†ÑdG  õéM  ™e  á«°†≤dG  ‘  ≥«≤–  íàa  ”
 IQÉéàdG  ájôjóe  ™e  ≥«°ùæàdGh  ö†fi  á£°SGƒH
 ∫Éªμà°SG  ájÉZ  ≈dG  »æ©ŸG  ìGöS  ¥ÓWEG  ™e

.≥«≤ëàdG äGAGôLEG

 ¢SGQ IôFGO ΩÓ°S O’hG ájó∏H ¿Éμ°S ô≤àØj         
 , á«°SÉ°SG á«ë°U áeóÿ , áæJÉH áj’ƒH ¿ƒ«©dG
 IOó©àŸG IOÉ«©dÉH ó«dƒà∏d áë∏°üe ‘ á∏ãªàŸGh
 AÉ°ùædG øe ÒãμdG ô£°†«a , á≤£æŸÉH äÉeóÿG
 ºZQ  IQhÉ›  äÉjó∏H  ‘  øgódƒe  ™°Vh  ‘
 ó«dGƒŸG  π«é°ùàd  áaÉ°V’ÉH  ,  π≤æàdG  IQƒ£N
 ájó∏H  ≈≤Ñàd  ,  É¡«a  hOGORG  »àdG  äÉjó∏ÑdÉH

. ÊÉμ°ùdG Oó©dG äÉÑK ‘ ΩÓ°S O’hG
 ¿G  Éæd  GƒdÉb  ¿Éμ°ù∏d  äÉëjöüJ         
 ¿ƒééëàj  ´É£≤dG  Gòg  øY  ÚdhDƒ°ùŸG
 IOÉ«©dG  øY  á∏°üØæe  IójóL  áë∏°üe  RÉ‚EÉH
 ∂«gÉf  ,  IÒN’G √òg øY §¨°†dG  ∞«Øîàd ,
 òæe äÉeóÿG IOó©àe IOÉ«©∏d ájQõŸG ádÉ◊G øY
 á∏WÉªŸG ‘ âÑÑ°ùJ »àdGh , º«eÎdG ∫É¨°TG CGóH

 .ó«dƒàdÉH á°UÉÿG áë∏°üŸG πªY CGóÑH
 á«ë°üdG ájÉYôdG äÉ«°SÉ°S’ ´ƒLôdÉÑa        
 πμd ¿hô≤àØj á≤£æŸG  AÉ°ùf ¿G  óŒ πeGƒë∏d
 ó–  ¿G  É¡fCÉ°T  øe  »àdGh  áªFÓŸG  ±hö†dG

 óM  ≈∏Y  Ω’G  hG  Úæ÷G  Ö«°üJ  ób  ¢VGôeG
 ¿EÉa  ∫ÉéŸG  ‘  Ú°üàîŸG  Ö°ùëa  ,  AGƒ°S
 áeÓ°S ¿Éª°V »g πeGƒë∏d á«ë°üdG ájÉYôdG
 IO’ƒdGh  πª◊G  áHôŒ  õjõ©Jh  Úæ÷Gh  ΩC’G
 øeó≤àj ¿CG πeGƒë∏d »¨Ñæj å«M ,ΩÉY πμ°ûH
 ó«dƒàdGh  AÉ°ùædG  áë°U  ‘  Ú°ü°üîàª∏d
 ∫ÓN áÑ°SÉæŸG IQƒ°ûŸGh ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d
 ÒaƒJ Öéj ∂dP ≈∏Y IOÉjR , áª¡ŸG IÎØdG √òg
 , »ë°üdG ∞«≤ãàdGh IQƒ°ûŸG , áª«∏°ùdG ájò¨àdG
 Ò°†ëàdG , áeRÓdG äGQÉÑàN’Gh äÉ°UƒëØdG
 ¿G ÖLh äÉ«°SÉ°SG »ØWÉ©dG ºYódG h IO’ƒ∏d
 áª«∏°S IO’h ¿Éª°†d πeGƒ◊G πc iód ôaƒàJ

. ΩÓ°S O’hG ájó∏H ‘ ÉeÉ“ áÑFÉZ É¡fG ’G ,
 á≤£æŸG ¿Éμ°S ÖdÉ£j Oó°üdG Gòg ‘h        
 IOó©àe  IOÉ«©dÉH  ó«dƒà∏d  áë∏°üe  ÒaƒàH
 ÅÑY ∞«Øîàd  øμ‡ âbh ÜôbG  ‘ äÉeóÿG
 ‘ º¡FÉæHG π«é°ùJh IQhÉéŸG äÉjó∏Ñ∏d π≤æàdG

 . Ω’G º¡àjó∏H

 "IQhÉ› äÉjó∏H ‘ ºgAÉæHG π«é°ùJ"áæJÉH áj’h ΩÓ°S O’hG ájó∏H

المطالبة بمصلحة للتوليد بالعيادة متعددة الخدمات

مطالب بإنجاز قنوات الصرف الصحي 
والتعبيد الطرقات 

 áÑ≤«b ájó∏H zQÉμàdG ´GQP { áà°ûe
 áæJÉH áj’h

 IójôL  âeÉb  ,  2021  áæ°ùd  IOƒ©dÉH
 ,  Qƒ°üe  »Øë°U  ≥«≤ëàH  ájGôdG
 ¿Éμ°S  ¬°û«©j  …òdG  …QõŸG  ™°Vƒ∏d
 áÑ≤«b  ájó∏ÑH  QÉμàdG  ´GQP  ≥£æe
 Éæ£∏°S  å«M  ,  ¿ƒ«©dG  ¢SGQ  IôFGO
 á∏ãªàŸGh  ÖdÉ£ŸG  ºgG  ≈∏Y  Aƒ°†dG
 á◊É°üdG  √É«ŸG  ‘  ≈dh’G  áLQódÉH
 √òg  ,  Ò¡£àdG  áμÑ°Th  Üöû∏d
 π¶dG  ≥WÉæe  ≈∏Y  áHƒ°ùfi  á≤£æŸG
 πÑ°ùdG  πc  ádhódG  É¡d  äóæL  »àdG
 É¡d π≤æJ å«M , áeR’G √òg øe óë∏d
 º«gGôHG  π¶dG  ≥WÉæÃ  ∞∏μŸG  ∑GòfG
 ôjRh Ö°üæe É«dÉM π¨°ûj …òdG OGôe

. á«∏ëŸG äÉYÉª÷Gh á«∏NGódG
 äGƒæbh Üöû∏d á◊É°üdG √É«ŸG ó©J         
 áë∏ŸG πcÉ°ûŸG óMCG »ë°üdG ±öüdG
 º°ùàj öüY »Øa ,öVÉ◊G âbƒdG ‘
 ’ ,IhÌdG IOÉjRh »LƒdƒæμàdG Ωó≤àdÉH
 ¿ƒfÉ©j ¢UÉî°TC’G ÚjÓe ∑Éæg ∫Gõj
 √É«ŸG  äGOGóeEG  ‘  ´hôe  ¢ü≤f  øe
 äÉeƒ¶æe ÒaƒJ ‘ ¢ü≤fh áØ«¶ædG

.áªFÓŸG »ë°üdG ±öüdG
 ” É¡æY ÉæKó– »àdG á≤£æŸG »Øa        
 ’G , ájRGƒJQ’G QÉHB’G øe ójó©dG ôØM
 ójóY ‘ õé©dÉH º°ùàJ IÒN’G √òg ¿G
 Oóéàa  ,  ¿Éμ°ùdG  ∫ƒb  Ö°ùM  äGôŸG
 ºàM  Ée  ∞bƒŸG  ó«°S  ƒg  ÜòHòàdG

 OÉéæà°S’G  ≥£æŸG  πgG  ≈∏Y
 á°†gÉÑdG  √É«ŸG  èjQÉ¡°üH
 ádÉ◊Gh  áfQÉ≤e  øªãdG
 ÉeG  ,  ¿Éμ°ù∏d  á«YÉªàL’G
 »ë°üdG ±öüdG äGƒæb øY
 ÚdhDƒ°ùŸG ¿G ¿Éμ°ùdG ∫ƒ≤«a
 ÒãμdG  ‘  OƒYh  ºgƒ£YG
 õéæJ  ⁄  É¡fG  ’G  äGôŸG  øe
 å«M  ,  ™bGƒdG  ¢VQG  ≈∏Y
 äÉÑ°üŸG  ≈∏Y  ¿hóªà©j
 πμ°ûJ »àdG , äÉjÉØædG ∞∏àfl ìô£d
 ácÉàa ¢VGôeG  ‘ ÖÑ°ùàj É«Ä«H  ô£N
 öûàæj øjG ∞«°üdG π°üa ‘ á°UÉN

 . ¢VGôe’G √ò¡d πbÉædG ¢Vƒ©ÑdG
 »ë°üdG ±öüdG ÜÉ«¨Hh Gòg        
 QÉ°ûàfGh  √É«ŸG  çƒ∏J  ≈dEG  …ODƒj
 ≈∏Y  É k°†jCG  ôKDƒjh  ájó©ŸG  ¢VGôeC’G
 Üöùàj  å«M  ,ΩÉY  πμ°ûH  áÄ«ÑdG
 ‹ÉàdÉHh  á«aƒ÷G  √É«ŸG  ≈dEG  çƒ∏àdG
 º¶ædGh »Lƒdƒ«ÑdG  ´ƒæàdG  ≈∏Y ôKDƒj

.á«LƒdƒμjE’G
 ¿Éμ°ùdG ±Oôj ∂dP ≈∏Y IhÓY       
 ‘  πãªàJ   iôNG  ájƒªæJ  πcÉ°ûe
 äÉbô£dG  ó«Ñ©Jh  á«fGôª©dG  áÄ«¡àdG
 QƒÑY  íÑ°üj  AÉà°ûdG  π°üa  »Øa
 π«ëà°ùŸÉH  ¬Ñ°TG  á≤£æŸG  ∂dÉ°ùe
 AGÎgG  ‘  ÖÑ°ùJ  …òdG  ôe’G  ,
 ÈYh  Oó°üdG  Gòg  ‘h  ,  äGQÉ«°ùdG
 ¬Lƒj ájôFGõ÷G ájGôdG IójôL äÉëØ°U
 ÚÑdÉ£e ÚdhDƒ°ùª∏d áNöU ¿Éμ°ùdG
 Ú©H º¡ÑdÉ£e òNGh πLÉ©dG  πNóàdÉH
 ‘  ¿Éμ°ùdG  ≥M  ≥«≤ëàd  ,  QÉÑàY’G
 äGƒæb  RÉ‚Gh  Üöû∏d  á◊É°üdG  √É«ŸG
 É kjó–  Èà©j  …òdG  »ë°üdG  ±öüdG
 ‘Gô¨÷G  ™bƒŸGh  á°UÉN  G kÒÑc

. á≤£æª∏d



¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj ■

: Ω.ó«©°S âj BG - á©HÉàe

 íjô``°üJ ‘ ôjRƒdG øªKh Gò``g ●
 áæjÉ©e IQÉjR ¢ûeÉg ≈∏Y »Øë°U
 äGQÉW E’G“IOGQ EG”,áj’ƒ∏d ó≤ØJ h
 πL CG ø``e ´hô``°ûŸG ≈∏Y á``ªFÉ≤dG
 á«dh C’G êÉ``àf E’G ÜQÉŒ ¥Ó``W EG”
 ∫ƒ``NódGh  É``Ñjôb  Ö``côŸG  Gò``¡H
 êÉ``àf E’G  á``∏Môe  ‘  É``gó©H
 á``jÉ¡f π``Ñb »``∏©ØdG ≥jƒ``°ùàdGh

. “ájQÉ÷G áæ°ùdG
 IQhô``°V ≈d EG ¿ƒ``Y É``YO É``ªc           
 π``L CG  ø``e“™«ª÷G  ó``æŒ”
 ≥jƒ``°ùJh  RÉ``‚ EG  ∫Éªμà``°SG
 …ƒ``«◊G  Ö``côŸG  Gò``g  äÉ``éàæe
 ´hô``°ûe  á``≤aQ,πNój  …ò``dG
 á«JÉÑædG  äƒ``jõdG  êÉ``àf EG  ™æ``°üe
 √RÉ‚ EG …QÉ``÷G π``é«L á``j’ƒH
 á«é«JGÎ``°S’G”  øª``°V,É«dÉM
 “»``FGò¨dG  ø``e CÓd  á``«æWƒdG
 Éª¡«∏Y ∫ƒ``©J” ¿ÉYhô``°ûe Éªgh

 ¿Éª``°V πL CG ø``e GÒ``ãc á``dhódG
 OGƒŸG √òg ÒaƒJ ‘ á«dÓ≤à°S’G

.  “øWGƒª∏d
  Gòg ¿ CG,ôjRƒdG í``°Vh CGh                      
 ø``e“óYGhh   …ƒ``«M”   ´hô``°ûŸG
  »``LÉàf E’G   º``é◊G   å``«M
 É``«LƒdƒæμàdG“h  á``°ù°S Dƒª∏d
  ¬æª``°V  á``LQóŸG  “É``¡àKGóMh

.ôμ°ùdG ôjôμJh  áYÉæ°üd
 á«LÉàf E’G ábÉ£dG Qó≤Jh                        

 ≈∏Y õéæŸG ÖcôŸG Gò``¡d á©bƒàŸG
 á©°Sƒà∏d á∏HÉb QÉàμg 14 áMÉ°ùe
 äÉë«``°VƒàdG  Ö``°ùM,ÓÑ≤à°ùe
 øW 2000 `H,ôjRƒ∏d â``eób »àdG
 ôμ``°ùdG ´Gƒf CG ∞``∏àfl ø``e É«eƒj
 Ö``°üæe  1200  ôaƒ«``°S  ¬``f CG  É``ªc

.π¨°T
 ió``e ≈``∏Y ¬``aƒbh  ió``dh            
 IÒ¶◊G ó``jhõJ ∫É¨``°T CG Ωó≤J
 ¢``TÉ£©HQ C’ÉH  á«YÉæ``°üdG

 â``Ød  ,  äÉμÑ``°ûdG  ∞``∏àîÃ
 π``L CG ø``e QÉ``L π``ª©dG” ¿ CG ≈``d EG
 á``°ù°S DƒÃ á≤£æŸG √ò``g ójhõJ
 Ò«``°ùàdÉH  Ωƒ``≤J  á``°ü°üîàe
 ≈∏Y íd CG  É``ªc,¿Éμª∏d …ô``°ü©dG
 “è««``°ùJ  h  Ú``e CÉJ  IQhô``°V”
 πeÉμdÉH ájƒ«◊G á``≤£æŸG √òg
 É¡«∏Y ÚªFÉ≤dG É``«YGO,É¡àjÉª◊
 ô``N CÉàdG  ¢``†©H  ∑QGó``J“≈d EG

. “É¡àÄ«¡J á«∏ªY ‘ πé°ùŸG
  ó``¡©ª∏d  ¬``àæjÉ©e ó``æYh               
  á``«ªæàdGh á``«LÉàf EÓd »``æWƒdG
 ÈàYG,  ¢``SGOôeƒÑH  á«YÉæ``°üdG
 ó``©j  Ò``N C’G   Gò``g  ¿ CG,¿ƒ``Y
 ´É``£≤∏d  É``«≤«≤M  Góæ``°S”
 É``«YGO  ,“ø``jƒμàdG   ∫É``›   ‘
 ƒ``ëf  ∫ƒëàdG”IQhô``°V  ≈``d EG
 Oƒ``≤Y   ≥``ah  Ò«``°ùàdG  §``‰
 π◊G”  ƒg ∂``dP ¿ C’ “á``YÉéædG
 ™``e  º``∏b CÉàdG  ≥``«≤ëàd ó``«MƒdG

. zäGóéà°ùŸG

مركبمركب  تكريرتكرير  السكرالسكر  بالأربعطاشبالأربعطاش  فيفي  بومراداسبومراداس  سيكونسيكون  جاهزاجاهزا  قريباقريبا

khagoune@gmail.com

ôNB’G …CGôdGôNB’G …CGôdG mekidech    ..¢Tó«≤e

ôéØdG

 ô¡¶dG

 ô°ü©dG

 Üô¨ŸG

AÉ°û©dG

04:50
12.38
16.15
19.03
20.23

á«æWh ájQÉÑN EG á«eƒj

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

 QOƒ°U …òdG,¢TÉ£©HQ C’G ájó∏Ñd ôμ°ùdG ôjôμJ Öcôe RÉ‚ EG  QOƒ°U …òdG,¢TÉ£©HQ C’G ájó∏Ñd ôμ°ùdG ôjôμJ Öcôe RÉ‚ EG ´hô°ûe ¿ CG,¢SGOôeƒÑH ¢ùe CG ∫h CG ,¿ƒY »∏Y,Ê’ó«°üdG êÉàf E’G h ´hô°ûe ¿ CG,¢SGOôeƒÑH ¢ùe CG ∫h CG ,¿ƒY »∏Y,Ê’ó«°üdG êÉàf E’G h áYÉæ°üdG ôjRh áYÉæ°üdG ôjRh ∫Éb∫Éb
.. “ “ájQÉ÷G áæ°ùdG ájÉ¡f πÑb êÉàf E’G á∏Môe πNój h GõgÉL ájQÉ÷G áæ°ùdG ájÉ¡f πÑb êÉàf E’G á∏Môe πNój h GõgÉL ¿ƒμ«°S¿ƒμ«°S”” ,»eƒª©dG QGóe ™ª› ≈d EG ¬ª°V ”h ádGó©dG ±ôW øe  ,»eƒª©dG QGóe ™ª› ≈d EG ¬ª°V ”h ádGó©dG ±ôW øe »FÉ¡f QGô≤H»FÉ¡f QGô≤H

 ºFGô÷G áëaÉμe ábôa
 á«fGÈ«°ùdG

اكتشاف عيادة غير مرأمن 
دائرة نقاوس توقف شخصين 
و تحجز أزيد من 800 قرص 
مهلوسخصة للعناية الجسدية

 »``àdG á``jQhódG á``ÑbGôŸG ô``K EG ≈``∏Y  ●
 º``FGô÷G á``ëaÉμe á``bôa É``¡H â``eÉb
 π``°UGƒàdG ™bGƒe ∞``∏àîŸ á«fGÈ«``°ùdG
 ó``°UQ  É``gôK EG  ≈``∏Y  ”  »``YÉªàL’G
 Ωƒ``≤J  ∑ƒÑ``°ùjÉØdG  ≈``∏Y  Qƒ``°ûæe
 IÒÑN É¡f CG ≈``∏Y èjhÎdÉH ¬àÑMÉ``°U
 ™``e ájó``°ù÷G á``jÉæ©dG h π``«ªéàdG ‘
 á«f’ó«°U OGƒeh äGô``°†ëà°ùe ¢VôY
 »``∏FÉ©dG  É¡æμ``°ùe  ∂``dP  ‘  á∏¨à``°ùe
 IOÉ«©c á∏°ûæîH π«≤ãdG ¿RƒdG ≥jô£H

. É¡WÉ°ûf ádhGõŸ
 äÉ``¡÷G ™``e ≥«``°ùæàdG ó``©H                         
 ’ ôcòdG áØdÉ``°ùdG ¿ CG Ú``ÑJ á``°üàîŸG
 ¢Uƒ``°üîH ¢``ü«NôJ … CG ≈``∏Y Rƒ``–
 áë°U ¢Vô©j ób …òdG ôe C’G •É``°ûædG
 ∞«bƒJ ó``©H å«M ô£î∏d Ú``æWGƒŸG
 ” áæ``°S 28 ôª©dG øe á¨dÉÑdG á``«æ©ŸG
 ™e É¡WÉ``°ûf ‘ Ωóîà``°ùŸG OÉà©dG õéM
 áeRÓdG á«fƒfÉ≤dG äGAGô``L E’G PÉ``îJG
 á``HÉ«ædG  ™``e  ≥«``°ùæàdÉH  á«``°†≤dG  ‘

.á«∏ëŸG
                                                                               …OGóM Iójôa

¢SOÉ°ùdG …ô°†◊G øe C’G

 توقيف شخص على خلفية 
قيامه بالسرقة 

 …ô``°†◊G  ø``e C’G  ô``°UÉæY  ø``μ“  ●

 øe ≠∏Ñj ¢üî``°T ∞«bƒJ øe ¢SOÉ``°ùdG
 ¬``eÉ«b á``«Ø∏N ≈``∏Y áæ``°S 37 ô``ª©dG
 êO 7000 ```H Qó≤j ‹Ée ≠``∏Ñe ábô``°ùH
 ,¢ùÑ∏J ádÉM ‘ …QÉŒ πfi πNGO øe
 äGAGô``L E’G  ™``«ªL  AÉØ«à``°SG  ó``©H
 ΩÉe CG Éª¡Áó≤J ” á``eRÓdG á``«fƒfÉ≤dG

. á«∏ëŸG áHÉ«ædG

 ¢ShÉ≤f IôFGO øe CG 

توقيف شخصين و حجز 800 
قرص مهلوس

 øe ¢ShÉ≤f IôFGO øe CG ô°UÉæY øμ“ ●

 ºgQÉªY CG ìhGÎ``J Ú``°üî°T ∞«bƒJ
 Éª¡eÉ«b á``«Ø∏N ≈``∏Y áæ``°S 32  h 29
 ,á«∏≤©dG äGô``K DƒŸG øe á«ªc IRÉ«ëH
 äÉeƒ∏©e ≈``∏Y AÉæH äAÉ``L á``«∏ª©dG
 π≤æH Ú``°üî°T ΩÉ«b ÉgOÉØe Ió``c Dƒe
 Ïe ≈∏Y á«∏≤©dG äGô``K DƒŸG øe á«ªc

.á«MÉ«°S áÑcôe
 ∞«bƒJ ” áeƒ∏©ŸG ∫Ó¨à°SG ó©H               
  ádƒ``°ùÑc 813 õéMh Éª¡«a ¬Ñà``°ûŸG
 300 Ú∏HÉ≤jôH á«∏≤©dG äGô``K DƒŸG øe
 êO 14500 ```H Qó≤j ‹É``e ≠∏Ñeh ≠``∏e
 Éª¡Áó≤J ºà«d èjhÎdG äGóFÉY øe
 á``°üàîŸG  á«FÉ``°†≤dG  äÉ``¡÷G  ΩÉ``e CG

 .É«ª«∏b EG
…OGóM Iójôa

øWƒdÉH äÉj’h IóY ÈY IÒN C’G áYÉ°S 24 ∫ÓN

هـلاك 10 أشخاص وإصابة 207 آخر في حوادث مرور
 207 Ö«``°U CGh ¢UÉî``°T CG 10 ‘ƒJ    ●
 â∏é``°S,Qhôe çOGƒ``M ôK EG ¿hô``N BG
 IóY ÈY IÒN C’G áYÉ°S 24 ∫ÓN
 ¿É«H,¢ùe CG ¬H OÉa CG Ée Ö°ùM,äÉj’h

.á«fóŸG ájÉªë∏d
 ≈``∏Y â∏é``°S á∏«``°üM π``≤K CGh          
 IÉ``ah“`H  á``∏bQh  á``j’h  iƒà``°ùe
 ô``N BG ¢üî``°T áHÉ``°U EGh ¢UÉî``°T CG  3

 »æWƒdG ≥jô£dÉH áæMÉ``°Th IQÉ«°S ÚH ΩGó£``°UG ôK EG ,ìhôéH
. zOƒ©°ùe »°SÉM IôFGO h ájó∏ÑH,3 ºbQ

 3429 ,¿É``°†eQ ô¡``°T á``jGóH ò``æe ídÉ``°üŸG äGP â∏é``°Sh                 
 ø``jôN BG 4407 áHÉ``°U EGh É``°üî°T 123 IÉ``ah ∞``∏N Qhô``e çOÉ``M
 11 IÉaƒH ájÉéH áj’ƒH âfÉc á∏«``°üM π≤K CG”¿ CG Éª∏Y,“ìhôéH

. zIÉah ä’ÉM 8 `H Ióμ«μ°S ºK äÉ«ah 9 `H á∏bQh É¡«∏J,É°üî°T
 Qhô``e çOÉ``M 39 π«é``°ùJ ”” ¬``f CG,äÉ«£©ŸG âë``°Vh CGh             
 ºLÉf â«‡ çOÉ``M 26h äÉÑcôe ÚH ΩGó£``°U’ ºLÉf â``«‡
 øY ºLÉf â``«‡ çOÉM 18h äÉ``Ñcôe º¡àeó``°U ¢UÉî``°T CG øY

. “äÉÑcôe ÜÓ≤fG
 ∫ÓN” ¬f CG ≈``d EG äÉ«FÉ``°üM E’G Ò``°ûJ, â``«bƒàdG ø``Yh                    
 32 π«é``°ùJ ” AÉ``°ùe á©HGôdG áYÉ``°ùdG ≈``d EG QÉ``¡ædG ∞``°üàæe
 áYÉ``°ùdG ≈d EG AÉ``°ùe á©HGôdG áYÉ``°ùdG øeh â«‡ Qhô``e çOÉM
 ” ÚM ‘,áà«‡ Qhôe çOGƒM 9 π«é°ùJ ” AÉ°ùe á``°SOÉ°ùdG
 π«é°ùJ AÉ°ùe Iô``°TÉ©dG ≈d EG AÉ``°ùe áæeÉãdG øe IÎØdG ∫ÓN

.  {  â«‡  Qhôe  çOÉM  17
…hÉ°Sƒe É«°S BG

 »``°ùØæd â``°ùd »æf EG{  ●

 º∏Y CG ,á``e CÓd É``f CG  É``‰ EGh
 ‘  ó``gÉL CGh  É``gAÉæH CG

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S
   ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 ≈∏Y »°VÉ«H »°†b CG »æf CG
 Ê EGh ,Éª¡«∏Y …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ°S E’Gh á«Hô©dG
 …ó¡Y Gòg, ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈∏Y »JÉ«M ô``°üb CÉ°S
 ≈∏Y GƒJƒ“ ¿ CG ƒgh GóMGh ÉÄ«``°T ºμæe Ö∏W CGh ,ºμd

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

á∏°ûæN

áæJÉH

IÓ°üdG â«bGƒe

 πc  ø``μj  ⁄  ¿ EG  π``H  ,AÉ``°ùeh  ìÉÑ``°U  πc  ‘  ●
 ø``μÁ ’h ∞``°Uƒj ’ É``e iô``fh ™ª``°ùf áYÉ``°S
 äÉÑcôe √ó``°ü–h ¬``Ø∏îJ É``e á``é«àf ,¬``∏ª–
 ∫ÉØW C’G øe º¡Ñ∏Z CG AÉjôH CG ¢SÉf C’ âZÉÑŸG äƒŸG
 ÉgOƒ≤j äÉæMÉ°T ’ EG äÉÑcôŸG ∂∏J Éeh,AÉ``°ùædGh
 É``°†j CGh º``¡à«eO BGh º¡à«fÉ``°ùf EG Ghó``≤a ¢UÉî``°T CG
 ’ »àdG äÉbô£dG ≈``°VƒØd Gƒª∏``°ùà°SGh,º¡dƒ≤Y
 É¡«a IÒN C’G á``ª∏μdGh Gó``M CG É¡«a óM CG º``Môj

! .. IÒÑμdG áÑcôŸG ÖMÉ°Uh iƒ≤∏d
 RƒØ∏d Ωƒ``ªfi ≥HÉ``°ùJ ‘ É``æg ô``e C’G ¿ CÉch             
 ™eh ,QÉààdG º``éëH hóY øe QGôa h CG ÚY Qƒ``ëH
 ¥ÉgR EG øe Ωƒj πc π``°üëj Ée πμ∏d QÈj ’ ∂dP
 ¿õ◊G π``Nój å«M, É``æJÉbôW ≈``∏Y ìGhQ CÓ``d
 Ée ≈∏Y ∂«gÉf  ÉæJÓFÉY øe ÒãμdG ≈∏Y ≈°S C’Gh
 πeGQ CGh ΩÉàj CG øe ájô``°ûÑdG çQGƒμdG √òg ¬Ø∏îJ

?..πeóæJ ’ ìhôL øeh ÚHƒ£©eh ≈∏μKh
 √òg πãŸ GóM ™°†f ¿ CG …Qhô°†dG øe äÉH ó≤d           
        ¿óŸG πNGO á``æ∏©ŸG Üô◊Gh á``eQÉ©dG ≈``°VƒØdG
 πc ‘ É¡à«ë°V Ögòj »àdGh É¡LQÉNh
 √ògh,Éæ«d EG º``¡ÑM CGh ¢SÉædG õ``Y CG Iôe
 äGQƒ£≤ŸG     äÉæMÉ°û∏d óM ™°VƒH ’h CG
 É``¡d ¢ü``°üîf ¿ CÉ``H √ò``gh , IÒ``ÑμdG
 IhQò``dG â``bh êQÉ``N Ò``°ù∏d äÉ``bh CG
 πFÉ``°SƒH  äÉ``bô£dG ΩÉ``MORG äÉ``bh CGh
 ¿ƒμj ¿ CG ÉØ«°U É¡d âbh ø°ùM CGh,π≤ædG
 á©HGôdG ≈d EG  AÉ°ùe Iô°TÉ©dG áYÉ°ùdG øe
 á©``°SÉàdG áYÉ``°ùdG øe AÉà``°Th,ÉMÉÑ°U
 ‹ÉàdÉHh,ÉMÉÑ``°U á°ùeÉÿG ≈d EG AÉ``°ùe
 Ò°ùdG øe äƒŸG äÉHôY »≤FÉ``°S  øe A’ Dƒg ™æÁ

 !..GQÉ¡f
 É¡«∏J Iƒ£N ƒg É‰ EGh É«aÉc ¢ù«d ¬``∏c Gò``gh          
 »ØîŸG »Wô``°ûdG ∫É``b Éªc É``¡æe äGƒ£N Ió``Y
 á«∏ªY AGôL EG øe óH ’ { Êhõ©dG óªfi{ É≤HÉ°S
 á``«aÉ≤ãdGh á«``°ùØædG IQó``≤dGh AÉcò``d ¢``üëa
 ¿ƒfÉb ‘ ô``¶ædG IOÉ``Y EG ≈``∏Y IOÉjR,Ú≤FÉ``°ù∏d

?..á«æ≤àdG áÑbGôŸG
 º«eôJh ìÓ``°U EGh óe øe óH’ Gò``g ¥ƒ``ah          
 á``jó∏ÑdGh  á``«F’ƒdGh  á``«æWƒdG  ¥ô``£dG  πc
 π``°üëj Éª«a ÒÑμdG π``NódG É``¡d ¿Éc »``àdGh
 Öë``°ùH ÉfƒfÉb ¢üæj ¿ CGh,ájQhôe çOGƒM øe
 áeGô¨dGh ¢ùÑ◊G ™e É«FÉ¡f ábÉ«``°ùdG á``°üNQ
 ¿GƒY CG ∂``dP ò``«ØæJ  ≈``dƒàj ¿ CG ≈∏Y,IOó``°ûŸG
 ™e ¢UÓÿG ¿ƒ``μj ∞«c ’ EGh,Ú``Ø∏fi á``dhO
 Iô``e πc ‘ å``Ñ©dG º¡``°ùØf CG º``¡d âdƒ``°S ø``e

!?..AÉjôH C’G ìGhQ CÉH

إرهاب الطرقات مازال متواصلا..!؟

áæJÉH ‘ áaÉ≤ãdG QGóH Ωƒ«dG ÉgõFGƒL ™jRƒJ ºà«°S

المسابقة الولائية الأولى لحفظ القرآن الخاصة بالمكفوفين
 ,Ωô``°üæŸG  âÑ``°ùdG  Ωƒ``j   ”  ●
 á≤HÉ``°ùŸG  äÉ``«dÉ©a  AGô``L EG
  ÚaƒØμŸÉH á``°UÉÿG á``«F’ƒdG
 … ±  ËôμdG ¿ BGô``≤dG ßØM ‘
  á``°SQóŸG ô≤Ã ≈dh C’G É``¡à©ÑW
.áæJÉÑH Èªaƒf ∫h CG  á«f BGô≤dG

 ácQÉ°ûe π«é``°ùJ ” Éªc          
 ´hô``ØdG  ‘  ≥HÉ``°ùàe  31
 øe ä’hGóŸG ó©Hh á``°ùªÿG
 ¿ÓY E’G ” º``«μëàdG  ¿É``÷
 ∫h C’G ´ô``ØdG »``J B’Éc è``FÉàf
 ÓeÉc Ëô``μdG ¿Gô``≤dG ßØM
 ∞``«∏N  ≈``dh C’G  á``ÑJôŸG
 á``«fÉãdG  á``ÑJôŸG  ¢Tƒ``°TôN
 áãdÉãdG áÑJôŸG óªM á``°ùμY

. ∫Éî∏N Oƒ∏«e
 ßØM ÊÉãdG ´ôØdG É``e CG               
 áÑJôŸG ËôμdG ¿Gô≤dG ∞°üf
 áÑJôŸG ¢TÉàNƒH º«∏°S ≈dh C’G
 áÑJôŸG »°ùÑc Ò``°ûH á«fÉãdG
 ´ô``ØdG  QGõ``f  ¿É``Á EG  á``ãdÉãdG
 ¿Gô``≤dG  ™``HQ ß``ØM å``dÉãdG
 áª«e CG ≈dh C’G áÑJôŸG ËôμdG
 á``«fÉãdG  á``ÑJôŸG  á``aƒæNƒH

 á``ÑJôŸG  á``jógGõe  É``ÑfGQ
. OGôe Oƒ©°ùe áãdÉãdG

 ´ô``ØdG ¢Uƒ``°üîHh                
 øe ÜGõMG ™HQ CG ßØM ™HGôdG
 IQÉ``°S ≈dh C’G áÑJôŸG ¿Gô``≤dG
 AÉæ``°S á«fÉãdG áÑJôŸG ¥Gƒ``bh
 ¢``ùeÉÿG  ´ô``ØdG  ¢Tƒ``°TôN
 ¿Gô``≤dG  ø``e  Ú``HõM  ß``ØM
 óªfi  ≈dh C’G  áÑJôŸG  ËôμdG
 á``ÑJôŸG  ¢``TƒàæN  Ú``e’
 áÑJôŸG  »Ø«∏N ≈¡``°S  á«fÉãdG

.IOÉ©°S Ihôe áãdÉãdG
»HÉ≤Y ídÉ°U

»eƒª©dG QGóe ™ª› ≈d EG ¬ª°V ”h ádGó©dG ±ôW øe »FÉ¡f QGô≤H QOƒ°U
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

 ¬d ¿É«H ‘ ,Iôª©dGh è``ë∏d »æWƒdG ¿GƒjódG É``YO ●

 áØ∏μJ Gƒ©aO ø``jòdG ÚæWGƒŸG,AÉ©HQ C’G ¢``ùe CG Ωƒj

 ≈∏Y “∫ÉL B’G Üô``b CG” ‘ º¡JÉØ∏e ´Gó``j EG ≈dG è``◊G

 πL CG øe á``jQGO E’G äÉ``©WÉ≤ŸG h CG ô``FGhódG iƒà``°ùe

.è◊G IÒ°T CÉJ äGAGôL EG ∫Éªμà°SG

 »æWƒdG ¿GƒjódG »``¡æj” ¿É``«ÑdG ‘ AÉ``Lh                          

 GƒeÉb øjòdG ÚæWGƒŸG áaÉc º∏Y ≈dG Iôª©dGh èë∏d

 º¡JÉØ∏e ´Gój EG ≈dG ¿hƒYóe º¡fG è◊G áØ∏μJ ™aóH

 h CG ôFGhódG ídÉ``°üe iƒà``°ùe ≈∏Y” ∫ÉL B’G Üôb CG ‘

 äGAGôL EG ∫Éªμà``°SG π``L CG øe á``jQGO E’G äÉ``©WÉ≤ŸG
.è◊G IÒ°T CÉJ

Oƒªfi »©eÉ°S

 على الحجاج استكمال إجراءات تأشيرة الحج
Iôª©dGh èë∏d »æWƒdG ¿Gƒjód ¿É«H


