
                        “3  ∫óY”  ´hô°ûe  ‘  ¥Ó£fÓd  ájÒ°†ëàdG  äGAGôLE’ÉH  É°UÉN  É«æ≤J  AÉ≤d  ,»Ñjô©∏H  ¥QÉW  óªfi,áæjóŸGh  ¿Gôª©dGh  øμ°ùdG  ôjRh,Ωô°üæŸG  ´ƒÑ°SC’G  ájÉ¡f  á«°ùeCG  ¢SCGôJ  ●
. “3 ∫óY” ´hô°ûe ÚWƒàd á°ü°üîŸG ájQÉ≤©dG á«©°VƒdG ∫ƒM ¿Éμ°SEÓd »æWƒdG ∂æÑdG ô≤Ã iôL …òdG AÉ≤∏dG Qƒë“ óbh,

 20 : øªãdG  - 2990  Oó©dG  �     Iô``°ûY áãdÉãdG  áæ``°ùdG �    Iójó÷G á∏``°ù∏°ùdG  � `g1445  ¿É°†eQ 07 `d ≥aGƒŸG  2024 ¢SQÉe 17 óM C’G



استشهاد 80 فلسطينيا وإصابة العشرات من الأطفال والنساء
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á«∏fi QOÉ°üe øY Ó≤f (ÉaGh) á«æ«£°ù∏ØdG AÉÑfC’G ádÉch0303

 ájÉªM áæé∏d íjô°üJ ‘ ájÉªM áæé∏d íjô°üJ ‘

صندوق التعاون صندوق التعاون 
الفلاحي يعلن عن الفلاحي يعلن عن 

بداية عملية التكفلبداية عملية التكفل

الجزائر تطالب بإرغام الجزائر تطالب بإرغام 
القوى المحتلة على احترام القوى المحتلة على احترام 

مبادئ القانون الدوليمبادئ القانون الدولي
0303 0404

 á«eƒª©dG äÉ£∏°ùdG É¡JôbCG á«eƒª©dG äÉ£∏°ùdG É¡JôbCG
 á«NÉæŸG äÉÑ∏≤àdG øe øjQô°†àª∏d á«NÉæŸG äÉÑ∏≤àdG øe øjQô°†àª∏d

 ,á«îjQÉàdG É¡ª«≤d É¡æe AÉah h ∞«æL øe ,á«îjQÉàdG É¡ª«≤d É¡æe AÉah h ∞«æL øe
: ¿ÉgOÓH ó«°TQ: ¿ÉgOÓH ó«°TQ

بلعريبي يترأس اجتماعا تحضيرا لانطلاق مشروع ”عدل 3“

: ájôFGõ÷G ÒgÉª÷G ÚH ∫óL

انطـلاق فعاليات الطبعة 13 
لمسابقة "تاج القرآن الكريم"

 äGô“Dƒª∏d ‹hódG õcôŸÉH
É°ùaÉæàe 24 ácQÉ°ûÃh áª°UÉ©dÉH

03

03

ájƒfÉK RÉ‚G ∫É¨°TCG ‘ ÒÑμdG ôNCÉàdG ó©H

الوالي دد المقاول المكلف باللجوء الوالي دد المقاول المكلف باللجوء 
لإجراءات قانون منح الصفقات

 »MGóe   ájQƒM  Ióμ«μ°S  ‹Gh   äOóg   ●
 ájƒfÉK   ´hô°ûe  RÉ‚EÉH  áØ∏μŸG    ádhÉ≤ŸG
  Aƒé∏dÉH  Ióμ«μ°S  ájó∏ÑH ±GõaõdG á≤£æÃ
  ‘   É¡H   ∫ƒª©ŸG   á«fƒfÉ≤dG   äGAGôLE’G  ≈dEG

.äÉ≤Ø°üdG  ∫É›

 "…OGôL óªMCG ¿ÉªMôdG óÑY" π°VÉØdG ï«°ûdG

الإمام الذي تخرج من الزاوية الإمام الذي تخرج من الزاوية 
والجامعة معا..!والجامعة معا..!

 ¿ÉªMôdG  óÑY"  π°VÉØdG  ï«°ûdG  Ö°ùàæj   ●
 π«L  ≈dEG  π«∏÷G  …hGôë°üdG  ΩÉeE’G  "…OGôL
 ÉjGhõdG  ‘  Gƒ¶ØMh  Gƒª∏©J  øjòdG  áªFC’G

.ÚàæKE’G ‘ á©eÉ÷G øe GƒLôîJh GhôWCÉJh

Ióμ«μ°S

ÂÉ¨à°ùe

08

05

        "        "ôFGõ÷G äÉ«a -¢ù«àfÓ«à°SôFGõ÷G äÉ«a -¢ù«àfÓ«à°S"" ™e ¬eôHCG ¿hÉ©J ó≤Y ÖLƒÃ ™e ¬eôHCG ¿hÉ©J ó≤Y ÖLƒÃ

بنك البركة يعلن عن إعادة إطلاق منتوج تمويل السياراتبنك البركة يعلن عن إعادة إطلاق منتوج تمويل السيارات



   " "
 ""





I70



 "" 


 ""





"" "
 ""


 
  ""


   
  

1094
    


  
   



    "" 









2025
   " ""  

6


"
495
 6
30

   "


 ""


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agence.regie@anep.com.dz
programmation.regie@anep.com.dz

agence.oran@anep.com.dz     
agence.ouargla@anep.com.dz    




031 96 77 94
031545396


agenceconstantine@anepcomdz

   7

038 82 66 00


 agence.annaba@anep.com.dz  




 









 


    3 


 

     






















2024
 
    
   "
 

    



"

202417
144507



 3 202417
144507




”
   
     
   
    
    

   
 “

   
  ”   

    

 “
     


     
”    
     

     
 “
 “  
   
    “ 
  ”  
     
     
”

 “
10
    
    
     
50
     ” 
     “


   
  
   
   

 “3”

   
   

 “3”
     
    

   “”  
   


    
   
     


     

    
3    
   
    

“ “1”
2


    
   
   
   
     
    

3

    

      
     

 “3”

      
    
     
   
  “3 ” 
   




   
    
13    
"  " 

24
13
    


    
   
   

   
   
 
    
    
      


     
     





    
    
  
    
   

  “”

 “”   “”
   
    
    




    “ ”
   
”   
     “
    
   “”  
    
     
 “”










“3”


   80 



 80    
   
 
   
    
       


7     

      
   
     
   
    
  


    
    
    
  
     

   36 
   
    
    
 

    

   



    
  



    
     
    
   



  
   
    

    
     


   
   
    
73439   31.490

    
   




24

13
"  "

        ""







202417
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        
    
63
      
     


      
89
"     
     
    "  



"      
      
      
      
     
      

"
 "     
      

 

  

"
     
    




     
      
     
      
     " 

"

     
     

      




   
     
 50 "  
"
   
    


 "
     
    
50
     
    
   
     

"
    

    
     
   
   
     


 "        
    
   
425

"850
  "  

   
     


"
  
"   


    "
   
     
  
    


       
   
    
  
    
 


     
2020    

2022
    
  "   
    


"





    
     
 
"

   
    
     


"
"
  

  
    

"
"     
  
    
   
     


"

      
"    
    
   
     

    
    

"
      
    

"

    
    
    
    
    
   
    
    


"







""





    " " " "



     
    
    
 
   


    
   
   

   
 "   
  " 
     
     
   


       
   


    
    


    
    

   




   
     
    
    





239
  17 

   
34


      
   
    
     
    
   
    



   
    
   
    
   
    








    
    
    

    



       
    
   
    


 
  

  18

   
"  
    
    
    
"

       
    

      
  
     





     
   
    
  
   
   




475











202417
1445075 

      ""



5000

  14
 

 
   67800


 



  
 



 



    
"    
     "
     
     
 

   
   
    
    
   




     
  
    

    
   

     
   29 740   
    
  

    
     
    
    
    

    
    

176 963     
153514


      
    

   3303   
2424 
    
     
    

    
    
     
    
     
  2022  15 
      

3303

  14 
    
    5000
    
  37   


    
    
 "   
  "
   
     
     
 
     37
    
     


     
13770
8884    
4886
    
     
     
     
    
 


     
    



67814
    
     
29
    


 
   67 
     
   
    
   
    

 
10.000
   
   


     

     

    



40

    
   



    
    
    

    
    
   




    

    
   
    
  
  
   
   
    

    
     
    
   





   
   
40 
   
    


   
   
 10 

11
    
  
    

    




    
    
    
     
      
     
     


     


    

   
     
    
 100    
82

    
   
    
    
    
 

    
     
     30 


    
    39000
 50    



10



     
 " "    
    
      
    
     
    

     
    



    
    
     
    

    
     
    
    
  




     



    
      
     34
    
  
     

    
    
    


    
   
   
   
    
    

    
    
     
    

     
     






6202417
144507



    
     

    
    
   
    
  





 ""


   



  


   




 "" 
    
   



   










 "107"
0711"
10IMC 03
17    IMC  
59
 "







 107


 3

   9

""
14
"02

 "

9
3




4
 3
4326









27   
    
5
5427
  








3
 5827




    
27











  

800 
 






100


800






5
6600 ""14

15002900
   
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



4525
   

20


  


  



















  190 




  41  




   



13 
   
177



    














202417
1445077

1.5 


  


21




 

5






 

33



  

33
  12.5 


   

  

"38 "






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  


 

     




























7
21
2


76
19



 ""





    160 

152


""
     
35













4
     

800



3





800

43500

800













  




18
















202417
144507 8




     
    
     
    
      
    18
     
    
     
     
    
     
     

     
     
 
    


    
     
   
   
     

   
   
    





 "   
       "
      
      
      
      ""
      
         
     

  

     
  3   

     
 
     
      
 
  
       
     
     
    
       
      

 ""
     
    
      
  
    
      


       


      


     


 
     
    
     
       

     
 
 

  


     
     
100  

2000
  
 
40
20
     
    
147198
     
177176


      
    
     
     
       
     
 

 
    
      
   100  
  2000    
      
      

 
        
      
 

        3
4533
 
    176
    
 
 
 
     
       
      
    

 
    
  

    
      
      
      

      
      


    470 
      
    
  
       







 50 

31  
155

 


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

 " "
 







  

   
    
     5
4
8
  4



   
   
   
    
    
   
   
 
    
     

1500


233 
   46  
    
     
  
   
 437   

 14   
     
    

    
    
     
13042
  100   
      

 2172
   
 7 
    18887  
  100
     


    
    
    
      
   
     

   






   
 
10

     
    
     

   
3616

     
   
      




  



      
    
      
 
   
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


2021
95
20302000

 10 20
      













    

    






"




"



3000




2000
15
22080
141215

8

10634140
20
9028
3

99



 "1000"1000
5
530050
465



103 36 139 
24

4324
     













            
"
   






"



















"
 "



"


"

     

"


"







       
   

   " "




    
15 10115 
2015





   
   




 ""



    



"     

   


  

"


 ""




    



   


   


  


�














""








"

189


DGDNAPIControle

"
"   
     

"
"



"





"

"



 





 

 

10202417
144507



á«°VÉjôdGá«°VÉjôdG

::20232023 á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G /hó«L á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G /hó«L

رجال-سيدات .. رجال-سيدات .. 
ميداليات  ميداليات ثلاث  ثلاث 

واحدة  منها  للجزائر 
ذهبيةذهبية

á°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG IQGRhá°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG IQGRh

وطنية  وطنية مسابقة  مسابقة 
للشباب لإحياء الأيام للشباب لإحياء الأيام 

الوطنية الوطنيةوالأعياد  والأعياد 

 / / 2023 2023 á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G   á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G  
 : IôFÉ£dG IôμdG : IôFÉ£dG IôμdG

الوطني  المنتخب  الوطني سيدات  المنتخب  سيدات 
يحققن فوزين في يحققن فوزين في 

الثانية الثانيةالمجموعة  المجموعة 
á«≤jôaE’G ÜÉ©dC’Gá«≤jôaE’G ÜÉ©dC’G

 :áMÉÑ°S ( :áMÉÑ°S (20232023 GôcG)  GôcG) 

ينهي  الوطني  ينهي المنتخب  الوطني  المنتخب 
  2323 المنافسة ثالثا بـ المنافسة ثالثا بـ 

77 ذهبيات ذهبيات ميدالية منها ميدالية منها 

`g1445  ¿É°†eQ 07 `d ≥aGƒŸG  2024 ¢SQÉe 17 óMC’G الصفحات  14-13-12-11 من إعداد نور قداش

á≤«≤M

á≤«bO
X

«تاع خير»
 º‚h …ôFGõ÷G  ‹hódG  ¿ÉH  GhóÑj  
 ’Rôfi ¢VÉjQ …Oƒ©°ùdG »∏gC’G …OÉf
 ájÒÿG ¬JÉLôN πc ‘ ôªà°ùj ∫Gõj

áÑ°SÉæe πc ‘
 IQOÉÑe  ºYO  ≈dEG  ´QÉ°S  IôŸG  √ògh  
 IóYÉ°ùe  É¡æe  ¢Vô¨dG  ájÒN
 ô¡°T  ∫ÓN  øjRƒ©ŸGh  AGô≤ØdG
 ≈∏Y  πNó«°S  …òdG ËôμdG  ¿É°†eQ

.á«eÓ°SE’G áeC’G
 Öîàæe  ™e  ¬≤dCÉJ  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉHh
 πªM »àdG äGƒæ°ùdG ∫ÓN ôFGõ÷G
 ±hô©ŸG  øe  ¬fEÉa  ,¬°ü«ªb  É¡«a
 ‘  ácQÉ°ûŸG  Rôfi  ¢VÉjQ  ≈∏Y
 ÒÿÉH  Oƒ©J  »àdG  äGQOÉÑŸG

.√ó∏H AÉæHCG ≈∏Y á©ØæŸGh
 øe ´ÈJ ¿CG Rôfi ¢VÉjQ ºéæ∏d ≥Ñ°Sh
 ,¢Sƒæ°S »æH Ió∏H ‘ óé°ùe AÉæH πLCG
 »HôZ  ¿É°ùª∏J  á¶aÉëÃ  á©bGƒdGh

.πMGôdG √ódGh ¢SCGQ §≤°ùe ôFGõ÷G
 ÈY  ƒjó«a  ™£≤e  Rôfi  ô°ûfh
 π°UGƒàdG  ™bƒe  ‘  »°üî°ûdG  ¬HÉ°ùM
 ¬«a  ÉYO   z∑ƒÑ°ù«a{  »YÉªàL’G
 ájÒN  IQOÉÑe  ‘  ácQÉ°ûª∏d  ™«ª÷G
 ä’É°üJ’G  äÉcô°T  ióMEG  É¡à≤∏WCG
 ¢UÉî°TC’G  IóYÉ°ùŸ  ájôFGõ÷G
 ô¡°T ∫ƒ∏M  πÑb  øjRƒ©ŸGh  AGô≤ØdG

.π«°†ØdG ¿É°†eQ
 ¬JƒYO  ‘  …ôFGõ÷G  ºéædG  ∫Ébh
 ,ΩÓ°S{  :IQOÉÑŸG  √òg  ‘  ácQÉ°ûª∏d
 ôNCÉàe  ÒZ  âbƒdG  ,Rôfi  ¢VÉjQ  ÉfCG
 Gƒfƒc  ,IQOÉÑŸG  ‘  ácQÉ°ûŸG  πLCG  øe
 áØb  IQOÉÑe  ‘  GƒªgÉ°Sh IÌμH

.záª°ùH º°Sôf Iƒ£N πμH ,¿É°†eQ
 ¬WÉÑJQG âÑãj Ée É kªFGO Rôfi ¢VÉjQ
 ¿Éc  AGƒ°S  ôFGõ÷G  »∏°UC’G  √ó∏ÑH
 øe  hCG  ájhôμdG  á«MÉædG  øe  ∂dP

.á«fÉ°ùfE’G »MGƒædG

nourkadache@gmail.com 



 -  IôFÉ£dG  Iôμ∏d  »æWƒdG  ÖîàæªdG  ≥≤M
 áYƒªéªdG  »a  ø««dÉààe  øjRƒa  ,äGó«°S
 9-23)  -2023  á«≤jôa’G  ÜÉ©dÓd  á«fÉãdG
 ¢ù«ªîdG  ¢ùeG  äÉjQÉÑe  Ö≤Y  ,(¢SQÉe

.(ÉfÉZ) GôcÉH
 ≈∏Y,É«dGƒJ  …ôFGõédG  »°SGó°ùdG  ¥ƒØJh
 π°û«°ùdGh  (3-0)  á«WGô≤ªjódG  ƒ¨fƒc

 º°†Jh  .ø««dh’G  ø«àdƒédG  ∫ÓN  (3-2)
 É«æ«c  Öîàæe  É°†jG  á«fÉãdG  áYƒªéªdG
 »àdG (3-0) π°û«°ùdG  ≈∏Y É°†jG RÉa …òdG

.(3-0) Éjô«é«f ΩÉeG É°†jG äôã©J
 øe  ¿ƒμàJ  »àdG  ≈dh’G  áYƒªéªdG  »ah
 ,É«ÑeÉZh  ÉfÉZ,  ô°üe  ,¢ùfƒJ  ,äÉÑîàæe
 É«dGƒJ  øjRƒa  »°ùfƒàdG  ÖîàæªdG  ≥≤M
 ¥ƒØJ Éªæ«H ,(3-0) ÉfÉZh (3-1) ô°üe ΩÉeG
 »àdG  (3-0)  É«ÑeÉZ  ó°V  áæYGôØdG  Öîàæe

.(3-0) ÉfÉZ ΩÉeG É«fÉK Gôã©J â∏é°S
 πàëj  ,á«fÉãdG  áYƒªéªdG  èFÉàf  Ö≤Yh
 ,øjRƒØH ≈dh’G áÑJôªdG …ôFGõédG ÖîàæªdG
 Éªæ«H ,Éjô«é«fh É«æ«c øe πc ≈∏Y Éeó≤àe

.ô«N’G ∞°üdG π°û«°ùdG πàëj
 ¿Gó∏H  á«fÉªK   á°ùaÉæªdG  »a  ∑QÉ°ûJh
 ¥ôa  ™HQG  øe  ø«àYƒªée  ≈dG  ø«ª°ù≤e
  áYƒªée πμd ¿’h’G ¿É≤jôØdG πgCÉàjh .

.»FÉ¡ædG ∞°üf QhódG ≈dG
»°VÉjôdG º°ù≤dG 

 Iôμd  »æWƒdG  ÖîàæªdG  ÜQóe  ≈Yóà°SG  
 31  ¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓa  »æ°SƒÑdG  ,Ωó≤dG
 ¢SQÉe 26 ≈dEG 18 øe Qô≤ªdG ¢üHôà∏d ÉÑY’
 ,≈°Sƒe  …ó«°ùH  »æWƒdG  »æ≤àdG  õcôªdÉH
/»dhódG OÉëJ’G IQhO »a ácQÉ°ûª∏d ÉÑ°ùëJ

.-2024ÉØ«a

غياب محرز وعودة .. وعودة 
المغضوب عليهم 

 »æWƒdG ÖNÉæ∏d ≈dh’G áªFÉ≤dG √òg â∏é°S
 Rôëe  ¢VÉjQ  ÖîàæªdG  óFÉb  ÜÉ«Z  ójóédG
 øe  ójó©dG  IOƒYh  (…Oƒ©°ùdG  »∏g’G)
 »eƒég  ¿Gó«e  §°Sh  º¡æ«H  øe  ø«ÑYÓdG
 ó«©°S  h  (ô£b/áaGô¨dG)  »ª«gGôH  ø«°SÉj
 ø«°SÉjh  (É°ùfôa/¿ƒ«d  ∂«ÑªdhCG)  áªMQ  øH
 ΩÉéM  ¿GƒLh  (¿Éé«HQPCG/ÆÉHQÉªc)  ájR  øH
 »eƒ∏H  ô«°ûHh  (Gô°ùjƒ°S/¿ô«H  õjƒH  ≠fƒj)
 »fÉæYƒH  øjódGQóHh  (∫É¨JôÑdG/…õfGQÉa)

.(É°ùfôa/¿ƒjQƒd)

أول استدعاء لبقرار ومداني
 º°†æà°S  »àdG  IójóédG  ô°UÉæ©dG  ø«H  øeh
 º°Sôà°Sh  á«æWƒdG  á∏«μ°ûàdG  ±ƒØ°U  ≈dEG
 ø«eCG  óªëe  ÖYÓdG  ,É¡d  AÉYóà°SG  ∫hCG
 ∞°üæeh  (áæ«£æ°ùb  ÜÉÑ°T)  »fGóe
 êÉMh  ,(ÉμjôeCG/»à«°S  ∑Qƒj  ƒ«f)  QGô≤H
 »°Shóæbh  (Góædƒg/º«fQCG  ¢SÉà«a)  ≈°Sƒe
 πjQƒà°ùjG) ¿Éà«b ≥«aQh (ô°üe/∂«eGô«°S)

.(∫É¨JôÑdG/ÉjGôH

تجديد الثقة في عطال وعوار
 ¬à≤K ¢ûà«bƒμà«H »æWƒdG ÜQóªdG OóL Éªc
 ≈∏Y  ÖîàæªdG  »a  á«°SÉ°S’G  ô°UÉæ©dG  »a
 ìÉéfƒHh ∫É£Yh ô°UÉf øHh »æ«©Ñ°S øH GôZ

.…ófÉeh QGƒYh ÖdÉW øHh
 IƒYóªdG AÉª°S’G áªFÉb »a óLGƒàj ’ Éªæ«H 
 »æWƒdG Öîàæª∏d »îjQÉàdG ±Gó¡dG ¢üHôà∏d
 ,ôFGõédG  ájOƒdƒe  ±Gógh  »fÉª«∏°S  ΩÓ°SEG
 ÜÉÑ°T ¢SQÉM ≈dEG áaÉ°V’ÉH ,»∏jÓH ∞°Sƒj

.»ëdƒÑe ¢ùjGQ OGORƒ∏H

جدل بين الجماهير الجزائرية
 ÜQóe  ¢ûà«aƒμà«H  áªFÉb  äôéa
 É k©°SGh  k’óL  ójóédG  ôFGõédG  Öîàæe
 áÄa  ø«H  ,ájôFGõédG  ô«gÉªédG §°Sh
 á°VQÉ©e iôNCGh  ,¬JGQÉ«N º¶©ªd  IójDƒe
 øjòdG  ø«ÑYÓdG  ¿CÉ°ûH  ,äGQÉ«îdG  ¢†©Ñd
 ô¡°T  ¢üHôJ  ≈dEG  Qƒ°†ë∏d  ºgÉYóà°SG

.»dÉëdG ¢SQÉe

حيرة  حول غياب تيطراوي 
 π°UGƒàdG  ™bƒe  »a  øjOô¨ªdG  óMCG  Öàc
 ¿CG  ∞°SDƒªdG  øe{   :z∑ƒÑ°ù«a{  »YÉªàL’G
 ô«Z  hOGQÉH  ÖY’  …hGô£«J  (ø«°SÉj)  º°SG
 »FÉæãdG  OƒLhh  ,áªFÉ≤dG  √òg  »a  OƒLƒe
 ¢†©H  »æ∏©L  ÖdÉW  øH  (π«Ñf)h  »fGóe

.zIô«M »a A»°ûdG
 …ôFGõL ™é°ûe Öàc ,¢ùcÉ©ªdG √ÉéJ’G »ah
 QGô≤H{  :zX{ »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bƒe  »a
 ¢ù«dh ájR øH ,¢Uƒ«ëe (øªjCG)  ¢ù«d  øμdh

.z…QOÉb (QÉ¡≤dG óÑY)
 ºd  GPÉªd  ,  »fGóe  ≈Yóà°SG  …òdG{  :™HÉJh
 …QhódG »a ÖY’ π°†aCG AÉYóà°SG »a ôμØj
 OÉ©Ñà°SG  ºJ  GPÉªd  ,?…hGô£«J  …ôFGõédG

.z?»∏jÓH (∞°Sƒj)

القائمة من منظور «المعتدلين»
 áãdÉK  áÄa  óLƒJ  ,á«fÉãdGh  ≈dhC’G  áÄØdG  ø«Hh
 ÜQóªdG äGQÉ«N ¢†©ÑH É¡HÉéYEG  øY äôÑY
 óMCG  Öàch  ,iôNCG   äó≤àfGh  ¢ûà«aƒμà«H
 º°†J  áªFÉb  »a  :zX{  á°üæe  »a  øjOô¨ªdG
 πãe  ø«ÑY’  ÜÉ«Z  ƒg  Öjô¨dG  ,É kÑY’  31
 (AÉjôcR)  πbCG  áLQóHh  …QOÉbh  …hGô£«J

.z»é«©f
 ≈∏Yh{  :É k≤∏©e  Öàc  ,ôNB’G  √ÉéJ’G  »ah
 OƒLh  ó«édG  øe  ¬fCG  óLCG  ,∂dP  øe  ¢ùμ©dG
 øHh QGô≤Hh »°Shóæb QGôZ ≈∏Y iôNCG AÉª°SCG

.z»ª«gGôHh ájR

طريق إعادة الروح لمنتخب الجزائر
 ,ôFGõédG  Öîàæªd  ójóédG  ÜQóªdG  …ƒæjh
 3  øe  á£N  ≥«Ñ£J  ,¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓa
 »a ,AGôë°üdG »HQÉëªd ìhôdG IOÉYE’ ,πMGôe

.áeOÉ≤dG äGƒæ°ùdGh ô¡°TC’G

مرحلة جمع المعلومات
 òæe  ô«Ñc  πª©H  ¢ûà«aƒμà«H  ô«ªjOÓa  Ωƒ≤j
 å«M  ,ôFGõédG  Öîàæe  ™e  ¬Ñ°üæªd  ¬dƒ°Uh
 äÉeƒ∏©ªdG  øe  ôÑcC’G  ºμdG  ™ªéH  Ωƒ≤j  ¬fCG
 ø«ë°TôªdG  ø«ÑYÓdGh  ô°†îdG  õFÉcQ  ∫ƒM

.ÓÑ≤à°ùe á∏«μ°ûàdG º«Yóàd
 ΩÉªdEÓd ,á«æ°SƒÑdG  ∫ƒ°UC’G  ÖMÉ°U ≈©°ùjh
 ¬«ÑY’  ¢Uƒ°üîH  Iô«Ñch  Iô«¨°U  πμH
 ,º¡©e  π°UGƒàdG  á«∏ªY  π«¡°ùàd  ,OóédG
 ,º¡dÓ¨à°S’  Ö°ùfC’G  á≤jô£dG  áaô©eh
 ∫ƒNódG  óæY  IQÉ°S  ô«Z  äBÉLÉØe  …CG  …OÉØàd

.óédG á∏Môe »a

معرفة نقاط الضعف
 ∫ÉªL  áØ«∏N  É¡H  ΩÉb  »àdG  á«fÉãdG  Iƒ£îdG
 ƒjó«a  áWô°TCG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  »g  ,»°VÉª∏H
 »a  ôFGõédG  Öîàæe  äÉjQÉÑe  øY  ,á∏°üØe
 »àdG  ¢üFÉ≤ædG  áaô©ªd ∂dPh ,Iô«NC’G  áfhB’G

.ô°†îdG É¡æe »fÉ©j
 OÉéjE’  ¢ûà«aƒμà«H  ≈©°ùj  ¿CG  Qô≤ªdG  øeh
 ΩGƒ≤dG ≥jôW øY AGƒ°S ,πcÉ°ûª∏d ™jô°S πM

 hCG  áHÉ°T ô°UÉæ©H ¬ªYO ∫ÓN øe hCG  ,»dÉëdG
.ó«YGƒªdG ΩOÉb »a IôÑN áÑMÉ°U

متابعة البطولة الوطنية 
 É¡H  Ωƒ≤«°S  »àdGh  ,Iô«NC’Gh  áãdÉãdG  Iƒ£îdG
 É¡≤«Ñ£J »a CGóH »àdGh ,¢ûà«aƒμà«H ô«ªjOÓa
 ,™bGƒdG  ¢VQCG  ≈∏Y á«°VÉªdG  äÉYÉ°ùdG  ∫ÓN
 ≈∏Y ,ájôFGõédG ádƒ£ÑdG äÉjQÉÑe á©HÉàe »g
 äÓgDƒªdG  øe  É¡d  ô°UÉæY  ±É°ûàcG  πeCG
 ìhQ  íæªH  É¡d  íª°ùj  Ée  ájQÉ≤dG  IôÑîdGh

.AGôë°üdG »HQÉëªd IójóL

قائمة الـلاعبين ال31:
 (ôFGõédG  OÉëJG)  •ƒH  øH  :≈eôªdG  ¢SGôM 
 áÑZR  ≈Ø£°üeh  (É°ùfôa/¿Éc)  ÉjQófƒeh

.(ájOƒ©°ùdG/∑ÉeGO)
 ,(Gôà∏éfG/¿ƒàÑeÉgôØdƒa) …Qƒf âjBG : ´ÉaódG
 ó«©∏H  h  (É«côJ/QƒÑ°S  ô«eO  ÉfGOBG)  ∫É£Y
/ófƒªJQhO) »æ«©Ñ°S øH h (ôFGõédG OÉëJG)
 ≠fƒj) ºLÉMh (É°ùfôa/õJÉe) ¿ƒà«b h (É«fÉªdCG
 (áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°T) »fGóe h (Gô°ùjƒ°S/õjƒH
 »LôàdG) …ÉbƒJh (É«fÉÑ°SG/∫ÉjQÉ«a) …ófÉeh

.(»°ùfƒàdG
/ÉehQ  á«©ªL)  QGƒY  :  ¿Gó«ªdG  §°Sh

 øH  h  (É«dÉ£jEG/¿Ó«e)  ô°UÉf  øHh  (É«dÉ£jEG
 (É°ùfôa/¢ù«f) …hGOƒHh (É°ùfôa/π«d) ÖdÉW
 (∫É¨JôÑdG/ÉjGôH  πjQƒà°ùjG)  ¿hÉà«b  h
 (ô°üe/GôJÉHƒ«∏c  Éμ«eGô«°S)  »°Shóæbh
 »∏dGóÑY  h  (Góædƒg/OQƒæ«a)  »bhQR  h

.(É°ùfôa/»éfhCG)
 (É°ùfôa/¿ƒ«d  ∂«ÑªdhCG)  áªMQ øH  :  Ωƒé¡dG
 h  (Gô°ùjƒ°S/»L  ¢SCG  ¿ƒ«æjEG)  IQƒªY  h
 »eƒ∏Hh  (ÉμjôeCG/»à«°S  ∑Qƒj  ƒ«f)  QGôμH
/ÆÉHQÉªc)  ájR  øH  h  (∫É¨JôÑdG/…õfGQÉa)
 h  (É°ùfôa/¿ƒjQƒd)  »fÉæYƒHh  (¿Éé«HQPCG
/áaGô¨dG)  »ª«gGôHh  (ô£b/ó°ùdG)  ìÉéfƒH
 …ôjƒbh (É«fÉªdCG/äQƒØμfGôa) »ÑjÉ°T (ô£b
 ¢SÉà«a)  ≈°Sƒe  êÉMh  (É°ùfôa/¿GQ  Ö©∏e)

.(Góædƒg/º«fQCG

الجزائر بوليفيا : الجمعة المقبل
 ∫ÓN  ¿ƒ¡LGƒ«°S  zô°†îdG{  ¿CG  ô«còà∏d
 Ωƒj  ,É«Ø«dƒH  Öîàæe  á∏Ñ≤ªdG  á«dhódG  IQhódG
 ¿ƒ°ù∏«f  Ö©∏ªH  2024  ¢SQÉe  22  á©ªédG
 ¢ùØf  ≈∏Y  h  ,(22Q00)  »bGôÑH  ÓjófÉe
 Öîàæe  IQhódG  ¢ùØf  ÜÉ°ùëdh  Ö©∏ªdG
 2024 ¢SQÉe 26 AÉKÓãdG Ωƒj É«≤jôaEG ÜƒæL

.(22Q00)
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 ..QGƒY ó°V ô°UÉf øH
مواجهة جزائرية بصبغة أوروبية ونكهة إيطالية

 á«HhQhC’G  äÉ≤HÉ°ùªdG  »FÉ¡f  ™HQ  áYôb  äôØ°SCG
 ájôFGõL á¡LGƒe  øY  (2023-24)  »dÉëdG  º°Sƒª∏d
 …QhódG »a “ƒ«°ûàdÉμdG ƒμ«°SÓc” ÉgRôHCG , ájôFGõL
 ,…ôFGõédG  ÖîàæªdG  §°Sh  »FÉæK  ø«H  ,»HhQhC’G
.ÉehQ øe QGƒY ΩÉ°ùM ó°V ¿Ó«e øe ô°UÉf øH π«YÉª°SEG
 Rôëe  ¢VÉjQ  …ôFGõédG  RÉa  ,»°VÉªdG º°SƒªdG  »a
 ø«M »a ,»à«°S  ôà°ù°ûfÉe  ™e ÉHhQhCG  ∫É£HCG  …QhóH
 ™e  ôªJDƒªdG  …QhóH  áªMQ  øH  ó«©°S  …ôFGõédG  RÉa

.ΩÉg â°Sh
 ÉjôFGõL  G kQƒ°†M  ó¡°ûJ)   ø«fP’G  äGP  ¢SÉμdG  »FÉ¡f  ™HQ
 »æ«©Ñ°S øH »eGQ …ôFGõédG ô°ùjC’G ô«¡¶dG »a πãªàj  ôNBG

.»fÉªdC’G ófƒªJQhO É«°ShQƒH øe
 ô°UÉf øH ôFGõédG »FÉæK ΩGó£°UÉH ,»HhQhC’G …QhódG á≤HÉ°ùe »a äAÉL á«≤«≤ëdG äÉ¡LGƒªdG
 Ωƒj ¿Ó«e »a ÜÉgòdG ΩÉ≤oj å«M ,»FÉ¡ædG ™HQ »a á«dÉ£jEG á¨Ñ°üH á«ªë∏e IGQÉÑe »a QGƒYh

.ô¡°ûdG ¢ùØf øe 18 Ωƒj ÉehQ »a ÜÉjE’Gh ,πjôaCG 11
 IGQÉÑe øe õFÉØdG Ö©∏«°S å«M ,»FÉ¡ædG ∞°üf »a É qk«Hô¨e É qkjôFGõL É keGó°U ó¡°ûæ°S ÉæfCG ô«ãªdG
 äÉ¡LGƒªdG  ¿CG  »æ©j  Ée .¿RƒcôØ«d  ôjÉHh  ΩÉg  â°Sh  IGQÉÑe  øe  õFÉØdG  ΩÉeCG  ,¿Ó«eh  ÉehQ

.»HhQhC’G …QhódG øe πÑ≤ªdG QhódG ≈dEG Éæ©e ôªà°ùà°S á«Hô©dG
Q ¥

2024 -ôFGõédG zÉØ«a …ô«°S{ IQhO
هذا الجمعة الجزائر- بوليفيا ..  البرنامج الكامل للدورة

 (ÉØ«a) Ωó≤dG Iôμd á«dhódG ájOÉëJ’G óah ≈¡fCG
 ,  áHÉæYh   áª°UÉ©dG  ôFGõé∏d  ájó≤ØàdG  ¬JQÉjR
 2024  -ôFGõédG  ”  ÉØ«a  …ô«°S”  IQhód  ÉÑ°ùëJ
 Iôμd  ájôFGõédG  ájOÉëJ’G  ¬H  äOÉaG  ÉªÑ°ùM,

.(±Éa) Ωó≤dG
 É¡©bƒe  »a  á«dGôjó«ØdG  áÄ«¡dG  âë°VhCGh
 ,Ωó≤dG Iôμd á«dhódG ájOÉëJ’G óah ¿G »ª°SôdG
 ±ƒbƒ∏d  ,  ôFGõédGh  áHÉæY  »àj’h  ≈dG  ¬LƒJ
 IQhódÉH  á°UÉîdG äGô«°†ëàdG Ωó≤J ióe ≈∏Y

.á«dhódG
 ,  -2024ôFGõédG  zÉØ«a  …ô«°S{  IQhO  ΩÉ≤Jh
 Iôμd  á«dhódG  ájOÉëJ’G  ájÉYQ  âëJ  áª¶æªdG
 ¿ƒ∏°ù«f »Ñ©∏ªH ¢SQÉe 26≈dG 18 øe , Ωó≤dG

.áHÉæ©H 56 …Ée19h  áª°UÉ©dG ôFGõédÉH ÓjófÉe
 É«Ø«dƒH,É«≤jôaG ÜƒæL ,ôFGõédG , »gh ¿Gó∏H á©HQCG , IQhó∏d ≈dh’G á©Ñ£dG óYƒe »a ∑QÉ°ûjh

. GQhófGh
برنامج الدورة:

É°S22Q00  GQhófG - É«≤jôaG ÜƒæL : áHÉæ©H 56 …Ée 19 Ö©∏e :2024 ¢SQÉe 21 ¢ù«ªîdG 
É°S22Q00  É«Ø«dƒH -ôFGõédG  :(»bGôH ) ÓjófÉe ¿ƒ°ù∏«f Ö©∏e  : ¢SQÉe 22 á©ªédG

É°S22Q00    GQhófCG - É«Ø«dƒH : 56…Ée19 Ö©∏e : ¢SQÉe 25 ø«æK’G 
. 22 Q00  É«≤jôaG ÜƒæL -ôFGõédG :(»bGôH) ÓjófÉe ¿ƒ°ù∏«f Ö©∏e :¢SQÉe 26 AÉKÓãdG

≈eôªdG ¢SGôëd ø« nHQóeh õ«¨f ≈dG áaÉ°V’ÉH
عمل مع سليماني عوار وبلعمري..هذا 

هو مساعد بيتكوفيتش الجديد
 ,¢ûà«aƒμà«H  ÜQóª∏d  »æØdG  RÉ¡édG  º°V
 ,õ«¨f  π«Ñf  ƒg  ôFGõédG  øe  G kóYÉ°ùe  É kHQóe
 ¿Ghôe »©°ùe Éªg ≈eôªdG ¢SGôëd ø«nHQóeh
 √óYÉ°ùe ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,øjódG ô°üf áeQGôHh
 »fóÑdG ó©ªdGh ,…ó«aO …ófGQƒe …ô°ùjƒ°ùdG

. »dƒ¨fhQ ƒdhÉH »dÉ£jE’G
 ójóédG »fóÑdG ó©ªdG »fƒ¨fhQ ƒdhÉH ∂∏ªjh
 å«M  ,Iõ«ªe  á«JGP  Iô«°S  ôFGõédG  Öîàæªd
 ¬Jô«°ùe  (É keÉY  52)  »fƒ¨fhQ  CGóHh  ¬d  ≥Ñ°S
 …OÉf  ™e  1997-1998  º°Sƒe  »a  á«æ¡ªdG
 »a  Égó©H  πªY  ºK  ,»dÉ£jE’G  É«Lhô«H

.»côàdGh »°ùfôØdGh …ô°ùjƒ°ùdG …QhódG
 ¢ûà«aƒμà«H á≤aôH ¬d πªY áHôéJ ∫hCG âfÉch

 √RÉ¡L øª°V πª©∏d π≤àfG ºK ,»côàdG QƒÑ°S ¿ƒ°ùeÉ°S …OÉf »a ójóédG ôFGõédG Öîàæe ÜQóe
.2013 ΩÉY É«dÉ£jEG ¢SCÉμH ¬©e RÉa …òdG »dÉ£jE’G ƒ«°ùJ’ ≥jôa »a ¿hÉ©ªdG

 º°Sƒe  »a  »fÉª«∏°S  ΩÓ°SEG  ™e ôFGõédG  Öîàæªd  ójóédG  »fóÑdG  ó©ªdG  πªY  ¿ƒ«d á≤aôHh
 …OÉf »a »dÉëdG §°SƒdG §N ÖY’ QGƒY ΩÉ°ùM h …ôª©dG øH ∫ÉªL ≈dG áaÉ°VG.2020-2021

.2022-2023 º°Sƒe …Oƒ©°ùdG ô°üædG …OÉf »a hódÉfhQ ƒfÉ«à°ùjôc ™e πªY Éªc .ÉehQ
 ¬∏ªYh ¬àaô©e øe ôFGõédG Öîàæªd ójóédG »fóÑdG ó©ªdG »fƒ¨æjQ ó«Øà°ùj ¿CG  øμªªdG øeh

.AGôë°üdG »HQÉëe{ ™e ¬Jô«°ùe ∫ÓN ø«≤HÉ°ùdG ø«ÑYÓdG ¢†©H ™e É k≤HÉ°S
Q ¥

: ájôFGõédG ô«gÉªédG ø«H ∫óL

غياب محرز وعودة المغضوب عليهم.. بيتكوفيتش يكشف قائمة المنتخب الوطني لتربص مارس
 ,ÖeÉ°ûjO ¬«jójO ø∏YCG
 Öîàæe  ÜQóe
 áªFÉb  øY  É°ùfôa
 á°UÉîdG  z∑ƒjódG{
 »dhódG ∞bƒàdG IôàØH
 ,»dÉëdG ¢SQÉe ô¡°ûd
 áªFÉ≤dG  √òg  â∏Nh
 ø«°SÉj  º°SG  øe
 §N  ÖY’  »dóY
 ¿Ó«e  …OÉf  §°Sh

.»dÉ£jE’G
 »°ùfôØdG ÖY’G ¿Éch
 »d óY  … ôF G õéd G
 ójôj  ¬fCÉH  ócCG  ób
 iƒà°ùªdG  »a  Ö©∏dG
 ó«©°üdG  ≈∏Y  »dÉ©dG
 íª£j  ¬fCÉHh  ,»dhódG
 Öîàæe  π«ãªàd

 ¬d  ≥Ñ°S Éeó©H  ∂dPh  ,∫hC’G  É°ùfôa
 »a  »°ùfôØdG  ÖîàæªdG  ¢ü«ªb  πªM

.á«æ°ùdG äÉÄØdG
 ó«dƒJ »a ¿Ó«e ÖY’  QGôb ÖÑ°ùJh
 ô«gÉªédG ¢†©H iód Ö°†¨dG øe ádÉM
 ¬àjDhQ »a ÖZôJ âfÉc »àdG ájôFGõédG
 zAGôë°üdG »HQÉëe{ Öîàæe ¢ü«ª≤H

 º¡Øàj  ¬fCÉH  ¿Ó«e  ÖY’  í°VhCGh  ,
 G kô«°ûe ,ô«gÉªédG øe áÄØdG √òg Ö°†Z
 Ö©∏dG »a ¬àÑZQ ÜÉÑ°SCG ìô°û«°S ¬fCÉH

.É k≤M’ ∫hC’G É°ùfôa Öîàæe ™e
 áÄa  ô©oJ  ºd  ,∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh
 …CG  ájôFGõédG  ô«gÉªédG  øe  iôNCG
 QÉ«àNÉH  »dóY  ø«°SÉj  QGô≤d  ΩÉªàgG
 äCGQh  ,z∑ƒjódG{  Öîàæe  ™e  Ö©∏dG

 z…ô«fƒ°ShôdG{  ¿Gó«e   §°Sƒàe  ¿CÉH
 ¬∏ãªj  …òdG  ÖîàæªdG  QÉ«àNG  »a  ôM
 ¬jód  ôFGõédG  Öîàæe  ¿CÉHh  ,É k«dhO
 ,§°SƒdG §N »a ¬æe π°†aCG  ¿ƒÑY’
 ≥jôØdG  »a  ¬∏«eR  º¡àeó≤e  »ah

.ô°UÉf øH π«YÉª°SEG »dÉ£jE’G
 É°ùfôa  Öîàæe  áªFÉb  ó¡°ûJ  ºdh
 ø«JGQÉÑªdG  ø«JÉ¡d  IÉYóà°ùªdG

 »dóY  ø«°SÉj  º°SG Qƒ°†M
 ¬fÓYEG  ºZQ  ,É¡æª°V
 ôªJDƒe  »ah  káMGô°U
 »a  ¬HQóe  ™e  »Øë°U
 ƒfÉØ«à°S »dÉ£jE’G  ¿Ó«e
 ™e  Ö©∏dG  ójôj  ¬fCG  »dƒ«H

.z∑ƒjódG{ Öîàæe
 AÉYóà°SG  ÖeÉ°ûjO  π q°†ah
 §°Sh  §îd  øjôNBG  ø«ÑY’
 ,   »°ùfôØdG  ÖîàæªdG
 ,»æ«eGƒ°ûJ , É¨æ«aÉeÉc  ºgh
 ∞°Sƒjh ,…ôªjEG  ,ƒ«HGQ

.ÉfÉaƒa
 ÜQóe ÖeÉ°ûjO ¿CG ≈dEG QÉ°ûoj
 çóëàj  ºd  É°ùfôa  Öîàæe
 »a  »dóY  ø«°SÉj  øY  É keÉªJ
 øY ¿ÓYE’G ó©H ¬JÉëjô°üJ
 á«æ©ªdG  √OÓH  Öîàæe  áªFÉb

.É vjOh »∏«°ûJh É«fÉªdCG á¡LGƒªH
Q ¥

بعد تأكيده اللعب لفرنسا بدل الجزائر

لم يتحدث تمامًا عنه .. ديشامب يصدم عدلي لاعب ميلان
: ájôFGõédG ô«gÉªédG ø«H ∫óL
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 ´Gô°U øY ,»μ«é∏ÑdG ø«∏«°û«e ÜQóe ,»°SÉg ∂«æ°ù«H ∞°ûc
 ∫hCG  ∫ÓN ,»fÉª«∏°S  ΩÓ°SEG  …ôFGõédG  ºéædG  ™e  ¬∏NO  ô°TÉÑe

.OóédG ¬FÓeR ™e ô«NCÓd AÉ≤d
 ƒJÉcô«ªdG ∫ÓN »μ«é∏ÑdG ø«∏«°û«e ™e ™bh ób ¿Éc »fÉª«∏°S
 …OÉf  »a  áHôéJ  ó©H  πjRGôÑdG  øe  ÉeOÉb  ,»°VÉªdG  …ƒà°ûdG

.ô¡°TCG á©°†Ñd iƒ°S ôªà°ùJ ºd ,ÉÑ«àjQƒc

 øY  ÓFÉb  »μ«é∏ÑdG  zRƒ«f  ∫ƒÑJƒa{  ™bƒªd  »°SÉg  çóëJh
 ΩÉb  ,OóédG  ¬FÓeõd  »fÉª«∏°S  ºjó≤J  ºJ  ÉeóæY{  :áKOÉëdG
 á∏°UÉØdG  á∏Môª∏d  πgCÉàdG  ±ó¡H  ÉæÑ©d  ΩóY  ∫ƒM  ∫DhÉ°ùàdÉH

.z∂dP ≈∏Y ¿hQOÉb øëf ∫Ébh ,Ö≤∏dÉH á°UÉîdG
 Gòg ,»°ùØf IQGôb »a â∏b ,çóëàj ¬à©ª°S ÉeóæY{ :±É°VCGh
 ¬æY á«HÉéjEG IQƒ°U º°Sôjh ,QÉ¶fC’G âØ∏j ¿CG ójôj ójóL ÖY’

.záYƒªéªdG ΩÉeCG
 øe  âÑ∏W  ó≤d{  :ÓFÉb  ¬ãjóM  »aƒ°SƒμdG  ÜQóªdG  π°UGh
 ,¢Uƒ°üîdG  Gò¡H  áYƒªéª∏d  åjóëdG  øY  ∞bƒàdG  »fÉª«∏°S
 ¿C’ ,≥jôØdG πNGO »eÓc øY ƒ∏©j ΩÓc óLƒj ’ ¬fCÉH äócCGh
 áYƒªée  »a  óLGƒàdG  ’  ,AÉ≤ÑdG  ¿Éª°V  ¿Éc  »°ù«FôdG  Éæaóg

.zÖ≤∏dG
 áfhB’G  »a  Gó«L  GQGƒ°ûe  Éæ≤≤M  ,±É£ªdG  ájÉ¡f  »a{  :ºààNGh
 ó©H ≈∏Y ÉfQÉÑàYÉH ,¬∏ëe »a ¿Éc »fÉª«∏°S ìƒªWh ,Iô«NC’G
 áà°ùdG  ájófC’G  ™e øjóLGƒàe Éæ∏©éj ,Iô«NC’G  ádƒédG  »a Rƒa

.z…QhódG Ö≤d ≈∏Y ¢ùaÉæàdÉH á«æ©ªdG
Q ¥

»eÓc ¥ƒa ΩÓc ’

صدام الطموح.. لماذا استفز سليماني مدربه الجديد في بلجيكا؟

á°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG IQGRh

مسابقة وطنية للشباب لإحياء الأيام والأعياد الوطنية
 AÉ«ME’ á«æWh á≤HÉ°ùe á°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG  IQGRh º¶æJ 
 ±ó¡H  áØ∏àîe  ä’Éée  »a  á«æWƒdG  OÉ«YC’Gh  ΩÉjC’G
 IôcGòdGh  áæWGƒªdG  º«b  ï«°SôJh  ÖgGƒªdG  ±É°ûàcEG‘’

.‘‘ÜÉÑ°ûdG iód
 É¡H  å©H  »àdG  ¬à∏°SGôe  »a  Qó°üªdG  ¢ùØf  í°VhCG  h
 øWƒdG  äÉj’ƒd á°VÉjôdGh  ÜÉÑ°ûdG  äÉjôjóe áaÉc ≈dEG
 »gh  ä’Éée  á©HQCG  πª°ûJ  á≤HÉ°ùªdG  √òg  ¿CG  ,58∫G
 ø°ùMCGh  áÑ°SÉæe  πμH  ¢UÉN  Üƒàμe  QÉ©°T  ø°ùMCG
 º∏«a  ø°ùMCGh  áÑ°SÉæe  πμH  á°UÉN  á≤°ü∏e  ø°ùMCGh  áÑ°SÉæe  πμH  á°UÉN  ájQÉ¡°TEG  á°†eh

.Ió«éªdG ájôjôëàdG IQƒãdG ´’ófG ó«©d 70∫G iôcò∏d ó∏îe ô«°üb
 19  ô°üædG  Ωƒj  øe  Óc  á≤HÉ°ùªdÉH  á«æ©ªdG  á«æWƒdG  OÉ«YC’Gh  ΩÉjC’G  áeÉfRQ  øª°†àJ  h
 Ωƒ«dGh  1956  …Ée  19  ÖdÉ£dG  Ωƒjh  1945  ƒjÉe  8  á«æWƒdG  IôcGòdG  Ωƒjh  1962  ¢SQÉe
 ¢ù£°ùZCG 20 ógÉéªdG Ωƒjh 1962 á«∏jƒL 5 ∫Ó≤à°S’G ó«Yh …Ée 27 áaÉ°ûμ∏d »æWƒdG
 ôÑªaƒf  1  ájôjôëàdG  IQƒãdG  ´’ófG  ó«Yh  1961  ôHƒàcCG  17  Iôé¡dG  Ωƒjh  1956/1955

.¬«dEG ô«°TCG Éªc ,1960 ôÑª°ùjO 11 Ö©°ûdG äGôgÉ¶e Ωƒjh 1954
 Éeƒj 45 ‘’ º¡dÉªYCG ∫É°SQEG ø«cQÉ°ûªdG ≈∏Y ø«©àj ¬fCG ≈dEG Qó°üªdG ¢ùØf âØd h

.¢Vô¨dG Gò¡d ¢ü°üîªdG »fhôàμd’G §HGôdG ôÑY ∂dPh ,‘‘áÑ°SÉæe πc πÑb
Q ¥

:2023 á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G /hó«L

رجال-سيدات .. ثلاث 
ميداليات للجزائر منها 

واحدة ذهبية

-∫ÉLQ)  hó«é∏d  …ôFGõédG  ÖîàæªdG  øμªJ
 äÉ«dGó«e çÓK ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øe  (äGó«°S
 äÉ°ùaÉæe  »a  (ájõfhôHh  á«°†a  ,á«ÑgP)
 »àdG  -2023á«≤jôa’G  ÜÉ©dCÓd  …OôØdG
 ≈dG  8  øe  GôcBG  á«fÉ¨dG  áª°UÉ©dG  É¡æ°†àëJ

.2024 ¢SQÉe 23
 áæ«eCG áYQÉ°üªdG á«ÑgòdG á«dGó«ªdÉH âLƒJh
 »a É¡Ñ∏¨J ó©H (≠∏c -63) ¿Rh »a »°VÉ≤∏H

.∑ƒ∏H GƒàjEG á«fhôeÉμdG ≈∏Y »FÉ¡ædG
 øjõdG  πFGh  ,ôNB’G  …ôFGõédG  ≈ØàcG  Éª«a
 ¬JQÉ°ùN ó©H (≠∏c -73)  ¿Rh »a á«°†ØdÉH
 øH  øjódG  AÓY  »°ùfƒàdG  ΩÉeCG  »FÉ¡ædG  »a

.á«ÑgòdG ∂àaG …òdG »Ñ∏°T
 Ö«°üf øe âfÉc ó≤a ,ájõfhôÑ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
 (≠∏c  -66)  ¿Rh  »a  ôKóe  ¢ù«b  …ôFGõédG
 ≈∏Y  »cGQóà°S’G  AÉ≤∏dG  »a  ¬Ñ∏¨J  ó©H

.ƒcƒchCG ¢ùμ«∏«a »æ«μdG
 h  (≠∏c -52)  ø«MÉ°ù«Y IõjÉa  â©«°V Éª«a
 ó©H  ájõfhôÑdG  (≠∏c  -57)  ¢TÉμYƒH  áæjR
 ΩÉeCG  á«cGQóà°S’G  ádRÉæªdG  »a  Éª¡JQÉ°ùN
 π«°ùjôZ  ¿QÉ°T  á«≤jôaG  ÜƒæédG  øe  πc

.»dGƒàdG ≈∏Y ºjôe QƒeO á«°ùfƒàdGh
 ,(≠∏c -81) â«eR ó«ªëdG óÑ©d áÑ°ùædÉH ÉeCG
 ájQGƒg ,(≠∏c -81) ¥hõY øH ¢SÓ«ZCG OÉªY
 (≠∏c -70) ∫Ó°T øH á«¡jOh (≠∏c -48) Qhób

.äÉYƒªéªdG QhO øe º¡∏c GƒLôN ó≤a
 ájQÉ≤dG  ÜÉ©dC’G  √òg  »a  ôFGõédG  ∑QÉ°ûJh
 ∞∏àîe  »a  ,hó«édG  »a  ÉYQÉ°üe  13`H

.QƒcP hG äGó«°S AGƒ°S ¿GRh’G
 ,¿ƒª¶æªdG ¬æY ∞°ûc …òdG èeÉfôÑdG Ö°ùMh
 øe  ¢UÉ°üàNÓd  ájOôØdG  ä’RÉæªdG  iôéJ
 iôéJ  Éª«a  ,…QÉédG  ¢SQÉe  14  ≈dEG  12
 Ωƒj  »a ,z§∏àîe{  ¥ôØdG  Ö°ùM äÉ°ùaÉæe

.»dÉëdG ¢SQÉe 15 ïjQÉàH ∂dPh óMGh
Q ¥

 : IôFÉ£dG IôμdG / 2023 á«≤jôa’G ÜÉ©dC’G  

سيدات المنتخب الوطني يحققن فوزين في المجموعة الثانية
 :áMÉÑ°S (2023 GôcG) á«≤jôaE’G ÜÉ©dC’G

المنتخب الوطني ينهي المنافسة ثالثا بـ 23 ميدالية منها 7 ذهبيات
 øe  13∫G  á©Ñ£dG  äÉ«dÉ©a  »a  ¬àcQÉ°ûe  ,áMÉÑ°ù∏d  …ôFGõédG  »æWƒdG  ÖîàæªdG  ≈¡fCG  
 ,á«ÑgP 7)  á«dGó«e 23 ´ƒªéªd ¬≤«≤ëJ ó©H ådÉãdG õcôªdG »a (2023) á«≤jôa’G ÜÉ©d’G

.(ájõfhôH 10 ,á«°†a 6
 É°UÉ°üàNG »a Oƒ«°U OGƒL ìÉÑ°ùdG øe πc Ö«°üf øe ™Ñ°ùdG á«ÑgòdG äÉ«dGó«ªdG âfÉc h
 h ,Qó°üdG ≈∏Y áMÉÑ°S ôàe 200  h ôàe 50  »a h äÉMÉÑ°S ™HQG ôàe 40∫G h ôàe 200∫G
 É«fGQ »°ùØfh h ô¡¶dG ≈∏Y áMÉÑ°S ôàe 100 h 50∫G äÉbÉÑ°S »a ¬∏dG óÑY  ¿ƒLôY ìÉÑ°ùdG

.Qó°üdG ≈∏Y áMÉÑ°S ôàe 200∫G ¥ÉÑ°S »a
 ácQÉ°ûªdG  äÉÑîàæªdG  É«≤jôaG  ÜƒæL Öîàæe Qó°üJ ,  áMÉÑ°ùdG  IQhód ΩÉ©dG  Ö«JôàdG  »ah
 Éeó≤àe(ájõfhôH  13  ,á«°†a  16  ,á«ÑgP  17)  á«dGó«e  46  ´ƒªéªH  ∫h’G  õcôª∏d  ¬dÓàMÉH
 4  ,á«°†a 5  ,á«ÑgP 16)  á«dGó«e 35  ´ƒªéªH »fÉãdG  õcôªdG  »a …ô°üªdG  ÖîàæªdG  ≈∏Y

.(ájõfhôH
 á«dGó«e 81 ´ƒªéªH ΩÉ©dG Ö«JôàdG »a ™HGôdG õcôªdG á«æWƒdG áÑîædG πàëJ ,2023 GôcG ÜÉ©dG øe ¢ùeÉîdG Ωƒ«dG äÉ°ùaÉæe Ö≤Yh
 ,á«°†a 13 ,á«ÑgP 22) á«dGó«e 55 ´ƒªéªH ådÉãdG õcôªdG πàëJ »àdG Éjô«é«f øe πc AGQh ,(ájõfhôH 33 , á«°†a 27 ,á«ÑgP 21)
 Qó°üàJ Éª«a ,(ájõfhôH 33 ,á«°†a 22 ,á«ÑgP 22 ) á«dGó«e 77 ´ƒªéªH »fÉãdG õcôªdG »a É«≤jôaG ÜƒæL Öîàæe h ,(ájõfhôH 20

.(ájõfhôH 23 ,á«°†a 27 ,á«ÑgP 65) á«dGó«e 115 ´ƒªéªH Ö«JôàdG ájô°üªdG á«°VÉjôdG áã©ÑdG
»°VÉjôdG º°ù≤dG
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
  x  
x   

x
x




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

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
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
   ""  
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26


""


 ""


85 "


 ""
""

 ""
     

    
""


  "" ""
 
100

120

85




1998


649

20232024270

"

"
5 
20232022
  


 
 


""


 ""



  "   "












    ""
     

15

"


"
"


"
"


"
"


"
     
"

"

 

""          ""

  

" "  2024



    ""
  

14202110
144304






  

 













   
  
   

   




  







  

  












 
 



   

   
  

""














 




     














 
  






    
    "

"










80






3




       













    




    
     








"

 "





55
50





  

 









  
 

         



    

   






"

    






"
  "   






    

   

"


 "


    
""


   


"

"

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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø``°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉØ``°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬Ø``°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º¡∏dG ,AÉØ``°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬Ñ``°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî``°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG ºcGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢VôÃ ÜÉ``°üe
 AÉØ``°T ¿ BGô≤dG πc ,AÉØ``°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë``°üdG Ég CGôb Éªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ``°T ¿ BGô≤dG
 ,AÉ``°ùædG øe ¿GôªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ``°T ¬∏c ¿ BGô≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ`` p°T nh i kó og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá nª rM nQ nh AÉ nØ`` p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ``°T ¬∏c »æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ``°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg πbh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY



π


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πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

πg C’G 

    
  

الدكتور غاري ملير
 ,Gary Miller Ò∏e …QÉ``Z QƒàcódG ƒg
 á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†Y CG óM CG
 º°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a ∂∏ŸG
 Ú£°ûædG øjô q p°ûÑŸG øe ¿Éc.äÉ«°VÉjôdG
 ƒg É k°†j CGh ,á«fGô°üædG Iƒ``YódG ‘ G qkóL
 ÜÉàμdÉH ô``jõZ º∏Y º``¡jód øjòdG ø``e
 πμ°ûH äÉ«°VÉjôdG Öëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 h CG  ≥``£æŸG  Ö``ëj  ¿Éc  ∂``dòd  ;Ò``Ñc

.Qƒe CÓd »≤£æŸG π°ù∏°ùàdG
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 ¿ BGô``≤dG  CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 AÉ£N C’G ¢``†©H ¬``«a ó``éj ¿ CG ó``°ü≤H
 Úª∏°ùŸG ¬JƒYO óæY ¬Øbƒe R q põ©J »àdG
 óéj ¿ CG ™bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG ø``jó∏d
 14 ò``æe É`` kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 ,∂dP ≈d EG Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É kfôb
 ∞°ûàcGh ,¬``«a √ó``Lh ÉŸ ¢``û pg oO ¬``æμd
 ’ AÉ«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG
.⁄É©dG Gòg ‘ ôN BG ÜÉ``àc q p… CG ‘ óLƒJ

 çGó``M C’G ¢``†©H ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc
 ≈∏°U »ÑædG ≈``∏Y äô``e »àdG á``«Ñ°ü©dG
 ¬``LhR IÉ``ah π``ãe ;º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY ˆG »°VQ áéjóN
 ,∂dP øe É`` kÄ«°T óéj ⁄ ¬``æμd ,√O’h CGh
 ¬f CG √ôe CG ø``e I rÒ nM ‘ ¬∏©L …ò``dG πH
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ°S ∑Éæg ¿ CG ó``Lh
 ∞jô°ûJ É¡«ah ,(Ëô``e IQƒ°S) ≈`` qnª°ùJ
 π«ãe ¬d ó``Lƒj ’ ΩÓ°ùdG É``¡«∏Y ËôŸ
 !º``¡∏«LÉf CG  ‘ ’h ,iQÉ``°üædG Ö``àc ‘
 áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH IQƒ°S óéj ⁄h
 ¿ CG  ó``Lh  ∂``dòch  .É``¡æY  ˆG  »``°VQ
 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y- ≈``°ù«Y
 »``ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô``≤dG ‘ Iô``e 25
 ôcòj ⁄ º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈∏°U G kóªfi
 IÒM äOGõ``a ,§≤a äGô``e ¢``ùªN ’ EG
 Ìc CG mø qo©ªàH ¿ BGô``≤dG CGô≤j òN CG.πLôdG
 ≥©°U ¬æμdh ,¬«∏Y òN Dƒj Ée ó``éj ¬∏©d
 Ó na nCG� :»gh ’ CG áÑ«éYh á``ª«¶Y áj BÉH
 pó`` ræ pY rø`` pe n¿É nc rƒ`` nd nh n¿ BG rô`` o≤ rdG n¿h oô`` qnH nó nà nj
 �G kÒ pã nc É ka nÓ pà rNG p¬« pa Gh oó nL nƒ nd p̂ G p rÒ nZ

.]82  :AÉ°ùædG]

 Òãc ‘ IOÉ©dG äôL : ∫GDƒ°ùdG
 ó©H ΩÉeE’G ¿CG øWƒdG AÉëfCG øe

 ƒYój ÜGôëŸG ‘ ≈≤Ñj ¬ª«∏°ùJ
 Gô¡L áHƒàμŸG äGƒ∏°üdG Ö≤Y

 º¡JGƒ°UCG ¿ƒ©aôjh , øjô°VÉë∏d
 . AÉYódGh ó«ªëàdGh í«Ñ°ùàdÉH

 áæ°ùdG øe π©ØdG Gòg πãe π¡a
 ≈∏°U – ˆG ∫ƒ°SQ øY IOQGƒdG
 áYóH ƒg ΩCG – º∏°Sh ¬«∏Y ˆG

? áKófi
 . ºμ«a ˆG ∑QÉH Éfhó«aCG

 ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ¬∏d óª◊G : ÜGƒ÷G
. ¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y

 á``ë«ë°üdG å``jOÉMC’G ø``e â``HÉãdG
 – ¬∏dG ∫ƒ``°SQ ¿CG …ƒ``ÑædG …ó``¡dGh
 GPEG ¿Éc – º``∏°Sh ¬``«∏Y ¬``∏dG ≈``∏°U
 º¡∏dG : ∫É``bh , É``KÓK ô``Ø¨à°SG º``∏°S
 âcQÉÑJ ΩÓ°ùdG ∂``æeh ΩÓ°ùdG âfCG
 ⁄h , ΩGôcE’Gh ∫Ó``÷G GP Éj â«dÉ©Jh
 Ée QGó≤e ’EG á``∏Ñ≤dG π``Ñ≤à°ùe åμÁ
 ≈dEG ∫É≤àf’G ´ö``ùj ºK , ∂``dP ∫ƒ≤j
 hCG ¬æ«Á øe â``Øà∏j ¿Éch , Ú``eƒeCÉŸG
 í°U Éªc – ¬àeCG Üóf óbh. √QÉ°ùj øY

 ÜÉë°UCG É``gGhQ »``àdG å``jOÉMC’G ‘
 πc ôHO Gƒdƒ≤j ¿CG – °ùdGh ìÉë°üdG
 ,ÚKÓKh ÉKÓK ¬``∏dG ¿ÉëÑ°S : IÓ``°U
 ∂dòc ÈcCG ¬∏dGh , ∂dòc ¬∏d ó``ª◊Gh
 ’ √óMh ¬∏dG ’EG ¬``dEG ’ : áFÉŸG ΩÉ``“h ,
 ƒgh óª◊G ¬``dh ∂∏ŸG ¬d , ¬d ∂``jöT
 ∫ƒ≤j ¿Éc ¬fCGh ,ôjób A»°T πc ≈``∏Y
 ’h â«£YCG ÉŸ ™fÉe ’ º¡∏dG : ∂dP ó©H
 ∂æe ó÷G GP ™Øæj ’h â©æe ÉŸ »£©e
 í«Ñ°ùàdG øe ∂dP ÒZ âÑK óbh. ó``÷G
 IAGôbh  AÉYódGh  ó``«ªëàdGh  π«∏¡àdGh
 Öàc ‘ ∂dP ô``¶fÉa , »°SôμdG á``jBG
 áë«ë°üdG IÒ°ùdG Öàc ‘h åjó◊G
 ¬∏dG ¬ªMQ – º«≤dG øH’ OÉ©ŸG OGR πãe

.-
 áYóH kGô¡L AÉ``Yó∏d áªFC’G ÜÉ``°üàfEG
 äÉYÉª÷Gh óLÉ°ùŸG áªFCG ÜÉ°üàfG ÉeCG:

 Gô¡L áHƒàμŸG äGƒ∏°üdG Ö≤Y AÉYó∏d
 áKóëà°ùe á``YóH ¬``fEÉa ;ø``jöVÉë∏d

. áë«ë°üdG áæ°ùdG øe â°ù«d
 ôªY ÚæeDƒŸG ÒeCG ∂dP ø``Y ™æe óbh

. ¢ùfCG øH ∂dÉe ¬gôch , ÜÉ£ÿG øH
 ‘Gô≤dG ø``jódG ÜÉ``¡°T ΩÉ``eE’G ∫É``b
 ‘ – z¥hô``ØdG{ ¬``HÉàc ‘ »``μdÉŸG
 ÚàFÉŸG ó©H Ú``©Ñ°ùdGh ™HGôdG ¥ô``ØdG
 áªFC’G ¢†©H ¿CG ihôj { : ¬°üf É``e –
 »°VQ – ÜÉ``£ÿG øH ô``ªY ¿PCÉ``à°SG
 ó©H ¬eƒ≤d ƒ``Yój ¿CG ‘ – ¬``æY ¬∏dG
 ÊEG , ’ : ∫É≤a , äGƒ``YóH äGƒ∏°üdG
 ≈dEG π``°üJ ≈àM ï``ª°ûJ ¿CG ≈``°ûNCG
 ≈°ûîj ΩÉeE’G ¿CG ô``ªY ójôj , É``jÌdG
 ‘ AÓ«ÿGh ÈμdG ∫ƒ``°üM øe ¬«∏Y
 ’ …òdG ≥``°ùØdG øe ∂``dPh , ¬``°ùØf

.z¬H ¬àeÉeEG í°üJ

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG »``°VQ ` Iô``jôg »H CG ø``Y
 ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb : ∫Éb
 Ö``M CG:πLh  õ``Y  ˆG  ∫É``b:  º``∏°Sh

. kGô£a º¡∏éY CG ≈d EG …OÉÑY

¬æ`Y ˆG »``°VQ ` Iô``jôg »H CG ø``Y
¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb : ∫Éb

» »»

Ö``M CG:πLh õ``Y ˆG ∫É``b: º``∏°Sh
»»

حديث قدسيحديث قدسي

نملة تحمل أختها للدفاع عنها 




 …òdG Rój E’G :ÖYôŸG ¢ShÒØdG ¬f EG
 ...ÚãMÉÑdG õéY CGh AÉ``ª∏©dG sÒM
 á``d BÉ°Vh √ô``¨°U ø``e º``ZôdG ≈``∏Y
 kÉjó– π``ãÁ ƒ¡a ,¬``Jƒbh ¬``ªéM
 kÉLÓY ¬d Ghóéj ⁄ AÉª∏©∏d kGÒÑc
 »ÑædG È``N CG óbh .á``¶ë∏dG ≈``àM
 Gòg π``ãÃ º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U
 Q sòM ÉeóæY , kÉ``fôb 14 π``Ñb AGódG
 ¿ÓY E’Gh á``°ûMÉØdG IQƒ``£N ø``e

.É¡H
 ,ËôμdG »ÑædG Gòg ¥ó°U π©ØdÉHh
 äÉ``eôëŸGh É``fõdG ô``°ûàfG É``eóæ©a
 AÉ«M ¿hO kÉ``æ∏Y ¢SQÉ o“ â``ëÑ°U CGh
 √òg ÖμJôe ˆG Ö``bÉY ,πéN h CG
 ...  ¢``ShÒØdG  Gò``¡H  ¢``ûMGƒØdG
 áHÉ°U E’G áÑ°ùf OGOõJ !ˆG ¿ÉëÑ°Sh
 ...Phò°ûdGh á``°ûMÉØdG ÌμJh ¬``H
 óªëfh IÈ©dG òN CÉfh È``à©f π¡a

!?Éæ«∏Y ÉfõdG Ω sôM ¿ CG ≈∏Y ˆG
 á£°SGƒH á``«≤«≤M Qƒ°U »``∏j Éª«a
 êhôN πMGôŸ ÊhÎ``μd E’G ô¡éŸG
 êôîj ƒgh HIV Ró``j E’G ¢``ShÒa
-T-lympho AÉ``°†«H ΩO á«∏N øe
 ÉjÓÿG ºLÉ¡j ¢ShÒØdG Gòg cyte
 èeÉfÈdG ¥ô°ùjh ΩódG ‘ á«YÉæŸG
 ≈∏Y ÉjÓÿG √ò``g Èéjh »``æ«÷G
 ¢ShÒa ø``e IójóL ï``°ù of êÉ``àf EG
 ¢``ShÒØdG Gò``g êô``îjh ,Ró``j E’G
 iôN CG á``«∏N Ö«°ü«d á``«∏ÿG ø``e
 π``ªY  è``eÉfôH  ≥``ah  ,É``¡ªLÉ¡jh
 ∞©°†J á«∏ª©dG √òg!ø≤àeh ≥«bO
 ,Ió``°ûH  º``°ùé∏d  »``YÉæŸG  ΩÉ``¶ædG
 á``jÉªM  ¿hó``H  ó``°ù÷G  ≈``≤Ñ«a
 »©e Ghô``¶fG !ô``N BG ¢``Vôe … CG ø``e
 É¡f CÉch ,á``Ñ«é©dG á«d B’G √ò``g ≈``d EG
 ô¶fG :ÉfõdG ÖμJôŸ ∫ƒ≤J ¿ CG ó``jôJ
 ÉeóæY â``f CÉa ∂°ùØæH π``©ØJ GPÉ``e
 Ée π©ØJh ˆG Ohó``M ø``e ÜÎ≤J
 Oƒ≤J É‰ EG ,πLh õY ≥dÉÿG Ö°†¨j
 ∂f CG Éªμa ,ájhÉ¡dG √ÉŒÉH ∑ó°ùL
 ,¬``eQÉfih  ˆG  Ohó``M  â``j só©J
 ∂«∏Y i só``©J ¢ShÒØdG Gò``g ¿ EÉ``a
 ÉëÑ°U CGh Iƒ``≤dGh áYÉæŸG ∑ó``≤a CGh
 ...¢``VGôe C’G  ΩÉ``e CG  kÉ``Ø©°V  ó``°T CG
 øY »¡àæJh È``à©Jh ß``©àJ π``¡a

!?ˆG äÉeôfi
 ø``Y É``fÈN CG É``eóæY ˆG ¥ó``°Uh
 ¿ CG  ¿É``°ùf EÓd  ø``μÁ  π``«Ñ°S  CGƒ``°S CG
 ∫ƒ≤j !ÉfõdG ≥jôW ƒgh ’ CG ,¬μ∏°ùj
 n¿É nc o¬ sf pEG É`` nf uõdG Gƒ oH nô r≤ nJ n’ nh) :≈``dÉ©J
 :AGô°S E’G] ( kÓ``« pÑ n°S nAÉ`` n°S nh ká`` n°û pMÉ na
 º¡Ñé©j ’ øŸ kÉªFGO ∫ƒ≤fh ...]32
 ¢``ù«d CG  º``μ«∏Y  ˆÉ``H  :ΩÓ``°S E’G
 ÉfõdG Ω sô``M ÉeóæY kÉ``©FGQ ΩÓ``°S E’G
 áeóN Éæd Ω qó``≤j ⁄ CG ?¢``ûMGƒØdGh
 ¢ShÒØdG Gò``g øe ÉfÉbƒa á«fÉ›
 ΩÓ°S E’G ¿ƒ°†aôJ GPÉª∏a ?¬``dÉãe CGh
 ÒÿG º``μd ó``jôj ΩÓ``°S E’G ΩGOÉ``e
 !?á``«aÉ©dGh  á``ë°üdGh  IOÉ``©°ùdGh
 n rÒ`` nZ p≠`` nà rÑ nj rø`` ne nh) :≈``dÉ©J ∫ƒ``≤j
 nƒ og nh o¬ ræ pe nπ`` nÑ r≤ oj rø n∏ na É kæj pO pΩ nÓ`` r°S pE r’G
 ∫ BG]  ( nø``j pô p°SÉ n rÿG  nø`` pe  pI nô`` pN nB r’G  p‘
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 فيروس الإيدز

º
 âcQÉÑ
º

 ⁄h , Ω
 Ée QGó≤

Ω

 ≈dEG ∫É≤
 hCG ¬æ«Á
≈≈

 í°U Éª

بِّ اغْفِــرْ وَارْحَــمْ وَأَنــتَ خَيْــرُ  «رَّ
« احِمِــينَ الرَّ

 

 ¬f EÉa ¬°VQ CG h CG √QGO ‘ kGôÄH (i CGQ øe π«bh-
 ô°ùY ó©H kGô°ùjh ¬à°û«©e ‘ á©°S ∫Éæj

 ¬f CG i CGQ ¿ EÉa Ö°ùàëj ’ å«M øe á©Øæeh
 ¬gÉLh ¬àÑJôe §≤°ùJ ¬f EÉa ôÄH ‘ §≤°S
 ÜO DƒŸGh ódƒdGh ódGƒdG ≈∏Y ôÄÑdG ∫O ÉÃQh

 èFGƒ◊G AÉ°†bh Ö°ùdGh ôμŸGh È≤dGh
 ôÄH πμdh ΩôμdGh í°ûdGh Ö∏£ŸGh ôØ°ùdGh

 h CG QGódG ÖMÉ°U ≈∏Y ∫GO QGódG ôÄÑa πjh CÉJ
 ¬Jƒe h CG ¬dÉe h CG ¬eOÉN h CG ¬àLhR h CG ¬JƒfÉM

 ôØ°ùdG øe π«£©J á∏£©ŸG ôÄÑdGh ¬JÉ«M h CG
 ∫GO äÉbô£dG ‘ ∫hòÑŸG ôÄÑdGh äÉcô◊Gh
 I CGôŸG ≈∏Y ∫O ÉÃQh ΩÉª◊G h CG óé°ùŸG ≈∏Y

 IQÉ◊G ôÄHh óMGh πc É¡«d EG »J CÉj »àdG á«fGõdG
 É¡fGÒL ídÉ°üÃ º«≤dG h CG É¡°SQÉM ≈∏Y ∫GO

 Ió°ûdG ó©H êôØdG ≈∏Y ∫GO π«Ñ°ùdG ôÄHh
 ó©°ùj »àdG É«fódG ≈∏Y ∫GO á«bÉ°ùdG ôÄHh
 ≈∏Y âdO ÉÃQh ¿hôN BG ô≤àØjh Ωƒb É¡«a

 ™∏°†àŸG º¡æªa áÑ∏£∏d ¢SQGóŸGh º∏©dG QGO
 ∫GO É¡«a øμj ⁄ »àdG ôÄÑdGh í°TÎŸG º¡æeh

 ¿ EÉa ôØ°ùdG ‘ Ωô¨ŸGh á©jóÿGh ôμŸG ≈∏Y
 ó∏H h CG äGQÉ◊G øe IQÉM ‘ ΩõeR ôÄH i CGQ

 ™Øàæj πLQ ™°VƒŸG ∂dP ≈d EG Ωób áahô©e
 ∂dP ∫O ÉÃQh áahô©e h CG ¬FÉYóH ¢SÉædG
 º¡FGóY CG ≈∏Y ó∏ÑdG ∂dP πg CG Iô°üf ≈∏Y

 ™aÉædG å«¨dG º¡H ∫õf ÉÃQh º¡àcôH IÌch
 ≈∏Y ∞bh ¬f CG i CGQ ¿ EÉa ¬«d EG º¡LÉà«MG óæY

 øe ¿Éc ¿ EÉa kÉ«aÉ°U kÉÑ«W AÉe ¬æe ≈≤à°SGh ôÄH
 ¿ EGh ≈≤à°SG Ée Qó≤H ¬æe ¬d π°üM º∏©dG πg CG
 ¿ EGh êhõJ ÜõY CG ¿Éc ¿ EGh ≈æ¨à°SG kGÒ≤a ¿Éc

 ¿ EG kÉ°Uƒ°üN ódƒH âJ CG kÓeÉM ¬àLhR âfÉc
 øY »æ¨à°ùj ÖÑ°S ¬d π°üM ’ EGh ƒdóH ≈≤à°SG

 áLÉM ÖdÉW ¿Éc ¿ EGh º¡d πdòàdGh ¢SÉædG
 π°üMh kGôØ°S ƒLôj ¿Éc ¿ EGh ¬éFGƒM â«°†b

™Ñàj ...... á∏FÉW IóFÉa IôØ°S ¬d

بئر
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لسويدي سيبستيان 
بلاسكو المتخصصّ في 

الاقتصاد الدولي   
 OÉ°üàb’G ‘ q¢``ü°üîàŸG ƒ``μ°SÓH ¿É``«à°ùÑ«°S

 ájójƒ°ùdG äÉ``©eÉ÷G ø``e ê qô``îàŸG h ‹hó``dG

 ¬``eÓ°S EG  á`` q°üb  ‹  …hô``j  ¿ CG  á``«μjôe C’Gh

 ¬JƒYO Úª∏°ùŸG h Üô``©dG AGô≤dG ≈``d EG É¡∏≤f C’

 AÉæK CG »μH CG äó``c »æf CG ±Î``Y CG h AGò¨dG ≈``d EG

 áª¶©H Éæ«≤j äOOR EG »æf CG É¡dh CG øjôe C’ AÉ≤∏dG

 , â«ŸG øe q »◊G êGôN EG ≈∏Y ¬JQóbh ΩÓ°S E’G

 òN CG Éjójƒ°S ÉHÉ°T »eÉe CG âj CGQ »æf CG h É°Uƒ°üN

 ßaÉM h ¬``H Ωõàd EG h º``«¶Y πc ΩÓ``°S E’G ø``e

 Éªc , ¬JQÉ°†M ‘ Iô``aƒàŸG äÉ``«HÉéj E’G ≈∏Y

 CGóH ÉeóæY ¬ qf CG ‹ ∫É``b ÉeóæY »μH CG qâ``H »æf CG

 »eÓ°S E’G øjódG ø``Y åëÑj h ΩÓ°S E’ÉH ºà¡j

 ΩÓ°S E’G ¬°ùØf IQGôb ‘ ∫Éb ¬``«d EG π«Á CGóH h

 ,  GÒ``ãc  »``à«μ∏°ùe  ø``Y  h  »``æY  ∞``∏àîj  ’

 q»◊G ‘ »``©e Úª∏°ùe AÉ``bó°UG ô``°TÉY CG É``f CÉa

 ¿ƒHô°ûj h ÊR CG É``ª∏ãe ¿ƒfõj ºgh ájƒfÉãdGh

 ¿ƒ``Ñgòjh  Iô``ªÿG  Üô``°T CG  É``ª∏ãe  Iô``ªÿG

 ¢übGôŸG ≈d EG É``°†j CG Éf CG ÖgP CG Éª∏ãe ¢``übGôª∏d

 ≥∏©àj ôe C’G ¿Éc GP EG ¿É``«à°ùÑ«°S ∫É``b Éªc ¿P EG

 ôe C’G ≈``¡àf CGh Éª¡H ô``b CG ±ƒ``°ùa Ú``JOÉ¡°ûdÉH

 »ææμd ÚJOÉ¡°ûdÉH â¶Ø∏J h , qó◊G Gò``g óæY

 h  á``«eÓ°S E’G  äÉ``°SGQódG  ‘  â`` q≤ª©J  É``eóæY

 Góªfi q¿ CGh óMGh ˆG ¿ CÉ``H IOÉ¡°ûdG ¿ CG âcQO CG

 h IÉ``«M è``¡æe AÉ``«Ñf C’G ”É``Nh ˆG ∫ƒ``°SQ

 ºc âcQO CG »``æjO ΩGõàd EG h ájQÉ°†M á``«μ∏°ùe

 ÚH ¢û«Y CG âæc øjòdG ¿ƒª∏°ùŸG A’ Dƒ``g q•ôa

 º¡àMÉàLG ó©H É°Uƒ°üN º¡æjO ‘ º¡«fGô¡X

 ΩGõ``àd’G  ≈``æ©e  º``¡à°ùf CGh  Üô``¨dG  äGƒ``¡°T

 á«∏c èjôN ¿É«à°ùÑ«°S ¿ƒ``c ºZQ h ,»``æjódG

 q¿ CG  q’ EG  ¢``Sƒ∏‚ CG  ¢``Sƒd  á``©eÉL  ‘  OÉ``°üàb’G

 ÖÑ°ùH ¬Jó¡£°VG ób ójƒ°ùdG ‘ πª©dG ¥Gƒ°S CG

 Éjójƒ°S âæc GP EG AÉ``≤∏dG ‘ ¬d â∏≤a , ¬``eÓ°S EG

 GPÉªa πª©dG ¥Gƒ°S CG ∂à°†aQ ∂eÓ°S EG Ö``Ñ°ùHh

 »eÓ°S E’G ⁄É©dG øe ¿ƒeOÉ≤dG ¿ƒª∏°ùŸG ∫ƒ≤j

 ∫ÓN øe §≤a Gƒ``°û«©j ¿ CG º¡d OGô``j øjòdGh

 »Hô¨dG ≈``∏Y ádÉY á``«YÉªàL’G äGó``YÉ°ùŸG
.ádhó∏d ¬ÑFGô°V ™aój …òdG

  2024 ¢SQÉe 17 óMC’G
`g1445  ¿É°†eQ 07 `d ≥aGƒŸG
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   á«°ùØfh á«ë°U QGô°VCG

لا تضربوا أطفالكم قبل النوم
                        

¢ù«HGƒμ∏d ¢Vô©àdG IÌc 
 ±ô©j  ÉŸ  ¬eƒf  πÑb  ÉªgÓc  hCG  øjódGƒdG  óMCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dG  ¢Vô©àj
 ¬fCG  Éªc  ,¬eƒf  ∫ÓN  áYõØe  ΩÓMCG  OƒLh  øe  πØ£dG  ÊÉ©jh  á«∏«∏dG  ¢ù«HGƒμdÉH
 ƒμ°ûjh  ,Üô°†∏d  ¬°Vô©J  ÖÑ°ùH  äÉéæ°ûà∏d  ¢Vô©àj  óbh  ¬eƒf  ∫ÓN  ¢†Øàæj
 çóëj Éeh ¢ù«HGƒμdG ÚH ¥ôØj ¿CG ™«£à°ùj ’ ¬fCG ΩƒædG πÑb Üô°†j …òdG πØ£dG

.™bGƒdG ‘ ¬©e

ΩƒædG ¢ù≤W á«gGôc 
 ,ΩƒædG  á«gGôμH  ΩƒædG  πÑb  Ée  IÎa  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ô©°ûj
 ôYÉ°ûe ¬jód âcôJ É¡fC’ É¡JGP óëH áaô¨dG ≈àM hCG ôjô°ù∏d á«gGôc ¬jód íÑ°üjh
 ≈dEG  GƒÑgòj  ’  »μd  ¢VôŸÉH  ôgÉ¶à∏d  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  óª©jh  ,áÑÑfi  ÒZ  á«Ñ∏°S

.ΩƒædG ≈∏Y º¡ã◊ º¡Hô°V ≈∏Y ºgGódGh OÉàYG Ée GPEG ¢TGôØdG

…OGQEGÓdG ∫ƒÑàdG 
 ¢Vô©àj  QÉ¡ædG  ∫ÓN  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  á«ª∏©dG  äÉ°SGQódG  âàÑKCG
 ≈∏Y  ¬ã◊  ΩƒædG  πÑb  ¬∏gCG  ¬Hô°†j  …òdG  πØ£dGh  ,π«∏dG  AÉæKCG  …OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d
 ¿CG  Éªc,…OGQEGÓdG  ∫ƒÑà∏d  ¢Vô©àj  ƒ¡a  kÉeƒªY  Ωƒæ∏d  ¬°†aQ  ÖÑ°ùH  hCG  ôμÑŸG  ΩƒædG
 ¢TGôØdG  ‘ ∫ƒÑà∏d Oƒ©j ¬∏©éj ób ΩƒædG  πÑb πØ£dG Üô°†H øjódGƒdG  óMCG  ΩÉ«b
 á«Ñ∏°S  ôYÉ°ûe  Qƒ¡Xh  Üô°†dG  øe  ¬aƒN  øY  πØ£dG  È©jh  ,¬æY  ∞bƒJ  ¿CG  ó©H
 øe ÌcCG á«°ùØf ÜÉÑ°SC’ ¬HÉÑ°SCG hõ©J …òdG ¢TGôØdG π∏H á°SQÉªÃ ∂dP AGôL ¬jód

.ájƒ°†©dG ÜÉÑ°SC’G

AGƒ£f’Gh ádõ©dG 

 ádõ©dGh  AGƒ£f’G  ≈dEG  π«ª∏d  ΩƒædG  πÑb  kÉ°Uƒ°üNh  Üô°†∏d  πØ£dG  ¢Vô©J  …ODƒj
 π«∏dG  ∫ƒ∏M  Üôb  ™bƒàj  ¬fC’  QGôªà°SÉH  ¬àaôZ  ‘  AÉ≤ÑdG  π°†Øjh  øjôNB’G  øY
 Üô°†j  …òdG  πØ£dG  ¿CG  Éªc  ,QÉ¡ædGh  π«∏dG  ÚH  ¥ôØj  ’  ƒ¡a  Üô°†∏d  ¢Vô©àdGh
 øe êô◊ÉH ô©°ûj ¬fC’ k’Gõ©fG ÌcCG íÑ°üj ƒ¡a kÓãe Ió÷G OƒLh ‘h ΩƒædG πÑb

.á∏FÉ©dG ÒZ ¢UÉî°TCG ΩÉeCGh ¬Ñëj ¢üî°T ΩÉeCG ∞bƒŸG Gò¡d ¬°Vô©J

πØ£dG óæY »cô◊Gh »∏≤©dG ôNCÉàdG 
 ΩóY  ≈∏Y  Oƒ©àj  ¬eƒf  πÑb  Üô°†∏d  ¢Vô©àj  …òdG  πØ£dG  ¿CG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG
 øjôNB’G  ™e  kÓYÉØJ  ≥≤ëj  ’  ƒ¡a  ‹ÉàdÉHh  .Üô°†j  ’  »μd  ¢TGôØdG  øe  ácô◊G
 ‘  áÑZôdG  ΩóYh  π°ùμ∏d  ∂dP  AGôL  πØ£dG  π«Áh   kÉ«côM  ’h  kÉ«∏≤Y  Qƒ£àj  ’h
 πYÉØàj ’ πØ£dG ¿CG Éªc ,ßØ◊G ≈∏Y ¬JQób π≤Jh º∏©àdGh á°SQóŸG ≈dEG ÜÉgòdG
 ¬aƒN ÖÑ°ùH ó«°TÉfC’G ójOôJh ßØMh AÉæ¨dG πãe •É°ûf …CG ≥≤ëj ’h ¬JƒNCG ™e

.ΩƒædG πÑb ¬«∏Y á∏Ñ≤ŸG Üô°†dG èFÉàf øe

á«ª°ùL ôWÉîŸ ¢Vô©àdG 
 ,äÉeóc  hCG  ¢ThóN  hCG  ìhô÷  ¢Vô©à«a  ΩÓ¶dG  ‘  πØ£dG  Üô°†H  ΩC’G  Ωƒ≤J  ób
 Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc ,Qƒ°ùμ∏d ¢Vô©à«a Üô°†dG øe Üô¡j ¿CG πØ£dG ∫hÉëj óbh
 ÖÑ°ùj óbh ¬FÉ°†YCG ácôM ≈∏Y ôKDƒ«a πØ£dG ‘ kÉ«∏NGO kÉ°SÉ°ùM kÉÑ°üY Ö«°üj ób
 ∫ÉØWC’G óæY »∏NGO ∞jõæd …ODƒj Üô°†dG ¢†©H ¿CG Éªc,á«∏c hCG á«FõL ábÉYEG ¬d
 ‘  º¡∏gCG  º¡«∏Y  ÌYh  ΩƒædG  πÑb  º¡Hô°V  ”  ∫ÉØWC’  çOGƒM  IóY  â∏é°S  óbh
 Üô°†dG  øY  áŒÉædG  á«ª°ù÷G  ôWÉîŸÉa  ∂dòdh  ,º¡°TGôa  ‘  ∑GôM  ÓH  ìÉÑ°üdG

.ΩƒædG ≈∏Y ójƒ©à∏d hCG ÜÉ≤©∏d á∏«°SƒdG √òg ÖæŒ Öéjh IÒãc π«∏dG ‘ á°UÉN

»°SGQódG ôNCÉàdG øe ÊÉ©j ∂æHG

ما هي الأسباب وطرق العلاج؟..

Iójôa …OGóM

 ∞bGƒÃ  §ÑJôj  …òdG  »°SGQódG  ôNCÉàdG
 óMCG  äƒŸ  hCG  á°SQóŸG  øe  π≤ædÉc  áæ«©e
 π¶j ºFGO »°SGQO ôNCÉJ πØ£dG iód AGõYC’G
 ¿ƒμj  …òdG  ôNCÉàdG  ∑Éægh  á∏jƒW  äGÎØd
 »°SGQódG  ôNCÉàdG  ,áæ«©e  OGƒe  hCG  IOÉe  ‘
 hCG  á«°SGQódG  OGƒŸG  ™«ªL  ‘  ¿ƒμjh  ΩÉ©dG
 ,AÉcòdG  iƒà°ùe  ¢ü≤æd  áé«àf  ôNCÉàdG
 óFGR  ôNCÉJ  ƒgh  …ôgÉ¶dG  ôNCÉàdG  ∑Éæg
.¬LÓY øμÁh á«∏≤Y ÒZ ÜÉÑ°SC’ ™Lôj

 ≥«£j  ’h  IôcGòŸG  πØ£dG  √ôμj
 k’ÉH  »≤∏j  ’h  ÖàμŸG  ≈∏Y  ¢Sƒ∏÷G
ÜÉ≤©dÉH  ≈àM  hCG  IôcGòŸG  äÉ¡«LƒàH

 á«dõæŸG  äÉÑLGƒdG  πM  ‘  A§ÑH  πeÉ©àj
¬«∏Y  ¬∏≤Y  ¿ qôÁ  ’hCG  ßØ◊G  ™«£à°ùj  ’h
 ΩóYh  π°üØdG  ‘  ácQÉ°ûŸG  ΩóY
 ∞©°V  áé«àædGh  ¢SQó∏d  √ÉÑàf’G
Üƒ°SôdG  QGôμJh  π«°üëàdG  ‘
 ¢ü°ü◊G  øe  Ühô¡dGh  á°SQóŸG  øY  Ö«¨àdG

.õ«cÎdG ΩóYh Ohô°ûdG IÌc ™e
 πØ£∏d »°SGQódG ôNCÉàdG ¿ƒμj IÒãc kÉfÉ«MCG
 hCG  ô°üÑdG  ∞©°†c  ájƒ°†Y  πcÉ°ûe  ÖÑ°ùH
 Aƒ°S  hCG  Ö∏≤dÉc  áæeõe  ¢VGôeCG  hCG  ´Gó°üdG
 IôcGòŸÉH  Ö∏£dG  ¬«LƒJ  IÌc  ,ájò¨àdG
 º∏©ª∏d ÖdÉ£dG á«gGôc ÖÑ°ùH hCG  OÉ¡àL’Gh
 ≥∏©J  ,á«°SGQódG  OGƒŸG  hCG  á°SGQódG  AÓeR  hCG
 ºK  øeh  â«Ñ∏d  óFGõdG  ¬ÑMh  ΩC’ÉH  πØ£dG
 øe  √É≤∏j  ÉªY  ∫É°üØf’G  ‘  ¬àÑZQ  ΩóY
 π«dóJ  øe  √É≤∏j  ÉªY  ,á«gÉaQh  π«dóJ
 ¬FÉæKG  ≥∏≤dGh  ΩƒædG  ‘  ôNCÉàdG  ,á«gÉaQh
 πæj  ⁄h  kÉªZôe  ß≤«à°ùj  πØ£dG  π©éj  Ée
á°SQóŸG  √ôμ«a  áMGôdG  øe  ‘ÉμdG  §°ù≤dG
 ƒ÷G  ôaƒJ  ΩóYh  ájô°SCG  äÉaÓN  OƒLh 
 ÒãμdG  OƒLƒd  áaÉ°VEG  IôcGòª∏d  »ë°üdG
 Ée  kGÒãch  ,â«ÑdÉH  IôcGòŸG  øY  äÉ«¡∏ŸG  øe
 ΩóYh  Ú∏°TÉØdG  Aƒ°ùdG  ¥ÉaôH  πØ£dG  ôKCÉàj
 á£°ûfC’G  IÌc  ™e  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ôaƒJ

 •ÉÑME’G  ,IóFGõdG  ègÉæŸGh  äÉÑLGƒdGh
 ∞©°†dG  hCG  Üƒ°SôdG  IÌμd  áé«àf  ≥∏≤dGh
 Qƒ©°ûdG  ΩóY  ™e  ¢ùØædÉH  á≤ãdG  ¿Gó≤ah

I’ÉÑŸG ΩóYh π°ùμdGh á«dhDƒ°ùŸÉH
 √Oƒ©J  ΩóYh  πØ£∏d  ájƒ°VƒØdG  IÉ«◊G
 ø°ùMh  âbƒdG  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh  §«£îàdG
 ¬dGƒMC’  â«ÑdG  á©HÉàe  ΩóY  ™e  ¬dÓ¨à°SG
 ‘  á°SQóŸG  Ò°ü≤J  ¢ùæf  ’h  ,á«°SGQódG
 QÉ«àNG  hCG  øH’G  iƒà°ùe  á©HÉàªc  É¡eÉ¡e
 hCG  áeƒ∏©ŸG  π«°Uƒàd  áÑ°SÉæŸG  á≤jô£dG
 ™e π°UGƒàdG ΩóYh ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe
»°SGQódG ôNCÉàdG  êÓ©d IÒãc ¥ôW ,â«ÑdG

ΩƒædG äÉYÉ°S º«¶æJ øe óH’
 π«°Uƒàd  ΩÉjC’G  ¢†©H  …OóM
 √ôμj  ¿Éc  GPEG  á°SQóŸG  ≈dEG  ∂æHG
     â«ÑdÉHh  ∂H  ¬≤∏©J  ÖÑ°ùH  á°SQóŸG
 kÉjƒ°†Y πØ£dG ≈∏Y »ë°üdG ∞°ûμdG øe óH’
 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,kÉ«°ùØfh  kÉ«∏≤Yh
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH  IôcGòª∏d  â«ÑdG  áÄ«¡J  á£°ûfC’G  ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

 á°SQóŸG  QÉ«àNG  »æ°ùMCG  ,á°SQóŸGh  â«ÑdG
 øH’G ∑Gô°TEG ≈∏Y ¢Uô◊Gh º∏©ŸGh π°üØdGh
 ¿ÉμŸÉH IôcGòª∏d â«ÑdG áÄ«¡J ,á£°ûfC’G ‘
 ƒ÷Gh  ΩÉ¶ædGh  AGƒ°VC’Gh  ÖàμŸGh  Ö°SÉæŸG
 ÚH  π°UGƒàdG  ΩGhO  Iô°SC’G  OGôaCG  ÚH  …OƒdG

.á°SQóŸGh â«ÑdG
 øHÓd  á◊É°üdG  Ihó≤dG  ÒaƒJ    
 ájÉμëH  hCG  AÉbó°UC’Gh  ÜQÉbC’G  øe
IôbÉÑ©dGh  AÉª∏©dG  øY  ¢ü°ü≤dG
  ΩƒædG  äÉbhCG  º«¶æJ  ‘  πØ£dG  IóYÉ°ùe
º¶àæŸG »ë°üdG πcC’G ≈∏Y ¢Uô◊Gh áMGôdGh
 »g  øHÓd  á«°ù«FôdG  áª¡ŸG  π©L  ádhÉfi

¬∏¨°T ΩóYh IôcGòŸG
IÒãc  iôNCG  ájô°SCG  ΩÉ¡Ã  
 ÖjQóàH  ,RÉ‚E’G  A§H  êÓY  ‘  êQóàdG
 Oófi  âbh  ‘  Ée  πªY  RÉ‚G  ≈∏Y  πØ£dG
 ΩóY ,∂dP ≈∏Y OÉà©j ≈àM âbƒdG  π≤j ºK
 ∞æ©dGh ôeGhC’ÉH IôcGòŸG ≈∏Y πØ£dG QÉÑLEG
 á«ªgCG øY åjó◊G ,™«é°ûàdGh Ö◊ÉH øμdh
 ≥jôW  øY  πØ£dG  º«∏©J  ádhÉfih  IôcGòŸG
 QGôμàdG  IÌc  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ÜÉ©dC’G

.kÉªFGO áHÉKE’Gh õ«ØëàdG ™e øjôªàdGh

دواء  اكتشاف  مع  بارز  اختراق  عن  خبراء  كشف 
لعلاج سرطان الثدي قد يغير قواعد اللعبة إذ 

ثبت أنه يقلص الأورام ويبطئ تقدم المرض
 π°üj Ée ¿EG  IóëàŸG áμ∏ªŸG øe AGÈN ∫Ébh
 ¿ƒfÉ©j  ø‡  ¿ÉWô°ùdÉH  ¢†jôe  8000  ≈dEG
 ¿ÉWô°ùd  ÉYƒ«°T  ÌcC’Gh  Ωó≤àŸG  πμ°ûdG  øe
 óæY  êÓ©dG  øe  IOÉØà°S’G  º¡æμÁ  …óãdG
äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dG  ÖfÉL  ≈dEG  ¬dhÉæJ

 ¢üî°T  700  ≈∏Y  âjôLCG  áHôŒ  äôØ°SCGh
 ó©H  á©FGôdG  `H  ¿ƒãMÉÑdG  É¡Ø°Uh  èFÉàf  øY
 âbƒdG ∞YÉ°†j ¿CG øμÁ QÉ≤©dG ¿CG äô¡XCG ¿CG

.¢VôŸG Qƒ£àj ¿CG πÑb ¬bô¨à°ùj …òdG

äÉfƒeô¡dÉH …óãdG ¿ÉWô°S êÓY 
 øe  áãdÉãdG  á∏MôŸG  èFÉàf  ¿ƒãMÉÑdG  Ωób
 ƒ«fƒ£fCG  ¿É°S  Ihóf  ‘  ájôjô°ùdG  ÜQÉéàdG
 ¢ùjÈ°ùcEG  `d  É≤ah  …óãdG  ¿ÉWô°S  ∫ƒM

 É°†jôe  355  ≈≤∏J  áHôéàdG  øe  Aõéch  ,
 Êƒeôg êÓY ƒgh fulvestrant ™e AGhódG
 øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ≈°Vôª∏d  ≈£© oj  ™FÉ°T
 Capivarsertib  ¿CG  hóÑjh  .¢VôŸG  Ωó≤J
 §«ÑãJ  ≥jôW  øY  Êƒeô¡dG  êÓ©dG  πªμj
 Ö qÑ°ùŸG  AKT  ÚJhÈdG  A…õL  •É°ûf

.¿ÉWô°ù∏d
 ¬fGÎbG  óæY  AGhódG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh
 23  ‘  ΩGQhC’G  ¢ü∏≤j  äÉfƒeô¡dÉH  êÓ©dÉH
 øe  áFÉŸÉH  12`H  áfQÉ≤e  ≈°VôŸG  øe  áFÉŸÉH
 øeh  ,É«ªgh  ÉLÓY  Gƒ≤∏J  øjòdG  ∂ÄdhCG
 Ωó≤J  âbh  ¿CG  iôNC’G  á«°ù«FôdG  èFÉàædG
 ô¡°T  3.6  øe  OGR  ≈°VôŸG  A’Dƒg  iód  ¢VôŸG

.ô¡°T 7.2 ≈dEG

 ¢SQGóŸG ∫ƒNO ™e á°UÉNh äÉ¡eC’G øe ÒãμdG áæ°ùdG ≈∏Y OOÎJ á∏μ°ûe øHÓd »°SGQódG ôNCÉàdG
 äÉfÉëàe’G ™e äô¡X Ée ÌcCGh ÜÉ©«à°SGh ßØM øe á°SGQódG äÉ«dhDƒ°ùe ™e ∫ÉØWC’G πYÉØJ ájGóHh
 IÒÑc áÑ°ùf É¡æe ÊÉ©j á«°ùØf ájƒHôJ á«ª«∏©J á∏μ°ûe »°SGQódG ôNCÉàdG Gòg ¿CG ±hô©ŸGh ájô¡°ûdG

.kÉ°†jCG É¡LÓ©d ¥ôWh É¡JÉeÓY É¡dh É¡HÉÑ°SCG É¡d á«ª«∏©àdG πMGôŸG áaÉc ‘ ÜÓ£dG øe

                  …óãdG ¿ÉWô°S

اكتشاف دواء يقلّص الأورام وينقذ الآلاف من المصابات

™ªà›

الأمهات  معظم  ولكن  عموماً  الأطفال  لمشاكل  علاجية  طريقة  أو  تربوية  وسيلة  الضرب  يعد  لا 
يرين أنه الوسيلة الأقرب والأمثل للتخلص من مشاكل الأطفال مثل الشغب والعنف وعدم سماع 
أوامر الكبار وتقوم بعض الأمهات بضرب الأطفال قبل النوم خصوصاً ولا يعرفن أثر ذلك البالغ 

على الطفل وسنتطرق لأهم أضرار هذه الطريقة في العقاب .

 ø``e ΩGô``Zhôμ«e 10-20  ≈``dEG É``æª°ùL êÉ``àëj
 è``àæj å``«M Ωƒ``j πc ¢``ùª°ûdG ø``e O Ú``eÉà«a
 á©°TC’ ó∏÷G ¢Vô©àj ÉeóæY O ÚeÉà«a Éæª°ùL
 ΩÉ``¶©dG  á``ë°U  O  Ú``eÉà«a  º``Yójh  ¢``ùª°ûdG
 ∞FÉXƒdG ø``e ójó©dG ÚH ø``e »YÉæŸG RÉ``¡÷Gh

.iôNC’G

 ¢``ü≤f ø``e ≈``fÉ©J â``æc GPEG É``e ±ô``©J ∞``«c
?O ÚeÉà«a

بطء التئام الجروح
 ìhô÷G ΩÉÄàdG ≈∏Y º°ù÷G IQób O ÚeÉà«a ºYój
 »``àdG  äÉ``°SGQódG  CÉ``£HCG  á``«∏ª©dG  π``©éj  ¬``°ü≤fh

 ΩÉÄàdG Èà©j øjòdG iô``μ°ùdG ≈°Vôe ≈∏Y âjôLCG
 áaÉ°VEG äOCG º``¡jód ájÉ¨∏d áÄ«£H á«∏ªY ìhô``÷G

.á«∏ª©dG ™jô°ùJ ≈dEG (O) ÚeÉà«a äÓªμe

الاكتئاب
 OôØ∏d á``«∏≤©dG á``dÉ◊G ≈``∏Y O Ú``eÉà«a ô``KDƒj
 á«°ù«FôdG á«ÑfÉ÷G QÉ``KB’G óMCG ƒg ÜÉ``Äàc’Gh
 äó``Lhh º``°ù÷G ‘ (O) Ú``eÉà«a ¢``VÉØîf’
 QÉÑc êGõ``e ≈``∏Y O Ú``eÉà«a Ò``KCÉJ äÉ``°SGQódG

.ø°ùdG

التعب والإرهاق
 ºgCG óMCG ≈``dEG º°ù÷G ô``≤àØj ÉeóæY çó``ëj GPÉ``e

 »Ñ∏°S ÒKCÉJ É¡d ¿ƒμj ¿CG πªàëŸG øe ?äÉæ«eÉà«ØdG
 äÉØYÉ°†ªc Ö©àdG πNGóàj ,ábÉ£dG iƒà°ùe ≈∏Y

 ádÉM ‘ ø``μd ¢``VGôeC’G ø``e ójó©dG ™``e á``«ë°U
 ´Gó°üdG ÖÑ°ùH ÖdÉ¨dG ‘ çó``ëj O ÚeÉà«a ¢ü≤f

.Iôªà°ùŸG ΩÉ¶©dG Ω’BGh ΩƒædG á∏bh

آلام الظهر المستمرة
 ΩÉ¶©dG á``ë°üH ô``°TÉÑe πμ``°ûH ¬``WÉÑJQ’ G kô``¶f
 ⁄C’G ÖÑ°ùj É``e ΩÉ¶©dÉH ô``°†j √OƒLh ΩóY q¿EÉ``a
 õjõ©J ≥jôW øY ΩÉ¶©dG …ò¨j O ÚeÉà«a Oô``Ø∏d
 äóLh ,Ωƒ«°ùdÉμdG ¢``UÉ°üàeG ≈∏Y º°ù÷G IQób
 ÜÉ¡àdG øe ¿ƒfÉ©j ø``jòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG á``°SGQódG
 Iôªà°ùŸG ô``¡¶dG Ω’BGh äÓ``°†©dG Ω’BGh π``°UÉØŸG

.O ÚeÉà«a øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe º¡jód

أعراض يظهرها جسمك عند 
انخفاض مستويات فيتامين د

بصرف النظر عن اختبارات الدم يعتقد الناس 
لدى  كان  إذا  ما  معرفة  الممكن  غير  من  أنه 
الشخص ما يكفي من فيتامين (د) في الجسم 
تنبه  الأعراض  من  مجموعة  يلي  وفيما  لا  أم 

بنقص فيتامين د.



 
  


 

  
 
 
 


 

  

 
 



   

 
 
 


    

 



18

 
 
 


 
 

 
 


 



    
 

  

 

  
 
 
 


 




 
  
 
 
   

 
  

  

 
 

 
 

 

  

 







  




 



 
   

 
  


  
 






  
 


  






 

 
 

 
 
  


   
  

 

  







 


 
 



  



 
 

 
 

 
    
  

 
 
 
 
 


     

  


 

 


    
 
   


  


 


 
 

 

  
  
10 



  

 




  8


  
   

 
  

   


  

    





 
 
 
  
 
  


   
 
 
 


    
 
  
 
 
 
  


   
  

  
 
  
 
 

 




  

   


  



     
 
   

      
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
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 ƒØ``°U ôμ©jh Éæ«dÉ«d ¥ô£j ø``e CGƒ``°S CG ¥Q’G
 ájGóH ¿ƒ``μj ¿ CG ¢VÎØŸG ø``e …òdG ÉæMÉÑ``°U
 ó©H kÉÄ«æg kÉeƒf Éæ«æ“ º``ch ,πjƒW mΩƒ«d IójóL
 Éæe ¥Q C’G ¬``böSh AÉæ©dÉH A»∏eh ≥``gôe Ωƒj
 A»WÉÿG Üƒ∏``°S C’ÉH ¬©e Éæ«WÉ©J É``æf C’ §≤a
 ôeòàdGh πª∏ªàdGh QÉ``¶àf’ÉH Éæà∏«d Éæ«``°†bh

 áahô©ŸG ájó«∏≤àdG äÉLÓ©dG ΩGóîà°SG øe k’óH
 Gòg ‘ ..¥Q C’G ô¡bh ¢SÉ©ædG Ö∏L ‘ É¡à«∏HÉ≤H
 äÉLÓ©dG π``°†a CG øe áYƒª› ÉfÎNG ∫É``≤ŸG
 πe CÉf ,¬æe ¢ü∏îàdGh ¥Q C’G êÓ``Y ‘ áHôéŸG
 Ghóc DƒJh ÉgƒHôŒ ¿ CGh ºμàdÉ``°V É¡«a GhóŒ ¿ CG
 ƒg ÉÃ É``fhó«ØJ ¿ CG ƒ``Lôf É``ªc ..É``¡à«dÉ©a É``æd

 ¥Q C’G äÉ``LÓY øe º``cóæY ¬``«∏Y ±QÉ``©àe
 ¥Q C’G CÉ°ûæj É``°†jG ¬JÉÑÑ``°ùe øeh ..ájó«∏≤àdG
 âfÉc ájƒ``°†Y ÜÉÑ``°S C’G øe ójó©∏d á``é«àf
 π``°UÉØŸG Ω’ BG :É``¡ªg CG á«cƒ∏``°S Ω CG á«``°ùØf Ω CG
 ,»°†ª◊G ´ÉŒQ’G ,±ƒÿG ,≥∏≤dG ,äÓ°†©dGh
 ‘ áÄWÉÿG äÉ«cƒ∏°ùdG ,áæeõŸG ¢VGôe C’G Ω’ BG
 É¡HöT h CG IÌμH Iƒ¡≤dG Üöûc ájò¨àdGh ΩƒædG

. kÓ«d
¬LÓY

:GOƒ°U èæμ«ÑdG .1
 èæμ«ÑdG ø``e IÒ¨``°U á``≤©∏e ∞``°üf êõ``eG
 ΩƒædG πÑb É¡HöTGh AÉ``ŸG øe Üƒc ™e GOƒ``°U
 Ω’ BG øe ∞Øflh ΩƒædG ≈∏Y óYÉ``°ùªc IöTÉÑe
 π°UÉØŸG AGO øe ¿ƒfÉ©j ø‡ âæc GP EG) π``°UÉØŸG

.(¢Sô≤ædG h CG
 IOÉ©dG äôL :A‘GódG Ö«∏◊G ™e â°SƒàdG õÑN .2
 Ö«∏◊G øe Üƒc ∫hÉæJ ∫ÉØW C’G øe Ö∏£j ¿ CÉH
 πH ÆGôa øe ä CÉJ ⁄ Ió``YÉ≤dG √ògh ,ΩƒædG πÑb
 áÑLƒdG √òg ¿ CG »gh á«ª∏Y á≤«≤M ≈∏Y kGOÉæà°SG
 íª``°ùj É‡ ôJƒàdG ∞«ØîJ ≈∏Y IQOÉ``b áØ«ØÿG

 ∫hÉæJ ¿ CG äÉ°SGQódG âàÑK CG ó≤dh .π``°†a CG ΩƒæH
 ¿ƒeôg – Ú``fƒJÓ«ŸG Qô``ëj A‘GódG Ö``«∏◊G
 øμ``°ùŸG ÚaQhóf’G ¿ƒeôg ∂dòch – Ωƒ``ædG
 AÉNÎ°S’G ≈∏Y óYÉ°ùj …òdGh ⁄ CÓd »©«Ñ£dG
 h CG Ió≤©ŸG äGQó«gƒHôμdG ∫hÉæJ ¿ CG Éªc .ΩƒædGh
 õÑN h CG IQòdG ≥FÉbQ ‘ AGƒ``°S á∏eÉμdG ÜƒÑ◊G
 Ió©ŸG CÓÁ πeÉμdG íª≤dG øe ´ƒæ°üŸG â°SƒàdG
 . kÓ«d ∂¶bƒj ¿ CG øμªŸG øe …òdGh ´ƒ÷G ™æÁh
 IOÉe ôjô– ‘ á∏eÉμdG ÜƒÑ◊G óYÉ``°ùJ ∂dòc
 íæ“ »àdGh ÆÉeódG ‘ á«FÉ«ª«μdG ÚfƒJGÒ``°ùdG

.AÉNÎ°S’G
:¥Q’G êÓY ‘ ìÉØàdG πN .3

 áHGòe ìÉØàdG πN øe ÚJÒÑc Úà≤©∏e ∫hÉæJ ¿ EG
 ÜƒμdG) AÉ``ŸG øe á``°üfh CG 10-12 QGó``≤e ‘
 ‘ kGÒãc ó«Øj (á``°üfh CG 8 ≈∏Y …ƒàëj óMGƒdG
 ™æÁ ób …òdGh »°†ª◊G ´ÉŒQ’G IóM ∞«ØîJ
 äÓ``°†©dG Ω’ BGh π``°UÉØŸG Ω’ BG ¿ CG Éªc .ΩƒædG
 Gòg ∫hÉæJ ó©H kGÒ``ãc ∞îJ hG kÉeÉ“ »ØàîJ ó``b

.ÜhöûŸG
 π°ù©dG ¥Q’G êÓY ‘ äÉLÓ©dG π``°†aG  .4

:»©«Ñ£dG
 OGƒŸGh Ωƒ«``°SÉJƒÑdÉH »``æZ »©«Ñ£dG π``°ù©dG
 ≈∏Y á©ªà› π``ª©J »àdGh iô``N C’G á``jò¨ŸG
 ´ÉŒQ’G øe ∂``°ü∏îj É‡ á«``°†eÉ◊G ádOÉ©e
 ÜÉ°üY C’G AÉNÎ°SG ≈∏Y óYÉ°ùJ Éªc »°†ª◊G
 ¬f CG ≈d EG áaÉ``°V E’ÉH π``°ù©dG ∫hÉ``æJ .ÆÉ``eódGh
 ≈∏Y óYÉ``°ùj ƒ¡a AÊÉ¡dG ΩƒædG ≈∏Y óYÉ``°S
 ôμH CG OÉ©«e ‘ â¶≤«à°SG ∫ÉM ‘ ΩƒædG IOhÉ©e
 á©£b ™e π``°ù©dG ∫hÉæJ ∂æμÁ .¢VÎØŸG øe
 A‘GódG Ö«∏◊G ø``e Üƒch â``°SƒàdG õÑN øe

.AÉ°ùŸG ‘ áØ«ØN áÑLh π°†a CÉc
:ìÉØàdG íFGöT .5

 ∂dPh π°ù©dG ‘ á°ùª¨ŸG ìÉØàdG íFGöT ∫hÉæJ
 ™Ñ``°ûdÉH Qƒ©``°ûdGh ,Ió©ŸG ábôM øe ¢ü∏îà∏d

.ΩƒædG πÑb AÉNÎ°S’Gh
:¥ôdG êÓY ‘ óYÉ°ùJ ¢SÉfÉf C’G íFGöT .6

 ¥Q C’G ÖÑ°ùJ »àdG »g äÓ°†©dG Ω’ BG âfÉc GP EG
 ¢SÉfÉf C’G ø``e íFGöT ™``°†H ∫hÉæJ ¿ EÉa ∂``jód
 øe π∏≤j ƒ¡a ΩƒædG áYöS ‘ ó«Øj Ωƒ``ædG πÑb

.äÓ°†©dG Ω’ BGh Ö∏°üJ

1818
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πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ,ábÉ``°Tô∏dh π≤©dGh Ö∏≤dG áë``°üd äGöùμŸG ºg CG óM CG øe »Ñ∏◊G ≥à``°ùØdG óFGƒa
: kÉ©e É¡«∏Y ±ô©àf ±ƒ°S »àdG IÒãμdG √óFGƒa øe ójó©∏d áaÉ°V E’ÉH

 á«°SÉ°SG »gh , á©Ñ°ûe ÒZ á«ægO äƒjR É¡æe h á«ægódG äƒjõdÉH »æZ ≥à°ùØdG  -
 QƒØ``°SƒØdG ∂dòc h , øgódG øe »``°SÉ°S’G ¬Ñ«côJ Èà©j …òdG ÆÉ``eódG á``jò¨J ‘
 IôcGP h , õ«côJ h ßØM øe ¬ØFÉXhh ÆÉeódG §``°ûæj , ≥à``°ùØdG Ö«côJ ‘ πNGódG
 ‘ ájƒeódG IQhódG §``°ûæj h , ¿É«``°ùædG ™æÁ h , á«HÉ``°ù◊G äÉ«∏ª©dG AGO CG h , º¡a h

. Êƒ°ùæcQÉÑdG ¢TÉYôdG h , ±É°ûædG h èdÉØdG h äÉ£∏÷G ¢VGôeG ™æª«a ÆÉeódG
 h ≈°ü◊G âàØj , ≈∏μdG ‘ ájƒeódG IQhódG §°ûæjh º°ùé∏d ábÉ£dG ódƒj ≥à°ùØdG 

. É¡ØFÉXh ≈∏Y ÉgóYÉ°ùj h ≈∏μdG ºéM ‘ ójõj , πeôdG
 h , ΩƒjOƒ``°U , Ωƒ«``°SÉJƒH , QƒØ``°SƒØdG á«FGò¨dG öUÉæ©dÉH äGöùμŸG ≈æZ CG øe -

. ( Ü ) h ( CG ) ÚeÉà«ØH
 »æZ ¬f CG Éªc Ú``jGöûdG »ªëj h ΩódG ‘ ∫hÎ``°ù«dƒμdG ∫ó©e ¢†Øî oj ≥à``°ùØdG
 Ée ∫hÉæàH ∫hÎ°ùdƒμdG ´ÉØJQG êÓ©d í°üæj ¬f EÉa ,¬«∏Yh Ió``°ùc CÓd IOÉ°†ŸG OGƒŸÉH
 á``°üfh C’Gh . kÉ«eƒj AÉ``°ùæ∏d kÉeGôZ 25h ,∫ÉLô∏d »Ñ∏◊G ≥à``°ùØdG øe kÉeGôZ 30 ÚH
 Ée ±É©``°V CG áKÓK … CG ,±É«d C’G øe äÉeGôZ áKÓK ôaƒJ »Ñ∏◊G ≥à``°ùØdG øe IóMGƒdG
 á«≤H ÚH øe ,Rƒ∏dG ’G ±É«d C’G iƒàfi ‘ ≥à``°ùØdG …RGƒj ’h .ƒLÉμdG h CG Rƒ÷G ‘

.äGöùμŸG

Gõæ«ÑdG áæ«éY
Gõà«ÑdG ¢Uƒ°U Üƒc 1

:Iƒ°û◊G
ÊhÈ«H  ºZ 400

ÓjQGRƒe áæÑL Üƒc
¿Gõ«eQÉH áæÑL Üƒc 1/4

™£≤e Oƒ°S CG ¿ƒæjR Üƒc 1/2
  

Ò°†ëàdG á≤jôW
:ôjOÉb

 
 πμ°ûH  áæ«é©dG ¥ôf  .1

 á«æ«°U ‘ É¡©°†fh …ôFGO
.¿ôØdG

 Gõà«ÑdG ¢Uƒ°U  Öμ°ùf .2
 ™°†f ºK ¬YRƒfh áæ«é©dG ≈∏Y

 ¢Tôfh ÊhÒÑ«ÑdG íFGöT
 á°ThÈŸG ÓjQGRƒŸG áæÑ÷G

.¿Gõ«eRÉÑdG ÍLh
™£≤ŸG ¿ƒàjõdG ∞«°†f  .3

 ¿ôa ‘ Gõà«ÑdG õÑîf .4
 200 IQGôM áLQO ≈∏Y ≈ qªfi
 ≈d EG á≤«bO 20-30 IóŸ ájƒÄe

.áæÑ÷G ÜhòJh  qôª– ¿ CG

∂àë°üd∂àë°üd

 ájƒeódG IQhódG  ø``°ùëj πÑ÷G π«∏cG-
.É¡eÉ¶àfG ≈∏Y óYÉ°ùjh

 áMGQ E’ Ωóîà``°ùj πÑ÷G π«∏cG âjR –
 OÈ``dG  QGhO C’ áÑMÉ``°üŸG π``°UÉØŸG  Ω’ BG
 π``°UÉØŸG  ∂``«dóJ  ≥``jôW ø``Y ∂``dPh
 øe á¡ª¡e Iõ«e √ògh âjõdG ∫Éª©à``°SÉH

πÑ÷G π«∏cG óFGƒa
 IôcGò∏d ájƒ≤e ¢UGƒN ¬d πÑ÷G π«∏cG-
 ∂«°SƒfQÉμdG ¢†ªM ≈∏Y ¬FGƒàM’ ∂dPh
 ±hô©e Ió``°ùc CÓd OÉ``°†e Öcôe ƒ``gh
 Iô◊G äÉÄjõ÷G øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y ¬JQó≤H
 øe ájÉbƒdG ‘ óYÉ°ùj É‡ ïŸG ‘ á``°UÉN

.á«ZÉeódG äÉàμ°ùdGh ôÁÉgõdG ¢Vôe
 ≈∏Y   …ƒà– π``Ñ÷G π``«∏cG áÑ``°ûY –
 .∂æjQÉeRhôdG ¢†ªMh ∂««aÉμdG ¢†ªM
 IOÉ``°†e ¢UGƒN Éª¡d ¿É``°†ª◊G ¿Gò``g
 ¢ü∏îàdG ≈∏Y º°ù÷G óYÉ°ùj É‡ Ió°ùc CÓd

áªcGÎŸG äÉ«ª°ùdGh Iô◊G äÉÄjõ÷G øe
 º``°†¡dG á«∏ªY πÑ÷G π«∏cG Ú``°ùëj-
 Ωóîà``°ùj Éªc IQGôŸG äÉ``HÉ¡àdG êÓYh

.áã∏dG πcÉ°ûeh ≥∏◊G ÜÉ¡àd’ IôZô¨c
 á``°UÉN á«dÉª÷G πÑ÷G π«∏cG óFGƒa  Ée CG

: ƒ¡a ô©°û∏d
 ¬f CG Éªc .¢``S CGôdG Iö``û≤d ∫É©a êÓ``Y-

.Iõ«‡ ájô£Y áëFGQ ô©°û∏d »£©j
 ÖWôªc πÑ÷G π«∏cG …É``°T Ωóîà°ùj-

.º°ù∏ÑdG øe ’óH ô©°û∏d
 ójó``°T ¿É©Ÿ πÑ÷G π«∏cG πN »``£©j-

.Oƒ°S C’G ô©°ûdG á°UÉN ô©°û∏d
 §bÉ``°ùJ ™æŸ πÑ÷G π``«∏cG Ωóîà``°ùj-

.»Ñ°ü©dG §¨°†dG øe œÉædG ô©°ûdG
 âjR  »HöûJ ’ –- ¬«ÑæéàJ ¿ CG Öéj Ée
áeÉ``°ùdG äƒjõdG øe ¬fƒc πÑ÷G π``«∏cG

ójó÷G

Oƒ°S C’Gh ¢†«H C’G Qƒμjód áØYÉ°†e á«HPÉL
 â``fÉc  GP EG  -
 p∂dõæe  ¿GQó``L
 ¿ƒ``∏dÉH á``«∏£e
 ¢``†«H C’ G
 ≈∏Y »``°UôMÉa
 ¢``†©H  áaÉ``°V EG
 äGQGƒ°ù°ùc E’G
 äGP  á``àaÓdG
 Oƒ``°S C’G  ¿ƒ``∏dG
 »``eƒb  . kÓ``ãe
 IOÉé``°S  ¢TôØH
 ¿ƒ``∏dG  ø``e

 ø``e Oó``Y ™``°VƒH »``eƒb h CG Oƒ``°S C’G
 OƒLh.É k°†j CG Oƒ°S C’G ¿ƒ∏dG äGP óFÉ°SƒdG
 »æ©j ’ ∫õæŸG πNGO Oƒ``°S C’Gh ¢†«H C’G
 p∂ëæÁ ƒ¡a ,iôN CG ¿Gƒd CG ΩGóîà``°SG ΩóY

 QÉ``«àNG  ádƒ¡``°S
 äGQƒμjOh ¿Gƒ``d CG
 p∂``æμª«a ,iô``N CG
 QÉ``«àNG  kÓ``ãe
 ¿ƒ``∏dÉH  á«``°VQ CG
 .…OÉeôdG  h CG  »æÑdG
 »``°ùæJ  ’  -
 áaÉ``°V EG  É`` k°†j CG
 äGQ Gƒ``°ù°ùc E’ G
 ö``ùμd  á``fƒ∏ŸG
 ´ É``Ñ£f ’ G
 , »μ«``°S Óμd G
 ™``°Vh h CG  äÉ``JÉÑædG ¢``†©H áaÉ``°V EÉc
 p∂«∏Y ìÎ``≤f - .AGôªM äGQGƒ``°ù°ùc EG
 ≥«∏©Jh ájOÉ«◊G áàdÉÑdG IóM öùc É`` k°†j CG

.AGôªM ôFÉà°S

 íÑ``°ü«d RƒŸG öûb ø``ë£H »eƒb
 »``bÉH ¬``d »Ø«``°V º``K ¥ƒë``°ùŸÉc
 á≤©∏e á£``°SGƒH Éª¡«Ñ∏bh äÉfƒμŸG

.á≤«bO 30 IóŸ ¬«côJGh á«Ñ°ûN
 πμ°ûH ∑ô©``°T ≈∏Y ´Éæ≤dG »YRh
 ÉgAÉæK CG á≤«bO 30 Ió``Ÿ …ô¶àfGh ó«L
 ¢``ù«μH  ∂``°S CGQ  á``«£¨àH  »``eƒb

.∞«¶f »μ«à°SÓH
 ≥jôW øY ´Éæ≤dG ÉjÉ≤H øe »°ü∏îJ
 ¬«côJGh IôJÉØdG √É«ŸÉH ô©``°ûdG π°ùZ
 »eóîà``°ùJ ’h √ó``Mh ∞éj ≈``àM
 ‘ »``FÉHô¡μdG ∞``ØéŸG h CG áØ``°ûæŸG

.áØ«ØŒ

π«ª÷G

êƒªŸG ô©°ûdG OôØd RƒŸG öûb ´Éæb




¢†«H C’G ¿Éàμd’ áë«°üf
 øe AÉ``Yh ‘ :±ô``£dG ‘ Úé«``°ùch’G *     
 ΩÉª◊G ‘ ≈àM h CG á``YƒdÉH ,IÒÑc ∂«à``°SÓÑdG
 IÒÑc á``Yƒª› ∂``jód ¿Éc GP EG ∂``H ¢``UÉÿG
 øe ≈``°üb C’G ó◊G 1 áaÉ``°V EG ,á÷É©Ÿ á``d BG øe
 AÉe øe äGÎd 5 IóŸ ÚLhQó«¡dG ó«``°ùchÒH
 ≈d EG ÚàYÉ``°S IóŸ ±ƒbƒ∏d ∑ôJ ºK ,QƒÑæ``°üdG
 π«°ùZ ád BG ∞£°T ∂H Oƒ©j ºK .äÉYÉ``°S çÓK

.¢ùHÓŸG
 √ÓY CG AGô``L E’G Qôc :¢``†««ÑàdG áë«``°üf *     
 ó«``°ùchÒH á£``°SGƒH ∫GóÑà``°SG ≥``jôW ø``Y
 á«FÉŸG ¢ü``°ü◊G IOÉjRh ¢†««ÑàdG ÚLhQó«¡dG
 10 ≈d EG ¢†«ÑŸG ø``e á©Ñb :‹ÉàdG ƒëædG ≈``∏Y
 øëfh ,¢†««ÑàdG AÉ``≤ædGh ,AÉæHh .√É«ŸG øe GÎd
 IQò≤dG ÜQGƒ``÷G ™e ∂``dP ∫hÉ``– ¿ CG í``°üæf

 zÉÄ«°T ≈°ûîj …òdG{ á«∏NGódG ¢ùHÓŸGh

»Jó«°S»Jó«°S
 






  ÊÉ©eh
 º r¡ nL

(ódh) ôcòe º°SG
 ,¬LƒdG ¢SƒÑY ,»HôY ôcòe º°SG

 øH º¡L) áq«ª¡÷G ¢SCGQ º°SGh
 ≈∏Y ádõà©ŸG ≥aGh …òdG (¿GƒØ°U
 º¡«∏Y OGRh á«dRC’G äÉØ°üdG »Øf

.AÉ«°TCÉH
»HôY : º r¡ nL º°SG π°UG

 IOÉæ oL

(ódh) ôcòe º°SG
 QÉ°üfCGh ¿ƒY ,»HôY ôcòe º°SG

 q»HÉë°U …ôëH óFÉb º°SGh ,ôμ°ùYh
 ⁄ÉYh (ÊGôgõdG …QRC’G øH IOÉæL )

.á¨∏dÉH
»HôY : IOÉæ oL º°SG π°UG

 ¿Gƒ r∏ nL
 ∞°TÉc í°VGh ,»HôY ôcòe º°SG

.á≤«≤◊G





 




 ¢VôŸG





19  








202402


1206        
 2012  12   1433  18   



 –   –

20040412200436
201405112442014

1974 02 19         


 – –


     18
202413


ER- RAYA:17-03-2024


     
030324    
 3 02522  
  24 00661
     
 1979 11 30  
      
     
     
     
      
     


ER- RAYA:17-03-2024


0658403153


      
         


         
  2024 03 20     
1300






         21% 
      08   
08

1100 20240319 

1500

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



        02

0555.26.67.66


61204412




2204
20240108

23017752400063
24 896  20240310   


612


 "Saben "

4305196205
 " "

2.200.000.00
100.000.00

255000
 700.00  600.00  6.830.00  111.076.50119.206.50  


2.421.756.50

15



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لكن دور المرأة الجزائرية التي رافقت 
شقيقها الرجل في رحلة الكفاح، يبقى 
برأي  الظل،  مساحات  في  متخفيا 
لمعت  الكثيرات  أن  مع  مختصين، 
الوطنية  القضية  سماء  في  أسماؤهن 
مثل  الفرنسي،  الاحتلال  دخول  منذ 
ولالة  نسومر  فاطمة  لالة  المقاومات 
زينب القاسمي، والشهيدات حسيبة بن 
قايد وفضيلة سعدان،  بوعلي ومليكة 
كما  الثلاث  الجميلات  والمجاهدات 
يطلق عليهن: جميلة بوحيرد، وجميلة 
وتستذكر  بوباشا.  وجميلة  بوعزة، 
جريدة الراية الجزائرية نضال وكفاح 
الاستعمار  إبان  الجزائرية  المرأة 
المرأة  يوم  مع  بالتزامن  الفرنسي 

العالمي.

ájôFGõ÷G ICGôŸG áYÉé°T

بن  حسيبة  الشهيدة  رسالة  وتمثل 
نموذجًا  والديها  إلى  بالنسبة  بوعلي 
الجزائرية  المرأة  شجاعة  عن  حيا 
لهما  كتبت  فقد  الحرية،  معركة  في 
-بحسب ما نقلته عنها المؤرخة مليكة 
القورصو- «قررت -بل هو واجبي- 
أعلم  القتال، حيث  إلى جبهة  الذهاب 
أنني أفيد كممرضة أو حتى -وهو ما 
أرجوه من كل قلبي- أن أقاتل والسلاح 
في يدي، إن مُت فلا تبكوني، فسأموت 

سعيدة، أؤكد لكم ذلك».
التي  الأدوار  بخطورة  واعترافا 
تكفلت بها تلك المجاهدات الباسلات، 
مذكراته  في  ماسو  الجنرال  سجل 
القنابل  الجزائرية حملت  «المرأة  أن 
المناسبة،  الأماكن  في  لتضعها 
وشكلت شبكة حقيقية بفضل أجهزتها 
سلوكها،  في  المصطنعة  والبراءة 
حتى استطاعت بكل حرية أن تخترق 
الأوساط التي تريدها دون إثارة انتباه 

أحد».
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التي  الأساسية  المهام  عن  أما 
اضطلعت بها في حدود عادات البلاد 
وثيقة  حددت  فقد  الخاصة،  وتقاليدها 
«مؤتمر الصومام» للثورة الجزائرية  
بمؤازرة  تقوم  أن  للمرأة  يمكن  أنه 
المحاربين والمقاومين مؤازرة أدبية، 
تقديم الأخبار والمشاركة  إلى  إضافة 
وتهيئة  والتمويل  الاتصالات  في 
الملاجئ، مع مساعدة عائلات وأبناء 

المجاهدين والأسرى المعتقلين.
المرأة  عمل  المؤرخون  ويصنف 
 3 المسلح  الكفاح  في  الجزائرية 
أصناف، أولهن المجندات المتعلمات، 
ثم المجندات غير المتعلمات، وأخيرا 
التحرير  جيش  في  المناضلات 

الوطني.
أما المجندات المتعلمات فهن من بدأن 
الفدائيين،  صفوف  في  بالمدن  العمل 
العمليات  في  مشرفا  دورا  لعبن  وقد 
الفدائية والاتصالات والأخبار وجمع 

الأموال.
من  الفرنسية  السلطات  تمكنت  ولما 
إلقاء القبض على العديد منهن، فرت 
شغلن  حيث  الجبال،  إلى  الأخريات 

الصحة  ميادين  في  هامة  مناصب 
والإعلام  والإرشاد  والتمريض 

والتربية.
فإن  المتعلمات،  غير  المجندات  أما 
حيث  البادية،  سكان  من  معظمهن 
جيش  ومراكز  الثورة  قلاع  توجد 
في  هاما  دورا  لعبن  وقد  التحرير، 
لكل  فكان  وإعلامه،  الجيش  تغذية 

فرقة منه مسبلتان أو ثلاث.
جيش  في  المناضلات  أن  حين  في 
التحرير الوطني هن من شغلن مناصب 
سياسية في الأرياف والبوادي، حيث 
والتوجيه  الاشتراكات  بجمع  تكفلن 
لقُبن  والإعلام وتقصي الأخبار حتى 
المؤرخة  تؤكده  مثلما  الثورة،  بعيون 
«التنظيم  كتابها  في  عقيلة ضيف الله 

الإداري والسياسي للثورة».
جميلة  عمران  الباحثة  وأحصت 
في  مناضلة  امرأة  و949  آلاف   10
منهن  الجزائرية،  الثورة  صفوف 
و1755  مدنية،  مناضلة   9194

عسكرية في جيش التحرير.
«المركز  إحصائيات  خلال  ومن 
في  والبحث  للدراسات  الوطني 
الوطنية وثورة أول نوفمبر/  الحركة 
المناضلات  1954» بخصوص سن 
من   15% أن  يتجلى  والمجاهدات، 
و85%  عاما،   20 من  أقل  الفتيات 
أقل من 30 عاما، مما يجعل الشابات 

هن الشريحة الأولى.
حوالي  الريفيات  نسبة  مثلت  كما 
حوالي  فكن  الحضريات  أما   ،70%
%20، مما يدل كذلك على مشاركة 
المرأة  من  أكثر  الريفية  المرأة 
إحصائية  تثبتُ  حين  في  الحضرية، 
 1343 سجْن  والشهيدات  المعتقلات 

مناضلة وقتْل 948 أخرى.
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المرأة  دفعت  أخرى،  جهة  من 
الجزائرية ضريبة الدفاع عن الأرض 

الضعيف  جسدها  من  والعرض 
فقد  للاستعمار،  وحشية  بممارسات 
سجونا  الفرنسية  السلطات  أسست 
منطقة  سجن  مثل  بالنساء،  خاصة 
حوالي  بإيداع   1955 عام  تفلفال 
بـ50  الحراش  وسجن  امرأة،   25

مناضلة.
ولم تكن السجون في الجزائر فحسب، 
بل نقلت فرنسا المعتقلات إلى الضفة 
مثل  العذاب،  في  إمعانًا  الأخرى 
و»كاين»   (Pau) «باو»  سجون 
 (Toulouse) و»تولوز»   (Caen)
وغيرها،   (Toulon) و»تولون» 
بحسب ما أورده كتاب «كفاح المرأة 

الجزائرية».
ظريف  زهرة  المجاهدة  وكشفت 
لا  المثال  سبيل  على  مذكراتها،  في 
فرنسيين  مظليين   10» أن  الحصر، 
كما  بوحيرد»،  جميلة  رفيقتها  عذبوا 
أنها «تعرضت  تؤكد مصادر أخرى 
تعترف  لكي  الكهربائي  الصعق  إلى 
تغيب  كانت  لكنها  معها،  بالناشطين 
عن الوعي وتفيق وهي تردد الجزائر 

أمّنا».
ويعتبر المختصون أن معاناة المناضلة 
الجزائرية تحت نير الاستعمار كانت 
الرجل،  عذابات  من  وأنكى  أشد 
هو  بالاغتصاب  التعذيب  يظل  حيث 

الصورة الأكثر بشاعة في حقها.
بولوت»  «هنري  الفرنسي  وأقر 
«شهد  بأنه   (Henri Pouillot)
مئات الحالات من الاغتصاب خلال 
حدثت   ،(1961) في  فقط  أشهر   10
الاستجوابات  مراكز  في  أغلبيتها 

والتعذيب بالجزائر».
سيسيني»  فيلا  «لا  كتابه  في  وروى 
اغتصاب  أن   (La villa Sesini)
القوات  حملات  أثناء  الجزائريات 
العسكرية كان يتم بنسبة 9 مرات من 
10، حيث «يقوم الجنود بإلقاء القبض 

على امرأتين أو 3 فقط من أجل تلبية 
أيام  لثلاثة  العسكرية  الفرقة  حاجات 

أو أكثر من ذلك».

 õLGƒ◊G ô°ùc
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الثورية  الأدوار  لتلك  وتقديرًا 
الحساسة، أكدت الباحثة المتخصصة 
الرهيبة  المعاناة  أن  بنور  عائشة 
الجزائرية خلال  المرأة  تكبدتها  التي 
الاحتلال الفرنسي وفي ثورة التحرير 

بالخصوص تكاد تكون مغيبة.
القنوات  لاحد  تصريح  في  وقالت 
الجيش  ارتكبه  ما  إن  الاعلامية 
الفرنسي من إجرام في حق الجزائرية 
لا يتقبلّه العقل الإنساني، ولا يستطيع 
ولو  حتى  فظاعته،  تصوير  قلم  أي 
في  كريستي  أغاثا  الكاتبة  قلم  كان 
المخرج  فيلم  أو  البوليسية،  رواياتها 

ألفريد هيتشكوك في أفلام الرعب.
الجزائرية  المرأة  أن  وأوضحت 
من  والفقر،  الجهل  رغم  تمكنت، 
كسر الكثير من الحواجز والتابوهات 
جنب  إلى  تكون  كي  (المحرمات) 
أخيها الرجل في الدفاع عن الجزائر، 
إذ لعبت إبان الثورة التحريرية دورا 

هاما في الأرياف والجبال والمدن.
خلال  متعددة  وظائف  أيضا  وأدت 
حملت  التي  المجاهدة  فهي  الثورة، 
السلاح والفدائية التي وضعت القنابل 
في الأماكن التي يرتادها الفرنسيون، 
إلى جانب قيامها بدور كبير في علاج 

المجاهدين.
إلى  وتعرضت  المشاق  تحملت  كما 
أنواع  شتى  وإلى  والاعتقال  السجن 
والاغتصاب،  والتنكيل  التعذيب 
والتضحية  للنضال  رمزا  فكانت 
كتاب  مؤلفة  تعبير  وفق  العالم،  في 
الثورة  في  الجزائرية  «المرأة 

التحريرية» عائشة بنور.

 قصة الجزائريات في الثورة التحريرية
يحتفي تاريخ ثورة التحرير الجزائرية ضد الاستعمار الفرنسي (1962-1954) بمآثر مفجري العمل المسلح والمحاربين 

من أبطال المعارك العسكرية ورموز النضال السياسي والدبلوماسي، إذ يكبُر هؤلاء الرجال في عيون العالم الحر.
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

� 
 

  



�
  
 
   
 " "
  �
  
�� 

 
 
  
   

 

   
 

  
 
 
  


 
  
    
 


   
�
 
 
   


 

 

� 
� 

  
   �
  � 
 �

�

 
 20051994 
 "   
     "  
 
 

 


 �




    
    
  2008 1941  




13
1941
 ""22
"1964 ""

1966 "









 ""




"
""


"
1991


"
"





1984
"




"



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
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"




3128
13


13
3128




13

17 "    


"

 ""


"

"

"

"

""







4
150300
100
50

""



ـ
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 »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ÈY äÉ#à°TÉ¡dG ±’BG ÈY
á≤«≤M  º∏◊G  íÑ°ü«°S  πg…

ترامواي باتنة لايزال الشغل الشاغل لدى 
السكان في إنتظار التجسيد

 …òdGh øcÉeC’G πc ‘ ¬æY åjó◊G Ìμjh , áæJÉH áj’h áæcÉ°S ∫ÉH π¨°ûjÉe π©d
 áæJÉH ¢üîj ¢TGh " `d ¥ô£àdG ” ¿EG ÚæWGƒŸG ÚH äGQGƒ◊G ‘ »°SÉ°SC’G ´ƒ°VƒŸG Èà©j
 ó«ªŒ á°ü≤a , ™bGƒdG ¢VQCG  ≈∏Y √ó«°ùŒ QÉ¶àfEG  ∫ÉW …òdG …GƒeGÎdG  ´hô°ûe  º©f  ,  "
 ¿hO , áj’ƒdG ¿Éμ°S πc OhGôj ∫GR’ iôNCG áj’ƒd ¬∏jƒ– Égó©Hh ¬FÉ¨dG ºK øeh ´hô°ûŸG
 OÉ°ùc  øe  ±ƒÿG  ÖÑ°ùH  ´hô°ûŸG  ó°V  ¿É«YC’G  øe  ÒÑc  OóY  ¥ÉØJEGh  ÜÉÑ°SC’G  ‘  ≥ª©àdG

 .Iôμ°ùH ≥jôW ≈ª°ùŸG ¿ÉμŸÉH IQÉéàdG
 …GƒeGÎdG »gh ’G IOƒ≤ØŸG á≤∏◊G ¿É«°ùf ¿hO Iôe πc ‘ ´ƒ°VƒŸG Oóéàj ¿B’G       
 ’ áæJÉH πãe áj’h º©f , ÒZ’ »μ«°SÓμdG ´hô°ûŸÉH øWƒdG äÉj’h ¢†©H ‘ Èà©j …òdG
 øjóÑμàe á«ëjQCÉH π≤æàdG øe øjógÉéŸGh AGó¡°ûdG OÉØMCG É¡«æWGƒe øμ“ π≤f á∏«°Sh ∂∏“

. Ωƒ«dG ájÉ¡f øe ≈dhC’G äÉYÉ°ùdG ‘ ¬JhQP óà°ûJ …Qhôe ΩÉMORG ‘ π≤æàdG AÉæY
 ójôj GPÉe ≈∏Y »æJÉÑdG øWGƒŸG ∫GDƒ°S AÉæY ∂°ùØf ≈∏Y ôaƒJh ócCÉàJ ¿G äOQG GPGh      
 øª°†àj »àdG »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe äÉëØ°U ≈∏Y Iô¶f »≤∏J ¿CG ∂«∏Y , ¬àj’h ‘
 ¢†aQ ΩÉjCG á°ùμæH ¿hOóæjh ´hô°ûŸÉH ¿ƒÑdÉ£j ¿Éμ°ùdG πc óŒ " áæJÉH "  í∏£°üe É¡ª°SG

.  ´hô°ûŸG ∫GƒeCG πjƒ–h
 ¢SCGQ ≈∏Y ÚdhDƒ°ùŸG πc π©L Ée , á≤fÉN áeRCG áj’ƒH π≤ædG ´É£b ó¡°ûjh Gòg     
 πÑ°S πc ÒaƒJh …QhôŸG ¥ÉæàNE’G IôØ«°T ∂a ≈∏Y πª©∏d QGòfE’G IôaÉ°U ¿ƒ∏©°ûj ´É£≤dG
 Ò°ùJ Iô©≤ŸG ≥jOÉæ°üdÉH ¬Ñ°TCG äÓaÉM óŒ å«M √ó≤àØjÉe Gògh øWGƒª∏d ËôμdG π≤ædG

. º∏c 10 Ü ÉgôNBG CGóÑJ áaÉ°ùŸ ÚæWGƒŸG äGô°ûY á∏eÉM QOÉb IQó≤H
 ,  …GƒeGÎdG  ´hô°ûe  ó«°ùéàH  ’G  π≤ædG  øFÉHR  AÉ°VQEG  ‘  ∫hDƒ°ùe  …G  íéæj  ød       
 É¡æ£≤j ÉgóMh ájó∏ÑdG ¿B’G ≥HÉ°ùdÉc â°ù«d á°UÉN áj’ƒdG áª°UÉYh áeÉY áæJÉH áj’ƒa
 øe øjóaGƒàŸG ÜÉ°ùàMEG ¿hO áª°ùf ∞°üædGh ¿ƒ«∏e ‹ÉªLEG øe øWGƒe ∞dG 400 øe ÌcCG
 h  ¿ÉWô°ùdG  áëaÉμe  õcôÃ  …hGóàdG  á°UÉN  IOó©àe  ä’É›  øjó°UÉb  áj’ƒdG  êQÉN

. áj’h 20 øe ÌcCG ¿ÉÑ£≤à°ùj ¿Gò∏dG »©eÉ÷G ≈Ø°ûà°ùŸG
 π°UGƒàdG ™bGƒe øe ÉgÉæ©ªL »àdG äÉ≤«∏©àdG ±’’BG ∫ÓN øeh Oó°üdG Gòg ‘h      
 ó«éŸG  óÑY  ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  ó«°ùdG  ≈dEG  áæJÉH  áj’h  ¿Éμ°S  AGóf  ¬Lƒf   ,»YÉªàL’G
 ‘  √ó«°ùŒh  ´hô°ûŸG  øY  ó«ªéàdG  ™aQ  IQhô°†H  πLBG  ÒZ  ÓLÉY  ¬æe  ÖdÉ£fh  ,  ¿ƒÑJ
 3  á∏ªM á≤£æe øe áãjó◊G áæJÉH áæjóeh Ö°SÉæàj …òdG  ™°SƒàdG  §£îÃ âbh ÜôbCG

. ¢ùjó°ùa ájó∏ÑH 2 áæJÉH ó«©dƒH øH ≈Ø£°üe ó«¡°ûdG á©eÉL ≈dEG
 áæjóŸG  áæcÉ°S  h  ÚæWGƒª∏d  ôjƒæàdG  h  í«°VƒàdG  ÜÉH  øeh  á«dhCG  äÉeƒ∏©ªch        
 á«dÉŸG  IQGRh  iƒà°ùe  ≈∏Y  ó«ªéàdG  ™aQ  πÑ°S  á°SGQO  á∏Môe  Ióe  òæe  πNO  …GƒeGÎdG,
 ‘ ≈¡àfEG  á«∏ëŸG äÉ£∏°ùdG  ¬Ñ©∏J ¿CG  Öéj …òdG QhódG ¿CG  …CG  ,  π≤ædG IQGRh ™e ≥«°ùæàdÉH

. OÓÑdG ‘ É«∏©dG äÉ£∏°ùdG øe »FÉ¡ædG QGô≤dG QÉ¶àfG

áæJÉH ‘ äƒbÉj ÚY ájó∏H

سكان مشتة الشرفة يطالبون بالغاز 
الطبيعي والكهرباء والصرف الصحي

 áà°ûe ¿Éμ°S É¡≤∏WG áNô°U ‘       
 áj’h  ‘  äƒbÉj  ÚY  ájó∏ÑH  áaô°ûdG
 á«∏ëŸG  äÉ£∏°ùdG  É¡H  ¿ƒÑdÉ£j  ,  áæJÉH
 º¡ÑdÉ£Ã  πØμàdGh  πLÉ©dG  πNóà∏d
 º¡JÉfÉ©e øe óë∏d ájQhô°†dG ájƒªæàdG
 á∏jƒW  IÎa  òæe  É¡fhóÑμàj  »àdG
 Ú°ûª¡e  º¡°ùØfG  øjÈà©e  øeõdG  øe

. ÚdhDƒ°ùŸG iód Ú«Fôe ÒZh
 ‘  ÖdÉ£ŸG  √òg  πãªàJh        
 AÉHô¡μdGh  RÉ¨dG  áμÑ°ûH  º¡£HQ

 ¬Ñ°TGh  ó«©H  ó◊  ájQhô°V  âJÉH  »àdG
 Ö°ùëa  ,  ¿Éμ°ùdG  OhGôj  …òdG  ¢SƒHÉμdÉH
 πÑb  øe  OƒYh  Gƒ≤∏J  º¡fG  Úμà°ûŸG
 É¡fG  ’G  äGôŸG  øe  ójó©dG  ‘  ÚdhDƒ°ùŸG
 ÜÉÑ°SC’  ™bGƒdG  ¢VQG  ≈∏Y  ó°ùŒ  ⁄

 áaÉ°VG  ,áYÉ°ùdG  ó◊  ádƒ¡›  ≈≤ÑJ
 áμÑ°ûd   É°†jG  ¿Éμ°ùdG  ó≤àØj  ∂dP  ≈dG
 ôØ◊ÉH Égƒ°VƒY »àdGh »ë°üdG ±ô°üdG
 Ωƒàfih  »FÉãà°SG  πëc  ájó«∏≤àdG
 íFGhôdGh  ¢VGôe’G  øY  ∂«gÉf  ,  º¡«∏Y
 IÒN’G  √òg  É¡ÑÑ°ùJ  »àdG  á«gôμdG

 ô°ûàæJ  øjG  ∞«°üdG  π°üa  ‘  á°UÉN
 ¢VGôe’G  ´GƒfG  πc  áÑdÉL  äGô°û◊G
 √òg  AGôL  á«Lƒdƒ«H  áeRCÉH  Qòæj  Ée

. ôØ◊G
 IójôL  äÉëØ°U  ÈYh       
 ¿Éμ°ùdG  ó°TÉæj  ájôFGõ÷G  ájGôdG
 á∏é©H  º¡bÉ◊Gh  º¡aÉ°üfE’  ÚdhDƒ°ùŸG
 ≥WÉæŸG øe ÒãμdG â°ùe »àdG á«ªæàdG
 AÉHô¡μdG  ÒaƒJ  ∫ÓN  øe  ,  áj’ƒdÉH
 iô≤dG  ¿Éμ°ùd »ë°üdG  ±ô°üdGh RÉ¨dGh
 ≥«≤ëàd É keÉg É kjó– ó©j …òdG , »JÉ°ûŸGh
 IOƒL  Ú°ù–h  áeGóà°ùŸG  á«ªæàdG
 √òg ≥«≤ëàd á«ØjôdG ≥WÉæŸG ‘ IÉ«◊G
 ¿Éμ°ùd  π°†aCG  IÉ«M áÄ«H ≥∏Nh ÖdÉ£ŸG

 .iô≤dG

 h ¢UÉî°TCG 04 ∞bƒJ
 ¢Uôb 800 øe ójRCG õé–

 á«∏≤©dG äGôKDƒŸG øe
âdhRÉJ áæjóÃ

الأمن الحضري 
الرابع يوقف شخص 

على خلفية قيامه 
بالسرقة

 äÉeƒ∏©e  ôKEG  ≈∏Y
 ábôa ô°UÉæY ≈dEG IOQGh IócDƒe
 ÉgOÉØe BRI  πNóàdG  h åëÑdG
 ¢UÉî°TC’G øe áYƒª› OƒLh
 äGôKDƒŸG  h  äGQóîŸG  èjhÎH
 ,âdhRÉJ  áæjóÃ  á«∏≤©dG
 äGAGôL’G  PÉîJG  ó©Hh
 ∞«bƒJ  ”  áeRÓdG  á«fƒfÉ≤dG
 ºgQÉªYCG  ìhGÎJ  ¢UÉî°TCG  04
 810 õéM ™e áæ°S 40 h 30 ÚH
 ≠∏e  300  Ú∏HÉ≤jôH  ádƒ°ùÑc
 16500  Ü  Qó≤j  ‹Ée  ≠∏Ñeh
 ó©H ,èjhÎdG äGóFÉY øe êO
 á«fƒfÉ≤dG  äGAGôLE’G  AÉØ«à°SG
 ΩÉeCG  º¡«a  ¬Ñà°ûŸG  Ëó≤J  ”

. á«∏ëŸG áHÉ«ædG
 ≈∏Yh  ôNBG  ´ƒ°Vƒe  ‘h
 øWGƒe  É¡H  Ωó≤J  iƒμ°T  ôKEG
 ™HGôdG …ô°†◊G øeC’G ô°UÉæ©∏d
 øe  ábô°ù∏d  ¬°Vô©J  ÉgOÉØe
 π©ØdG  Údƒ¡›  ¢UÉî°TCG  πÑb
 h  ∫É≤ædG  ¬ØJÉg  ∫ÉW  …òdG
 ≥«≤– íàa ” øjCG ,‹Ée ≠∏Ñe
 ¬Ñà°ûŸG  ∞«bƒJ  h  á«°†≤dG  ‘
 ,áæ°S  21  ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  ¬«a
 ±ÎYG  øjCG  É«FÉ°†b  ¥ƒÑ°ùe
 ºà«d  ,¬«dEG  Üƒ°ùæŸG  Ωô÷ÉH

. á«∏ëŸG áHÉ«ædG ΩÉeCG ¬Áó≤J

 §°SƒH  øFÉμdG  ≥jô©dG  áÑMôdG  ¥ƒ°S  ∫ƒëàj
 Ωƒë∏dGh  πHGƒàdG  ™«H  ‘  ¢üàîŸGh  áæJÉH  áæjóe
 äƒ«ÑdG  äÉHôd  ó°ü≤e  ≈dEG  äGhô°†ÿG  ≈dG  áaÉ°V’ÉH
 Ö°ùf’G QÉ«àNG ¢Vô¨H ∑QÉÑŸG ¿É°†eQ ô¡°T πM Éª∏c
 øe  ¿ÉμŸG  Gòg  ≈∏Y  øjOÉJôŸG  óŒh  ,QÉ£aE’G  IóFÉŸ
 Qhôe  ™e  íÑ°UCG  …òdG  ÒN’G  Gòg  AÉ°ùfh  ∫ÉLQ
 ¬H  óLGƒàj  ¢SGQhC’G  áª°UÉY  IôcGP  øe  GAõL  øeõdG
 Øàjh áÑ°SÉæª∏d  É°ü«°üN ô°†– »àdG  πHGƒàdG  OƒLCG
 º¡jô¨Jh  QGhõdG  ÜòŒ  á≤jô£H  É¡°VôY  ‘  áYÉÑdG

.É¡FÉæàb’
 ±QÉ©àŸG  á«°SÉ°SC’G  πHGƒàdG  ÖfÉL  ≈dEÉa          
 πØ∏ah  ájhôch  áfƒë£e  IÈ°ùc  øe  ,á¡÷ÉH  É¡«∏Y
 (πHGƒàdG  øe  §«∏N  )  äƒfÉ◊G  ¢SCGQ  hCG  ¢†«HCGh  Oƒ°SCG
 (¿É°†eQ  áHô°T)  "…QÉ÷G"  Ò°†ëàd  ∂jôØdG  É°†jCGh
 √ócCG Ée Ö°ùM ,áÑMôdG ≈∏Y äGóaGƒdG äÉÑ∏W øª°†àJ
 ¬cGƒa øe ƒ∏◊G ≥Ñ£dG Ò°†– äÉeõ∏à°ùe áYÉÑdG óMCG
 çóëàŸG QÉ°TCGh , q¥ƒbÈdGh ¢ûª°ûŸGh Ö«HõdÉc áØØ›
 ≈dEG óL øY ÉHCG ,πëŸG πÑb ,∫Éb Éªc áæ¡ŸG çQh …òdG
 ≈∏Y  É°UÉN  GƒL  »Ø°†J"  π«°†ØdG  ô¡°ûdG  á«côM  ¿CG
 πÑb ™«HÉ°SCÉH ¿É°†eQ áëFGQ É¡«dEG π∏°ùàJ »àdG áÑMôdG
 πHGƒà∏d  áYÉÑdG  äGÒ°†–  ∫ÓN  øe  OóëŸG  √óYƒe

."IÒÑc ájÉæ©H ÉgQÉ«àNG ºàj »àdGh ¬H á°UÉÿG
 Ωƒë∏dG ≈£¨ŸG ¥ƒ°ùdG ó‚ ∂dP ≈dG áaÉ°VGh         
 Ωƒë∏dG  ´GƒfG  ≈à°T  ¬H  óLGƒàŸG  »°TôŸG  º°SEÉH  ±hô©ŸG
 Qƒ«£dG Ωƒ◊ ≈dG áaÉ°V’ÉH ∑Éª°SGh QÉ≤HGh ±GôN øe
 ájó∏H ¬JòîJG …òdG QGô≤dG ó©H øμd , ÖfGQ’G ≈àMh
 ¢†©H äÉbhôN ÖÑ°ùH , É«FÉ¡f ≥∏¨H Úàæ°S πÑb áæJÉH
 áë°üH ¢ù“ ób »àdG áaÉ¶ædG •hô°T ÜÉ«Zh QÉéàdG
 QÉ°ûàfGh  ÒN’G  Gòg  AGÎgG  ÖÑ°ùH  É°†jGh  ,  øWGƒŸG
 ¬ª«eôJh  ¬≤∏Z  ≈dG  ≈Yóà°SG  Ée  ¬H  á¡jôμdG  íFGhôdG

 ¿Éª≤d  QGO  â«≤H  øμd   ,  ¬Lh  ø°ùMG  ≈∏Y  ¬dÓ¨à°S’
 IóŸ  áæcÉ°S  á«∏ëŸG  äÉ£∏°ùdG  ∑ô–  ⁄h  É¡dÉM  ≈∏Y

. Úàæ°ùdG ≈dG π°üJ
 …òdG QÉéàdG óMG Éæd ∫Éb Oó°üdG Gòg ‘h       
 ¬dÉM ≈∏Y ∑ôJ ¿ÉμŸG ¿G QGôéc ¿ÉμŸG Gò¡H πª©j ¿Éc
 ∫ÉL’G ÜôbG ‘ ™°VƒdG â∏ë∏ëH ÚdhDƒ°ùŸG OƒYh ºZQ
 òîàŸG QGô≤dG  ¿G GócDƒe ,  GOó› πª©∏d QÉéàdG  IOƒYh
 á∏jƒW  IóŸ  É≤∏¨e  ∑Îj  ¿G  øμd  ¬àbh  ‘  AÉL  ≥∏¨∏d
 ¿É°†eQ  ô¡°T  ¿Gh  É°Uƒ°üN  ,  ∫ƒÑ≤e  ÒZ  ôeG  Gò¡a
 πμd  á∏Ñb  Èà©j  ¥ƒ°ùdG  Gògh  ÜGƒH’G  ≈∏Y  ∑QÉÑŸG
 ,  ∞«©°†dG  πNódG  …hP  á°UÉNh  áæJÉH  áæjóe  ¿Éμ°S
 πLÉ©dG πNóàdG IQhô°†H á«∏ëŸG äÉ£∏°ùdG øe ÉÑdÉ£e

. âbh ÜôbG ‘ ¬ëàah ¥ƒ°ùdG Gòg º«eÎd
 ‘  »°ù«FôdG  ÖÑ°ùdG  ¿G  ¿hôNBG  ±É°VGh        
 …ó∏ÑdG  ¢ù∏éŸG  OGó°ùf’  Oƒ©j  ¥ƒ°ùdG  º«eôJ  ΩóY
 …ó∏ÑdG  »Ñ©°ûdG  ¢ù∏éŸG  ¢ù«FQ  ¿Gh  ,  áæ°ùdG  áHGô≤d
 Gòg  øªa  ,  º«eÎdG  áéëH  ,  ¬≤∏Z  ≈∏Y  ΩóbG  øe  ƒg
 Ò«°ùàH  ∞∏μŸG  IôFGódG  ¢ù«Fôd  AGóf  ¬Lƒf  ÈæŸG
 ¿Éμ°ùdG iód º¡ŸG ¥ƒ°ùdG Gòg ‘ ô¶ædÉH ájó∏ÑdG ¿hDƒ°T
 GÒãc  áæJÉH  ¿Éμ°S  ôîàØjh  ,  ¬H  Ú∏eÉ©dG  QÉéàdGh
 áæjóe  É¡æe  ¿óe  Ió©H  Iô°ûàæŸG  áÑMôdG  ¥Gƒ°SCÉH
 …òdG áÑMôdG ¥ƒ°S ¢†HÉædG É¡Ñ∏≤H óLGƒàj »àdG áæJÉH
 ∫hCG             ¬fƒc ,áj’ƒdG ¿Éμ°ùd á«YÉªL IôcGP Èà©j
 ≥ah 1841 áæ°S áæJÉÑH »°ùfôØdG ôª©à°ùŸG √CÉ°ûfCG ¥ƒ°S
 óLGƒàj  ,áæjóŸG  Òª©àd  ∫hC’G  ÊGôª©dG  §£îŸG
 ≈æÑe ∞∏N »MÉ«°ùdGh »îjQÉàdGh …QÉéàdG º∏©ŸG Gòg
 øY  IQÉÑY  »g  ÉjQÉŒ  Ófi  46  º°†j  …ƒ¡÷G  ìô°ùŸG
 É¡H  ,á©Hôe  QÉàeCG  3`dG  É¡àMÉ°ùe  ió©àJ  ’  äÉ©Hôe
 á≤«°†dG  ¬àbhQCG  ’ÉªL  É¡JOGR  êQÉflh  πNGóe  IóY
 íFGhôdG  QÉ°ûàfGh  áfƒ∏ŸG  í«HÉ°üŸG  AGƒ°VCG  ¢SÉμ©fGh
 øe  π©éj  …òdG  ôeC’G  ,¿Éμe  πc  øe  áã©ÑæŸG  áÑ«£dG

.Iô¶f ∫hCG øe ¬JÉéàæe ÖM ‘ ™≤j Éμ∏e ¬d ôFGõdG
 ¥ƒ°S ∫hCG ¬fƒμH áÑMôdG ¥ƒ°S õ«ªàj Éªc           
 ô°üà≤j å«M ,ájôM πμH áæjóŸG AÉ°ùf √OÉJôJ …QÉŒ
 Éeó©H ,ÖdÉ¨dG ‘ §≤a áYÉÑdG ≈∏Y ¬«a ∫ÉLôdG óLGƒJ
 ¥Gƒ°SC’G  ójóY  ‘  ∫ÉLôdG  ≈∏Y  GôμM  ¥ƒ°ùàdG  ¿Éc
 πHGƒJ øe áÑMôdG ¥ƒ°S äÉéàæªa ,ájQÉéàdG äÓëŸGh
 »°ùμ°ùμdGh  áNƒ°ûî°ûdGh  ¢û«©dÉc  ájó«∏≤J  äÓcCGh

.áaÎfi ájƒ°ùf πeÉfC’ ÉgDhÉæàbG êÉàëj ÉgÒZh

 øFÉHõdG øe ÒÑc OóY óaGƒJ ó¡°ûj ¿ÉμŸG

قرابة السنتين من غلق السوق المغطى  للحوم "المرشي" 

اللحوم المستوردة تثير جدلا واسع 
ójÉfih ™WÉ≤eh øªãe ≈dG ¿ƒª°ù≤æj áæJÉH ¿Éμ°S

 IQÉéàdG  ôjRh  íjô°üàd  GOÉæà°SG
 ød  {  ¬«a  AÉL  …òdG  ÊƒJR  Ö«£dG
 QÉ©°SCÉH  ÖYÓàj  øe  ™e  GóHG  íeÉ°ùJCG
 ‘  ÖYÓàdG  ¿G  ’G  ,  "  IOQƒà°ùŸG  Ωƒë∏dG
 ∫ƒ≤©H  πH  ¿ÉªKC’ÉH  ¢ù«d  áæJÉH  áj’h
 Ωƒ°ùfi  ¬Ñ°T  äÉH  ôeC’G  Gò¡a  ,  ÚæWGƒŸG
 ≥M  ‘  IòîàŸG  á«YOôdG  äGAGôLE’G  ™e
 ¬H  iòàëj  Óãe  GƒëÑ°UCG  …òdG  ÚHQÉ°†ŸG
 íÑ°UCG  ¿B’G  ,  Ú¡jõf  Ò¨dG  QÉéàdG  iód
 ¢†©ÑdG  iód  ÚæWGƒŸG  ∫ƒ≤©H  ÖYÓàdG
 Ωƒë∏dG ¿CG øª°†àJ äÉàa’ QÉ¡°TEG ∫ÓN øe
 Ωƒ◊ »¡a ™bGƒdG ‘ ÉeG πjRGÈdG ádhO øe

.  êO 1200 ô©°ùH ¢SƒeÉ÷G Iô≤Ñd ájóæg
 ¿ƒæWGƒe óŒ …RGƒŸG ÖfÉ÷G ‘h       
 ¿ƒYGôj ’ øjòdG QÉéàdG ¢†©H øe ¿ƒμà°ûj
 ±QÉ©àŸG øªa , Ωƒë∏d Ió«÷G ßØ◊G •hô°T
 ó©H Iô°TÉÑe ∑Ó¡à°SE’G øe óH’ ¬fG ¬«∏Y

 ¿ÉHhPh  ójÈàdG  ±ôZ  øe  Ωƒë∏dG  êQÉNG
 ¿ƒeÎëj  ’  áYÉÑdG  ¢†©H  ¿G  ’G  ,ó«∏÷G
 áæØ©àe á¡jôc áëFGQ Qó°üJ É¡∏©LÉe ∂dP
 ¿CGh  á°UÉN  á«FGòZ  äÉªª°ùàH  QòæjÉe
 ÉÑ°ù–  Ωƒë∏dG  ó«ªéàH  ¿ƒeƒ≤j  ÚæWGƒŸG
 áeÓ°ùdGh ¢VQÉ©àj Ée Gògh , π«°†ØdG ô¡°û∏d

. ájò¨àdG AGÈN Ö°ùM á«FGò¨dG
 ádhódG ¢UôMh QÉ©°SC’G øY ÉeCG        
 á«bôJh  IQÉéàdG  ôjRh  ócCG  ,  É¡£Ñ°V  ≈∏Y
 ≥HÉ°S  âbh  ‘  ,ÊƒàjR  Ö«£dG  ,äGQOÉ°üdG
 QÉ©°SCÉH ÚÑYÓàŸG ™e íeÉ°ùàJ ød ádhódG ¿CG
 ,  IQÉéàdG  ôjRh  ±É°VCGh  ,IOQƒà°ùŸG  Ωƒë∏dG
 áeÉg  á«Ñjô°V  äGõ«Ø–  âeób  ádhódG  ¿CG
 √òg  ∫ƒ°Uh  ¿Éª°†d  ,øjOQƒà°ùŸG  ídÉ°üd
 ádƒ≤©e  QÉ©°SCÉH  ÚæWGƒª∏d  á«°SÉ°S’G  IOÉŸG
 øe πc ójóM øe ó«H Üô°†à°Sh ,IOófih
 øe OóëŸG ô©°ùdG øe ÌcCG ≈dEG QÉ©°SC’G ™aôj

.OÓÑ∏d É«∏©dG äÉ£∏°ùdG πÑb
 ΩÉjG  ¬«∏Y  ôØ°ùà°S  Ée  QÉ¶àfG  ‘        
 ≈∏Y Ö∏£dG ¬«a Ìμj …òdG π«°†ØdG ô¡°ûdG
 øWGƒŸG  πeCÉj  å«M  ,  É¡YGƒfG  ≈à°ûH  Ωƒë∏dG
 ájôjóe ‘ á∏ã‡ á«æ©ŸG ídÉ°üŸG ≈≤ÑJ ¿G
 äÉLÉ«àMG  á«Ñ∏J  ≈∏Y  á°üjôM  IQÉéàdG
 QÉ©°S’G  ¿Éª°V  ™e  ¥ƒ°ùdG  ‘  ÚæWGƒŸG

. É¡æY ø∏©ŸGh á«°VôŸG



¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj ■

: ‹óÑY ájQGƒg - á©HÉàe

 í``°Vh CG,¢Uƒ°üÿG  Gò``¡Hh  ●

 π``aÉc{  á``«©ªL  ¢``ù«FQ
 ‘,»``WGƒ©°T  »``∏Y,zº«à«dG
 á``«©ª÷G  ¿ CG  ,¬``d  í``jô°üJ
 É›ÉfôH{ áæ°ùdG √ò``g äô£°S
 á``›ôH{  √õ``«e  zÉ``Yƒæàe
 IóFÉØd á«FGòZ Ohô``W º«∏°ùJ
 ‘ Ú∏é°ùŸG π``eGQ C’Gh ΩÉàj C’G
 120 ºgOóY ≠dÉÑdGh á«©ª÷G

.zº«àj ∞d CG
 »WGƒ©°T ó``«°ùdG ∞``°ûch                
 ≈``∏Y  á``«©ª÷G  ¿É``gQ{  ø``Y
 Oô``W ∞``d CG 100 º``«∏°ùJ RhÉ``Œ
 øe øW 1500  ø``ª°†àJ,»FGòZ
 OGƒe ≈``∏Y áYRƒe ,äGó``YÉ°ùŸG
 Oô£dG ‘ êO 5000 ƒ``ëf áª«≤H
 ÉÑjôb É``¡©jRƒJ ºà«°S ,ó``MGƒdG
 ô°S C’G ≈∏Y É¡æeh äÉjó∏ÑdG ≈∏Y

.záLÉàëŸG
 ¿ CG,ô``¶àæŸG ø``eh Gò``g               
 Ohô£dG  Ëó``≤J  á``«∏ªY  ™ÑàJ
 ‘ zó«©dG Iƒ``°ùc{ Ü á``«FGò¨dG
 QÉªY CÓd ¢SÉÑd ∞``d CG 50 OhóM
 15  h  5  Ú``H  ìhGÎ``J  »``àdG
 É¡©jRƒJ ‘ ´ô``°ûj å«M ,áæ°S
 ≈``d EG  π``°üàd  ΩOÉ``≤dG  ´ƒ``Ñ°S C’G
 ó«Y  π``Ñb  É``YƒÑ°S CG  äÉ``jó∏ÑdG

.ô£ØdG
 Ëó≤J  …OÉØJ πL CG øeh                         

 Ìc CG É¡æ«©H äÓFÉ©d äGóYÉ°ùŸG
 á«©ªL ¢ù«FQ í``°Vh CG,Iôe øe
 º``àj   ¬``f CÉH  ,zº``«à«dG  π``aÉc{
 ób »àdG äÉ«©ª÷G ™e ≥«°ùæàdG
  å«M,á¡HÉ°ûe äGóYÉ°ùe Ωó≤J
 á«©ª÷G πØμàH º``gQÉ©°T EG ºàj

.ΩÉàj C’G áÄØH
 äQOÉ``H,QÉW E’G äGP ‘h         
 á``aÉ°ûμdG  AÉ``eób  á``«©ªL
 ,á``jôFGõ÷G  á``«eÓ°S E’G
 áØb{  ™jRƒJ äÉ«∏ªY º«¶æàH

 ,π``MGôe  3  ≈``∏Y  z¿É``°†eQ
 ô¡°ûdG π``«Ñb â≤∏£fG ≈``dh C’G
 É``¡«∏J ,á``∏«∏b ΩÉ``j CÉH π``«°†ØdG
 ,ô``¡°ûdG  ∞``°üàæe  ‘  á``«fÉK
 »àdG  ,zó``«©dG á``Øb{ É``¡©Ñààd
 ÒN C’G ´ƒ``Ñ°S C’G ™``e øeGõàJ
 ≈∏Y øª°†àJh ¿É°†eQ ô¡°T øe
 äÉ``eõ∏à°ùe ¢``Uƒ°üÿG ¬``Lh
 É``ªÑ°ùM  ,ó``«©dG  äÉ``jƒ∏M
 »æWƒdG ¢ù∏éŸG ƒ°†Y ¬ë°Vh CG

.á«HôY Òæe ,á«©ªé∏d
 ,äGóYÉ°ùŸG Oó©àJh                      
 á``«©ª÷G  É``gÉ≤∏àJ  »``àdG
 Ú``H   Ú``æ°ùëŸG  ±ô``W  ø``e
 ,á``«æ«©dG  OGƒ``ŸGh  ∫Gƒ``e C’G{
 ÈY ¿ƒ©dG ój Ëó``≤J ≈àMh
 ¿ CÉ°ûdG Gòg ‘ GRÈe,z´ƒ£àdG
 á«©ª÷G ™``ªŒ »àdG á``≤ãdG{
 ∞∏àfl Oƒ¡L ÈY,É¡«dƒ‡h

.zêGƒa C’G

سطرنا «برنامجا متنوعا»ميزه برمجة تسليم طرود غذائيةسطرنا «برنامجا متنوعا»ميزه برمجة تسليم طرود غذائية

khagoune@gmail.com

ôNB’G …CGôdGôNB’G …CGôdG mekidech    ..¢Tó«≤e

ôéØdG

 ô¡¶dG

 ô°ü©dG

 Üô¨ŸG

AÉ°û©dG

5:16
12.42
16.08
18.47
20.05

á«æWh ájQÉÑN EG á«eƒj

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

 QGôZ ≈∏Y »æeÉ°†àdG ¬∏ªY ‘ IOó©àe ÓÑ°S º¶©ŸG ¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN ¬JÉfƒμe πμH ÊóŸG ™ªàéŸG òîàj QGôZ ≈∏Y »æeÉ°†àdG ¬∏ªY ‘ IOó©àe ÓÑ°S º¶©ŸG ¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN ¬JÉfƒμe πμH ÊóŸG ™ªàéŸG òîàj
 áØb{ Ü ±ô©j Ée h CG á«FGò¨dG áØb{ Ü ±ô©j Ée h CG á«FGò¨dG Ohô£dG øY ∂«gÉf,ó«©dG Iƒ°ùch,¿ÉàÿG äÉ«∏ªY,QÉ£a E’G óFGƒe º«¶æJ Ohô£dG øY ∂«gÉf,ó«©dG Iƒ°ùch,¿ÉàÿG äÉ«∏ªY,QÉ£a E’G óFGƒe º«¶æJ

.OhóëŸG πNódG äGP ô°S C’G ºYód äGQOÉÑŸG ºg CG ÚH.OhóëŸG πNódG äGP ô°S C’G ºYód äGQOÉÑŸG ºg CG ÚH øe ≈≤ÑJ »àdG ,z¿É°†eQ øe ≈≤ÑJ »àdG ,z¿É°†eQ

 ™HGôdG …ô°†◊G øe C’G ô°UÉæY

توقيف 05 أشخاص 
من بينهم فتاة 

 áæWGƒe É``¡H â``eó≤J iƒ``μ°T ≈``∏Y AÉ``æH ●

 É``gOÉØe  ™``HGôdG  …ô``°†◊G  ø``e C’G  ô``°UÉæ©d
 »ëH πNGódG ø``e ábô°ù∏d É``¡æμ°ùe ¢``Vô©J
 π©ØdG ,Údƒ¡› ¢UÉî°T CG πÑb øe  ájÉZRƒH
 ôØ°U C’G ¿ó©ŸG øe É¡JÉZƒ°üe ±ó¡à°SG …òdG

 º«àæ°S ¿ƒ«∏e 350 `H É¡àª«b Qó≤j
 `HQó≤j ‹É``e ≠``∏Ñe ≈``dG á``aÉ°V E’ÉH Gò``g                 
 ºà«d  ¢VGôZ C’G  ¢``†©H  Gò``c  h  êO  120.000.00
 π``°UƒàdG  h  äÉ``jôëàdG  h  çÉ``ëH C’G  ∞``«ãμJ
 º¡æ«H øe ¢UÉî°T CG 05 º``gOóY ≠dÉÑdG Ú∏YÉØ∏d
 á``æ°S  32  h  19  Ú``H  º``gQÉªY CG  ìhGÎ``J  IÉ``àa
 ” Éªc º``¡«dG Üƒ``°ùæŸG Ωô``÷ÉH Gƒ``aÎYG ø``j CG
 AÉØ«à°SG ó``©H ,äÉbhô°ùŸG ø``e AõL ´É``LÎ°SG
 Ëó≤J ” áeRÓdG á«fƒfÉ≤dG äGAGôL E’G ™«ªL

. á«∏ëŸG áHÉ«ædG ΩÉe CG º¡H ¬Ñà°ûŸG

 áj’ƒdG øe CG ídÉ°üe

إحياء اليوم الوطني لذوي 
الاحتياجات الخاصة 

 …hò``d  »``æWƒdG  Ωƒ``«dG  AÉ``«M EG  á``Ñ°SÉæÃ  ●

 ¢SQÉe 14 ```d ±OÉ°üŸG á``°UÉÿG äÉ``LÉ«àM’G
 á``j’h ø``e CG  í``dÉ°üe äô``£°S á``æ°S  πc ø``e
 øe CG »bÉH QGôZ ≈∏Y áÑ°SÉæŸÉH è``eÉfôH áæJÉH
 »ÁôμJ πØM áeÉb EG ∫ÓN øe øWƒdG äÉj’h
 …hPh AÉ``æH CG IóFÉØd á``ÄØdG ¬JÉg ±ô``°T ≈∏Y
 á``Äa ø``e »``æWƒdG ø``e C’G »``Ñ°ùàæŸ ¥ƒ``≤◊G
 äGQÉW EG Qƒ``°†ëH á°UÉÿG äÉ``LÉ«àM’G …hP
 º``à«d ,Ö``JôdG ∞``∏àîÃ á``Wô°ûdG »``ØXƒeh
 ¢ùØf ,ájõeQ ÉjGóg ™jRƒJ á«dÉØàM’G ∫ÓN
 øe CG ∞``∏àfl É``¡àaôY á``«dÉØàM’G AGƒ``L C’G

 .¿hô°û©dG ôFGhódG
      …OGóM Iójôa

 QÉ°û°T IôFGO øe CG

تسجيل قضايا تتعلق 
بالسرقة بالخطف 

 ô°UÉæY É``¡H ΩÉb á«Wô°T á``«∏ªY ôK EG ≈``∏Y ● 
 áÁô÷G á``HQÉfi QÉW EG ‘ QÉ``°û°T Iô``FGO ø``e CG
 ∞«bƒJ É``gôK EG ≈∏Y ” ¢``UÉ°üàN’G º``«∏b EÉH
 ‘ •Qƒ``J á``æ°S 29 ô``ª©dG ø``e ≠``∏Ñj ¢``üî°T
 áæWGƒe á``Ñ«≤◊ ∞£ÿÉH á``bô°ùdG á``«°†b
 ¿ CG ó©H »°SÉ«b ±ôX ‘ ∂dPh ΩÉ©dG ≥``jô£dÉH

.á«°†≤dG ¢Uƒ°üîH ÆÓH á«ë°†dG âeób
 ø``jôN BG  ¢``UÉî°T CG  03  ∞``«bƒJ  ”  É``ªc     
 øjòdG áæ°S 34 h 31 Ú``H ºgQÉªYG ìhGÎ``J
 äGQófl ™``£b ≈``∏Y º``¡JRƒëH Qƒ``ã©dG ”
 áeRÓdG á«fƒfÉ≤dG äGAGô``L E’G PÉ``îJG ºà«d
 á¡÷G ™e ≥«°ùæàdÉH ôcòdG »``ØdÉ°ùdG ≥M ‘

  .É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG

 ∫h C’G …ô°†◊G øe C’G

توقيف شخص في حالة 
تلبس بالسرقة 

 øe C’G ô``°UÉæY É¡H ΩÉ``b äÉjQhO ô``K EG ≈∏Y         
 ¢üî°T ∞``«bƒJ øe º``¡àæμe ∫h C’G …ô``°†◊G
 ¢``ùÑ∏J  á``dÉM  ‘  á``æ°S  23  ô``ª©dG ø``e ≠``∏Ñj
 ÚæWGƒŸG ó``M CG á``Ñcôe πNGO ø``e á``bô°ùdÉH
 QOÉ≤dG óÑY Òe C’G ´QÉ°ûH áfƒcôe âfÉc »``àdG
 áfÉéY ±ó¡à°SG …òdG π©ØdG á∏°ûæN áæjóÃ
 ™e áë∏°üŸG ≈``d EG √OÉ«àbG ” å``«M á``«FÉHô¡c
 h √ó°V áeRÓdG á``«fƒfÉ≤dG äGAGô``L E’G PÉîJG

  .á«∏ëŸG áHÉ«ædG ΩÉe CG ¬Áó≤J
…OGóM Iójôa

¬HQÉb CG iód º∏Y Ée Ö°ùMh ÉeÉY 62 õgÉf ôªY øY

الصحفي «عبد الرحمان تيميزار» ينتقل إلى رحمة االله
 á©ª÷G á∏«d ˆG áªMQ ≈d EG π≤àfG●
 z»``Øë°üdG,Ú«°VÉŸG  â``Ñ°ùdG  ≈``d EG
 ôªY øYzQGõ«ª«J ¿É``ªMôdG ó``ÑY
 Ωƒj º∏Y É``e Ö``°ùM,ÉeÉY 62 õ``gÉf

.¬HQÉb CG iód âÑ°ùdG ¢ùe CG
 ó``«≤ØdG π``¨à°TG ó``b h                      
 ∞ë°U IóY ‘ »æ¡ŸG √QÉ°ùe ∫ÓN

 IójôL ¢ù°S Dƒj ¿ CG πÑb z¿GófƒÑjófG ¿ÉLƒd{ É¡æ«H øe á«æWh
 πMGôdG πªY Éªc,zƒØf CG ó«e ÉjÒ÷ CG{ á«ª°ùJ â– á«fhÎμd EG

.ájOÉ°üàbG á«eƒªY äÉ°ù°S Dƒe iód ∫É°üJ’ÉH ÉØ∏μe
 Ωƒ«dG ô°üY iÌ``dG ó``«≤ØdG ¿É``ªãL iQGƒ``«°S h Gò``g                       

.¢SGOôeƒH áj’ƒH óM C’G ¥ƒ°S IÈ≤Ã
 ,∫É°üJ’G ôjRh Ωó≤àj ,π``∏÷G ÜÉ``°üŸG Gò``g ΩÉ``e CG h                          
 á«eÓY E’G Iô°S C’G ≈dGh ó«≤ØdG á∏FÉY ≈dG,ÜÉ≤©d óªfi ó«°ùdG
 õY ≈dƒŸG Ó``FÉ°S,IÉ°SGƒŸG ¥ó``°U CGh …RÉ©àdG äGQÉ``ÑY ¢``ü∏N CÉH
 π«ªL ¬jhPh ¬∏g CG º¡∏j ¿ CGh ¬``àªMQ ™°SGƒH √óª¨àj ¿ CG πLh

.¿Gƒ∏°ùdGh È°üdG
 AÉ``Ñf C’G  á``dÉcƒd  ΩÉ``©dG  ô``jóŸG  Ωó``≤àj  ,√Qhó``H                          
 É«LGQ,ó«≤ØdG Iô°S CG ≈dG á°üdÉÿG ¬jRÉ©àH,ójÉbÒª°S,ájôFGõ÷G
 ¬æμ°ùjh á``©°SGƒdG ¬``àªMôH √ó``ª¨àj ¿ CG ô``jó≤dG »``∏©dG ˆG ø``e

.¿Gƒ∏°ùdGh È°üdG π«ªL ¬∏g CG º¡∏jh ¬fÉæL í«°ùa
Ω.ó«©°S âj BG                                                                                                          

 »°ùØæd â``°ùd »``æf EG{  ●

 º∏Y CG ,á``e CÓd É``f CG  É``‰ EGh
 ‘  ó``gÉL CGh  É``gAÉæH CG

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S
   ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 ≈∏Y »°VÉ«H »°†b CG »æf CG
 Ê EGh ,Éª¡«∏Y …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ°S E’Gh á«Hô©dG
 …ó¡Y Gòg, ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈``∏Y »JÉ«M ô°üb CÉ°S
 ≈∏Y GƒJƒ“ ¿ CG ƒgh GóMGh ÉÄ«°T ºμæe Ö∏W CGh ,º``μd

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

á∏°ûæN

áæJÉH 

IÓ°üdG â«bGƒe

 OÉ``› CÉH  »``æ¨àdGh  ∫Ó``W C’G  ≈``∏Y  ±ƒ``bƒdG  ●

 øe ¬``H GƒeÉb É``eh Gƒ``∏©a É``eh Gƒ``fÉc ∞``«ch Üô``©dG
 º¡f CGh ⁄É©dG OÉ``«°S CG GƒfÉc ∂dP ¥ƒa º``¡f CGh,ä’ƒ£H
 óéj ÉeóæY º``gh ΩôμdGh áeÉ¡°ûdG ‘ π``ãŸG Üô``°†e
 ºgóæY ∫É``≤dGh π``«≤dGh,QÉÑZ º``¡d ≥``°ûj ’ ó``÷G
 Gòg ‘ Éæμ‡ ó©jh π``Ñ≤j ¿ CG øμÁ Gòg πc, »``¡àæj
 ’ …òdG ∞«©°†∏d É``fÉμe ¬«a ó``©j ⁄ …òdG Oƒ``LƒdG

?..¬eƒj äƒb øª°†j
 …OQƒ``à°ùe È``c CG ø``e Üô``©dG ¿ CG ±ô``©f É``ªch           
 Éæf CG ¥ó``°üf ∞«μa, ¿ƒ``°ùÑ∏j É``e É°†j CGh ¿ƒ``∏c CÉj É``e
 á«bô°ûdG Üƒ``©°ûdGh ºe C’G Ú``H É¡YÉH º¡d É``≤M áe CG
 GôéM É``¡à«fóeh É¡JQÉ°†M â``æH »``àdGh á``«Hô¨dGh
 »bôdGh Ωó≤àdG ø``e ¬«d EG â∏°Uh Ée ájÉZ ≈``d EG GôéM
 »``°SÉ°S CG  ƒ``g  É``e  ‘  »``JGòdG  AÉ``Øàc’Gh  QÉ``gR C’Gh
 AGƒ°S Ò¨∏d ∫P ‘  Égój ó“ ¿ CG Ò``Z øe,…Qhô°Vh
 AGò¨dG á°UÉNh ¬``àÑ∏W Ée É¡æY Gƒ``©æe h CG É``ghóYÉ°S

!..AGhódGh ¢ùÑ∏ŸGh
 ≈``æ¨àj ¿ CG Ó``FÉ°S √ó``j ó``Á ø``e ≥``ëj π``¡a                 
 QGƒW CG ¢û«©j ¬``f CÉch,ÉHôW πjÉªàjh Gô``©°T ¬«°VÉÃ
 ó°ùëj ’ …òdG ôŸG ¬©bGh øY Gó«©H á∏«dh á∏«d ∞d CG
 ¬``°ùØf  ΩÎ``ëj  Ó``bÉY  ¿ CG  ø``X CG,¬«∏Y

?..∂dP πÑ≤j ’ ¬©°Vhh
 á``jQÉ°†◊G äÉ``°ùμædG √ò``g πc                 
 ¬``LGƒJ  »``àdG  á``«îjQÉàdG  äÉ``jóëàdGh
 ¬à©«æ°Uh Üô¨dG πÑb øe á``«Hô©dG áe C’G
 ™°VƒH πÑ≤j ø``e ∑Éæg ∫GRÉ``eh,π«FGô°S EG
 ÉbÉah AGõL zQhô°ùe Éj QÉæjO ∞d CG ¬£Y CG{
 ¿ƒμj óbh,¿Óa h CG ¿ÓY ìóe ‘ ¬dÉb É``Ÿ
 ’ ¿Éμe πc ‘ GOQÉ``£e í``Ñ°ü«a ¢``ùμ©dG

 ! ..¬eO Qóg CG ¿ CG ó©H, ¬jh Dƒj óM CG
 ¬dh ¿ÉeRh ¿Éμe πc ‘ Gô°VÉM Gòg Qhô°ùªa                    
 …òdG ∫ƒ``∏°ùŸG ˆG ∞«°S ƒ``gh ¢``Uôb ¢``SôY πc ‘
 …òdG AGô©°ûdG A’ Dƒg πà≤j ¬Hh ¿É£∏°ùdG ¬``H πJÉ≤j
 ’h »«– ’ »àdG ájOQƒdG º``¡eÓM CÉH º¡àe CG GhQóN

?..ΩÓM CG çÉ¨°V CG »g É‰ EGh,â«“
 Ió«°üb ‘ zÊÉÑb QGõf{ Ò``ÑμdGôYÉ°ûdG ∫ƒ``≤j           

:zÒÑμdG øWƒdG á£jôNh{

ÉæfõM áMÉ°ùe Éæ«°ùæJ ¢S CÉμdG ’

ÜGô°T ÜGô°ûdG πc ’h Éeƒj                                                      

 ÉfQÉ¡f  ÚM ?ô©°ûdG »J CÉj øj CG øe

ÜÉgQ EG Éf DhÉ°ùe ÚMh ™ªb                                                       

ÉæahôM ô£Yh Éæ©HÉ°U CG Gƒbô°S

  ÜÉàμdG Öàμj A»°T … CÉÑa                                                          

هل الشعر ديوان العرب..؟!

IõZ ‘ ábƒÑ°ùe ÒZ äÉjƒà°ùe ≈d EG π°üj âdÉb

 الأونروا.. سوء التغذية ينتشر  بسرعة بين الأطفال

 π«¨°ûJh çƒZ ádÉch âØ°ûc  ●
 Ú``«æ«£°ù∏ØdG  Ú``ÄLÓdG
 ¿ EG,âÑ°ùdG  ¢``ùe CG,“Ghôfh C’G”
 ¿hO  ∫ÉØW CG  3 πc ø``e Ó``ØW
 ÊÉ©j IõZ ∫Éª°T ‘ Úàæ°ùdG

.ájò¨àdG Aƒ°S øe
 Aƒ°S ¿ CG Ghô``fh C’G â``dÉbh            
 ÚH áYô°ùH ô``°ûàæj ájò¨àdG
 äÉjƒà°ùe ≈d EG π°üjh ∫ÉØW C’G

.IõZ ‘ ábƒÑ°ùe ÒZ
 ≈``d EG,áÄ«¡dG äGP äQÉ``°T CGh           
 ‘  ìƒ``∏J  á``YÉéŸG”  ¿ CG
 äÉ``jƒà°ùe  ¿ CG  å``«M,“≥a C’G
 ‘ ∫ÉØW C’G ÚH ájò¨àdG Aƒ°S

.ájÉ¨∏d á©ØJôe IõZ ∫Éª°T
 ≥«°ùæJ ÖàμŸ É≤ahh                                
 äOÉ``a CG,á«fÉ°ùf E’G  ¿h Dƒ``°ûdG

 23 øY π≤j ’ Ée ¿ CG ôjQÉ≤àdG
 ÖÑ°ùH º¡ØàM Gƒ≤d ób ÓØW
 ‘ ±É``Ø÷Gh á``jò¨àdG Aƒ``°S

.IõZ ∫Éª°T
 ΩÉ``©dG  ¢``VƒØŸG  ¿Éch          
 »``æjQGR’ Ö``«∏«a Ghô``fh CÓd
 ≈``∏Y  Ió``jô¨J  ‘  ∫É``b
 ô``e CG  ¬``f EG”  :“¢``ùc EG”  á``°üæe
 øjòdG ∫ÉØW C’G Oó``Y,πgòe
 Éª«a º¡∏à≤e ø``Y ÆÓH E’G ”
 ‘ ô``¡°T CG 4 ø``Y Ó``«∏b ó``jõj
 ∫ÉØW C’G OóY øe ≈∏Y CG,IõZ
 øe äGƒæ°S 4 ‘ Gƒ``∏àb øjòdG
 AÉ``ëf CG  ™``«ªL  ‘  Ühô``◊G

. “á©ªà› ⁄É©dG
 :»``æjQGR’ ±É``°V CGh                   
 ÜôM »g Üô``◊G √ò``g ¿ EG”
 Üô``M É``¡f EG .∫É``ØW C’G ≈``∏Y
 .º¡∏Ñ≤à°ùeh º``¡àdƒØW ≈∏Y
 øe ¿ B’G QÉ``ædG ¥ÓW EG GƒØbh CG

. “IõZ ‘ ∫ÉØW C’G πL CG
                   Oƒªfi »©eÉ°S

: »WGƒ©°T »∏Y,zº«à«dG πaÉc{ á«©ªL ¢ù«Fôd íjô°üJ  Ö°ùM
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 í``dÉ°üe  â``Ø°ûc  ●
 ø``Y,ájƒ÷G  OÉ``°UQ C’G
 Ωƒ``«dG  ¢``ù≤£dG  äÉ``©bƒJ
 ±ô``©«°S  …ò``dGh,óM C’G
 Ö``∏Z CÉH  á``«©«HQ  AGƒ``L CG

.øWƒdG äÉj’h

 ≥``WÉæŸG ±ô``©à°S,ídÉ°üŸG äGP Ö``°ùMh                           

 ≥WÉæŸG ±ô©à°S å«M,É°ùª°ûe É°ù≤W,øWƒ∏d á«dÉª°ûdG

.É«Ñ°ùf QÉM ¢ù≤W ≈£°SƒdGh á«Hô¨dG

 29h 22 ÚH IQGô◊G äÉLQO ìhGÎ``à°S É``ªc                  

 á``LQO 31h 20 Ú``Hh,á«∏MÉ°ùdG ≥``WÉæŸÉH á``LQO

 ≈d EG ìÉjôdG áYô°S π°üà°S Éª«a,á«∏NGódG ≥WÉæŸÉH
.É°S/º∏c  30

 É°ù≤W ±ô``©à°ùa,øWƒ∏d á``«Hƒæ÷G ≥``WÉæŸG É``e CG              

 36h 25 ÚH IQGô``◊G äÉLQO ìhGÎà°S å``«M,É°ùª°ûe

.É°S/º∏c 40 ≈d EG ìÉjôdG áYô°S π°üà°S Éª«a,áLQO

…hÉ°Sƒe É«°S BG

أجواء ربيعية بمعظم الولايات اليوم
ájƒ÷G OÉ°UQ C’G ídÉ°üe Ö°ùM


