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 áHQÉfi QÉWEG ‘ h »æWƒdG ∑QódG
É¡YGƒfCG πμH áÁô÷Gوضع حد لنشاط عصابة من وضع حد لنشاط عصابة من 2222 شخصا تتاجر بالمخدرات شخصا تتاجر بالمخدرات

AGQRƒdG ¢ù∏éŸ ÉYÉªàLG ¢ùeCG ∫hCG ¬°SDhôJ ∫ÓN

 ¿GƒL IQhO ÉjQƒdÉμH ƒë°TÎe
áª°UÉ©dG  ôFGõ÷ÉH  2023

 تباين الآراء في اليوم 

الثاني وممتحنو شعبة 
الرياضيات الأكثر رضا

0303

صراع الجولة صراع الجولة 2626 ... مركزي البوديوم  بين  ... مركزي البوديوم  بين 
33 أندية ومركز السقوط بين  أندية ومركز السقوط بين 77أندية أندية 

QÉ°ùμf’G hCG QÉ°üàf’G ÉeEG QÉ©°ûH ≈dhC’G á£HGôdG

 26`dG É¡àdƒL ´ƒÑ``°SC’G Gòg ájÉ¡f z¢ù«∏«Hƒe<> Ωó≤dG Iôμd ≈dhC’G áaÎëŸG á£HGôdG ∑Qó``J  �
 πLCG øe ´Gô°üdG ºμj øjCG, Ö«JÎdG IôNDƒe iƒà°ùe ≈∏Y Éª«°S’ ,QÉ°ùμf’G hCG QÉ°üàf’G ÉeEG QÉ©``°ûH ,

 .IGƒg á«fÉãdG á£HGôdG ≈dEG •ƒ≤°ùdG …OÉØJ
,12121313

الرئيس تبون يأمر بإثراء مشروع قانون الإجراءات المدنية والإدارية
أمر رئيس الجمهورية, السيد عبد المجيد تبون،خلال ترؤسه أمس اجتماعا لمجلس الوزراء، بإثراء مشروع القانون المتعلق بالإجراءات المدنية والإدارية من خلال فتح 

نقاش من أجل إدخال التعديلات اللازمة،سيما في الشق المتعلق باللجوء الى المحكمة العليا في بعض القضايا،حسب ما أورده بيان لرئاسة الجمهورية .

0303

0303

ستعمل بمعية الدول الأعضاء على 
الإسهام في ترقية السلم والأمن

:±É£Y óªMCG,øeC’G ¢ù∏éÃ ºFGO ÒZ Gƒ°†Y ôFGõ÷G ÜÉîàfG áÑ°SÉæÃ

øjóé°ùe º«eôJ ∫É¨°TCG ≈∏Y âØbh

ارتياح البعثة 
الاستعلامية لمجلس الأمة 

في زيارا لقسنطينة

08

24

05

03

� ارتيّاح كبيــر لتلاميذ 
الشعـب العلمية في مادة 

الرياضيات 
� أول دفعة لمدارس أشبال 

الأمة بباتنة تضم 130 
مترشحا 

24

 ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ájÉYQ â–

∫hC’G ôjRƒdG ±Gô°TEGh

الاحتفال بانتخاب الجزائر عضوا 
الاحتفال بانتخاب الجزائر عضوا 

غير دائم  بمجلس الأمنغير دائم  بمجلس الأمن

 ºFGO ÒZ Gƒ°†Y É¡HÉîàfG ôKG

øeC’G ¢ù∏éÃ

أعضاء السلك الدبلوماسي أعضاء السلك الدبلوماسي 

ينوهون بمكانة الجزائرينوهون بمكانة الجزائر





20

400300
  












    


�     

�
   
�




�
 








80

378

 


5







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   


�    

�
  
�

 
 





  “”

 
   

   
    
 
 
 
 
 
 
    

   
   
  
 



""
15








   


     







    
   



202313
144423



202313
144423 3 

 
 
   
 
 
 

 
  
   


  
  
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   
 

 
  




 
2023

  
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 
  
    
   
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 





 


  
     

  



  
  
  16



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 
 
     

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 

 
  

  
   
  
 

 






   


  
 

 
 
     
 
 
 
  

    
 
 
  
  

 

 
 
  
 


 
 
    

    



  

 

 
 
   




  

22



22
   


    
 
 

  
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    
    
    
     
   
     
  0.001  16  


    
    
    16 
    
     
      
      16 


             

    

    
     
    
    




   
  
 



  
 
 
   
 


2019 
           
 
   
 
   
 
   


 
 
 

    
 
 
 
  

 
 
 

  


  


 

 
  





2023
 
 

 
 

 
 

 

 



 
 
  

 20  12




     
 
 



     


120020232024
 


 

 

 
 
  
  
30

 
 
 2023
 
  
 



  


    
   

 
 

 
 

    
 
  2024 2023 
 
  
 

  
 
 
  





 


111  

  
    

 

12 
  
  


  
  

  





   
 
        
 0.01
  
 

2023 
5556 7708

16



 
 138

   
15   


 
15  
  

 
 
 
9011 



 16
  
2003
 
12
 
  
  
18 16
  
  
 
  
 
 
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 

 
  
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


 
    
  

   
     
 


 
  



  
  
 
  

  
 

    
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   


 
 
  





  
 
 


 
  
 
     
    


  

 

  



 
 




 



 

 8346
 

 
  
    
    
  

2023
 
  

 2023
33
8346 
2666
296 1982 
  

  
 
  


  











 
      
 
 38
179 

 
   
 
  
    
 
 



 
 179
  
  
 
 

 


 

 


 


 



  
 


 


  
  
  




 
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
  ""
"
"
 """
"
"  
 ""
"    "

 ""  ""
 " 

"



    



"
 "



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

 4

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
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 
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 





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
15500


60500
8152173
40











1
3600






06 

5322






  


   
  

  



               

  







  
  

  
 3600   

  300 
6001





 

   

 

1400000.00  
   


  

    







202313
1444247

 




23 19




  




  1000
 

 







  











   




 
  
















  
  






  




   




  
   

  

  

  
  


  






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
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


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    

"   
   "
   
2023
     
   
    
    
      


                    
  
    
    

    

    
    
    
      
    
     
   
       
      
    
   
       
     
  

 
                 
    

      
 
 

      
   
2000    
    
         
     
 3   
     
   
  

   


 




   
   




50 




           
50
   
4000
     
   
    


    

  
 
    
       
   
   
    
  
 


          
          
  
 
  
               

 
  
    9         
199
        2424    
        
  150000
          300000 

2023
   
 






 

120 



90                       
 
  
           
  
          
  
    


   
 

   
         
            




  

2090

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07
 
   300 
 





99 202313
144423

ANEP 2325003667-  ER- RAYA:13-06-2023 ANEP 2325003677-  ER- RAYA:13-06-2023

ANEP 2325003690-  ER- RAYA:13-06-2023


       
     
       

01032023    
  0101023   
0435622
  
15032023    
   19223  
      
     
   18111933 
     




ER- RAYA:13-06-2023


      
   
       

11012023    
  0020023   
0385822
     
08022023    
   9923  
      
     
12091994 
     
     



ER- RAYA:13-06-2023 : 3 06 0 3ERER  RARAYAYA:1:133 0606 22020233







202302

 


1206         
2012  12  1433  18
18




7428062010





ER- RAYA:13-06-2023





         




1%

   

47


    




    



    











7%3



 


 


 




 
    


      
      



    
   



    




 




 

CCC
 CCC

2022 2.4% 20231.4%





 

20232.5





  
5


          

  

1.9



6.7821
91

123 

 
145
 505

73
  
 
 
   

 
 

 
950
 


17535%



  








 2022
 



      


 
 

 
 
  

 


 


  
 



65
107





 






   


 

   



     


 2022

    


 
   
    


   




 
 





 

    



 
    

    
   
  


  

     
    
 



 
81%




 
3
 

    81%

  

      
    




 

  



 

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
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







 







50

102023 13
144424
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بلماضي: " عوار يحتاج المزيد بلماضي: " عوار يحتاج المزيد 
من الوقت من أجل البروز من الوقت من أجل البروز 

والتأقلم مع الخضر"والتأقلم مع الخضر"
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حافز ودعم معنوي حافز ودعم معنوي 
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º¡FÉYóà°SGº¡FÉYóà°SG

عبدلي متعدد الخصائص، عبدلي متعدد الخصائص، 
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لتحقيق  لتحقيق هناك  هناك 
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.(2022
 âbh ≈∏Y πH AGõ÷G áHô°V ≈∏Y ºμMCG ’ ÉfCG 
 Iójó©dG äÉ``jQÉÑŸG ∫ÓN √OhOô``e h Ö©∏dG

 .»°VÉª∏H ∫ƒ≤j É¡°VÉN »àdG
 ‘  ácQÉ``°ûŸG  ¬``fÉμeEÉH  ¿Éc
 »``æμd  ,¢``SQÉe  ô¡``°T  ¢``üHôJ
 ó©H ìÉ‚ƒH AÉYóà``°SG â∏°†a
 ó≤d{ ÉØ«°†e ,zÊÉª«∏°S áHÉ°UEG
 ∫ÓN ¢``Uƒ«fi ™``e â``Kó–
 …ó«``°ùH  (¿É``°ûdG)  á``°ùaÉæe
 á∏``°UGƒe ¬æe âÑ∏W h ,≈``°Sƒe
 øe ó«Øà``°ù«°S å``«M ,π``ª©dG
 ™aôj ¿CG ¬«∏Y §≤a ,¬à``°Uôa

.z√Gƒà°ùe
 IOÉ°TE’ÉH »°VÉª∏H πîÑj ⁄ Éªc
 áeÉ``°SCG ,ôFGõ÷G OÉ–G ¢SQÉëH
 GÈ``à©e (áæ``°S 28) •ƒ``H ø``H
 QGƒ°ûe ‘ zΩÉ¡dG{ ô°üæ©dÉH √ÉjEG

.(±Éc) ¢SCÉc ‘ ôFGõ÷G OÉ–G
 Gô``°üæY •ƒH øH{ :»æWƒdG ÖNÉædG ∫É``b h
 á``°ùaÉæe ‘ ôFGõ÷G OÉ``–G QGƒ``°ûe ‘ É``eÉg
 øjòdG πch ,GÒ``ãc ø``°ù– ¬fCG iQCGh ±ÉμdG
 ,ø°ùëàdG Gòg ∫ƒM »©e ¿ƒ≤Øàe ¬fƒ©HÉàj

.záYƒªéŸG ™e √óLGƒJ ≥ëà°SG Gòd
ôjôëàdG

-12-121313 - -
Iôe ∫hCG º¡FÉYóà°SÉH ≥∏©àj Éª«a

طاقم اليازما:  تكريم الرئيس لاتحاد 
الجزائر حافز ودعم معنوي 

 »æØdG º``bÉ£dG AÉ``°†YCGh ƒÑY’ È``àYG
 ¢SCÉμH êƒ``àŸG ,ô``FGõ÷G OÉ``–G ≥``jôØd
 Iôμd (±Éc) á«≤jôaE’G á``«dGQóØfƒμdG
 …ò``dG  Ëô``μàdG  ,  2023  2022-  Ωó``≤dG
 ,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ±ôW øe ¬H Gƒ«¶M
 Ö©°ûdG ô°ü≤H ,¿ƒÑJ ó«éŸG óÑY ó«°ùdG
 É©aO{ √ÉjEG øjÈà©e ,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH
 øe ójõŸG ≥«≤ëàd GÒÑc Éjƒæ©e ÉªYOh

 . zÓÑ≤à°ùe äÉéjƒààdG h äGRÉ‚’G
 ¬ªbÉWh ô``FGõ÷G OÉ``–G ƒÑY’ ø``ªKh
 É``gÉjEG  ÚØ``°UGh  ,  IQOÉ``ÑŸG  »``æØdG
 øe ™aôdG É¡fCÉ``°T ø``e »àdG á``JÉØàd’ÉH{

 ó«YGƒŸG ΩOÉb ‘ iôNCG äGRÉ‚G ≥«≤– á∏°UGƒe ≈∏Y º¡©«é°ûJh º¡JÉjƒæ©e
.zá«°VÉjôdG

 :¢TƒeÉeR ÚeCG óªfi ,»ª``°UÉ©dG ≥jôØdG ≈eôe ¢SQÉM ∫Éb ,¿CÉ``°ûdG Gòg ‘h
 .iôNCG ÜÉ≤dCG ∑ÉμàaG AGQh »©°ù∏d á«aÉ°VEG áæë°T Éæëæª«°S ËôμàdG Gòg{

 QGôªà°S’G ‘ { GôNBG GõaÉM ËôμàdG áØ«∏N øH ôgÉW ™aGóŸG ÈàYG ,√QhóH
 Ö©``°ûdGh ÉfQÉ``°üfCG Üƒ∏b ≈∏Y Qhô``°ùdGh áé¡ÑdG ∫ÉNOEG π``LG ø``e ≥``dCÉàdG ‘
 ∫ÉÑ≤à°S’G ¿CG áî«°T øH ≥◊G óÑY »ª°UÉ©dG ≥jôØdG ÜQóe iôj h .…ôFGõ÷G
 .¬H ôîàØf ÒÑc ∞jô°ûJ{ ƒg ¬ª≤WCGh ôFGõ÷G OÉ–EG ≥jôa ¬H »¶M …òdG
 ΩOÉb ‘ »°VÉjôdG ºgQGƒ``°ûe ádÉfi ’ Ωóî«``°Sh ÜÉÑ``°û∏d ÒÑc õ«Ø– ƒgh

 .á«°VÉjôdG äÉbÉ≤ëà°S’G
 …òdG ËôμàdG Gò``¡H ,…OÉædG IQGOEG ¢``ù∏› ¢ù«FQ ÜGôYCG OÉ``°TCG ,¬à«MÉf ø``e
 ídÉ``°üd ¬LÉ¡àfG ≈∏Y ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ÜCGO Gó«ªM Gó«∏≤J{  ∫Éb Éªc ,ó©j

.zIRÉàªŸG ¢SÉμdÉH èjƒàà∏d íª£fh .Ú«°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG
 ó«¡L ,Ωó≤dG Iô``μd ájôFGõ÷G á``jOÉ–’G ¢ù«FQ ø``ªK ,áÑ``°SÉæŸG ¢ùØæHh
 áfÉμe ó°ùéj …QÉbh …ôFGõL èjƒààdG Gòg{ ¿G GÈà©e ,ËôμàdG Gòg ±õ«aR

.z(...) AGôª°ùdG IQÉ≤dG ÜÉ£bCG øe ÉÑ£b ÉgQÉÑàYÉH á«æWƒdG Ωó≤dG Iôc

 :ôFGõ÷G GóæZhCG/ πÑ≤ŸG óMC’G Ωƒj

سبق وأن فزنا بجابوما .. الناخب الوطني: 
«سنذهب هناك لتحقيق نتيجة جيدة»

 Iô``μd »``æWƒdG Ö``îàæŸG ÜQó``e ó``cCG
 ±ó¡à``°ùj  ¬``fCÉH  »``°VÉª∏H  ,Ωó``≤dG
 GóæZhCG ΩÉ``eCG zIó«L á``é«àf{ ≥«≤–
 ‘ ÉeƒHÉL Ö``©∏Ã πÑ≤ŸG ó``MC’G Ωƒ``j
 …ò``dG AÉ``≤∏dG ‘ , ¿hÒ``eÉμdÉH ,’GhO
 á°ùeÉÿG ádƒ÷G ÜÉ``°ù◊ Éª¡©ªé«°S
 äÉ«Ø``°üJ øe (á``°SOÉ°ùdG á``YƒªéŸG)
 (2023¿Éc)  º``eCÓd  É``«≤jôaEG  ¢``SCÉc

.2024 áæ°ùd á∏LDƒŸG
 ,Ió«L QƒeC’G â``fÉc { :ÓFÉb ∞``°ûch
 É``¡«a É``æÑ©d »``àdG IÒ``NC’G Iô``ŸG ‘
 ÜÉ``gP ‘ ¿hÒ``eÉμdG ΩÉ``eCG) É``eƒHÉéH
 áé«àf ≥«≤ëàd ∑Éæg ≈dEG Ögòæ``°S ,(-2022∫Éjófƒe äÉ«Ø``°üàd ó``°ùdG

.zÉæà«μ«eÉæjO ≈∏Y ®ÉØ◊G πLCG øe á«HÉéjEG
 âÄLÉØJ ,’GhóH GóæZhCG ΩÉeCG IGQÉÑŸG á›ôH ¢Uƒ°üîH{ : »°VÉª∏H ±É°VCG h
 ‘ ∫ƒNódG ó``jQCG ’ .GóL á©``°SGh á«≤jôaE’G IQÉ``≤dG ¿ƒc Ú``«©àdG Gò``¡d

  .z∫ÉM πc ≈∏Y πμ°ûe …CG ‹ πμ°ûj ’ Gòg øμd ,∫GóL
 ÖîàæŸG ΩÉeCG ájOh IGQÉÑe ,Úeƒ«H GóæZhCG AÉ≤d ó©H zô°†ÿG{ ¢Vƒî«°Sh

 . 1956 …Ée 19 Ö©∏Ã ¿GƒL 20 AÉKÓãdG Ωƒj »°ùfƒàdG
 ≈≤ÑJ äÉjQÉÑŸG á``›ôH{ ¿CG »``æWƒdG ÖNÉædG í``°Vƒj IGQÉÑŸG √ò``g øYh
 øe h ,Ú``JGQÉÑŸG Ú``H Úeƒj iƒ``°S ∑É``æg ¢ù«d å``«M ,Ió``≤©e á``«∏ªY

.ÚJôjÉ¨e Úà∏«μ°ûàH Éª¡°VƒNCG ¿CG »©«Ñ£dG
 ¢†©H ¬«a ó``LGƒàj âbh ‘ äAÉ``L á``«dhódG Iò``aÉædG √ò``g { ¿CG Gó``cDƒe

 .á°ùaÉæŸG ‘ ¿ƒdGõj Ée ¿hôNBGh ,á∏£Y ‘ ÚÑYÓdG
 º¡æ«H øe ÉÑY’ 26```d IƒYódG »``°VÉª∏H ¬Lh ,ÚJGQÉÑª∏d ÉÑ``°ù– h
 ≥jôØdG ¢``SCGQ ≈∏Y ¬``ehób òæe ≈``dhCG IQOÉ``H »gh Ú``«∏fi á``©HQCG

.2018 ‘ »æWƒdG

 

º¡FÉYóà°SG ÜÉÑ°SCG ìô°ûj »æWƒdG ÖNÉædG

عبدلي متعدد الخصائص، و محيوص ليس «ضربة جزاء»و بن بوط "هام"

`g1444  Ió©≤dG hP 24 `d ≥aGƒŸG  2023  ¿GƒL 13  AÉKÓãdG`g1444  Ió©≤dG hP 24 `d ≥aGƒŸG  2023  ¿GƒL 13  AÉKÓãdG

∂dP ∫ƒM ∫GóL ’ h á°ùaÉæe ¿hóH h OÉf ¿hóH

«ناجح بـ %80».. بلماضي ينصر 
بلايلي ومويس على بن رحمة

 ,ôFGõ÷G Öîàæe ÜQóe ,»°VÉª∏H ∫ÉªL çó–
 ™e »∏jÓH ∞°Sƒj ¬ÑY’ ¬Ñ©∏j …òdG QhódG øY

.zAGôë°üdG ƒHQÉfi{
 ∞``°Sƒj{ :GóæZhCG á¡LGƒe πÑb »``°VÉª∏H ∫Ébh
 ’ É«dÉM ,á``°ùaÉæe ¿hó``H h OÉ``f ¿hóH »``∏jÓH
 2018 ‘ √É``fÎNG ÉeóæYh ,∂``dP ∫ƒM ∫GóL
 …CG ‘ hCG ™``bGƒŸG ‘ ¬æY çó``ëàj óMCG ø``μj ⁄
 »æ«H á∏μ°ûe ∫É©àaG øe óMCG øμªàj ødh ¿Éμe

.z¬æ«Hh

 øH ó«©°S á°ùaÉæe øY åjó◊G óæY{ :±É``°VCGh
 AGOCG Ωó``b ÒNC’G Gòg ¿EÉ``a »∏jÓH ™e á``ªMQ
 ÉeóæY ,ÖîàæŸG ‘ ¬JÉjQÉÑe øe 80% ‘ Gó«L
 á«fÉãdG áYÉ``°ùdG ΩÉ≤J IGQÉ``Ñe ‘ ¬``«∏Y óªàYCG
 ƒ¡a ,ƒZƒJ ‘ á``«KQÉc á«``°VQCÉH Ö©∏e ‘ Gô¡X

.z¥QÉØdG ™æ°üjh ¬«∏Y Ée …ODƒj
 ÉÑY’ ¿ƒμ«d äÉØ°üdG ¬jód áªMQ øH{ :±OQCGh
 »``ææμÁ ’ ø``μd , á∏«μ``°ûàdG ‘ É``©FGQh É``ª¡e
 øjCG ¬eóîà``°ùf øëf ,∂``dP øe π``°†aCG Ëó≤J
 ÜQóe ¢ùjƒe ó``«ØjO ™e ≥``ØJCG ÉfCGh ,¬``LÉàëf

.z¬Ø«XƒJ á«Ø«c ‘ ΩÉg â°Sh
 ó≤d ,á``ªMQ øH ≈∏Y È``°üf ±ƒ``°S{ :ôªà``°SGh
 πª©j ¢†©ÑdG ,¥ó°üH ¬©e A»°T πc âeóîà°SG
 äÉ``ª∏μdG ΩGóîà``°SGh Ahó``¡dGh §¨``°†dG ≈``∏Y
 A»``°T πc â∏©a ó≤d ,º¡ëjôj …òdG å``jó◊Gh
 ≈dEG ∫É≤àf’G ¬«∏Y ¿CG áaô©Ÿ ¬d ∑hÎe ôeC’Gh

.z≈∏YC’G iƒà°ùŸG

 ≈dhC’G áaÎëŸG á£HGôdG ∑QóJ
 ájÉ¡f z¢ù«∏«Hƒe<> Ωó``≤dG Iôμd
 QÉ©°ûH , 26`dG É¡àdƒL ´ƒÑ°SC’G Gòg
 Éª«°S’ ,QÉ°ùμf’G hCG QÉ``°üàf’G ÉeEG
 Ö«JÎdG Iô``NDƒe iƒà``°ùe ≈``∏Y
 …OÉØJ πLCG øe ´Gô``°üdG ºμj øjCG,
 á``«fÉãdG á``£HGôdG ≈``dEG •ƒ≤``°ùdG
 ä’ƒL ¢ùªN πÑb ∂``dPh .IGƒg
 äÉjQÉÑe ≈∏Y QÉà``°ùdG ∫Gó``°SEG øe
 ≈∏Y ô°TDƒe Gògh ,…hôμdG º``°SƒŸG
 ¿ƒμà``°S  á``«≤ÑàŸG  äÉ``jQÉÑŸG  ¿CG
 ájófCÓd áÑ°ùædÉH AGƒ°S , äÉ«FÉ¡f
 ájófC’G hCG Ωƒ``jOƒÑdG Ö``©∏J »àdG

. •ƒÑ¡dG …OÉØJ øY åëÑJ »àdG
 ÉgDhÉ¡àfG íLôŸG ,á``∏jƒ£dG ádƒ£ÑdG
 ΩGÎ``MG  ”  ¿EG  ,  á``«∏jƒL  ∫hC’G  ‘
 øe Ò``ãμdG äó¡``°T »``àdG á``eÉfRôdG
 ÖÑ``°ùH ;äÓ«LCÉàdGh  äGÒ``«¨àdG
 ‘  á``jôFGõ÷G  á``jófC’G  ácQÉ``°ûe
 ójó©dÉH iOCG Ée ,á«≤jôaC’G äÉ°ùaÉæŸG
 øe º¡FÉ«à``°SG AGóHEG ≈dEG ÚHQóŸG øe

.á›ÈdG

شباب بلوزداد بخطى ثابتة نحو 
لقبه الرابع تواليًا

 âª°ùM ób ,π£ÑdG ádCÉ°ùe ,âfÉc GPEGh
 ídÉ``°üd iôNCG Iô``e IÒÑc áÑ``°ùæH
 ¬éàj …ò``dG ,OGORƒ``∏H ÜÉÑ``°T …OÉ``f
 ,É k«dGƒJ ™``HGôdG ¬``Ñ≤d ≈∏Y ∫ƒ``°üë∏d
 ∫hó``L IQGó``°U π``àëj …ò``dG ƒ``gh
 ÜôbCG ø``Y •É``≤f 8 ¥QÉ``ØH Ö``«JôJ

.áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°T ¬«≤MÓe
 ,º¡Ñ©∏e ‘ ¿ƒ∏Ñ≤à°ùj áÑ«≤©dG AÉæHCG
 OÉ–G,26 ádƒ÷G ‘ ∞∏``°ûdG á«©ªL
 áÑ«Ñ``°Th  ,28  á``dƒ÷G  ‘  ô``FGõ÷G

.IÒNC’G ádƒ÷G ‘ πFÉÑ≤dG
 Ö``©∏e  ‹EG  27  á``dƒ÷G  ‘  ¿ƒ``∏≤àæjh

 .z»°SÉ«°ùdG zó°V  áæ«£æ``°ù≤H …hÓªM
 ¿ƒ¡éàj IÒ``NC’G π``ÑbÉe á``dƒ÷G ‘h

.»∏ëŸG OÉ–’G á¡LGƒŸ á∏°ûæN ƒëf
 Éªæ«H, äÉ«HQGO ,∫ÉÑ≤à°S’G äÉjQÉÑe
 ájófCG ó``°V »¡a ∫É``≤àf’G äÉ``jQÉÑe
 áaÉ°VEG ådÉãdGh ÊÉãdG øjõcôŸG Ö©∏J
 øY åëÑJ »àdG πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ``°T ≈dEG
 ÒZ ¬«a É¡éFÉàf π©éj É‡ ,IÉéædG

.áfƒª°†e

المركزين الثاني والثالث 
القاريين في المزاد

 ácQÉ``°ûŸG ≈dEG πgDƒŸG ÊÉãdG øjõcôŸG
 º``°SƒŸG  É``«≤jôaCG  ∫É``£HCG  …QhO  ‘
 ≈dEG π``gDƒŸG å``dÉãdG õ``côŸGh ,π``Ñ≤ŸG
 »≤jôaC’G OÉ–’G ¢SCÉc ‘ ácQÉ``°ûŸG
 πc É``ª¡«∏Y ¢``ùaÉæàJ ,Ωó``≤dG Iô``μd
 ¥Éahh áæ«£æ``°ùb ÜÉÑ``°T ájófCG øe
 OÉ–Gh ô``FGõ÷G ájOƒdƒeh ∞«£``°S
 ¬Ñ°T ÊÉãdG õcôŸG ¿CG ºZQ ,áª°UÉ©dG
.á≤∏©ŸG Qƒ°ù÷G AÉæHCG í∏°üd Ωƒ°ùfi

 ‘  Iô``≤e  ≈``dG  π``≤æàj  :»``°SÉ«°ùdG
 ‘ ∞∏``°ûdG á``«©ªLh  26```dG á``dƒ÷G
 .29 ádƒ÷G ‘ ¢``†«ÑdGh 28 á``dƒ÷G
 ‘  .É``eRÉ«dh  »HQÉ«``°ùdG  πÑ≤à``°ùjh

 …OÉf πÑ≤à``°ùj ∞«£``°S ¥É``ah ÚM
 ájOƒdƒeh ¢†«ÑdG á``jOƒdƒeh hOGQÉH
 á``jOƒdƒe  ≈``dEG  π``≤àæjh  .ô``FGõ÷G

.IQhÉ°ùdG áÑ«Ñ°Th ¿Gôgh
 É``gQGO ô``≤Y ‘ ô``FGõ÷G á``jOƒdƒe 
 ºK, ó``«©dG Ωƒ¨∏``°T ∫Ó``g ÖYÓà``°S
 ,IhGôª◊G πÑ≤à°ùJ,hOGQÉH ™e »HQGO
 ¢†«ÑdG πÑ≤à°ùJh ∞«£°S ≈dEG π≤àæJ

.IÒNC’G ádƒ÷G ‘
 ≈``dEG  π``≤àæj  ô``FGõ÷G  OÉ``–G
 »HQGO ,Iô≤e º‚ πÑ≤à°ùj,AÉ©HQC’G
 á``«©ªL  πÑ≤à``°ùj,»HQÉ«°ùdG  ™``e

.áæ«£æ°ùb ≈dEG π≤àæjh ∞∏°ûdG

سبعة أندية لتفادي مركز 
سقوط واحد

 áeó≤e ‘ …ô``éj É``e ¢``ùμY ≈``∏Yh 
 …OÉ``ØJ  äÉHÉ``°ùM  ¿EÉ``a  Ö``«JÎdG
 á«fÉãdG á``LQódG …QhO ≈``dEG •ƒÑ¡dG
 …OÉ``Øàd á``jófCG 7 Ú``H óà``°ûJ IGƒ``g

 .óMGh •ƒ≤°S Ö°üæe
 á``aÎëŸG  á``£HGôdG  ø``Y  §``Ñ¡jh
 øe §``≤a ¿É``jOÉf º``°SƒŸG Gò``g ≈dhC’G
 …OÉf •ƒÑg ócCÉJ ó©Ña ,É k≤jôa 16 π°UCG
 ä’ƒL IóY ò``æe ó«©dG Ωƒ¨∏``°T ∫Óg

 ,(IGQÉÑe 25 ‘ §``≤a •É≤f 3 ó``°üM)
 á©Ñ``°S ÚH AÉ≤ÑdG á``cô©e ô``°üëæà°S
 ∫RÉædG á``jƒg ójóëàd á``∏eÉc á``jófCG

.IGƒg á«fÉãdG á£HGôdG ≈dEG ÊÉãdG
 ô``ªY  ø``e  á``dƒL  25  Qhô``e  ó``©Ña
 á``«©ªL  á``jófCG  ≈``≤ÑJ  ,á``dƒ£ÑdG
 áÑ«Ñ``°Th ¿Gôgh á``jOƒdƒeh ∞∏``°ûdG
 º``‚h  Iôμ``°ùH  OÉ``–Gh  π``FÉÑ≤dG
 ,hOGQÉH …OÉ``fh AÉ©HQC’G π``eCGh Iô≤e
 ≈dEG •ƒÑ¡dG …OÉØJ äÉHÉ``°ùëH á«æ©e
 ¥QÉØdG ¿CG á``°UÉN ,≈fOC’G á``LQódG
 õcôŸG ÖMÉ``°U ∞∏``°ûdG á«©ªL ÚH
 õcôŸG ÖMÉ``°U hOGQÉH …OÉfh ™``°SÉàdG
 ¢ùªÿG ió``©àj ’ Ò``NC’G πÑb É``e
 äÉjQÉÑŸG áHƒ©°U RÈj Ée ƒgh ,•É≤f

.…QhódG ‘ á«≤ÑàŸG
 …OÉØJ ≈∏Y ´Gô°üdG óà°ûj ¿CG Ö≤Jôjh
 ∫ÓN IQƒcòŸG ájófC’G ÚH •ƒÑ¡dG
 ø``e  á``jGóÑdGh  ,á``«≤ÑàŸG  ä’ƒ``÷G
 AÉKÓãdG Ωƒj ,26`dG ´ƒÑ°SC’G äÉjQÉÑe
 äÉ¡LGƒe ±ô©à``°S »àdGh ,¿GƒL 13
 •ƒÑ¡dÉH IOó¡ŸG ájófC’G Ú``H ájQÉf
 ∫Ó``àMG  äÉHÉ``°ùëH  á``«æ©ŸG  ∂``∏Jh
 ‘ ácQÉ``°ûª∏d á∏gDƒe áeó≤àe õcGôe

.πÑ≤ŸG º°SƒŸG á«LQÉÿG äÉ°ùaÉæŸG

برنامج الجولة الـ 26  من الرابطة 
المحترفة الأولى

 º‚ /ô``FGõ÷G OÉ``–G AÉ©HQC’G π``eCG
 ÜÉÑ``°T  / áæ«£æ``°ùb  ÜÉÑ``°T  Iô``≤e
 ájOƒdƒe / ∞∏``°ûdG á``«©ªL OGORƒ∏H
 OÉ``–G  /  ¢``†«ÑdG  á``jOƒdƒe  ¿Gô``gh
 áÑ«Ñ``°T  /  á∏``°ûæN  OÉ–G Iôμ``°ùH
 ájOƒdƒe /πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ``°T IQhÉ``°ùdG
 ¥Éah / ó``«©dG Ωƒ¨∏``°T ∫Óg ôFGõ÷G

. hOGQÉH …OÉf ∞«£°S
¢TGób Qƒf

QÉ°ùμf’G hCG QÉ°üàf’G ÉeEG QÉ©°ûH ≈dhC’G á£HGôdG

صراع الجولة 26 ... مركزي البوديوم  بين 3 أندية ومركز السقوط بين 7أندية 

z¬d ÉHQóe ƒ«æjQƒe ≈≤Ñ«°S ¿EG …QOCG ’{

بلماضي: « عوار يحتاج المزيد من الوقت من أجل البروز والتأقلم مع الخضر»
 »æØdG  õcôŸÉH  ,óMC’G  É¡£°ûf  á«Øë°U  Ihóf  ∫ÓN
 Iôμd  »æWƒdG  ÖNÉædG  QôH,  ≈°Sƒe  …ó«°ùH  »æWƒdG
 Iôe  ∫hC’  ¬FÉYóà°SG  ÖÑ°S  »°VÉª∏H  ∫ÉªL  ,Ωó≤dG
 Ö©∏dG  ¢ü≤ædG  ºZQ  ,QGƒY  ΩÉ°ùM  »eƒé¡dG  §°Sƒ∏d
 ójõŸG  ¬ëæe  IQhô°†H  ∂dP  ,∂dPh  ,¬æe  ÊÉ©j  …òdG
 »bÉH ‘ ô°†ÿG ™e º∏bCÉàdGh RhÈdG πLCG øe âbƒdG øe

..QGƒ°ûŸG
 ƒμ°ûj QGƒY ÖYÓdG{ :»°VÉª∏H ∫Éb ,QÉ«àN’G Gòg øYh
 h ΩRÓdG  øe ¿Éc Gòd ,Ö©∏dG  âbh ‘ í°VGh ¢ü≤f øe
 ójõe  øe  ó«Øà°ùj  ≈àM  ¿B’G  øe  √DhÉYóà°SG  ÖLGƒdG
 …òdG ÖYÓd ó«©°S ÉfCG .ÉæH ¥ÉëàdÓd áë∏e áÑZQ ¬d âfÉc Éªc .º∏bCÉàdG á«∏ªY ‘ âbƒdG øe
 QGƒ©d »≤«≤◊G ¬LƒdG iÔ°S ÉæfCG øXCG .iôNCG ádƒ£H ÖjôŒh ójóL ™aO ≥«≤– ‘ ÖZôj

.z»ŸÉY iƒà°ùÃ ÖY’ …CG ,Ú∏Ñ≤ŸG ôHƒàcCG hCG ÈªàÑ°S ô¡°T ‘
2022-) …QÉ÷G º°SƒŸG ájÉ¡f ¿ƒ«d ∂«ÑŸhCG ™e √ó≤Y »¡àæj …òdG QGƒY ΩÉ°ùM ÖYÓdG ¿Éc h

 Gòg ¬d øμj ⁄ å«M ,‹É£jE’G ÉehQ …OÉf ™e º°SGƒe á°ùªN IóŸ Gó≤Y ≈°†eCG ób  (2023
 (IóMGh áª°SÉM Iôjô“ h óMGh ±óg) áØ«©°V á∏«°üëH ,¿ƒ«d  ™e GQƒ¡X 19 iƒ°S º°SƒŸG

.äÉ°ùaÉæŸG πc ‘
 ƒ¡a  ,¬FÉ≤H  ∫ÉM  ‘  øμd  ,QGƒ©d  ÉHQóe  ƒ«æjQƒe  ≈≤Ñ«°S  ¿EG  …QOCG  ’{  :  »°VÉª∏H  ∞«°†j  h
 ábÓ£fG πé°ùj ød GPÉŸ iQCG ’h ,á∏FÉg ájô£a äÉ«fÉμeEG ¬d ÖYÓdÉa .∞jô©àdG øY »æZ

.zIójóL
ôjôëàdG

 ÉMÉàe »∏jÓH ∞``°Sƒj …ôFGõ÷G ºéædG äÉ``H
 AÉ``¡àfG  ó``©H ä’É``≤àf’G ¥ƒ``°S  ‘ ¿É``éŸÉH

.»°ùfôØdG ƒ«°ùcÉLCG …OÉf ™e ¬JôeÉ¨e
 ≈dEG º``°†fG ób ôFGõ÷G Öîàæe ºLÉ¡e ¿Éch
 Ò°üb ó≤©H »°VÉŸG ôHƒàcCG ô¡°T ‘ ƒ«°ùcÉLCG
 "ô°†ÿG" º‚ ≥dCÉJh .º°SƒŸG ájÉ¡f ≈àM ióŸG
 ≠«∏dG ‘ áãdÉãdG ¬JôeÉ¨e ∫ÓN ¢UÉN πμ°ûH
 ÚH Ée ±GógCG 9 ‘ º¡°SCG å«M ,‘ á«°ùfôØdG 1
 .É¡«a ∑QÉ°T IGQÉÑe 17 øe π«é°ùJh áYÉæ°U
 ó¡©dG Oóé«°S »∏jÓH ¿CG äGô``°TDƒŸG πc ócDƒJ
 ΩOÉ≤dG º``°SƒŸG ∫ÓN á«Hô©dG äÉ``jQhódG ™e
 ÉYÉÑJ Ú«``°VÉŸG ÚeÉ©dG ∫Ó``N Ö©d ¿CG ó``©H

 ÒNC’G ó``LGƒàjh .ƒ«``°ùcÉLCGh â``°ùjôH ™e
 ¬jOÉf ,»``°ùfƒàdG »``LÎdG …OÉf QGOGQ ≈``∏Y
 ájOƒdƒŸGh OGORƒ``∏H ÜÉÑ``°T ÖfÉéH ,≥HÉ``°ùdG
 ¬``JÉeóîH  Rƒ``Ø∏d  ÚYÉ``°ùdG  Ú``jôFGõ÷G
 ô¶àæŸG øeh .ΩOÉ≤dG º°SƒŸG äÉ°ùaÉæŸ ÉÑ°ù–
 ¬``à¡Lh  ‘  …ô``FGõ÷G  º``éædG  º``°ùëj  ¿CG
 ‘h  ,‹É``◊G  ô¡``°ûdG  á``jÉ¡f  ‘  á«∏Ñ≤à``°ùŸG
 ≈©°ùjh .πÑ≤ŸG ô¡°ûdG ájGóH ä’É◊G ≈°übCG
 ¬JÉjƒà°ùe π``°†aCG IOÉ©à°S’ »∏jÓH ∞``°Sƒj
 ójóŒ π``eCG ≈∏Y ∂``dPh äÉ``bhC’G ´ô``°SCG ‘
 √ô¶àæJ …ò``dG ô``FGõ÷G Ö``îàæe ™e ó``¡©dG
 É``gRôHCG á``eOÉ≤dG ô¡``°TC’G ‘ á``ª¡e äÉ``fÉgQ
 QGƒØjO äƒ``c" É``«≤jôaCG º``eCG ¢``SCÉc äÉ``«FÉ¡f
 º°SƒŸG "AGôë°üdG »HQÉfi" º‚ CGóH ."2023
 π≤àæj ¿CG πÑb â°ùjôH …OÉf ¢ü«ª≤H »°VÉŸG
 ≠∏ÑJh  .ƒ«°ùcÉLCG …OÉæd á∏«∏b ô¡``°TCÉH Égó©H
 ¢üàîŸG ™bƒŸG á``°UQƒH ‘ á«bƒ``°ùdG ¬àª«b
 ,hQƒj ¿ƒ«∏e 1.8 ≠``∏Ñe "âcQÉe ÒØ``°ùfGôJ"
 ‘ ¬«∏Y âfÉc ÉªY hQƒ``j ¿ƒ«∏e 1.2 ™LGÎH

.2020 ΩÉY

ä’É≤àf’G ¥ƒ°S ‘ ¿ÉéŸÉH ÉMÉàe

عودة للديار أو للجار.. أين سيلعب بلايلي الموسم القادم؟

¢TÉjRh ìÓ°U ,»ª«μM ,ôLÉe ó©H

محرز خامس لاعب عربي وثاني جزائري يرفع كأس دوري أبطال أوروبا
 ,ÉHhQhCG ∫É£HCG …QhO Ö``≤∏H Rôfi èjƒààH
 êƒJ ájófCÓd á«HhQhCG á≤HÉ``°ùe πc ¿ƒμJ

.º°SƒŸG Gòg »HôY ÖY’ É¡H
 π©L ,Ö≤∏dÉH á«∏«Ñ``°TEG Rƒa ,º``°SƒŸG Gò``g 
 ƒ``fƒH Ú``°SÉj ¢``SQÉ◊G ,»``Hô¨ŸG »``FÉæãdG
 ¢SCÉc ™``aQ ,…Ò``°üædG ∞``°Sƒj º``LÉ¡ŸGh

.ádƒ£ÑdG
 ∞jÉf »Hô¨ŸG ,ΩÉg â°Sh »FÉæK øª``°V Éªc
 Ö≤d áªMQ ø``H ó«©``°S …ô``FGõ÷Gh Oô``cCG
 Rôfi º``ààî«d ,2023 ‘ Üô``©∏d É``«HhQhCG

.∫É£HC’G …QhóH äÉMÉéædG å∏ãe
 ÖY’ ¢ùeÉN Rôfi íÑ°UCG ,∂dP øY Ó°†a
 …QhO ¢SCÉc ™``aôj …ôFGõL ÊÉKh »``HôY

.ádƒ£ÑdG ïjQÉJ QGóe ≈∏Y ÉHhQhCG ∫É£HCG
 ÚM ,ôLÉe í``HGQ …ôFGõ÷G ø``e ájGóÑdG
 ≈∏Y »FÉ¡ædG ‘ Ö``≤∏dÉH Rƒ``Ø∏d ƒJQƒH OÉb

.2-1 áé«àæH ïfƒ«e ¿ôjÉH ÜÉ°ùM
 ≈``àM ,á``∏jƒW äGƒæ``°S  Üô``©dG  ô``¶àfGh

 ±ô``°TCG »Hô¨ŸG êƒJ ÚM ,2018 ΩÉY AÉ``L
 ÜÉ``°ùM ≈∏Y ó``jQóe ∫É``jQ ™e, »``ª«μM

.4-1 áé«àæH ¢Sƒàæaƒj
 ådÉK ìÓ°U óªfi …ô°üŸG äÉH ,2019 ‘h
 Ö≤Y ,∫É£HC’G …QhóH êƒàj »HôY ÖY’
.2-0 ΩÉ¡æJƒJ ≈∏Y RƒØ∏d ∫ƒHôØ«d ¬JOÉ«b

 º«μM »``Hô¨ŸG í‚ ,2021 ΩÉ``Y ∫Ó``Nh
 »``HôY Ö``Y’ ™``HGQ íÑ``°üj ¿CG ‘ ¢``TÉjR
 ¬≤jôa QÉ°üàfG Ö≤Y ,…QÉ≤dG Ö≤∏dÉH êƒàj

.1-0 áé«àæH »à«°S ¿Ée ≈∏Y »°ù∏«°ûJ

á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G IÎa ∫ÓN

خطوة مفاجئة .. وناس سيغادر الدوريات الأوروبية نحو الخليجية 
 ,¢``SÉfh  ΩOBG  …ô``FGõ÷G  ¿CG  hó``Ñj,áÄLÉØe  Iƒ``£N  ‘
 ≥∏©àJ ,ΩÉg óYƒe ≈∏Y ¿ƒμj ób ,»``°ùfôØdG π«d ìÉæL

.á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G IÎa ∫ÓN ¬∏Ñ≤à°ùÃ
 øe ,π``«d ™e Ωô``°üæŸG º``°SƒŸG ∫Ó``N ≈``fÉY ¢``SÉfh
 ÖfÉL øe ¬``JGQó≤H á``≤ãdG ΩóYh iƒà``°ùŸG ™``LGôJ
 äCGóH ,Gò¡dh .¬JÉHÉ°UEG IÌc ÖÑ°ùH »°ùfôØdG …OÉædG
 ¢SÉfh ΩGó≤à``°SG á«fÉμeEG ‘ å``ëÑdG ájófC’G ¢``†©H
 ¬jOÉf ¿CG á°UÉN ,á«Ø«``°üdG ä’É≤àf’G IÎa ∫ÓN
 QOÉ``°üe Ö``°ùëHh .¬∏«MQ ‘ ™``fÉÁ ø``d »``°ùfôØdG
 ¿ƒμà°S ¬à¡Lh øμdh ,π«d IQOÉ¨e øe áHô≤e ≈∏Y íÑ°UCG ¢SÉfh ¿EÉa ,á«∏fi á«eÓYEG

.…ô£≤dG …QhódG Gójó–h á«Hô©dG á≤£æŸG ‘
 ≈dEG ∫É≤àfÓd ¬``≤jôW ‘ π«d ìÉ``æL ¢SÉfh ΩOBG ¿EÉ``a ,»JÉeƒ∏©Ÿ É``≤ah{ :QOÉ``°üŸG  â``Ñàch
 ≈∏Y »°üî°ûdG É¡HÉ``°ùM ÈY âaÉ°VCGh .zó``°ùdG …OÉf ±ƒØ``°üd ójó–h …ô£≤dG …QhódG
 QƒeC’G øμdh ,¿B’G ≈``àM A»``°T …CG ™«bƒJ ºàj ⁄{ :zÎjƒJ{ »YÉªàL’G π``°UGƒàdG ™bƒe
 IGQÉÑe 24 iƒ°S Ö©∏j ⁄ ,ÉeÉY 26 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ,¢SÉfh ¿CG ôcòj .z√ÉŒ’G Gòg ‘ Ò°ùJ

.±GógCG 3 ™æ°Uh Éaóg É¡«a πé°S ,Ωô°üæŸG º°SƒŸG ‘ π«d ™e
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   


10




 75
     
 26
68





36
 
   







 15

19







 ""


2016




2023




   
 ""










1999




  2009


231992



3




24



 ""


20222023



10








2023









12
     

      



  
  

  


  
  
  

  
 

 "" "11"


 ""
10




11

7







  23    
4467



 
2008

   23
 




    



15


2008
   
2008
    
    




110



 ""    
5
2023
15
212


   "" 
863
2014

1.9
2018
42.5
3
52021



  
""  


2023



66





 









32 2025


 ""
20242021



2021

2022



 

""
11 
 " "

 




   

 
2023  

202110
144304






  

 


 




 Substack



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


 
 




  
  





  
   



  
 

 

 


















31

11







     
 












  


       


 



 



 

 




 

 

  








      




     
   

     


 

   

    


 




            


 







   














   
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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
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 πFÉg …ƒb ∂∏e ≈``∏Y ∫ój ΩÉæŸG ‘ ô``ëH-
 ≥FÓÿG ¬«d EG êÉ``àëj ≥«Ø°T ∫OÉ``Y ÜÉ¡e

 .√PÉà°S CG ÒL CÓdh ¬YÉàe ôLÉà∏d ôëÑdGh
 .√ƒLôj ¿Éc kÉÄ«°T ÜÉ°U CG ôëÑdG i CGQ øeh-
 ≈∏Y πNój ¬``f EÉa ¬°VÉN ¬``f CG i CGQ ø``eh-

 .¬àØ°U √òg …òdG ∂∏ŸG
 ô``ëÑdG Ï``e ≈``∏Y ó``YÉb ¬``f CG i CGQ ø``eh-
 ∂∏ŸG π``ªY ‘ π``Nój ¬``f EÉa ™``é£°†e h CG
 øe Dƒj ’ AÉ``ŸG ¿ C’ QòM ≈``∏Y ¬æe ¿ƒ``μjh
 Ö°†Z ø``e øe Dƒj ’ ∂``dòch ¥ô``¨dG ≈``∏Y
 ’ EG √Gôj ’h ¬∏c √AÉ``e Üô°T ¿ EÉa ¿É£∏°ùdG
 ∫ƒ£jh É``«fódG ∂``∏Á ¬f EÉa º``«¶Y ∂``∏e
 πãe h CG ∂``∏ŸG ∫É``e å∏K ¬``Ñ«°üj h CG √ô``ªY
 ¿ EÉ``a ¬``μ∏e ‘ √Ò``¶f ¿ƒ``μj h CG ¬``fÉ£∏°S
 ∂∏ŸG øe ∫Éæj ¬f EÉa ¬æe …hQ ≈``àM ¬Hô°T
 ¿ EÉa Iƒbh IÉ``«M ∫ƒW ™e ¬H ∫ƒ``ªàj k’Ée
 ∂∏ŸG øe kÓ``ªY ¢ùªà∏j ¬f EÉa ¬``æe ≈≤à°SG
 ‘ ¬Ñ°U ¿ EÉa ¬``æe ≈≤à°SG Ée Qó≤H ¬``dÉæjh
 q̂ G ¬«£©j h CG kGÒãc k’Ée Rƒëj ¬``f EÉa AÉf EG
 iƒb CG ádhódGh k’Ée É¡«a ™ªéj ádhO ≈dÉ©J
 q̂ G á«£Y É¡f C’ ô``ëÑdG øe ΩhO CGh ™°Sh CGh
 º∏©J ôëÑdG AÉe øe Üô°T øe π«bh ≈``dÉ©J
 ÈY ¿ EÉ``a ¬æe Üô``°T Ée Qó``≤H ÜO C’G ø``e
 π«FGô°S EG »æÑc hóY ∫Ée ºæ¨j ¬f EÉa ôëÑdG
 ¿ EÉa ¿ƒYôa ∫É``e GƒªæZ ô``ëÑdG GhÈY É``Ÿ
 P CÉàj ⁄h á``∏fi πNO ô``ëÑdG AÉ``e ¿ CG i CGQ
 ¿É£∏°S ¿ÉμŸG ∂dP πNój ¬f EÉa ¬``æe É¡∏g CG
 π°ùàZG ¿ EÉa á°û«©eh ∫Ée ¬æe É¡∏g CG ∫Éæjh
 ¬ªg Ögòjh ÜƒfòdG ¬æY ôØμj ¬f EÉa ¬æe
 ¬£dÉîj ⁄h ó«©H ¿Éμe ‘ √ BGQ ¿ EÉa ∂∏ŸÉH
 √ƒLôj ¿Éc ób ¬``d A»°T ¬æe Üô≤j ¬f EÉa
 øeh ¬bQÉa ∂jô°T ¬d ¿Éch ¬æe Üô°T ¿ EÉa

 .ÉjÉ£ÿG ≈∏Y º≤j ¬f EÉa ôëÑdG ‘ ∫ÉH
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البريطانية سارة يوسف
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 ⁄ »àdG á«μ«dƒKÉc á∏FÉY ‘ ä CÉ°ûf ¿ CG ó©H

 º¡Jôμa ¿ C’ ;Ö rM nQ Qó°üH É¡eÓ°S EG π``Ñ≤àJ

 ÖÑ°Sh.∞ qo∏îJh ∞æY øjO ¬f CG ΩÓ°S E’G øY

 á°SGó≤H É``¡fÉÁ EG Ωó``Y ≈d EG Oƒ``©j É``¡eÓ°S EG

 n¢``ü q p∏ nî o«d nÖ`` p∏ o°U í``«°ùŸG ¿ CG CGó``Ñeh ,É``HÉÑdG
.ºgÉjÉ£N øe ¢SÉædG

 Ée π°†a CGh »à∏Ä°S CG πc ø``Y ÜÉL CG ΩÓ°S E’G{

 çóëàJ Gòμg zóMGh ¬d EÉH ¿ÉÁ E’G ƒg ¬``«a

 ¬f C’ ΩÓ``°S E’G oâ``≤æàYG{ :π`` pªμ oJh ,IQÉ``°S

 qn‹ EG áÑ°ùædÉH ƒ``gh ,…OG Dƒah »``∏≤Y ÖWÉN
.zˆG ≈d EG ∫ƒ°Uƒ∏d ¥ô£dG §°ùH CG

 á``°SOÉ°ùdG  ‘  ∞``°Sƒj  IQÉ``°ùa  ¿ B’G  É`` qne CG

 ,∫ÉØW CG áKÓãd Ω CGh É``gôªY øe Ú``KÓãdGh

 »¡àæJ ’ »``àdG É¡∏ZÉ°ûe ø``e ºZôdG ≈``∏Yh

 ≈ næ© oJ á∏› ºg CG ôjô– á°SÉFôH Ωƒ≤J »¡a
.É«fÉ£jôH ‘ Úª∏°ùŸG ÉjÉ°†bh IÉ«ëH

 ƒ``g  Gò``g  zá``ª∏°ùŸG  IÉ``«◊ÉH  ∫É``ØàM’G{

 »àdG zπ``«e EG{ á``∏› √É`` qæÑàJ …ò``dG QÉ``©°ûdG

 IQÉ°S … CGôH ΩÓ°S E’Gh ,∞°Sƒj IQÉ°S É``¡°S CGôJ

 É‰ EGh ,á``°SÉ«°ùdGh IÓ°üdG ≈``∏Y ô``°üà≤j ’
.IÉ«◊G »MGƒf ™«ªL øª°†àj

 ‘ á«eÓ°S E’G IQÉ``°†◊G âª¡°S CG É``ªch

 ¿ƒ``ª∏°ùŸG ∂``dòc ;ÊÉ``°ùf E’G çGÎ``dG

 ™ªà› AÉæH ‘ ¿ƒª¡°ù oj É``«fÉ£jôH ‘
.AÉ qnæH »ª∏°S

 π``Ñb  ø``e  á``fÉg E’Gh  ≥``°üÑ∏d  oâ``°Vô©J{

 zá``ª∏°ùe  Êƒ``μd  ´QGƒ``°ûdG  ‘  ø``jQƒªîŸG

 çGóM CG ó©H É¡àdÉM øY IQÉ°S ¬àdÉb Ée Gòg

 7/7 çGóM CGh ,È``ªàÑ°S ø``e ô°ûY …OÉ◊G

 P EG ;äGô``°û©dG IÉ``«ëH äOh CG »``àdG ¿ó``æd ‘
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202313
144423 17 

 
 
 
 

 

 
 50
 
1810
27  
30



 
 

     
  

 
10   
11
 
   
 
  
  
  
 
 

  
 
 

 
   
9  

  

2018
 


  



  

 
 
 

 
 
  
 


  

   
 
     



 
27 



 
 
 

 
 





  
 
    
   
 
      


 
   
 
    
 
  
   
 
  
 
  
  
  
  
 
 
       
   

   
  
      
 
  
   
  
 



  
   

 

 
 

 
  
   
    
  
         
 
     
   

  
  

 


   
   
  
     
   
 

 

 
  
  
 
 
 
    
   
   
  
  
   
 

  

   
27



    



  
 

 
  

 
  
 
  
 

 


   
 
      
  
  
 
  
   
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 á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ±É≤j EG ¬f CGzΩÉ£ØdGzí∏£°üe
 Oó©àJ ób πØ£dG ΩÉ£a ´Gƒf CG ¿ CG ÒZ,πØ£dG øY

 :»∏jÉª«a πãªàJ ΩÉ°ùb CG áKÓK πª°ûàd
 ≈d EG á``«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ø``e ∫É``≤àf’G1-

.áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  áYÉ``°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G2-
.ÜƒμdÉH ÜöûdG ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  áYÉ``°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G3-
.áÑ∏°üdG áª©W C’G ∫hÉæJ ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 √òg øe Ì``c CG h CG Ió``MGƒH πØ£dG ô``Á å``«M
 óLƒj ’ ¬f CG ôcòjh Éªc,ΩÉ£ØdG øe ∫Éμ``°T C’G

 ¿ EG ìÉéæH º``àj ¬f CG ÒZ ΩÉ£Ø∏d Ú©e Üƒ∏``°S CG
 …òdG âbƒdG º¡j ’h,»éjQóJ πμ``°ûH …ôL oCG
 h CG ΩÉj C’ ¿ƒ``LÉàëj ∫ÉØW CG ∑É``æ¡a ∂dòd Ωõ``∏j

.ìÉéæH á«∏ª©dG ºààd ô¡°T CG h CG ™«HÉ°S CG

?ΩÉ£ØdG á«∏ªY ºàJ ∞«c
 ¿ CG í``°üæj ΩÉ£ØdG á«∏ª©H Aó``ÑdG ó``æY     
 Gòd,∂dòd OGó©à``°SG ≈∏Y πØ£dGh Ω C’G ¿ƒμJ
 πØ£dG ¬«a ¿ƒ``μj ’ âbh QÉ``«àNÉH í``°üæj
 ‘ h CG kÉ``°†jôe ¿ƒμj ¿ CÉc É``e §¨``°V â–
 Ω C’G  ¬``«a  ¿ƒ``μJ ’ ¿ CGh,Úæ``°ùàdG  á``∏Môe
 ¿ƒμj ¿ CÉc §¨°†dG â– á∏FÉ©dG h CG á``°†jôe

.Óãe á«∏FÉY πcÉ°ûe ∑Éæg
 á«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ó``jóªàH í``°üæ oj É``ªc
 AÉ£Y E’ ∂``dPh ΩÉ``£ØdÉH ∫Éé©à``°S’G Ωó``Yh
 É¡æe,áæ«©e ¢VGôe CG ó°V á«aÉμdG áYÉæŸG πØ£dG
 ó``°V ká``°UÉN h Ö«∏◊G á«``°SÉ°ùMh É``Áõc E’G
 IôμÑŸG á∏MôŸG ‘ Qó°üdG ÒØ°Uh ô≤ÑdG Ö«∏M

.ádƒØ£dG øe
 ÈY »``éjQóàdG ΩÉ``£ØdG á``«∏ªY iô``Œh
 ¿ƒë°üæj øe ∑Éæ¡a A»£H πμ°ûH É¡H ΩÉ«≤dG
 ∂dP ¿ C’,ΩÉ``j CG 5-7 πc áYÉ``°VôdG ±ò``ëH
 ΩÉ¶f ™e º∏b CÉàdG ≈``∏Y Ω C’Gh πØ£dG óYÉ``°ùj
 ø``e Ω C’G »``≤j ¬``f CG Éªc,áYÉ``°Vô∏d ó``jóL
 ¿ƒë``°üæj øe ∑Éæg ¿ CG ÒZ Qó``°üdG AÓàeG
 ÈY ∂dPh, kÉ«eƒj äÉ©``°VôdG Oó``Y π``«∏≤àH
 ´É``°VQ E’G øe k’óH áLÉLR h CG Üƒc ¢``VôY
 ∂dPh äÉ©``°VôdG Ióe Ò``°ü≤Jh …óãdG øe

.»eƒj πμ°ûH
 øe É°†j CG π∏≤j ¿ CÉH ∂dP ¿ CG ≈d EG QÉ``°ûjh
 Ω C’G Öæéjh …óãdG ‘ Ö«∏◊G Üƒ``°ùæe
 ó©H ô¡¶J »``àdG Qó``°üdG AÓàeG IÉ``fÉ©e
 »àdGh,™jöS πμ``°ûH ºàj …ò``dG ΩÉ``£ØdG
 IOQÉ``ÑdG äGOÉ``ªμdG ΩGóîà``°SÉH í``°üæj
 .É¡KhóM ádÉM ‘ É¡°VGôY CG øe ∞«Øîà∏d

?ΩÉ£ØdG ó©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 øY äÉ``¡e C’G ø``e äGó``jó©dG ∫AÉ``°ùàJ    
 ∂dP πL C’h,ΩÉ£ØdG ó``©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 AGòZ ≈∏Y πØ£dG ∫ƒ°üM øª°†J óYGƒb ∑Éæg

:»∏jÉe óYGƒ≤dG √òg øeh,»ë°Uh πeÉc
 ¢``UÉÿG  ¿ƒ``ë£ŸG  RQ C’É``H  Aó``ÑdG  ø``μÁ1-
 É``°†j CG øμÁh Ö«∏◊G ¢†©H ™e ¬Lõeh ∫ÉØW C’ÉH
 ´ÉÑJ »àdG ∫ÉØW CÓd á``°ü°üîŸG äÉÑLƒdG Ëó``≤J
 kGó«L ábƒ∏``°ùŸG QÉ``°†ÿG πãe äÉ«dó«``°üdG ‘
 ¬cGƒØdGh,ÉWÉ£ÑdGh É°SƒμdGh Qõ÷Éc á°Shô¡ŸGh
 .¢UÉL C’Gh RƒŸGh ìÉØàdÉc á°Shô¡ŸGh áé°VÉædG
 ºë∏dG ∫ÉNO EG øμÁ ¢SOÉ``°ùdG ô¡``°ûdG ó©H2-

 .ó∏÷G ¿hO øe êÉLódGh ¿ƒgódG øe ‹ÉÿG
 ÜƒÑ◊G ∫ÉNO EG øμÁ ™°SÉàdG  ô¡°ûdG ó©Hh3-
 kGó«L IÉ¡£ŸG É«dƒ``°UÉØdGh ¢üª◊Gh ¢Só©dÉc

.á°Shô¡ŸGh
AGôgõdG áªWÉa.Ü

1818
∫Éª÷Gh∫Éª÷Gh



 Iö†ÿG ºFGO ô``ª©e »Ñ``°ûY äÉÑf
 60 ≈``dG ¬``YÉØJQG π``°üj »cƒ``°T
 ájõeôb AGôªM IÒ¨``°U IôgõdG,º``°S
 ó©jh.∑Gƒ``°T C’G ÖfGƒL ø``e êô``îJ
 ä’ÉMh Ωõ«JÉehô∏d  êÓ``Y ∫ƒ≤©dG
 Qóeh Å«≤eh Ú∏eh ≈∏μdG ≈``°üM
 .»ª``°†¡dG  RÉ¡é∏d  ô``¡£eh ∫ƒÑ∏d
 ≈∏Y ™``°VƒJ IOÉª``°†c πª©à``°ùj
 πª©à``°ùj Éªc É``¡LÓ©d Ò``°SGƒÑdG
.á≤«≤°ûdG Ω’ BG ó°V ¥ƒ``°ûf πªY ‘

 πª©j PG ájƒ«M äGÒ``K CÉJ ¬dh Iô≤ÑdG IQƒ``°S ‘ ¿ BGô≤dG ‘ ôcP …òdG øŸG ƒ``g ∫ƒ``bÉ©dGh
 áLQO ≈∏Y ôK Dƒj ’ ¬æμdh ¢ùØæàdG áYöS ójõjh §``°ûæeh Ö∏≤dG ¢VÉÑ≤fG Iƒb IOÉjR ≈∏Y

.º°ù÷G IQGôM

 äÉÑM +3ÉWÉ£H ΩGôZ 500:ôjOÉ≤ŸG
 +30áÁôc Üƒc ´ÉHQ CG çÓK+QõL

 á≤©∏e+AÉe ÜGƒc CG +6IóHR ΩGôZ
 áÁôc+Oƒ°S CG πØ∏a í∏e+ôμ°S IÒ¨°U

.Újõà∏d
 ÉWÉ£ÑdG ™£≤J1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øî°ùJh IÒ¨°U ™£b ≈d EG Qõ÷Gh

 ¿ CG ó©Hh Qõ÷G É¡«d EG ±É°†j h IóHõdG

2-.ÉWÉ£ÑdG ±É°†J êƒ°†ædÉH CGóÑj
 πØ∏ØdGh í∏ŸGh ôμ°ùdG h AÉŸG ±É°†j

 QÉf ≈∏Y ∑Îjh Qó≤dG ≈£¨jh Oƒ°S C’G
3-.äGhö†ÿG è°†æJ ¿ CG ≈d EG áFOÉg
 ≈àM •ÓÿG ‘ äGhö†ÿG øë£J
 ™e É¡æ«î°ùJ OÉ©j ºK áªYÉf íÑ°üJ

 øjõJ ºK »∏¨J ¿ CG ≈d EG áÁôμdG áaÉ°V EG
.Ωó≤Jh áÁôμdÉH

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ∫hÎ°ùdƒμdG ¢†Øîj ¢ùÿG âjR1-
 ≈∏Y πª©jh á«KÓãdG ¿ƒgódGh QÉ°†dG

.ÚjGöûdG áfƒ«d
 OGƒŸGh QƒØ``°ùØdGh ójó◊ÉH »``æZ2-
 äGô©``°ùdGh  á``«æ«JhÈdGh  á``«ægódG

.ájQGô◊G
 ï«fQõdGh  Qƒ``∏ØdGh  Oƒ``«dÉH  »æZ3-
 õ``«æ¨æŸGh  AÉ``«JƒàdGh  â``dÉHƒμdGh

.âjÈμdGh
 ájƒ«◊G ìÓe C’Gh AÉŸÉH »æZ ¢ùÿG4-
 ÚeÉàØH √ÉæZ ±hô``©eh äÉæ«eÉà«ØdGh

."O"ÚeÉà«ah" CG"ÚeÉà«ah"`g"
.º≤©dG ä’ÉM á÷É©e ‘ ºgÉ°ùj5-

 ΩƒjQÉcƒàcÓdG IOÉe ≈∏Y …ƒàëj6-
 Ahó¡dÉH Qƒ©``°ûdG ¿É``°ùf E’G íæ“ »àdG
 QÉK BÉc GôK CG ∑ÎJ ’h á«``°ùØædG áMGôdGh

.IQóîŸG ájhO C’Gh äÉeƒæŸG
 Çó¡jh º``°†¡dG óYÉ``°ùjh …ƒ≤j7-
 Ω’ BG ∞Øîjh öüÑ∏d ƒ≤eh ÜÉ``°üY C’G

.åª£dG
 É``ÑWôe  ¿ƒ``μ«a  ¢``ùÿG  πc Dƒ``j8-
 Éæ«∏eh Éeƒæeh ÉFó¡eh ⁄ CÓd Éæμ°ùeh

.ÜÉ°üY C’Gh öüÑ∏d Éjƒ≤eh
 ø``e  ∞``Øîjh  èæ``°ûàdG  è``dÉ©j9-
 ∫É©``°ùdG IóM øeh ¢Sô≤ædG ¢``VGôY CG
 »Ñ``°ü©dG ¥Q C’G ä’É``M ‘ ó``«Øeh

.»°ùØædG ≥∏≤dGh
 êÓ``©d  É``«LQÉN  πª©à``°ùjh10-
 πª©à°ùjh QƒãÑdGh äÉMGô÷Gh πeÉeódG
 AÉØ``°Uh ¬LƒdG ¿ƒd á«≤æJh π``«ªéà∏d

.IöûÑdG

ójó÷G

كيف تختارين مزهريات بيتك؟
 á«fó©ŸG QƒgõdG ÊGh C’ IOó©àe ∫Éμ°T CG ∑Éæg
 á∏jƒW ¿ƒμJ ó``bh ¢SÉëædG øe áYƒæ``°üŸG
 AÉæàbG ‘ óYÉ``°ùj É‡ §``°SƒdG øe Iô``©≤eh
 ájôgõŸG ô¡¶J å«M.¥É°ùdG á∏jƒ£dG QÉgR C’G
 á¶∏¨dG ø``e π«∏≤H Üƒ``°ûe ô``gÉH ∫É``ªéH
 πL CG øeh AÉf EÓd á``«fó©ŸG á«æÑdG øY áŒÉædG
 áaÉ°V EG π°†Øj,»°SÉ≤dG ô¡¶ŸG øe ∞«ØîàdG
 ±GôW CG á«£¨àd á``bQƒŸG äÉ``JÉÑædG øe OóY
 √òg øe iôN CG ∫Éμ°T CG ≈d EG áaÉ``°V E’ÉH,AÉf E’G
 …ƒ∏©dG É¡FõL ‘ á©°SGƒdGh á∏jƒ£dG ÊGh C’G
 ô©≤e ƒg Ée É¡æeh á©«aôdGh á∏jƒ£dG ∂dòch
 á«WhôîŸG ÊGh C’G Ée CG.§``°SƒdG ‘ øëæeh
 ¿É°üZ C’Gh QÉgR C’G AGƒàMÉH É¡∏μ°T íª°ù«a
 ’É› É¡«£©àa,±GôW C’G ≈``∏Y πjÉªàJ »àdG

 ¿ EÉa Gòμgh.É¡JÉ≤jQhh É¡fÉ``°üZ C’ GOGóàeGh ƒªæ∏d
 Ö°SÉæŸG AÉf E’G QÉ«àNG ƒg ∫õæŸG áHôd áÑ°ùædÉH º¡ŸG

 ájôgõe ≈``∏Y ∫ƒ``°üë∏d É¡«æà≤J »àdG QÉ``gR CÓd
.É¡dõæe ±GôW CG É¡H πªŒ á«¡H

 ÉÄaGO Ωóîà°ùŸG AÉŸG ¿ƒμj ¿ CG Öéj
 …òdG ≥«bôdG AÉ£¨dG ¿ C’ ÉæNÉ°S ¢ù«dh

 ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG í£°S »£¨j
 ôK CÉàdG ™jöSh á°UÉN á«°SÉ°ùM ¬d

 Ú©dG ΩÉª◊ óYƒe π°†a CGh,IQGô◊ÉH
 OQƒdG ΩÉªM πªY ºàjh ΩƒædG πÑb É«eƒj

 AÉŸG ≈d EG OQƒdG AÉe øe π«∏b áaÉ°V EÉH

 Ú©dG ™°†fh Iƒ¡b ¿Ééæa ‘ ÅaGódG
 ¥ƒa ±Gƒ◊G ™«ªL §¨°†fh ¬∏NGóH
 áMƒàØe Ú©dG AÉ≤HG ™e Ú©dG á≤£æe

 Éæ«Á ô¶ædGh,É¡«d EG ∫ƒ∏ëŸG ∫ƒNO ¿Éª°†d
 ™«ªL ≈d EG ∫ƒ∏ëŸG π°üj ≈àM GQÉ°ùjh

 øª°†æd ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG AGõL CG
.Gó«L Ú©dG ∞«¶æJ

π«ª÷G

∂«æ«Y áaÉ¶æd OQƒdG AÉe ΩÉªM




 É¡cÎj »àdG Ió«æ©dG äÉeÓ©dG á``dGR E’1-
¿GQó÷G ≈∏Y ™ª°ûdG ¿Gƒd CÉH ∫ÉØW’G Ö©d

 GOƒ°U ∫ƒ∏ëÃ á∏∏Ñe ábôN ΩGóîà°SG øμÁ
.õÑÿG

 í«HÉ°üe ≈∏Y ô£©dG øe π«∏≤dG »°TQ2-
Éª∏c Iô£Y áëFGQ ∂«£©à°Sh AÉHô¡μdG

 .í«HÉ°üŸG √òg »JAÉ°VG
 »©``°V á«YÉæ``°üdG QƒgõdG ∞``«¶æàd3-
 ºK ¥Qh ¢``ù«c π``NGO í∏ŸG ø``e É``°†©H
 ºK É¡Ø«¶æJ OGô``ŸG Qƒ``gõdG ¬«dG »Ø«``°VG
 í∏ŸG πª©«``°Sh Gó«L ¢ù«μdG êôH »``eƒb

.É¡æe ñÉ°Sh C’Gh QÉÑ¨dG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y

»Jó«°S»Jó«°S
 

العاقول

فوائد الخس

  ÊÉ©eh
 »àdG IÉàØdG »æ©jh:ÉjÉe-

.ÜGöùdGh ºgƒdG
 ¬«dG Åéà∏j …òdG CÉé∏ŸG »æ©jh:¿ÉjQÉf-

.¬H AÉªàMÓd ¢üî°ûdG
.¥QR’G äƒbÉ«dG »æ©jh:º∏«f-

.á°Só≤ŸG Iô≤ÑdG »æ©jh:»æjófÉf-
.ábƒ∏ÿG IÉàØdG »gh:Éà«f-
.Ö◊G ≈àa »æ©jh:ËôH-

 áHƒÑëŸGh á∏«ª÷G IÉàØdG »æ©jh:ÉμfÉjôH-

.á∏°†ØŸGh
.∂∏ŸG »æ©jh:êGQ-

.AÉbQõdG ¢ùJƒ∏dG IôgR »æ©jh:∞«LGQ-
.∑ƒ∏ŸG ¬dG:¢û«LGQ-

.¢ùª°ûdGh π«∏dG ¬dG »æ©jh:¢û«cGQ-
.áª«μ◊G IÉàØdG »æ©jh:»°ûjQ-

.¢ùª°ûdG »æ©jh:â«ghQ-
.IÒÿG IÉàØdG »gh:É¡μjQ-

.QƒædG ¬Ñ°ûJ »àdG IÉàØdG »æ©jh:»æ°ThQ-

أسماء هندية ومعانيها



 

شوربة البطاطا والجزر

»≤Ñ£dG ≈d EG »FGò¨dG Ωô¡dG øe

كيف تعتنين بطفلك أثناء مرحلة الفطام..؟
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 ¥ôjh ’ EG kÉª«àj kÓØW iôj ÉfóM CG OÉμ``j ’
 ≈a ábOÉ°U áÑZQ ¬∏NGóH å©ÑæJh ¬Ñ∏b ¬d
 øe ¬H q⁄ CG ÉÃ kGô``K CÉJ ,¬d ∫òÑdGh ¬JófÉ``°ùe
 πYÉØàf óbh ,πFÉ©dG ó≤ah ºà«dG áÑ«``°üe
 IQƒ°U ≈a º«à«dG ™e ∞bƒŸG ¬H íª°ùj ÉÃ
 áë``°ùe h CG á«fÉM áª``°V h CG …OÉe AÉ£Y
 Qƒe C’G Ò°ùJ ó◊G Gòg ≈d EG...¬``°S CGQ ≈∏Y
 ≈dÉ©J ¬∏dG √OGQ CG …òdG »©«Ñ£dG É¡∏μ°ûH
 ¬«∏Y ƒæëj ÒÑc º∏``°ùeh º«àj πØW :É qæe
 ΩRÓdG QÉ``°ùμf E’G ∂dP Èéj ¿ CG ∫hÉëjh
 óª©àe h CG ô``HÉY ∞``bƒe ≈``a ¬Ñ∏b ≈``a
 kÉà«H ¬∏dG ó©``°S CG GP EG Ée CG ,ºFGO ÒZ ¬``æμdh
 Ìc CG h CG º«àj I CÉ°ûæH Úª∏``°ùŸG äƒ«H øe
 Ò°üJ á«dƒÄ``°ùŸG ¿ EÉa ¬«a ≈HÎjh º«≤«d
 ∂dPh.¬«Hôeh º``«à«dG πaÉc ≈∏Y IÒ``Ñc
 AGƒ``°S -º«à«dG ô``e CÉH º``FÉ≤dG »``HôŸG ¿ C’
 -ΩÉàj C’G QGO ∫h Dƒ``°ùe h CG ¬àHGôb øe ¿Éc
 á``dOÉ©ŸG ¬``à«HôJ ≈``a ≥``≤ëj ¿ CG ¬``«∏Y
 ÚH ™ª÷G ≈``a πãªàJ ≈``àdGh áÑ©``°üdG
 êÉàëj ’ º«à«dG π``Ø£dÉa ,Ωõ◊Gh ¿Éæ◊G
 »ØWÉ©dGh iOÉ``ŸG ´ÉÑ``°T E’G ÒaƒJ ≈``d EG
 êÉàëj ¬æμdh ,§≤a øe C’ÉH ¢SÉ°ùM E’Gh
 Öjò¡àdGh ¬«Lƒà∏d -¬°ùØf âbƒdG ≈a–
 »``àdG  ,  á£Ñ``°†æŸG á``eRÉ◊G á``«HÎdGh
 É¡H øμªàj ájƒ``°S á«°üî°T ¬æe π©Œ
 ¢û«©dGh ó«÷G »``YÉªàL E’G ≥aGƒàdG ø``e

. ¬fGôb CG §°Sh á«©«ÑW IQƒ°üH

التربية الراشدة
 ¿É°ùM E’G º«ª°U øe º«à«dG πØ£dG ÖjO CÉJ
 ¬ÑjO CÉàH  ’ EG  ¬à«HôJ  πªàμJ  ’h  ,¬«d EG

 ™°Vh  ‘  πgÉ°ùàdG  ¿ƒμj  Óa  ,¬Ñjò¡Jh
 kGóH CG  É¡H  ¬eGõd EGh  º«à«dG  πØ£∏d  §HGƒ°†dG
 ¿ EG.¬«d EG  ¿É°ùM EÓd  í«ë°üdG  ±OGôŸG  ƒg
 á«HÎdG øe ¬¶M ≈≤∏àj ¿ CG º«à«dG ≥M øe
 πeÉ©j kÉÑdÉZ º«à«dG ¿ C’ ,áª«∏°ùdG áfRGƒàŸG
 ÖLGƒdGh  OÉ°ùa EGh  πgÉ°ùJ  É¡«a  á∏eÉ©e
.Ëƒ≤àdGh á«HÎdG ‘ kÉeÉ“ øH E’Éc ¬à∏eÉ©e

 äÉ≤«Ñ£Jh  ácQÉÑŸG  ájƒÑædG  áæ°ùdGh
 ¬∏dG  ¿Gƒ°VQ  º¡«∏Y  ΩGôμdG  áHÉë°üdG
 ≈∏Y  øgÈJ  »àdG  êPÉªædÉH  IôeÉY  ≈dÉ©J
 ø°ùëH  º«à«dG  á«HÎd  º¡àj DhQ  πeÉμJ
 ≈a ¿RGƒàdG . kÉeÉ“ ódƒdÉc ¬Ñjò¡Jh ¬ÑjO CÉJ
 πeÉμdG  ΩGÎM’G  `  ,á«HÎdG  ÖfGƒL  πc
 áÑëŸG QÉ¡X EGh √ôjó≤Jh á∏Ø£dG h CG πØ£∏d
 ¬°†jƒ©J  ≈∏Y  ó¡àéæd  ¬gÉŒ  ábOÉ°üdG
 Éªgó≤a  ∞£Yh ¿ÉæM  øe ¬«d EG  êÉàëj  Ée

.ºà«dG ÖÑ°ùH

الأصل هو الرفق باليتيم 
 ô©°ûj  ,√ÉH CG  ó≤a  ¿ CG  ó©H  º«à«dG  ¿ C’
 Iƒ≤dG  öUÉæY  ¿Gó≤ah  ∞©°†dÉH
 Qó°üŸG  ó≤Øj  ¬f CG  Éªc  ,  ¿Ée C’Gh
 ΩÓ°S E’G  åM  Gòdh  ,  ¿Éæë∏d  »≤«≤◊G
 º«à«dG  iód  ÖfÉ÷G  Gòg  ´ÉÑ°T EG  ≈∏Y
 ¿É°ùM E’G ≈∏Y ÖJÎŸG ôL C’G ∫ÓN øe
 º«¶©dG  ôL C’G  ÖJQh  ¬«d EG  ≈∏ª©dG
 ¬∏©éa  ¬«d EG  ±hô©ŸG  …ó°ùj  øe  πμd
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb ,¬∏dG π«Ñ°S ≈a OÉ¡÷Éc
 á∏eQ C’G  ≈∏Y  »YÉ°ùdGz:  º∏°Sh  ¬«∏Y
.z¬∏dG  π«Ñ°S  ≈a  ógÉéŸÉc  Úμ°ùŸGh

الألـــــــــــــــــــــــــم

¿ÉbôZ ™`LƒdG ô``ëH §```°Sh ÉfGh ¿õ◊G π«c í```ØW
‘Gô`W CG πc ñöüJh »H ∞``°ü©J â`ª``°üdG ìÉjQ
¿Gƒ``æY É``¡dÉe ÊÉ``e CG , ø`μ``°ùJ »``∏NGOh ó```«Mh
.‘ÉZ GP ¿ƒ```μdG ¢ù`M CG , »``æμd Ωƒ``«dG â`«ë``°U
¿É«``°ùædGh ó`©ÑdG ÜGô```°S ÊOô£jh ÜQÉ```¡dG É``f CG
‘ÉM ø`eõdG ¿ CG â``aô`Y »æ©j h CG ÜQó```dG â``°ùÑd
¿ÉWh CG Òãc »``H ô`aÉ``°ùJ , ÜhQO CG Òãc »``æjhÉîJ
‘É```°Uh CG  h  »`ª«``°SÉ≤J  ±ô```©J  ⁄ C’G  äÉ``£fi
¿Éaƒ£dG h í``jôdG âaôY πMÉ``°ùdGh êƒ`ŸG â`aôY
»```aGó› ¬``«a »```ædòN , ¬``æμd ô```ëÑdG â``aôY
¿ÉeôM ø`°ü¨dG øe â«æL , πHGP ≈°S B’G ø°üZ âÑf

.‘Éàc CG »```£Z BG äõ```éY »``æμd ìô`÷G äÎ``°S
! ¿É°ùf C’G ‘ ¿É°ùf C’G øY åëH CG Éf CGh …ôªY ≈``°†b
? ‘É``ÿG …ô```°S í``°†Øj  ¢üî``°T  ÉjÉ≤H øY QhO CG
¿Gõ``M CGh ⁄ CG á``°ûb §```°Sh ( √ô```H CG) »```àMôa QhO CG
.‘GódG »`æ``°†M ÉjÉ≤H ¿ƒμdG ( ™`«≤``°U) ‘ QhO CGh
¿ÉØc C’Gh ô```ª©dG ≥`«``°V , ÚH »``JÉ`«M ø``Y QhO CG
.‘Gh  »````°T  … CG  ¬``fÉ`«ÿG  ΩGƒ```c CG  ø```«H  QhO CG
¿Gõ```M’G Iô`«``°S √ô``ª©H , ±ô```©jÉe ô```ªY QhO CG
.‘É`ë∏d CG π```NGO ø`μ``°ùjh , ¬H ø`μ``°S CG π«d QhO CG

¿É``ëHôdG äõ`©H â`Øbh »æμd º`∏◊G äô`°ùN



كلام حزين  عن الفراق
 ∂``°ùª°T  âHÉZ•
 É``j »FÉª``°S ø``Y
 íÑ``°U CÉa  ,»Ñ«ÑM
 ¬`` q∏c  ¿ƒ``μdG
 ,¢``ùeGO  lΩÓ``X
 ¿ƒ``μdG  íÑ``°U CG
 ¿hO  ø``e  ¬``∏c
 ó``©j  ⁄  ,äGƒ``°U CG  h CG  í``eÓeh  ¿Gƒ``d CG  q… CG
 óY CG ⁄ ,ÊP CG ‘ q¿ôj ∂Jƒ``°U ió``°U iƒ°S
 óY CG ⁄ ,Ö``«Ñ◊G ∂¡Lh IQƒ``°U iƒ``°S iQ CG
 ∂«æ«Y äGô``¶fh ,∂¡Lh IQƒ``°U q’ EG ô`` qcòJ CG
 mA»``°T πc íÑ``°U CG ¥GôØdG ó©H•  .´GOƒdG óæY
 ,ábQÉM äÉYÉ q°ùdGh ≥FÉb qódG âëÑ``°U CG ,A»£H
 qÉªFGO kÉ©e É qæc •  .É¡«fGƒK ‘ …ƒàc CG âëÑ°U CGh
 ∫hÉëf kÉªFGO É`` qæc ,¿GõM C’Gh ìGôa C’G º``°SÉ≤àf
 ∫hÉëf ,á∏«ªL mäÉ``¶◊ ÉæeÉ qj CG ø``e ¥ö``ùf ¿ CG
 ¿ CG ∫hÉëf ,á``∏jƒW äÉ¶ë∏ qdG √ò``g ¿ƒ``μJ ¿ CG
 ¿ CG kÉªFGO É``ædhÉM ,ÚªFGO kÉ`` qÑMh kIOÉ©``°S ≥ q≤ëf
 q¿ CG ÉædÉÑH ô£îj ⁄ øμd ,ôª©dG ôN B’ kÉ©e ≈``≤Ñf
 ó q«``°S ƒg Qó≤dGh AÉ``°†≤dG q¿ CGh ,Ωhój ’ AÉ≤∏ qdG
 ∞jQÉ``°üJ ΩÉe CG á∏«M Éfó«H ¢ù«d ¬ qf CGh ,∞bƒŸG
 ≈d EG ô¶f CG âMQh ,»æàcôJ •  .¬JÉÑ q∏≤Jh ,Qó``≤dG
 á∏«ª÷G »JÉjôcP ™LÎ``°S CG ,»eÉe CG ∂JQƒ``°U
 ,ÉæMôa ºc , kÉ©e Éæà©ªL »à qdG Iƒ∏◊G äÉ¶ë∏ qdGh
 ÉgÉfõàLG läÉHƒ©``°U Éæà¡LGh ºch ,Éæ«μH ºch
 â``°ù«d IÉ«◊G q¿ CG ¿Ée qõdG Gòg »æª q∏Y øμd , kÉ©e
 Ö«¡∏c ¿õ``M ¥GôØdG•  .Qƒ``°U á``Yƒª› q’ EG
 ƒª``°ù«d Ö∏≤dG øe äÉjôc qòdG ô qîÑj ¢ùª`` q°ûdG
 ;É¡FÉe ÌæH ¿ƒ``«©dG ¬Ñ«éàa ,É¡FÉ«∏Y ≈``d EG É¡H
 ¢ù«d lQÉf ¥Gô``ØdG•  .äÉjôc qòdG Ö«¡d Å``Ø£àd
  √QÉæH iƒàcG ø``e q’ EG ¬H ô©``°ûj ’ ,OhóM É``¡d
 ™eóJ É¡∏L CG ø``e Êƒé``°T iôc qòdG ‘ ºμd•
 GƒãëHÉa ,ÊhôJ ⁄h ¿Ée qõdG ∫É``W GP EÉa ,Êƒ«Y
 ⁄h ¥GôØdG OGR GPh ,Êƒ`` qÑM CG ø``e ≈∏Y »`` qæY
 :¥GôØdG•  .Êhô qcòJ ¬«H »eÓc Gò¡a ,Êhô``J
 √ô¶fh ,âª``°üdG ¬``ãjóMh ,´ƒ``e qódG ¬fÉ``°ùd
 ,âeÉ q°üdG πJÉ≤dG ƒg :¥GôØdG•  .AÉª q°ùdG Üƒéj
 AG qódGh , CGÈ``j ’ …ò qdG ìô``÷Gh ,â«ŸG ô``gÉ≤dGh
 ±hô◊G õé©J qÖ◊Éc ¥GôØdG•  .¬FGhód πeÉ◊G
 Ú©dÉc ¥GôØdG•  Éb qôØJ ≈æ«H CG ¿ EGh ,¬Ø°Uh øY
  .âÑ``°†f É¡£«fi qö†N CG Ée ó©H »à qdG ájQÉ÷G
  ´GöT ÓH ¬æ«Ø``°S ¬f CG Ω CG ¿Éμ``e ´GOƒ∏d π``g•
 ,óH CÓd ≈≤Ñj AÉ``≤∏ qdGh ,Oƒ``©j ¿Ée qõdG â«d É``j•
 äƒŸG ≈≤Ñ«°S Úæ°S øe Éæ«``°†e Éª¡e øμdh
 O qOÎJ kÉ°SƒeÉb äÉjôc qòdG ≈≤Ñà``°Sh ,Úf C’G ƒg
 äƒŸGh ´GOƒdGh ,¥GôØdGh ´GOƒdG äÉ°ùŸ ¬«∏Y
 ΩÓμdG ∂«æ«©d π©LG ,¥GôØdG óæY•  .AÉ≤ÑdG ƒg
 ∂YGOh π©LGh ,ÉgOGƒ``°S ∂ÑM CG ø``e CGô≤«``°ùa
 É¡ª°Sôd ¿ƒfÉ qæØdG â«ªà°ùj ,ôYÉ°ûŸG øe káMƒd
 øe qõdG ¬∏ qé°ù«°S Ée ôN BG Gò¡a ,¿ƒ©«£à°ùj ’h
 ÓH »``μÑJ ¿ CG Ö©``°U CG É``e•  .Éªcó«``°UQ ‘
 Éeh ,´ƒLQ ÓH ÖgòJ ¿ CG Ö©``°U CG Éeh ,´ƒeO
 øe ¿ÉμŸG q¿ CÉch ,≥«``°†H ô©°ûJ ¿ CG Ö©``°U CGG

 .≥«°†j ∂dƒM

¿õ`````– ’

 ∫G Dƒ°ùdG
 É``fGh 24 √ô``ªY ÜÉ``°T ø``e â``LhõJ
 ‘  »``æª∏μj  ¿Éc  á``μ∏ŸG  ó``©Hh23
 …OÉ``Y  ΩÓμ``H  äÉYÉ``°ùdÉH  ∞``JÉ¡dG
 ’h √ó``MGh ∫õZ á``ª∏c ¬``«a ¢``ù«d
 »``°ùØf ‘ â∏b ¥ƒ``°T hG Ö``M á``ª∏c
 ≈∏Y Oƒ©àj ⁄h Ωõ``à∏e πLôdG π``©d

.äÉª∏μdG √òg

 äGƒæ``°S ¢``ùªN ò``æe á``Lhõàe ¿’G É``fG
 ≥bQG ¿G ∫hÉ``MG É``fGh Ió``ŸG √òg ∫Gƒ``Wh
 ÉfÉ«MG h É``¡d »àLÉëH √ô©``°TG h ¬``JÉª∏c
 ¢†aÒa √óMGh √ƒ∏M ¬ª∏c ¬æe ójQG »μHG
 ¬aÉL ¬©e »JÉ«M ∞£∏àdÉH ±Î©j ’ ƒg h
 πH ô£©JG h ¬d øjõJG É``eóæY ’ÉH »≤∏j ’
 çóëàdG Ö``ëj ’h »``¡Lh ‘ ô``¶æj ’

 ÉeóæY GóHG »©e êhô``ÿG ≥«£j ’ h »©e
 :∫ƒ≤j ∂``©e √õæàdG ≈dG á``LÉëH ÉfG ∫ƒ``bG
 ™e êôNG ¿G Ö``MG ÉfG.∂∏gG ™``e »``LôNG
 ∂¡LƒH »¡Lh ∫ƒ``≤©e ƒe »∏ãe ∫ÉLôdG
 ≈dG êôîf ÉeóæYh.â«ÑdG  êQÉN h â«ÑdÉH
 ¬JGƒ£N ‘ ´ö``ùj ¬fÉa Óãe ≈Ø``°ûà°ùe
 »``°ûeG : ∫ƒ≤j h ¬ÑfÉéH »``°ûeG ’ ≈``àM
 áª``°ûM ¢ùÑd ¢ùÑdG ¿G Êójôj »FGQh øe
 ’h .äGôaÉμdG ¢ùÑd »°ùÑ∏J ’ ∫ƒ≤j ¬eÉeG
 ¿G ’há¨Ñ°UG hG …ô©``°T ¢übG ¿G Êójôj

.√ÒZG ∞«c ºμ«∏Y ¬∏dÉH Ö©μdG ¢ùÑdG
 ≈``∏Y  IÓ``°üdG  h  ¬``∏d  ó``ª◊G  :  Oô``dG
 »μHG  AÉ``YódÉH »``μ«∏Y .¬``∏dG ∫ƒ``°SQ
 ÜQÉ``j  ∑ó©``°ùj  ¬``∏dGh  AÉ``YódG  AÉ``æKG
 ¬∏dG GóH CG á``fÉ£∏Z â``°ùd »àfG ‘ÉîJ ’

.ÜQÉj ÒN πc ∂bRôj

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة
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:∫G Dƒ°ùdG
 ,»°ù«°SÉM CG ’h …ôYÉ°ûÃ ‹ÉÑj ’ »LhR

 ’h ÜÉÑ°S C’G ¬ØJ C’ ¢TGôØdG ‘ Êôé¡j
 ¬f CG ºZQ ô¡``°T h CG Éeƒj 15 IóŸ »æª∏μj

 h CG ¬ª∏¶H ±Î©j ’h ⁄É``¶dG ƒg É``fÉ«M CG
 π°Uhh GÒãc »æfÉg CG ¬f CG ºZQ Qòà©j ¿ CG
 »æ©Lôj ⁄h â«ÑdG âcôJh »``æHöV ¿ CG
 …O’h CG π``L C’ …ó``Mh â``©LQ ≈``àM
 ójQ CG ’h ¿ƒμÑj º¡àcôJh QÉ¨``°U º¡a
 áLhõàe É``f CG ,iô``N CG I CGô``eG º``¡«HôJ ¿ CG
 … CG h CG GóH CG ∂ÑM CG ‹ π≤j ⁄ áæ``°S13òæe
 â∏b ôe C’G ‘ ¬©e â°ûbÉæJ iôN CG áª∏c
 Ê CG º¡Øj ⁄ ¬æμd »``∏Y ≈àM ÜòcG ¬d
 øμd ∂ÑM CG ¬d ∫ƒb CG âæc ¬àØWÉ©d êÉàM CG
 ÉÄ«°T ¬d »æ©J ’ É¡f C’ É¡dƒb CG óY CG ⁄ ¿ B’G
 »àdG Éf CGh ÉfôLÉ°ûJ GP EG ¬«``°VGôJ »àdG Éf CG
 ƒg øμd √ÉLÎJ »àdG Éf CGh ìÉª°ùdG Ö∏£J
 ±ÉN CG Éf CG ,∂dP øe IóMGh …G π©a Ée GóH CG
 òæe øμd ¬∏dG ≈``∏Y É¡côJ CG ∫ƒb CGh ¬``∏dG
 »æÑ°ùj ÉªFGO ƒgh »æÑ``°Sh »æHöV ¿ CG
 ¬àcÎd iôN CG I CGôeG âfÉc ƒd ÉeÓc ∫Ébh
 ´É«°†dG øe …O’h CG ≈∏Y âØN Éf CG øμd

 äGƒæ°S10 ÒÑμdÉa QÉ¨°U º¡∏c á°UÉN
 ≈àM Ωƒj πc ¿Ég CG Éf CG ∫ÉØW CG 5 …ód Éf CGh
 ¬ª∏c CG ⁄ »``∏g CG â«H ø``e äóY É``eóæY
 ¬«ª∏μJ ’ ∂ª∏μj ⁄ GP EG ‹ GƒdÉb º``¡f C’
 º¡HÉ``°U CG O’h C’G øc Éeƒj 20 ¬ª∏c CG ⁄
 ÉHÉH »ª∏μJ ’ GPÉ``Ÿ ÉeÉe Ωƒ``j πc π∏ŸG
 GhOôj ƒg ¬``d GƒÑgPG º¡d ∫ƒb CG É``eóæYh
 âÑgP ÒμØJ ó``©H ¬æe ¿ƒ``aÉîj º``¡f CÉH
 ¬æμd O’h C’G πL C’ º``∏μJ ¬d â∏bh ¬«d EG
 …ôN CG É``eÉj CG äô¶àfGh âμ``°S ¢``†aQ
 ΩÉj CG ó©H º¡Øj ⁄ ¬æμd ádÉ°SQ ¬d âÑàch
 ìôa »æª∏μa ¬àª∏c ¬ª∏c CG ¿ CG âªª``°U
 É«°ùØf áª£fih áeƒª¡e »ææμd »FÉæH CG
 Éææ«H ΩÓμdG »¡Lh ‘ ≈àM ô¶æj ’ ƒg
 OGQ CG GP EGh »``æjOÉæj ’h ÜGƒ``Lh ∫G Dƒ``°S

.√O’h CG å©Ñj ÉÄ«°T
 ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ``°üdG h ¬∏d óª◊G : OôdG
 ÚfÉ©J »àdG ∂à∏μ°ûe ..áÑ«Ñ◊G »àæHG .¬∏dG

 »gh ,∑ÒZ äGÒãμdG É¡æe ÊÉ©J ,É¡æe
 CÉ``°ûf »àdG áÄ«ÑdG êÉàf Ée EG íLQ C’G »``∏Y
 ƒgh É¡∏NGóH ´ôYôJ »àdGh ∂LhR É¡«a
 ™e πeÉ©àj …ò``dG »``°SÉ≤dG Ü C’G …ô``j
 ¿Éμa äÉfÉg E’Gh Ö°ùdGh Üö†dÉH Ω C’G
 ¿Éc ÉÃQ h CG , ¬``«H CG øe á«fƒHôc áî``°ùf
 äGAÉ``°S E’G ¢†©H ∂æe óLh ób ∂LhR
 GóM ™``°†j ¿ CG OGQ CÉa ,êGhõ``dG á``jGóH ‘
 Gòg ≈∏Y OÉàYÉa …OÉªàJ ’ ≈àM Ó°UÉa
 º¡dÉH ∂``°SÉ°ùM EG ádÉM ‘ , Üƒ∏``°S’G
 ,IÓ``°üdGh Aƒ``°VƒdÉH »YöS CG ,¿õ◊Gh
 ’ …òdG Ωƒ``«≤dG »ë∏d ∑Gƒμ``°T »``ãHh
 Ö∏≤e √óMh ƒ``¡a ,Ωƒf ’h áæ``°S √òN CÉJ
.º¨dGh º¡dG êô``Øe √óMh ƒgh ,Üƒ∏≤dG

 Ée ∂æY êôah ¬∏dG ∂``fÉY CG ..ΩÉàÿG ‘h
 ∂LhR ¥RQh ∑ö``ùc ÈLh ¬``«a â``f CG

.È°üdGh ≥∏ÿG ø°ùM Úª∏°ùŸG ™«ªLh

C C

زوجــي لايبــالي بمشــاعري πéîJ

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.

 

 IÒ°ü≤dG ±Góg C’ÉH ∑QGƒ°ûe CGóH EG1-
 ≈∏Z C’Gh ≈ª°S C’G ±ó¡∏d ∂∏°UƒJ »àdG
 ≈d EG êÉ``à– ióŸG á∏jƒW ±Gó``g C’Éa
 π°üJ ¿ CG ó©H ≈àMh È``°Uh §«£îJ
 åëÑJ ∂°ùØf óéà°S Oƒ°ûæŸG ∂aó¡d
 Ωóîà``°S EG  ∂``dòd  ô``N BG  …ó``–  ø``Y
 ≥«≤ëàd GOó``fi É«æeR ’hóL É``ªFGO
 Ö``°ùëH  á``«æeR  IÎ``a  ‘  ∂``aGóg CG

.∂JQób
 ≥«≤– ‘ Ö``ZôJ ∂``f CG ø``e ó``c CÉJ2-
 ôe C’G Gò¡a ¬``æY åëÑJ …òdG ±ó¡dG
 ∂``°ùØf óŒ ’ ≈``àM GóL …Qhô``°V

.ÉÄ«°ûa ÉÄ«°T ¬æY ó©àÑJh ≈NGÎJ
 §≤a ∂``°ùØæd ∂``aGóg CG π``©Œ  ’3-
 Ú``Hô≤ŸG  ∂FÉbó``°U CG  ™``e  çó``–

 π``°üM CGh ôe C’G Gòg ∫ƒ``M ∂``à∏FÉYh
 …ò``dG  …ƒ``æ©ŸG  º``YódG  ≈``∏Y  º``¡æe
 ¬``àjÉ¡æd  QGƒ``°ûŸG  á∏``°UGƒŸ  ∂``∏g Dƒj
 å``jó◊ÉH  Ö``Zôj  ’  É``æe  Ò``ãμdÉa
 ΩóY ≈``°ûîj ¬f CG ÖÑ``°ùH ¬aGóg CG øY

.É¡≤«≤– ≈∏Y ¬JQób
 á«LQÉN ábQh ‘ ∂``aGóg CG Öàc CG4-
 ô¶f CGh É¡à«ªg CG Ö°ùëH É¡Ñ«JÎH ºbh
 iôN C’ IÎ``a ø``e á``bQƒdG ∂``∏J ‘

.¬«∏Y πª©dG π°UGƒJh ôe C’G ôcòààd
 í«ë°üdG QÉ``°ùŸG ≈∏Y AÉ≤ÑdG ∫hÉM5-
 á≤ãdG ¿ CG Gó``«L º``∏YGh º∏``°ùà°ùJ ’h
 GP EG É«Ñ∏``°S ÓeÉY ¿ƒ``μJ ó``b á``WôØŸG
 âbƒdG ‘ ôe C’G RÉ``‚ EG øe ø``μªàJ ⁄

.OóëŸG

 ≈dÉ©J ˆG á``ªMQh ºμ«∏Y ΩÓ``°ùdG
 »ªY â``æH ø``e â``LhõJ.¬JÉcôHh
 ÉgÉj EG »æLhR …ó``L äGƒæ``°S 8 πÑb
 ¢ûY CG ⁄ ¿ B’G ≈``àMh »``æY ÉÑ``°üZ
 Ö``M CG  â``æc.Ó«∏b  É``àbh  ’ EG  É``¡©e
 ¿ CG ó``jQ CG ¿ B’Gh iô``N CG IÉ``àa É``¡àbh
 »æμd Qó≤dG É¡f C’ »àLhR ™e ¢û«Y CG
 IÉàØdG ‘ ’ EG ô``μa CG ’ ô``μa CG É``ªæ«M
 ≈àM êhõ``àJ ⁄ »``gh É¡ÑM CG »``àdG
 »àLhR ≥∏W CG ¿ CG ÊójôJ É¡f C’ ¿ B’G
 ¢``†¨H CG  ¥Ó``£dG  ¿ CG  ±ô``Y CG  É``f CGh
 ™«£à``°S CG ’ øμd ˆG ó``æY ∫Ó``◊G
 ≈àM AÉYO ≈``∏Y ÊƒdO.ÉgÉ``°ùf CG ¿ CG

.øjQƒL CÉe Êhó°TQ CG .ÉgÉ°ùf CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ∂JÉ«◊ ∂``Jô¶f ¿ CG ó``≤àY CG.¬∏dG ∫ƒ``°SQ
 å«M Qƒ``°üb É¡«a ∂àLhõdh á``«LhõdG
 É¡f C’ »àLhR ™``e ¢û«Y CG ¿ CG ó``jQ CGz:â∏b
 ÓFÉØàe ¿ƒ``μj ¿ CG óH’ º∏``°ùŸÉazQó≤dG
 ¿ƒμj ó≤a ¬d ¬∏dG ¬ª°ùb ÉÃ ≈``°Vôj ¿ CGh

 ∂f qCG äôcPh.∂d ÒÿG ¬«a ¬∏dG Öàc GQób
 øeh äGƒæ``°S8 òæe iôN C’G IÉàØdG Ö–
 á≤gGôŸG äGƒæ``°S ‘ Ö◊G ¿ CG ±hô``©ŸG
 á«©bGƒdG ÒZ áŸÉ◊G Iô``¶ædG ¬«∏Y Ö∏¨j
 á∏MôŸG ∂∏J ‘ ò``îàJ »àdG äGQGô``≤dGh
 ¿ CG CÉ£ÿG ø``e ¬f EÉa Gòd á«dÉŒQ EG äGQGô``b
 ‘ ÖM ÖÑ``°ùH á«LhõdG ∂``JÉ«M ô``eóJ
 ¿ƒμà``°S ∞«c º∏©J ’h á``≤gGôŸG ø``°S
 øe GÒãc ¿ EG π``H.É¡H âLhõJ ƒd ∂``JÉ«M
 ø°S ‘ ÖM ÖÑ``°ùH â“ »àdG äÉéjõdG
 ¿ CG º∏YGh.≥«aƒàdG É¡d Öàμj ⁄ IÒ¨``°U
 Ö◊G ≈∏Y §``≤a º≤J ’ á«LhõdG IÉ``«◊G
 IÉàØdG ôYÉ``°ûe ‘ ôμØJ ¿ CG Ö``éj É``ªc
 ∂àÑjôb É¡f CG á``°UÉN ∂H â£ÑJQ EG »``àdG
 ⁄ å«M ∂``àLhR ¥Ó``W ‘ ô``μØJ ’h
 ∂ë°üf CG.∂«d EG A»°ùj A»°T É¡æe Qó°üj
 ∂fÉÑ°ùM ‘ ™°Vh ∂àLhR øe Üô≤àdÉH
 ¬∏d ∫ÉªμdÉa πeÉc ¿É°ùf EG ∑Éæg ¢ù«d ¬f CG
 ‘ Ió«ª◊G äÉØ``°üdGh ∫É°üÿG ôcòJh

.∂àLhR

 Ωó``Y  ‘  á∏μ``°ûe  ø``e  ÊÉ``Y CG
 ’ Ê CG ™``e øjôN B’G AGQ BÉ``H GÒ``ãc ôK CÉJ CG É``f CÉa »``JGòd »``ª¡a
 øe Ìc CÉH IÉ``àa Ê CÉ``H OÉ≤àY EG …ó``d Oƒ``°ùjh ∂``dP º¡d ô``¡X CG
 iôN CG ÉfÉ«M CGh »``°ùØf øe GóL á≤KGh ¿ƒc CG ÉfÉ«M CG.á«``°üî°T
 ójóL ôe CG ≈``∏Y ΩGó``b E’G h CG á``¡LGƒŸG øe ±ƒ``ÿG »``æμ∏ªàj
 Ωƒb CG ôe CG … CG ‘ ìÉ``éædG ™«£à``°S CG Ê CG âàÑK CG áHôéàdG ¿ CG ™``e
 á``°übÉf É¡f CÉH ô©``°T CG Éf CÉa á``«YÉªàL E’G »``JÉbÓY GóY É``e ¬H
 ≥K CGh …QGô``°S CG ≈∏Y øe BG ¢üî``°T øY åëH CG ÉehO »æf CG ≈``æ©Ã
 ¢üî``°ûdG Gòg øY ó©àH CG ¿ CG å``Ñd CG ’ »ææμdh á``∏eÉc á≤K ¬``H
 ÊÉY CG Ê CÉ``H ô©``°T CG ∂dòd ‹ í``°VGh ÖÑ``°S ¿hO √óL CG ÉeóæY
 πμ°ûH Ò°ùJ »à°SGQOh »∏ª©a.áæ«©e á«°ùØf äÉHGô£°V EG øe
.Üƒ∏£ŸG óë∏d π``°üJ ’ »¡a á«YÉªàL E’G »JÉbÓY Ée CG ó«L

 áàHÉK á``bÓ©d í``ªW CG É``f CÉa ∂``dòH »``JOÉa EG º``μfÉμe EÉH π``¡a
.™«£à°S CG ’h ‹ƒM øe ™e É«YÉªàL EG

 …õcôJ ¿ CG iQ CG,¬∏dG ∫ƒ``°SQ ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 h CG ∂∏ªY πãe ìÉ``éædÉH É¡«a øjô©``°ûJ »àdG ÖfGƒ÷G QÉªãà``°S EG ≈∏Y
 äÉMÉ‚ øY »ãëH EGh ÚÑfÉ÷G øjòg ‘ ìÉéædG ≈∏Y …õcQ ∂à°SGQO
 ∫É› ‘ ≥``ª©àdGh IAGô``≤dÉH Óãe Éª¡«a ∂``°ùØf …Qƒ``Wh Ió``jóL
 RGôH EG ≈∏Y É¡«a øjõcôJ IójóL ™jQÉ°ûe πªYh ¢ü``°üîàdGh πª©dG
 áëLÉf áª°üH Éª¡«a ∑ÎJ ¿ CG ‹hÉMh.∂à«``°üî°T ‘ Iƒ≤dG ÖfGƒL
 ∂©é``°ûj øμªàHh ójõŸG πª©d ∂d É©aGO ¿ƒμ«``°S Gòg ¿ C’ á``jƒbh
 É¡«a øjô©``°ûà°ùJ ºK Gó¡L É¡«a ÚdòÑJ iôN CG ä’ÉéŸ ∫É≤àf E’G ≈∏Y

 ’ ó«c CÉàdÉHh ∂``°ùØæd á«HÉéj E’G πFÉ``°SôdG øe …Ìc CG .ìÉéædG IhÓM
 AÉæã∏d Ö«gÎdGh Ö«ZÎ∏d êÉà– πØ£dG πãe ¢ùØædG ¿ CG ∂«∏Y ≈``Øîj
 âf CGh ä CÉ£N CG ¿ EG QÉ°ùŸG í«ë°üJh âæ°ùM CG ¿ EG ™«é``°ûà∏d áeGöüdGh
 πeÉ©àdG ‘ ióL CG Ö«dÉ°S C’G … CG ±ô©j øe ÒNh ∂JGP ±ô©j øe ÒN
 É¡ÑMÉ``°U »£©J ÉªFGO ±Góg C’G ¿ C’ ±óg ∂d ¿ƒμj ¿ CG ó``H’h.É¡©e
 ±Góg C’G ≈∏Y …õcQh ΩGó``b E’Gh á¡LGƒª∏d á«©aGódG øe GÒÑc GQó``b

.∂JÉMÉ‚h ∂JGP º««≤àd á°UôØdG ∂jód íÑ°üJ ≈àM ióŸG IÒ°ü≤dG

؟ تي ا فهــم ذ كيــف أ

أسافر منك وقلبي معك

 QGOh ÉfÈc É``ª∏a ¿Gh C’G π``Ñb ≥``°û©dG Éæàª∏Y
 ôf º∏a ≈``°ùæJ âëÑ``°U CGh Éæe ä CGÈJ ¿É``eõdG
 GôªY π«f Éj ∂fÉ≤°ûY.¿Gƒ¡dG ÒZ ≥``°û©dG ‘
 ∑ÉæÑgh Ó``jƒW Ó«dh ÉaƒN ∑Éæ≤``°ûY Ó``«ªL
 ¢†©H ∂≤``°ûY ¿Éc π``¡a áÄjôH É``Hƒ∏b É``eƒj
 ≈∏Y A»``°T ≥Ñj ⁄h â``JÉe ∑Qƒ``«W?áÄ«£ÿG
.äÉjôcòdGh ±ƒÿGh âª°üdG iƒ°S ∂«ÄWÉ°T

 …ó«b §≤``°ùjh É≤«∏W hó``Z CÉa ∂``æY ôaÉ``°S CG
 »Jƒ°U íÑ``°üjh GÈb ôª©dG iQ CG ∂«a ™LQ CGh
 ¢û©dG ‘ ≥Ñj º``∏a âJÉe ∑Qƒ«W.äÉaQ É``jÉ≤H
 QÉ¨°üdG ¢†©H íÑ°üdG øe OÉeQ ÉjÉë°†dG ÒZ

 ≈∏Y äÉeh ∂«ÄWÉ``°T ‘ ¢``û«aÉØÿG â``©ªL
 ∂«àØ°V ≈∏Y πjƒW ΩÓX QÉ¡ædG Aƒ``°V Ú©dG
 Üöûæ``°S ∞«μa AÉeO äQÉ``°U ∂gÉ«e πch
 ∂«a Ö``JÉ©f?ÖJÉ©f ø``e iô``J?AÉeódG ∂``æe
 πgh ÉÄ«``°T §©j ⁄h GôªY √Éæëæe ÉæjõM ÉfÉeR
 Éª∏M ÖJÉ©f πg iôJ.´É«°†dG ÒZ ¿õ◊G Öéæj
 Éª∏M íÑ°U CGh ∫ÉëŸG Qƒî``°U ÚH º£–?GójôW

?´GöûdG í«HP



لا تحزن 
 πWÉÑdG π``g CG ó≤f ø``e ¿õ– ’
 ø``e Qƒ``L CÉe ∂``f EÉa OÉ``°ù◊Gh
 ∑È°U ≈∏Y ºgó``°ùMh ºgó≤f
 ∂àª«b …hÉ``°ùj ºgó≤f ¿ EG º``K
 ÉÑ∏c ¢``ùaôJ ’ ¢``SÉædG ¿ EG º``K
 ¿ EÉa QÉØ¨à``°S’G øe Ìc CGh.Éà«e
 GhôØ¨à``°S EG  â∏≤azQÉØZ  ∂``HQ
 π``°Sôj GQÉØZ ¿Éc ¬``f EG º``μHQ
 ºcOóÁh GQGQóe ºμ«∏Y AÉª°ùdG
 ºμd  π``©éjh  Ú``æHh  ∫Gƒ``e CÉH
.zGQÉ``¡f CG ºμd π``©éjh äÉ``æL
 ∫hõ``j ¢``VôŸG ¿ EÉ``a ¿õ``– ’
 ôØ¨j ÖfòdGh ∫ƒëj ÜÉ``°üŸGh
 ∂Øj ¢SƒÑëŸGh ≈°†≤j øjódGh
 Üƒàj »°UÉ©dGh Ωó≤j ÖFÉ¨dGh
 ’h ¿õ``– ’.»``æà¨j Ò``≤ØdGh
 º¡f EÉa ¢SÉædG äÉ``aöüJ ÖbGôJ
 ’h É©Øf ’h Gö``V ¿ƒ``μ∏Á ’
 øe:π«b É``Áóbh IÉ«M ’h É``Jƒe

.Éªg äÉe ¢SÉædG ÖbGQ

¿õ`````– ’

πéîJ

 ∂f EG:‹ ∫ƒ≤j ÉªFGO ¬æμd GÒãc »LhR ÖM CG
 Ê CG ºZQ ¬d »``ÑM âÑK CG ∞``«μa,»æ«Ñ– ’
 Êhó``°TQ CG?A»°T ‘ Iô``°ü≤e Ê CG ¢``ùM CG ’

.øjQƒL CÉe

 ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 Ö◊G Gòg πc ∂``LhR ÚÑ– ∂f CG ™FGôdG ø``e,¬∏dG
 ób ¬f EG π``H áëLÉædG á``LhõdG ∫É``°üN øe √ò``gh
 ø¡Ø°Uh Éªc ø¡a áæ÷G AÉ°ùf äÉØ``°U øe ¿ƒμJ
 Ió``°T øe ø¡LGhR CG ≈∏Y ±ô£dG äGö``UÉb ¬``∏dG
 ∫ÉLôdG øe º``gÒZ ≈d EG ¿ô¶æj ’ º``¡d ø``¡àÑfi

 ¿Éc GP EG .¢Uô◊G Gò¡Hh Ö◊G Gò¡H ø¡æe ¬∏dG ∂∏©L
 ∂eÓch ∂ØWGƒY ¬«∏Y »bó¨J ¿ CG Öëj ∂``LhR
 ∂°UôMh ∂fÉæM ióÃ ô©°ûj ¿ CG Öëjh ∫ƒ°ù©ŸG
 ≈∏Y Ö©``°üdÉH ¢ù«d A»``°ûdG Gòg ¿ CG ó≤àY CG É``f CÉa
 ∂°UôMh ∂JQÉ``°ûà°S EGh ∂dG Dƒ``°S π«dóH ∂dÉãe CG
 ∂ÑëH √QÉ©``°T EG á«Ø«c ≈∏Y ±ô©àdÉH ¬àMGQ ≈∏Y
 πdóŸG ´ƒ``ædG øe ∂LhR ¿ƒ``μj ÉÃQ.¬d Ò``ÑμdG
 ‘ º¡∏c øμj ⁄ ¿ EG ∫’ódG ¿ƒÑëj ∫ÉLôdG ÖdÉZh
 ∂LhR ƒgh ’ ⁄h ¬«∏dóJ ¿ CÉH ¢S CÉH ’ á``dÉ◊G √òg
 É``°ThôY äõg É¡d’óH I CGô``e EG ø``e º``ch?Ö«Ñ◊G
 Ò«¨àdG ‹hÉM.á£∏°ùdG ¿Éé«J É¡HÉë°U CG âÑ∏°Sh
 ∂àÄ«g ‘ ∂``eÓc ‘ ∂LhR ™e ∂``à≤jôW ‘
 øμd ∂``°ùÑd ‘ â«ÑdG Ö«JôJ ‘ πc C’G §``‰ ‘
 πgÉc π≤ãj h CG ∂à«dÓ≤à``°S EG ∑ó``≤Øj ∞``∏μJ ÓH
 Ò«¨àdG ‹hÉM ∂à«``°üî°T ‘ ≈àMh πH ∂LhR
 πμH ∂àbÓY ≈∏Y ÉÑ∏°S ¢ùμ©æj ∂∏NGO Oƒª÷Éa
 ∂d Ü CG ¬f CG ÉfÉ«M CG ¬jô©``°T CG.∂dƒM øeh ∂dƒM Ée
 πdóŸG ∑Ò¨``°U ¬f CG ÉfÉ«M CGh ¬fÉæM øY ∂d ≈æZ ’
 ¬f CG ÉfÉ«M CGh,∂∏NGO ¿É``æ◊G äÉ``bÉW ô``éØj …ò``dG
 ød …òdGh ¬``æY ∂d ≈æZ ’ …ò``dG ÜQódG ≥``«aQ
 ™e »ææØJ.¬fƒYh ¬``JOÉ«≤H ’ EG ∂eÉj CG á∏aÉb Ò``°ùJ
 ™bGƒŸÉH »æ«©à°S EGh ¿ CÉ°ûdG Gòg ‘ »Fôb EGh ∂LhR
 ∫ƒ≤H º``àN CGh âfÎf E’G ≈``∏Y á``aOÉ¡dG á``jöS C’G
 âf CG øj CG …ô¶fG z:º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG

.z∑QÉfh ∂àæL ƒg É‰ EÉa ¬æe

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr

كيف تحقق أهدافك؟

كيف أثبت له حبي؟
أحبها وتزوجت 
غيرها فكيف 

أنساها؟
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”مصالي الحاج“ أبرز قادة الحركة الوطنية الجزائرية 2/2
 í∏°ùe ḿ GQP ¢ù«°S CÉàH ∂dPh ,ójó÷G ¬HõM ∫É°†f á°SÉ«°S Ò«¨J ‘ , - ≥HÉ°ùdG Oó©dG ‘ ÉfôcP ¿ CG ≥Ñ°S Éªc- ,êÉ◊G ‹É°üe √óLh …òdG ójó÷G ™bGƒdG ¢Vôa

.É¡d ¢ù«FQ ∫ qh CG OGORƒ∏H óªfi π°VÉæŸG ¿Éch ,1947 …ôØ«a ‘ â°ù°S CÉJ »àdG á°UÉÿG áª¶æŸÉH ôe C’G ≥∏©àjh ,Üõ◊ÉH ¢UÉN

     

 äÉ«∏ªY IóY á°UÉÿG áª¶æŸG â∏ªY 
 ,á«°ùfôØdG  äÉ£∏°ùdG  qó°V  ájôμ°ùY
 Ω1950 áæ°S ¿Gôgh ójôH Ωƒég ÉgRôHCG
 øμd  ,±É«°VƒH  óªfi  π°VÉæŸG  IOÉ«≤H
 √ò¡d  á«°ùfôØdG  äÉ£∏°ùdG  ±É°ûàcG
 ‹É°üe  ÚH  IÒÑc  áeRCG  ô qéa  áª¶æŸG

.áª¶æŸG »∏°VÉæeh êÉ◊G
 á«dhDƒ°ùe QÉμfEÉH êÉ◊G ‹É°üe ΩÉb         
 á«WGô≤ÁódG äÉjô◊G QÉ°üàfG  ácôM
 ,ÉgôeCG  ±É°ûμfG  á¶◊  áª¶æŸG  øY
 qπëH  á«°ùfôØdG  äÉ£∏°ùdG  ΩÉ«b  á«°ûN
 ΩÉ°ù≤fG  ≈dEG  iOCG  …òdG  ôeC’G  ¬HõM

 .ÚjôFGõ÷G Ú∏°VÉæŸG ÚH ÒÑc
 »àdG  ¢ùªÿG  äGƒæ°ùdG  á∏«W         
 ¿Éc  ,ájôFGõ÷G  IQƒãdG  ´’ófG  â≤Ñ°S
 äÉ«eƒj  ‘  »°ù«FôdG  ó¡°ûŸG  ΩÉ°ù≤f’G
 âª°ù≤fÉa  ,á«°SÉ«°ùdG  ÚjôFGõ÷G
 á«WGô≤ÁódG äÉjô◊G QÉ°üàfG  ácôM
 IOÉ«≤H  ÖdÉ£j  AõL  ,ÚàYƒª›  ≈dEG
 ,z¿ƒjõcôŸG{  º¡«∏Y  ≥∏WCG  ájõcôe

 êÉ◊G  ‹É°üe  AÉ≤ÑH  ÖdÉ£j  lAõLh
 º¡«∏Y  í∏£°UGh  Üõë∏d  kGó«Mh  kGóFÉb

.z¿ƒ«dÉ°üŸG{
 ∞°ü©J äOÉc »àdG áeRC’G ∂∏J ΩÉeGh         
 ådÉK π«°üa ΩÉb ,ájôFGõ÷G á«°†≤dÉH
 »Hô©dG óªfih ±É«°VƒH óªfi IOÉ«≤H

 IQƒãdG  ΩÉ«b øY ø∏©«d ,…ó«¡ŸG  øH
 øe ∫hC’G ‘ áë∏°ùŸG ájôFGõ÷G

.Ω1954 Èªaƒf

ثورة الجزائريين 
تقوم دون مصالي 

الحاج
 ójó©dG  ≥Øàj         

 ‘  ¬fCG  ,ÚNQDƒŸG  øe
 IQƒãdG  ´’ófG  á¶◊

 ,ájôFGõ÷G  ájôjôëàdG
 Ωƒª©d  ï°SGôdG  OÉ≤àY’G  ¿Éc

 ƒg ÉgóFÉb q¿CG …ôFGõ÷G Ö©°ûdG
 ≈àM  πH  ,êÉ◊G  ‹É°üe  π°VÉæŸG

 äCÉLÉØJ  »àdG  á«°ùfôØdG  äÉ£∏°ùdG
 q¿CG  iôNC’G  »g  ó≤à©J  âfÉc  IQƒãdÉH

.ÉgAGQh ∞≤j êÉ◊G ‹É°üe

 ,ÚjôFGõ÷G  øe  ÒãμdG  q¿CG  ÒZ          
 ΩÉjCG I qó©d GƒLÉàMG ,É°ùfôa º¡FGQh øeh
 ¿hO âeÉb ájôFGõ÷G IQƒãdG q¿CG Gƒª∏©«d

 ñQDƒŸG √ôcòj Ée Ö°ùëH ,êÉ◊G ‹É°üe
 ‹É°üe{  ¬HÉàc  ‘  »°ù«fƒd  º«gGôHEG
 ôjôëàdG  á¡ÑL  á¡LGƒe  ‘  êÉ◊G

 .zájôjôëàdG IQƒãdG ∫ÓN »æWƒdG
       

 ¢ù«°SCÉàH êÉ◊G ‹É°üe ΩÉ«b ó©H ∂dPh

 ácô◊G{  ¬«∏Y  ≥∏WCG  ójóL  ÜõM
 Èªaƒf  øe  6  ‘  zájôFGõ÷G  á«æWƒdG

 .¬d ≥aGôe ¢û«L  AÉ°ûfEGh  ,Ω1954

مصالي الحاج أراد ثورة على 
طريقته الخاصة

 ¿CÉH  ,ôjôëàdG  á¡ÑL  äÈàYG           
 ÅWGƒàe ,ójó÷G êÉ◊G ‹É°üe º«¶æJ
 ≈©°ùJ »àdG h ájQÉª©à°S’G äÉ£∏°ùdG ™e
 π©ØdÉHh ,IQƒãdG Üô°†d ¬eGóîà°SEG ≈dEG
 ,Úaô£dG  ÚH  á«eGO  1957  áæ°S  âfÉc
 øe IóMGh IRƒ∏e Ió∏H ‘ âÑμJQG ÚM
 ÌcCG É¡à«ë°V âMGQ »àdG QRÉéŸG ™°ûHCG
 êÉ◊G ‹É°üe QÉ°üfCG øe á«ë°V 300 øe

.É°ùfôa ‘ kÉ«Øæe É¡æ«M ¿Éc …òdG
 øe IQõéŸG ∂∏J äÉ£∏°ùdG â∏¨à°SG        
 ôjôëàdG  ¢û«L  IQƒ°U  ójƒ°ùJ  πLCG
 ÜÉμJQÉH  ¬eÉ¡JÉH  ∂dPh  ,»æWƒdG
 ,∂dòd  ¬JOÉb  »Øf  ºZQ  IQõéŸG
 ∫GÔ÷G ¿ÓYEG ‘ IQõéŸG ∂∏J âÑÑ°ùJ
 ´GQòdG  Oƒ≤j  ¿Éc  …òdG  ,¢ù«fƒ∏H
 ,êÉ◊G  ‹É°üe  º«¶æàd  ájôμ°ù©dG
 ¢û«÷G ≈dEG ¬°û«L á≤aQ ¬eÉª°†fG
 ¢û«L  áHQÉëŸ  »°ùfôØdG
 √OQhCG  Ée  Ö°ùëH  ôjôëàdG
 PÉà°SCG ,QÉμH óªfi QƒàcódG
 ∞∏°ûdG  á©eÉéH  ïjQÉàdG
 ¬àdÉ≤e  ‘  ájôFGõ÷G
 ,z¿GƒæY  â–  á«ãëÑdG
 ÚH  »îjQÉàdG  ´Gô°üdG
 »æWƒdG  ôjôëàdG  á¡ÑL
 á«æWƒdG  ácô◊Gh
 ∫ÓN  øe  ájôFGõ÷G

.z»°ùfôØdG ≥FÉKƒdG

مناصروه يتهمون جمال 
عبد الناصر بتهميشه!

 ‹É°üe  QÉ°üfCG  øe  ÒãμdG  iôj           
 ¿ÓYE’G  ‘  ºgóFÉb  ôNCÉJ  q¿CG  êÉ◊G

 ,á«LQÉN  mOÉjCG  √AGQh  ∞≤J  IQƒãdG  øY
 ‹É°üe  ∑QÉ©e{  ÜÉàμd  á©LGôe  ‘h
 Égô°ûf{  .Ωƒ°üÿGh  AGóYC’G  ™e  êÉ◊G
 ÒØ°ùdG  ôcòj  ,21  »HôY  ™bƒe
 πªY  …òdG  ,ΩÉZôH  óªfi  …ôFGõ÷G
 q¿CG  ,IôgÉ≤dG  ‘  kÉ«°SÉeƒ∏HO  kÉ≤HÉ°S
 ,ÖjP  »ëàa  …ô°üŸG  äGôHÉîŸG  §HÉ°V
 ¿Éc  ô°UÉædG  óÑY  ∫ÉªL  ¢ù«FôdGh
 IOÉ«b  øe  êÉ◊G  ‹É°üe  ™æe  AGQh  øe

.ájôFGõ÷G IQƒã∏d
 ≈dEG  ΩÉZôH  Ö°ùM,  ∂dP  ÖÑ°S  Oƒ©jh
 ájô°üŸG  äGôHÉîŸG  ∫ÉLQ  ∞«bƒJ

 áæZõe  óªMCG  Ú∏°VÉæª∏d
 »μŸG  ‹PÉ°ûdGh

 IôgÉ≤dG  QÉ£Ã
 ó©H  Iô°TÉÑe

 Éª¡©«b ƒJ
 ¥ Éã«Ÿ

 I ôg É≤d G
 ó«M ƒàd

 ä Éc ô◊ G
 â–  á«æWƒdG

 ,êÉ◊G  ‹É°üe  IOÉ«b
 ≈∏Y  ä qƒa  …òdG  ôeC’G  ƒgh

.IQƒãdG ΩÉ«b ¿ÓYEG ÒNC’G
 ≥HÉ°ùdG  …ôFGõ÷G  ÒØ°ùdG  QÈjh
 OÉ©HEÉH  ô°UÉædG  óÑY  ∫Éª÷  ¬JÉeÉ¡JG
 óªMCG ídÉ°üd ¬jóYÉ°ùeh êÉ◊G ‹É°üe
 …ô°üŸG º«YõdG q¿CG ≈dEG ,¬bÉaQh á∏H øH
 kÉª«YR  ¬fƒμd{  ‹É°üŸ  kÉMÉJôj  øμj  ⁄

 kÉ«eÓ°SEGh  kÉ«HôY
 ôeC’G ,kÉ«ŸÉY kÉahô©e
 ∑Îj  ød  …òdG
 ô°UÉædG óÑ©d ¿Gó«ŸG

.z√óMh
 ÖgP  ,ìô£dG  ¢ùØf
 ,Êƒ≤Y ï«°ûdG ¬«dEG
 äÉ«°üî°ûdG  øe
 ‹É°üe  âeR’  »àdG
 ,¬JÉah  ≈àM  êÉ◊G
 ÖÑ°S  ™Lôj  …òdGh
 ‹É°üe  ÜÉ«Z
 IOÉ«b  øY  êÉ◊G
 ∫ÉªL  ≈dEG  IQƒãdG
 PEG  ,ô°UÉædG  óÑY
 ‘  Êƒ≤Y  ∫ƒ≤j
 ¬JÉëjô°üJ  óMCG
 ô°UÉædG  óÑY{  q¿CG
 ‹É°üÃ  ÅLƒa
 ¬«∏Y  ∫õf  …òdG
 ¬d ∫ƒ≤j ƒgh ,kÉØ«°V

 ,kÉjôFGõL ¿ƒμj ¿CG Öéj IQƒãdG π≤Y ¿EG
.zÉ¡°†Ñfh É¡Ñ∏bh É¡∏≤Y

عاشا منفياً ودُفن ليلاً
 ,Ω1962  áæ°S  ôFGõ÷G  ∫Ó≤à°SG  ó©H
 êÉ◊G ‹É°üe ∫hÉM ,¬«Øf IÎa ájÉ¡fh
 …ôFGõ÷G  »°SÉ«°ùdG  ó¡°ûŸG  ≈dEG  IOƒ©dG
 ÜõM{  ¢ù«°SCÉJ  IOÉYEG  ÈY  ójóL  øe
 á¡ÑL  øμd  ,  .z…ôFGõ÷G  Ö©°ûdG
 ºμëH  äOôØfG  »àdG  »æWƒdG  ôjôëàdG
 ΩÉ«b  ô¶Mh  qπëH  âeÉb  ,ôFGõ÷G
 êÉ◊G  ‹É°üe  ¿Éμa  ,IójóL  mÜGõMCG

 .ÉjÉë°†dG ∫hCG ¬HõMh

مصالي الحاج 
وزوجته عاشا 

منفيان 
خارج 

الجزائر 
بعد 

الاستقلال 
 Ég ó©H
 á¡ÑL  äQôb
 , ôj ôëàd G
 ‹É°üe  ´É°†NEG
 áeÉbEÓd  êÉ◊G
 QÉàNG ¬fCG ÒZ ,ájÈ÷G
 ≈dEG  ,É°ùfôa  ‘  kÉ«Øæe  ¢û«©dG

.1973 ¿GƒL 3 Ωƒj á«æŸG ¬àaGh ¿CG
 äÉ£∏°ùdG  â≤aGh  ¬à«°Uƒd  kGò«ØæJh
 ‘  ¬æaóH  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y  ájôFGõ÷G
 âWÎ°TGh  ,¿É°ùª∏J  ‘  ¬°SCGQ  §≤°ùe
 §°Sh  π«∏dG  ‘  ¬JRÉæL  ¿ƒμJ  ¿CG

.ΩÓ¶dG

21  ...¢ûeÉg ≈∏Y

êÉ◊GêÉ◊G  ‹É°üe‹É°üe  ∫É°†f∫É°†f  ≈∏Y≈∏Y k kGÒãcGÒãc  …Ée…Ée  88  çGóM CGçGóM CG  äôK CGäôK CG
21

ä.Ω

●
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







  
15












   






   


     

   








1958










           




12
 
78% 

 68%

64%
      
62%
61%
   
     59%

1957%
20
50%




  
 






  96%    

  90%
59% 
 
 


  
1400
 16







 

3


 70
 2024

 
1715

22 2023 13
144424




  

 

 







    


   



56

   
 

 




   
 
    



  

 




   

 61   


1962
 
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إلقاء القبض على شقيق 
ريهانا لهذا السبب
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 kGócDƒe È``ÿG »Øfh ¬àª``°U ø``Y »cR
 π«∏N ≥``∏Y ,Ió«L áë``°üH π``«∏N ¿CG
 ¬JÉah øY âKó– »``àdG QÉÑNC’G ≈∏Y
 á«FÉ``°†a ≈∏Y ¬d á∏NGóe ∫ÓN ∫Ébh
 É``eóæY  âμë``°V"  :"Ωƒ``«dG  çó``◊G"
 ƒdh ,ˆG ôeCÉH ¬∏ch ,á©FÉ``°ûdG â©ª``°S
 ‘ ó©bG ‹ Gƒ``dƒ≤j º``¡ÑLÉY ¢``ûe ÉfCG

."…O á©FÉ°ûdG Gƒ©∏£j ¢TÓHh â«ÑdG
 kÉLÉYREG ÖÑ``°S Ée ¿G ≈∏Y π«∏N Oó``°Th
 ôJƒàdGh Iójó``°ûdG á∏Ñ∏ÑdG ádÉM ƒg ¬d
 Gòg ÖÑ°ùH ¬à∏FÉY OGôaCG âHÉ``°UCG »àdG
 ∫É``b »``∏d ôμ``°ûàe" :±É``°VCGh ,È``ÿG
 »∏dEG ¢``SÉædG âæ«H É``¡fC’ …O áYÉ``°TE’G

."»æÑëàH

نجوى كرم تعلق على زيارة البابا 
فرنسيس إلى الإمارات

راغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطانراغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطان

نادين خوري بخير ولا صحة لخبر وفاا

طلاق بطل "وادي الذئاب" يكلفه ثروة طائلة
 ⁄É©dÉH Ò¡``°ûdG  RÉª``°TÉ°T »``JÉ‚  ¿ÉæØdG ¬``ŒG
 ∫ÓN ø``e QGO º``∏Y OGô``e á«``°üî°ûH »``Hô©dG
 ™aôH ΩÉbh AÉ°†≤dG ≈dEG "ÜÉFòdG …OGh" π``°ù∏°ùe
 "∫ƒ``°VÉfC’G" áªμfi ‘ á«ª``°SQ ¥ÓW iƒYO
 á¨dÉÑdG ¿É¡«LÉf ¬àLhR øY ∫É``°üØfÓd ,IöSCÓd

.kÉeÉY 26 øe
 "QGO º``∏Y" π qªM ó``≤a á«``°†≤dG π«``°UÉØJ ‘h
 ¬``àLhõd á``«LhõdG á``bÓ©dG π``°ûa á«dhDƒ``°ùe

 ¥Ó£dG ∫ƒ``°üM ‹ÉàdÉHh iƒYódG ∫ƒ``Ñb áªμëŸG äQô``b âbh ‘ ,É``¡JÉaöüJh
 »``°VÉ≤dG ÉªgQ qób ¬«∏Ø£d á≤Øfh kÉ«dÉe kÉ``°†jƒ©J "QGO º∏Y" ™aO πHÉ≤e øμd kÉ«ª``°SQ
 ≈∏Y "QGO º∏Y" »eÉfi ¢VÎYÉa ,(kÉÑjô≤J Q’hO Êƒ``«∏e) á«côJ IÒd ÚjÓe 10 ```H

.áØ∏c πbCG á«dÉe ájƒ°ùJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH kÉ©ªW ¬H ø©Wh QGô≤dG

 ájô``°üŸG á``°übGôdG â``Kó–
 ∞``bGƒe  ø``Y  ,√ó``ÑY  ≈``Ø«a
 É¡æ«H â∏``°üM á``©bƒàe ÒZ
 ∫ÓàM’G AGQRh ¢ù«FQ ÚHh
 ºMÉæe  ≥Ñ``°SC’G  »∏«FGô``°SE’G
 ¬«``°Tƒe ´ÉaódG ôjRhh ,øé«H

 äGAÉ≤∏dG óMG ‘ ∂dPh ,¿ÉjO
 É``¡JôLCG  »``àdG  á``«fƒjõØ∏àdG

.GôNDƒe
 â``fÉc  É``¡fCG  "√ó``ÑY"  â``dÉbh
 ¥OÉæØdG óMCG ‘ É``Áób πª©J
 É``¡æ«M äCÉ``LÉØJh ,IÒ¡``°ûdG

.∑Éæg øé«H ºMÉæe OƒLƒH
 â``ÄLƒa"  :∫ƒ``≤dÉH  áØ«``°†e
 ó``MCG  ¿CÉ``H  ¢``übôdG  AÉ``æKCG
 º``∏Y q»``∏Y »``≤∏j ¢UÉî``°TC’G
 Ωƒ``≤J ¿CG É``YO É``e ,"π«FGô``°SEG
 ,É¡«eób â``– º``∏©dG  ™``°VƒH

.É¡æe áÄjôL Iƒ£îH
 ,ôeC’G Gòg ≈∏Y É¡eGóbEG ó©Hh
 ¥óæØ∏d É¡JOƒY AÉæKCG âÄLƒa
 É¡d á«ëàc ,É``¡d OQƒdG ™``°VƒH

.É¡aô°üJ ≈∏Y Ö©°ûdG øe
 ‘ âæc" :¬∏FÉb √óÑY â©HÉJh

 òæe âæch ,»LhR ™e É``°ùfôa
 ¬«``°Tƒe ∞``°Uh º``àj …ô¨``°U
 IÒ``°ûe ,"∞«fl ¬fCÉH ¿É``jGO
 ∫Ó``N ¬``H â``≤àdG  É``¡fCG  ≈``dEG
 É¡d ÖÑ``°S Ée ó©``°üŸG ÉgOƒ©°U

.±ƒÿGh ≥∏≤dG

 á``∏MGôdG  áfÉæØdG âYÉ£à``°SEG
 Üô``£J  ¿CG   Ωƒ``ã∏c  ΩCG  ájô``°üŸG
 qóM ≈dEG ⁄É``©dG Gòg ‘ º``góMCG
 Qƒ°†M ó©H ΩÓ°SE’G ¬«a ≥æàYEG

.É¡JÓØM
 Ωhó``≤H  º``∏Y  ,»``°ùfôa  ÜÉ``°T
 kÓ``ØM  É``¡FÉ«MEGh  Ωƒ``ã∏c  ΩCG
 Ò¡``°ûdG  É«ÑŸhC’G ìô``°ùe ≈``∏Y
 ¬``©aO  ¬dƒ``°†a  ,1967  ΩÉ``Y
 kÉ``°Uƒ°üN É``¡«dEG ´Éªà``°S’G ≈``dEG
 §``°Sh  Ó``ØM  »``«–  É``¡fCG
 á«°ùfôØdÉH  »æ¨J  ’h,ÖfÉLC’G

.ájõ«∏‚E’G hCG
 Ωƒã∏c ΩCG É¡àæZ á≤«bO ¿ƒ°ùªN
 ∫Gó``°ùfG  ™eh ,"…ô``ªY â``fCG"`d
 …ójCG  äô``ªMG ,É``¡«∏Y QÉà``°ùdG
 IQGô``M ø``e »``°ùfôØdG ÜÉ``°ûdG
 ÉμMÉ``°V  ô``¶æj  ,≥«Ø``°üàdG
 ¬æe ÉfÉæàeG Úª∏°ùŸG ¬FÉbó°UC’
 áMGÎ``°SG  ,π``Øë∏d √QÉ``°†ME’
 ¥ô``°ûdG Öcƒc É``gó©H äó©``°U
 »``æ¨àd  É``¡à∏ØM  ±ÉæÄà``°S’
 "∫Ó``WC’G"  á``«fÉãdG  É``¡à«æZCG

."∂æY ó«©H" Égó©Hh
 äõ``àgG ,äGƒæ``°S Qhô``e ó``©Hh
 ø``e  ICÉ``LÉØŸ  ¢``ùjQÉH  ´QGƒ``°T
  πãªŸG êô``î«d ,π«≤ãdG QÉ``«©dG

 ¬``fÓYEÉH   ƒ``jOQÉÑjO  QGÒ``L
 ‘  ,ΩÓ``°SE’G  ¬``bÉæàYG ÈN
 …òdG "A…È``dG" ¿Gƒæ©H ¬``HÉàc
 ΩCG  ¿CG  ó``cDƒjh  ,¬``Ø«dCÉàH  ΩÉ``b
 ¬©aO …ò``dG ÖÑ``°ùdG »g Ωƒã∏c
 »eÓ°SE’G øjódG ‘ ≥ª©àdG ≈dEG
 ¿BGô≤dGh áØ°ù∏ØdG  Öàc IAGôbh
 óé``°ùŸG  ≈``dG  Ö``gòj  íÑ``°UCGh
 á°ùªÿG ≈∏Y ÖXGhh ,IÓ``°ü∏d
 ¢``ùjQÉH  ™``eÉL  ‘  ¢``Vhôa
 ¿CG  ô``còdÉH  ô``jó÷G  .È``cC’G
 ¢TÉY kÉeÉY 70 ƒjOQÉÑjO QGÒL
 »``àdG  ∫É``ªYC’ÉH IógGR  IÉ``«M
 Éªæ«°ùdG ∫É› ‘ áª``°üH âcôJ
 ≈``∏Y  π``°üM  å``«M  ,á``«ŸÉ©dG
 π``°†aCÉc Üƒ∏Z ¿ódƒZ Iõ``FÉL
 á``bÉ£ÑdG  ‘  √QhO  ø``Y  π``ã‡
 ,"Green Card"  AGô``°†ÿG
 øY QÉμ``°ShC’G Iõ``FÉ÷ í`` q°T oQh
 ƒfGÒ``°S"  º∏«a  ‘ ádƒ£ÑdGQhO
 Cyrano de-∑GÒ``LÒH  hO

."Bergerac

ممثل فرنسي إعتنق 
الاسلام بسبب 

"أم كلثوم" 

روة طائلة

فيفي عبده تدوس العلم الإسرائيلي أمام شخصيات سياسية وتصدمهم

2323 ¢SÉ```ædG QÉÑNCG

  áeÓY ÖZGQ  ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG ¬Lh
 ¢``VôÃ Ú``HÉ°üŸG ≈``dG á``dÉ°SQ
 º¡ªYóH É``¡«a ó q¡©J ,¿É``WöùdG
 º¡LÓY πMGôe ‘ º¡JófÉ°ùeh

.IÉ«◊G ióe º¡°Vôe øe
 øeGõàdÉH  áeÓY ádÉ°SQ  äAÉLh
 ¢VôŸ  »ŸÉ©dG  Ωƒ``«dG  iôcP ™e
 È``Y É``göûf »``àdG ,¿É``WöùdG
 ™bGƒe óMCG ≈∏Y ¢UÉÿG ¬HÉ``°ùM
 ¢üNh  »``YÉªàLE’G  π``°UGƒàdG
 ÚHÉ``°üŸG ∫ÉØWC’G ôcòdÉH É``¡«a

 ø``e π``°üa ¿É``WöùdG" : kÓ``FÉb
 ¬à¡LGƒe ‘ ∫DhÉ``ØàdGh ,ájÉμ◊G
 √RhÉ``éàd á``jÉμ◊G π``°UCG  ƒ``g
 ∫ÉØWC’G ºYóæ∏a ...¬«∏Y Öq∏¨àdGh
 º¡«£©fh  ¿ÉWöùdÉH  ÚHÉ``°üŸG
 ºg ∫ÉØWC’Éa ,π``ªLCG ó¨H πeC’G

."πÑ≤à°ùŸG πeCG
 ≥ q≤M  áeÓY ÖZGQ  ¿ÉæØdG ¿CG ôcòj
 ¿ÉWöùdÉH á``°†jôe á∏ØW á«æeCG
 ¬FÉ≤∏H º∏– âfÉc ,"º``¨f" ≈YóoJ

.¬dõæe ‘ É¡∏Ñ≤à°SEGh

 ™bGƒŸG ¢``†©H πÑb øe äÉ``©FÉ°T äô°ûàfG
 ø``Y  á``«æØdG  äÉ``ëØ°üdGh  á``«fhÎμd’G
  …Qƒ``N ø``jOÉf  á``jQƒ°ùdG á``∏ãªŸG á``ë°U
 øe É¡dhGóJ ”h IÒ``NC’G ΩÉ``jC’G ∫Ó``N

.øjÒãc πÑb
 ájQƒ°ùdG á∏ãªª∏d »eÓYE’G Ö``àμŸG ócCGh
 QƒgóJ øY çóëàJ »``àdG QÉÑNC’G πc ¿CG
 .É¡d áë°U ’h áHPÉc »g É¡∏«MQ hCG É¡àë°U
 ∫ÓN øe kÉ``ahô©e äÉH É¡bÓWEG Qó``°üeh
 äÉHÉ°ù◊Gh äÉ``ëØ°üdG ø``e ÒãμdG »``©°S
 äGƒæbh »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y
 ÒgÉ°ûŸG AÉª°SCG ∫Ó``¨à°SG ≈∏Y Üƒ«Jƒ«dG
 ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H »Hô©dG øWƒdGh ÉjQƒ°S ‘
 Üƒ``∏°SCÉH  äÓ``YÉØJh  äGó``gÉ°ûe  ≈``∏Y

.∫òàÑeh ¢ü«NQ
 É``¡dõæe  ‘  …Qƒ``N  ¿CG  ¿É``«ÑdG  ±É``°VCGh
 ‘ ™«°TCG É``ªc ähÒH ‘ â°ù«dh ≥``°ûeóH
 äGƒæ≤dG ió``MEG ¬``Jô°ûf …ò``dG ô``jô≤àdG
 É``¡°ùØf  ∞``q∏μJ  ¿CG  ¿hO  Üƒ``«Jƒ«dG  ≈``∏Y
 á≤«≤◊G ≈``∏Y ±ƒ``bƒ∏d ó``¡L …CG ∫ò``ÑH
 »gh .É¡Wƒ≤°S QÉ``WEG ‘ ÉgÒ¨H ¬``Ñ°ûààd
 ⁄h ,IRÉà‡ áë°üHh ˆ ó``ª◊Gh ÒîH
 ¢VQÉY …CG ≈``dÉ©J ˆG π``°†ØH É``¡°VÎ©j

.»ë°U
 π°ù∏°ùe ‘ ÉgQhO ôjƒ°üJ kÉ«dÉM π``°UGƒJh
 …ODƒJ å``«M "»``HôY ø``H ø``jódG »``fi"
 á``ª∏©ŸG "á``«ÑWô≤dG á``ªWÉa"  á``«°üî°T

.»HôY øH’ á«MhôdG

 øY  Ωôc iƒ``‚  á``«fÉæÑ∏dG á``fÉæØdG ä qÈ``Y
 ÉHÉÑdG  º``¶YC’G È``◊G IQÉjR ∫ƒ``M É``¡àMô
 óªMCG ôgRC’G ï«``°ûdG á∏«``°†ah  ¢ù«``°ùfô

.äGQÉeE’G ≈dG Ö«£d
 ±EG QÉà``°S" áYGPEG Ò``KCG ÈY iƒ``‚ â``dÉbh
 √ò``g ¿CG": …RQO ¥hQÉ``a π``«eõdG ™``e "Ω
 ‘ á``côHh á``©FGQ Iƒ``£N È``à©J IQÉ``jõd
 ¿ÉeC’G ÌæJ É¡fƒc §``°ShC’G ¥öûdG ïjQÉ

 äCÉæg É``ªc ÉæHƒ∏bh É``ædƒ≤Y ‘ ΩÓ``°ùdGh
 á«∏Ñ≤à``°ùe ÉjDhQ É¡jód »àdG äGQÉeE’G ádhO
 áÑëŸGh íeÉ°ùàdÉH Ihób É¡JÈàYGh IQƒ£àe

."I lƒNC’ÉH
 πμd ’Éãe äGQÉeE’G ádhO ¿ƒμJ ¿G" â``æ“h
 É¡àØ``°Uhh ΩÓ``°ùH ¢û«©dG ¬aóg »HôY ó∏H
 á«∏Ñ≤à``°ùŸG  É``¡Jô¶æH  ö``ùf  Ú``Y  É``¡fCÉH
 ⁄É©dGh è«∏ÿG ídÉ``°üd Qƒ£à∏d É¡àÑcGƒeh

."¬∏c »Hô©dG
 Ée á«îjQÉàdG á≤fÉ©ŸG ó¡°ûe ¿CG ≈dG äQÉ°TCGh
 ƒg äGQÉeE’G ‘ ï«°ûdG á∏«``°†ah ÉHÉÑdG ÚH
 QÉ¶àfÉH ™«ª÷G ¿CGh ÉgÉμHCG GóL ôKDƒe ó¡°ûe
 ™«ªL ájÉYôH ΩÉ≤«``°S …òdG ¢SGó≤dG ó``Yƒe
 ádhO ‘ ÚdhDƒ``°ùŸGh AÉ``°SDhôdGh Úª««≤dG
 ΩÉ“E’ ´ƒª°ûdG IAÉ°VEG âÑ∏Wh Éªc äGQÉeE’G
 ΩÓ°ùdG É¡JGƒ∏``°üH ï q°SôJ »àdG Iƒ£ÿG √òg

."áaÉc Üƒ©°ûdG ÚH áÑëŸGh ¿ÉeB’Gh

 á«æ¨ŸG ≥«≤°T ≈∏Y ¢†Ñ≤dG áWöûdG â≤dCG
 )  »àæa …ô``jQ  ≈Yójh  É``fÉ¡jQ  á``«ŸÉ©dG
 ≈∏Y AGóàYE’ÉH ¬``eÉ¡JEG ó©H ( kÉ``eÉY 29
 ¢ShOÉHôH ‘ ¬°ùØf Ωƒ«dG ‘ Ú``°üî°T

.iô¨°üdG π«àfC’G QõL
 »``°VÉb ΩÉeCG áªμëŸG ‘ »``àæa ô``¡X
 á©ª÷G Ωƒ``j ¿ƒ``°ùcÉL Éμ«fCG ≥``«≤ëàdG
 ,…QÉ÷G ôjGÈa/•ÉÑ°T ô¡``°T øe 1`dG ‘
 ,¬«dEG á``¡LƒŸG º¡àdG ™``«ªL ôμfCG å``«M
 Q’hO ∞dCG É``gQób ádÉØμH ¬``æY êô``aCGh
 ´Éªà°S’G á°ù∏L Qƒ°†ëH »°VÉ≤dG ôeCGh

.πÑ≤ŸG ƒ«fƒj/¿GôjõM 6 ‘ á«dÉàdG
 πμ``°ûH ÉfÉ¡jQ øe É kÑjôb »``àæa Èà©jh
 ,¢ShOÉHôH ‘ É`` k©e BÉ``°ûf óbh ®ƒ``ë∏e
 ΩÉbCGh ∫ÉªYCG πLQ ¬fCÉH ¬``°ùØf ∞``°üjh
 º``°SG É``¡«∏Y ≥``∏WCG ¢``ùHÓª∏d á``cQÉe

.»ÑjQÉμdG IôjõL ‘ "ø¨jQhCG"

إلقاء القبض على شقيق 
ريهانا لهذا السبب

هكذا علق أحمد خليل 
على شائعة وفاته

 IÉah ø``Y çó``– »àdG QÉ``ÑNC’G ó``©H
 êhôNh  π``«∏N óªMCG  …ô``°üŸG π``ãªŸG
 ±ô°TCG ájô°üŸG á``«∏«ãªàdG ø¡ŸG Ö«≤f
 kGócDƒe È``ÿG »Øfh ¬``àª°U ø``Y »cR
 π«∏N ≥``∏Y ,Ió«L á``ë°üH π``«∏N ¿CG
 ¬JÉah øY âKó– »``àdG QÉÑNC’G ≈∏Y
 á«FÉ°†a ≈∏Y ¬d á∏NGóe ∫Ó``N ∫Ébh
 É``eóæY  â``μë°V"  :"Ωƒ``«dG  çó``◊G"
 ƒdh ,ˆG ôeCÉH ¬``∏ch ,á©FÉ°ûdG â``©ª°S
 ‘ ó©bG ‹ Gƒ``dƒ≤j º``¡ÑLÉY ¢``ûe ÉfCG

."…O á©FÉ°ûdG Gƒ©∏£j ¢TÓHh â«ÑdG
 kÉLÉYREG Ö``Ñ°S Ée ¿G ≈∏Y π``«∏N Oó°Th
 ôJƒàdGh Iójó°ûdG á∏Ñ∏ÑdG á``dÉM ƒg ¬d
 Gòg ÖÑ°ùH ¬à∏FÉY OGô``aCG âHÉ°UCG »àdG
 ∫É``b »``∏d ô``μ°ûàe" :±É``°VCGh ,È``ÿG
 »∏dEG ¢``SÉædG âæ«H É``¡fC’ …O á``YÉ°TE’G

."»æÑëàH

نجوى كرم تعلق على زيارة البابا 
فرنسيس إلى الإمارات

راغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطانراغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطان

نادين خوري بخير ولا صحة لخبر وفاا

طلاق بطل "وادي الذئاب" يكلفه ثروة طائلة
 ⁄É©dÉH Ò¡``°ûdG  RÉª``°TÉ°T »``JÉ‚  ¿ÉæØdG ¬``ŒG
 ∫ÓN ø``e QGO º``∏Y OGô``e á«``°üî°ûH »``Hô©dG
 ™aôH ΩÉbh AÉ°†≤dG ≈dEG "ÜÉFòdG …OGh" π``°ù∏°ùe
 "∫ƒ``°VÉfC’G" áªμfi ‘ á«ª``°SQ ¥ÓW iƒYO
 á¨dÉÑdG ¿É¡«LÉf ¬àLhR øY ∫É``°üØfÓd ,IöSCÓd

.kÉeÉY 26 øe
 "QGO º``∏Y" π qªM ó``≤a á«``°†≤dG π«``°UÉØJ ‘h
 ¬``àLhõd á``«LhõdG á``bÓ©dG π``°ûa á«dhDƒ``°ùe

 ¥Ó£dG ∫ƒ``°üM ‹ÉàdÉHh iƒYódG ∫ƒ``Ñb áªμëŸG äQô``b âbh ‘ ,É``¡JÉaöüJh
 »``°VÉ≤dG ÉªgQ qób ¬«∏Ø£d á≤Øfh kÉ«dÉe kÉ``°†jƒ©J "QGO º∏Y" ™aO πHÉ≤e øμd kÉ«ª``°SQ
 ≈∏Y "QGO º∏Y" »eÉfi ¢VÎYÉa ,(kÉÑjô≤J Q’hO Êƒ``«∏e) á«côJ IÒd ÚjÓe 10 ```H

.áØ∏c πbCG á«dÉe ájƒ°ùJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH kÉ©ªW ¬H ø©Wh QGô≤dG

 á``jô°üŸG á``°übGôdG â``Kó–
 ∞``bGƒe  ø``Y  ,√ó``ÑY  ≈``Ø«a
 É¡æ«H â``∏°üM á``©bƒàe ÒZ
 ∫ÓàM’G AGQRh ¢ù«FQ ÚHh
 ºMÉæe  ≥``Ñ°SC’G  »``∏«FGô°SE’G
 ¬«°Tƒe ´ÉaódG ô``jRhh ,øé«H

 äGAÉ≤∏dG óMG ‘ ∂dPh ,¿ÉjO
 É``¡JôLCG  »``àdG  á``«fƒjõØ∏àdG

.GôNDƒe
 â``fÉc  É``¡fCG  "√ó``ÑY"  â``dÉbh
 ¥OÉæØdG óMCG ‘ É``Áób πª©J
 É``¡æ«M äCÉ``LÉØJh ,IÒ``¡°ûdG

.∑Éæg øé«H ºMÉæe OƒLƒH
 â``ÄLƒa"  :∫ƒ``≤dÉH  á``Ø«°†e
 ó``MCG  ¿CÉ``H  ¢``übôdG  AÉ``æKCG
 º``∏Y q»``∏Y »``≤∏j ¢``UÉî°TC’G
 Ωƒ``≤J ¿CG É``YO É``e ,"π``«FGô°SEG
 ,É¡«eób â``– º``∏©dG  ™``°VƒH

.É¡æe áÄjôL Iƒ£îH
 ,ôeC’G Gòg ≈∏Y É¡eGóbEG ó©Hh
 ¥óæØ∏d É¡JOƒY AÉæKCG âÄLƒa
 É¡d á«ëàc ,É``¡d OQƒ``dG ™°VƒH

.É¡aô°üJ ≈∏Y Ö©°ûdG øe
 ‘ âæc" :¬∏FÉb √óÑY â©HÉJh

 òæe âæch ,»LhR ™e É``°ùfôa
 ¬``«°Tƒe ∞``°Uh º``àj …ô``¨°U
 IÒ°ûe ,"∞``«fl ¬fCÉH ¿É``jGO
 ∫Ó``N ¬``H â``≤àdG  É``¡fCG  ≈``dEG
 É¡d ÖÑ°S É``e ó``©°üŸG ÉgOƒ©°U

.±ƒÿGh ≥∏≤dG

á``∏MGôdG  á``fÉæØdG âYÉ£à°SEG
Üô``£J  ¿CG   Ωƒ``ã∏c  ΩCG  á``jô°üŸG
qóM ≈dEG ⁄É``©dG Gòg ‘ º``góMCG

Qƒ°†M ó©H ΩÓ°SE’G ¬«a ≥æàYEG
.É¡JÓØM

Ωhó``≤H  º``∏Y  ,»``°ùfôa  ÜÉ``°T
kÓ``ØM  É``¡FÉ«MEGh  Ωƒ``ã∏c  ΩCG
Ò¡°ûdG  É``«ÑŸhC’G ìô``°ùe ≈``∏Y
¬``©aO  ¬``dƒ°†a  ,1967  ΩÉ``Y
kÉ``°Uƒ°üN É``¡«dEG ´É``ªà°S’G ≈``dEG
§``°Sh  Ó``ØM  »``«–  É``¡fCG
á«°ùfôØdÉH  »æ¨J  ’h,ÖfÉLC’G

.ájõ«∏‚E’G hCG
Ωƒã∏c ΩCG É¡àæZ á≤«bO ¿ƒ°ùªN
∫Gó°ùfG  ™``eh ,"…ô``ªY â``fCG"`d
…ójCG  äô``ªMG ,É``¡«∏Y QÉ``à°ùdG
IQGô``M ø``e »``°ùfôØdG ÜÉ``°ûdG
Éμ``MÉ°V  ô``¶æj  ,≥``«Ø°üàdG
¬æe ÉfÉæàeG Úª∏°ùŸG ¬FÉbó°UC’
á``MGÎ°SG ,π``Øë∏d √QÉ``°†ME’
¥ô°ûdG Ö``cƒc É``gó©H äó``©°U
»``æ¨àd  É``¡à∏ØM  ±É``æÄà°S’
"∫Ó``WC’G"  á``«fÉãdG  É``¡à«æZCG

."∂æY ó«©H" Égó©Hh
äõ``àgG ,äGƒ``æ°S Qhô``e ó``©Hh
ø``e  ICÉ``LÉØŸ  ¢``ùjQÉH  ´QGƒ``°T
 πãªŸG êô``î«d ,π«≤ãdG QÉ``«©dG
¬``fÓYEÉH   ƒ``jOQÉÑjO  QGÒ``L
‘  ,ΩÓ``°SE’G  ¬``bÉæàYG ÈN
…òdG "A…È``dG" ¿Gƒæ©H ¬``HÉàc
ΩCG  ¿CG  ó``cDƒjh  ,¬``Ø«dCÉàH  ΩÉ``b
¬©aO …ò``dG ÖÑ°ùdG »``g Ωƒã∏c
»eÓ°SE’G øjódG ‘ ≥ª©àdG ≈dEG
¿BGô≤dGh áØ°ù∏ØdG  Öàc IAGôbh
ó``é°ùŸG  ≈``dG  Ö``gòj  í``Ñ°UCGh
á°ùªÿG ≈∏Y Ö``XGhh ,IÓ°ü∏d
¢``ùjQÉH  ™``eÉL  ‘  ¢``Vhôa
¿CG  ô``còdÉH  ô``jó÷G  .È``cC’G
¢TÉY kÉeÉY 70 ƒjOQÉÑjO QGÒL
»``àdG  ∫É``ªYC’ÉH IógGR  IÉ``«M
Éªæ«°ùdG ∫É› ‘ áª°üH â``côJ
≈``∏Y  π``°üM  å``«M  ,á``«ŸÉ©dG
π°†aCÉc Üƒ∏Z ¿ó``dƒZ Iõ``FÉL
á``bÉ£ÑdG  ‘  √QhO  ø``Y  π``ã‡
,"Green Card"  AGô``°†ÿG
øY QÉμ``°ShC’G Iõ``FÉ÷ í`` q°T oQh
ƒfGÒ°S"  º``∏«a  ‘ ádƒ£ÑdGQhO
Cyrano de-∑GÒ``LÒH  hO

."Bergerac

ممثل فرنسي إعتنق
الاسلام بسبب 

"أم كلثوم" 
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2023  …Ée 28 óMC’G
`g1444  Ió©≤dG hP 08 `d ≥aGƒŸG  
2023  ¿GƒL 13  AÉKÓãdG
`g1444  Ió©≤dG hP 24 `d ≥aGƒŸG  



¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj �

: Oƒªfi »©eÉ°S - á©HÉàe

 ó«``°ùdG  í``°Vh CGh ó«``°ùdG  í``°Vh CGh                     �
 ∫ÓN á``ª∏c ‘ ÊÉª«∏``°SƒH ∫ÓN á``ª∏c ‘ ÊÉª«∏``°SƒH
 ∫ƒM á«æjƒμJ IQhO ìÉààaG ∫ƒM á«æjƒμJ IQhO ìÉààaG
 äÉ«æ≤Jh »JÉ°ù°S DƒŸG ∫É°üJ’G äÉ«æ≤Jh »JÉ°ù°S DƒŸG ∫É°üJ’G
 »``ª«¶æàdG  ≥«``°ùæàdG »``ª«¶æàdG  ≥«``°ùæàdG
 IQGRh  »``YÉ£b  ácQÉ``°ûÃ IQGRh  »``YÉ£b  ácQÉ``°ûÃ
 º«∏©àdGh  á°VÉjôdGh  ÜÉÑ°ûdG º«∏©àdGh  á°VÉjôdGh  ÜÉÑ°ûdG
 ¿ CG »``ª∏©dG å``ëÑdGh ‹É``©dG ¿ CG »``ª∏©dG å``ëÑdGh ‹É``©dG
 »``YÉ£≤dG  •É``°ûædG  Gò``g »``YÉ£≤dG  •É``°ûædG  Gò``g””
 á``°SÉ«°S  ó``°ùéj  ∑Î``°ûŸG á``°SÉ«°S  ó``°ùéj  ∑Î``°ûŸG
 RGôH EG ≈d EG á``aOÉ¡dG ∫É``°üJ’G RGôH EG ≈d EG á``aOÉ¡dG ∫É``°üJ’G
 á≤ëà``°ùŸG  ô``FGõ÷G  á``fÉμe á≤ëà``°ùŸG  ô``FGõ÷G  á``fÉμe
 Gò``ch  á``«dhódG  π``aÉëŸG  ‘ Gò``ch  á``«dhódG  π``aÉëŸG  ‘
 ‘  á``jƒ≤dG  É``¡JÓg Dƒe ‘  á``jƒ≤dG  É``¡JÓg Dƒe
 É¡«a É``Ã ä’É``éŸG ∞``∏àfl É¡«a É``Ã ä’É``éŸG ∞``∏àfl

 . .““á°VÉjôdGá°VÉjôdG
 ô``jRƒdG ô``cPh                        ô``jRƒdG ô``cPh                       
 ´É£b É¡«dƒj »``àdG á«ªg C’ÉH ´É£b É¡«dƒj »``àdG á«ªg C’ÉH
 ø``jƒμJ  á``«∏ª©d  ∫É``°üJ’G ø``jƒμJ  á``«∏ª©d  ∫É``°üJ’G
 çGóM EG ó°üb çGóM EG ó°üb”” …ô°ûÑdG OQƒŸG …ô°ûÑdG OQƒŸG
 AGO CG  ‘  á``Hƒ∏£ŸG  áaÉ``°V E’G AGO CG  ‘  á``Hƒ∏£ŸG  áaÉ``°V E’G

 ’ ,ΩÓY E’Gh áaÉë°üdG Iô°S CG ’ ,ΩÓY E’Gh áaÉë°üdG Iô°S CG
 ΩÓY EG ôjƒ£J ÖfÉL øe Éª«°S ΩÓY EG ôjƒ£J ÖfÉL øe Éª«°S
 QÉ``ÑN C’G  á``¡HÉ›h  »``æ¡e QÉ``ÑN C’G  á``¡HÉ›h  »``æ¡e
 êQóæJ »àdG á∏∏°†ŸGh áHPÉμdG êQóæJ »àdG á∏∏°†ŸGh áHPÉμdG
 ÈY á«FGóY äÓªM øª``°V ÈY á«FGóY äÓªM øª``°V

.. “ “§FÉ°SƒdG ∞∏àfl§FÉ°SƒdG ∞∏àfl
 ≈``∏Y ≈``æK CG É``ªc                      ≈``∏Y ≈``æK CG É``ªc                     
 »``àdG  á``«YƒædG  äGRÉ``‚ E’G »``àdG  á``«YƒædG  äGRÉ``‚ E’G””
 ∫ÓN ø``e ádhódG É¡Jó``°ùL ∫ÓN ø``e ádhódG É¡Jó``°ùL
 Iójó÷G ájóYÉ≤dG ä BÉ``°ûæŸG Iójó÷G ájóYÉ≤dG ä BÉ``°ûæŸG
 á``«ŸÉ©dG  Ò``jÉ©ŸG  äGP á``«ŸÉ©dG  Ò``jÉ©ŸG  äGP
 ∞``∏àîŸ  ô``gÉÑdG  º``«¶æàdGh ∞``∏àîŸ  ô``gÉÑdG  º``«¶æàdGh

 ÜÉ``©d C’Éc iÈ``μdG ó``«YGƒŸG ÜÉ``©d C’Éc iÈ``μdG ó``«YGƒŸG
 É«≤jôa EG ádƒ£H h á«£°SƒàŸG É«≤jôa EG ádƒ£H h á«£°SƒàŸG
 ¢``S CÉc  h  Ú``«∏ëŸG  Ú``ÑYÓd ¢``S CÉc  h  Ú``«∏ëŸG  Ú``ÑYÓd
 øe πb C’ Ωó≤dG Iôμd É«≤jôa EG øe πb C’ Ωó≤dG Iôμd É«≤jôa EG
 øe ≥≤– Ée ∂dòch ÉeÉY  øe ≥≤– Ée ∂dòch ÉeÉY 1717
 ∞∏àfl ‘ äGQÉ°üàfGh ÜÉ≤d CG ∞∏àfl ‘ äGQÉ°üàfGh ÜÉ≤d CG
 á«``°VÉjôdG  äÉ``°ü°üîàdG á«``°VÉjôdG  äÉ``°ü°üîàdG
 ¢``S CÉc  É``gôN BG  ¿Éc  »``àdGh ¢``S CÉc  É``gôN BG  ¿Éc  »``àdGh
 á``«≤jôa E’G  á``«dGQóØfƒμdG á``«≤jôa E’G  á``«dGQóØfƒμdG
 OÉ``–G …OÉ``f É``¡H êƒ``J »``àdG OÉ``–G …OÉ``f É``¡H êƒ``J »``àdG

.. “ “ôFGõ÷GôFGõ÷G
 È``àYG,¬à¡L ø``e                      È``àYG,¬à¡L ø``e                     

 óÑY á°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG ôjRh óÑY á°VÉjôdGh ÜÉÑ°ûdG ôjRh
 º``«¶æJ  ¿ CG  OÉ``ªM  ø``ªMôdG º``«¶æJ  ¿ CG  OÉ``ªM  ø``ªMôdG
 Ió``FÉØd á``«æjƒμàdG IQhó``dG Ió``FÉØd á``«æjƒμàdG IQhó``dG
 Ú``∏YÉØdGh  Ú«Øë``°üdG Ú``∏YÉØdGh  Ú«Øë``°üdG
 äÉ``jÈc  º``«¶æàH  Ú``«æ©ŸG äÉ``jÈc  º``«¶æàH  Ú``«æ©ŸG
 á«``°VÉjôdG  äGô``gÉ¶àdG á«``°VÉjôdG  äGô``gÉ¶àdG
 êQóæJ á«ª«∏b E’Gh á«æWƒdG êQóæJ á«ª«∏b E’Gh á«æWƒdG
 á``dhódG  äÉ``¡«LƒJ  QÉ``W EG  ‘ á``dhódG  äÉ``¡«LƒJ  QÉ``W EG  ‘
 ≥jƒ``°ùJ  IQhô``°†H  á``≤∏©àŸG ≥jƒ``°ùJ  IQhô``°†H  á``≤∏©àŸG
 ôFGõé∏d  á«HÉéj’G  IQƒ``°üdG ôFGõé∏d  á«HÉéj’G  IQƒ``°üdG

.{ ‹hódG iƒà°ùŸG ≈∏Y.{ ‹hódG iƒà°ùŸG ≈∏Y
 äGQhódG º«¶æJ »J CÉjh                        äGQhódG º«¶æJ »J CÉjh                       
 Ú``μ“ Ú``μ“””  ¢``Vô¨H,á«æjƒμàdG ¢``Vô¨H,á«æjƒμàdG
 äGQÉ``¡ŸG  ø``e  Ú«Øë``°üdG äGQÉ``¡ŸG  ø``e  Ú«Øë``°üdG
 Ö«dÉ``°S C’G  h  á``«eÓY E’G Ö«dÉ``°S C’G  h  á``«eÓY E’G
 á``«∏YÉØàdG  á«dÉ``°üJ’G á``«∏YÉØàdG  á«dÉ``°üJ’G
 Ëó≤àd ÉgÒî°ùJh áãjó◊G Ëó≤àd ÉgÒî°ùJh áãjó◊G
 ’ ôFGõé∏d π``ãe C’G IQƒ``°üdG ’ ôFGõé∏d π``ãe C’G IQƒ``°üdG
  1515```dG á``©Ñ£dG ∫Ó``N Éª«``°S```dG á``©Ñ£dG ∫Ó``N Éª«``°S
 á«Hô©dG á«``°VÉjôdG ÜÉ``©d C’G

 øe É``fOÓH É¡æ``°†à– »àdG
 ΩGO ÜÉ«Z ó``©H ƒ«dƒj 1515 ≈d EG ≈d EG

..““áæ°S  áæ°S  1212

ضرورة إنجاح الألعاب العربية والتسويق للصورة الايجابية للجزائر
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 

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

 ìÉ‚ E’ AÉcô°ûdG áaÉc,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH ÚæK’G ¢ùe CG Ωƒj,ÊÉª«∏°SƒH óªfi,∫É°üJ’G ôjRh ÉYO ìÉ‚ E’ AÉcô°ûdG áaÉc,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH ÚæK’G ¢ùe CG Ωƒj,ÊÉª«∏°SƒH óªfi,∫É°üJ’G ôjRh ÉYO
 ≥jƒ°ùàdGh πÑ≤ŸG ƒ«dƒj  ≥jƒ°ùàdGh πÑ≤ŸG ƒ«dƒj 1515 ≈d EG  ≈d EG 55 øe ôFGõ÷G É¡æ°†à– »àdG á«Hô©dG á«°VÉjôdG ÜÉ©d CÓd  øe ôFGõ÷G É¡æ°†à– »àdG á«Hô©dG á«°VÉjôdG ÜÉ©d CÓd 1515∫G á©Ñ£dG∫G á©Ñ£dG

.á°VÉjôdG É¡«a ÉÃ ä’ÉéŸG ∞∏àfl ‘ ájƒ≤dG É¡JÓg Dƒe RGôH EGh ôFGõé∏d á«HÉéj’G IQƒ°ü∏d.á°VÉjôdG É¡«a ÉÃ ä’ÉéŸG ∞∏àfl ‘ ájƒ≤dG É¡JÓg Dƒe RGôH EGh ôFGõé∏d á«HÉéj’G IQƒ°ü∏d

¢ùeÉÿG …ô°†◊G øe C’G ô°UÉæY¢ùeÉÿG …ô°†◊G øe C’G ô°UÉæY

 توقيف شخصين وحجز  توقيف شخصين وحجز 
28002800 كبسولة مؤثرات عقلية كبسولة مؤثرات عقلية

 á«``°†≤dG  äÉ``«ã«M  Oƒ``©J                             �  
 ô``°UÉæ©d  äOQh  äÉ``eƒ∏©e  ∫Ó¨à``°S’
 É¡dÓN øe ” ¢ùeÉÿG …ô``°†◊G øe C’G
 ô``ª©dG  ø``e  ¿É``¨∏Ñj  Ú``°üî°T  ∞``«bƒJ
 »ëH  É«FÉ°†b  ÚbƒÑ``°ùe  áæ``°S  28  h  25
 á«ªc π≤f Oó``°üH ÉfÉc áæJÉÑH §«``°ûeÉJ
 É¡éjhôJ ¢``Vô¨H á«∏≤©dG äGô``K DƒŸG øe
 Ú∏HÉ≤jôH ádƒ``°ùÑc 2820 õéM ” øj CG
 êO 38900 ```H Qó≤j ≠``∏Ñe ™``e ≠``∏e 300
 AÉØ«à``°SG  ó``©H è``jhÎdG äGó``FÉY ø``e
 ¬Ñà``°ûŸG Ëó≤J ” ≥«≤ëàdG äGAGô``L EG
 á``°üàîŸG á«FÉ``°†≤dG äÉ¡÷G ΩÉ``e CG Éª¡H

  .É«ª«∏b EG
»°ûMh π«∏N

IÒN C’G áYÉ°S IÒN C’G áYÉ°S 2424 ∫ÓN ÉfhQƒc ¢ShÒa ∫ÓN ÉfhQƒc ¢ShÒa

  لم  لم تسجل أية إصابة  تسجل أية إصابة 
ولا أية حالة وفاةولا أية حالة وفاة

 IójóL áHÉ``°U EG … CG πé``°ùJ ⁄                       
 ’h  (-19ó``«aƒc)  É``fhQƒc  ¢``ShÒØH
 IÒN C’G áYÉ``°S 24`dG ∫ÓN IÉah á``dÉM
 IQGRh ¬``H äOÉa CG É``e Ö``°ùM,ôFGõ÷G ‘

.É¡d ¿É«H ‘,ÚæK’G ¢ùe CG Ωƒj,áë°üdG
 äÉHÉ``°U E’G Oó``Y ≈``≤Ñj ,∂``dòHh                          
 ´ƒ``ª›h  á``dÉM  271.847  ó``æY  Gô≤à``°ùe
 Éªc ,‘É©àe 183.058 óæY AÉØ°û∏d Ú∏KÉªàŸG
 å«M,ádÉM 6.881 óæY äÉ«aƒdG OóY ô≤à°SG
 ,IõcôŸG ájÉæ©dG ‘ ádÉM … CG π«é°ùJ ºàj ⁄

.¬JGP Qó°üŸG ¬«d EG QÉ°T CG Éª∏ãe
 áë``°üdG IQGRh »``°UƒJh                           
 ΩÉ``¶æH  ΩGõ``àd’G  IQhô``°†H  Ú``æWGƒŸG
 óYGƒb ΩGÎMG ≈``d EG ºgƒYóJh á¶≤«dG
 AGóJQ’Gh ájó``°ù÷G áaÉ``°ùŸGh ájÉbƒdG

.»bGƒdG ´Éæ≤∏d »eGõd E’G
 ¿ CG ≈``∏Y É``°†j CG Oó``°ûJ É``ªc                            
 √ò¡H ÚæWGƒŸG πÑb øe ΩQÉ°üdG ΩGõàd’G
 òN CG ÖfÉL ≈``d EG ,á``«FÉbƒdG äGAGô``L E’G
 ≈d EG áª¡e πeGƒY »``g ,Qò◊Gh á£«◊G

.AÉHƒdG Gòg ≈∏Y É«FÉ¡f AÉ°†≤dG ájÉZ
‹óÑY ájQGƒg

 »°ùØæd â``°ùd »æf EG{ �
 º∏Y CG ,á``e CÓd É``f CG  É``‰ EGh
 ‘  ó``gÉL CGh  É``gAÉæH CG

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S
   ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 ≈∏Y »°VÉ«H »°†b CG »æf CG
 Ê EGh ,Éª¡«∏Y …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ°S E’Gh á«Hô©dG
 …ó¡Y Gòg, ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈∏Y »JÉ«M ô``°üb CÉ°S
 ≈∏Y GƒJƒ“ ¿ CG ƒgh GóMGh ÉÄ«``°T ºμæe Ö∏W CGh ,ºμd

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

áæJÉH

áë°U

IÓ°üdG â«bGƒe

 ∞ë``°üdGh áaÉë``°üdG ⁄É``©H º``à¡e … CG ∫ CÉ``°ùJ ƒ``d          �
 É«Øë``°U  ¿ƒ``μJ  ¿ CG  »``æ©j  GP  Ée,É£«``°ùH  ’G Dƒ``°S,ô°ûædGh
 èdO Dƒe ÒZ É``jOÉY É«Øë``°U ≈àM h CG,Éjôμa Ó≤à``°ùe GôM
 ¿ CG »æ©j,É«Øë``°U ¿ƒ``μJ ¿ CG,Qƒ``ØdG ≈``∏Y ÜÉL C’,É«``°SÉ«°S
 ¿hO ¢UÓN EÉH ¬``àæ¡e ∫hGõj …ò``dG ¢üî``°ûdG  ∂dP ¿ƒμJ
 á``ª∏μdÉH ∂``dP ¿Éc AGƒ``°Sh,á∏eÉ› h CG á``ægGóe h CG ¥É``Øf
 ¿ CG å«ëH,á«fhÎμd’G h CG áHƒàμŸG h CG á«FôŸGh CG áYƒª``°ùŸG
 QÉÑN C’Gh äÉeƒ∏©ŸG ô°ûfh ™ªLh AÉ``°ü≤à°S’G »g, ¬àª¡e
 ™ªàéŸGh,áeÉ©dG ¢SÉædG IÉ«M øYh,ÉjÉ°†≤dGh çGóM C’G øY

! ..á≤«≤ë∏d ¿Éªàc h CG ¿É°ü≤f ÒZ øe,»ª°SôdGh ÊóŸG
 ≥∏£J âfÉc,á°üdÉN á«HôY áª∏c z»Øë°U{ í∏£°üeh                   
 ¿Éμa,º∏©e ¿hO Öàc ‘ Ég CGôb äÉeƒ∏©e ∞Xƒj øe πc ≈∏Y
 º∏©e ¬d ¢ù«d øe ≈∏Y ¿ƒ≤∏£j äÉ°ûbÉæŸG óæY ÉÁób Üô©dG
 ¿ C’,∞``∏àîj É``«dÉM ∫ƒ``dóŸG øμd,»Øë``°U áª∏c,»eÉ``°ü©dG
 √ô``°ùØj É‰ EGh §≤a È``N π≤æH º``à¡j ’ ‹É``◊G »Øë``°üdG
 ájOÉ°üàb’G ÉjÉ°†≤dG ∫hÉæàjh,ÈÿG AGQh ≈∏Y É°†j CG ≥∏©jh
 ≥ah É©ÑW,áØ∏àîŸG á«YÉªàL’G á«°SÉ«°ùdGh
 øμd,á``°UÉÿG ¬``àYÉæbh á«``°üî°ûdG ¬``àj DhQ
 á``fhóÃ  á``£ÑJôe  ¿ƒ``μJ  ¿ CG  ¢``VÎØj

?..ÖdÉ¨dG ‘ áæ¡ŸG äÉ«bÓN CG
 ó``Lh áμFÉ``°T á«``°†b ìô``£J É``ægh                   
 z»Øë``°üdG  Ió``«≤Y{  ∂``dòH  ó``°ü≤fh,áeÉg
 ≈d EG »Øë``°üdG  Ió``«≤Y Ωƒ¡Øe  Ò``°ûj  å``«M
 ó``b ¿Éc,™``LôŸG á``æ¡ŸG äÉ``«bÓN CG á``fhóe
 ‹GƒM ‘ (õ``eÉ«∏jh ÎdGh )»Øë``°üdG É¡Ñàc
 á``«∏c ≈d EG  »``ªàæj  ¿Éc  …ò``dG,1960ΩÉY
-Uni ) Éμjôe CÉH ¢ùjƒd âfÉ``°S …Qhõ«e á©eÉéH,áaÉë``°ü∏d

.(versity of Missouri,St. Loui
 »``g Éªa,ó«``°ü≤dG â``«Hh º``g C’G ≈``d EG »``J CÉfh                   
 ¿ CG Ö``éj …ò``dG ¬``f EG,±É£ŸG á``jÉ¡f ‘ »Øë``°üdG á``ª¡e
 QÉÑN C’G ™ªb ¿ CGh,É¡àë``°üH øe Dƒj »``àdG QÉÑN C’G Ö``àμj
 QÉÑN C’Gh QÉ¡``°T E’G ¿ CGh,¬∏©Øj ’h QÈe ÒZ ôe CG  √óæY
 …QÉ``≤dG  Ωó``îJ  ¿ CG  »``¨Ñæj  á``jôjôëàdG  Ió``ªY C’Gh
 Òª°†dG É¡ªμëj √óæY áaÉë°üdG ¿ CGh,≈dh C’G áLQódÉH
 É``¡f EGh  ,  … CGQ  AÉ``jÈc  É``góëj  ’h,¿É``°ùf E’G  ΩÎ``–h
 áHÉbQ äGP ∂dP ¥ƒa É``¡f CG h,™ªàéª∏d áehóNh, IAÉ``æH

 ?..á≤«≤◊G π≤f ‘ GóM CG ÜÉ¡J ’ É¡f CGh,á«JGP
 »``g,¢û«©∏d á``æ¡e ¿ƒ``μJ ¿ CG π``Ñb áaÉë``°üdG ¿ EG                 
 ‘,ΩRÉM … CGQh âHÉK ∞bƒeh ábOÉ°U áª∏ch »M Òª°V
 Ú«Øë°üdG √ÉÑ°T CG øe DƒWGƒàH, ∫ÉŸGh PƒØædG ÜÉë°U CG ¬Lh
 πc ¬∏ªëj ¿ CG Öéj …ò``dG Gògh,áæ¡ŸG ≈∏Y Ú``∏Ø£àŸGh

! ?..… CGôdG ÜÉë°U CG

ما ذا يعني أن تكون صحفيا..؟!

ájƒ÷G OÉ°UQ CÓd »æWƒdG ¿Gƒjód á°UÉN ájô°ûf

يرتقب سقوط أمطار وبرد وهبوب رياح بالشرق
 Ió``Y ó¡``°ûJ ¿ CG  Ö``≤Jôj                   �
 QÉ£e CG §bÉ``°ùJ øWƒ∏d á``«∏NGO äÉj’h
 ,OÈH É``«∏fi áHƒë``°üe ¿ƒμJ á``jóYQ
 AGóàHG ∂dP ¿Éch,ájƒb ìÉjQ ÜƒÑg ™e
 Ée Ö``°ùM,ÚæK’G ¢ùe CG Ωƒj IÒ¡X øe
 ¿GƒjódG ídÉ°üŸ á``°UÉN ájô°ûf ‘,AÉL

.ájƒ÷G OÉ°UQ CÓd »æWƒdG
 »àdG,ájô``°ûædG √ò``g ¢``üîJh                    
 ,‹É``≤JôH  á``¶≤j  iƒà``°ùe  ‘  âØæ``°U
 ,á``jóŸG ,â∏«``°ùª°ù«J ,äQÉ``«J äÉ``j’h
 êôH,IôjƒÑdG,á∏«``°ùŸG,áØ∏÷G  ∫Éª``°T
 ìhGÎ``J  å«M,∞«£``°Sh  è``jôjôYƒH
 h 20 Ú``H Ée á``Ñ≤JôŸG QÉ``£e C’G äÉ``«ªc
 50  RhÉéàJ h CG  π``°üJ ¿ CG  øμÁ h,º∏e 40
 √òg á«MÓ``°U Ió``e ∫Ó``N É``«∏fi º``e
 √ò``¡d áÑ``°ùædÉH ó``à“ »``àdG ájô``°ûædG
 ≈``∏Y Ú``æK’G ¢``ùe CG Ωƒ``j ø``e ≥``WÉæŸG
 Ωƒ«dG á``jÉZ ≈``d EG AÉ``°ùe 15:00 áYÉ``°ùdG

.ÉMÉÑ°U 03:00 áYÉ°ùdG ≈∏Y AÉKÓãdG
 ,á``∏«e äÉ``j’ƒd áÑ``°ùædÉH É``e CG                      
 Ω CG  ,¢``SGôg CG  ¥ƒ``°S  ,á``ŸÉb  ,áæ«£æ``°ùb
 ,á°ùÑJh á∏°ûæN ,Iôμ°ùH,áæJÉH,»bGƒÑdG
 ¢ùe CG Ωƒj øe ájô°ûædG á«MÓ°U óàªàa
 ≈d EG AÉ``°ùe 18:00 áYÉ``°ùdG ≈∏Y ÚæK’G
 6:00 áYÉ``°ùdG ≈∏Y AÉKÓãdG Ωƒ«dG ájÉZ
 QÉ£e C’G äÉ``«ªc ìhGÎJ å«M,ÉMÉÑ``°U
 ¿ CG øμÁh,º∏e 50 h 30 Ú``H Ée á``Ñ≤JôŸG

.º∏e60 RhÉéàJ h CG É«∏fi π°üJ
…OGóM Iójôa

:ÊÉª«∏°SƒH,πÑ≤ŸG ƒ«dƒj 15 ≈d EG 5 øe ôFGõ÷G É¡æ°†àëà°S ∫Éb

2797 :Oó©dG -  `g1444  Ió©≤dG hP 24 `d ≥aGƒŸG  2023  ¿GƒL 13  AÉKÓãdG
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 ¢``ù«FQ  ô``e CG ¢``ù«FQ  ô``e CG  �
 ó``ÑY  ó«``°ùdG,ájQƒ¡ª÷G ó``ÑY  ó«``°ùdG,ájQƒ¡ª÷G
 ¬°S DhôJ ∫ÓN,¿ƒÑJ ó«éŸG ¬°S DhôJ ∫ÓN,¿ƒÑJ ó«éŸG
 ÉYÉªàLG,Ωô``°üæŸG  óM C’G ÉYÉªàLG,Ωô``°üæŸG  óM C’G
 IÉYGôÃ,AGQRƒdG  ¢``ù∏éŸ IÉYGôÃ,AGQRƒdG  ¢``ù∏éŸ
 ±Gô``°ûà°S’Gh  á``bódG ±Gô``°ûà°S’Gh  á``bódG

 •ƒ``£N RÉ``‚ EG ™jQÉ``°ûe ó«``°ùŒ ‘ •ƒ``£N RÉ``‚ EG ™jQÉ``°ûe ó«``°ùŒ ‘

-á°ùÑJ ,¿Gôgh-äÓ«ÑL GQÉZ ájójó◊G áμ``°ùdG-á°ùÑJ ,¿Gôgh-äÓ«ÑL GQÉZ ájójó◊G áμ``°ùdG

 ¿ CG  Góc Dƒe,QÉ``°ûÑd  ó``jó◊G  Ö``côe  Gò``ch,áHÉæY ¿ CG  Góc Dƒe,QÉ``°ûÑd  ó``jó◊G  Ö``côe  Gò``ch,áHÉæY

 ,øWGƒŸGh ó∏ÑdG ≈∏Y IóFÉØdÉH Oƒ©J ™jQÉ``°ûŸG √òg ,øWGƒŸGh ó∏ÑdG ≈∏Y IóFÉØdÉH Oƒ©J ™jQÉ``°ûŸG √òg

.ájQƒ¡ª÷G á°SÉFôd ¿É«H Ö°ùM.ájQƒ¡ª÷G á°SÉFôd ¿É«H Ö°ùM

 ∫ƒM ∑Î°ûe …QGRh ¢VôY ¢Uƒ°üîH ∫ƒM ∑Î°ûe …QGRh ¢VôY ¢Uƒ°üîH””h Gòg                      h Gòg                      

 ájójó◊G áμ``°ùdG •ƒ£N RÉ‚ EG ™jQÉ``°ûe Ωó≤J ió``e ájójó◊G áμ``°ùdG •ƒ£N RÉ‚ EG ™jQÉ``°ûe Ωó≤J ió``e

 Ö``côe  Gòch,áHÉæY-á``°ùÑJ,¿Gôgh  -  äÓ``«ÑL  GQÉ``Z Ö``côe  Gòch,áHÉæY-á``°ùÑJ,¿Gôgh  -  äÓ``«ÑL  GQÉ``Z

 á«é«JGÎ``°S’G á«ªg C’G ≈``d EG ô¶ædÉH,QÉ``°ûÑd ó``jó◊G á«é«JGÎ``°S’G á«ªg C’G ≈``d EG ô¶ædÉH,QÉ``°ûÑd ó``jó◊G

 á«ªg CG ≈∏Y ¢ù«FôdG ó«°ùdG óc CG,äÓ«ÑL GQÉZ ´hô``°ûŸ á«ªg CG ≈∏Y ¢ù«FôdG ó«°ùdG óc CG,äÓ«ÑL GQÉZ ´hô``°ûŸ

 á``«ª∏Y  Ò``jÉ©e  ≥ah,±Gô``°ûà°S’Gh  á``bódG  IÉ``YGôe á``«ª∏Y  Ò``jÉ©e  ≥ah,±Gô``°ûà°S’Gh  á``bódG  IÉ``YGôe

 »àdG,™jQÉ``°ûŸG øe,´ƒædG Gòg ó«``°ùŒ ‘ á«LƒdƒæμJh »àdG,™jQÉ``°ûŸG øe,´ƒædG Gòg ó«``°ùŒ ‘ á«LƒdƒæμJh

 Ú°ù– ‘ ºgÉ``°ùJh,øWGƒŸGh ó∏ÑdG ≈∏Y IóFÉØdÉH Oƒ©J Ú°ù– ‘ ºgÉ``°ùJh,øWGƒŸGh ó∏ÑdG ≈∏Y IóFÉØdÉH Oƒ©J
..““¬à°û«©e iƒà°ùe¬à°û«©e iƒà°ùe

Oƒªfi ódÉNOƒªfi ódÉN

ضرورة الدقة في إنجاز السكة الحديدية
:¿ƒÑJ ¢ù«FôdG,AGQRƒdG ¢ù∏› ´ÉªàLG

∫h C’G ôjRƒdG ±Gô°T EGh ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ájÉYQ â–

الاحتفال بانتخاب الجزائر عضوا غير دائم  بمجلس الأمن
 ,¿ÉªMôdG óÑY ø``H øÁ CG ó«``°ùdG ,∫h C’G ôjRƒdG ±ô``°T CG  �
 ∫ÉØàM’G º°SGôe ≈∏Y ,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH ÚæK’G ¢ùe CG Ωƒj
 ™HÉàdG øe C’G ¢``ù∏› ‘ ºFGO Ò``Z Gƒ``°†Y ôFGõ÷G ÜÉîàfÉH
 ¢ù«Fôd á«eÉ°ùdG ájÉYôdG â– ∂dPh ,IóëàŸG ºe C’G áª¶æŸ

.¿ƒÑJ ó«éŸG óÑY ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G
 äGô“ Dƒª∏d ‹hódG õcôŸÉH ∫ÉØàM’G º°SGôe …ôŒh Gòg                   
 ¢``ù«FQ ió``d øjQÉ``°ûà°ùeh á``dhódG ‹h Dƒ``°ùe QÉ``Ñc Qƒ``°†ëH
 óªM CG ó«°ùdG ,êQÉÿÉH á«æWƒdG á«dÉ÷Gh á«LQÉÿG ¿h Dƒ°ûdG ôjRh ÖfÉL ≈d EG ,ájQƒ¡ª÷G

.ôFGõ÷ÉH øjóªà©ŸG »°SÉeƒ∏HódG ∂∏°ùdG »∏ã‡h áeƒμ◊G øe AÉ°†Y CGh ,±É£Y
 πÑb øe ∑Qƒjƒ«æH »``°VÉŸG AÉKÓãdG Ωƒj âÑîàfG ób â``fÉc ô``FGõ÷G ¿ CG ô``còj                      
 ∫ÓN,‹hódG øe C’G ¢ù∏› ‘ áªFGódG ÒZ ájƒ``°†©∏d IóëàŸG ºe CÓd áeÉ©dG á«©ª÷G

.2024-2025 IÎØdG
 ≈d EG ∂dP h 2024 ôjÉæj 1 ‘ É¡àj’h ôFGõ÷G CGóÑà``°S ¬f CG Ò``°ûf iôN CG á¡L øe                    
 É¡îjQÉJ ‘ ôFGõ÷G É``¡H RƒØJ »àdG á©HGôdG Iô``ŸG √òg ó``©Jh ,2025 Èª``°ùjO 31 á``jÉZ
 2004-h  1988-1989h 1968-1969 äGó``¡Y ó``©H ,øe C’G ¢``ù∏› ‘ ºFGO ÒZ ó``©≤Ã

..  2005
…hÉ°Sƒe É«°S BG


