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 ÚH áeÉfRôdG ájƒ°ùJ IGQÉÑe Ö≤Y

ôFGõ÷G OÉ–G hOGQÉH ∂«à«∏JG

 من المستفيد ومن الضحية..؟ اشتعال 
حرب البيانات في الرابطة المحترفة الاولى 

اجتماع تنسيقي لضمان جاهزية مراكز إجراء الامتحانات في قسنطينة

إجماع على ضرورة تكييف قانون مكافحة الإرهاب وتبييض الأموال مع المستجدات الدولية

1213

 á£HGôdG á``dƒ£H ÜÉ``°ù◊ 20`dG á``dƒ÷G á``jƒ°ùJ IGQÉ``Ñe á``é«àf â``∏μ°T  �

 …OÉf É``¡dÓN øe øμ“ »``àdG, Ωó``≤dG Iôμd z¢``ù«∏«Hƒe{ ≈``dhC’G á``aÎëŸG

 ∫hC’G •ƒ°ûdG ,(2-1) áé«àæH ôFGõ÷G OÉ–G ≈∏Y RƒØdG øe hOGQÉH ∂``«à«∏JG

.áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH AÉ°†«ÑdG QGódG Ö©∏Ã Éª¡æ«H â©ªL ,(1-0)

,

á«æ©ŸG äGQGO E’G ∞∏àfl º°V

áæ«£æ°ùb AÉ°†b ¢ù∏éÃ »°SGQO Ωƒj

∫ó÷G ¿GÒãj ™FÉ°V ∫óH âbhh ±óg
 ‘ IójRƒH ∫OÉY ≥jôW øY ÊÉãdG ±ó¡dG ∞«°†j ¿CG πÑb ,(31  O) Ωó≤e ôjójEG á£°SGƒH ∫hC’G •ƒ°ûdG ‘ π«é°ùàdG hOGQÉH …OÉf íààaG

.(55 O) ÊÉãdG •ƒ°ûdG ‘ OÉ–’G ±óg ¢ûjGô◊G ÉjôcR »Ñ«∏dG ºLÉ¡ŸG πé°S Éªæ«H ,(90+5) ™FÉ°†dG ∫óH âbƒdG
 ÖMÉ°U øY IóMGh á£≤f ¥QÉØH ,á£≤f 25 ≈dEG √ó«°UQ ,ÒNC’G πÑb Éeh 15`dG õcôŸG ‘ óLGƒàŸG ,hOGQÉH ≥jôa ™aôj ,RƒØdG Gòg ó©Hh

.(¿ 26) Iô≤e º‚ 14`dG õcôŸG
 ádƒ÷G) ¿Gôgh ájOƒdƒe ‹GƒàdG ≈∏Y ΩÉeCG Úà∏LDƒe ÚJGQÉÑe ¢übÉf ,á£≤f 32 ´ƒªéÃ øeÉãdG õcôŸG ‘ ôFGõ÷G OÉ–G ≈≤Ñj ,πHÉ≤ŸÉH

.(22 ádƒ÷G) ôFGõ÷G ájOƒdƒe h (21
 ºZQ AÉ≤ÑdG ‘ ¬dÉeBG ¢û©fCG hOGQÉH …OÉf .Úaô£∏d iƒ°üb á«ªgCG äGP âfÉc hOGQÉH …OÉfh ôFGõ÷G OÉ–G á¡LGƒe •É≤f ¿CG ,ôcòdG Qóéjh

.º°SƒŸG ájÉ¡f øe ä’ƒL 7 πÑb ,14`dG õcôŸG ÖMÉ°U øY IóMGh á£≤f ¥QÉØHh ,á£≤f 25 ó«°UôH ÒNC’G πÑb Ée õcôŸG ‘ √OƒLh
 ácQÉ°ûª∏d á∏gDƒŸG ÖJGôŸG óMCG ≈∏Y ´Gô°üdG ‘ ¬à°ùaÉæe ≈∏Y ÒKCÉàdG ‘ É¡fRhh É¡WÉ≤f á«ªgC’ ô¶ædÉHôFGõ÷G OÉ–’ É°†jG áª¡e Éªc

.ΩOÉ≤dG º°SƒŸG á«≤jôaE’G

ágGõædG äÉ«bÓNCG ≈∏Y â°SGO á«ª«μ– zádõ¡ez:OÉ–’G ¿É«H
. hOGQÉH ∂«à«∏JCG ΩÉeCG ¬JGQÉÑe ‘ “»ª«μ– º∏X” øe É¡≤jôa ¬d ¢Vô©J Ée , áª°UÉ©dG OÉ–G IQGOEG äôμæà°SG ,É¡d ¿É«H ‘

 “ádõ¡ŸG” Ió°ûHh ôμæà°ùJ áª°UÉ©dG OÉ–EG IQGOEG ¿CG ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ÉfQƒ¡ªLh …ôFGõ÷G ΩÉ©dG …CGôdG º∏©f”  :“IQÉ£°Sƒ°S” IQGOEG âdÉbh
.“á«ª«μëàdG

 ÚdhDƒ°ùŸG ƒYófh ¬jóYÉ°ùeh »°ù«FôdG ºμ◊G ±ôW øe ≥jôØdG ¬d ¢V qô©J …òdG »ª«μëàdG º∏¶dG I qó°ûHh OÉ–’G IQGOEG øjóJ” :â©HÉJh
 OƒLh ìƒ°VƒH ô¡¶J »àdGh ÊÉãdG ¬aóg hOGQÉH É¡H π qé°S »àdG á≤jô£dG IógÉ°ûŸ ΩÉ©dG …CGôdGh º«μëàdG áæ÷h ájôFGõ÷G Ωó≤dG Iôc øY

.“π∏°ùJ á«©°Vh
 ∫ƒM  ≥«≤–  íàØH  áÑdÉ£ŸG  ™e  ,…OÉædG  ≥M  øY  ´ÉaódG  πLCG  øe  ¿ƒfÉ≤dG  Éæd  É¡d qƒîj  »àdG  ¥ô£dG   ™«ªL  ≈dEG  CÉé∏æ°S “  :IQGOE’G  âaOQCGh
 ≈∏Y  Gƒ°SGO  øjòdGh,  ìƒ°†ØŸG  ºgõ q«–h  ΩÉμ◊G  øe  ájRGõØà°SGh  IôFÉL  äGQGô≤d  á°VôY  Éæ≤jôa  É¡«a  ¿Éc  »àdG  ,IGQÉÑŸG  ∫ÓN  çóM  Ée
 âbh ‘h ÉgQƒ°U •É≤àdG ” ¿É«©∏d IôgÉX áë°VGh π∏°ùJ á«©°Vh øe ±óg øY ±ô£dG ¢†Z ÉeóæY ágGõædGh á«°VÉjôdG ìhôdG äÉ«bÓNCG

. á«fƒfÉ≤dG á≤«bO Ú©°ùàdG ó©H ≥FÉbO 8 IGQÉÑŸG ≈¡fCG ºK Égó©H ±ó¡dG AÉLh ≥FÉbO 5 ±É°VCG å«M ,¬æY ø∏YCG Ée i qó©J ™FÉ°V

áÑFÉ°T …CG É¡Hƒ°ûJ ’ IGQÉÑŸG áé«àf :hOGQÉH ¿É«H
 á°ûgóH hOGQÉH …OÉf IQGOEG âª∏Y{ :¬«a âdÉb ÉfÉ«H äô°ûfh ,ôFGõ÷G OÉ–G äÉeÉ¡JG ≈∏Y OôdG ‘ hOGQÉH …OÉf IQGOEG OOÎJ ⁄ ¬ÑfÉL øe
 º∏¶dG{ `H ¬àª°SCG Ée ≈dEG IÒ°ûe ,hOGQÉH ∂«à∏JCG Éæ≤jôØd ≥ëà°ùŸG RƒØdG ‘ ∂«μ°ûàdG ¬JQGOEG âdhÉM ó≤d .OÉ–’G √ô°ûf …òdG ,¿É«ÑdÉH IÒÑc

.zÚ≤jôØdG ™ªL …òdG AÉ≤∏dG ∫ÓN z»ª«μëàdG
 ÜQóŸG AÉ≤∏dG ájÉ¡f ôKEG É¡H ≈dOCG »àdG ,á«Yƒ°VƒŸG äÉëjô°üàdG iƒàfih ¿É«ÑdG Gòg ¢†bÉæJ ƒg ÜGô¨à°S’Gh á°ûgódG ójõj Ée{ :±É°VCGh
 ,»°VÉjôdG ΩÉ©dG …CGôdG ôjƒæàdh ¬«∏Yh ,º«μëàdG ‘ Ö«Y …CG  ¬JQGOEG  ¢ùμY ôj ⁄ …òdGh ,ΩGÎM’G πc ¬d ø qμf …òdG ,áî«°T øH ôjó≤dG

.záÑFÉ°T …CG É¡Hƒ°ûJ ’ ájOÉY ±hôX ‘ ” AÉ≤∏dG Gòg ¿CG GOó› hOGQÉH …OÉf IQGOEG ócDƒJ

 ΩÉ¡J’G ¢üØb ‘ ΩÉμ◊G iôNCG Iôe 
 OÉ≤àf’ á≤jô£dG √òg ≈dEG É¡æe ÒãμdG äCÉ÷ πH ,º«μëàdG ≈∏Y ≈dh’G áaÎëŸG á£HGôdG  ájófCG É¡«a èà– …òdG ≈dhC’G IôŸG √òg â°ù«dh
 ÚÑYÓdGh ÚHQóŸG áÑbÉ©Ã »ØàμJ »àdGh ,Ú∏∏fi Ö°ùëH , áaÎëŸG á£HGôdG ÜÉ«Z §°Sh ,º°SƒŸG ájGóH òæe IQôμàŸG á«ª«μëàdG ⁄É¶ŸG
 ∂∏J πãe …OÉØàd á«ª°SôdG äÉfÉ«ÑdG ≈dEG ájófC’G Aƒ÷ ô°ùØj Ée ƒgh ,ΩÉμ◊G √ÉŒG ájOÉ≤àfG äÉëjô°üàH º¡F’OEG ∫ÉM ‘ ájófC’G AÉ°SDhQh

.äÉHƒ≤©dG
 ÉgPÉîJG ΩóY Ωó≤dG Iôμd …ôFGõ÷G OÉ–’G á£∏°ùd ™°†îJ »àdG ,…Oƒª«M áæ÷h QGhóe áÄ«g ≈∏Y ájôFGõ÷G ájófC’GAÉ°SDhQ Ö«© ojh
 ÖdÉ¨dG  ‘ …ôéj ¬fCG  QÉÑàYG ≈∏Y ,IQôμàeh á∏JÉb á«ª«μ– AÉ£NCG  ‘ º¡WQƒJ âÑK øjòdG ΩÉμ◊G ≥ëH á«YOQh áeQÉ°U äGAGôLEG  …CG

. ájOÉY áØ°üH GhOƒ©j ¿CG πÑb ÚYƒÑ°SCG hCG ´ƒÑ°SC’ äÉjQÉÑŸG IQGOEG øY ºgOÉ©HEÉH º¡àÑbÉ©e

?..á«ë°†dG øeh ó«Øà°ùŸG øe
 ¥ôa äÉHÉ°ùMh, ΩƒjOƒÑdG ¥ôa äÉHÉ°ùM §∏NCG É‰Gh ,Ö«JÎdG º∏°S ≈∏Y §≤a ¢ù«d  ´É°Vh’G Ò«¨J ‘, Éª°SÉM GQhO âÑ©d IGQÉÑŸG áé«àf
 •É≤f çÓKh,ôFGõ÷G ájOƒdƒe ådÉãdG øY §≤a •É≤f ™HQG ó©H ≈∏Y,á£≤f 32 ó«°UôH øeÉãdGõcôŸG ‘ ¬à≤HG  OÉ–’G áÁõ¡a , •ƒ≤°ùdG
 ∫GõJ ’ á©HGôdGh áãdÉãdG ÖJGôŸG ≈∏Y Ö©∏dG ¥GQhG π©éj Ée Gògh . Úà£≤æH ¿Gôgh ájOƒdƒe ™°SÉàdG øe ÌcGh,∞«£°S ¥Éah ™HGôdG øY

.OÉ–’G …OÉf OÉ©àHG ó©H áMƒàØe
 É«≤«≤M GOQÉ£e íÑ°UG ó≤a ,QÉÑμdG IÒ°†M øª°V AÉ≤ÑdG ‘ ¬Xƒ¶M ¢û©fG ó≤a, á£≤f 25`H ÒN’G πÑb Ée õcôŸG ‘ …òdG hOGQÉH Rƒa ÉeG
 á«©ªL ≈àMh á£≤f 29 AÉ©HQ’G πeGh á£≤f 28 Iôμ°ùH OÉ–G,á£≤f27 πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ°T ,á£≤f 26ó«°UôH Iô≤e º‚ 14 õcGôŸG ÜÉë°U’

 á£HGôdG ≈dG •ƒ≤°ùdG ádÉ°ùe π©éj Ée Gògh .á£≤f 30Ü ∞∏°ûdG ÖÑ°ùH ájóf’G øe ÒÑc OóY ÚH ájƒ¡dG ádƒ¡› ∫GõJ ’ IGƒg á«fÉãdG
.hOGQÉH áé«àf

áeÉfRôdG ájƒ°ùJ Ö≤Y Ö«JÎdG
 ájOƒdƒe -- 33 IQhÉ°ùdG áÑ«Ñ°T  35 á∏°ûæN OÉ–G --  35 ∞«£°S ¥Éah  36 ôFGõ÷G ájOƒdƒe -  43  áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°T -  50 OGORƒ∏H ÜÉÑ°T -




:¿ƒÑJ ¢ù«FôdG,á«dÉ÷ÉH ¬FÉ≤dh ∫É¨JÈdG ≈dEG á«ª°SôdG ¬JQÉjR ∫ÓN

الجزائر حريصة على حماية أبنائها الجزائر حريصة على حماية أبنائها 
في المهجر والدفاع عنهمفي المهجر والدفاع عنهم

 IQÉjR,AÉKÓãdG  ¢ùeCG  Ωƒj,¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY  ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ IQÉjR,AÉKÓãdG  ¢ùeCG  Ωƒj,¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY  ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  π°UGh π°UGh
 IÎØdG  ∫ÓN  ”h IÎØdG  ∫ÓN  ”h  å«M,ÚæK’G  ¢ùeCG  ∫hCG  ∫É¨JÈdG  ≈dEG  É¡«a  ´ô°T  »àdG  ádhódG å«M,ÚæK’G  ¢ùeCG  ∫hCG  ∫É¨JÈdG  ≈dEG  É¡«a  ´ô°T  »àdG  ádhódG
 áMÉ°S ≈dEG ¬dƒ°Uh iód áMÉ°S ≈dEG ¬dƒ°Uh iód ¿ƒÑJ ¢ù«Fô∏d á«ª°SQ ∫ÉÑ≤à°SG º°SGôe ¢ü«°üîJ,á«MÉÑ°üdG ¿ƒÑJ ¢ù«Fô∏d á«ª°SQ ∫ÉÑ≤à°SG º°SGôe ¢ü«°üîJ,á«MÉÑ°üdG

.á«dÉ¨JÈdG ájQƒ¡ª÷G á°SÉFQ.á«dÉ¨JÈdG ájQƒ¡ª÷G á°SÉFQ ô≤Ÿ á©HÉàdG äÉØjô°ûàdG áMÉ°S »gh QƒWGÈeE’G ô≤Ÿ á©HÉàdG äÉØjô°ûàdG áMÉ°S »gh QƒWGÈeE’G

 IOÉYEGh ¿ƒé°ùdG IQGOE’ ΩÉ©dG ôjóŸG
:ÜQR ó«©°SCG,êÉeOE’G

نسعى الى مواكبة أفضل 
التجارب في مجال تسيير 

السجون

 á£°ûædG áæjóŸG §°Sh IOƒÑ©ŸG »ëH
áãdÉãdG ¬à©ÑW ‘h

افتتاح الصالون الوطني 
"سطيف للتصدير" 
بمشاركة 50 عارضا
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 á≤∏©àŸG äGQƒ£àdG ôNBG ≈dEG ¥ô£àdG ”
á«æ«£°ù∏ØdG  á«°†≤dÉH

رئيس مجلس الأمة يستقبل رئيس 
الفلسطيني الوطني  المجلس 

 §«°Sh,á∏«e áj’ƒd ¬JQÉjR ΩÉàN ‘
:QƒªY ó«› ájQƒ¡ª÷G

المحلية  المندوبيات  بين  التنسيق 
والإدارة سيستعيد ثقة المواطن

3

3



موقف الجزائر لا يسقط بالتقادم
 á«æ«£°ù∏ØdG á``Ñμæ∏d 75 iô``còdG AÉ«MEG ≈≤à∏e ∫Ó``N

 …hPh øjógÉéŸG ôjRh OÉ°TCG ,äGô“Dƒª∏d ‹hódG õcôŸÉH

 á«°†≤dG √É``ŒG á``jôFGõ÷G á``dhódG ∞``bƒÃ ,¥ƒ``≤◊G

 Ö©°ûdG äÉYÉæb øe ™HÉf ô``eCG ¬fEG{ :ÓFÉb :á«æ«£°ù∏ØdG

 ´hô°ûŸG ≥ë∏d QÉ°üàf’ÉH áª«μ◊G ¬JOÉ«bh …ô``FGõ÷G

 áàbDƒŸG í``dÉ°üŸG √Ò``¨J ’h ΩOÉ≤àdÉH §``≤°ùj ’ …ò``dG
,zá«aô¶dG äÉØdÉëàdGh

 á``«°†≤∏d  ´hô``°ûŸG  º``YódG  äÉ``eÓY  Rô``HCÉH  ô``cPh

 ≥«≤– πLCG øe πª°ûdG ⁄ ô“Dƒe ∫ÓN á«æ«£°ù∏ØdG

 ó«MƒJ π``LCG øe ,á``«æ«£°ù∏ØdG á``«æWƒdG Ió``MƒdG

 äÉLôfl ≈dEG GÒ``°û oe ,»æ«£°ù∏ØdG ó``¡÷Gh ∞``°üdG

.zπª°ûdG ⁄{ ¿GƒæY â– ,¿ƒKÓãdGh ájOÉ◊G á«Hô©dG áª≤dG

القضاء على الإجابات 
السطحية

 §``«°Sh ó``cCG ,á``ŸÉb ≈``dEG ¬``JQÉjR ΩÉ``àN ‘
 áÄ«¡dG AÉ``°†YCG ΩÉ``eCG áª∏c ‘ ,á``jQƒ¡ª÷G
 ájQƒ¡ª÷G áWÉ°Sh ¿CÉH áj’ƒ∏d ájò«ØæàdG
 ≈∏Y AÉ°†≤dG{ ≈∏Y á∏Ñ≤ŸG á∏MôŸG ‘ õ``côJ
 É¡eó≤J »àdG á«ë£°ùdG äÉHÉLE’G ´GƒfCG áaÉc
 ¢†FGô©dG ¿CÉ°ûH á«eƒª©dG äÉÄ«¡dGh ≥aGôŸG
 π≤©j ’{ :Oó°üdG Gòg ‘ ÓFÉb ,zÉ¡∏°üJ »àdG
 Öéj πH ¬d ≈æ©e ’ Oô``H øWGƒŸG Ö«‚ ¿CG
 ¬à°†jôY ¿CÉ°ûH á``≤«bO áHÉLEG ¬d Ωó``≤f ¿CG
 ¿Éc ¿CG Ée ¬``d Oóëfh á«HÉéjEG hCG á``«Ñ∏°S É``eEG

.z’hCG ≥◊G ¬d
 Ióe ¢ü«∏≤J ≈∏Y πª©J ¬àÄ«g ¿CÉH ±É°VCGh
 ¿ƒæWGƒŸG É¡H Ωó≤àj »àdG ¢†FGô©dG á÷É©e
 Gòch zøμ‡ â``bh ô°übCG{ ‘ É``¡H π``ØμàdGh

.OôdG ∫ÉLBG ¢ü«∏≤J صــاروخ «فالكــون 9» ينطلــق إلى الفضــاء
انطلق صاروخ فالكون 9، إلى محطة الفضاء الدولية لنقل طاقم 
مهمــة AX-2 والــتي تضــم كلاً من رائــديّ الفضاء الســعوديين 

ريانة برناوي وعلي القرني، في خطوة هامة للسعودية.
ويتميز فالكون 9 بأحدث التقنيات، فهو أول صاروخ قابل لإعادة 
الاســتخدام مــن الدرجــة المدارية في العالم، بما يســمح للشــركة 
المصنعــة SpaceX بتعديــل أغلى أجــزاء الصــاروخ، مما يؤدي 

بدوره إلى خفض تكلفة الوصول إلى الفضاء.
يتكــون الصاروخ من مرحلتين، صممته وصنعته شــركة «ســبيس 
إكــس» الأمريكيــة مــن أجــل النقــل الموثــوق والآمــن للأشــخاص 

والحمولات إلى مدار الأرض وما بعده.

 áª«°ùb ¥Ó``WEG øY ,Ö``FGô°†∏d áeÉ©dG á``jôjóŸÉH á``dhDƒ°ùe â``æ∏YCG
 áfô°üY ±ó``¡H 2024 á``æ°S ø``e AGóàHG â``fÎf’G È``Y äGQÉ``«°ùdG
 ¬fCG á``Mô°üe ,á``«FÉÑ÷G äGAGô``LE’G π``«¡°ùJh á``jôjóŸG äÉ``eóN
 âfÎf’G ÈY äGQÉ``«°ùdG áª«°ùb ´hô°ûe áZÉ«°U ø``e AÉ¡àf’G ”{
 ‘ ¬LGQOEG ºà«°S …ò``dG ÊƒfÉ≤dG ÖfÉ÷G »``≤Hh ôjƒ£àdG á«MÉf ø``e

.zá«dÉŸG ¿ƒfÉb
 QÉ``WEG ‘ êQó``æj …ò``dG ´hô``°ûŸG Gò``g ó``LGƒàj ,á``dhDƒ°ùŸG Ö``°ùMh
 äÉeƒ∏©ŸG êÉ``eOEG á∏Môe ‘ ,á``«FÉÑ÷G äÉ``eóÿG áfô°üYh á``æªbQ
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 Ö≤∏H »``à«°S Î°ù°ûfÉe ä’É``ØàMG ∫Ó``N
 ,z≠«dÒÁôH{ RÉ``àªŸG …õ«∏‚E’G …Qhó``dG
 á≤aQ Rôfi ¢VÉjQ …ôFGõ÷G ‹hódG ô¡X

.¬Jô°SCG OGôaCG
 ≈∏Y è``jƒààdG º``°SGôe ó``©H Rô``fi ô``¡Xh
 ¬àLhR á≤aQ »à«°ùdG π≤©e OÉ–’G Ö``©∏e
 •É≤àdG äÉ``¶◊ ióMEG ‘ ø``μdh ,¬``àæHGh
 ôªZ É‡ ,§≤°ùJ ¿CG ¬``àLhR äOÉc Qƒ``°üdG

.∂ë°†dG ¬æe ÚÑjô≤dG
 ¬JOÉ©°S ø``Y É``eÉY 32```dG Ö``MÉ°U Üô``YCGh
 GÒ°ûe ,≠«dÒÁÈdG Ö≤d ó``°üëH á¨dÉÑdG
 ‘ áeÉbE’G ‘ ¬``à∏FÉY ™``e ó``«©°S ¬``fCG ≈``dEG

.Î°ù°ûfÉe áæjóe
 ø``ëf{  á``«fƒjõØ∏J  äÉ``ëjô°üJ  ‘  ∫É``bh
 :±É°VCGh ,zÖ≤∏dG ∂dP ó°üëH ájÉ¨∏d AGó©°S
 ±ógCG âæc É``e Gòg ,á©FGQ âfÉc »``à∏MQ{

.z…OÉædG Gòg ™e â©bh ÉeóæY ¬«dEG
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«الفينيات» عبر الانترنت..
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  



    


"


" 

     
 
     
 ""
 



  
"
 
 "
 


 

 
     



  


 



 
   

 
 
 


  


 
 
      
"
  
"

 
 " 



"


  

 
  
 


   

""
 



 
"

 "

 "  
  

"
 
 "

  

"
      

"  ""
" 


       
    
" 


"  
"  



" 




 

 ""
50


 

 ""  
 
" 
 



"
"  
 2023
 %25
K"2022
 " 
     
 



"   
  


 


30
   4182

 15 
  
  
"
   
 
   

"
 
 3
  





 " 
 

"
 " 

" 
 " 
 8002020
1 
 
  18


"20227



  
   


 "


   

 

    "
  




"

 
 
 " 
 "
 ""
  
  "
  "
  
 
 
 "



  
" 
 

"
 
 " " 
"


" "
  

  
 
  

"
 

"


     

" 
  
   

 


  

  




 


 ""
50










 

   

      3 
    
   
    
  

    
"    
    
 

" "
 
   " 
 

"
 
    "

 

 " 


 
"
 

  
 
  "   
 
   "   







 
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  
  




 
 ""  


 
  

  
   
 


 
  " "
" 


 

" 
  
 "  
" 
   
 "

"

 
"  
 

"

"""
  
 " " "


 

  
   

  "


" 

 
  



   

  
  
 

   
 ""



 
 
 
2114
 

"





"
  
  
 


"  



"


 

 
    
  

  



 
 

   
GP1Z
 
AOA 



"3 " 
 
 
   
 



Z"

 "CINA
 

    
 





 
    

 


 

 


 


 




  

""
 
    



 
 

"


 

" 


"
 
  """

 
  

27 
57 



  
20
14 2022

 65 
2  2016

2022

 
  
 
  



 
 "   
 
   

  



"450

–
 
200

200 
  

 


 

  




 

  
 

  
 
  



   
   
 



 




 


 ""
 ""



  
 
 


  

    
    

 
  


 " " 
   
 
 
  "  
      
     

 "
 

" 
 
  

 

   
"
   

 
 " "
 

" 
 " 


 

 
 " 
  
  
  

"2022
  
  
   

    

 
 





202324
1444045 

 "" 
 

 


  



 
   

 
  
 


  
  
     

 

 
 

 

 
 

 


 
 




 




  

 
 
 


 
 


   


 


  

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  


 3


11


 
 
  
 

 



 
 
 
 




  



 
  
 

 
 

 




  

55000
 

  
  

 
 


 

 
852
   
 

 

 


 

3534
852 
 
  

2.100.000.00
  

 
 


  
3428 

100
 

  
18000.00

 
 




 




852 04
 











6202324
144404



300


1005




     

10












16


4963 700

14
















 












9
 




 

2030
550

5




 











334000

27.50
300














2725











""











  
   




9

 33 18

23

08




       

   
04
 03




   

07

 




   

08

  



 – 

   

5
   

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










202324
1444047

 


 






 
  

 








  


 

   
    




   








    




  





  

  

   

 


   

 


   



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




  
26

90
    2 
 150

   



    




 

















2223

14.40  22232023


172023
14.40 222320


2923

04
151



























2016
2018

8000
240100
16300











 2223


     
2023
14.40    2223





     
172023

20
2223
14.40



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     
    
     
    
  2301  
   
   0501   
  
  2301
    
     
    
   


      


 
   "  "  

     
     
   
  
   
   

     
     
   
 
   
     
     
    
     
     
   
 
 
      
    
     
   
  

      
   

 
 
       
  
 
   
  0105    
2023    
    
    
 
     
     
     







   
  



 " "

  





   
   
 



  
   
"
  " 

 
 

   

5
  
  
  
  
 
  

 
  
  
 
  
 
 

 
  " "
  
      
 
 
    

 
      

   
   
 
     
   

 









 


   
 

  
  
  30 

 
   


  
 
  
  

  


 
 


"   
   "

    
""
  ""

 
  
 
   
    
    


     
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
      
       

15





     

05
         
    
  

        


202322








         
        







         
15


2912202251522022


       


21052023




555


    
 


 
 





    




1     


 


290 
 

3


 
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

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
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 
MICRON



      
 







 




 
 




      

 
 
 
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
 

39









  





 





 
 

 


  

 





 





  





  
 

     


 

    


 

    

    

      
     


          
    
3

   




  



   

    



 4
 

446%


5
 
 5%4
5

230

2022

205
20234
 39%
520



490



2023439%

46% 

3.71

5302022



3862023
797 
30
 
34



 
   
  

    





 





 

10202324
144404
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تألق عدلي يضع بيولي تألق عدلي يضع بيولي 
في موقف حرج مع جماهير في موقف حرج مع جماهير 

الروسونيريالروسونيري

 øe ÉbÓ£fG ¿ÉéŸÉH ÉMÉàe øe ÉbÓ£fG ¿ÉéŸÉH ÉMÉàe
 πÑ≤ŸG ¿GƒL πÑ≤ŸG ¿GƒL 1 1 Ωƒj Ωƒj

حسابات  يدخل  حسابات بلايلي  يدخل  بلايلي 
أندية تونسية وجزائرية في أندية تونسية وجزائرية في 

المقبل المقبلالميركاتو  الميركاتو 
hôjÒZh ¿ÉeõjôZ ™e É«°ShÉàehôjÒZh ¿ÉeõjôZ ™e É«°ShÉàe

تفوق على صلاح.. تفوق على صلاح.. 
المونديال يتوج محرز المونديال يتوج محرز 
على عرش الدوريات على عرش الدوريات 

الكبرى. الكبرى.الأوروبية  الأوروبية 

á«°VÉjôdG

ÚjQhó∏d á««dÉãŸG á∏«μ°ûàdG ‘ hóLGƒJ ÚjQhó∏d á««dÉãŸG á∏«μ°ûàdG ‘ hóLGƒJ 

في هولندا في هولندا 
وفرنسا..  زروقي وفرنسا..  زروقي 

وشرقي دف  وشرقي دف  
اتريك  اتريك وغويري  وغويري 
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الصفحات
11-12-13-14 

من إعداد نور 
قداش

á≤«≤M

á≤«bO
X

äÉfÉ«ÑdG ÜôM
 ájƒ°ùJ  IGQÉÑe  áé«àf  â∏μ°T
 ádƒ£H  ÜÉ°ù◊  20`dG  ádƒ÷G
 ≈dhC’G  áaÎëŸG  á£HGôdG
 »àdG,  Ωó≤dG  Iôμd  z¢ù«∏«Hƒe{
 ∂«à«∏JG  …OÉf  É¡dÓN  øe  øμ“
 OÉ–G  ≈∏Y  RƒØdG  øe  hOGQÉH
 •ƒ°ûdG  ,(2-1)  áé«àæH  ôFGõ÷G
 Éª¡æ«H  â©ªL  ,(1-0)  ∫hC’G
 ôFGõ÷ÉH  AÉ°†«ÑdG  QGódG  Ö©∏Ã
 äÉëjô°üJ  ÜôM  ,áª°UÉ©dG
 â©°Vh  ,IOÉ°†e  äÉëjô°üJh
 ójóL  øe  …ôFGõ÷G  º«μëàdG
 º¡àdGh  ∂«μ°ûàdG  ¢üØb  ‘

. ádOÉÑàŸG äGOÉ≤àf’Gh
 OÉ–G IQGOEG äôμæà°SG ,É¡d ¿É«H ‘ 
 É¡≤jôa  ¬d  ¢Vô©J  Ée  ,  áª°UÉ©dG

, “»ª«μ– º∏X” øe
.“á«ª«μ– “ádõ¡e” É¡fÉH âdÉbh
 ìhôdG  äÉ«bÓNCG  ≈∏Y  ¢ShOh

. ágGõædGh á«°VÉjôdG
 …OÉf  IQGOEG  OOÎJ  ⁄  ¬ÑfÉL  øe
 OÉ–G äÉeÉ¡JG ≈∏Y OôdG ‘ hOGQÉH
 âdÉb  ÉfÉ«H äô°ûfh  ,ôFGõ÷G
 ‘ ∂«μ°ûà∏d ádhÉfi É¡fÉH{ :¬«a
 …CG É¡Hƒ°ûJ ’ …òdG ≥ëà°ùŸG RƒØdG

.záÑFÉ°T
 ≈dhC’G IôŸG √òg â°ù«d : á≤«≤◊G 
 á£HGôdG  ájófCG  É¡«a  èà–  …òdG
 äCÉ÷  πH  ,º«μëàdG  ≈∏Y  ≈dh’G
 á≤jô£dG  √òg  ≈dEG  É¡æe  ÒãμdG
 á«ª«μëàdG  ⁄É¶ŸG  OÉ≤àf’
 ÚHQóŸG áÑbÉ©e §°Sh , IQôμàŸG
 ájófC’G  AÉ°SDhQh  ÚÑYÓdGh
 äÉëjô°üàH  º¡F’OEG  ∫ÉM  ‘

. ájOÉ≤àfG
 ájófC’GAÉ°SDhQ  Ö«© ojh
 QGhóe  áÄ«g  ≈∏Y  ájôFGõ÷G
 ÉgPÉîJG  ΩóY  ,…Oƒª«M  áæ÷h
 á«YOQh  áeQÉ°U  äGAGôLEG  …CG
 º¡WQƒJ âÑK øjòdG ΩÉμ◊G ≥ëH
 á∏JÉb  á«ª«μ–  AÉ£NCG  ‘

.IQôμàeh

nourkadache@gmail.com 



 ,Rô``fi  ¢``VÉjQ  …ô``FGõ÷G  ™``HôJ
 ,…õ«∏‚E’G »``à«°S Î°ù°ûfÉe º‚
 á«HhQhC’G äÉ``jQhódG ¢``TôY ≈∏Y
 …ô``°üŸG  ≈``∏Y  É``bƒØàe  ,iÈ``μdG

.∫ƒHôØ«d º‚ ìÓ°U óªfi
 ‘ ìÓ``°U ’h Rô``fi ∑QÉ``°ûj ⁄h
 É¡àaÉ°†à°SG »àdG 2022 ⁄É©dG ¢SCÉc
 π°ûa ó©H ,»°VÉŸG ΩÉ©dG ájÉ¡f ô£b
 πgCÉàdG ‘ ô°üeh ôFGõ÷G »Ñîàæe
 ,äÉ«Ø°üà∏d á``«FÉ¡ædG á``∏MôŸG øe
 ≈∏Y ∫É¨æ°ùdGh ¿hÒeÉμdG ÜÉ°ù◊

.Ö«JÎdG
 ¿Éc  ,⁄É©dG ¢SCÉc á∏£Y ájÉ¡f òæeh
 ¬LƒJ ,ô``NBG ¬Lh Rô``fi ¢``VÉjôd

.iÈμdG á«HhQhC’G äÉjQhódG ¢TôY ≈∏Y
 ¿EÉa ,äÉ«FÉ°üMEÓd zÉcGƒ``μ°S{ áμÑ°T Ö°ùëHh
 ±GógCÓd áYÉæ°U Ì``cC’G ÖYÓdG ƒ``g Rôfi
 òæe iÈ``μdG 5```dG á``«HhQhC’G äÉ``jQhódG ‘

 10 ó«°UôH ,ô£b ‘ 2022 ⁄É©dG ¢SCÉc ájÉ¡f
.áª°SÉM äGôjô“

 ¿Gƒ£fCG »°ùfôØdG ™e …ôFGõ÷G ºéædG ihÉ°ùJh
 ,ÊÉÑ°SE’G ó``jQóe ƒμ«à∏JCG Ö``Y’ ,¿É``eõjôZ
 É«°ShôH ÖY’ ,hôjÒZ π«FÉaGQ ‹É``¨JÈdGh

 πc ™æ°U å``«M ,ÊÉ``ŸC’G ó``fƒ“QhO
.É°†jCG ±GógCG 10 Éª¡æe

 Ú``ÑY’  4  ≈``∏Y  »``KÓãdG  ¥ƒ``ØJh
 ¢SCÉc á``jÉ¡f ò``æe ±Gó``gCG 8 Gƒ``©æ°U
 ¿ƒ``Ñ©∏j  º``¡©«ªL  ,2022  ⁄É``©dG
 ,RÉ``àªŸG  …õ``«∏‚E’G  …Qhó``dG  ‘
 ìÓ``°U ó``ªfi …ô``°üŸG º``¡eó≤àjh

.∫ƒHôØ«d º‚
 óLGƒJ …ô``°üŸG º``éædG QGƒ``L ≈dEGh
 ∫ƒ``HôØ«d  ‘  …õ``«∏‚E’G  ¬``∏«eR
 »μ«é∏ÑdGh ,ódƒfQCG Qóæ°ùμdCG âæjôJ
 ,∫Éæ°SQCG ìÉ``æL ,OQÉ``°ShôJ hQófÉ«d
 ÖY’ õ«dhCG πμ``jÉe ≈``dEG á``aÉ°VE’ÉH

.¢S’ÉH ∫Éà°ùjôc
 ±GógCÓd áYÉæ°U ÌcC’G ƒg Rô``fi ¿CG ôcò oj
 πμ°ûH ⁄É©dG ¢SCÉc ó©H …õ«∏‚E’G …QhódG ‘
 IOÉ«≤H ôNB’G »YÉHôdG ≈``∏Y ÉbƒØàe ,OôØæe

.ìÓ°U óªfi

-12-121313 - -
ádÉfi ’ zhÒ°S ¿É°S{ á©∏b QOÉ¨«°S

تألق عدلي يضع بيولي في موقف حرج مع 
جماهير الروسونيري

 ¬eób …ò``dG õ«ªŸG iƒ``à°ùŸG ó``©H
 øe á«°VÉŸG IGQÉÑŸG ∫ÓN ÖYÓdG
 ,Éjõ«Ñ°S ΩÉ``eCG ‹É``£jE’G …Qhó``dG
 ÒNC’G Rƒ``ØH AÉ≤∏dG AÉ``¡àfG ºZQ

.2-0
 »∏°UC’G …ô``FGõ÷G ÖYÓdG ¿ƒμj
 ¬HQóe ™``°Vh ó``b ,‹óY Ú``°SÉj
 ¿Ó«e ≥``jôa ‘ ‹ƒ«H ƒ``fÉØ«à°S
 ™``e  êô``M  ∞``bƒe  ‘  ‹É``£jE’G

.z…Òfƒ°ShôdG{ ÒgÉªL
 ¿CG z¿Ó«e …È``ª«°S{ ™bƒe ó``cCGh
 ≈∏Y Üôb øY GƒØbh …OÉædG »Ñfi
 …ôFGõ÷G §``°SƒdG ÖY’ á``Ñgƒe

 øe »æØdG º``bÉ£dG øμ“ ƒd , ¬≤jôØd Ò``ãμdG Ëó≤J ≈``∏Y GQOÉb ¿Éc ¬``fCGh ,õ``«ªŸG
.πãeC’G πμ°ûdÉH ¬©°Vh √Ò«°ùJ á«Ø«c ≈∏Y ±ƒbƒdG

 ¬›O ” ∫ÉM GÒÑc É≤dCÉJ …óÑj ¿CG ø``μªŸG øe ¿Éc ‹óY ¿CG ¬JGP Qó°üŸG í``°VhCGh
. á«°SÉ°SC’G ô°UÉæ©dG ™e

 ’ zhÒ°S ¿É°S{ á©∏b QOÉ``¨«°S ‹óY ¿CÉH á«HhQhG ™bGƒe âØ°ûc ,π°üàe ¥É``«°S ‘h
.πÑ≤ŸG »Ø«°üdG ƒJÉcÒŸG ∫ÓN ádÉfi

 ‘ ‹óY AÉ≤H ≈∏Y ™bƒª∏d É≤ah ô°üj ,¿Ó«Ÿ »°VÉjôdG ôjóŸG ,»æjódÉe ƒdhÉH ø``μd
 πμ°ûH Ö©∏dGh ,ƒ«°ûàdÉμdG AGƒLCG ≈∏Y ÈcCG πμ°ûH Oƒ©àdG πLCG øe ,‹É£jE’G …QhódG
 »ª°SQ ¢Vô©H ¬``d Ωó≤J …òdG ,ÉfÉà«fÒdÉ°S QGô``Z ≈∏Y §°Sƒàe ≥``jôa ™e º``¶àæe

.á∏Ñ≤e áæ°ùd ¬JQÉ©à°S’
 ,»°ùfôØdG …Qhó∏d ‹óY πjƒ– IôμØd á°†aGQ ¿Ó«e IQGOEG ¿CG ¬JGP Qó°üŸG í°VhCGh

.…OÉædG ≈∏Y ’h ÖYÓdG ≈∏Y ’ IóFÉØdÉH Oƒ©j ød ∂dP ¿CG IÈà©e

ÚjQhó∏d á««dÉãŸG á∏«μ°ûàdG ‘ hóLGƒJ

في هولندا وفرنسا..  زروقي وشرقي 
دف  وغويري اتريك 

 »``bhQR õ``eGQ π``é°S ,Gó``ædƒg ‘ 
 …Qhó``dG ádƒ£H  ‘  ∫hC’G  ¬``aóg
 ∫Ó``N Ωó≤dG  Iô``c  ‘  …ó``ædƒ¡dG
 ‹É``◊G  …hô``μdG  º``°SƒŸG
 ≥©°U »àdG IGQÉÑŸG ‘ ,2023/2022
 Ió«î°ûfBG  »``àæ«ØJ ¬``≤jôa É``¡«a
 ,áØ«¶f á«°SÉªîH ∂«ØdÉa ¬Ø«°†e

.´ƒÑ°SC’G äÉ°ùaÉæe øª°V
 õeGQ ,…ô``FGõ÷G ‹hó``dG ´É``£à°SGh
 IGQÉÑŸG ‘ å``dÉãdG π``«é°ùJ ,»``bhQR
 ±ó``¡dG ƒ``gh ,50```dG á``≤«bódG ó``æY
 äGôjô“ 4 ™``e º°SƒŸG Gòg ¬``d ∫hC’G

. áª°SÉM
 ¬``JGQÉÑe »``bhQR õ``eGQ Ö``©∏«°Sh
 »``àæ«ØJ  ≥``jôa  ™``e  IÒ``NC’G
 Gòg …QhódG π``£H ΩGOôJhQ OQƒ``æ«a ≥jôa ¿EG PEG ,π``Ñ≤ŸG ´ƒ``Ñ°SC’G Ió``«î°ûfBG
 IÎa øe ájGóH ¬ª°V ≈∏Y »ª°SQ ¥ÉØJ’ ¬``∏°UƒJ ÚYƒÑ°SCG πÑb ø∏YCG º``°SƒŸG

.á∏Ñ≤ŸG á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G
 36 ádƒé∏d á«dÉãŸG á∏«μ°ûàdG øª°V ájôFGõL ∫ƒ°UCG øe ¿ÉÑY’ ÒàNG :1 ≠«∏dG ‘h

.“1≠«∏dG” ≈dhC’G áLQódG »°ùfôØdG …QhódG øe
 ÖY’ »bô°T ¿É``jQ øe πc º°SEG óLGƒJ , ´ƒ``Ñ°S’G Gò¡d á«dÉãŸG á``∏«μ°ûàdG â``aôYh

.øjQ …OÉf ºLÉ¡e …ôjƒZ ÚeCG h ¿ƒ«d ∂«ÑŸhCG
 ≈eôe ‘ á«KÓK ¬∏«é°ùJ ó©H , 1≠«∏dG ‘ π°†aC’G áªFÉ≤dG ‘ …ôjƒZ QÉ«àNEG AÉLh
 ±ó¡dG ÉØ«°†e ,31 á≤«bódG ‘ »Øjó¡àdG √OGóY íààaEG å«M,“»μ«°SQƒμdG” ≥jôØdG
 ‘ …ôjƒ¨d ∂``jôJÉ¡H AÉ≤∏dG º``ààî«d ,40 á≤«bódG ‘ ¬``≤jôØd ådÉãdGh ¬``d ÊÉ``ãdG

. .71 á≤«bódG
 º°üH ,å«M, ƒcÉfƒe ≈∏Y ¿ƒ«d ¬≤≤M …òdG ÚªãdG RƒØdG ‘ »bô°T ¿ÉjQ ºgÉ°S Éª«a
 Éª«a äÉ≤HÉ°ùŸG πc ‘ º°SƒŸG Gòg ¬d ¢ùeÉÿG ƒgh IGQÉÑŸG ∂∏J ‘ »°üî°T ±óg ≈∏Y

.§≤a áª°SÉM äGôjô“ ¢ùªN ≈∏Y º°üH

 

hôjÒZh ¿ÉeõjôZ ™e É«°ShÉàe

تفوق على صلاح.. المونديال يتوج محرز على عرش الدوريات الأوروبية الكبرى

`g1444  Ió©≤dG hP 04 `d ≥aGƒŸG  2023  …Ée 24 AÉ©HQC’G`g1444  Ió©≤dG hP 04 `d ≥aGƒŸG  2023  …Ée 24 AÉ©HQC’G

 πÑ≤ŸG ¿GƒL 1 Ωƒj øe ÉbÓ£fG ¿ÉéŸÉH ÉMÉàe

بلايلي يدخل حسابات أندية تونسية 
وجزائرية في الميركاتو المقبل

 º``LÉ¡e  ¿ƒ``μ«°S
 »``H Q Éfi {
 ÉMÉàe  zAGôë°üdG
 ÉbÓ£fG  ¿É``éŸÉH
 ¿GƒL 1 Ωƒ``j ø``e
 ï``jQÉJ  ,π``Ñ≤ŸG
 ó``≤©dG  AÉ``¡àfG
 ¬``£Hôj  …ò``dG

.»°ùfôØdG ƒ«°ùcÉLCG …OÉæH
 ‘ É«dÉM ÉeÉY 31```dG ÖMÉ°U ÖYÓdG ó``LGƒàjh
 á∏£Y IÎa »°†≤j å«M ¿Gôgh ¬°SCGQ §≤°ùe
 ¬≤jôa IQOÉ``¨e π°†a ¿CG ó``©H ¬à∏FÉY Ö``fÉéH

.áë°VGh ÒZ ÜÉÑ°SC’ »μ«°SQƒμdG
 iód Ò``Ñc πμ``°ûH »``∏jÓH º``¡°SCG â``©LGôJh
 QôμJ ÖÑ°ùH »``Hô©dG è``«∏ÿGh ÉHhQhCG á``jófCG
 √Gƒà°ùe ™``LGôJ ÖfÉéH ¬eGõàdG Ωó``Y ä’É``M

 . »æWƒdG ÖîàæŸG ™e âa’ πμ°ûH
 á«∏Ñ≤à°ùŸG ¬à¡Lh ÒNC’G º°ùëj ¿CG ô¶àæjh
 ¬fCG á``°UÉN ,á∏Ñ≤ŸG á``∏«∏≤dG ™``«HÉ°SC’G ∫Ó``N
 á``«°ùfƒJ  á``jófCG  Ió``Y  QGOGQ  ≈``∏Y  ó``LGƒàj

.ájôFGõLh
 ó``LGƒJ ø``Y á``«eÓYG QOÉ``°üe Ió``Y â``Ø°ûc
 »°ùfƒàdG »LÎdG …OÉ``f πÑb øe á``jƒb áÑZQ
 IÎ``a ∫Ó``N ≥``HÉ°ùdG ¬``ªLÉ¡e IOÉ``©à°SG ‘

.á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G
 ƒëf »∏jÓH IOƒY √É``ŒÉH πeGƒY IóY ™``aóJh
 ¬àbÓY É¡æ«H ø``e zá«°ùfƒàdG á``jófC’G ï``«°T{
 Ó°†a Üó``ŸG …óªM …OÉ``ædG ¢``ù«FôH Iõ``«ªŸG
 ≥jôØdG ô``¶àæJ »àdG IÒ``ÑμdG äÉ``fÉgôdG øY
 ¢SCÉc É``¡æ«H ø``e »``àdGh π``Ñ≤ŸG º``°SƒŸG ∫Ó``N
 ôHƒ°ùdG …QhO ÖfÉéH ,∫É£HC’G ájófCÓd Üô©dG

.É«≤jôaCG ∫É£HCG …QhOh »≤jôaC’G
 …ôFGõ÷G OGORƒ``∏H ÜÉ``Ñ°T å``ëÑj ,¬à¡L ø``e
 ¬fCG á°UÉN zô``°†ÿG{ º‚ äÉeóîH RƒØdG ø``Y
 Ö≤∏H ¬îjQÉJ ‘ ≈``dhC’G Iô``ª∏d RƒØ∏d í``ª£j

.É«≤jôaCG ∫É£HCG …QhO
 ,¿Gôgh ájOƒdƒe ¬æWGƒe É¡jóÑj É¡JGP áÑZôdG
 ’ á``≤HÉ°ùdG √OÉ``›CG IOÉ``©à°S’ ≈``©°ùj …ò``dG
 …ôëÑdG π≤ædG ácô°T PGƒ``ëà°SG Üôb ™e É``ª«°S
 º``¡°SCG ™``«ªL ≈``∏Y z∑hÈ``«g{ äÉ``bhôëª∏d

.…OÉædG

 20`dG ádƒ÷G ájƒ°ùJ IGQÉÑe áé«àf â∏μ°T
 ≈dhC’G áaÎëŸG á£HGôdG ádƒ£H ÜÉ°ù◊
 øe øμ“ »``àdG, Ωó≤dG Iô``μd z¢ù«∏«Hƒe{
 ≈∏Y RƒØdG øe hOGQÉH ∂«à«∏JG …OÉf É¡dÓN
 •ƒ°ûdG ,(2-1) á``é«àæH ô``FGõ÷G OÉ``–G
 Ö``©∏Ã  É``ª¡æ«H  â``©ªL  ,(1-0)  ∫hC’G
 ÜôM,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH AÉ``°†«ÑdG QGódG
 â©°Vh ,IOÉ``°†e äÉëjô°üJh äÉ``ëjô°üJ
 ¢üØb ‘ ójóL ø``e …ôFGõ÷G º``«μëàdG

. ádOÉÑàŸG äGOÉ≤àf’Gh º¡àdGh ∂«μ°ûàdG

هدف ووقت بدل ضائع يثيران الجدل
 •ƒ°ûdG ‘ π``«é°ùàdG hOGQÉ``H …OÉ``f í``ààaG
 πÑb ,(31 O) Ωó``≤e ôjójEG á``£°SGƒH ∫hC’G
 ∫OÉY ≥jôW øY ÊÉ``ãdG ±ó¡dG ∞«°†j ¿CG
 ,(90+5) ™``FÉ°†dG ∫ó``H âbƒdG ‘ Ió``jRƒH
 ¢ûjGô◊G ÉjôcR »Ñ«∏dG ºLÉ¡ŸG πé°S Éªæ«H

.(55 O) ÊÉãdG •ƒ°ûdG ‘ OÉ–’G ±óg
 ,hOGQÉ``H ≥jôa ™``aôj ,Rƒ``ØdG Gò``g ó``©Hh
 ,ÒNC’G πÑb Éeh 15`dG õcôŸG ‘ ó``LGƒàŸG
 á``£≤f ¥QÉ``ØH ,á``£≤f 25 ≈``dEG √ó``«°UQ
 Iô≤e º‚ 14`dG õcôŸG ÖMÉ°U øY IóMGh
 ‘ ôFGõ÷G OÉ–G ≈≤Ñj ,πHÉ≤ŸÉH .(¿ 26)
 ¢übÉf ,á£≤f 32 ´ƒ``ªéÃ øeÉãdG õcôŸG
 ‹Gƒ``àdG ≈``∏Y ΩÉ``eCG Ú``à∏LDƒe Ú``JGQÉÑe
 ájOƒdƒe h (21 á``dƒ÷G) ¿Gôgh ájOƒdƒe

.(22 ádƒ÷G) ôFGõ÷G
 OÉ–G á``¡LGƒe •É≤f ¿CG ,ô``còdG Qó``éjh
 á«ªgCG äGP â``fÉc hOGQÉ``H …OÉfh ôFGõ÷G
 ¢``û©fCG hOGQÉ``H …OÉ``f .Ú``aô£∏d iƒ``°üb
 Ée õcôŸG ‘ √Oƒ``Lh ºZQ AÉ≤ÑdG ‘ ¬``dÉeBG
 ¥QÉØHh ,á£≤f 25 ó``«°UôH ÒNC’G π``Ñb
 ,14`dG õ``côŸG ÖMÉ°U øY Ió``MGh á``£≤f
 áª¡e Éªc .º°SƒŸG ájÉ¡f øe ä’ƒL 7 πÑb
 á``«ªgC’  ô``¶ædÉHôFGõ÷G  OÉ``–’  É``°†jG
 ¬à°ùaÉæe ≈∏Y Ò``KCÉàdG ‘ É¡fRhh É¡WÉ≤f
 á``∏gDƒŸG  Ö``JGôŸG  ó``MCG  ≈``∏Y ´Gô``°üdG  ‘

.ΩOÉ≤dG º°SƒŸG á«≤jôaE’G ácQÉ°ûª∏d

بيان الاتحاد:»مهزلة» تحكيمية داست 
على أخلاقيات التراهة

 áª°UÉ©dG OÉ–G IQGOEG äôμæà°SG ,É¡d ¿É«H ‘
 “»ª«μ– º∏X” øe É¡≤jôa ¬d ¢Vô©J Ée ,

. hOGQÉH ∂«à«∏JCG ΩÉeCG ¬JGQÉÑe ‘

 …CGôdG º``∏©f” :“IQÉ``£°Sƒ°S” IQGOEG â``dÉbh
 ¬``Lh ≈``∏Y É``fQƒ¡ªLh …ô``FGõ÷G ΩÉ``©dG
 á``ª°UÉ©dG  OÉ``–EG  IQGOEG  ¿CG  ¢``Uƒ°üÿG

.“á«ª«μëàdG “ádõ¡ŸG” Ió°ûHh ôμæà°ùJ
 I qó``°ûHh OÉ``–’G IQGOEG ø``jóJ” :â``©HÉJh
 ≥jôØdG ¬d ¢V qô©J …òdG »ª«μëàdG º∏¶dG
 ¬jóYÉ°ùeh »``°ù«FôdG º``μ◊G ±ô``W øe
 Ωó``≤dG  Iô``c  ø``Y  Ú``dhDƒ°ùŸG  ƒ``Yófh
 ΩÉ©dG …CGôdGh º«μëàdG á``æ÷h ájôFGõ÷G
 hOGQÉH É¡H π`` qé°S »àdG á≤jô£dG Ió``gÉ°ûŸ
 OƒLh ìƒ°VƒH ô¡¶J »``àdGh ÊÉãdG ¬aóg

.“π∏°ùJ á«©°Vh
 ¥ô£dG  ™«ªL ≈``dEG CÉé∏æ°S “ :IQGOE’G â``aOQCGh
 øY ´ÉaódG π``LCG øe ¿ƒfÉ≤dG Éæd É``¡d qƒîj »àdG
 ∫ƒM ≥«≤– í``àØH áÑdÉ£ŸG ™e ,…OÉ``ædG ≥M
 Éæ≤jôa É¡«a ¿Éc »àdG ,IGQÉÑŸG ∫ÓN çóM É``e
 ø``e á``jRGõØà°SGh Iô``FÉL äGQGô``≤d á``°VôY
 ≈∏Y Gƒ°SGO øjòdGh, ìƒ°†ØŸG ºgõ q«–h ΩÉμ◊G
 ÉeóæY ágGõædGh á«°VÉjôdG ìhô``dG äÉ«bÓNCG
 π∏°ùJ á``«©°Vh ø``e ±óg ø``Y ±ô£dG ¢``†Z
 ‘h ÉgQƒ°U •É≤àdG ” ¿É«©∏d IôgÉX áë°VGh
 5 ±É°VCG å«M ,¬æY ø∏YCG Ée i qó©J ™FÉ°V âbh
 8 IGQÉÑŸG ≈¡fCG ºK Égó©H ±ó``¡dG AÉLh ≥FÉbO

. á«fƒfÉ≤dG á≤«bO Ú©°ùàdG ó©H ≥FÉbO

بيان بارادو: نتيجة المباراة لا 
تشوا أي شائبة

 hOGQÉ``H …OÉf IQGOEG OOÎ``J ⁄ ¬``ÑfÉL ø``e
 ,ô``FGõ÷G  OÉ``–G  äÉ``eÉ¡JG  ≈``∏Y  Oô``dG  ‘

 …OÉf IQGOEG âª∏Y{ :¬«a âdÉb ÉfÉ«H äô°ûfh
 √ô°ûf …òdG ,¿É«ÑdÉH IÒÑc á°ûgóH hOGQÉH
 ‘ ∂«μ°ûàdG ¬``JQGOEG âdhÉM ó≤d .OÉ``–’G
 ,hOGQÉ``H ∂«à∏JCG É``æ≤jôØd ≥``ëà°ùŸG Rƒ``ØdG
 z»ª«μëàdG º∏¶dG{ `H ¬àª°SCG Ée ≈dEG IÒ°ûe

.zÚ≤jôØdG ™ªL …òdG AÉ≤∏dG ∫ÓN
 ƒg ÜGô¨à°S’Gh á°ûgódG ójõj Ée{ :±É°VCGh
 äÉëjô°üàdG iƒàfih ¿É«ÑdG Gòg ¢†bÉæJ
 AÉ≤∏dG ájÉ¡f ôKEG É¡H ≈dOCG »àdG ,á«Yƒ°VƒŸG
 πc ¬d ø qμf …òdG ,áî«°T øH ôjó≤dG ÜQóŸG
 …CG ¬JQGOEG ¢ùμY ôj ⁄ …ò``dGh ,ΩGÎM’G
 …CGôdG ôjƒæàdh ¬``«∏Yh ,º«μëàdG ‘ Ö«Y
 hOGQÉH …OÉ``f IQGOEG ócDƒJ ,»``°VÉjôdG ΩÉ©dG
 ájOÉY ±hôX ‘ ” AÉ≤∏dG Gòg ¿CG GOó›

.záÑFÉ°T …CG É¡Hƒ°ûJ ’

 مرة أخرى الحكام في قفص الاام 
 É¡«a èà– …òdG ≈dhC’G IôŸG √òg â°ù«dh
 ≈∏Y ≈``dh’G á``aÎëŸG á``£HGôdG  á``jófCG
 √òg ≈dEG É¡æe Ò``ãμdG äCÉ÷ πH ,º«μëàdG
 á``«ª«μëàdG ⁄É``¶ŸG OÉ``≤àf’ á``≤jô£dG
 ÜÉ«Z §°Sh ,º``°SƒŸG ájGóH òæe IQô``μàŸG
 ,Ú``∏∏fi  Ö``°ùëH  ,  á``aÎëŸG  á``£HGôdG
 ÚÑYÓdGh ÚHQóŸG áÑbÉ©Ã »ØàμJ »àdGh
 º``¡F’OEG  ∫É``M  ‘  á``jófC’G  AÉ``°SDhQh
 ƒgh ,ΩÉμ◊G √ÉŒG á``jOÉ≤àfG äÉëjô°üàH
 äÉ``fÉ«ÑdG ≈``dEG á``jófC’G Aƒ``÷ ô``°ùØj É``e

.äÉHƒ≤©dG ∂∏J πãe …OÉØàd á«ª°SôdG
 ≈∏Y á``jôFGõ÷G á``jófC’GAÉ°SDhQ Ö``«© ojh

 »``àdG  ,…Oƒ``ª«M  á``æ÷h  QGhó``e  á``Ä«g
 Iôμd …ô``FGõ÷G OÉ–’G á``£∏°ùd ™``°†îJ
 áeQÉ°U äGAGôLEG …CG É``gPÉîJG ΩóY Ωó≤dG
 º¡WQƒJ âÑK øjòdG ΩÉμ◊G ≥ëH á«YOQh
 ≈∏Y ,IQôμàeh á∏JÉb á«ª«μ– AÉ£NCG ‘
 º¡àÑbÉ©e Ö``dÉ¨dG ‘ …ô``éj ¬``fCG QÉ``ÑàYG
 hCG ´ƒÑ°SC’ äÉ``jQÉÑŸG IQGOEG ø``Y ºgOÉ©HEÉH

. ájOÉY áØ°üH GhOƒ©j ¿CG πÑb ÚYƒÑ°SCG

من المستفيد ومن الضحية..؟
 ‘,  É``ª°SÉM  GQhO  â``Ñ©d  IGQÉ``ÑŸG  á``é«àf
 º∏°S ≈``∏Y §``≤a ¢``ù«d  ´É``°Vh’G Ò``«¨J
 ¥ô``a äÉ``HÉ°ùM §``∏NCG É``‰Gh ,Ö``«JÎdG
 ,  •ƒ``≤°ùdG  ¥ô``a  äÉ``HÉ°ùMh,  Ωƒ``jOƒÑdG
 øeÉãdGõcôŸG ‘ ¬``à≤HG  OÉ``–’G á``Áõ¡a
 •É≤f ™HQG ó``©H ≈``∏Y,á£≤f 32 ó``«°UôH
 çÓKh,ôFGõ÷G ájOƒdƒe ådÉãdG øY §≤a
 øe ÌcGh,∞«£°S ¥Éah ™HGôdG øY •É≤f
 Gògh . Úà£≤æH ¿Gôgh á``jOƒdƒe ™°SÉàdG
 áãdÉãdG ÖJGôŸG ≈∏Y Ö©∏dG ¥GQhG π©éj Ée
 OÉ©àHG ó``©H á``MƒàØe ∫Gõ``J ’ á``©HGôdGh

.OÉ–’G …OÉf
 πÑb É``e õ``côŸG ‘ …ò``dG hOGQÉ``H Rƒ``a É``eG
 ¬Xƒ¶M ¢û©fG ó≤a, á£≤f 25`H ÒN’G
 ó``≤a ,QÉ``ÑμdG IÒ``°†M ø``ª°V AÉ``≤ÑdG ‘
 õcGôŸG ÜÉ``ë°U’ É«≤«≤M GOQÉ``£e íÑ°UG
 áÑ«Ñ°T ,á£≤f 26ó``«°UôH Iô≤e º``‚ 14
 á£≤f 28 Iôμ°ùH OÉ–G,á£≤f27 πFÉÑ≤dG
 á«©ªL ≈àMh á``£≤f 29 AÉ©HQ’G π``eGh
 ádÉ°ùe π©éj Ée Gògh .á£≤f 30Ü ∞∏°ûdG
 ’ IGƒ``g á``«fÉãdG á``£HGôdG ≈``dG •ƒ``≤°ùdG
 øe ÒÑc OóY Ú``H ájƒ¡dG ádƒ¡› ∫Gõ``J

.hOGQÉH áé«àf ÖÑ°ùH ájóf’G

الترتيب عقب تسوية الرزنامة
  43  áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°T -  50 OGORƒ∏H ÜÉÑ°T -
  35 ∞«£°S ¥Éah  36 ô``FGõ÷G ájOƒdƒe -
 33 IQhÉ°ùdG á``Ñ«Ñ°T  35 á``∏°ûæN OÉ–G --
  32ôFGõ÷G OÉ–G -  33  ¢†«ÑdG ájOƒdƒe --
  ∞∏°ûdG á``«©ªL -- 30 ¿Gô``gh á``jOƒdƒe
  28 Iôμ°ùH OÉ–G  29  AÉ©HQC’G π``eCG  -  30
 …OÉf -  26   Iô≤e º‚ - 27 πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ°T

. 03 ó«©dG.¢T .∫Óg -   25 hOGQÉH
¢TGób Qƒf

ôFGõ÷G OÉ–G hOGQÉH ∂«à«∏JG ÚH áeÉfRôdG ájƒ°ùJ IGQÉÑe Ö≤Y     

من المستفيد ومن الضحية..؟ اشتعال حرب البيانات في الرابطة المحترفة الاولى 

 ≥jôa º``‚ ,‹óÑY OÉ``ª«M …ôFGõ÷G ∞``£N
 øe IÒ``NC’G á``dƒ÷G ∫Ó``N AGƒ``°VC’G ,¬``«‚CG
 ‘ É©FGQ Éaóg ¬``∏«é°ùJ ó©H ,»°ùfôØdG …Qhó``dG

.¢ùÁQ ≈eôe
 »Ø«°üdG ƒJÉcÒŸG ∫ÓN ¬«‚C’ ‹óÑY º°†fGh
 á≤Ø°U ‘ 2026 ΩÉ``Y ≈``àM óàÁ ó``≤©H »``°VÉŸG
 ∞∏àfl ‘ IGQÉÑe 31 ‘ ¬©e ∑QÉ°Th ,ôM ∫É≤àfG
 4 ‘ É¡dÓN º¡°SCG ‹É◊G º°SƒŸG ∫ÓN äÉ≤HÉ°ùŸG

.π«é°ùJh áYÉæ°U ÚH Ée ±GógCG

 ÖYÓdG ¿EÉ``a ,IOó©àe á``jôFGõL QOÉ°üŸ É``≤ahh
 »°VÉª∏H ∫ÉªL äÉHÉ°ùM πNO ÉeÉY 23`dG ÖMÉ°U
 ¬«Lƒàd §£îj …ò``dG ,ôFGõ÷G Öîàæe ÜQó``e
 ‹hódG ∞bƒàdG IÎ``a øe ÉbÓ£fG ¬«dEG IƒYódG
 É°ùfôa ‘ 1999 ΩÉY ‹óÑY OÉª«M ódh .á``∏Ñ≤ŸG
 ƒgh ,∂«æ«JQÉe Iô``jõL ø``e ΩCGh …ô``FGõL ÜC’
 ó«©°üdG ≈∏Y äÉÑîàæe 3 π«ãªàd π``gDƒe ‹ÉàdÉH
 ¿É``Ñ°T  á``°SQóe  ‘  ‹ó``ÑY  êô``îJh  .‹hó``dG
 zΩƒéædG ºéæez`H Ö``≤∏ŸG »°ùfôØdG ô``aÉgƒd …OÉf
 áMÉ°ùdG ≈∏Y ÚÑY’ IóY RhôH ‘ º¡°SCG √QÉÑàYÉH

. QGôZ ≈∏Y á«ŸÉ©dG
 IóY ‘ Ö``©∏dG ≈``∏Y ¬``JQó≤H Ö``YÓdG RÉ``àÁh
 ≥∏£J ¬«‚CG …OÉf ÒgÉªL π©L Ée ƒgh ,õcGôe

.zôcƒ÷G{ Ö≤d ¬«∏Y
 º°SƒŸG ∫Ó``N õcGôe 6 ‘ ‹ó``ÑY OÉª«M Ö``©dh
 ô°ùjC’G ìÉ``æ÷Gh ™``aGóŸG §°SƒdG »``gh ,‹É``◊G

.ô°ùjC’G §°SƒdGh
 »°VÉª∏H IójóY ’ƒ∏M ôaƒj ¿CG ÒNC’G ¿ÉμeEÉHh
 §°SƒdG §N ‘ á``°UÉN áØ°üHh ,õcGôe Ió``Y ‘

¿GƒL ¢üHôJ ‘ ô°UÉf Íd ó≤àØ«°S …òdG

 ≈∏Y Iójô¨J Qƒ«fƒL ¢Sƒ«°ù«æ«a ô°ûf ÉeóæY
 »YÉªàL’G π°UGƒàdG á°üæÃ »ª°SôdG ¬HÉ°ùM
 IôŸG »``g √òg øμJ ⁄{ :É``¡«a ∫É``b ,zÎ``jƒJ{
 ájô°üæ©dG .á``ãdÉãdG ’h ,á``«fÉãdG ’h ,≈``dhC’G
 á£HGôdG ;ÊÉ``Ñ°SE’G …Qhó``dG ‘ »``©«ÑW ô``eCG
 ∂``dòch  ,á``«©«ÑW  á``jô°üæ©dG  ¿CG  ó``≤à©J
 ∞``°SBG  É``fCG  .É``¡fƒ©é°ûj  ¿ƒ``°VQÉ©ŸGh  OÉ``–’G
 ƒ«æjódÉfhôd É kμ``∏e âfÉc »``àdG ádƒ£ÑdG .G kó``L
 É kμ∏e âJÉH Ωƒ«dG ,»°ù«eh ƒfÉ«à°ùjôch hódÉfhQh

.zÚjô°üæ©∏d
 øe ÒÑc ºYóH IôKDƒŸG »æ«a ádÉ°SQ â``«¶Mh
 óFÉb º¡àeó≤e ‘h ,á``«ŸÉ©dG Ωó≤dG Iôc Ωƒ‚
 ,Rôfi ,»à«°S Î°ù°ûfÉe º‚h ôFGõ÷G Öîàæe
 ¬HÉ°ùM ‘ »∏jRGÈdG ÜÉ``£N ™e πYÉØJ …òdG
 ∫Éª©à°SG ∫Ó``N ø``e ,zΩGô``¨à°ùfEGz`H »``ª°SôdG
 ó«cCÉàd ,ÚJôe ó``«dG á°†Ñ≤d …ÒÑ©àdG õ``eôdG
 á«°†≤dG √òg ‘ ¬JófÉ°ùeh »æ«Ød ≥∏£ŸG ¬ªYO

.áà«≤ŸG ájô°üæ©∏d ¬JGOÉ©eh
 …ôFGõ÷G §°SƒdG §N ÖY’ OOÎj ⁄ √QhóH
 øY ó«©ÑdG ,ô°UÉf øH π«YÉª°SEG ,¿Ó``«e …OÉæd
 ‘ á«MGôL á``«∏ª©d ¬``Yƒ°†N ó``©H Ö``YÓŸG
 ¬ªYOh ¢Sƒ«°ù«æ«a ™``e π``YÉØàdG ‘ ,á``ÑcôdG
 ÈY ¬àdÉ°SQ ô°ûf IOÉYEG ∫Ó``N øe ,¬àæfi ‘
 Ée ,zΩGô¨à°ùfEGzh zÎjƒJ{ ‘ Ú«ª°SôdG ¬«HÉ°ùM
 ±hô©ŸG …ôFGõ÷G ºéæ∏d π«ÑædG ∞bƒŸG ócDƒj

.á«dÉ©dG ¬bÓNCGh ¬ª«≤H

ÖîàæŸG ‘ IójóY ’ƒ∏M ôaƒj ¿CG ¬fÉμeEÉH

لاعب المراكز6 .. لاعب انجي حيماد عبدلي يدخل حسابات بلماضي

§≤a Qƒ¡°T òæe ΩÉéMh ÊÉª«∏°Sh QGƒY É¡d ¢Vô©J

نفس المعاناة.. محرز وبن ناصر يدعمان فينيسيوس ضد العنصرية

 IÎ``a  ∫Ó``N  ¬``ª°†d  É``Ñ°ù–
 á``∏Ñ≤ŸG á``«Ø«°üdG äÓ``jƒëàdG
 á``«eÓYEG  ô``jQÉ≤J  â``Ø°ûc,
 ∂``«ÑŸhCG  …OÉ``f  ¿CG  ,á``«°ùfôa
 ™°Vh ™°Vh »``°ùfôØdG É``«∏«°Sôe
 ,¿ÉbQR ΩOBG, …ô``FGõ÷G ‹hódG
 ∂dPh ,GhQƒ``dQÉ°T …OÉ``f Ö``Y’

 …QhódG ‘ ¬``d º°Sƒe ÊÉK ‘ ÒÑμdG ¬``≤dCÉJ πX ‘
.»μ«é∏ÑdG

 ∂«ÑŸhCG IQGOEG ΩÉªàgG ≈∏Y äócCG »àdG QÉÑNC’G ó©Hh
 »‚hCG ≥``jôa Ö``Y’ Ö``dÉW ø``H π``«ÑæH É``«∏«°Sôe
 ƒ∏HÉH ¢ù«FôdG ¿CG ∫ƒ≤J ,ôjQÉ≤àdG â¡ŒG ,»°ùfôØdG
 ∫hDƒ°ùŸG ¿CGh ,¿É``bQR äÉ«fÉμeEÉH Ö``é©e ,É``jQƒ¨fƒd
 ÉÑ°ù– »°ùaÉæJ ≥jôa AÉ``æH ójôj “∫Gƒ``d” ‘ ∫hC’G

. πÑ≤ŸG º°Sƒª∏d

 Ò``«¨J ‘ ¿É``bQR á``ÑZQ ¿CÉ``H , äOGRh
 ,π``Ñ≤ŸG ∞``«°üdG ø``e á``jGóH AGƒ``LC’G
 ¬MƒªW »``Ñ∏j ≥``jôa ≈``dEG ΩÉ``ª°†f’Gh
 ,ÉjQÉb á``cQÉ°ûŸÉH ≥``∏©àj É``ª«a á``°UÉN
 »``àdG É``«∏«°Sôe IQGOEG í``dÉ°U ‘ ¿ƒ``μ«°S
 GhQƒdQÉ°ûd »ª°SQ ¢VôY Ëó≤àd ó©à°ùJ

. ¿ÉbQR ÜGóàf’
 á°ùaÉæe ¬LGƒ«°S É«∏«°Sôe ¿CÉH ,¬``JGP Qó°üŸG RôHCGh
 ∫ÓN ¿ÉbQR º°V ‘ ÖZôJ ájófCG Ió``Y øe á°Sô°T
 …õ«∏‚E’G …QhódG ‘ ÉgRôHCGh ,πÑ≤ŸG “ƒ``JÉcÒŸG”
 Gòch ,¿ƒàjGôHh ¿ƒ``àÑeÉgôØdhh QGôZ ≈∏Y RÉàªŸG
 ¬£HQ ” ó``b ¿ÉbQR º``°SG ¿Éch . ¢``ùf’ ¬``æWGƒe
 ¿CG Ò``Z ,»``°VÉŸG ∞``«°üdG ¿ƒ``«d ∂``«ÑŸhCG …OÉ``æH
 ¬fCÉH ≥HÉ°S âbh ‘ ócCG ¬fCÉH Éª∏Y ,ºàJ ⁄ á``≤Ø°üdG

.»°ùfôØdG …QhódG ‘ áHôŒ ¢VƒN ™fÉÁ ’

á«°ùfôØdG zÖ«μ«d{ áØ«ë°üd åjóM ‘

مدرب ليل  يصف وضعية وناس بالمزعجة بسبب تكرر الاصابات
 áØ«ë°üd åjóM ‘ ,‹É¨JÈdG »æ≤àdG ∞°ûc
 IÒãe  π«°UÉØJ  øY  ,á«°ùfôØdG  zÖ«μ«d{
 ÖMÉ°üd  á«ë°üdG  á«©°VƒdG  ¢Uƒ°üîH
 ‘ ¬JÉHÉ°UEG QôμJ ÖÑ°Sh ,ájôë°ùdG äÉZhGôŸG

.Iôe πc
 ÖÑ°ùJh , GÒãc áéYõe ¢SÉfh á«©°Vh" :∫Ébh
 ÉeóæY  IOÉ©∏d  ¥QÉN  ÖY’  ¬fEG  ,Iô°ù◊G  ‹

.äÉHÉ°UEG øe ÉªFGO ÊÉ©j ¬fEÉa ∞°SCÓdh øμdh ,¬àjõgÉL ”CG ‘ ¿ƒμj
 òæe  É¡àÑWQCG  â©£b  »àdG  áÑcôdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  ÒÑc  Üóf  ¬jód  ¢SÉfh"  :”CGh
 äÉHÉ°UE’  ¢Vô©àj  Iôe  πc  ‘  ¬∏©éjh  ÉÑ∏°S  ¬«∏Y  ôKDƒj  Ée  ƒgh  ,â°†e  äGƒæ°S

."É≤M ∞°SDƒe Gògh ,¬ª°ùL øe á≤£æŸG ¢ùØf ‘ á«ÑfÉL
 ∞«°üdG ∫ÓN ¢SÉfh ™«H ‘ π«d ÒμØJ á«fÉμeEG ≈dEG Éμ«°ùfƒa äÉëjô°üJ Ò°ûJh
 πé°S ,äÉ≤HÉ°ùŸG πμH IGQÉÑe 21 ‘ iƒ°S º°SƒŸG Gòg Ö©∏j ⁄ ¬fCGh á°UÉN ,πÑ≤ŸG

.Úaóg ™æ°Uh Éª«àj Éaóg É¡«a

hQƒdQÉ°T ∫ »ª°SQ ¢VôY Ëó≤àd ó©à°ùJ

إدارة أولمبيك مرسيليا تدير ظهرها لبن طالب وتريد ضم زرقان



 " " " " " " " "  " " " " " " " " " " """

""
11



3










8669


6668


64
     

61
59



15










35 ""




      
 

  


"
 "
 


 "




"
 
 








  ""
       

"     

"

""
    

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
8






  "2022

  

 

"
 

"

 


" 


 
  
23
   

2024

  
15 

 1620243
 15

 
  43124
25


41143 
3
411


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 ""
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




 
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
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 ""

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
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
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


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
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
37
2838

4




11

124
1143
 23  

 ""35

 
    " "

8

 


202110
144304






 

 


 Scheerpost

 
    


 
 


    



 

     



   

















   
  
 



   
   

 
   
    





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 


 

 
 

G3
   





 



Responsible Statecra�
  

 G3
  
   

  

 
 


  



 

 



G3 

  

 



 


Scheerpost






413







413

      



2024    
 2030




 

 




     


2%


 
2027








            
   

 
 



 



   
    
    






7413

       
    







 




 
   
 


 
 




 

   


 
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16IÉ`«◊Gh ø``jódGIÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

Iôjôg »``H CG øY
U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

Q ∫õ``æàj*:∫Éb
dG ≈``d EG á``∏«d πc
`«∏dG å∏K »``≤Ñj
Ê ó ø *

»

حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á«aÉØ``°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø``°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉØ``°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬Ø``°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe
 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 Gary Ò``∏e …QÉ``Z Qƒ``àcódG ƒ``g
 á``Ä«g  AÉ``°†Y CG  ó``M CG  ,Miller
 ∂``∏ŸG  á``©eÉL  ‘  ¢``ùjQóàdG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a
 ø``jô q p°ûÑŸG  ø``e  ¿Éc.äÉ``«°VÉjôdG
 Iƒ``YódG  ‘  G qkó``L  Ú``£°ûædG
 øjòdG øe ƒg É`` k°†j CGh ,á``«fGô°üædG
 ÜÉ``àμdÉH  ô``jõZ  º``∏Y  º``¡jód
 äÉ«°VÉjôdG Ö``ëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 Ö``ëj ¿Éc ∂``dòd ;Ò``Ñc πμ``°ûH
 »``≤£æŸG  π``°ù∏°ùàdG  h CG  ≥``£æŸG

.Qƒe CÓd
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
 òæe É kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É`` kfôb 14
 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æμd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
 ¢``†©H  ó``éj  ¿ CG  ™``bƒàj  ¿Éc
 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æμd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi

?¢†jôŸG »∏°üj ∞«c :∫GDƒ°ùdG-

 ¿CG ¢†jôŸG ≈``∏Y Öéj : k’hCG:ÜGƒ``÷G-
 hCG ,kÉ«æëæe ƒdh kÉªFÉb á°†jôØdG »∏°üj
 ≈dEG êÉàëj É°üY hCG ,QGóL ≈∏Y kGóªà©e

.É¡«∏Y OÉªàY’G
 ≈∏°U ΩÉ«≤dG ™«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EÉa : kÉ«fÉK
 ‘ kÉ©HÎe ¿ƒμj ¿CG π°†aC’Gh ,kÉ°ùdÉL

.´ƒcôdGh ΩÉ«≤dG ™°Vƒe
 IÓ°üdG ™``«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EÉ``a :kÉ``ãdÉK
 ≈dEG kÉ¡Lƒàe ¬``ÑæL ≈∏Y ≈∏°U kÉ``°ùdÉL
 ⁄ ¿EÉa ,π``°†aCG øÁC’G Öæ÷Gh ,á``∏Ñ≤dG
 ≈∏°U á∏Ñ≤dG ≈``dEG ¬LƒàdG øe ø``μªàj
 ,áë«ë°U ¬JÓ°Uh ,¬``gÉŒG ¿Éc å«M

.¬«∏Y IOÉYEG ’h
 IÓ°üdG ™``«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EÉ``a :kÉ©HGQ
 ≈dEG √ÓLQ kÉ«≤∏à°ùe ≈``∏°U ¬ÑæL ≈∏Y
 kÓ«∏b ¬°SCGQ ™aôj ¿CG π°†aC’Gh ,á``∏Ñ≤dG
 ¿CG ™£à°ùj ⁄ ¿EÉ``a ,á∏Ñ≤dG ≈dEG ¬``éà«d
 å«M ≈∏°U á``∏Ñ≤dG ≈dEG √ÓLQ ¿ƒ``μJ

.¬«∏Y IOÉYEG ’h ,âfÉc
 ™côj ¿CG ¢``†jôŸG ≈∏Y Öéj :kÉ``°ùeÉN
 ™£à°ùj ⁄ ¿EÉ``a , ¬JÓ°U ‘ ó``é°ùjh
 Oƒé°ùdG π``©éjh ,¬°SCGôH É``ª¡H CÉ``ehCG
 ´É£à°SG ¿EÉ``a ,´ƒ``côdG ø``e ¢``†ØNCG
 ∫É``M  ™``cQ  Oƒ``é°ùdG  ¿hO  ´ƒ``côdG
 ´É£à°SG ¿EGh ,Oƒé°ùdÉH CÉehCGh ,´ƒcôdG
 ∫É``M ó``é°S ´ƒ``côdG ¿hO Oƒ``é°ùdG

.´ƒcôdÉH CÉehCGh ,Oƒé°ùdG
 AÉÁE’G ™``«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EÉ``a :kÉ``°SOÉ°S

 QÉ°TCG Oƒ``é°ùdGh ´ƒ``côdG ‘ ¬``°SCGôH
 ,´ƒ``cô∏d  kÓ``«∏b  ¢``†ª¨«a  ,¬``«æ«©H
 ÉeCGh .Oƒé°ù∏d ÌcCG kÉ°†«ª¨J ¢†ª¨jh
 ¢†©H ¬∏©Øj É``ªc ™Ñ°UC’ÉH IQÉ``°TE’G
 ¬d πªYCG ’h í«ë°üH ¢``ù«∏a »°VôŸG
 øe ’h ,áæ°ùdGh ,ÜÉ``àμdG ø``e kÓ°UCG

.º∏©dG πgCG ∫GƒbCG
 AÉÁE’G ™``«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EÉ``a :kÉ``©HÉ°S
 ≈∏°U Ú``©dÉH IQÉ``°TE’G ’h ,¢``SCGôdÉH
 ´ƒcôdG …ƒæjh , CGô``≤jh Èμ«a ,¬``Ñ∏≤H
 ))¬Ñ∏≤H Oƒ©≤dGh ,ΩÉ``«≤dGh ,Oƒé°ùdGh ,

.((iƒf Ée ÇôeG πμdh
 »∏°üj ¿CG ¢``†jôŸG ≈∏Y Öéj :kÉ``æeÉK
 Ée πc π``©Øjh É``¡àbh ‘ IÓ``°U πc
 ¬«∏Y ≥°T ¿EÉa ,É¡«a Öéj É‡ ¬«∏Y Qó≤j
 ÚH ™ª÷G ¬∏a É¡àbh ‘ IÓ°U πc π©a
 ,AÉ°û©dGh Üô¨ŸG ÚHh ,öü©dGh ô¡¶dG
 ≈dEG öü©dG Ωó≤j å«ëH Ëó≤J ™ªL ÉeEG
 ™ªL ÉeEGh ,Üô¨ŸG ≈dEG AÉ°û©dGh ,ô¡¶dG
 ,öü©dG ≈dEG ô¡¶dG ôNDƒj å«ëH ÒNCÉJ
 ¿ƒμj ÉªÑ°ùM AÉ``°û©dG ≈``dEG Üô``¨ŸGh
 É¡∏Ñb ÉŸ ™ªŒ Óa ô``éØdG ÉeCG .¬d öùjCG

.Égó©H ÉŸ ’h

 èdÉ©j kGôaÉ°ùe ¢†jôŸG ¿Éc GPEG :kÉ``©°SÉJ
 IÓ°üdG ö``ü≤j ¬``fEÉa √ó``∏H Ò``Z ‘
 ,öü©dGh , ô``¡¶dG »∏°ü«a á``«YÉHôdG
 ≈àM Úà©cQ ,Úà©cQ ≈``∏Y AÉ°û©dGh
 √ôØ°S Ióe âdÉW AGƒ°S √ó∏H ≈dEG ™Lôj

.≥aƒŸG ¬∏dGh .äöüb ΩCG
 

 IÓ°üdG ÖŒ ≈àe :∫GDƒ°ùdG-
 IÓ°U á«Ø«c Éeh ?IôFÉ£dG ‘

 á«Ø«c Éeh ?IôFÉ£dG ‘ á°†jôØdG
?IôFÉ£dG ‘ á∏aÉædG IÓ°U

 GPEG IôFÉ£dG ‘ IÓ°üdG ÖŒ : ÜGƒ÷G-
 øe øμªàj ’ ¿Éc GPEG øμd ,É¡àbh πNO
 É¡jODƒj É``ªc IôFÉ£dG ‘ IÓ``°üdG AGOCG
 ‘ á°†jôØdG »``∏°üj Óa ¢``VQC’G ‘
 IôFÉ£dG •ƒ``Ñg øμÁ ¿Éc GPEG Iô``FÉ£dG
 êhôN hCG ,IÓ``°üdG âbh êhô``N πÑb
 kÓãªa .É¡«dEG ™ªéj É‡ Égó©H »àdG âbh
 ÜhôZ π«Ñb IóL øe IôFÉ£dG â©∏bCG ƒd
 ƒ÷G ‘ ƒgh ¢ùª°ûdG âHÉZh ,¢ùª°ûdG
 §Ñ¡J ≈``àM Üô¨ŸG »``∏°üj ’ ¬``fEÉa
 ¿EÉa ,É¡æe ∫õ``æjh ,QÉ£ŸG ‘ Iô``FÉ£dG
 ≈dEG É¡©ªL iƒ``f É¡àbh êhô``N ±É``N
 ∫õf GPEG ÉªgÓ°Uh Ò``NCÉJ ™ªL AÉ°û©dG
 ±ÉN ≈``àM Iô``FÉ£dG äô``ªà°SG ¿EÉ``a ,
 óæY ∂dPh ,AÉ``°û©dG â``bh êô``îj ¿CG
 πÑb Éª¡«∏°üj ¬``fEÉa π``«∏dG ∞``°üàæe
 á«Ø«ch.IôFÉ£dG ‘ â``bƒdG êô``îj ¿CG
 Ωƒ≤j ¿CG Iô``FÉ£dG ‘ á°†jôØdG IÓ``°U
 á–ÉØdG CGô≤jh ,È``μ«a á∏Ñ≤dG πÑ≤à°ùe
 ,ìÉàØà°S’G øe É¡∏Ñb ¬JAGôb ø°ùJ Éeh
 ™aôj ºK ,™côj ºK , ¿BGô≤dG øe Égó©H hCG
 øμªàj ⁄ ¿EÉa óé°ùj º``K ,´ƒcôdG øe
 Oƒé°ùdÉH CÉ``ehCGh ,¢ù∏L Oƒ``é°ùdG øe
 »¡àæJ ≈``àM π``©Øj Gò``μgh ,kÉ``°ùdÉL
 πÑ≤à°ùe ¬``∏c ∂dP ‘ ƒ``gh IÓ°üdG

.á∏Ñ≤dG
 IôFÉ£dG ≈∏Y á∏aÉædG IÓ``°U á«Ø«c ÉeCG
 ‘ √ó©≤e ≈``∏Y kGóYÉb É``¡«∏°üj ¬``fEÉa
 ,Oƒé°ùdGh ´ƒ``côdÉH Åeƒjh Iô``FÉ£dG

.¢†ØNCG Oƒé°ùdG π©éjh

k

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 øY ¬æY ˆG »°VQ ` Iôjôg »H CG øY
 :º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ
 …óÑY ™e Éf CG :∫ƒ``≤j ≈``dÉ©J ˆG ¿ EG{

.z√ÉàØ°T »H âcô–h ÊôcP Ée

øY ¬æY ˆG »°VQ ` Iôjôg »H CG øY
º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ

» »

…óÑY ™e Éf CG :∫ƒ``≤j ≈``dÉ©J ˆG ¿G{
º

حديث قدسيحديث قدسي

القمر المنير... لماذا هذا الوصف بالذات؟ 




 ¿ CG AÉª∏©∏d ÚÑJ  ójóL å``ëH ‘
 kGóL ó≤©e πμ°ûH §°ûæj ÆÉeódG
 ÈY ≥aóàj ΩódÉa ,ó°ù◊G AÉæK CG
 Ö°ùM á``£°ûædG ÆÉ``eódG AGõ``L CG
 .¿É``°ùf EÓd  á``«ØWÉ©dG  á``dÉ◊G
 ÆÉeódG ¿ EÉa kGó«©°S ¿ƒμJ Éeóæ©a
 á∏«∏b IOó``fi AGõL CG ‘ §``°ûæj
 ≥WÉæe õ««“ π¡°ùdG ø``e ¿ƒμjh

.ÆÉeódG ‘ IOÉ©°ùdG
 ¿ EÉa kÉæjõM ¿ƒ``μJ ÉeóæY É``ªæ«H
 Oƒ¡L ∫ò``H ø``e ÊÉ``©j ÆÉ``eódG
 ≥``WÉæe §``°ûæJ å``«M á``«aÉ°V EG
 ,ÒÑc πμ°ûH ó``¡éjh ¬«a Ì``c CG
 Ωó``©H AÉ``ª∏©dG í``°üæj ∂``dòdh
 É``jÓN  ∞``∏àd  kÉ``jOÉØJ  ¿õ``◊G
 áNƒî«°ûdG ‘ ÖÑ°ùàdGh ÆÉ``eódG
 ¿Gó``≤a  ¢``Vôe  h CG  Iô``μÑŸG
 ßM’ ó≤a ó°ù◊G É``e CG.IôcGòdG
 ÖÑ°ùjh ÆÉeódG …P Dƒj ¬f CG AÉª∏©dG
 ¿ƒμjh á«°üî°ûdG ‘ äÉHGô£°VG
 kÉ°Tƒ°ûe ó``°ù◊G ádÉM ‘ ÆÉ``eódG
 õ``««“  AÉ``ª∏©dG  ≈``∏Y  Ö``©°üjh
 ó°ù◊G ±ô©jh .ó°ù◊G ≥``WÉæe
 øY áª©ædG ∫GhR »``æ“ ¬f CG ≈∏Y
 ΩÓ``°S E’G ≈``¡f ó``bh ,ø``jôN B’G
 π``H ,á``Ä«°ùdG IOÉ``©dG √ò``g ø``Y
 ¬``«d EG CÉ``é∏f ¿ CG ≈``dÉ©J ˆG É``fôe CG
 ,øjó°SÉ◊G ô°T øe ¬H ò«©à°ùfh
 G nP pEG mó p°SÉ nM uô n°T rø pe nh) :≈dÉ©J ∫ƒ≤j

.]5 :≥∏ØdG] ( nó n°ù nM
 óc Dƒj ±É°ûàc’G Gòg ¿ EÉa ∂dòdh
 ,º∏©dG ¢†bÉæj ’ ¿ BGô``≤dG ¿ CG É``æd
 äÉ``j BÉH  ¿hó``ë∏ŸG  ∂μ``°T  ó``≤a
 ø``e É``gÒZh ó``°ù◊Gh ô``ë°ùdG
 êhôYh πªædG ΩÓc π``ãe äÉj B’G
 ≈d EG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ‘  ,ˆG  ¿É``ëÑ°Sh  ...AÉ``ª°ùdG
 ≥FÉ≤M AÉª∏©dG ∞``°ûμj Ωƒj πc
 ÜÉàc ¿ BGô``≤dG ¿ CG âÑãJ Ió``jóL
 ...Ö∏≤dGh π≤©dG ÖWÉîj »ª∏Y
.ΩÓ°S E’G áª©f ≈∏Y ˆ óª◊Éa

العلماء يكتشفون الحسد 

 ´É£à°S
 ∫É``M  ™
 ´É£à°S

™

 ∫É``M ó

 AÉÁE’G ™

«اللهم إني ظلمت نفسي ظلماً كثيراً، ولا يغفر 
الذنوب إلا أنت. فاغفر لي مغفرة من عندك، 

وارحمني إنك أنت الغفور الرحيم».

 

 .º∏Xh ¥ƒ≤Y ΩÉæŸG ‘ íHP-
 . q̂ ÉH Pƒ©à«∏a ìƒHòe ¬f CG i CGQ øeh-

 ∂dP ¿ EÉa ÚMƒHòe kÉeƒb i CGQ øeh-
 Éj DhôdG ÖMÉ°U Qƒe CG ΩÉ“ ≈∏Y ÒN π«dO

 .Égójôj »àdG
 h CG ôN BG íHP ¬f CG ¬eÉæe ‘ i CGQ øeh-

 ΩÉ“ ≈∏Y π«dO ∂dP ¿ EÉa ôN BG ¬ëHòj
 .´ô°S CG ¬f CG ’ EG kÉ°†j CG Qƒe C’G

 ¿ EÉa íHGP ¬ëHòj kGóM CG i CGQ øeh-
 ¿Éc ¿ EGh kGÒN íHGòdG øe ∫Éæj ìƒHòŸG

 kÉØFÉN ¿Éc ¿ EGh kÉbÓW EG ∫Éæj kÉfƒé°ùe
 kGÒ°S CG h CG ≥àY kÉcƒ∏‡ ¿Éc ¿ EGh kÉæe CG ∫Éæj

 .¬àj’h ‘ ójõj ¬f EÉa kGÒe CG h CG ∂Øj
 ∂dòch ¬f EÉa kÉfÉ°ùf EG íHòj ¬f CG i CGQ øeh-

 πYÉØdG ¿ EÉa ¬ëHP πëj ’ A»°T πc
 ¢†©H íHP øeh ¬H ∫ƒ©ØŸG º∏¶j

 ¬©WÉ≤jh √Qób πª¡j ¬f EÉa ¬eQÉfi
 øeh ≥à©j ¬f EÉa ΩÉæŸG ‘ íHP GP EG óÑ©dGh

 êôa íHP ób ¬f EG i CGQ Éeh kÉeƒª¡e ¿Éc
 Ée íHP øªa ìÉμf íHòdGh ¬ªg ¬æY

 êÉ©ædGh ΩÉª◊G øe AÉ°ùædG ≈∏Y ∫ój
 ¬f EÉa √ÉØb kÉÄ«°T íHP øeh êhõàj ¬f EÉa

 .ôHódG ‘ ¬«J CÉj
 ¬ëHP øe …Qój ’ kÉMƒHòe i CGQ øeh-

 ó∏b h CG áYóH ´óàHG ób πLQ ¬f EÉa
 øe Ée CGh AÉ°†bh áeƒμMh QhR IOÉ¡°T

 ¬«∏Y …óà©jh ¬≤©j ¬f EÉa ¬e CGh √ÉH CG íHP
 ¿ EG ∂dòch Ég Dƒ£j ¬f EÉa I CGôeG íHP øeh

 ¬J CGôeG ÅWh ¿Gƒ«◊G çÉf EG øe ≈ãf CG íHP
 kÉ«Ñ°U íHP ¬f CG i CGQ ¿ EGh kGôμH ¢†àaGh

 AGƒ°ûdG è°†æj ⁄h √Gƒ°Th kÓØW kGÒ¨°U
 ¿Éc ¿ EÉa ¬e CGh ¬«H C’ ∂dP ‘ º∏¶dG ¿ EÉa

 ‘ º∏¶j ¬f EÉa áeÓ¶∏d kÉ©°Vƒe »Ñ°üdG
 QÉædG âdÉf Éªc í«Ñ≤dG ¬«a ∫É≤jh ¬≤M

¬ª◊ øe

ذبح

فتاوى متنوعة مكم 
ابن العثيمينابن العثيمين

ذبح

  
  

الأسترالية سيلما 
إهرام

 á``ë°TôŸG  »``g ..  ΩGô``g EG  É``ª∏«°S
 á``«HÉ«ædG  äÉ``HÉîàfÓd  á``ª∏°ùŸG

 º``«∏©à∏d  Ió``FGQh  ,É``«dGÎ°S CG  ‘
 Éª∏«°S ä nó pd oh.Üô¨dG ‘ »``eÓ°S E’G

 É«dGÎ°S CÉH Êó«°S áæjóe ‘ ΩGôg EG

 â``∏°üMh  ,Ω1954  ΩÉ``Y  ‘
 ‘  ¢``SƒjQƒdÉμÑdG  á``LQO  ≈``∏Y
 á©eÉL øe á``jôëÑdG É``«Lƒdƒ«ÑdG

 ä CÉ``°ûf  ó``bh  ,∑ƒ``c  ¢``ùª«L
 •É``°ûædG  ‘  â``cQÉ°Th  á``«fGô°üf
 â``≤æàYG  É``¡æμdh  ,…Ò``°üæàdG

 AÉ``æK CG  Ω1976  ΩÉ``Y  ‘  ΩÓ``°S E’G
.É«°ù«fhóf EG ≈d EG É¡à∏MQ

 É``ª∏«°S  äò``îJG  :É``¡eÓ°S EG  á``°üb
 É¡à°ûjÉ©e ó``æY ΩÓ°S E’ÉH ÉgQGôb
 É¡à∏MQ ∫ÓN Üôb øY Úª∏°ùª∏d

 ø°ù oM ä CGQ ó``≤a ;É«°ù«fhóf EG ≈``d EG

 ¢†©ÑdG  º¡°†©Ñd Úª∏°ùŸG  á∏eÉ©e
 Éªc ,É¡fhó°ü≤j áë∏°üe ÒZ øY
 ,±ƒ«°†∏d º``¡dÉÑ≤à°SG ø``°ùM ä CGQ
 Éªc ,º``¡æjO ÒZ ≈``∏Y GƒfÉc ƒ``dh
 ,áØ©dG ≈∏Y Úª∏°ùŸG ®É``ØM ä CGQ
 ,∫GòàH’G ø``e I CGôª∏d º``¡àfÉ«°Uh
 ¿Éc Ée ¢ùμY ≈``∏Y É¡d º¡ÁôμJh
 ÉgƒYóî«d ;É``¡æjO ∫ÉLQ »`` pY qnój
 äó``Lh  ∂``dP  ¥ƒ``ah  ,É``¡dÉãe CGh
 ká``WÉ°ùH á``«eÓ°S E’G Ió``«≤©dG ‘
 É``¡æjO ‘ É``ªgóŒ ⁄ á``«fÓ≤Yh

.ô°ûÑdG …ój CG ¬àÑàc …òdG

 2023  …Ée 24 AÉ©HQC’G
`g1444  Ió©≤dG hP 04 `d ≥aGƒŸG 
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  ôμ°ùdG ÖfÉéH

أطعمة تسرق الكالسيوم من عظامك 
وتسبب هشاشتها

                        
 ÉgÒZh ájRÉZ äÉHhô°ûe äÉjƒ∏M πμ°T ≈∏Y ôμ°ùdG  øe ÒãμdG Éæª¶©e ∂∏¡à°ùj
 É¡∏©éjh É¡Ø©°†j ƒ¡a ÉæeÉ¶Y áë°U ≈∏Y »Ñ∏°S ÒKCÉJ ôμ°ù∏d ¿CGÒZ ájòZC’G øe

.øjôNB’G Ωƒ«°ùdÉμdG ¢Uƒ°üd øY áëŸ Éæg Ωƒ«°ùdÉμdG ¢UÉ°üàeG ≥«©j ¬fC’ á°ûg
 πLCG  øe  á«FGò¨dG  ô°UÉæ©dG  ºgCG  Ωƒ«°ùdÉμdG  ó©j  Ωƒ«°ùæ¨ŸGh  .O  ÚeÉà«a  ÖfÉéH
 äÉéàæe ∫ÓN øe »°SÉ°SCG πμ°ûH Êó©ŸG Ωƒ«°ùdÉμdG ÉæeÉ°ùLCG ¢üà“ ÉæeÉ¶Y áë°U
 ájƒ≤àd  øjó«÷G  øjOQƒŸG  øe  »∏chÈdGh  ôª°ûdG  πãe  äGhô°†ÿG  ó©J  ¿ÉÑdC’G
 ¿OÉ©ŸG  ΩGóîà°SGh ¢UÉ°üàeG  ™æÁ ôμ°ù∏d  •ôØŸG  ∑Ó¡à°S’G øμd »ª¶©dG  πμ«¡dG
 ΩÉ¶©dG á°TÉ°û¡H áHÉ°UE’G ô£N øe ójõj É‡ O ÚeÉà«Ød »FGò¨dG π«ãªàdG π£©jh
 hCG  á«eÉ°ùŸG  ΩÉ¶©dG  ≈∏Y  §¨°V  ≈fOCG  ÖÑ°ùH  çó–  ¿CG  øμÁ  »àdG  ΩÉ¶©dG  Qƒ°ùch

á«éæØ°SE’G

Iƒ¡≤dGh í∏ŸG 
 Iƒ¡≤dG  πãe  Ú«aÉμdG  ≈∏Y  …ƒà–  »àdG  äÉHhô°ûŸGh  í∏ª∏d  •ôØŸG  ∑Ó¡à°S’G
 ™æÁ Éªæ«H º°ù÷G øe Ωƒ«°ùdÉμdG OôW øe Ú«aÉμdG ójõj kÉ°†jCG QÉ°V Oƒ°SC’G …É°ûdGh
 ójó©dG ‘ OƒLƒŸG ôμ°ùdGh Ú«aÉμdG èjõe Èà©jh AÉ©eC’G ‘ ¿OÉ©ŸG ¢UÉ°üàeG kÉ°†jCG
 ΩÉ¶f  ≈∏Y  ≥Ñ£æj  ¬°ùØf  ôeC’G  ¢UÉN  πμ°ûH  ΩÉ¶©∏d  kGQÉ°V  ájRÉ¨dG  äÉHhô°ûŸG  øe
 øe §≤a IóMGh IÒ¨°U á≤©∏e ∑Ó¡à°SG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ô¡XCG ó≤a í∏ŸG ∫ÉY »FGòZ

ΩÉ¶©dG áaÉãc øe π«∏≤à∏d »ØμJ ób (ΩGôZ 2.5) kÉ«eƒj í∏ŸG

ΩÉ¶©dG áë°üd π°†aC’G 
 Gòg ¢†jƒ©J ≈dEG  á«fó©ŸG √É«ŸG øe äÉfƒHôμ«ÑdG áaÉ°VEG  …ODƒJ ¿CG  øμÁ πHÉ≤ŸG ‘
 π°†aC’G øe ôμÑŸG  ΩÉ¶©dG  á°TÉ°ûg ¢VôÃ áHÉ°UE’G  ™æe πLCG  øeh .»FõL πμ°ûH
 ≈∏Y »ØîŸG í∏ŸG ô£N ≈dEG kÉ°†jCG AÉÑWC’G Ò°ûj øμd ∫GóàYÉH í∏ŸÉH ∂eÉ©W π«Ñà nJ

iôNC’G IõgÉ÷G äÉéàæŸGh õÑÿGh ≥fÉ≤ædG ‘ ∫ÉãŸG π«Ñ°S

∂«dÉ°ùcC’G ¢†ªM 
 ∂«dÉ°ùcC’G ¢†ªM ≈∏Y …ƒà– »àdG áª©WC’G ∫hÉæJ ÖæéàH kÉ°†jCG AÉÑWC’G í°üæj
 á∏HÉb ÒZ äGó≤©e Ωƒ«°ùdÉμdG ™e πμ°ûj ∂«dÉ°ùcC’G ¢†ªM ¿C’ ∂dPh óFGR πμ°ûH
 »àdG áª©WC’G øeh Ωƒ«°ùdÉμdG ¢UÉ°üàeG ™æ“h AÉ©eC’G ÈY RôØJ »àdGh ¿ÉHhò∏d
 hCG  Qóæª°ûdG  :∑Éæg  ∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ∂«dÉ°ùcC’G  ¢†ªM  øe  ÒãμdG  ≈∏Y  …ƒà–

ófhGôdG áÑ°ûY hCG áJ’ƒcƒ°ûdG

’ƒμdG 
 ™ØJôŸGôμ°ùdG  iƒàfi  ÖÑ°ùH  §≤a  ¢ù«d  ÉæeÉ¶Y  ±ÓJEG  ‘  kÉ°†jCG  ’ƒμdG  ÖÑ°ùàJ
 ájò¨à∏d á«μjôeC’G á∏éŸG ≥ah Î∏«∏e 250 áÑ∏Y πμd kÉeGôZ 27 ≠∏Ñj …òdGh kÉ«Ñ°ùf
 ¢UÉ°üàeG ™æÁ ’ƒμdG ‘ OƒLƒŸG äÉØ°SƒØdG ¿CG á«μjôeCG á°SGQO äô¡XCG ájôjô°ùdG
 øe  ÒÑc  πμ°ûH  π∏b  »eƒ«dG  ’ƒμdG  ∑Ó¡à°SG  ¿CG  ßMƒd  Éªc  º°ù÷G  ‘  Ωƒ«°ùdÉμdG
 øe •ôØŸG ∑Ó¡à°SE’G ™aôj ób Éªc AÉ°ùædG óæY á°UÉN ÚcQƒdG ‘ ΩÉ¶©dG áaÉãc

òîØdG º¶Y ≥æY ‘ ô°ùc çhóM ô£N

ôFÉé°ùdGh ∫ƒëμdG 
 π∏≤j  á«MÉf  øªa  ÉæeÉ¶Y  ≈∏Y  kGÒÑc  kGô£N  kÉ°†jCG  ¿Óμ°ûj  ÚJƒμ«ædGh  ∫ƒëμdG
 øeh  ΩÉ¶©dG  áë°üd  º¡e  ôeCG  ƒgh  ÚLhÎ°S’G  ¿ƒeôg  äÉjƒà°ùe  øe  ÚNóàdG
 ÒKCÉJ  É k°†jCG  Éª¡dh  Ωƒ«°ùdÉμdG  ¢UÉ°üàeG  ¿ÉØ©°†j  Ú£°ûæŸG  Óc  q¿EÉa  iôNCG  á«MÉf
 äÉHhô°ûŸG  …ƒà–  ∂dP  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  (O)  ÚeÉà«Ød  »FGò¨dG  π«ãªàdG  ≈∏Y  »Ñ∏°S
 É keGôZ  70  øe  Üô≤j  Ée  ≈∏Y  …ƒà–  äÉHhô°ûe  ∑Éæg  ¿EG  PEG  ôμ°ùdG  ≈∏Y  á«dƒëμdG
 á«ŸÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe  ¬H  »°UƒJ  …òdG  ≈°übC’G  ó◊G  ¥ƒØj  Ée  ƒgh  ôμ°ùdG  øe

.kÉ«eƒj ôμ°ùdG øe kÉeGôZ 25 ƒgh (WHO)

ájhOC’G 

 ójó©dG  …ƒà–  ájhOC’G  ∫hÉæJ  áé«àf  É k°†jCG  ΩÉ¶©dG  á°TÉ°ûg  Qƒ£àJ  ¿CG  øμÁ 
 ΩÉ©£dG  øe  ‘ÉμdG  Ωƒ«°ùdÉμdG  ¢UÉ°üàeG  ™æ“  ádÉ©a  äÉfƒμe  ≈∏Y  ÒbÉ≤©dG  øe
 á«bQódG Ió¨dG ájhOCGh ΩódG äÉØØflh ¿hõ«JQƒμdG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y √òg πª°ûJh
 ΩÉ¶©dG á°TÉ°ûg ÖÑ°ùj ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ¿hõ«JQƒμ∏d óeC’G πjƒW ΩGóîà°S’Gh

¬H …hGóàdG πÑb Ö«Ñ£dG ™e á∏ªàëŸG ôWÉîŸG á°ûbÉæe Öéj ∂dòdh

ácô◊G á∏b 
 á°TÉ°ûg ≈dEG á°VÉjôdG á°SQÉ‡ ΩóY …ODƒj Gò¡d ácô◊G ≈dEG áLÉëH »ª¶©dG Éæ∏μ«g
 õØ–  ’  âfCÉa  ±Éc  πμ°ûH  ∑ôëàJ  ⁄  GPEG  :∂dòd  §«°ùH  Ò°ùØJ  ∑Éægh  ΩÉ¶©dG
 »ªfi  »ª¶©dG  πμ«¡dG  ¿C’h   ±Éc  πμ°ûH  ΩÉ¶©dG  øjƒμJ  øY  ádhDƒ°ùŸG  ÉjÓÿG
 äÉ°VÉjQ  ÜQóJ  Gò¡d  iƒbCG  ΩÉ¶©dG  âfÉc  iƒbCG  âfÉc  Éª∏μa  á£«ëŸG  äÓ°†©dÉH

.πeÉμdÉH º°ù÷G »°ûŸGh áMÉÑ°ùdGh ¢†côdG πãe πªëàdG

 Ωƒª°ùdG »L qhôe ó°V øeC’G Oƒ¡L ¿ƒªYój ¿ƒæWGƒe

حملة ما يبقاش بائع مخدرات في الحي تلقى صدى واسعا 

Iójôa …OGóM
 

 ™FÉH  ¢TÉ≤Ñj  Ée  á«fhÎμd’G  á∏ª◊G  ≈¶ o–
 øe  ÒÑch  ≠dÉH  ΩÉªàgÉH  »◊G  ‘  äGQófl
 âfÉY  ÉŸÉ£d  áaBG  ≈∏Y  É«∏c  AÉ°†≤dG  πLG
 ÜÉÑ°ûdGh  ΩÉY  ¬LƒH  ôFGõ÷G  É¡JÓjh  øe
 ádhòÑŸG  Oƒ¡÷G  QÉWEG  »Øa  ¢UÉN  ¬LƒH
 É¡«a  âcQÉ°T  »àdGh  äGQóîŸG  áëaÉμŸ
 ÊóŸG  ™ªàéŸG  äÉ«dÉ©ah  äÉYÉ£≤dG  πL
 ÉgQÉÑàYÉH  AÉ«MC’G  äCÉJQG  óLÉ°ùŸG  Gòch
 øcÉeC’G  ÚH  øe  »gh  áaB’ÉH  ∫hC’G  »æ©ŸG
 É¡HÉÑ°T  ÚH  Ée  äGQóîŸG  èjhÎd  áaó¡à°ùŸG
 ¥ÓWEÉH  Ωƒª°ùdG  ó°V  Üô◊G  ‘  ∑QÉ°ûJ  ¿G
 »◊G  ‘  äGQófl  ™FÉH  ¢TÉ≤Ñj  Ée  á∏ªM
 ΩÉbQC’G  ÈY  ≠«∏ÑàdGh  ∫É°üJ’G  ≥jôW  øY
 ÉŸÉ£d  á«Ñ©°ûdG  AÉ«MC’Éa  15.48/10.55
 QÉ°ûàfG  øe  É¡æY  ô‚G  Éeh  áaB’G  øe  âfÉY
 »àdG  äÉHÉ°ü©dG  ÜhôM  ´’ófGh  ÚaôëæŸG
 πàb  çOGƒM  ≈àMh  á¨«∏H  äÉHÉ°UEG  ≈dEG  äOCG

.äGQóîŸG ∫ƒ©Øe ÒKCÉJ ÖÑ°ùH

 Ωƒª°ùdG áHQÉëŸ πμdG óæŒ
 äGôKDƒŸG  ..äÉ°Sƒ∏¡ŸG  ..Ωƒª°ùdG  ..äGQóîŸG
 ≈∏Y äOOôJ ÉŸÉ£d äÉaOGôe É¡∏c »g á«∏≤©dG
 ≈dEG âdƒ–h »°SBÉe øe ¬∏ª– Ée πμH Éæ©eÉ°ùe
 ájôª©dG äÉÄØdG ∞∏àfl Oó¡j ÖYôe ¢SƒHÉc
 Éæ©ªà›  ≈dEG  ∞MR  ¬fCG  qôeC’Gh  ≈gOC’Gh
 GóM ±ô©j ⁄h ÉfGôbh Éæfóeh ÉæFÉ«MCG ≈dEGh
 hó©dG ó°üd óæéàdG ΩõdCG É‡ πμdG Oó¡j äÉHh
 áëaÉμŸ  á«æWh  äÓªM  ¥ÓWEGh  Ohó∏dG
 ídÉ°üe  á«dhDƒ°ùe  ó©J  ⁄  »àdG  äGQóîŸG
 áªgÉ°ùŸÉH  »æ©e  πμdG  É‰EGh  ÉgóMƒd  øeC’G
 ÉgQÉKBG  íÑch  äGQóîŸG  ≈∏Y  AÉ°†≤dG  ‘

 ÚæeóŸG  ≈∏Y  áª«NƒdG  É¡ÑbGƒYh  á«Ñ∏°ùdG
 á«Ñ©°ûdG  AÉ«MC’Gh  ¬∏ªcCÉH  ™ªàéŸG  ≈∏Yh
 ÜÉÑ°ûdG  ÚH  áaB’G  QÉ°ûàfG  øe  âfÉY  ÉŸÉ£d
 ‘  áªgÉ°ùŸG  ‘  ádÉ©a  IGOCG  »¡a  Ú≤gGôŸGh
 á∏ªM  ¥ÓWEG  ÖLhG  É‡  Ωƒª°ùdG  áëaÉμe
 ‘h  á«YÉªàL’G  §FÉ°SƒdG  ÈY  á«fhÎμdG

. ∑ƒÑ°ùjÉØdG É¡àeó≤e
 äGQófl  ™FÉH  ¢TÉ≤Ñj  Ée  QÉ©°T  äòîJGh
 IóYÉ°ùeh  ≠«∏ÑàdG  ≥jôW  øY  »◊G  ‘
 ≈∏Y  ¢†Ñ≤dG  AÉ≤dEÉH  áª¡ŸG  ‘  øeC’G  ∫ÉLQ
 IóY  âfÉch  AÉ«MC’G  ÈY  Ωƒª°ùdG  »Lhôe
 øcÉeÓd  á«∏«d  äÉªgGóe  äó¡°T  ób  AÉ«MCG
 ¢†©H  ≈∏Y  ¢†Ñ≤dG  AÉ≤dEG  ”h  ágƒÑ°ûŸG
 å«ëH  øeC’G  ô°UÉæY  ±ôW  øe  ÚLhôŸG
 ÖLGƒdG  øe  πH  A’Dƒg  øY  Î°ùàdG  Öéj  ’
 äÉ¡é∏d  º¡Áó≤Jh  º¡Ø«bƒàd  º¡æY  ≠«∏ÑàdG
 äÉHÉ°ü©dG ∂∏J øe AÉ«MC’G Ò¡£Jh á«æeC’G

.äGQóîŸG èjhôJ ‘ á°üàîŸG

 É©°SGh ió°U ≈≤∏J á∏ª◊G
 ‘  äGQófl  ôLÉJ  ¢TÉ≤Ñj  Ée  á∏ªM  äó¡°T
 É¡æe  ±ó¡dG  ¿CG  å«ëH  É©°SGh  ió°U  »◊G
 äGQóîŸG  »Lhôe  øe  AÉ«MC’G  Ò¡£J  ¿Éc
 ∑ƒÑ°ùjÉØdG  ÈY  πμdG  äÉ≤«∏©J  äAÉLh
 IójDƒe  á«YÉªàL’G  §FÉ°SƒdG  ∞∏àflh
 QÉWEG ‘ É¡bÓWEG ” »àdG á«fhÎμd’G á∏ªë∏d
 â©ªLCGh,äGQóîŸG áëaÉμŸ á«æWƒdG á∏ª◊G
 Ωƒª°ùdG  áHQÉfi  ¿CG  ≈∏Y  äÉ≤«∏©àdG  ∞∏àfl
 âdƒ–  É¡fCGh  á°UÉN  ™«ª÷G  á«dhDƒ°ùe  »g
 ∞∏àfl  ≈dEG  ∞Mõjh  πμdG  Oó¡j  ô£N  ≈dEG
 AÉ«MC’G  øe  ÒãμdG  âfÉYh  ájôª©dG  äÉÄØdG
 øe  å«ëH  á«Ñ∏°ùdG  É¡JÉØ∏fl  øe  á«Ñ©°ûdG
 AÉ«MC’G Ò¡£J ±ó¡H É¡d …ó°üàdG ÖLGƒdG

.É¡æe ÜÉÑ°ûdG ájÉbhh É¡JÉÑ¨e øe

مؤخرا  المنظم  المعدية  الأمراض  حول  الدولي  الملتقى   أبرز 
الممارسات  على  الثانية  طبعته  في  العاصمة  بالجزائر 
المعدية  الأمراض  من  للوقاية  إتباعها  الواجب  السليمة 

ومكافحتها وعلاجها
 åjó–  IQhô°V  RGôHEG  ≈∏Y  Ú∏NóàŸG  ΩÉªàgG  Ö°üfG 
 äGójó¡à∏d  áHÉéà°S’Gh  ájÉbƒ∏d  á«æWƒdG  á«é«JGÎ°S’G
 á«¨H  z19ó«aƒc{  ÉfhQƒc  áëFÉL  ó©H  á°UÉN  á«ë°üdG

 ócCG  Oó°üdG  Gòg  ‘h,Ióéà°ùŸG  ájó©ŸG  ¢VGôeC’G  ¥ÉÑà°SG
 º°SÉ≤∏H º«∏°S ó«°ùdG á«ë°üdG äÉ°SÉ«°ùdGh ∫É°üJ’G ‘ ÒÑÿG
 QGòfEÓd  Ò°†ëà∏d  »æWƒdG  §£îŸG  åjó–  IQhô°V  ≈∏Y
 AÉHh  ≈dEG  É¡dƒ–  πªàëŸG  á«ë°üdG  äGójó¡àdG  ≈∏Y  OôdGh

∫ÉéŸG ‘ Iójó÷G äÉ«£©ŸG ™e ¬Ø««μJh
 ¿hO π¶j ’ ¿CG  Öéj §£îŸG Gòg ¿CG  º°SÉ≤∏H ó«°ùdG  iôjh 
 øjƒμJ ≈∏Y ô¡°ùdGh ôªà°ùe πμ°ûH ¬ãjó– Öéj πH Ò«¨J
 ÉYO  ¬à¡L  øe  ,áÄHhC’G  áëaÉμe  ‘  á°ü°üîàe  á«ÑW  ¥ôa
 ájó©ŸG  ¢VGôeC’G  ‘  óYÉ°ùe  PÉà°SCG  ∫GhQR  óªfi  QƒàcódG
 QÉ£≤dG{  »°ù«∏a  …OÉ¡dG  á°üàîŸG  á«FÉØ°ûà°S’G  á°ù°SDƒŸÉH
 äGAGôLE’G ó«°ùéàd á«JGƒeh áªFÓe áÄ«H ≥∏N ≈dEG zÉ≤HÉ°S
 ¢VGôeC’G  øe  ´ƒædG  Gòg  øY  ™jô°ùdG  ∞°ûμdG  É¡fCÉ°T  øe  »àdG

É¡à¡HÉ› ‘ ádÉ©ØdG áHÉéà°S’Gh
 Ü’  ∫ÉaÉH  Èàfl  ‘  çƒëÑdG  ôjóe  ÉYO  ¬JGP  ¥É«°ùdG  ‘h
 ´ƒædG  Gòg ¥ÉÑà°SG  ≈dEG  ¿ƒ∏Ñ°T  ≈«ëj QƒàcódG  zÉ°ùfôa ¿ƒ«d{
 É¡°†©Hh  ójóL  É¡°†©H  ¿ƒμj  ób  »àdG  ájó©ŸG  ¢VGôeC’G  øe
 ‘  Qƒ¡¶dG  OhÉ©J  »àdG  Ió«ª◊G  ¢VGôeC’Gh  ±hô©e  ôNB’G
 ¢VGôeC’G  áÑbGôe  π©éH  çóëàŸG  ≈°UhCGh  ,Ò£N  πμ°T
 õcGôe  øe  ójõŸG  AÉ°ûfEG  ≈dEG  É«YGO  á«æWh  ájƒdhCG  ájó©ŸG

ájó©ŸG ¢VGôeC’G øY ∞°ûμdGh ¢ü«î°ûàdG
 É«∏fi  á«Lƒdƒ«H-∑ƒæH  AÉ°ûfEÉH  ∂dòc  ôe’G  ≥∏©àjh
 ÉjÒàμÑdG{  ¢VGôeCÓd  áÑÑ°ùŸG  πeGƒ©dG  øe  äÉæ«©H  ßØà–
 øe ∫É≤àf’G ≈∏Y IQOÉ≤dG zäÉjô£ØdG äÉ«∏«Ø£dG äÉ°ShÒØdG
 ‘ π°†aCG ºμ– πLG øe ¿É°ùfE’ ¿Gƒ«M øe hCG ¿É°ùfE’ ¿É°ùfEG

ájƒ«◊G á«Ñ£dG çƒëÑdG
 ó¡©e ‘ ájƒdhC’G AÉ£YEG  ¿ƒ∏Ñ°T QƒàcódG ∂dòc ìÎbG Éªc
 ¢VGôeC’ÉH  á≤∏©àŸG  çƒëÑ∏d  áª°UÉ©dG  ôFGõ÷ÉH  Qƒà°SÉH
 (One-Health) IóMGh áë°U Iôμa á«bôJ ≈dEG ÉYOh ájó©ŸG
 AGôKE’Gh QRBÉàdG ¿hÉ©àdG ™é°ûJ »àdGh IóY ∫hO É¡àæÑJ »àdG
 »àdG  äÉWÉ°ûædG  ÜÉë°UCG  Ú∏YÉØdGh  äÉYÉ£≤dG  ÚH  ∫OÉÑàŸG

.áë°üdG ≈∏Y ôKDƒJ ¿CG É¡fCÉ°T øe

 OÉ°ùa ≈dEG äOCG »àdG Ωƒª°ùdG ∂∏J øe ÜÉÑ°ûdG ájÉªMh äGQóîŸG ó°V áæ∏©ŸG Üô◊G º°†N ‘
 ÖÑ°ùH QhôŸG çOGƒM ≈àMh ¥ÓNC’G OÉ°ùah πà≤dÉc iôNCG ºFGôLh äÉaBG äódhh ™ªàéŸG

 äGQófl ™FÉH ¢TÉ≤Ñj Ée QÉ©°T â∏ªM á«cƒÑ°ùjÉa á∏ªM â≤∏£fG äGQóîŸG ÒKCÉJ â– IOÉ«≤dG
 ∞∏àîÃ øeC’G ídÉ°üŸ IQÉÑ÷G äGOƒ¡éŸG ™e ÉæeÉ°†J áfhóŸG ΩÉbQC’G ÈY ≠«∏ÑàdÉH »◊G ‘
.ºgOÉ°ùLCG äôîfh º¡àë°üH âμàah ÜÉÑ°ûdG ∫ƒ≤Y âØ∏JCG »àdG Ωƒª°ùdG áHQÉfi ‘ É¡Yhôa

ájó©ŸG ¢VGôeC’G ∫ƒM ‹hódG ≈≤à∏ŸG ‘

دعوة إلى وضع إستراتيجية وطنية لمواجهة التهديدات الصحية

Iójôa …OGóM : OGóYEG™ªà›17 ���2023������ 	
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 Oó©àJ ób πØ£dG ΩÉ£a ´Gƒf CG ¿ CG ÒZ,πØ£dG øY

 :»∏jÉª«a πãªàJ ΩÉ°ùb CG áKÓK πª°ûàd
 ≈d EG á``«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ø``e ∫É``≤àf’G1-

.áLÉLõdÉH ÜöûdG
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 √òg øe Ì``c CG h CG Ió``MGƒH πØ£dG ô``Á å``«M
 óLƒj ’ ¬f CG ôcòjh Éªc,ΩÉ£ØdG øe ∫Éμ``°T C’G

 ¿ EG ìÉéæH º``àj ¬f CG ÒZ ΩÉ£Ø∏d Ú©e Üƒ∏``°S CG
 …òdG âbƒdG º¡j ’h,»éjQóJ πμ``°ûH …ôL oCG
 h CG ΩÉj C’ ¿ƒ``LÉàëj ∫ÉØW CG ∑É``æ¡a ∂dòd Ωõ``∏j

.ìÉéæH á«∏ª©dG ºààd ô¡°T CG h CG ™«HÉ°S CG

?ΩÉ£ØdG á«∏ªY ºàJ ∞«c
 ¿ CG í``°üæj ΩÉ£ØdG á«∏ª©H Aó``ÑdG ó``æY     
 Gòd,∂dòd OGó©à``°SG ≈∏Y πØ£dGh Ω C’G ¿ƒμJ
 πØ£dG ¬«a ¿ƒ``μj ’ âbh QÉ``«àNÉH í``°üæj
 ‘ h CG kÉ``°†jôe ¿ƒμj ¿ CÉc É``e §¨``°V â–
 Ω C’G  ¬``«a  ¿ƒ``μJ ’ ¿ CGh,Úæ``°ùàdG  á``∏Môe
 ¿ƒμj ¿ CÉc §¨°†dG â– á∏FÉ©dG h CG á``°†jôe

.Óãe á«∏FÉY πcÉ°ûe ∑Éæg
 á«©«Ñ£dG áYÉ``°VôdG ó``jóªàH í``°üæ oj É``ªc
 AÉ£Y E’ ∂``dPh ΩÉ``£ØdÉH ∫Éé©à``°S’G Ωó``Yh
 É¡æe,áæ«©e ¢VGôe CG ó°V á«aÉμdG áYÉæŸG πØ£dG
 ó``°V ká``°UÉN h Ö«∏◊G á«``°SÉ°ùMh É``Áõc E’G
 IôμÑŸG á∏MôŸG ‘ Qó°üdG ÒØ°Uh ô≤ÑdG Ö«∏M

.ádƒØ£dG øe
 ÈY »``éjQóàdG ΩÉ``£ØdG á``«∏ªY iô``Œh
 ¿ƒë°üæj øe ∑Éæ¡a A»£H πμ°ûH É¡H ΩÉ«≤dG
 ∂dP ¿ C’,ΩÉ``j CG 5-7 πc áYÉ``°VôdG ±ò``ëH
 ΩÉ¶f ™e º∏b CÉàdG ≈``∏Y Ω C’Gh πØ£dG óYÉ``°ùj
 ø``e Ω C’G »``≤j ¬``f CG Éªc,áYÉ``°Vô∏d ó``jóL
 ¿ƒë``°üæj øe ∑Éæg ¿ CG ÒZ Qó``°üdG AÓàeG
 ÈY ∂dPh, kÉ«eƒj äÉ©``°VôdG Oó``Y π``«∏≤àH
 ´É``°VQ E’G øe k’óH áLÉLR h CG Üƒc ¢``VôY
 ∂dPh äÉ©``°VôdG Ióe Ò``°ü≤Jh …óãdG øe

.»eƒj πμ°ûH
 øe É°†j CG π∏≤j ¿ CÉH ∂dP ¿ CG ≈d EG QÉ``°ûjh
 Ω C’G Öæéjh …óãdG ‘ Ö«∏◊G Üƒ``°ùæe
 ó©H ô¡¶J »``àdG Qó``°üdG AÓàeG IÉ``fÉ©e
 »àdGh,™jöS πμ``°ûH ºàj …ò``dG ΩÉ``£ØdG
 IOQÉ``ÑdG äGOÉ``ªμdG ΩGóîà``°SÉH í``°üæj
 .É¡KhóM ádÉM ‘ É¡°VGôY CG øe ∞«Øîà∏d

?ΩÉ£ØdG ó©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 øY äÉ``¡e C’G ø``e äGó``jó©dG ∫AÉ``°ùàJ    
 ∂dP πL C’h,ΩÉ£ØdG ó``©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 AGòZ ≈∏Y πØ£dG ∫ƒ°üM øª°†J óYGƒb ∑Éæg

:»∏jÉe óYGƒ≤dG √òg øeh,»ë°Uh πeÉc
 ¢``UÉÿG  ¿ƒ``ë£ŸG  RQ C’É``H  Aó``ÑdG  ø``μÁ1-
 É``°†j CG øμÁh Ö«∏◊G ¢†©H ™e ¬Lõeh ∫ÉØW C’ÉH
 ´ÉÑJ »àdG ∫ÉØW CÓd á``°ü°üîŸG äÉÑLƒdG Ëó``≤J
 kGó«L ábƒ∏``°ùŸG QÉ``°†ÿG πãe äÉ«dó«``°üdG ‘
 ¬cGƒØdGh,ÉWÉ£ÑdGh É°SƒμdGh Qõ÷Éc á°Shô¡ŸGh
 .¢UÉL C’Gh RƒŸGh ìÉØàdÉc á°Shô¡ŸGh áé°VÉædG
 ºë∏dG ∫ÉNO EG øμÁ ¢SOÉ``°ùdG ô¡``°ûdG ó©H2-

 .ó∏÷G ¿hO øe êÉLódGh ¿ƒgódG øe ‹ÉÿG
 ÜƒÑ◊G ∫ÉNO EG øμÁ ™°SÉàdG  ô¡°ûdG ó©Hh3-
 kGó«L IÉ¡£ŸG É«dƒ``°UÉØdGh ¢üª◊Gh ¢Só©dÉc

.á°Shô¡ŸGh
AGôgõdG áªWÉa.Ü
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

 Iö†ÿG ºFGO ô``ª©e »Ñ``°ûY äÉÑf
 60 ≈``dG ¬``YÉØJQG π``°üj »cƒ``°T
 ájõeôb AGôªM IÒ¨``°U IôgõdG,º``°S
 ó©jh.∑Gƒ``°T C’G ÖfGƒL ø``e êô``îJ
 ä’ÉMh Ωõ«JÉehô∏d  êÓ``Y ∫ƒ≤©dG
 Qóeh Å«≤eh Ú∏eh ≈∏μdG ≈``°üM
 .»ª``°†¡dG  RÉ¡é∏d  ô``¡£eh ∫ƒÑ∏d
 ≈∏Y ™``°VƒJ IOÉª``°†c πª©à``°ùj
 πª©à``°ùj Éªc É``¡LÓ©d Ò``°SGƒÑdG
.á≤«≤°ûdG Ω’ BG ó°V ¥ƒ``°ûf πªY ‘

 πª©j PG ájƒ«M äGÒ``K CÉJ ¬dh Iô≤ÑdG IQƒ``°S ‘ ¿ BGô≤dG ‘ ôcP …òdG øŸG ƒ``g ∫ƒ``bÉ©dGh
 áLQO ≈∏Y ôK Dƒj ’ ¬æμdh ¢ùØæàdG áYöS ójõjh §``°ûæeh Ö∏≤dG ¢VÉÑ≤fG Iƒb IOÉjR ≈∏Y

.º°ù÷G IQGôM

 äÉÑM +3ÉWÉ£H ΩGôZ 500:ôjOÉ≤ŸG
 +30áÁôc Üƒc ´ÉHQ CG çÓK+QõL

 á≤©∏e+AÉe ÜGƒc CG +6IóHR ΩGôZ
 áÁôc+Oƒ°S CG πØ∏a í∏e+ôμ°S IÒ¨°U

.Újõà∏d
 ÉWÉ£ÑdG ™£≤J1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øî°ùJh IÒ¨°U ™£b ≈d EG Qõ÷Gh

 ¿ CG ó©Hh Qõ÷G É¡«d EG ±É°†j h IóHõdG

2-.ÉWÉ£ÑdG ±É°†J êƒ°†ædÉH CGóÑj
 πØ∏ØdGh í∏ŸGh ôμ°ùdG h AÉŸG ±É°†j

 QÉf ≈∏Y ∑Îjh Qó≤dG ≈£¨jh Oƒ°S C’G
3-.äGhö†ÿG è°†æJ ¿ CG ≈d EG áFOÉg
 ≈àM •ÓÿG ‘ äGhö†ÿG øë£J
 ™e É¡æ«î°ùJ OÉ©j ºK áªYÉf íÑ°üJ

 øjõJ ºK »∏¨J ¿ CG ≈d EG áÁôμdG áaÉ°V EG
.Ωó≤Jh áÁôμdÉH

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ∫hÎ°ùdƒμdG ¢†Øîj ¢ùÿG âjR1-
 ≈∏Y πª©jh á«KÓãdG ¿ƒgódGh QÉ°†dG

.ÚjGöûdG áfƒ«d
 OGƒŸGh QƒØ``°ùØdGh ójó◊ÉH »``æZ2-
 äGô©``°ùdGh  á``«æ«JhÈdGh  á``«ægódG

.ájQGô◊G
 ï«fQõdGh  Qƒ``∏ØdGh  Oƒ``«dÉH  »æZ3-
 õ``«æ¨æŸGh  AÉ``«JƒàdGh  â``dÉHƒμdGh

.âjÈμdGh
 ájƒ«◊G ìÓe C’Gh AÉŸÉH »æZ ¢ùÿG4-
 ÚeÉàØH √ÉæZ ±hô``©eh äÉæ«eÉà«ØdGh

."O"ÚeÉà«ah" CG"ÚeÉà«ah"`g"
.º≤©dG ä’ÉM á÷É©e ‘ ºgÉ°ùj5-

 ΩƒjQÉcƒàcÓdG IOÉe ≈∏Y …ƒàëj6-
 Ahó¡dÉH Qƒ©``°ûdG ¿É``°ùf E’G íæ“ »àdG
 QÉK BÉc GôK CG ∑ÎJ ’h á«``°ùØædG áMGôdGh

.IQóîŸG ájhO C’Gh äÉeƒæŸG
 Çó¡jh º``°†¡dG óYÉ``°ùjh …ƒ≤j7-
 Ω’ BG ∞Øîjh öüÑ∏d ƒ≤eh ÜÉ``°üY C’G

.åª£dG
 É``ÑWôe  ¿ƒ``μ«a  ¢``ùÿG  πc Dƒ``j8-
 Éæ«∏eh Éeƒæeh ÉFó¡eh ⁄ CÓd Éæμ°ùeh

.ÜÉ°üY C’Gh öüÑ∏d Éjƒ≤eh
 ø``e  ∞``Øîjh  èæ``°ûàdG  è``dÉ©j9-
 ∫É©``°ùdG IóM øeh ¢Sô≤ædG ¢``VGôY CG
 »Ñ``°ü©dG ¥Q C’G ä’É``M ‘ ó``«Øeh

.»°ùØædG ≥∏≤dGh
 êÓ``©d  É``«LQÉN  πª©à``°ùjh10-
 πª©à°ùjh QƒãÑdGh äÉMGô÷Gh πeÉeódG
 AÉØ``°Uh ¬LƒdG ¿ƒd á«≤æJh π``«ªéà∏d

.IöûÑdG

ójó÷G

كيف تختارين مزهريات بيتك؟
 á«fó©ŸG QƒgõdG ÊGh C’ IOó©àe ∫Éμ°T CG ∑Éæg
 á∏jƒW ¿ƒμJ ó``bh ¢SÉëædG øe áYƒæ``°üŸG
 AÉæàbG ‘ óYÉ``°ùj É‡ §``°SƒdG øe Iô``©≤eh
 ájôgõŸG ô¡¶J å«M.¥É°ùdG á∏jƒ£dG QÉgR C’G
 á¶∏¨dG ø``e π«∏≤H Üƒ``°ûe ô``gÉH ∫É``ªéH
 πL CG øeh AÉf EÓd á``«fó©ŸG á«æÑdG øY áŒÉædG
 áaÉ°V EG π°†Øj,»°SÉ≤dG ô¡¶ŸG øe ∞«ØîàdG
 ±GôW CG á«£¨àd á``bQƒŸG äÉ``JÉÑædG øe OóY
 √òg øe iôN CG ∫Éμ°T CG ≈d EG áaÉ``°V E’ÉH,AÉf E’G
 …ƒ∏©dG É¡FõL ‘ á©°SGƒdGh á∏jƒ£dG ÊGh C’G
 ô©≤e ƒg Ée É¡æeh á©«aôdGh á∏jƒ£dG ∂dòch
 á«WhôîŸG ÊGh C’G Ée CG.§``°SƒdG ‘ øëæeh
 ¿É°üZ C’Gh QÉgR C’G AGƒàMÉH É¡∏μ°T íª°ù«a
 ’É› É¡«£©àa,±GôW C’G ≈``∏Y πjÉªàJ »àdG

 ¿ EÉa Gòμgh.É¡JÉ≤jQhh É¡fÉ``°üZ C’ GOGóàeGh ƒªæ∏d
 Ö°SÉæŸG AÉf E’G QÉ«àNG ƒg ∫õæŸG áHôd áÑ°ùædÉH º¡ŸG

 ájôgõe ≈``∏Y ∫ƒ``°üë∏d É¡«æà≤J »àdG QÉ``gR CÓd
.É¡dõæe ±GôW CG É¡H πªŒ á«¡H

 ÉÄaGO Ωóîà°ùŸG AÉŸG ¿ƒμj ¿ CG Öéj
 …òdG ≥«bôdG AÉ£¨dG ¿ C’ ÉæNÉ°S ¢ù«dh

 ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG í£°S »£¨j
 ôK CÉàdG ™jöSh á°UÉN á«°SÉ°ùM ¬d

 Ú©dG ΩÉª◊ óYƒe π°†a CGh,IQGô◊ÉH
 OQƒdG ΩÉªM πªY ºàjh ΩƒædG πÑb É«eƒj

 AÉŸG ≈d EG OQƒdG AÉe øe π«∏b áaÉ°V EÉH

 Ú©dG ™°†fh Iƒ¡b ¿Ééæa ‘ ÅaGódG
 ¥ƒa ±Gƒ◊G ™«ªL §¨°†fh ¬∏NGóH
 áMƒàØe Ú©dG AÉ≤HG ™e Ú©dG á≤£æe

 Éæ«Á ô¶ædGh,É¡«d EG ∫ƒ∏ëŸG ∫ƒNO ¿Éª°†d
 ™«ªL ≈d EG ∫ƒ∏ëŸG π°üj ≈àM GQÉ°ùjh

 øª°†æd ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG AGõL CG
.Gó«L Ú©dG ∞«¶æJ

π«ª÷G

∂«æ«Y áaÉ¶æd OQƒdG AÉe ΩÉªM




 É¡cÎj »àdG Ió«æ©dG äÉeÓ©dG á``dGR E’1-
¿GQó÷G ≈∏Y ™ª°ûdG ¿Gƒd CÉH ∫ÉØW’G Ö©d

 GOƒ°U ∫ƒ∏ëÃ á∏∏Ñe ábôN ΩGóîà°SG øμÁ
.õÑÿG

 í«HÉ°üe ≈∏Y ô£©dG øe π«∏≤dG »°TQ2-
Éª∏c Iô£Y áëFGQ ∂«£©à°Sh AÉHô¡μdG

 .í«HÉ°üŸG √òg »JAÉ°VG
 »©``°V á«YÉæ``°üdG QƒgõdG ∞``«¶æàd3-
 ºK ¥Qh ¢``ù«c π``NGO í∏ŸG ø``e É``°†©H
 ºK É¡Ø«¶æJ OGô``ŸG Qƒ``gõdG ¬«dG »Ø«``°VG
 í∏ŸG πª©«``°Sh Gó«L ¢ù«μdG êôH »``eƒb

.É¡æe ñÉ°Sh C’Gh QÉÑ¨dG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y

»Jó«°S»Jó«°S
 

العاقول

فوائد الخس

  ÊÉ©eh
 »àdG IÉàØdG »æ©jh:ÉjÉe-

.ÜGöùdGh ºgƒdG
 ¬«dG Åéà∏j …òdG CÉé∏ŸG »æ©jh:¿ÉjQÉf-

.¬H AÉªàMÓd ¢üî°ûdG
.¥QR’G äƒbÉ«dG »æ©jh:º∏«f-

.á°Só≤ŸG Iô≤ÑdG »æ©jh:»æjófÉf-
.ábƒ∏ÿG IÉàØdG »gh:Éà«f-
.Ö◊G ≈àa »æ©jh:ËôH-

 áHƒÑëŸGh á∏«ª÷G IÉàØdG »æ©jh:ÉμfÉjôH-

.á∏°†ØŸGh
.∂∏ŸG »æ©jh:êGQ-

.AÉbQõdG ¢ùJƒ∏dG IôgR »æ©jh:∞«LGQ-
.∑ƒ∏ŸG ¬dG:¢û«LGQ-

.¢ùª°ûdGh π«∏dG ¬dG »æ©jh:¢û«cGQ-
.áª«μ◊G IÉàØdG »æ©jh:»°ûjQ-

.¢ùª°ûdG »æ©jh:â«ghQ-
.IÒÿG IÉàØdG »gh:É¡μjQ-

.QƒædG ¬Ñ°ûJ »àdG IÉàØdG »æ©jh:»æ°ThQ-

أسماء هندية ومعانيها


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شوربة البطاطا والجزر

»≤Ñ£dG ≈d EG »FGò¨dG Ωô¡dG øe

كيف تعتنين بطفلك أثناء مرحلة الفطام..؟
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 ‘ ΩO Qƒ``¡X »g á``jƒeódG á``∏«ÑdG ¿ EG
 ¢†©H ‘ á``dÉ◊G √òg ¿ƒμJ ó``bh ∫ƒ``ÑdG
 øeh.»°ùØædG  OÉ¡L EÓd  GQó``°üe ¿É«M C’G
 ∫ƒÑdG ‘ ô``¡¶j ΩódG ¿ CÉ``H ôcòàdG º``¡ŸG
 ÊóH ó¡éH ΩÉ``«≤dG ó©H »©«ÑW πμ``°ûH
 øjÈ°S C’Éc ájhO CG ∫hÉæJ ÖÑ``°ùH h CG ÒÑc
 ∫ƒÑdG ‘ ΩódG óLGƒJ ¿ EÉa ∂dòd áaÉ°V E’ÉH
 .GóL IÒ£N á«°Vôe ä’ÉM ≈∏Y ∫ój ób
 ∫ƒÑdG ‘ ΩO Qƒ¡X ä’ÉM º«°ù≤J øμÁh
 ´ƒædG h IOôéŸG Ú©dÉH É¡àj DhQ øμÁ »àdG
 §≤a ÉgGôf ¿ CG øμÁ »àdGh ájô¡› ÊÉãdG
 Öéjh.§jöûdG ¢üëa h CG ô¡éŸG á£°SGƒH
 πNóàdG ∫ƒÑdÉH ΩO É¡«a ¿ƒμj ádÉM πc ‘

 »``°SÉ°S C’G ÖÑ``°ùŸG Ö``°ùëH ºàj êÓ©dG ¿ C’ …ô``ëàdGh
 ÉjOQh ∫ƒÑdG ¿ƒd ¿ƒμj ÉeóæY ¢VGôY C’G ô¡¶Jh.¢Vôª∏d

á«ªc ¿ CG É``ªc.’ƒμdG Ühö``ûe ¿ƒd ¬Ñ``°ûj h CG ô``ªM CG h CG
¿ƒμj ’h.∫ƒÑdG ¿ƒ``d Ò«¨J É¡fÉμe EÉH Ωó``dG øe IÒ¨``°U
äÉ£∏Œ É¡«a ¿ƒ``μJ »àdG ä’É◊G ‘ ’ EG É``Ÿ Dƒe ∫ƒ``ÑàdG

 .∫ƒÑdG ‘ ΩódG

 á£``°SGƒH ΩódG Oƒ``Lh øe ’h CG ó``c CÉàdG Ö``éj
 Óa Ió``MGh IôŸ äô``¡X GP EÉ``a ∫ƒ``ÑdG ¢``üëa

 iô``N CG äÉ``°UƒëØd á``LÉM ∂``dÉæg ¿ƒ``μJ
 ÜÉ¡àd EG ƒ``g ÖÑ``°ùdG ¿ EÉa í``LQ C’G ≈``∏Yh

 ‘ Ée CG.√ DhÉØ``°T ” …òdG á«dƒÑdG ∂dÉ``°ùŸG
 RÉ¡÷G ôjƒ``°üàH Ωƒ≤æa á``«J C’G á``∏MôŸG

 »©£≤ŸG ôjƒ°üàdG ΩGóîà``°S EÉH ‹ƒÑdG
 äÉ``LƒŸG h CG »``°ù«WÉæ¨ŸG Ú``fôdGh

 ΩÉ«≤dG ø``μÁ Éªc á«Jƒ``°üdG ¥ƒ``a
 ¬dÓN ø``e ºàjh á``fÉãŸG Ò``¶æàH

 GÒeÉc óLƒJ ¿ôe ÜƒÑf CG ∫ÉNO EG
 iô› ≥jôW ø``Y ¬àjÉ¡f ‘

 øμÁ »àdGh áfÉãŸG ≈d EG ∫ƒÑdG
.á``°TÉ°ûdG ≈``∏Y É``¡àj DhQ
 »``àdG  ä’É``◊G  ‘  É``e CG
 OƒLƒH √ÉÑà``°T EG É¡«a óLƒj

 ÖÑ°ùª∏d ¬Lƒe ∫ƒÑdG ‘ ΩódG êÓY ¿ EG.≈∏μdG øe áYõN òN CG ≈d EG áLÉM ∑Éæ¡a ≈∏μdG ¢VGôe CG
 øeh IÒãc äÉÑÑ°ùŸG ¿ C’ ¬àaô©Ÿ QÉ¶àf E’G Öé«a Éahô©e ÖÑ``°ùŸG øμj ⁄ GP EG øμd »``°ù«FôdG

.≈∏μdGh áfÉãŸG ¿ÉWöùd ájO DƒŸG Ióc DƒŸG ô£ÿG πeGƒY óM CG ƒg ÚNóàdG ¿ CG ≈d EG IQÉ°T E’G º¡ŸG

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 øY IQÉ``ÑY ó``æ¡dG Rƒ``L äÉ``Ñf
 ºFGO ƒgh π«îædG á∏«°üa øe Iôé°T
 AGOƒ``°ùdGh º¨∏ÑdG øe ™Øæj.Iö†ÿG
 ∞©``°Vh  ¢SGƒ``°SƒdGh  ¿ƒ``æ÷Gh
 ìhô``bh á``fÉãŸGh ≈``∏μdGh ó``ÑμdG
 ∑QƒdGh ô¡¶dG ´ÉLh CG πjõjh ø£ÑdG
 Qójh Ò``°SGƒÑdGh ¿GójódGh èdÉØdGh
 ó°V ™Øæjh º``°ù÷G øî``°ùj h.ΩódG
 óæ¡dG Rƒ``L âjRh ∫ƒ``ÑdG Ò``£≤J
 ‘ ™``°SGh ¥É£f ≈``∏Y Ωóîà``°ùj

πª©à°ùjh Iôéæ◊G äÉHÉ¡àd EGh OÈdG ó``°V Ωóîà``°ùj Éªc.ájó∏÷G ihó©dGh ìhô÷G êÓY
á«FGƒ¡dG Ö©°ûdG ÜÉ¡àd EGh áëμdG êÓ©d óæ¡dG RƒL âjR Ωóîà°ùjh ¿Éæ``°S C’G ôîf êÓ©d

.Ö«°T C’G ô©°ûdG ≈d EG Oƒ°S C’G ô©°ûdG ∫ƒ– øe óë∏dh

 ∞°üf+ÚëW ÜGƒc CG 4:ôjOÉ≤ŸG
 Üƒc ∞°üf+ôμ°S Üƒc

 ™HQ+äÉ°†«H +2AÉe Üƒc+âjR
 ∞°üf+É«∏«fÉa IÒ¨°U á≤©∏e

 ≈Hôe+QOƒH ≠æ«μjÉH IÒ¨°U á≤©∏e
.Újõà∏d

 ¢†«ÑdG ≥Øîj1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 ôμ°ùdGh âjõdG ±É°†jh É«∏«fÉØdG ™e

 ¢ùfÉéàj ≈àM ácƒ°ûdÉH ≥Øîjh

 ≠æ«μjÉÑdGh Úë£dG ¢Tôf2-.§«∏ÿG
 ™e èjQóàdÉH §«∏ÿG ≈∏Y QOƒH

 ’ áæ«éY §«∏ÿG íÑ°üj ≈àM AÉŸG
 øe á©£b òN CÉf3-.ó«dÉH ≥°üà∏J
 OôØf4-.ÉÑfÉL É¡©°†fh Úé©dG

 ¬bƒa ™°†fh á«æ«°üdG ≈∏Y Úé©dG
 ¢Tôfh Úé©dG á©£b òN CÉf ºK ≈HôŸG
 ≈HôŸG ¥ƒa É¡°TÈfh Úë£dG É¡bƒa

.¿ôØ∏d É¡∏Nófh

 

∂àë°üd∂àë°üd
مفيد           

 Ée ≈∏Y ¬FGƒàM E’ ÓeÉc AGòZ ó``©j1-
.É«FGòZ GöüæY 26 ÜQÉ≤j

 ¢``VGôe CG  á``÷É©Ÿ  πª©à``°ùj2-
 ´öüdGh ¢Sô≤ædGh ìhô``÷Gh AÉ``©e C’G
 á«FGòZ ™``aÉæe øe ¬d ÉŸ Ωõ``«JÉehôdGh

.á«LÓYh á«FÉbhh
 ¢†Øîjh Ö∏≤dG ¢VGôe CG ø``e »≤j3-
 π∏≤jh Ωó``dG ‘ ∫hÎ``°ùdƒμdG ∫ó©e
 Ö∏≤dG äÉ£∏Lh ÚjGöûdG Ö∏``°üJ øe

.ÆÉeódGh
 á``«∏ªY  Ú``°ù–  ‘  ºgÉ``°ùj4-
 h CG á«æ«JhÈdG ¿ƒ``gódG áÑ``°ùf ™``jRƒJ
 ∞«¶æJh ΩódG ‘ QÉ°†dG ∫hÎ°ùdƒμdG

.ÚjGöûdG
 ø``e  º``°ù÷G  á``jÉbh  ‘ ºgÉ``°ùj5-
 »àdG  ÉjÒàμÑdG  áHQÉfih äÉ``°ShÒØdG
 ¢``ü∏îJh »ª``°†¡dG RÉ``¡÷G º``LÉ¡J

.¬«a áªcGÎŸG Ωƒª°ùdG øe º°ù÷G
 Ió©ŸG Ú``∏jh ∑É``°ùe E’G øe »``≤j6-
 §°ûæjh ¿Éæ``°S C’G …ƒ≤jh ∫ƒÑdG Qójh

.ÜÉ°üY C’G Çó¡jh óÑμdG
 äGOÉ°†Ã á«æ¨dG ôFÉ°ü©dG øe ó©j7-
 Ò``N CÉJ ≈``∏Y π``ª©J »``àdG Ió``°ùc C’G
 ßaÉ–h º°ù÷G ‘ ó``°ùc CÉàdG äÉ«∏ªY

.ájƒeódG á«Yh C’G ≈∏Y

الدم في البول

ójó÷G

مزهرية الدانتيل
 Êó©ŸG ¿É``gódG ¢``†©H »Ñ``°U1-
 ™``æŸ  á``gƒØdG  á``«£¨àH  »``eƒbh
 πc øe ¿ÉgódG …ô``jO CG ºK ÜöùàdG
 Égó©H πNGódG »``£¨j ≈àM Ö``fÉL
 á∏«d ¬«côJ CGh »≤ÑàŸG ¿ÉgódG »∏jR CG

.∞é«d
 ¢``TÉª≤dG  ø``e  É``ÑfÉL  »``°TQ2-
 GójhQ ¬«≤°üd CGh ≠ª°üdG ΩGóîà°S EÉH
 á£ZÉ``°V ájôgõŸG ∫ƒ``M ∞``£∏Hh
 »£HQ EGh êÉ``LõdG ≈∏Y ΩõëH ¬«∏Y

.•É£e §jöûH ≥æ©dG
 ’ å«ëH ájÉæ©H ájôgõŸG »μ°ùe CG3-

 ájhÉ°ùàe á≤ÑW »``°TQh ¢TÉª≤dG ∑ôëàj
.¢†«H C’G AÓ£dG øe

 ¢TÉª≤dG »∏jR CG AÓ``£dG ∞éj ¿ CG πÑb4-

.äÉYÉ°S á©°†Ñd ∞éj ¬«YOh ájÉæ©H
 áªb ∫ƒ``M á``≤«bQ GOhó``M »ª``°SQ CG5-
 Êó``©ŸG ¿É``gódG ∫Éª©à``°S EÉH á``jôgõŸG

 .»ÑgòdG

 π°†a’G ¿ C’ AÉŸG »HöT CG:AÉŸG1-
 ¿RƒdG ‘ IQÉ°ùÿG ≥«≤ëàd

.IAÉØμH
 ƒg:äGhGö†ÿG Ò°üY2-

 ±É«d C’G ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d π°†a C’G
 É¡LÉàëj »àdG á«FGò¨dG OGƒŸGh

 áë°üH ¿Rƒ∏d ∂fGó≤Ød ∑ó°ùL
 IÎØd ´ÉÑ°T E’ÉH ∑ô©°û«°Sh

 á«còdG ¬àëFGQ ¿ CG Éªc á∏jƒW
 áª¡ŸG ¿Ó©é«°S õ«ªŸG ¬ª©Wh

.á∏¡°S
 óYÉ°ùj:≈∏ëŸG ÒZ …É°ûdG3-

 º°ù÷ÉH äGÒ¨àdG ºYO ≈∏Y
 AGƒ°S ¿RƒdG IQÉ°ùN áYöSh
 …É°ûdGh ÉæNÉ°S h CG Éé∏ãe ¿Éc

 Ió°ùc C’G äGOÉ°†Ã A»∏e Oƒ°S C’G
 øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG

 .º°ù÷G ‘ Ωƒª°ùdG


π«ª÷G

∂àbÉ°Tôd äÉHhöûe 5 π°†a CG




 … CG øe Iô£b »©°V ∂à«d Iô£Y áëFGôd1-
 ∑Qƒ£Y øe äGô£b »©°V h CG ∑óæY ô£Y
 ™``°VƒH »eƒb h CG ∞``«μŸG AÉ``Ã á``MGƒØdG
 ∫ƒ∏ëÃ ∞``«μŸG π``NGóH »``àdG áμÑ``°ûdG

.É¡«°TQ h CG …ô£Y
 …òN áaÉ¶ædGh ô``£©dÉH ìƒ``Øj ∫õ``æŸ2-
 ‘ É¡«``°ùªZ EGh OÉé``°ùdG ∞«¶æJ IÉ``°Tôa

 OÉé°ùdG »ë``°ùe EGh QƒgõdG áëFGôH ∫ƒ∏fi
.π∏Ñàj ’ ≈àM á£«°ùH á≤jô£H

 »ë°ùe EG ∞«¶æàdG ó©H ΩÉªë∏d áÑ°ùædÉH3-
 »©°Vh QƒgõdG áëFGôH ∫ƒ∏ëÃ á«``°VQ C’G
 ∑óæY ô£©e … CG ø``e π``«∏≤dG ñÉ``îÑdG ‘
 ΩÉª◊G »``à∏NO Éª∏ch AÉ``ŸG ¬d »Ø«``°V CGh

.¬H »îH

»Jó«°S»Jó«°S
 

جوز الهند

فوائد عصير التفاح
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πππª©àà°ùjh IIIô æéæ◊G◊G◊G◊G ä äÉÉÉÉHÉÉÉ¡É¡ ddàdàdGGGEGh OOÈdGdGdGdG ó ó`` VV°V Ω îóîà``°ùj Éªcπ jh ôé H ¡ h È Ω j

  
ÊÉ©eh

 …ò``dG  ƒg:óª``°üdG-
 QƒeC’G  ¬«dEG  äóª``°U
 ÖMÉ``°U ƒgh √ÒZ É¡«a ¢†≤j º``∏a
 …òdG ƒgh äÉ``ª∏ŸG óæY äÉ``KÉZE’G
 ¬∏dG √QÉàNEG øeh.èFGƒ◊G ¬«dEG óª°üj
 äÉª¡e ‘ √OÉ``ÑY ó``°ü≤e ¿ƒμ«d
 ≈∏Y iô``LCG ó``≤a º``gÉ«fOh º``¡æjO
 º©fG ó≤a ¬``≤∏N èFGƒM √ójh ¬fÉ``°ùd

.º°SE’G Gòg ∞°Uh øe ßëH ¬«∏Y

 Úª``°SE’G ÚH ¥ôØdG:Qóà≤ŸG QOÉ≤dG-
 πch QOÉ``≤dG ø``e ≠``∏HCG Qó``à≤ŸG ¿CG
 ôjó≤dGh.IQó≤dG ≈``∏Y ∫ó``j É``ª¡æe
 πLhõY ¬``∏dG äÉØ``°U øe QOÉ``≤dGh
.≠∏HCG Qóà≤ŸGh IQó``≤dG øe ¿Éfƒμjh
 AÉª°SC’G øª°V ôjó≤dG º°SEG ó©j ⁄h
 ‘ OQh ¬æμdh Ú©``°ùàdGh á©``°ùàdG
 ÚKÓK øe ÌcCG ËôμdG ¿BGô``≤dG äÉjBG

.Iôe

معاني أسماء االله الحسنى
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 ¥ôjh ’ EG kÉª«àj kÓØW iôj ÉfóM CG OÉμ``j ’
 ≈a ábOÉ°U áÑZQ ¬∏NGóH å©ÑæJh ¬Ñ∏b ¬d
 øe ¬H q⁄ CG ÉÃ kGô``K CÉJ ,¬d ∫òÑdGh ¬``JófÉ°ùe
 πYÉØàf óbh ,πFÉ©dG ó≤ah ºà«dG á``Ñ«°üe
 IQƒ°U ≈a º«à«dG ™e ∞bƒŸG ¬H íª°ùj ÉÃ
 áë°ùe h CG á``«fÉM áª°V h CG …OÉ``e AÉ£Y
 Qƒe C’G Ò°ùJ ó◊G Gòg ≈``d EG...¬°S CGQ ≈∏Y
 ≈dÉ©J ¬∏dG √OGQ CG …òdG »©«Ñ£dG É¡∏μ°ûH
 ¬«∏Y ƒæëj ÒÑc º∏°ùeh º«àj π``ØW :É qæe
 ΩRÓdG QÉ°ùμf E’G ∂dP Èéj ¿ CG ∫hÉ``ëjh
 óª©àe h CG ô``HÉY ∞``bƒe ≈``a ¬Ñ∏b ≈``a
 kÉà«H ¬∏dG ó©°S CG GP EG É``e CG ,ºFGO ÒZ ¬``æμdh
 Ìc CG h CG º«àj I CÉ°ûæH Ú``ª∏°ùŸG äƒ«H øe
 Ò°üJ á«dƒÄ°ùŸG ¿ EÉa ¬«a ≈``HÎjh º«≤«d
 ∂dPh.¬«Hôeh º``«à«dG πaÉc ≈∏Y IÒ``Ñc
 AGƒ°S -º``«à«dG ô``e CÉH º``FÉ≤dG »``HôŸG ¿ C’
 -ΩÉàj C’G QGO ∫h Dƒ°ùe h CG ¬``àHGôb øe ¿Éc
 á``dOÉ©ŸG ¬``à«HôJ ≈``a ≥``≤ëj ¿ CG ¬``«∏Y
 ÚH ™ª÷G ≈``a πãªàJ ≈``àdGh á``Ñ©°üdG
 êÉàëj ’ º«à«dG π``Ø£dÉa ,Ωõ◊Gh ¿Éæ◊G
 »ØWÉ©dGh iOÉ``ŸG ´ÉÑ°T E’G Ò``aƒJ ≈``d EG
 êÉàëj ¬æμdh ,§≤a øe C’ÉH ¢SÉ°ùM E’Gh
 Öjò¡àdGh ¬«Lƒà∏d -¬°ùØf âbƒdG ≈a–
 »``àdG  ,  á``£Ñ°†æŸG á``eRÉ◊G á``«HÎdGh
 É¡H øμªàj ájƒ°S á``«°üî°T ¬æe π©Œ
 ¢û«©dGh ó«÷G »``YÉªàL E’G ≥aGƒàdG ø``e

. ¬fGôb CG §°Sh á«©«ÑW IQƒ°üH

التربية الراشدة
 ¿É°ùM E’G º«ª°U øe º«à«dG πØ£dG ÖjO CÉJ
 ¬ÑjO CÉàH  ’ EG  ¬à«HôJ  πªàμJ  ’h  ,¬«d EG

 ™°Vh  ‘  πgÉ°ùàdG  ¿ƒμj  Óa  ,¬Ñjò¡Jh
 kGóH CG  É¡H  ¬eGõd EGh  º«à«dG  πØ£∏d  §HGƒ°†dG
 ¿ EG.¬«d EG  ¿É°ùM EÓd  í«ë°üdG  ±OGôŸG  ƒg
 á«HÎdG øe ¬¶M ≈≤∏àj ¿ CG º«à«dG ≥M øe
 πeÉ©j kÉÑdÉZ º«à«dG ¿ C’ ,áª«∏°ùdG áfRGƒàŸG
 ÖLGƒdGh  OÉ°ùa EGh  πgÉ°ùJ  É¡«a  á∏eÉ©e
.Ëƒ≤àdGh á«HÎdG ‘ kÉeÉ“ øH E’Éc ¬à∏eÉ©e

 äÉ≤«Ñ£Jh  ácQÉÑŸG  ájƒÑædG  áæ°ùdGh
 ¬∏dG  ¿Gƒ°VQ  º¡«∏Y  ΩGôμdG  áHÉë°üdG
 ≈∏Y  øgÈJ  »àdG  êPÉªædÉH  IôeÉY  ≈dÉ©J
 ø°ùëH  º«à«dG  á«HÎd  º¡àj DhQ  πeÉμJ
 ≈a ¿RGƒàdG . kÉeÉ“ ódƒdÉc ¬Ñjò¡Jh ¬ÑjO CÉJ
 πeÉμdG  ΩGÎM’G  `  ,á«HÎdG  ÖfGƒL  πc
 áÑëŸG QÉ¡X EGh √ôjó≤Jh á∏Ø£dG h CG πØ£∏d
 ¬°†jƒ©J  ≈∏Y  ó¡àéæd  ¬gÉŒ  ábOÉ°üdG
 Éªgó≤a  ∞£Yh ¿ÉæM  øe ¬«d EG  êÉàëj  Ée

.ºà«dG ÖÑ°ùH

الأصل هو الرفق باليتيم 
 ô©°ûj  ,√ÉH CG  ó≤a  ¿ CG  ó©H  º«à«dG  ¿ C’
 Iƒ≤dG  öUÉæY  ¿Gó≤ah  ∞©°†dÉH
 Qó°üŸG  ó≤Øj  ¬f CG  Éªc  ,  ¿Ée C’Gh
 ΩÓ°S E’G  åM  Gòdh  ,  ¿Éæë∏d  »≤«≤◊G
 º«à«dG  iód  ÖfÉ÷G  Gòg  ´ÉÑ°T EG  ≈∏Y
 ¿É°ùM E’G ≈∏Y ÖJÎŸG ôL C’G ∫ÓN øe
 º«¶©dG  ôL C’G  ÖJQh  ¬«d EG  ≈∏ª©dG
 ¬∏©éa  ¬«d EG  ±hô©ŸG  …ó°ùj  øe  πμd
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb ,¬∏dG π«Ñ°S ≈a OÉ¡÷Éc
 á∏eQ C’G  ≈∏Y  »YÉ°ùdGz:  º∏°Sh  ¬«∏Y
.z¬∏dG  π«Ñ°S  ≈a  ógÉéŸÉc  Úμ°ùŸGh

الألـــــــــــــــــــــــــم

¿ÉbôZ ™`LƒdG ô``ëH §`°Sh ÉfGh ¿õ``◊G π«c í```ØW
‘Gô`W CG πc ñö``üJh »H ∞°ü©J â`ª°üdG ìÉ``jQ
¿Gƒ``æY É``¡dÉe ÊÉ``e CG , ø```μ°ùJ »``∏NGOh ó```«Mh
.‘ÉZ GP ¿ƒ```μdG ¢ù`M CG , »``æμd Ωƒ``«dG â```«ë°U
¿É«°ùædGh ó```©ÑdG ÜGô```°S ÊOô£jh ÜQÉ```¡dG É``f CG
‘ÉM ø`eõdG ¿ CG â``aô`Y »æ©j h CG ÜQó```dG â``°ùÑd
¿ÉWh CG Òãc »``H ô`aÉ°ùJ , ÜhQO CG Ò``ãc »``æjhÉîJ
‘É```°Uh CG  h  »```ª«°SÉ≤J  ±ô```©J  ⁄ C’G  äÉ``£fi
¿Éaƒ£dG h í``jôdG âaôY πMÉ°ùdGh êƒ```ŸG â`aôY
»```aGó› ¬``«a »```ædòN , ¬``æμd ô```ëÑdG â``aôY
¿ÉeôM ø`°ü¨dG øe â«æL , πHGP ≈°S B’G ø°üZ âÑf

.‘Éàc CG »```£Z BG äõ```éY »``æμd ìô`÷G äÎ``°S
! ¿É°ùf C’G ‘ ¿É°ùf C’G øY åëH CG Éf CGh …ôªY ≈``°†b
? ‘É``ÿG …ô```°S í°†Øj  ¢üî°T  É``jÉ≤H ø``Y QhO CG
¿Gõ``M CGh ⁄ CG á``°ûb §```°Sh ( √ô```H CG) »```àMôa QhO CG
.‘GódG »`æ°†M É``jÉ≤H ¿ƒμdG ( ™```«≤°U) ‘ QhO CGh
¿ÉØc C’Gh ô```ª©dG ≥```«°V , ÚH »``JÉ`«M ø``Y QhO CG
.‘Gh  »````°T  … CG  ¬``fÉ`«ÿG  ΩGƒ```c CG  ø```«H  QhO CG
¿Gõ```M’G Iô```«°S √ô``ª©H , ±ô```©jÉe ô```ªY QhO CG
.‘É`ë∏d CG π```NGO ø`μ°ùjh , ¬``H ø`μ°S CG π``«d QhO CG

¿É``ëHôdG äõ`©H â`Øbh »æμd º`∏◊G äô`°ùN
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كلام حزين  عن الفراق
 ∂°ùª°T  â``HÉZ•
 É``j »``FÉª°S ø``Y
 íÑ°U CÉa  ,»``Ñ«ÑM
 ¬`` q∏c  ¿ƒ``μdG
 ,¢``ùeGO  lΩÓ``X
 ¿ƒ``μdG  í``Ñ°U CG
 ¿hO  ø``e  ¬``∏c
 ó``©j  ⁄  ,äGƒ``°U CG  h CG  í``eÓeh  ¿Gƒ``d CG  q… CG
 óY CG ⁄ ,ÊP CG ‘ q¿ô``j ∂Jƒ°U ió``°U iƒ°S
 óY CG ⁄ ,Ö``«Ñ◊G ∂¡Lh IQƒ``°U iƒ``°S iQ CG
 ∂«æ«Y äGô``¶fh ,∂¡Lh IQƒ``°U q’ EG ô`` qcòJ CG
 mA»°T πc íÑ°U CG ¥Gô``ØdG ó©H•  .´GOƒ``dG óæY
 ,ábQÉM äÉYÉ q°ùdGh ≥``FÉb qódG âëÑ°U CG ,A»£H
 qÉªFGO kÉ©e É qæc •  .É¡«fGƒK ‘ …ƒàc CG âëÑ°U CGh
 ∫hÉëf kÉªFGO É`` qæc ,¿GõM C’Gh ìGô``a C’G º°SÉ≤àf
 ∫hÉëf ,á∏«ªL mäÉ``¶◊ ÉæeÉ qj CG ø``e ¥ö``ùf ¿ CG
 ¿ CG ∫hÉëf ,á``∏jƒW äÉ¶ë∏ qdG √ò``g ¿ƒ``μJ ¿ CG
 ¿ CG kÉªFGO É``ædhÉM ,ÚªFGO kÉ`` qÑMh kIOÉ©°S ≥`` q≤ëf
 q¿ CG ÉædÉÑH ô£îj ⁄ øμd ,ôª©dG ôN B’ kÉ©e ≈``≤Ñf
 ó q«°S ƒg Qó≤dGh AÉ``°†≤dG q¿ CGh ,Ωhój ’ AÉ``≤∏ qdG
 ∞jQÉ°üJ ΩÉe CG á∏«M É``fó«H ¢ù«d ¬ qf CGh ,∞bƒŸG
 ≈d EG ô¶f CG âMQh ,»æàcôJ •  .¬JÉÑ q∏≤Jh ,Qó``≤dG
 á∏«ª÷G »JÉjôcP ™``LÎ°S CG ,»eÉe CG ∂``JQƒ°U
 ,ÉæMôa ºc , kÉ©e Éæà©ªL »à qdG Iƒ∏◊G äÉ¶ë∏ qdGh
 ÉgÉfõàLG läÉHƒ©°U Éæà¡LGh º``ch ,Éæ«μH ºch
 â°ù«d IÉ«◊G q¿ CG ¿Ée qõdG Gòg »``æª q∏Y øμd , kÉ©e
 Ö«¡∏c ¿õ``M ¥GôØdG•  .Qƒ``°U á``Yƒª› q’ EG
 ƒª°ù«d Ö∏≤dG ø``e äÉjôc qòdG ô qîÑj ¢``ùª q°ûdG
 ;É¡FÉe ÌæH ¿ƒ``«©dG ¬Ñ«éàa ,É¡FÉ«∏Y ≈``d EG É¡H
 ¢ù«d lQÉf ¥Gô``ØdG•  .äÉjôc qòdG Ö«¡d Å``Ø£àd
  √QÉæH iƒàcG ø``e q’ EG ¬H ô©°ûj ’ ,Ohó``M É``¡d
 ™eóJ É¡∏L CG ø``e Êƒé°T iôc qòdG ‘ º``μd•
 GƒãëHÉa ,ÊhôJ ⁄h ¿Ée qõdG ∫É``W GP EÉa ,Êƒ«Y
 ⁄h ¥GôØdG OGR GPh ,Êƒ`` qÑM CG ø``e ≈∏Y »`` qæY
 :¥GôØdG•  .Êhô qcòJ ¬«H »eÓc Gò¡a ,Êhô``J
 √ô¶fh ,â``ª°üdG ¬``ãjóMh ,´ƒ``e qódG ¬``fÉ°ùd
 ,âeÉ q°üdG πJÉ≤dG ƒg :¥GôØdG•  .AÉª q°ùdG Üƒéj
 AG qódGh , CGÈ``j ’ …ò qdG ìô``÷Gh ,â«ŸG ô``gÉ≤dGh
 ±hô◊G õé©J qÖ◊Éc ¥GôØdG•  .¬FGhód πeÉ◊G
 Ú©dÉc ¥GôØdG•  Éb qôØJ ≈æ«H CG ¿ EGh ,¬Ø°Uh øY
  .âÑ°†f É¡£«fi qö†N CG É``e ó©H »à qdG ájQÉ÷G
  ´GöT ÓH ¬æ«Ø°S ¬``f CG Ω CG ¿Éμ``e ´GOƒ∏d π``g•
 ,óH CÓd ≈≤Ñj AÉ``≤∏ qdGh ,Oƒ``©j ¿Ée qõdG â«d É``j•
 äƒŸG ≈≤Ñ«°S Úæ°S øe É``æ«°†e Éª¡e øμdh
 O qOÎJ kÉ°SƒeÉb äÉjôc qòdG ≈≤Ñà°Sh ,Ú``f C’G ƒg
 äƒŸGh ´GOƒdGh ,¥GôØdGh ´GOƒdG äÉ°ùŸ ¬«∏Y
 ΩÓμdG ∂«æ«©d π©LG ,¥GôØdG óæY•  .AÉ≤ÑdG ƒg
 ∂YGOh π©LGh ,É``gOGƒ°S ∂ÑM CG ø``e CGô``≤«°ùa
 É¡ª°Sôd ¿ƒfÉ qæØdG â«ªà°ùj ,ôYÉ°ûŸG øe káMƒd
 øe qõdG ¬∏ qé°ù«°S Ée ôN BG Gò¡a ,¿ƒ©«£à°ùj ’h
 ÓH »``μÑJ ¿ CG Ö``©°U CG É``e•  .É``ªcó«°UQ ‘
 Éeh ,´ƒLQ ÓH ÖgòJ ¿ CG Ö``©°U CG Éeh ,´ƒeO
 øe ¿ÉμŸG q¿ CÉch ,≥``«°†H ô©°ûJ ¿ CG Ö``©°U CGG

 .≥«°†j ∂dƒM

¿õ`````– ’

 ∫G Dƒ°ùdG
 É``fGh 24 √ô``ªY ÜÉ``°T ø``e â``LhõJ
 ‘  »``æª∏μj  ¿Éc  á``μ∏ŸG  ó``©Hh23
 …OÉ``Y  ΩÓμ``H  äÉ``YÉ°ùdÉH  ∞``JÉ¡dG
 ’h √ó``MGh ∫õZ á``ª∏c ¬``«a ¢``ù«d
 »°ùØf ‘ â``∏b ¥ƒ``°T hG Ö``M á``ª∏c
 ≈∏Y Oƒ©àj ⁄h Ωõ``à∏e πLôdG π``©d

.äÉª∏μdG √òg

 äGƒ``æ°S ¢``ùªN ò``æe á``Lhõàe ¿’G É``fG
 ≥bQG ¿G ∫hÉ``MG É``fGh Ió``ŸG √òg ∫Gƒ``Wh
 ÉfÉ«MG h É``¡d »àLÉëH √ô``©°TG h ¬``JÉª∏c
 ¢†aÒa √óMGh √ƒ∏M ¬ª∏c ¬æe ójQG »μHG
 ¬aÉL ¬©e »JÉ«M ∞£∏àdÉH ±Î©j ’ ƒg h
 πH ô£©JG h ¬d øjõJG É``eóæY ’ÉH »≤∏j ’
 çóëàdG Ö``ëj ’h »``¡Lh ‘ ô``¶æj ’

 ÉeóæY GóHG »©e êhô``ÿG ≥«£j ’ h »©e
 :∫ƒ≤j ∂``©e √õæàdG ≈dG á``LÉëH ÉfG ∫ƒ``bG
 ™e êôNG ¿G Ö``MG ÉfG.∂∏gG ™``e »``LôNG
 ∂¡LƒH »¡Lh ∫ƒ``≤©e ƒe »∏ãe ∫ÉLôdG
 ≈dG êôîf ÉeóæYh.â«ÑdG  êQÉN h â«ÑdÉH
 ¬JGƒ£N ‘ ´ö``ùj ¬fÉa Óãe ≈``Ø°ûà°ùe
 »°ûeG : ∫ƒ``≤j h ¬ÑfÉéH »``°ûeG ’ ≈``àM
 áª°ûM ¢ùÑd ¢ùÑdG ¿G Êó``jôj »FGQh øe
 ’h .äGôaÉμdG ¢ùÑd »°ùÑ∏J ’ ∫ƒ≤j ¬eÉeG
 ¿G ’há¨Ñ°UG hG …ô©°T ¢übG ¿G Êó``jôj

.√ÒZG ∞«c ºμ«∏Y ¬∏dÉH Ö©μdG ¢ùÑdG
 ≈``∏Y  IÓ``°üdG  h  ¬``∏d  ó``ª◊G  :  Oô``dG
 »μHG  AÉ``YódÉH »``μ«∏Y .¬``∏dG ∫ƒ``°SQ
 ÜQÉ``j  ∑ó``©°ùj  ¬``∏dGh  AÉ``YódG  AÉ``æKG
 ¬∏dG GóH CG á``fÉ£∏Z â°ùd »``àfG ‘ÉîJ ’

.ÜQÉj ÒN πc ∂bRôj

........................................................................:Ö≤∏dG
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قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة
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:∫G Dƒ°ùdG
 ,»°ù«°SÉM CG ’h …ôYÉ°ûÃ ‹ÉÑj ’ »LhR

 ’h ÜÉÑ°S C’G ¬ØJ C’ ¢TGôØdG ‘ Êôé¡j
 ¬f CG ºZQ ô¡°T h CG Éeƒj 15 Ió``Ÿ »æª∏μj

 h CG ¬ª∏¶H ±Î©j ’h ⁄É``¶dG ƒg É``fÉ«M CG
 π°Uhh GÒãc »æfÉg CG ¬f CG ºZQ Qòà©j ¿ CG
 »æ©Lôj ⁄h â«ÑdG âcôJh »``æHöV ¿ CG
 …O’h CG π``L C’ …ó``Mh â``©LQ ≈``àM
 ójQ CG ’h ¿ƒμÑj º``¡àcôJh QÉ¨°U º¡a
 áLhõàe É``f CG ,iô``N CG I CGô``eG º``¡«HôJ ¿ CG
 … CG h CG GóH CG ∂ÑM CG ‹ π≤j ⁄ á``æ°S13òæe
 â∏b ôe C’G ‘ ¬©e â°ûbÉæJ iôN CG áª∏c
 Ê CG º¡Øj ⁄ ¬æμd »``∏Y ≈àM ÜòcG ¬d
 øμd ∂ÑM CG ¬d ∫ƒb CG âæc ¬àØWÉ©d êÉàM CG
 ÉÄ«°T ¬d »æ©J ’ É¡f C’ É¡dƒb CG óY CG ⁄ ¿ B’G
 »àdG Éf CGh ÉfôLÉ°ûJ GP EG ¬``«°VGôJ »àdG Éf CG
 ƒg øμd √ÉLÎJ »àdG Éf CGh ìÉª°ùdG Ö∏£J
 ±ÉN CG Éf CG ,∂dP øe IóMGh …G π©a Ée GóH CG
 òæe øμd ¬∏dG ≈``∏Y É¡côJ CG ∫ƒb CGh ¬``∏dG
 »æÑ°ùj ÉªFGO ƒ``gh »æÑ°Sh »æHöV ¿ CG
 ¬àcÎd iôN CG I CGôeG âfÉc ƒd ÉeÓc ∫Ébh
 ´É«°†dG øe …O’h CG ≈∏Y âØN Éf CG øμd

 äGƒæ°S10 ÒÑμdÉa QÉ¨°U º¡∏c á°UÉN
 ≈àM Ωƒj πc ¿Ég CG Éf CG ∫ÉØW CG 5 …ód Éf CGh
 ¬ª∏c CG ⁄ »``∏g CG â«H ø``e äóY É``eóæY
 ¬«ª∏μJ ’ ∂ª∏μj ⁄ GP EG ‹ GƒdÉb º``¡f C’
 º¡HÉ°U CG O’h C’G øc É``eƒj 20 ¬ª∏c CG ⁄
 ÉHÉH »ª∏μJ ’ GPÉ``Ÿ ÉeÉe Ωƒ``j πc π∏ŸG
 GhOôj ƒg ¬``d GƒÑgPG º¡d ∫ƒb CG É``eóæYh
 âÑgP ÒμØJ ó``©H ¬æe ¿ƒ``aÉîj º``¡f CÉH
 ¬æμd O’h C’G πL C’ º``∏μJ ¬d â∏bh ¬«d EG
 …ôN CG É``eÉj CG äô¶àfGh â``μ°S ¢``†aQ
 ΩÉj CG ó©H º¡Øj ⁄ ¬æμd ádÉ°SQ ¬d âÑàch
 ìôa »æª∏μa ¬àª∏c ¬ª∏c CG ¿ CG â``ªª°U
 É«°ùØf áª£fih áeƒª¡e »ææμd »FÉæH CG
 Éææ«H ΩÓμdG »¡Lh ‘ ≈àM ô¶æj ’ ƒg
 OGQ CG GP EGh »``æjOÉæj ’h ÜGƒ``Lh ∫G Dƒ``°S

.√O’h CG å©Ñj ÉÄ«°T
 ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ°üdG h ¬``∏d óª◊G : OôdG
 ÚfÉ©J »àdG ∂à∏μ°ûe ..áÑ«Ñ◊G »àæHG .¬∏dG

 »gh ,∑ÒZ äGÒãμdG É¡æe ÊÉ©J ,É¡æe
 CÉ°ûf »àdG áÄ«ÑdG êÉ``àf Ée EG íLQ C’G »``∏Y
 ƒgh É¡∏NGóH ´ôYôJ »àdGh ∂LhR É¡«a
 ™e πeÉ©àj …ò``dG »``°SÉ≤dG Ü C’G …ô``j
 ¿Éμa äÉfÉg E’Gh Ö°ùdGh Üö†dÉH Ω C’G
 ¿Éc ÉÃQ h CG , ¬``«H CG øe á«fƒHôc á``î°ùf
 äGAÉ°S E’G ¢†©H ∂``æe óLh ób ∂LhR
 GóM ™°†j ¿ CG OGQ CÉ``a ,êGhõ``dG á``jGóH ‘
 Gòg ≈∏Y OÉàYÉa …OÉªàJ ’ ≈àM Ó°UÉa
 º¡dÉH ∂°SÉ°ùM EG á``dÉM ‘ , Üƒ``∏°S’G
 ,IÓ°üdGh Aƒ``°VƒdÉH »YöS CG ,¿õ``◊Gh
 ’ …òdG Ωƒ``«≤dG »ë∏d ∑Gƒ``μ°T »``ãHh
 Ö∏≤e √óMh ƒ``¡a ,Ωƒf ’h áæ°S √ò``N CÉJ
.º¨dGh º¡dG êô``Øe √óMh ƒgh ,Üƒ∏≤dG

 Ée ∂æY êôah ¬∏dG ∂``fÉY CG ..ΩÉàÿG ‘h
 ∂LhR ¥RQh ∑ö``ùc ÈLh ¬``«a â``f CG

.È°üdGh ≥∏ÿG ø°ùM Úª∏°ùŸG ™«ªLh

C C

زوجــي لايبــالي بمشــاعري πéîJ

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.

 

 È©j ’h É«fGhóY ∂LhR ¿Éc GP EG
.É¡ªàμjh √ô``YÉ°ûeh ¬Ñ°†Z ø``Y

 ô``YÉ°ûŸG  º``cGôJ  »``æ©j  Gò``¡a
 IÒJh ø``e ó``jõj ó``bh á``«Ñ∏°ùdG
 ‘ô``©J  ¿ CG  Ö``éj  Gò``¡dh  ¬``Ñ°†Z
 ≈àM á«fGhó©dG á«°üî°ûdG äÉª°S

.∂LhR ™e πeÉ©àdG øe »æμªàJ
:ÊGhó©dG ¢üî°ûdG äÉª°S1-

 ó``æY  ΩÉ``ªàg E’G  Ωó``Y  …ó``Ñj-
.øjôN B’G ™e πeÉ©àdG

 á£≤f OƒLƒd õØëàe êGõŸG ôμY-
 …òdG πHÉ≤ŸG ¢üî°ûdG iód ∞©°V

.¬©e πeÉ©àj
 ™aQh Ωƒé¡dG Üƒ``∏°S CG Ωó``îà°ùj-
 ø``jòdG  ¢``UÉî°T C’G  ™``e  äƒ``°üdG

.º¡©e πeÉ©àj
 ∞``≤jh  IOÉ``©°ùH  ió``ëàj-

.á≤«≤◊G ó°V QGôªà°S EÉH
 á£≤f ‘ º∏μàŸG π°ûa GP EG ìô``Øj-
 QÉμ``a C’  ´É``ªà°S E’G  ¢``†aôjh  É``e

.√ÒZ
 ¿ CG  á``Lhõc  p∂``«∏Y  ø``μdh2-
 πeÉ©àdG ‘ ¥ô``£dG √òg »``ª∏©àJ
 º``°ùàj  ¿Éc  GP EG  ∂``LhR  ™``e
 á``©ªà°ùe  Êƒ``c-:á«fGhó©dÉH
 ¿hóH ∂dòH ¬jô©°T CGh ¬``d Ió«L

.åjó◊G
 äÉYƒ°VƒŸG ≈d EG  ¥ô£àdG »ÑæŒ-

.¬à¶«ØM ÒãJ »àdG
 ÖMh OƒH πeÉ©àdG ≈∏Y »°UôM EG-

.¬¡Lh ‘ áeÉ°ùàH E’G ™e
 º``μæ«H  á``Ø∏àîŸG  ™``«°VGƒŸG  ‘-
 …ó©àH EGh ¬«∏Y ≥ØàŸG ≈∏Y …õcQ
.¿Éμe E’G Qób ±ÓÿG •É≤f øY

 ´hô°ûe ‘ πNO CG É``ª∏c »æf CG »à∏μ°ûe
 πc Úæ°S òæeh ¬«a ≥ah CG ’ ôe CG … CG h CG
 … CG Ö°ùc CG ⁄h »``¡Lh ‘ ≥``∏¨e A»°T
.êGhõ∏d êÉàfi Éf CGh Èμj »æ°Sh A»°T

 h CG äÉæH ™``e ¢``ûe CG ⁄h ß``aÉfi Ê C’
 IQhô°†dG Ohó``M ‘ ’ EG ø``¡©e º``∏μJ CG
 »JÉ«M ‘ â``«∏àH EG ó≤dh IQOÉ``f »gh
 ‘  GÒ``Ñc  AÓ``àH EG  â``«∏àH EGh.GÒãc
 âdhÉM ó≤d »``HQÉb CG óM CG øe ô``¨°üdG
 πμa ≥ sah CG ⁄ É``°†j CGh êQÉî∏d ô``Ø°ùdG
 π°Uh ¿ CG ≈``d EG »``¡Lh ‘ ≥``∏¨e A»``°T
 Éf CGh.â«ÑdG ‘ â``°ù∏L ¿ CG ∫É``◊G »``H
 äƒ``YO  ó``≤d  ô``μ°ùdÉH  ¢``†jôe  ¿ B’G
 ¿ CG ≈d EG Ú``æ°ùdG ôe ≈∏Yh GÒ``ãc ˆG
 ‘ á≤ãdG ΩóY ø``e áLQO ≈d EG â∏°Uh

?π©a CG GPÉe Êhó°TQ CG .A»°T … CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ∂f CG ø``X CG π``°VÉØdG »``N CG.¬∏dG ∫ƒ``°SQ
 ô¶ædGh IÉ«◊G ‘ ∂Jô¶f Ò``«¨àd áLÉëH
 ∂©Ñ``°U EG ìô oL GP EÉa.∫ DhÉØJh á«HÉéj EÉH É¡d
 ‘ íéæJ ⁄ GP EGh â``e ∂``f CG »``æ©j Ó``a

 âf CG IÉ``«◊G ‘ ¢``Uôa ∑É``æ¡a IQÉ``éàdG
 IQÉ¶ædG ø``μdh.õ«ªàeh π``H É¡«a íLÉf
 É¡H iôJ ’ ∂``«æ«Y ≈∏Y »àdG AGOƒ``°ùdG
 á∏FÉØàe IQÉ``¶æH É¡dóÑà``°S EG OGƒ``°ùdG ’ EG
 âf CÉa π``«ªL A»``°T πc iô``J AGö†N
 ∑öüH ¢†¨Jh ¬∏dG ±ÉîJ ßaÉfi πLQ
 É¡≤≤ëj ⁄ äÉMÉ‚ √ògh.ΩGô◊G ÖæéàJh
 Ú``°ù– ójôJ âf CGh ∫Ée √óæY ø‡ ÒãμdG
 ôL DƒJ âf CÉa ∂°ùØf ∞©J »μd ∂©``°Vh
 âæ©e CG ƒd ∂f CG øX CGh á◊É°üdG á«ædG √ò¡H
 ∂JÉMÉ‚ ø``e Ò``ãμdG äó``Lƒd ô``¶ædG
 Égó∏L øY ∑ój ™aQ EGh ∂°ùØf ‘ πe CÉàa
 ∂d π°üM Éeh.ï«HƒàdGh Ωƒ∏dG •É«``°ùH
 ƒg á«°VÉŸG ∂©jQÉ``°ûe ‘ äÉbÉØN EG øe
 âÑ``°ùàc EG ∂f CG å«ëH ΩÉe CÓd ∂d Iƒ``£N
 ´ƒbƒdG ∂ÑæŒ ÜQÉ``Œh IÉ«◊G ‘ IÈN
 øμàd äGÈÿG ∂∏J â∏é°S ƒ∏a. CÉ£ÿG ‘
 kÉfÉ≤J EG Ìc CG áeOÉ≤dG ∂©jQÉ°ûe ‘ Égó©H
 äôe ób »``àdG πdõdG ø``WGƒÃ ±ô``Y nCGh
 π°ûØdG ±ô©J ’ áe CG øëf »N CG Éjh.∂«∏Y
 ÒÿGh ≥◊G øY å``ëÑdG ‘ ó¡àL EG øªa

.√OÉ¡àL EG ôL CG ¬∏a

 …ódGƒH ¬``à∏°U ™£b ºY ‹
 ⁄ …ódGh ¬«a äÉ``e …òdG ¬°Vôe ‘ ≈``àM ¬JÉ«M ∫ƒW
 Êhó°TQ CG?º©dG Gò``¡H »``à∏°U ™``£b CG ¿ CG ‹ π``¡a √Qõ``j

.øjQƒL CÉe

 ¬H ΩÉb Ée,¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ÚÑJ ⁄ âæc ¿ EGh Rƒ``éj ’ ∂«H CG º``MQ á∏``°U ™£b øe ∂ªY
 ¿ CG ƒgh.∫GƒM C’G CGƒ°S CG ¢VÎØæ``°S øμdh ´ƒ°VƒŸG äÉ°ùHÓe
 º∏©J ¿ CG ∂«∏©a.á«``°†≤dG √òg ‘ ∂«H C’ ⁄É¶dG ƒg ∂ªY ¿ƒμj
 øe ´ó``°üJ Ée º«eôJh ∂ªY ºMQ á∏``°U ƒg ∂«∏Y ÖLGƒdG ¿ CG
 πc øe π``°üëj CÉ£ÿGh ∂«H CG ádõæe ‘ ∂ª©a.IöS C’G ¿É``«æH
 äƒ≤‡h ÉYöT Ωƒ``eòe ôe CG π``WÉÑdG ‘ …OÉªàdG ø``μdh ó``M CG
 ´öS CÉH ´ó``°üdG Ü CGQ ádhÉfih ¬JQÉjõH IQOÉÑŸÉH ∂«∏©a.É©ÑW
 ≈dÉ©J ¬∏dG øe CG ó©H ’ EG º∏°ùŸG ójõJ ’ äÉæMÉ``°ûŸÉa øμ‡ âbh
 ¢ùØædG ≈d EG Qƒ``e C’G ÖM CG ø``e ¿ EÉa ÅaÉμŸÉH π``°UGƒdG ¢``ù«dh
 AÉ°S CG øe ≈d EG ¿É``°ùM E’G øμd.∂«d EG ø``°ùM CG øe ≈d EG ¿É``°ùM E’G
 ‘ ™ª£J »àdG á«dÉ©dG ¢SƒØædG ’ EG É¡«d EG ƒ``fôJ ’ á©«aQ ádõæe
 ¿Gõ«e ‘ øjôN B’G äGAÉ``°S EG ∞æ``°üJ »àdGh πLhõY ¬∏dG AGõL
 ¿ CG »g ∂d »àë«°üæa.Èc C’G ´õØdG Ωƒ«d äGôNóŸGh äÉæ°ù◊G
 ÜÉÑ``°S CG øeh ÉYöT ∂«∏Y ÖLGƒdG ƒ``g ∂dP πH ∂ªY π``°üJ
1-:»∏jÉe ΩÉj C’G ôe ≈∏Y ¿É£«``°ûdG Égó``°S »àdG äGƒæ≤dG íàa

.¬æe Üô≤dG ó°übh ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏d É¡∏c ∫ÉªY C’G ¢UÓN EG

.√É°Vôjh ¬Ñëj ÉŸ ¬≤aƒjh ¬Ñ∏b ¬∏dG …ó¡j ¿ CÉH ∂ª©d AÉYódG2-
∞``∏μJ  ¿hO  áÑ``°SÉæe  á``jóg  ¬``d  Ωó``b3-
.¢``SƒØædG  ‘  Ö``«éY  ô``K CG  É``¡d  É``jGó¡dÉa
.≥FÓdG ∫ÉÑ≤à°S E’G ¬æe óŒ ⁄ ƒdh ≈àM QGôªà°S EÉH ¬JQÉjõH ºb4-
.Qƒ``e CG  ø``e  ∂``«H CG  Ú``Hh  ¬``æ«H  ¿Éc  É``e  ¬``d  ô``còJ  ’5-
É``°Tƒ°ûH  ø``ch  áæ``°ùM  á``∏eÉ©e  √O’h CG  π``eÉY6-
.º``¡H  AÉ``≤∏dG  ó``æYQhöùdG  ô``¡X CGh  º``¡gƒLh  ‘
¬dGƒM CG ø``Y ¬d CÉ``°S EGh áÑ``°SÉæe πc ‘ ¬H ∫É``°üJ E’G ó``ª©J7-
.¬H á``°UÉÿG ÉjÉ``°†≤dG ¢†©Ñd ∫ƒ``∏◊G ¢†©H ¬``«∏Y ìÎ``b EGh
á∏eÉ©e ¬∏eÉYh ¬``eGôc EG ‘ ≠dÉHh ∂à«H ≈``d EG ¬JOƒY ∫hÉ``M8-

.ódGƒdG

؟ ي قطيعتــه بقطيعــة ز جــا هــل أ

الذكريات

 øe IÒÑc á≤jóM ‘ õ``æc äÉ``jôcòdG
 RƒM CÉ``°S ¬«∏Y Ée ´hQ CGh RƒæμdG ≈∏Z CG
 ∂dP.√óL CG ⁄ »``æμdh åëH CGh å``ëH CG
 áª∏¶e á``HÉZ §``°Sh ‘ øj CG õ``æμdG
 Ωƒª°ùdÉH  á∏MÉb  QÉé``°T CGh  Ωh Dƒ``°ûdÉH
 øμd ¬æY å``ëH CG.Ωƒª¡dÉH Ò``æj QóHh
 ‹ÉM ¿Éc ¬``©e ΩÉ``j CGh É``eÉj CG â``°ûY
 QhöûdG IÌ``c ºZQh Qhö``ùdG º``FGO
 √Qób ¿ CG ó©H Ωƒ``ª¡dG »æY ó©Ñj ƒ``¡a

 ≈∏Z CG ƒg »``°ù«f CGh »``°ù«∏L ƒ¡a ¬∏dG
 ƒª°ùH ¿É°ùf E’G ∂dP ¬ÑM CG ºc »ÑMÉ°U
 »°û«Y IƒØ``°üHh ¬MƒH AÉ≤æHh ¬MhQ
 »Ÿ CG ¥ƒ``°ûdGh É¡dƒb CG »``Ñ∏b øe r.¬©e
 ’h ø``°ù◊G πμH √ôcP CG ÊõM ™eódGh
 ‘ √ô``còJ CG.øjõM ƒ``gh √GQ CG ¿ CG Ö``M CG
 »JÓMQ ™«ªL ‘ IÉ«◊G ∞bGƒe ™«ªL
 äÉjôcòdG  ô``ëH πªL CG  Ée.…QÉØ``°S CGh
 πªL CG Ée äÉ«¡``°ùdG πμH ¬«a ¢û«©àd
 ¿ CG Qò``M EG ø``μdh ô``còàJh ô``còàJ ¿ CG
 øe ÉgÓM CG Ée.äÉjôcòdG √ò``g öùëàJ
 πμH ôëÑJ ¿ CG É``¡FQÉb Éj ∂d äÉ``jôcP
 IÉ«◊G ∂æY ó``©ÑJh á∏«ª÷G ∂``JÉjôcP

.Ió«©°S IÉ«M ¢û«©àd áª«d C’G
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جمالك سيدتي
 º``àY  A»``°†j  Qƒ``f  ∂``dÉªL
 ÖjòJ á©ª``°T ∂``dÉªL »``à∏«d
 ƒëÁ πe CG ∂dÉªL »JÒM ∂``°T
 ìô``a ∂``dÉªL.»àHôZ á``°ûMh
 ∂dÉªL »``JóMh ‘ »æ``°ùf Dƒj
 »àμë°V É¡æe  πéîJ áª``°ùH
 áª¶Y öùμj âª``°U ∂``dÉªL
 π``dòJ  á``Ñ«g  ∂``dÉªL.»J CGôL
 ôëH  ∂``dÉªL  »à«``°ûe  AÉjÈc
 ∂dÉªL »àdƒLQ ähÈL ¥ô¨j
 ∫õdR …òdG √óMh »Jó«``°S âf CG
 Ö∏≤dG AGójƒ``°S öS CG h ÊÉ``«c

.…óÑμdG Iò∏ah

¿õ`````– ’

πéîJ

 ‘ Ê CG »à∏μ°ûe á``«©eÉL áÑdÉW É``f CG
 ájƒb á«°üî°T hóH CG á``eÉ©dG »JÉ«M
 »``°ùØf  IQGô``b  ‘  ø``μd  á``jóëàe
 ™«£à°S CG ’ É``≤«ªY É``fõM ô``©°ûà°S CG
 »``JÉ«M  ¿ CG  ¢``ùM CG.¬æY  Ò``Ñ©àdG
 ±ôY CG ’ ±ó``g ¿hóH ≈æ©e ¿hó``H
 á«ª«ªMh A±O ≈æ©e ¿Éæ◊G ≈æ©e
 ≥K CGh »æ©é°ûj ø``Ÿ ó≤àa CG .Iô``°S C’G
 øY áØ∏àfl »°ùØf óL CG Ê CG Éªc ¬``H
 á≤jó°U ∂``∏e CG ’ Ê C’ ∂``dP ¢SÉædG
 Ò¨dG ø``e IPƒ``Ñæe Ê C’ ’ á``Hô≤e
 Éªc.»æª¡Øj øe óL CG ’ Ê C’ É``‰ EGh
 Üô≤àdG ∫hÉ``ëj ÜÉ``°T … CG ó``°U CG Ê CG
 ôcòJ CG ’h áÑé©e ¬H âæc ¿ EGh »æe

 …ôYÉ°ûe øY äÈ``Y Ê CG Ée Ωƒ``j ‘
 É°üî°T ÖM CG ¿ƒ``c CG ó``≤a.á«≤«≤◊G
 ∂dP ¢ùμY ¬©e πeÉ©J CG ób »æμd É``e
 πNGO ÉfRGƒJ ≥≤M CG ∞«c Êhó``°TQ CG

.?ÊGóLhh »°ùØf

≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
ób ∂dG Dƒ``°S ‘ päôcP É``e.¬∏dG ∫ƒ``°SQ
¿hôÁ ø``‡ OGô``a C’G ø``e ¢†©H ¬``H ô``Á
øμdh É¡H øjô“ »``àdG ájôª©dG á``∏MôŸÉH
AÉ``æH á``LQódG ‘ ¿ƒμ«``°S ±Ó``àN E’G
ôÁ »àdG á``jöS C’G áÄ``°ûæàdG ´ƒ``f ≈∏Y
Éeh.¬à≤gGôeh ¬``àdƒØW ‘ Oô``ØdG É``¡H
áé«àf ¿ƒμj ó``b ¿õM øe ¬H øjô©``°ûJ
äÉaöüJ øe ™ªàéŸG ‘ ¬æjógÉ``°ûJ Ée
≈∏Y á«ª«ª◊G É``¡«a hóÑJ ó``b øjôN BÓd
ôaƒàJ ’ É¡f CG øjô©``°ûJ óbh IÒÑc áLQO
ôYÉ``°ûŸG √òg QÉ¡X EG á≤jôW øμdh.∂jód
É¡H päQô``e »àdG á``«HÎdG ´ƒ``æH ô``K CÉàJ
¿ CG hóÑjh Iö``S C’G π``Ñb øe ∂``JÉ«M ‘
QÉ¡X E’ á«aÉc á``°Uôa ìÉàJ ’ ∂``JöS CG
øe ´ƒæH ∞°üàJh ÉgOGôa CG ÚH ôYÉ``°ûŸG
∂d »à«ë°üæa ∂dòdh.IÉ«◊ÉH ∫É¨°ûf E’G
øμdh ∂à«``°üî°T Iƒ≤H »μ``°ùªàJ ¿ CG
±ƒbƒdG ‘h Èc CG ÒÿG ÖfÉL ‘ øμà∏a
.∑ƒ∏°ùdG äÉë£°Th ¢ùØædG ájGƒZ ΩÉe CG
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قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr

كيف تتعاملين مع زوجك العدواني؟

لا أجد من لا أجد من 
يفهمنييفهمني

لا أدخل أمرا إلا 
فشلت فيه
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 Èª°ùjO  16  ‘      ó«¡°ûdG  ódh
 »HôJ  ,(áæJÉH)áfÉ≤°ùH1929
 äÉæH  4h  QƒcP  IƒNEG  6  øª°V
 º¡°ùeÉN  ƒg  ‹É©dG  óÑY  ¿Éch.
 ¬∏NOG √ôªY øe á©HGôdG ø°S ‘h.
 º∏©àd ÜÉàμdG ≈dEG 1933 áæ°S √ƒHCG
 .áμjÈH  ËôμdG  ¿BGô≤dG  ßØMh
 IOÉ¡°T  ≈∏Y  ¬dƒ°üM  ó©Hh
 áæ°S  π≤àfG  »FGóàH’G  º«∏©àdG
 ájOGóYE’G  á∏MôŸG  ‹EG  1942

,áæJÉÑH ájô°ü©dG á£°SƒàŸG hCG
 ó«¡°ûdG  π≤àfG1946  áæ°S  ‘
 ‹EG  ¢Tƒ£©H  øH  ‹É©dG  óÑY
 áæ«£æ°ù≤H  ∫ÉehO  ájƒfÉK
 Éªëà≤e ÉjQƒdÉμÑdG IOÉ¡°T ∫Éæ«d
 ,á«©eÉ÷G  á°SGQódG  ¿Gó«e
 Ö£dG  ´ôa  ‘  πé°S  å«M
 áª°UÉ©dG ôFGõ÷G á©eÉL  ‘
 á«∏c  ‹EG  ¬à¡Lh  ∫ƒë«d
 IOÉ¡°T ≈∏Y π°üM å«M ¥ƒ≤◊G
 øH ‹É©dG óÑY ôKCÉJh ,¢ùfÉ°ù«d
 QÉ°üàf’G ácôM QÉμaCÉH ¢Tƒ£©H
 á≤ãÑæŸG á«WGô≤ÁódG äÉjôë∏d
 ,…ôFGõ÷G Ö©°ûdG  ÜõM  øY
 ‘  Gƒ°†Y1953  áæ°S  ÚY

 áÑ∏£∏d  ΩÉ©dG  OÉ–Ód  IôjóŸG  áæé∏dG
 ¿ƒc  Éª«a ÚjôFGõ÷G Úª∏°ùŸG
 áÑ∏£∏d  á«HÓW  áYƒª›  ∫hCG  ó«¡°ûdG
 â–  ájƒ°†æŸG ÚjôFGõ÷G Úª∏°ùŸG
 ΩÉY  »æWƒdG  ôjôëàdG  á¡ÑL  AGƒd
 …Ée 19 ‘ áÑ∏£dG ÜGô°VEG ó©Hh .1956
 ¿ÉN ÚeC’G ¬≤«aQh ó«¡°ûdG Qôb 1956
 ôjôëàdG  ¢û«L  ±ƒØ°üH  ¥Éëàd’G

.Iô°TÉÑe »æWƒdG
 øH  ‹É©dG  óÑY  óFGôdG  ó¡°ûà°SG
 ‘  1958  ¢SGôe  3  Ωƒj  ¢Tƒ£©H
 ∑Ó°SC’G  á≤©°U  ≈dEG  ¬°Vô©J  ó©H
 ôKG  (¢ùjQƒe  §N)  á«FÉHô¡μdG
 ∞∏c áª¡e QÉWEG ‘ ¢ùfƒJ øe IOƒ©dG

.øjógÉéŸG øe ¬«≤aGôe á«©Ã É¡H
2013  ¢SQÉe  07...1921  ¢SQÉe  07
 IQƒ£°SCG...•ÉŸR øH Oƒ©°ùe

¢SGQhC’G á≤£æe
 »Ñ©°T  π£H  ƒg  •ÉŸR  øH  Oƒ©°ùe
 QÉK  ,¢SGQhC’G  á≤£æe  ‘  ¢TÉY
 πé°S  h  »°ùfôØdG  ôª©à°ùŸG  ó°V
 á«dÉààŸG  äGQƒãdG  ÚH  ¬ª°SG
 1917  øe ¬JQƒK âeGO É°ùfôa ó°V

å«M ,¬∏à≤e ïjQÉJ 1921 â¡àfGh
 ‘  •ÉŸR  øH  Oƒ©°ùe  ódh
 »MGƒæH  ø°ù«ZƒæjEG  ájó∏H
 ,1894  ΩÉ©dG  ‘ áæJÉÑH ¢ùjQBG
 ájQÉª©à°S’G  äÉ£∏°ùdG  ¬JÈàYG
 ¢ùμY  ≈∏Y  ¢ü∏c  âbƒdG  ∂dP  ‘
 ≈dEG  GƒdGR’  øjòdG  á≤£æŸG  ‹ÉgCG

.¬J’ƒ£ÑH ¿ƒæ¨àj Ωƒ«dG
 â°Vô©J , 1917 ôHƒàcCG 15 h 14 ‘
 øjôª©e  ájôb  Üƒ£dG  ºa
 ±ôW  øe  í∏°ùe  Ωƒé¡d  Ú«°ùfôa
 øe  âZôaCG  äƒ«ÑdG  πc  ¬àYÉªL
 øH πàMG áæ«ªãdG É¡FÉ«°TCG h É¡dGƒeCG
 ÉgQOÉZ  h  Ωƒ«dG  πc  ájô≤dG  •ÉŸR
 øjôª©ŸG  √AGQh  ÉcQÉJ  ìÉÑ°üdG  ‘
 ºμM ,AGô©dG ‘ ÚØFÉN ÚWƒHôe
 √ÈàYGh  ôª©à°ùŸG  »°VÉ≤dG  ¬«∏Y
 h  1917  ‘  ¿ƒfÉ≤dG  øY  ÉLQÉN
 πc  ‘  ¬JOQÉ£e  äÉ£∏°ùdG  äQôb
 ¬àjÉμM äCGóH h ¬«a óLGƒàj ¿Éμe
 ôcÉ°ùY  ΩÉb  ,âbƒdG  ∂dP  òæe
 Ü áæJÉH ‘  »°ùfôØdG  ∑QódG
 972  h  ¢û«àØJ  h  áªgGóe  1423
 AÉ≤dEÉH  â∏∏μJ  §«°û“  á«∏ªY

 º¡æe  QGƒãdG  øe  632  ≈∏Y  ¢†Ñ≤dG
 ,»°ùfôØdG  ¢û«÷G  øe  QÉa  179
 Ωƒμfi  20  h  áeóÿG  øe  QÉa  433
 ¢†Ñ≤dG  AÉ≤dEG  ‘  Gƒ∏°ûa  øμd  ¬«∏Y

.•ÉŸR øH Oƒ©°ùe ≈∏Y

:‘É≤ãdG çGÎdG ‘ •ÉŸR øH
 "•ÉŸRhCG" hCG •ÉŸR øH Oƒ©°ùe Èà©j
 ∫ÉÑL  ‘  á≤£æŸG  ¿Éμ°S  π°†Øj  Éªc
 ,á«Ñ©°T  IQƒ£°SCG  ¬à«ª°ùJ  ¢SGQhC’G
 ,¢SGQhC’G  ‘  •ÉŸR  øH  Oƒ©°ùeh
 »Ñ©°ûdG  çGÎdG  ‘  •ÉŸR  øH  πNO
 ¢ü°üb ¬æY â∏é°S å«M á≤£æª∏d
 ¢SÉædG  ÉgôJGƒàj  IÒãc  á«dƒ£H
 ájhÉ°ûdG øe ¿ƒæ¨ŸG É¡H ≈æ¨J h É«¡Ø°T
 ÚfÉæØdG  º¡à∏J  ¬à«°üî°T  âdGRÉeh
 πÑ≤à°ùŸG ¿Gƒæ©H á«Mô°ùe É¡æ«H øe
 1921 ¢SQÉe 7 ‘ ,ïjQÉàdG ≈≤à∏e ‘
 øe •ÉŸR øH Oƒ©°ùe ó«¡°ûdG  π«àZG
 »°ùfôØdG  ∫ÓàM’G  äGƒb  ±ôW
 äGƒæ°S  5  ‹GƒM  ¬àehÉ≤e  âeGO
 ôª©à°ùŸG  Iô¶f  É¡dÓN  øe  äÒZ
.ÉeƒªY ÚjôFGõé∏d h á≤£æŸG ¿Éμ°ùd

2013  ¢SQÉe  19  -  2009  ¢SQÉe  19

يطالبون ربيقة العمل على استرجاع ما بته فرنسا من تراث 
 √òg ∫ÓNh å«M,áe C’G ¢ù∏› ÜGƒf øe Oó©d ájƒØ°ûdG á∏Ä°S C’G ≈∏Y Oô∏d áeÉY á«æ∏Y á°ù∏L,áe C’G ¢ù∏éÃ Ωô°üæŸG ¢ù«ªÿG Ωƒj äó≤Y

 ™aóe ´ÉLÎ°SG ∫ƒM,ÊÉª«∏°S »Hô©dG óªfi ó«°ùdG áe C’G ¢ù∏› ƒ°†Y ∫G Dƒ°S ≈∏Y zá≤«HQ ó«©dG{ ¥ƒ≤◊G …hPh øjógÉéŸG ôjRh ÜÉL CG á°ù∏÷G
.õeôdG á©£≤dG √òg IOÉ©à°SG πL CG øe ¿ B’G ó◊ ájôFGõ÷G äÉ£∏°ùdG É¡H âeÉb »àdG äGƒ£ÿG Gòch,ôFGõ÷G ≈d EG ¥hRôe ÉHÉH

     

 á≤«HQ  ôjRƒdG  CGóHh  Gòg  
 ∫GDƒ°ùdG  Gòg  ¿CG  GÈà©e  √OQ
 ájÉæ©dG  ióe  ≈∏Y  ócDƒjh  ºæj
 á°ù°SDƒŸG  ¬«dƒJ  …òdG  ΩÉªàg’Gh
 äÉØ∏e  á÷É©Ÿ  á«©jô°ûàdG

.IôcGòdG
 ‹ƒJ ôFGõ÷G πãe É¡∏ãe                     
 ≈∏Y ®ÉØ◊G ádCÉ°ùŸ á°UÉN á«ªgCG
 …OÉŸG  ‘É≤ãdGh  »îjQÉàdG  ÉæKGôJ
 §£îŸ  É≤ah  ∂dPh  ,…OÉeÓdGh
 çGÎdG á«°†b ó©J »àdG áeƒμ◊G
 É¡JÉjƒdhCG  øe  êQÉÿG  ‘  õéàëŸG
 øe  IôcGòdG  äÉØ∏e  á÷É©e  øª°V
 Ée  Éª«°S  ’h,»°ùfôØdG  ÖfÉ÷G
 AÉ«°TC’Gh  ájôKC’G  ∞ëàdÉH  ≥∏©J
 É¡Ñ¡f h É¡àbô°S â“ »àdG áæ«ªãdG

. ájQÉeóà°S’G IÎØdG ∫ÓN
 ôFGõ÷G  ¿CG  ócCGh                   
 πc  ´ÉLÎ°SG  ≈∏Y  Ωƒ«dG  áeRÉY
 øe  ‘É≤ãdGh  »îjQÉàdG  É¡KGôJ
 É¡H  AÉL  äÉeGõàdG  »gh,êQÉÿG
 ó«°ùdG ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ èeÉfôH
 Oó°T  …òdG  z¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY{
 ÉæKGôJ  ≈∏Y  ‘ÉæàdG  ΩóY  ≈∏Y
 √QÉÑàYÉH  êQÉÿÉH  ÉæKhQƒeh
 âfÉc,á«æWƒdG  ÉæJôcGP  øe  AõL
 ´ÉLÎ°SÉH  ≈©°ùŸG  Gòg  á–Éa
 á«Ñ©°ûdG áehÉ≤ŸG AGó¡°ûd ºLÉªL
 IOÉYEÉH  É«Ñ©°Th  É«ª°SQ  º¡ÁôμJh
 5  ‘  øWƒdG  ¢VQCG  ‘  º¡æaO

.2020 á«∏jƒL
 ‘ øjógÉéŸG ôjRh QÉ°TCGh                       
 ≈dEG  π°UGƒàà°S  á«∏ª©dG  ¿CG  ≈dEG  √OQ
 …ôFGõ÷G çGÎdG πc OGOÎ°SG ájÉZ
 ∂dP ≥«≤ëàdh,êQÉÿG ‘ óLGƒàŸG
 á«∏ª©H  ΩÉ«≤dG  ¬Ñ°ùM  ÖLƒàj
 Gòg  äÉjƒàfi  πμd  AÉ°üMEGh  ó°UQ
 ‘  Ú∏YÉØdG  πc  ó«æéàH  çGÎdG
 º¡JƒYOh »ª∏©dGh »îjQÉàdG π≤◊G

.»æWƒdG ≈©°ùŸG Gòg ‘ •GôîfÓd
 ÉHÉH  ™aóŸ  IOƒ©dÉHh                       
 äGRƒéëŸG  øe  ó©j  …òdG  ¥hRôe
 IÎØdG  ∫ÓN  É¡Ñ¡f  ”  »àdG
 IôîØe ôjRƒdG √ÈàYG ájQÉª©à°S’G
 ìhôdG  õjõ©àd  Qó°üeh,øWƒ∏d
 AõL  ƒ¡a,áÄ°TÉædG  iód,á«æWƒdG
 õeQh,ájôFGõ÷G  ájƒ¡dG  øe  ΩÉg
 ,»æWƒdG ‘É≤ãdGh »îjQÉàdG çGÎ∏d
 Ió«Mhh IQOÉf á«îjQÉJ á©£b ƒgh

 .IÎØdG ∂∏J ‘ áë∏°SC’G ∫É› ‘
 IQGRh  ¿CG  Éæ«Ñe                      
 √ò¡H  ∞jô©à∏d  πª©J,øjógÉéŸG
 ÉgRÉ‚G ∫ÓN øe IQOÉædG á©£≤dG
 ≥Kƒj 2021 áæ°S »≤FÉKh §jô°ûd
 ∫ÓN øe ¥hRôe ÉHÉH ™aóe ïjQÉàd
 Ú«ÁOÉcCGh ÚNQDƒŸ á«M äGOÉ¡°T
 ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH,Ú«bƒ≤Mh
 á«îjQÉJ  äGhóf  IóY  É¡ª«¶æJ
 óæ°ùdG  ÒaƒJ  πLCG  øe  á«ª∏Yh
 πMGôe ∫ÓN »ÁOÉcC’Gh »ª∏©dG
 äÉØ∏e á©HÉàe πLCG  øe äÉãMÉÑŸG

.IôcGòdG

 á≤«HQ Oó°T ¬àª∏c ájÉ¡f ‘h                 
 É¡JÉ°ù°SDƒÃ  ájôFGõ÷G  ádhódG  ¿CG
 á÷É©Ÿ  á∏eÉc  É¡JOÉ«°ùH  ßØà–
 ÌcCG »gh ,á«îjQÉàdG ÉjÉ°†≤dG πc
 á∏°UGƒe  ≈∏Y  Éª«ª°üJh  GQGô°UEG
 IójóL  ôFGõL  AÉæH  ƒëf  è¡ædG

.áYÉæŸG äÉeƒ≤e πμH ™àªàJ
 OQ  ≈∏Y  ¬Ñ«≤©J  ÉeCG                
 áeC’G  ¢ù∏›  ƒ°†Y  QÉ°TCG,ôjRƒdG
 ΩÉªàg’  zÊÉª«∏°S  óªMzΩ

 ¢ù«FQ,¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY  ó«°ùdG
 á«æWƒdG IôcGòdG ∞∏Ÿ ájQƒ¡ª÷G
 øª°V  áeÉg  áfÉμe  â°ùàcG  »àdG
 øμJ  ⁄  »àdGh,54∫G  ¬JÉeGõàdG
 ΩÉªàg’G  ‹ƒJ  É≤HÉ°S  ádhódG

.É¡d ‘ÉμdG
 ÉHÉH ™aóe á«ªgCG ÚH Éªc              
 QófCGh  ºgCG  øe ó©j …òdG,  ¥hRôe
 ájôFGõ÷G  á«Hô◊G  ™£≤dG
 ±ôW  øe  áHƒ¡æŸGh  ábhô°ùŸG

 ™æ°U  …òdGh  »°ùfôØdG  QÉeóà°S’G
 ÊÉªã©dG ó¡©dG ∫ÓN Ω1542 áæ°S
 ôFGõ÷G  ‘  ¢SÉëædG  QGO  ‘
 ‘  ¿B’G  óLGƒàj  ¬æμd  áª°UÉ©dG
 ƒg  ™aóŸG  Góg,â°SGôH  áæjóe
 ¬∏LC’h ôFGõ÷G »ªëj ¿Éc …òdG
 Ió©d  á°ShôëŸÉH  ôFGõ÷G  â«ª°S
 å«M,  »HQhC’G  hõ¨dG  øe  ¿hôb
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

 " "
 "

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

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





 ""


""
 


 
 









 




 
 











 







"
 "
 "�ibault

Fontanin






Les �i
bault
 









              
 


 






 "


"
 "
    



 ""














50














     













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


76



















   













 



2323 ¢SÉ```ædG QÉÑNCG

  áeÓY ÖZGQ  ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG ¬Lh
 ¢``VôÃ Ú``HÉ°üŸG ≈``dG á``dÉ°SQ
 º¡ªYóH É``¡«a ó q¡©J ,¿É``WöùdG
 º¡LÓY πMGôe ‘ º¡JófÉ°ùeh

.IÉ«◊G ióe º¡°Vôe øe
 øeGõàdÉH  áeÓY ádÉ°SQ  äAÉLh
 ¢VôŸ  »ŸÉ©dG  Ωƒ``«dG  iôcP ™e
 È``Y É``göûf »``àdG ,¿É``WöùdG
 ™bGƒe óMCG ≈∏Y ¢``UÉÿG ¬HÉ°ùM
 ¢üNh  »``YÉªàLE’G  π``°UGƒàdG
 ÚHÉ°üŸG ∫É``ØWC’G ôcòdÉH É``¡«a
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 º¡«£©fh  ¿É``WöùdÉH  ÚHÉ°üŸG
 ºg ∫ÉØWC’Éa ,π``ªLCG ó¨H πeC’G

."πÑ≤à°ùŸG πeCG
 ≥ q≤M  áeÓY ÖZGQ  ¿ÉæØdG ¿CG ôcòj
 ¿ÉWöùdÉH á°†jôe á``∏ØW á«æeCG
 ¬FÉ≤∏H º∏– âfÉc ,"º``¨f" ≈YóoJ

.¬dõæe ‘ É¡∏Ñ≤à°SEGh

 ™bGƒŸG ¢``†©H πÑb øe äÉ``©FÉ°T äô°ûàfG
 ø``Y  á``«æØdG  äÉ``ëØ°üdGh  á``«fhÎμd’G
  …Qƒ``N ø``jOÉf  á``jQƒ°ùdG á``∏ãªŸG á``ë°U
 øe É¡dhGóJ ”h IÒ``NC’G ΩÉ``jC’G ∫Ó``N

.øjÒãc πÑb
 ájQƒ°ùdG á∏ãªª∏d »eÓYE’G Ö``àμŸG ócCGh
 QƒgóJ øY çóëàJ »``àdG QÉÑNC’G πc ¿CG
 .É¡d áë°U ’h áHPÉc »g É¡∏«MQ hCG É¡àë°U
 ∫ÓN øe kÉ``ahô©e äÉH É¡bÓWEG Qó``°üeh
 äÉHÉ°ù◊Gh äÉ``ëØ°üdG ø``e ÒãμdG »``©°S
 äGƒæbh »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y
 ÒgÉ°ûŸG AÉª°SCG ∫Ó``¨à°SG ≈∏Y Üƒ«Jƒ«dG
 ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H »Hô©dG øWƒdGh ÉjQƒ°S ‘
 Üƒ``∏°SCÉH  äÓ``YÉØJh  äGó``gÉ°ûe  ≈``∏Y

.∫òàÑeh ¢ü«NQ
 É``¡dõæe  ‘  …Qƒ``N  ¿CG  ¿É``«ÑdG  ±É``°VCGh
 ‘ ™«°TCG É``ªc ähÒH ‘ â°ù«dh ≥``°ûeóH
 äGƒæ≤dG ió``MEG ¬``Jô°ûf …ò``dG ô``jô≤àdG
 É``¡°ùØf  ∞``q∏μJ  ¿CG  ¿hO  Üƒ``«Jƒ«dG  ≈``∏Y
 á≤«≤◊G ≈``∏Y ±ƒ``bƒ∏d ó``¡L …CG ∫ò``ÑH
 »gh .É¡Wƒ≤°S QÉ``WEG ‘ ÉgÒ¨H ¬``Ñ°ûààd
 ⁄h ,IRÉà‡ áë°üHh ˆ ó``ª◊Gh ÒîH
 ¢VQÉY …CG ≈``dÉ©J ˆG π``°†ØH É``¡°VÎ©j

.»ë°U
 π°ù∏°ùe ‘ ÉgQhO ôjƒ°üJ kÉ«dÉM π``°UGƒJh
 …ODƒJ å``«M "»``HôY ø``H ø``jódG »``fi"
 á``ª∏©ŸG "á``«ÑWô≤dG á``ªWÉa"  á``«°üî°T

.»HôY øH’ á«MhôdG

 øY  Ωôc iƒ``‚  á``«fÉæÑ∏dG á``fÉæØdG ä qÈ``Y
 ÉHÉÑdG  º``¶YC’G È``◊G IQÉjR ∫ƒ``M É``¡àMôa
 óªMCG ô``gRC’G ï«°ûdG á``∏«°†ah  ¢``ù«°ùfôa

.äGQÉeE’G ≈dG Ö«£dG
 ±EG QÉ``à°S" áYGPEG Ò``KCG ÈY iƒ``‚ â``dÉbh
 √ò``g ¿CG": …RQO ¥hQÉ``a π``«eõdG ™``e "ΩEG
 ‘ á``côHh á``©FGQ Iƒ``£N È``à©J IQÉ``jõdG
 ¿ÉeC’G ÌæJ É¡fƒc §``°ShC’G ¥öûdG ïjQÉJ

 äCÉæg É``ªc ÉæHƒ∏bh É``ædƒ≤Y ‘ ΩÓ``°ùdGh
 á«∏Ñ≤à°ùe ÉjDhQ É¡jód »``àdG äGQÉeE’G ádhO
 áÑëŸGh íeÉ°ùàdÉH Ihób É¡JÈàYGh IQƒ£àe

."I lƒNC’ÉH
 πμd ’Éãe äGQÉeE’G ádhO ¿ƒμJ ¿G" â``æ“h
 É¡àØ°Uhh ΩÓ°ùH ¢``û«©dG ¬aóg »HôY ó``∏H
 á``«∏Ñ≤à°ùŸG  É``¡Jô¶æH  ö``ùf  Ú``Y  É``¡fCÉH
 ⁄É©dGh è«∏ÿG í``dÉ°üd Qƒ£à∏d É¡àÑcGƒeh

."¬∏c »Hô©dG
 Ée á«îjQÉàdG á≤fÉ©ŸG ó¡°ûe ¿CG ≈dG äQÉ°TCGh
 ƒg äGQÉeE’G ‘ ï«°ûdG á∏«°†ah É``HÉÑdG ÚH
 QÉ¶àfÉH ™«ª÷G ¿CGh ÉgÉμHCG GóL ôKDƒe ó¡°ûe
 ™«ªL ájÉYôH ΩÉ``≤«°S …òdG ¢SGó≤dG ó``Yƒe
 ádhO ‘ ÚdhDƒ°ùŸGh AÉ``°SDhôdGh Ú``ª««≤dG
 ΩÉ“E’ ´ƒª°ûdG IAÉ°VEG âÑ∏Wh Éªc äGQÉeE’G
 ΩÓ°ùdG É¡JGƒ∏°üH ï q°SôJ »``àdG Iƒ£ÿG √òg

."áaÉc Üƒ©°ûdG ÚH áÑëŸGh ¿ÉeB’Gh

 á«æ¨ŸG ≥«≤°T ≈∏Y ¢†Ñ≤dG áWöûdG â≤dCG
 )  »àæa …ô``jQ  ≈Yójh  É``fÉ¡jQ  á``«ŸÉ©dG
 ≈∏Y AGóàYE’ÉH ¬``eÉ¡JEG ó©H ( kÉ``eÉY 29
 ¢ShOÉHôH ‘ ¬°ùØf Ωƒ«dG ‘ Ú``°üî°T

.iô¨°üdG π«àfC’G QõL
 »°VÉb ΩÉ``eCG áªμëŸG ‘ »``àæa ô``¡X
 á©ª÷G Ωƒ``j ¿ƒ°ùcÉL Éμ``«fCG ≥``«≤ëàdG
 ,…QÉ÷G ôjGÈa/•ÉÑ°T ô¡°T øe 1```dG ‘
 ,¬«dEG á``¡LƒŸG º¡àdG ™``«ªL ôμfCG å``«M
 Q’hO ∞dCG É``gQób ádÉØμH ¬``æY êô``aCGh
 ´Éªà°S’G á°ù∏L Qƒ°†ëH »°VÉ≤dG ôeCGh

.πÑ≤ŸG ƒ«fƒj/¿GôjõM 6 ‘ á«dÉàdG
 πμ°ûH ÉfÉ¡jQ ø``e É kÑjôb »``àæa Èà©jh
 ,¢ShOÉHôH ‘ É`` k©e BÉ``°ûf óbh ®ƒ``ë∏e
 ΩÉbCGh ∫ÉªYCG π``LQ ¬fCÉH ¬°ùØf ∞``°üjh
 º``°SG É``¡«∏Y ≥``∏WCG ¢``ùHÓª∏d á``cQÉe

.»ÑjQÉμdG IôjõL ‘ "ø¨jQhCG"

إلقاء القبض على شقيق 
ريهانا لهذا السبب

هكذا علق أحمد خليل 
على شائعة وفاته

 IÉah ø``Y çó``– »àdG QÉ``ÑNC’G ó``©H
 êhôNh  π``«∏N óªMCG  …ô``°üŸG π``ãªŸG
 ±ô°TCG ájô°üŸG á``«∏«ãªàdG ø¡ŸG Ö«≤f
 kGócDƒe È``ÿG »Øfh ¬``àª°U ø``Y »cR
 π«∏N ≥``∏Y ,Ió«L á``ë°üH π``«∏N ¿CG
 ¬JÉah øY âKó– »``àdG QÉÑNC’G ≈∏Y
 á«FÉ°†a ≈∏Y ¬d á∏NGóe ∫Ó``N ∫Ébh
 É``eóæY  â``μë°V"  :"Ωƒ``«dG  çó``◊G"
 ƒdh ,ˆG ôeCÉH ¬``∏ch ,á©FÉ°ûdG â``©ª°S
 ‘ ó©bG ‹ Gƒ``dƒ≤j º``¡ÑLÉY ¢``ûe ÉfCG

."…O á©FÉ°ûdG Gƒ©∏£j ¢TÓHh â«ÑdG
 kÉLÉYREG Ö``Ñ°S Ée ¿G ≈∏Y π``«∏N Oó°Th
 ôJƒàdGh Iójó°ûdG á∏Ñ∏ÑdG á``dÉM ƒg ¬d
 Gòg ÖÑ°ùH ¬à∏FÉY OGô``aCG âHÉ°UCG »àdG
 ∫É``b »``∏d ô``μ°ûàe" :±É``°VCGh ,È``ÿG
 »∏dEG ¢``SÉædG âæ«H É``¡fC’ …O á``YÉ°TE’G

."»æÑëàH

نجوى كرم تعلق على زيارة البابا 
فرنسيس إلى الإمارات

راغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطانراغب علامة يتعهّد مساندة مرضى السرطان

نادين خوري بخير ولا صحة لخبر وفاا

طلاق بطل "وادي الذئاب" يكلفه ثروة طائلة
 ⁄É©dÉH Ò``¡°ûdG  RÉ``ª°TÉ°T »``JÉ‚  ¿ÉæØdG ¬``ŒG
 ∫ÓN ø``e QGO º``∏Y OGô``e á``«°üî°ûH »``Hô©dG
 ™aôH ΩÉbh AÉ°†≤dG ≈dEG "ÜÉFòdG …OGh" π``°ù∏°ùe
 "∫ƒ°VÉfC’G" á``ªμfi ‘ á«ª°SQ ¥ÓW iƒ``YO
 á¨dÉÑdG ¿É¡«LÉf ¬àLhR ø``Y ∫É°üØfÓd ,IöSCÓd

.kÉeÉY 26 øe
 "QGO º``∏Y" π qªM ó``≤a á``«°†≤dG π``«°UÉØJ ‘h
 ¬``àLhõd á``«LhõdG á``bÓ©dG π``°ûa á``«dhDƒ°ùe

 ¥Ó£dG ∫ƒ°üM ‹É``àdÉHh iƒYódG ∫ƒ``Ñb áªμëŸG äQô``b âbh ‘ ,É``¡JÉaöüJh
 »°VÉ≤dG ÉªgQ qób ¬``«∏Ø£d á≤Øfh kÉ«dÉe kÉ°†jƒ©J "QGO º``∏Y" ™aO πHÉ≤e øμd kÉ``«ª°SQ
 ≈∏Y "QGO º∏Y" »eÉfi ¢VÎYÉa ,(kÉÑjô≤J Q’hO Êƒ``«∏e) á«côJ IÒd ÚjÓe 10 ```H

.áØ∏c πbCG á«dÉe ájƒ°ùJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH kÉ©ªW ¬H ø©Wh QGô≤dG

 á``jô°üŸG á``°übGôdG â``Kó–
 ∞``bGƒe  ø``Y  ,√ó``ÑY  ≈``Ø«a
 É¡æ«H â``∏°üM á``©bƒàe ÒZ
 ∫ÓàM’G AGQRh ¢ù«FQ ÚHh
 ºMÉæe  ≥``Ñ°SC’G  »``∏«FGô°SE’G
 ¬«°Tƒe ´ÉaódG ô``jRhh ,øé«H

 äGAÉ≤∏dG óMG ‘ ∂dPh ,¿ÉjO
 É``¡JôLCG  »``àdG  á``«fƒjõØ∏àdG

.GôNDƒe
 â``fÉc  É``¡fCG  "√ó``ÑY"  â``dÉbh
 ¥OÉæØdG óMCG ‘ É``Áób πª©J
 É``¡æ«M äCÉ``LÉØJh ,IÒ``¡°ûdG

.∑Éæg øé«H ºMÉæe OƒLƒH
 â``ÄLƒa"  :∫ƒ``≤dÉH  á``Ø«°†e
 ó``MCG  ¿CÉ``H  ¢``übôdG  AÉ``æKCG
 º``∏Y q»``∏Y »``≤∏j ¢``UÉî°TC’G
 Ωƒ``≤J ¿CG É``YO É``e ,"π``«FGô°SEG
 ,É¡«eób â``– º``∏©dG  ™``°VƒH

.É¡æe áÄjôL Iƒ£îH
 ,ôeC’G Gòg ≈∏Y É¡eGóbEG ó©Hh
 ¥óæØ∏d É¡JOƒY AÉæKCG âÄLƒa
 É¡d á«ëàc ,É``¡d OQƒ``dG ™°VƒH

.É¡aô°üJ ≈∏Y Ö©°ûdG øe
 ‘ âæc" :¬∏FÉb √óÑY â©HÉJh

 òæe âæch ,»LhR ™e É``°ùfôa
 ¬``«°Tƒe ∞``°Uh º``àj …ô``¨°U
 IÒ°ûe ,"∞``«fl ¬fCÉH ¿É``jGO
 ∫Ó``N ¬``H â``≤àdG  É``¡fCG  ≈``dEG
 É¡d ÖÑ°S É``e ó``©°üŸG ÉgOƒ©°U

.±ƒÿGh ≥∏≤dG

 á``∏MGôdG  á``fÉæØdG âYÉ£à°SEG
 Üô``£J  ¿CG   Ωƒ``ã∏c  ΩCG  á``jô°üŸG
 qóM ≈dEG ⁄É``©dG Gòg ‘ º``góMCG
 Qƒ°†M ó©H ΩÓ°SE’G ¬«a ≥æàYEG

.É¡JÓØM
 Ωhó``≤H  º``∏Y  ,»``°ùfôa  ÜÉ``°T
 kÓ``ØM  É``¡FÉ«MEGh  Ωƒ``ã∏c  ΩCG
 Ò¡°ûdG  É``«ÑŸhC’G ìô``°ùe ≈``∏Y
 ¬``©aO  ¬``dƒ°†a  ,1967  ΩÉ``Y
 kÉ``°Uƒ°üN É``¡«dEG ´É``ªà°S’G ≈``dEG
 §``°Sh  Ó``ØM  »``«–  É``¡fCG
 á«°ùfôØdÉH  »æ¨J  ’h,ÖfÉLC’G

.ájõ«∏‚E’G hCG
 Ωƒã∏c ΩCG É¡àæZ á≤«bO ¿ƒ°ùªN
 ∫Gó°ùfG  ™``eh ,"…ô``ªY â``fCG"`d
 …ójCG  äô``ªMG ,É``¡«∏Y QÉ``à°ùdG
 IQGô``M ø``e »``°ùfôØdG ÜÉ``°ûdG
 Éμ``MÉ°V  ô``¶æj  ,≥``«Ø°üàdG
 ¬æe ÉfÉæàeG Úª∏°ùŸG ¬FÉbó°UC’
 á``MGÎ°SG ,π``Øë∏d √QÉ``°†ME’
 ¥ô°ûdG Ö``cƒc É``gó©H äó``©°U
 »``æ¨àd  É``¡à∏ØM  ±É``æÄà°S’
 "∫Ó``WC’G"  á``«fÉãdG  É``¡à«æZCG

."∂æY ó«©H" Égó©Hh
 äõ``àgG ,äGƒ``æ°S Qhô``e ó``©Hh
 ø``e  ICÉ``LÉØŸ  ¢``ùjQÉH  ´QGƒ``°T
  πãªŸG êô``î«d ,π«≤ãdG QÉ``«©dG

 ¬``fÓYEÉH   ƒ``jOQÉÑjO  QGÒ``L
 ‘  ,ΩÓ``°SE’G  ¬``bÉæàYG ÈN
 …òdG "A…È``dG" ¿Gƒæ©H ¬``HÉàc
 ΩCG  ¿CG  ó``cDƒjh  ,¬``Ø«dCÉàH  ΩÉ``b
 ¬©aO …ò``dG ÖÑ°ùdG »``g Ωƒã∏c
 »eÓ°SE’G øjódG ‘ ≥ª©àdG ≈dEG
 ¿BGô≤dGh áØ°ù∏ØdG  Öàc IAGôbh
 ó``é°ùŸG  ≈``dG  Ö``gòj  í``Ñ°UCGh
 á°ùªÿG ≈∏Y Ö``XGhh ,IÓ°ü∏d
 ¢``ùjQÉH  ™``eÉL  ‘  ¢``Vhôa
 ¿CG  ô``còdÉH  ô``jó÷G  .È``cC’G
 ¢TÉY kÉeÉY 70 ƒjOQÉÑjO QGÒL
 »``àdG  ∫É``ªYC’ÉH IógGR  IÉ``«M
 Éªæ«°ùdG ∫É› ‘ áª°üH â``côJ
 ≈``∏Y  π``°üM  å``«M  ,á``«ŸÉ©dG
 π°†aCÉc Üƒ∏Z ¿ó``dƒZ Iõ``FÉL
 á``bÉ£ÑdG  ‘  √QhO  ø``Y  π``ã‡
 ,"Green Card"  AGô``°†ÿG
 øY QÉμ``°ShC’G Iõ``FÉ÷ í`` q°T oQh
 ƒfGÒ°S"  º``∏«a  ‘ ádƒ£ÑdGQhO
 Cyrano de-∑GÒ``LÒH  hO

."Bergerac

ممثل فرنسي إعتنق 
الاسلام بسبب 

"أم كلثوم" 

روة طائلة

فيفي عبده تدوس العلم الإسرائيلي أمام شخصيات سياسية وتصدمهم
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¿ƒ``#Y áØ«∏N :¬Ñàμj �

:…Oƒªfi ódÉN - á©HÉàe

 É``YO  ¿ CÉ``°ûdG  Gò``g  ‘h É``YO  ¿ CÉ``°ûdG  Gò``g  ‘h     �
 á``«HÎdG  ô``jRh,  AÉ``KÓãdG,¢ùe CG, á``«HÎdG  ô``jRh,  AÉ``KÓãdG,¢ùe CG,
 ≈d EG,óHÉ©∏H º``«μ◊G óÑY á«æWƒdG ≈d EG,óHÉ©∏H º``«μ◊G óÑY á«æWƒdG
 ’ »àdG á«FGóàH’G ¢SQGóŸG ójó– ’ »àdG á«FGóàH’G ¢SQGóŸG ójó–
 ΩÉ©W E’G ‘ ¢üFÉ≤f øe ÊÉ©J ∫GõJ ΩÉ©W E’G ‘ ¢üFÉ≤f øe ÊÉ©J ∫GõJ
 QÉ``W EG ‘ Gò``gh ,»``°SQóŸG π``≤ædGh QÉ``W EG ‘ Gò``gh ,»``°SQóŸG π``≤ædGh
 ∫ƒ``Nó∏d  á``jQÉ÷G  äGÒ``°†ëàdG ∫ƒ``Nó∏d  á``jQÉ÷G  äGÒ``°†ëàdG
 ¬H OÉa CG É``e Ö``°ùM,πÑ≤ŸG »``°SQóŸG ¬H OÉa CG É``e Ö``°ùM,πÑ≤ŸG »``°SQóŸG

.IQGRƒ∏d ¿É«H.IQGRƒ∏d ¿É«H
 ‘ ¬f CG ,Qó°üŸG í°Vh CG h                                ‘ ¬f CG ,Qó°üŸG í°Vh CG h                               
 ÚæK’G á«æWh Ihóf ∫É¨``°T CG ΩÉàN ÚæK’G á«æWh Ihóf ∫É¨``°T CG ΩÉàN
 ô``N BG §Ñ``°†d ,â``°ü°üN Ωô``°üæŸG ô``N BG §Ñ``°†d ,â``°ü°üN Ωô``°üæŸG
 äÉfÉëàe’ÉH á≤∏©àŸG  äGÒ°†ëàdG äÉfÉëàe’ÉH á≤∏©àŸG  äGÒ°†ëàdG
  20232023  IQhO  ,á``«æWƒdG  á«``°SQóŸG IQhO  ,á``«æWƒdG  á«``°SQóŸG
 á£ÑJôŸG äÉ«∏ª©dG §Ñ°V á∏°UGƒeh á£ÑJôŸG äÉ«∏ª©dG §Ñ°V á∏°UGƒeh
20232023-- »``°SQóŸG ∫ƒNódG Ò``°†– »``°SQóŸG ∫ƒNódG Ò``°†–

 á«æWƒdG á«HÎdG ôjRh ôe CG,  á«æWƒdG á«HÎdG ôjRh ôe CG, 20242024

 á``«FGóàH’G ¢``SQGóŸG á``«FGóàH’G ¢``SQGóŸG “ “ó``jó–ó``jó–““ÜÜ
 ¢üFÉ≤f ø``e ÊÉ``©J ∫Gõ``J ’ »``àdG ¢üFÉ≤f ø``e ÊÉ``©J ∫Gõ``J ’ »``àdG
 »°SQóŸG π≤ædG h CG ΩÉ©W E’G ‘ AGƒ``°S »°SQóŸG π≤ædG h CG ΩÉ©W E’G ‘ AGƒ``°S
 á``≤«bO á``«æWh á«©``°Vh OGó``Y EGh á``≤«bO á``«æWh á«©``°Vh OGó``Y EGh

.…QÉ÷G ƒjÉe .…QÉ÷G ƒjÉe 2525 ïjQÉJ πÑb ïjQÉJ πÑb
 ≈``∏Y  ó``c CG  É``ªc                             ≈``∏Y  ó``c CG  É``ªc                            
 ºYódG äÉ``«∏ªY á∏``°UGƒe IQhô``°V ºYódG äÉ``«∏ªY á∏``°UGƒe IQhô``°V
  50005000 á``ëæe QGô``Z ≈∏Y »``°SQóŸG á``ëæe QGô``Z ≈∏Y »``°SQóŸG
 ,»``°SQóŸG  ÜÉ``àμdG  á``«fÉ›h,êO ,»``°SQóŸG  ÜÉ``àμdG  á``«fÉ›h,êO
 á«``°VÉjôdG  ≥``aGôŸG  Ò``°†–  h á«``°VÉjôdG  ≥``aGôŸG  Ò``°†–  h

 OGó``Y EGh  á``«FGóàH’G  ¢``SQGóŸG  ‘ OGó``Y EGh  á``«FGóàH’G  ¢``SQGóŸG  ‘
 ‘  Iõ``éæŸG  äÉWÉ``°ûædG  á∏«``°üM ‘  Iõ``éæŸG  äÉWÉ``°ûædG  á∏«``°üM
 IQhódGh ∫Ó≤à``°S’G á«æ«à°S QÉW EG IQhódGh ∫Ó≤à``°S’G á«æ«à°S QÉW EG
 ‘  É``¡ª«¶æJ  ™eõŸG á«``°VÉjôdG ‘  É``¡ª«¶æJ  ™eõŸG á«``°VÉjôdG
 ¢ù«``°ùëà∏d á«æWƒdG á∏ª◊G QÉ``W EG ¢ù«``°ùëà∏d á«æWƒdG á∏ª◊G QÉ``W EG
 äGQó``îŸG ô``WÉfl ø``e á``«YƒàdGh äGQó``îŸG ô``WÉfl ø``e á``«YƒàdGh

.É¡æe ájÉbƒdGh á«∏≤©dG äGôK DƒŸGh.É¡æe ájÉbƒdGh á«∏≤©dG äGôK DƒŸGh
 OÉ``a CG ,iô``N CG á``¡L ø``eh                         OÉ``a CG ,iô``N CG á``¡L ø``eh                        
 »àdG á«æWƒdG IhóædG √òg ¿ CG ¿É«ÑdG »àdG á«æWƒdG IhóædG √òg ¿ CG ¿É«ÑdG
 á°Uôa âfÉc,ådÉãdG Ωƒ«∏d â∏°UGƒJ á°Uôa âfÉc,ådÉãdG Ωƒ«∏d â∏°UGƒJ

 äÉ``°TQƒd  ‘Éμ``dG  â``bƒdG  AÉ``£Y E’ äÉ``°TQƒd  ‘Éμ``dG  â``bƒdG  AÉ``£Y E’
 äÉ«∏ª©dG πc á°SGQód áÑ°üæŸG πª©dG äÉ«∏ª©dG πc á°SGQód áÑ°üæŸG πª©dG
 ∫É``ªY C’G ∫hó``L øª``°V á``LQóŸG ∫É``ªY C’G ∫hó``L øª``°V á``LQóŸG
 ,ÚàeRÓdG ,ÚàeRÓdG “ “áeGô``°üdGh á``bódGáeGô``°üdGh á``bódG “ “ÜÜ
 äGAGô``L EG äGAGô``L EG““Ü  êhô``ÿG  ±ó¡HÜ  êhô``ÿG  ±ó¡H
 ∫É``L BÉH  IOó``fi  á``°Sƒª∏e  á``«∏ªY ∫É``L BÉH  IOó``fi  á``°Sƒª∏e  á``«∏ªY
 º««≤J πfi ¿ƒμà°S »àdGh,ò«ØæàdG º««≤J πfi ¿ƒμà°S »àdGh,ò«ØæàdG

.. “ “É≤M’ èeÈJ á«æWh Ihóf ‘É≤M’ èeÈJ á«æWh Ihóf ‘
 É``YO ¥É«``°ùdG Gò``g ‘h                      É``YO ¥É«``°ùdG Gò``g ‘h                     
 ó¡÷G øe ó``jõŸG ∫òH  ≈d EG ô``jRƒdG ó¡÷G øe ó``jõŸG ∫òH  ≈d EG ô``jRƒdG
 »``àdG ±hô¶dG  ™``«ªL  Ò``aƒJ »``àdG ±hô¶dG  ™``«ªL  Ò``aƒJ””  ∫ ∫
 »``°SQóe ∫ƒ``NO ≥``«≤ëàH íª``°ùJ »``°SQóe ∫ƒ``NO ≥``«≤ëàH íª``°ùJ
 á«HÎdG …ô``jóe ô``e CG É``ªc, á«HÎdG …ô``jóe ô``e CG É``ªc,““íLÉfíLÉf
 »``°ù«°ù– »``°ù«°ù–”” èeÉfôH  OGó``Y EÉH èeÉfôH  OGó``Y EÉH
 äGQóîŸG ô``WÉfl ∫ƒM äGQóîŸG ô``WÉfl ∫ƒM “ “…ƒYƒJh…ƒYƒJh
 ájÉbƒdG ¥ôWh ,á«∏≤©dG äGôK DƒŸGh ájÉbƒdG ¥ôWh ,á«∏≤©dG äGôK DƒŸGh
 è``eÉfÈdG  ≈``∏Y  OÉ``ªàY’ÉH  É``¡æe è``eÉfÈdG  ≈``∏Y  OÉ``ªàY’ÉH  É``¡æe
 IQGRh ±ô``W ø``e ó``©ŸG »``YÉ£≤dG IQGRh ±ô``W ø``e ó``©ŸG »``YÉ£≤dG

.á«æWƒdG á«HÎdG.á«æWƒdG á«HÎdG

تحديد الابتدائيات التي مازالت تعاني نقائصا في الإطعام والنقل

khagoune@gmail.com

ôNB’G …CGôdGôNB’G …CGôdG mekidech   

ôéØdG

 ô¡¶dG

 ô°ü©dG

 Üô¨ŸG

AÉ°û©dG

3:52
12.45
16.22
18.55
21.14

 

ÉæàdÉ°V á≤«≤◊G..

 Gògh É¡àbh ‘ áÑLGƒdG äÉ«WÉ«àM’G πc òN CG Gògh É¡àbh ‘ áÑLGƒdG äÉ«WÉ«àM’G πc òN CG »¨Ñæj,Éëjôeh Éæe BG ’ƒNO Éfò«eÓàd øª°†f ≈àM »¨Ñæj,Éëjôeh Éæe BG ’ƒNO Éfò«eÓàd øª°†f ≈àM
..á«æ©ŸG äÉ¡÷G πÑb øe ihÉμ°T ¿hO πÑ≤ŸGá«æ©ŸG äÉ¡÷G πÑb øe ihÉμ°T ¿hO πÑ≤ŸG ¢SQóŸG ∫ƒNódG πÑb ¢SQóŸG ∫ƒNódG πÑb

áfÉ≤°S IôFGO øe CGô°UÉæYáfÉ≤°S IôFGO øe CGô°UÉæY

 توقيف شخص يقوم بترويج  توقيف شخص يقوم بترويج 
المؤثرات العقلية المؤثرات العقلية 

 øe áfÉ≤``°S IôFGO ø``e CG ô``°UÉæY ø``μ“ øe áfÉ≤``°S IôFGO ø``e CG ô``°UÉæY ø``μ“              �    
 áæ``°S  áæ``°S 2626 ô``ª©dG ø``e ≠``∏Ñj ¢üî``°T ∞``«bƒJ ô``ª©dG ø``e ≠``∏Ñj ¢üî``°T ∞``«bƒJ
 äGôK DƒŸG èjhôJ Oó°üH ¿Éc É«FÉ``°†b ¥ƒÑ°ùe äGôK DƒŸG èjhôJ Oó°üH ¿Éc É«FÉ``°†b ¥ƒÑ°ùe
 ÜÉÑ``°ûdGh ∫ÉØW C’G áÄØd äGQóîŸGh á«∏≤©dG ÜÉÑ``°ûdGh ∫ÉØW C’G áÄØd äGQóîŸGh á«∏≤©dG
  0404 ¬``JRƒëH â£Ñ``°V ø``j CG áfÉ≤``°S á``æjóÃ ¬``JRƒëH â£Ñ``°V ø``j CG áfÉ≤``°S á``æjóÃ
 ΩGôZ  ΩGôZ 0.260.26 h ≠``∏e  h ≠``∏e 300300 Ú∏HÉ≤jôH ä’ƒ``°ùÑc Ú∏HÉ≤jôH ä’ƒ``°ùÑc
 äGóFÉY ø``e êO  äGóFÉY ø``e êO 10.00010.000 ≠``∏Ñe ™e äGQó``fl ≠``∏Ñe ™e äGQó``fl
 äÉ``¡÷G  ΩÉ``e CG  ¬``Áó≤J  º``à«d  è``jhÎdG äÉ``¡÷G  ΩÉ``e CG  ¬``Áó≤J  º``à«d  è``jhÎdG

.É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG.É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG

 QGõ÷G IôFGO øe CG ô°UÉæY QGõ÷G IôFGO øe CG ô°UÉæY    

  توقيف   توقيف 0303 أشخاص  أشخاص و و 
يسترجع مركبة محل سرقةيسترجع مركبة محل سرقة

                         

 ∞«bƒàH QGõ``÷G Iô``FGO øe CG ô``°UÉæY ΩÉ``b ∞«bƒàH QGõ``÷G Iô``FGO øe CG ô``°UÉæY ΩÉ``b
 h  h 2727 ÚH º``gQÉªY CG ìhGÎ``J ¢UÉî``°T CG  ÚH º``gQÉªY CG ìhGÎ``J ¢UÉî``°T CG 0303
 á«``°†b ‘ º¡WQƒJ á``«Ø∏N ≈``∏Y áæ``°S  á«``°†b ‘ º¡WQƒJ á``«Ø∏N ≈``∏Y áæ``°S 3232
 á``Ñcôe ´ÉLÎ``°SG ™``e Oó``©àdÉH ábô``°ùdG á``Ñcôe ´ÉLÎ``°SG ™``e Oó``©àdÉH ábô``°ùdG
 ó``M CG  ¿ CG  Ú``Ñà«d  ábô``°S  π``fi  á«MÉ«``°S ó``M CG  ¿ CG  Ú``Ñà«d  ábô``°S  π``fi  á«MÉ«``°S
 ¬WQƒàd ¢``†Ñ≤dÉH ô``e CG πfi º¡H ¬Ñà``°ûŸG ¬WQƒàd ¢``†Ñ≤dÉH ô``e CG πfi º¡H ¬Ñà``°ûŸG
 PÉîJG ” øj CG Oó©àdÉH ábô``°ùdG á«``°†b ‘ PÉîJG ” øj CG Oó©àdÉH ábô``°ùdG á«``°†b ‘
 ≥«``°ùæàdÉH áeRÓdG á«fƒfÉ≤dG äGAGô``L’G ≥«``°ùæàdÉH áeRÓdG á«fƒfÉ≤dG äGAGô``L’G

.É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G ™e.É«ª«∏b EG á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G ™e

  BRIBRI `dG πNóàdG h  `dG πNóàdG h åëÑdG ábôa åëÑdG ábôa 

 توقيف  توقيف 0404 أشخاص و  أشخاص و 
حجز حجز 1010 كلغ مخدرات   كلغ مخدرات  

وو70007000 كبسولة بريقابلين  كبسولة بريقابلين 
في بسكرة و باتنة  في بسكرة و باتنة  

 É``¡H ΩÉ``b á``«Yƒf á«Wô``°T á``«∏ªY ‘               É``¡H ΩÉ``b á``«Yƒf á«Wô``°T á``«∏ªY ‘              
 ”  ” BRIBRI `dG πNóàdG h åëÑdG ábôa ô``°UÉæY `dG πNóàdG h åëÑdG ábôa ô``°UÉæY
 ø``e ¿É``¨∏Ñj Ú``°üî°T ∞``«bƒJ É``¡dÓN ø``e ø``e ¿É``¨∏Ñj Ú``°üî°T ∞``«bƒJ É``¡dÓN ø``e
 É«FÉ°†b ¥ƒÑ°ùe ºgóM CG áæ``°S  É«FÉ°†b ¥ƒÑ°ùe ºgóM CG áæ``°S 4242 h  h 3131 ôª©dG ôª©dG
 á``Ñcôe  Ï``e  ≈``∏Y  É``fÉc  Iôμ``°ùH  á``æjóÃ á``Ñcôe  Ï``e  ≈``∏Y  É``fÉc  Iôμ``°ùH  á``æjóÃ
 á«ªμd ™``«H á≤Ø``°U ó``≤Y Oó``°üH á«MÉ«``°S á«ªμd ™``«H á≤Ø``°U ó``≤Y Oó``°üH á«MÉ«``°S
  100100 õ``éM ” ø``j CG äGQó``îŸG ø``e IÈ``à©e õ``éM ” ø``j CG äGQó``îŸG ø``e IÈ``à©e
 ≠∏c  ≠∏c 1010 ¿Rƒ``H è``dÉ©ŸG ∞``«μdG ø``e áë«Ø``°U ¿Rƒ``H è``dÉ©ŸG ∞``«μdG ø``e áë«Ø``°U
 ∞``«bƒJ É``¡dÓN ø``e ” iô``N CG á``«∏ªY ‘ ∞``«bƒJ É``¡dÓN ø``e ” iô``N CG á``«∏ªY ‘
 øe ¿É¨∏Ñj á``æJÉÑH π«Ñ``°ù∏°S »ëH Ú``°üî°T øe ¿É¨∏Ñj á``æJÉÑH π«Ñ``°ù∏°S »ëH Ú``°üî°T
 É«FÉ°†b ¥ƒÑ°ùe ºgóM CG  áæ°S  É«FÉ°†b ¥ƒÑ°ùe ºgóM CG  áæ°S 3434 h  h 2626 ôª©dG ôª©dG

.á«∏≤©dG äGôK DƒŸG èjhôJ á«Ø∏N ≈∏Y.á«∏≤©dG äGôK DƒŸG èjhôJ á«Ø∏N ≈∏Y
 øμ``°ùe ¢``û«àØàH ¿P EG QGó``°üà°SG ó``©Hh                  øμ``°ùe ¢``û«àØàH ¿P EG QGó``°üà°SG ó``©Hh                 
 Ú∏HÉ≤jôH ádƒ``°ùÑc  Ú∏HÉ≤jôH ádƒ``°ùÑc 70357035 õ``éM ” º``góM CG õ``éM ” º``góM CG
 äGóFÉY ø``e  êO  äGóFÉY ø``e  êO 20.00020.000  ≠``∏Ñe ™``e  ≠``∏e   ≠``∏Ñe ™``e  ≠``∏e  300300
 äGAGô``L E’G  ∫Éªμà``°SG  ó``©H  º``à«d  è``jhÎdG äGAGô``L E’G  ∫Éªμà``°SG  ó``©H  º``à«d  è``jhÎdG
 ΩÉe CG º``¡H ¬Ñà``°ûŸG Ëó≤J áeRÓdG á``«fƒfÉ≤dG ΩÉe CG º``¡H ¬Ñà``°ûŸG Ëó≤J áeRÓdG á``«fƒfÉ≤dG

.á«∏ëŸG áHÉ«ædG.á«∏ëŸG áHÉ«ædG
»°ûMh π«∏N»°ûMh π«∏N

áª¶æŸG áÁô÷G áHQÉfih »æWƒdG ∑QódG

توقيف مجموعة من قطاع الطرق بتمنراست
 QÉW EG ‘,»``æWƒdG ∑Qó``dG ídÉ``°üe â``æμ“ QÉW EG ‘,»``æWƒdG ∑Qó``dG ídÉ``°üe â``æμ“  �
 øe,É¡dÉμ``°T CG πμH áª¶æŸG á``Áô÷G áHQÉfi øe,É¡dÉμ``°T CG πμH áª¶æŸG á``Áô÷G áHQÉfi
 ¥ô``£dG  ´É``£b  ø``e  á``Yƒª›  ∞``«bƒJ ¥ô``£dG  ´É``£b  ø``e  á``Yƒª›  ∞``«bƒJ
 ´ƒ``f ø``e ¢TÉ``°TQ ´ÉLÎ``°SG ™e,â``°SGÔªàH ´ƒ``f ø``e ¢TÉ``°TQ ´ÉLÎ``°SG ™e,â``°SGÔªàH
 ∫h CG,¬H OÉa CG Ée Ö°ùM,IÒNPh ±ƒμ«æ``°TÓc ∫h CG,¬H OÉa CG Ée Ö°ùM,IÒNPh ±ƒμ«æ``°TÓc

.»æWƒdG ´ÉaódG IQGRƒd ¿É«H,¢ùe CG.»æWƒdG ´ÉaódG IQGRƒd ¿É«H,¢ùe CG
 ∞∏àîÃ áª¶æŸG áÁô÷G áHQÉfi QÉW EG ‘ ∞∏àîÃ áª¶æŸG áÁô÷G áHQÉfi QÉW EG ‘”” ¬f CG ¿É«ÑdG í°Vh CGh                     ¬f CG ¿É«ÑdG í°Vh CGh                    
 â°SGÔªàH,»°VÉŸG ƒjÉe  â°SGÔªàH,»°VÉŸG ƒjÉe 1111 Ωƒj »æWƒdG ∑QódG ídÉ°üe âØbh CG,É¡dÉμ°T CG Ωƒj »æWƒdG ∑QódG ídÉ°üe âØbh CG,É¡dÉμ°T CG
 äAÉL »``àdG á«∏ª©dG äAÉL »``àdG á«∏ª©dG”” √ò``g ¿ CG,ÉØ«``°†e, √ò``g ¿ CG,ÉØ«``°†e,““¥ô£dG ´É``£b ø``e á``Yƒª›¥ô£dG ´É``£b ø``e á``Yƒª›
 ô``°UÉæY  ó``««–  ø``e  â``æμe,äÉeƒ∏©ª∏d  π``ãe C’G  ∫Ó¨à``°SÓd  á``é«àf ô``°UÉæY  ó``««–  ø``e  â``æμe,äÉeƒ∏©ª∏d  π``ãe C’G  ∫Ó¨à``°SÓd  á``é«àf
 øe πμH ô``e C’G ≥∏©àjh Úeô› ( øe πμH ô``e C’G ≥∏©àjh Úeô› (0303)ø``e áfƒμàe á``«eGôL EG á``Yƒª›)ø``e áfƒμàe á``«eGôL EG á``Yƒª›

.(‹ÉZ .ä)h (∞°Sƒj .∫) ,(óªfi .Ü).(‹ÉZ .ä)h (∞°Sƒj .∫) ,(óªfi .Ü)
 ´ƒf øe ¢TÉ°TQ ¢Só°ùe ´ÉLÎ°SG ´ƒf øe ¢TÉ°TQ ¢Só°ùe ´ÉLÎ°SG”” á«∏ª©dG ¢ùØf ∫ÓN ” Éªc                     á«∏ª©dG ¢ùØf ∫ÓN ” Éªc                    
  x 39x 39  7.627.62) QÉ«Y äÉ``≤∏W () QÉ«Y äÉ``≤∏W (103103) ,IÒNP ¿RÉfl () ,IÒNP ¿RÉfl (0404)h ,±ƒμ«æ``°TÓc)h ,±ƒμ«æ``°TÓc

.. “ “ádÉ≤f ∞JGƒgh ™aódG »à«YÉHQ (ádÉ≤f ∞JGƒgh ™aódG »à«YÉHQ (0202) ÚàÑcôe ,(º∏e) ÚàÑcôe ,(º∏e
 …óà©J âfÉc »àdG á«eGôL E’G áHÉ``°ü©dG √ò``g Ëó``≤J ” …óà©J âfÉc »àdG á«eGôL E’G áHÉ``°ü©dG √ò``g Ëó``≤J ”””h Gò``g                     h Gò``g                     
 áªμfi iód ájQƒ¡ª÷G π``«ch ΩÉe CG,áë∏``°S C’G ∫Éª©à``°SÉH ÚæWGƒŸG ≈∏Y áªμfi iód ájQƒ¡ª÷G π``«ch ΩÉe CG,áë∏``°S C’G ∫Éª©à``°SÉH ÚæWGƒŸG ≈∏Y
 á«©ªL ø``jƒμJ º¡àH â``b DƒŸG ¢``ùÑ◊G ø``gQ º¡©``°Vh ” øj CG,â``°SGÔ“ á«©ªL ø``jƒμJ º¡àH â``b DƒŸG ¢``ùÑ◊G ø``gQ º¡©``°Vh ” øj CG,â``°SGÔ“
 øe IÒNPh »HôM ìÓ``°S IRÉ«M,¿Éμ°ùdG •É``°Sh CG ‘ ÖYôdG åHh QGô``°T CG øe IÒNPh »HôM ìÓ``°S IRÉ«M,¿Éμ°ùdG •É``°Sh CG ‘ ÖYôdG åHh QGô``°T CG

.. “ “ìÓ°ùdG ∫Éª©à°SÉH ábô°ùdG ájÉæL Gòch á°üNQ ¿hO ∫h C’G ∞æ°üdGìÓ°ùdG ∫Éª©à°SÉH ábô°ùdG ájÉæL Gòch á°üNQ ¿hO ∫h C’G ∞æ°üdG
 á«æe C’G ídÉ``°üŸG ∞∏àflh ¢û«÷G äGó``Mh â``ÑãJ iô``N CG Iô``e                    á«æe C’G ídÉ``°üŸG ∞∏àflh ¢û«÷G äGó``Mh â``ÑãJ iô``N CG Iô``e                   

. ÚæWGƒŸG ájÉª◊ ºFGódG ÉgOGó©à°SG »æWƒdG ÜGÎdG ÈY Iô°ûàæŸG. ÚæWGƒŸG ájÉª◊ ºFGódG ÉgOGó©à°SG »æWƒdG ÜGÎdG ÈY Iô°ûàæŸG
‹óÑY ájQGƒg‹óÑY ájQGƒg

 »°ùØæd â``°ùd »æf EG{ �
 º∏Y CG ,á``e CÓd É``f CG  É``‰ EGh
 ‘  ó``gÉL CGh  É``gAÉæH CG

.É¡à¨dh É¡æjO π«Ñ°S
   ≈``∏Y  º``cógÉY CG  »``æf EG

 ≈∏Y »°VÉ«H »°†b CG »æf CG
 Ê EGh ,Éª¡«∏Y …OGƒ°S â«°†b Éªc ΩÓ°S E’Gh á«Hô©dG
 …ó¡Y Gòg, ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G ≈∏Y »JÉ«M ô``°üb CÉ°S
 ≈∏Y GƒJƒ“ ¿ CG ƒgh GóMGh ÉÄ«``°T ºμæe Ö∏W CGh ,ºμd

.z¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G á¨dh ¿ BGô≤dGh ΩÓ°S E’G

¢ùjOÉH øH ó«ª◊G óÑY ΩÉe E’G á«°Uh

áæJÉH

IÓ°üdG â«bGƒe

 ÈY π``«à≤àdGh π``à≤dGh ø``MÉ£àdGh π``JÉ≤àdG ¿ EG  �
 ÜGôY C’G ¿ CG ’ EG ∞æ``°üj ¿ CG ø``μÁ ’ »Hô©dG ø``WƒdG
 QƒæH ˆG É¡eôc ¿ CG ó©H ≈dh C’G É``¡à«∏gÉL ≈d EG äOÉY
 øμd,É¡FÉeO º°üYh É¡°VôY ¿É°U h ÉgóMƒa ΩÓ°S E’G
 º¡«``°VÉe ≈d EG ¿ƒæëj Ωƒ«dG ÜôY øe ÒãμdG ¿ CG hóÑj
 ΩhôdG ø``e ºgÒ¨d Gó``«ÑY ¬«a GƒfÉc …ò``dG ó``«©ÑdG

?.¢SôØdGh
 ∞«c,ÜGô¨à°S’G ójó°T Üô¨à°SG âæc óbh                      
 ™ª``°ùfh iôfh Éæj CGQ ÉÃ,Ò«¨àdG iƒYO πÑ≤J øμÁ
 πH,¬©jòJh á``«ŸÉ©dG AÉ``Ñf C’G ä’Éch ¬``∏bÉæàJ É``‡
 »Hô©dG ÉæŸÉY ≈``∏Y IóbÉM ±Gô``W CGh É``°†j CG ¬jò¨Jh
 ≈∏Y ¿GOƒ°ùdG ‘ É«dÉM …ôéj Ée ¿ CG ∂dP,»eÓ°S E’Gh
 øe ¬d §``£fl ƒ¡a,ÉeÉ“ É``ÄjôH ¢ù«d ∫É``ãŸG π«Ñ``°S

! .. πÑb
 h CG Ò«``°ùàdG ‘ AÉ£N CG ∑É``æg â``fÉc ¿ EGh ≈``àM           
 êhôî∏d GQÈe »``£©j ’ ∂dP πc ºμ◊ÉH OGô``Øf’G
 ádhódG º°SÉH AGƒ°S iôN CG äÉYÉªL πJÉ≤àd äÉYÉªL
..á``∏«Ñ≤dG h CG á``¡÷G h CG Ö©``°ûdG º``°SÉH h CG
 ≈∏Z CGh áeôfih áeƒ``°ü©e ¢SÉædG AÉ``eóa
 Ée ¬f CG ∂dP,É¡Ñ°UÉæeh É«fódG Rƒæc πc øe
 ¬æWhh ¬°ùØf ¿É°ùf E’G ô``°ùN GP EG IóFÉØdG

?..ÉHGôN ¬côJh
 »``àe CG ≈``∏Y ø``jõM ó``L »``æf EG                
 ó``°TôJ ⁄h ôª©dG ∫PQ CG ≈``d EG â∏``°Uh »àdG
 Öjôb âbh ≈d EG â©LÎ°SG ¿ CG ó©Ña,ó©H
 AGó¡``°ûdG  ΩOh  ó``jó◊G  Iƒ``≤H  É``¡fÉWh CG
 ÊÉ£«à``°SG ôª©à``°ùe ΩÉe CG äÉ«ë``°†àdG øe Ò``ãμdGh
 ó©H ÉææWh CG ‘ GQGôM CG Éæf CG ø¶f Éæc âbh ‘h,å«ÑN
 ¿ CG ó©Hh,»ØædGh §∏``°ùàdGh π``¡÷Gh ô``≤Ø∏d É``æYGOh
 á°UÉNh Ühô◊G »°S BÉe øe ÉÑjô≤J ⁄É©dG πc ¢ü∏îJ
 á«ŸÉ©dG Üô◊G IÉª``°ùŸG ájô``°ûÑdG É¡àaôY »àdG ∂∏J
 ÉHhôM Úª∏°ùŸGh Üô©dG ÚH äOÉ°S,á«fÉãdGh ≈dh C’G
 ¬H Ωƒ≤j Ée ≈∏Y IOÉjõa,ôN BG ’h É¡d ≈dh CG ’ Gó``jóL
 ⁄É©dG OGóàeG ≈``∏Y ÉHhôM ∑Éæg,Êƒ«¡``°üdG hó©dG

!..ÉgQÉf óbh CG ¿ CG ó©H Üô¨dG É¡jò¨j  »eÓ°S E’G
 π``©ØJ É``eh ¬``éàJ ø``j CG …ô``J ’ á``¡FÉJ Üƒ©``°ûdG         
 ¢SÉædGh AÉ``°S DhôdGh ¢Sh DhôdG ¥ƒah á«dÉZ ¿É``Wh C’Éa
 ø``e Ö``∏≤dG »``eój ™ª``°ùJh iô``J É``e ø``μd,Ú©ªL CG
 ôjòÑJh ¿É``°ùf E’G ¥ƒ``≤◊ äÉcÉ¡àfG ø``eh äGRhÉ``Œ
 ’ øjòdG øe ∂Ädh CGh A’ Dƒg ÉgQÉf »còj ΩÉ©dG ∫É``ª∏d
 ¿ CG,êQÉÿGh πNGódG AGó``Y CG øe øWƒdG Gò¡d ¿ƒ``Ñëj

?..áªFÉb ¬d Ωƒ≤J

حتى لا نقع فيما حذرنا منه..!؟

:áfƒÑ°ûd øe ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ,ÉjÉ°†b IóY ¿ CÉ°ûH

التطابق التام لوجهات النظر بين الجزائر والبرتغال
 ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ óc CG    ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ óc CG     �
 ø``e,¢ùe CG,¿ƒÑJ  ó``«éŸG  ó``ÑY ø``e,¢ùe CG,¿ƒÑJ  ó``«éŸG  ó``ÑY
 äÉ¡Lƒd ΩÉ``àdG ≥HÉ£àdG,áfƒÑ``°ûd äÉ¡Lƒd ΩÉ``àdG ≥HÉ£àdG,áfƒÑ``°ûd
 ∫É¨JÈdGh ô``FGõ÷G Ú``H ô``¶ædG ∫É¨JÈdGh ô``FGõ÷G Ú``H ô``¶ædG
 á«ª«∏b E’G ÉjÉ``°†≤dG πª› ¿ CÉ``°ûH á«ª«∏b E’G ÉjÉ``°†≤dG πª› ¿ CÉ``°ûH

.á«dhódGh.á«dhódGh
 íjô``°üJ  ‘h                     íjô``°üJ  ‘h                    
 √Ò``¶f  ™``e  ∑Î``°ûe  »Øë``°U √Ò``¶f  ™``e  ∑Î``°ûe  »Øë``°U
 ƒ∏«ÑjQ ƒ∏«°SQÉe ó«°ùdG,‹É¨JÈdG ƒ∏«ÑjQ ƒ∏«°SQÉe ó«°ùdG,‹É¨JÈdG
 ¿ CG ¢ù«FôdG ó«``°ùdG ∫Éb ,GRƒ°S …O ¿ CG ¢ù«FôdG ó«``°ùdG ∫Éb ,GRƒ°S …O
 Gòg ™``e É``gGôL CG »``àdG äÉ``KOÉëŸG Gòg ™``e É``gGôL CG »``àdG äÉ``KOÉëŸG
 áëjô``°Uh Iôªãe áëjô``°Uh Iôªãe”” âfÉc Ò``N C’G âfÉc Ò``N C’G
 äÉbÓ©dG ≥ªY â``°ùμY,ábOÉ°Uh äÉbÓ©dG ≥ªY â``°ùμY,ábOÉ°Uh

 . .““øjó∏ÑdG ÚHøjó∏ÑdG ÚH
 É``eÉJ É``≤HÉ£J É``eÉJ É``≤HÉ£J”” äRô``H CGh                      äRô``H CGh                     
 á``aÉc  ¿ CÉ``°ûH  ô``¶ædG  äÉ``¡Lh  ‘ á``aÉc  ¿ CÉ``°ûH  ô``¶ædG  äÉ``¡Lh  ‘
 πãe á«dhódGh á«ª«∏b E’G ÉjÉ°†≤dG πãe á«dhódGh á«ª«∏b E’G ÉjÉ°†≤dG
 πMÉ°ùdGh ‹Éeh É«Ñ«d ‘ ´É°Vh C’G πMÉ°ùdGh ‹Éeh É«Ñ«d ‘ ´É°Vh C’G
 »``°VGQ C’Gh  á``«Hô¨dG  AGôë``°üdGh »``°VGQ C’Gh  á``«Hô¨dG  AGôë``°üdGh
 Ú``H  …ô``éj  É``eh  á«æ«£``°ù∏ØdG Ú``H  …ô``éj  É``eh  á«æ«£``°ù∏ØdG

.. “ “Úà≤jó°üdG É«°ShQh É«fGôch CGÚà≤jó°üdG É«°ShQh É«fGôch CG
 ‘,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ôcPh                     ‘,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ôcPh                    

 íª£J ô``FGõ÷G”” ¿ CG,¿ CÉ``°ûdG Gò``g ¿ CG,¿ CÉ``°ûdG Gò``g
 º∏``°ùdG ≈d EG,∫É¨JÈdG á``dhO π``ãe
 πM ≈d EGh ,É``«fGôch CGh É«``°ShQ Ú``H
 Ö°ùM á«Hô¨dG AGôë``°üdG á«``°†b
 äGQGô``bh Ió``ëàŸG º``e C’G í``FGƒd

.. “ “øe C’G ¢ù∏›øe C’G ¢ù∏›
 ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ±É°V CGh                   
 ≥``∏£ŸG  É``æªYO  É``fóc CG””  :Ó``FÉb :Ó``FÉb
 ∞``bƒeh ,á«æ«£``°ù∏ØdG á«``°†≤∏d
 »``¡a,∂dP  ø``e  í``°VGh  ô``FGõ÷G
 áeÉb EGh,ÚàdhódG π``M øY ™aGóJ
 ¿GƒL Ohó``M ‘ Ú£``°ù∏a á``dhO
 ¢``Só≤dG  É¡àª``°UÉYh,19671967

..““á«bô°ûdGá«bô°ûdG
…hÉ°Sƒe É«°S BG

:óHÉ©∏H º«μ◊G óÑY,πÑ≤ŸG »°SQóŸG ∫ƒNó∏d äGÒ°†ëàdG QÉW EG ‘
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

 Ió``Y  äó¡``°T             �
 h  §``°Sh  ø``e  äÉ``j’h
 ¢``ùe CG,øWƒdG  ¥ô``°T
 Ωƒ«dG  ó¡``°ûà°Sh  AÉKÓãdG
 QÉ£e CG  §bÉ``°ùJ,AÉ©HQ C’G
 á``jóYQ  É``fÉ«M CG  ¿ƒ``μJ
 äÉÑëH  É«∏fi  áHƒë``°üe

 OÉ°UQ CÓd »æWƒdG ¿GƒjódG Ö``°ùM,ájƒb ìÉjQh OÈdG
.á°UÉN ájô°ûf ‘ ájƒ÷G

 á¶≤j áLQO ‘ âØæ``°U »àdG ájô``°ûædG ¢üîJh                   

 øe  15:00  áYÉ``°ùdG  øe  É¡à«MÓ``°U  ó``à“h“‹É≤JôH”

 Ωƒ``«dG 09:00 áYÉ``°ùdG á``jÉZ ≈``d EG AÉ``KÓãdG ¢``ùe CG Ωƒ``j

 Ióμ«μ°Sh πé«Lh ájÉéHh hRh …õ«J äÉj’h,AÉ©HQ C’G

 h èjôjôYƒH êôHh ∞«£°Sh áæ«£æ``°ùbh á∏«eh áŸÉbh

.áæJÉHh »bGƒÑdG Ω CGh á∏«°ùŸG ∫Éª°Th IôjƒÑdG

 á``«ªc ìhGÎà``°S,Qó°üŸG äGP Ö``°ùMh                  

 ájô°ûædG á«MÓ°U IÎa ∫ÓN áÑ≤JôŸGQÉ£e C’G

 RhÉéàJ h CG π°üJ óbh,º∏e 40h 20 ÚH Ée á°UÉÿG
.É«∏fi  º∏e  50

´.¥hQÉa

أمطار رعدية مصحوبة بحبات البرد 
ájƒ÷G OÉ°UQ C’G ¿Gƒjód á°UÉN ájô°ûf

                                  


