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لاعب فياريال يشكو فالفيردي رسميا للشرطة
 áWô°ûdG ≈dEG iƒμ°ûH ,É``æjÉH ¢ùμ«dCG ¬ÑY’ Ωó≤J ,É«ª°SQ ∫ÉjQÉ«a …OÉ``f ø∏YCG

 ∫É``jQ Ö``Y’ ,…OÒ``ØdÉa …ó``«a ÊÉ``jƒZhQhC’G ó``°V ,É``«fÉÑ°SEG ‘ á``«æWƒdG
.ójQóe

 …ó«a ó°V iƒ``μ°ûH ¬ÑY’ Ωó≤J ¬``dÓN ócCG ,É``«ª°SQ É``fÉ«H ∫ÉjQÉ«a Qó``°UCGh 

.Ú≤jôØdG IGQÉÑe Ö≤Y ¬«∏Y ióàYG …òdG ,…OÒØdÉa

 ¿Éc Éªæ«H ,âÑ°ùdG Ωƒj Ú≤jôØdG á``¡LGƒe Ö≤Y ,AGóàY’G ≈dEG ÉæjÉH ¢``Vô©Jh

.ƒ«HÉfôH ƒZÉ«àfÉ°S Ö©∏e êQÉN ,≥jôØdG á∏aÉM ≈dEG ¬≤jôW ‘

 ájGhôH Éî°SGQ É``fÉÁEG øeDƒjh ,∞æ©dG ∫ÉªYCG á``aÉc ∫ÉjQÉ«a ¢†aôj{ :±É``°VCGh 
.zájÉ¡ædG ≈àM ¬ªYó«°S …òdG ¬ÑY’

.É¨«∏d 28 ádƒ÷G äÉjQÉÑe øª°V ,ƒ«HÉfôH ƒZÉ«àfÉ°S Ö©∏e ≈∏Y ,3-2 áé«àæH ,ójQóe ∫ÉjQ ≈∏Y ∫ÉjQÉ«a RÉah 

.ÉeQƒàe ¬¡Lh âcôJ ájƒb áªμd ¬«dEG ¬Lhh ÉæjÉH ≈dEG ¬LƒJ …OÒØdÉa ¿CG ¿É«©dG Oƒ¡°Th á«fÉÑ°SE’G ôjQÉ≤àdG øe ójó©dG äôcPh

خبير جمهوري يكشف
 «خطة إبعاد» ترامب

 ó``dÉfhO ,≥``HÉ°ùdG »``cÒeC’G ¢``ù«FôdG ™``£à°ùj ⁄
 á°SÉFôdG äÉHÉîàfG ‘ á``«fÉK áj’h ∫Éæj ¿CG ,Ö``eGôJ
 ƒ``L ,‹É``◊G ¢``ù«FôdG ΩÉ``eCG ô``°ùîa ,2020 á``æ°ùd
 ¿CG ≈∏Y ¢UôMh ,á``°SÉ«°ùdG ∫õà©j ⁄ ¬æμd ,¿ó``jÉH
 ¿CG ‘ ÓeBG ,GOó› ¢†«HC’G â«ÑdG ¥ÉÑ°S ¢Vƒÿ Oƒ©j

.2021h 2017 »eÉY ÚH ¬∏¨°T …òdG Ö°üæª∏d Oƒ©j
 øY IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ …CGQ äÉ``YÓ£à°SG âKó–h
 Oƒ©°U π``HÉ≤e ‘ ,≥HÉ°ùdG ¢``ù«FôdG á``«Ñ©°T ™``LGôJ
 ,GójQƒ∏a áj’h ºcÉM πãe øjôNBG ÚjQƒ¡ªL º‚

.¢ù«àfÉ°S …O ¿hQ
 ÒãμdG º``YóH ≈``¶ëj ÖeGôJ ∫Gõ``j É``e ,∂dP ™``eh
 ‘ É«∏©a RÉ``a ¬fCG ó≤à©J º``¡æe áÑ°ùfh ,√QÉ``°üfCG ø``e
 ¢Vô©J zô``°üædG{ øμd ¿ó``jÉH ΩÉ``eCG 2020 äÉ``HÉîàfG

.Ú«WGô≤ÁódG øe ábô°ù∏d
 ,π``°UGƒàdG ¿hDƒ``°T ‘ Ò``ÑÿGh »``ÁOÉcC’G çó``–h
 øY ,…Qƒ``¡ª÷G Üõ``◊G ø``e ƒ``gh ,õ``àf’ ∂``fGôa
 ≈∏Y √óYÉ°ùJ âdGR Éeh ÖeGôJ äóYÉ°S »àdG ÜÉÑ°SC’G

.Gòg Éæeƒj ≈àM ¢SÉædG ó«jCÉJ Ö°ùc

تســلا تعتــزم بنــاء مصنــع جديــد للبطاريــات
ذكــرت وســائل إعلام صينية رسمية الأحد أن شــركة تســلا ســتبني منشــأة 

جديدة في شنغهاي لتصنيع بطارياا من طراز «ميغاباك».
وبحســب وكالــة أنباء شــينخوا، من المتوقــع أن يبــدأ المصنع، الذي ســتبلغ 
طاقتــه الأوليــة 10 آلاف وحــدة ميغابــاك في الســنة، في «الإنتاج خلال 

الربع الثاني من عام 2024».
وتقــول الشــركة الأميركيــة المصنعــة للســيارات الكهربائيــة إن المقصــود 
مــن بطاريات «ميغابــاك» هو تخزيــن الطاقة وتثبيت إمدادات شــبكات 
الطاقــة، إذ تتمتع كل وحدة بقدرة تخزين تتخطى 3 ميغاواط/ســاعة 

من الطاقة.
وســيكون هــذا المصنع الثاني لشركة تســلا في المدينــة الصينية الكبرى بعــد مصنع «شــنغهاي غيغافاكتوري» الضخم 
الــذي بدأ العمل فيه عام 2019، وقال المســؤول المحلــي، لو يو، إن المصنع الجديد للبطاريات من المتوقع أن يُنشــئ 

«مجموعة صناعية» تزيد قيمتها عن 14 مليار دولار، بحسب وكالة شينخوا.
ويــأتي هذا الإعلان بعد أن قدم رئيس شــركة تســلا إيلون ماســك خطة غامضة لكنها طموحة للمســتثمرين 

لتعزيز النمو.

 ≥£æe ‘ ∫ƒNódG{ ΩóY ≈dEG ÉHhQhCG ¿hôcÉe πjƒfÉÁEG »``°ùfôØdG ¢ù«FôdG ÉYO
 IóëàŸG äÉj’ƒ∏d zá©HÉJ{ ¿ƒμJ q’CG IQhô°V ≈∏Y G kOó°ûe ,zá∏àμdG πHÉ≤e á∏àμdG
 Les) zƒμjõ«d{ á``Ø«ë°U ™e á∏HÉ≤e ‘ ∂``dPh ,¿GƒjÉàH ≥q∏©àj É``e ‘ Ú``°ü∏d hCG

.óMC’G  äô°û of  á«°ùfôØdG  ájOÉ°üàb’G  (Echos
 ájôμ°ùY äGQhÉæe ÚμH AGôLEG πÑb ,Ú°üdG ¬JQÉjR ∫ÓN ¿hôcÉe ∫Ébh
 Öéj Ú«HhQhC’G øëf ÉæfCG OÉ≤àY’G ƒg A»°T CGƒ°SCG{ ,¿GƒjÉJ ∫ƒM IÒÑc
 »cÒeC’G ´É≤jE’G ™e ∞ q«μàf ¿CGzh ¿Gƒ``jÉJ ádCÉ°ùe ∫ƒM zÉ kYÉÑJCG ¿ƒ``μf ¿CG
 É kØ«°†e ,z®É≤«à°S’G{ ≈``dEG ÉHhQhCG ÉYOh ,z¬«a ≠dÉÑŸG »æ«°üdG π``©ØdG OQh

 √QÉàîj …òdG ´É≤jE’G ´É``ÑJEG Éæ«∏Y GPÉŸ{ ™HÉJh ,z⁄É©dG ≥WÉæe ∞``∏àfl ‘ øjôNB’G IóæLCG ™e ∞`` q«μàf q’CG É``æàjƒdhCG{
 ≥£æe ‘ ∫ƒNódG ójôf ’ ÉæfCG É kª∏Y Éæàë∏°üe øªμJ øjCG ∫GDƒ°S Éæ°ùØfCG ≈∏Y ìô£f ¿CG Éæ«∏Y ,Ée á``∏Môe ‘ ?¿hô``NB’G

.zá∏àμdG πHÉ≤e á∏àμdG

 ,É«Ñ«dh É£dÉe ÚH ¬≤jôW ,ôLÉ¡e 400 ƒëf π≤j ÜQÉb π``°V
 OóY ‘ OÉM ´ÉØJQG §``°Sh ∂dPh ,√É«ŸG ¬«dEG Üô``°ùàJ É``ªæ«H

.É«≤jôaEG ∫Éª°T øe ôëÑdG È©J »àdG øjôLÉ¡ŸG ÜQGƒb
 PÉ``≤fEG äÉ«∏ªY ‘ á``£°TÉædG ,z¿ƒ``a ΩQ’CG{ º``YódG á``eóN
 â≤∏J É¡fEG ,ó``MC’G ,âdÉb ,§°SƒàŸG ô``ëÑdG √É«Ã ø``jôLÉ¡ŸG
 á∏«∏dG É«Ñ«d ‘ ¥ÈW øe ô``ëHCG …ò``dG ,ÜQÉ``≤dG øe ’É``°üJG
 ⁄ ¬fCG äócCG z¿ƒ``a ΩQ’CG{ ,äÉ£∏°ùdG â``¨∏HCG É¡fCGh ,á``«°VÉŸG

.¿B’G ≈àM PÉ≤fEG á«∏ªY …CG ¥ÓWEG ºàj
 ¬JóYÉb äCÓàeGh ÜQÉ≤dG øe OƒbƒdG ó``Øf Éªc ,á«ÑW ájÉYQ ≈dEG º¡æe OóY êÉàëjh ,ôYòdÉH ¿ƒ``HÉ°üe ÜQÉ``≤dG ÜÉcQ{
 ‘ É«dÉM OƒLƒe ÜQÉ≤dG ,ºYódG áeóN ≥ah ,z¬¡«LƒJ ™«£à°ùj ø``e ¬æàe ≈∏Y óLƒj ’h √óFÉb √QOÉZ Éªæ«H ,√É``«ŸÉH

.É£dÉŸ á©HÉàdG PÉ≤fE’Gh åëÑdG á≤£æe

21 يوما أمام الأساتذة لإاء 
دروس الفصل الثالث

 á``∏£©dG AÉ``°†≤fG Ö``≤Y á``°SGQódG ±É``æÄà°SG π``é°S
 ò``«eÓàdG  §``°Sh  á``∏ª÷ÉH  äÉ``HÉ«Z  ,á``«©«HôdG
 π``Nó«°S PEG ,AGƒ``°S ó``M ≈``∏Y ∫É``ª©dGh Iò``JÉ°SC’Gh
 ≈≤ÑJ Ée ∫É``ªμà°S’ ,ø``eõdG ™e ¥É``Ñ°S ‘ Iò``JÉ°SC’G
 ≈dEG Iô°TÉÑe Gƒ``∏≤àæ«d ,…ƒ``æ°ùdG »°SGQódG Qô``≤ŸG øe
 ≥∏£æà°S »àdGh ,á°ShôëŸG ¢VhôØdG á›ôH á∏Môe
 Égó©H ´hô``°ûdG ºàj ¿CG ≈``∏Y ,…QÉ÷G π``jôaCG 28 ‘
 Gòch Ú``«ÑjôéàdG zΩÉ``«ÑdGzh É``jQƒdÉμÑdG AGô``LEG ‘
 »bÉÑd ÒNC’Gh å``dÉãdG »°SGQódG π°üØdG äGQÉ``ÑàNG

.á«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùŸG
 äÉ``°ù°SDƒŸG  …ô``jóe  ¿CÉ``H  á``©∏£e  QOÉ``°üe  äOÉ``aCGh
 GƒØbh ó``b ,áKÓãdG á«ª«∏©àdG QGƒ``WCÓd á``jƒHÎdG
 »°SGQódG π°üØdG ¢ShQO ±ÉæÄà°SG øe ∫hC’G Ωƒ«dG ‘
 ,…QÉ``÷G  »``°SGQódG  º``°SƒŸG  ø``e  Ò``NC’Gh  å``dÉãdG
 IòJÉ°SC’Gh ò``«eÓàdG §°Sh ,á``∏ª÷ÉH äÉHÉ«Z ≈``∏Y
 ÖÑ°ùdG Ú©Lôe ,AGƒ°S óM ≈∏Y ∫Éª©dGh ÚjQGOE’Gh
 ¬∏jó©J ” …ò``dG ,¿É°†eQ ‘ á``°SGQódG â«bƒJ ≈``dEG

.π«°†ØdG ô¡°ûdGh ΩAÓà«d
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áª°UÉ©dG  ôFGõ÷G  -  Qƒà°SÉH  ´QÉ°T  1
021  73  71  28 : ∞JÉ¡dG

021 73 76 78                
021 73 30 43                

021 73 95 59  : ¢ùcÉØdG


áæ«£æ°ùb ôFGõ÷G ≥jôW

031  96  77  94 : ∞JÉ¡dG
031 54 53  96                


áHÉæY  -  IQƒãdG  áMÉ°S  7
038  82  66  00 : ∞JÉ¡dG

ájGôdG :OGóYEG

 خبير جمهوري يكشف
«خطة إبعاد» ترامب

 ó``dÉfhO ,≥``HÉ°ùdG »``cÒeC’G ¢``ù«FôdG ™
 á°SÉFôdG äÉHÉîàfG ‘ á``«fÉK áj’h ∫Éæj ¿

‹É ◊G F dG É CG îa 20

ájGôdG :OGóYEGájGôdG :OGóYG
IQƒ°üdGاءلإ الأساتذة م

قارب مهاجرين «تائه» في عرض البحر المتوسط ينذر بكارثة إنسانية

!?..ºμd ≥«∏©àdG

ماكرون يرفض «تبعية» أوروبا لواشنطن أو بكين في قضية تايوان

 â``°üM CG
 iƒàØdG ¿É÷

 iƒ``à°ùe  ≈``∏Y
 ¿hDƒ``°ûdG  IQGRh

 ,±ÉbhC’Gh  á``«æjódG
 ∫hC’G ∞°üædG ∫Ó``N
 ÈY ,¬æY áHÉLE’G â``“ ∫GDƒ°S ∞dCG 45 ¿É``°†eQ ô¡°T ø``e .Iô°TÉÑŸG ä’É``°üJ’Gh ô``FGõ÷G AÉ``ª∏Y ihÉ``àa ≥``«Ñ£J …óé°ùŸG •É°ûædGh »æjódG ¬«Lƒà∏d »YôØdG ôjóŸG ∞°ûc ó``ÑY ±É``bhC’Gh á``«æjódG ¿hDƒ``°ûdG IQGRh iƒ``à°ùe ≈``∏Y áHÉLE’ÉH áØ∏μŸGh á``Ñ°üæŸG iƒàØdG ¿É÷ ¿CG á°ûb QOÉ``≤dG ¿É°†eQ ô``¡°T ∫ÓN ÚjôFGõ÷G ä’É``¨°ûfGh á``∏Ä°SCG ≈∏Y.∫GDƒ°S ∞dCG 45 ≈∏Y áHÉLE’G øe âæ qμ“ ∫ƒM áæé∏dG ≈``dEG IOQGƒdG á``∏Ä°SC’G qπL äQƒ``ë“h IÓ``°üdG  ΩÉμ``MCGh  äGQÉ``ØμdGh  ΩÉ``«°üdG  äÓ``£Ñe áaÉ°VEG ,¥Ó``£dGh çGÒ``ŸGh äGQÉ``«°ùdG ¢``Vhôbh ä’É°üJ’Gh á``«fhÎμd’G πFÉ°SôdG ±’BG ≈``dEG ≈∏Y iƒàØdG áæ÷ É¡∏Ñ≤à°ùJ »àdG Iô°TÉÑŸG á``«æjódG ¿hDƒ``°ûdG IQGRh iƒ``à°ùe

. ± É``b h C’ G h

السيارات والطلاق والميراثجزائريّون يسْتفتُون حول قروض 

ماركينيوس: باريس سان 
جيرمان لم يمت

 ,¢``Sƒ«æ«cQÉe  õ``à©j
 ¿É°S ¢``ùjQÉH ™``aGóe
 ,¬``jOÉæH  ¿É``eÒL
 ™``∏£àj  ¬``fCG  Gó``cDƒe
 ¬``aƒØ°U  ‘  AÉ``≤Ñ∏d

.á∏Ñ≤e äGƒæ°ùd
 ‘  ¢Sƒ«æ«cQÉe  ∫É``b

 ¥ó°UCG ’{ äQƒÑ°S RMC áμÑ°T É¡JRôHCG äÉ``ëjô°üJ
 ⁄ ,¿ÉeÒL ¿É``°S ¢ü«ª≤H IGQÉÑe 400 â``Ñ©d »æfCG
 ÉÑY’ ≥``jôØdG ±ƒØ°üd â``∏≤àfG ó``≤d ,∂dP π``«îJCG
.záHôéàdÉH ´É``àªà°S’G ƒ``g ¬``H ôμaCG É``e πc ,É``HÉ°T
 º``°ùM  ≈``æ“CG{  :»``∏jRGÈdG  ™``aGóŸG  ±É``°VCGh
 ¢VhÉØàdG ‘ …OÉ``ædG IQGOEG ™``e á``«FÉ¡ædG π``«°UÉØàdG
.z2024 ∞``«°U ‘ »``¡àæj …ò``dG …ó``bÉ©J ó``jóªàd
 ∞``bGƒe â``°ûY{ :»``°ùjQÉÑdG ≥``jôØdG ó``FÉb π``°UGh
 »``Ø¨°T ó``≤aCG ⁄ ø``μdh ,Ió``«©°S äÉ``¶◊h á``Ñ©°U
 ¢Vƒÿ ™``∏£JCGh ,¬LQÉN hCG Ö``©∏ŸG π``NGO É``bÓWEG
.z¢``ùjQÉH  ¢``ü«ª≤H  iô``NCG  IGQÉ``Ñe  200  hCG  100
 ¢ù«f ≈∏Y RƒØdG ø``Y åjóë∏d ¢Sƒ«æ«cQÉe ¥ô£Jh
 º∏YCG{ ¿ÉjõjQÉH ƒ``d áØ«ë°U È``Y Ó``FÉb ,á``«FÉæãH
 √òg ‘ RƒØdG øμdh ,π°†aCG AGOCG Ëó≤J ÉæfÉμeEÉH ¬``fCG
 ó°V áª°SÉ◊G IGQÉÑŸG π``Ñb á≤ãdG IOÉ©à°S’ ,IGQÉÑŸG

.zπÑ≤ŸG ´ƒÑ°SC’G ¢ùf’

2023  πjôaCG 11  AÉKÓãdG
`g1444  ¿É°†eQ 20 `d ≥aGƒŸG



 »FGõ÷G  Ö£≤dG  Qó°UCG                 
 …ó«°S  áªμëÃ  ‹ÉŸGh  …OÉ°üàb’G
 ÉªμM , Ωô°üæŸG óMC’G Ωƒj ,óªfiG
 ,»ŸƒY  øjƒNC’G  IAGÈH  »°†≤j
 áª«≤dÉH  íjô°üàdG  ΩóY  á«°†b  ‘

.¢VQCG á£≤d á«≤«≤◊G
 øjƒNC’G øe πc OÉØà°SG óbh                  
 ÖFGô°†dG ôjóeh,»ŸƒY Qó«Nh OGôe
 ≥Kƒe  Gòch  ,z´.´{  ƒYóŸG  ≥HÉ°ùdG
 á«≤«aƒàdG áæé∏dG AÉ°†YCG øe OóYh
 ≥∏©àJ  º¡J  øY  IAGÈdG  øe
 ¿GƒYCG ÒKCÉJh á£∏°S øe IOÉØà°S’ÉH

.áØ«XƒdG ∫Ó¨à°SG IAÉ°SEGh ádhódG
 á«°†b  ‘  »ŸƒY  ¿GƒNE’G  ™HƒJh
 Éª¡ëjô°üJ  ΩóY  ôKG  ≈∏Y  ∫É◊G
 ¢VQCG  á©£≤d  á«≤«≤◊G  áª«≤dÉH
 cpa  {  ácô°T  ±ôW  øe  É¡FGô°T  ”

.êGóg  O’hCG  á≤£æÃ  zsouvac
 …Oƒªfi ódÉN 

 ‘,ádhódG  ¢ù∏›  OÉaCG                        
 π«é°ùJ ¿CG,ÚæK’G ¢ùeCG  Ωƒj ¬d ¿É«H
 IQOÉ°üdG  ôeGhC’Gh  ΩÉμMC’G  ±ÉæÄà°SG
 áªμëª∏d á©HÉàdG ájQGOE’G ºcÉëŸG øY
 ¿ƒμ«°S ôFGõ÷ÉH ±ÉæÄà°SÓd ájQGOE’G
 iƒà°ùe ≈∏Y AÉKÓãdG Ωƒ«dG øe AGóàHG
 ôFGõ÷ÉH ±ÉæÄà°SÓd ájQGOE’G áªμëŸG

.ádhódG ¢ù∏› øe ’óH
 ¿CG ¿É«ÑdG í°VhCG,¢Uƒ°üÿG Gò¡Hh              
 ôeGhC’Gh  ΩÉμMC’G  ±ÉæÄà°SG  π«é°ùJ{
 á©HÉàdG  ájQGOE’G ºcÉëŸG øY IQOÉ°üdG
 ±ÉæÄà°SÓd  ájQGOE’G  áªμëª∏d
 ,IôjƒÑdG ,Ió«∏ÑdG ,ôFGõ÷G) ôFGõ÷ÉH
 ,á∏«°ùŸG  ,ájóŸG  ,áØ∏÷G  ,hRh  …õ«J
 ,(≈∏aódG  ÚYh  IRÉÑ«J  ¢SGOôeƒH
 11  AÉKÓãdG  Ωƒ«dG  øe  AGóàHG  ¿ƒμ«°S

 áªμëŸG  iƒà°ùe  ≈∏Y  2023  πjôaCG
 áæFÉμdG ôFGõ÷ÉH ±ÉæÄà°SÓd ájQGOE’G
 ,AÉ°†≤∏d É«∏©dG á°SQóª∏d ≥HÉ°ùdG ô≤ŸÉH
 QÉ«HC’G  1960  Èª°ùjO  11  ´QÉ°T
 ¢ù∏› øe ’óH É«∏©dG áªμëŸG IGPÉëÃ

.zádhódG
     …hÉ°Sƒe É«°SBG

:ÊÉª«∏°SƒH,πªY ó≤Y ΩGôHEÉH ΩÓYE’G á∏«°SƒdG ΩGõdEG ∫ÓN øe ∫Éb

الصحـفي عامـلا يخضع لقانون العمـل لكـن يحظـى بالحماية                  
 ΩÓYE’ÉH  ≥∏©àŸG  …ƒ°†©dG  ¿ƒfÉ≤dG  ¢üf  ¿CG,¢ùeCG,ÊÉª«∏°SƒH  óªfi,∫É°üJ’G  ôjRh  ∫Éb
 á«fƒfÉb  §HGƒ°V  ΩGÎMG  πX  ‘  »eÓYE’G  •É°ûæ∏d  Iô◊G  á°SQÉªŸG  ¿Éª°V  ≈∏Y  ¢Uôëj

.ôFGõ÷G É¡«∏Y âbOÉ°U »àdG á«dhódG äGógÉ©ŸGh Qƒà°SódG ™e ≥HÉ£àJ
 ¿ƒfÉb ¢üæd á°ûbÉæŸG á°ù∏L ∫ÓN áeC’G ¢ù∏› AÉ°†YCG äÓNóJ ≈∏Y √OQ ‘h                           
 Ú∏NóàŸG  ™«ªL  »ª–  ÉeÉμMCG  ¢SôμJ{  ¢üædG  Gòg  OƒæH  º¶©e  ¿CG  ôjRƒdG  ∫Éb  ,ΩÓYE’G
 äÉjô◊Gh  ¥ƒ≤◊G  ÚH  ¿RGƒJ  IôeBG  óYGƒb  ™°Vh  ∫ÓN  øe  áaÉë°üdG  ájôM  ∫É›  ‘

.zäÉÑLGƒdGh
 á«¨H ∂dPh ,´É£≤dG »«æ¡e ∑Gô°TEÉH ”{ ¢üædG Gòg OGóYEG ¿CG í°VhCGh Gòg                           
 ä’É¨°ûf’G  QÉÑàY’G  Ú©H  òNC’G  ≥jôW  øY  ´É£≤∏d  ájójóéàdG  Iô¶ædG  ‘  º¡àªgÉ°ùe

.z´É£≤dG ‘ Ú∏NóàŸG áaÉc ™e âª¶f »àdG äGAÉ≤∏dG øY á≤ãÑæŸG äÉMGÎb’Gh
 ™°†îJ{ »àdG ΩÓYE’G πFÉ°Sh ÚH õ««ªàdG IQhô°V ≈dEG  ÊÉª«∏°SƒH âØd Éªc                        
 »àdG  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bGƒe  ÚHh  zIOófi  á«bÓNCGh  á«æ¡eh  á«fƒfÉb  §HGƒ°†d
 …CG º¡d ¢ù«d º¡a ‹ÉàdÉHh ,áæ«©e IôμØd èjhÎdG{ πLCG øe ¿ƒæWGƒe É¡dÓN øe §°ûæj

.zΩÓYE’G •É°ûæH ábÓY
 ¬àØ°üHh ,»Øë°üdG{ ¿CG ∫ƒ≤dÉH ôjRƒdG OQ ,»Øë°ü∏d »æ¡ŸG ™°VƒdG ¢Uƒ°üîHh                      
 ájÉª◊ÉH  ójó÷G  ΩÓYE’G  ¿ƒfÉb  ÖLƒÃ  ≈¶ë«°Sh  πª©dG  ¿ƒfÉ≤d  ™°†îj  ¬fEÉa  ,ÓeÉY
 ájÉª◊G  ‘  ¬≤M  õjõ©J  á«¨H  Üƒàμe  πªY  ó≤Y  ΩGôHEÉH  ΩÓYE’G  á∏«°Sh  ΩGõdEG  ∫ÓN  øe

.z™jô°ûàdG ‘ IQô≤ŸG á«YÉªàL’G
 »æ¡ŸG ∞«æ°üàdGh QƒLC’G ójó– ádCÉ°ùe{ ¿CÉH ≈ëæŸG Gòg ‘ ôcP iôNCG á¡L øe                     
 ÚH ¢VhÉØàdÉH Oó– »àdG á«YÉª÷G äÉ«bÉØJ’G ≈dEG ™°†îJ πª©dG ±hôXh äÉ°†jƒ©àdGh

.z∫Éª©∏d á∏ãªŸG áÄ«¡dGh áeóîà°ùŸG áÄ«¡dG
 ≈dEG  á«eGôdG  ´É£≤dG  »YÉ°ùe  ≈∏Y  ó«cCÉàdG  ∫É°üJ’G  ôjRh  OóL,áÑ°SÉæŸÉHh                    
 Úμ“ á«¨H IQGOE’Gh Ú«Øë°üdG ÚH π°Uh Iõªg{ √QÉÑàYÉH ,»JÉ°ù°SDƒŸG ∫É°üJ’G á«bôJ
 IócDƒe áeƒ∏©e ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ øWGƒŸG ≥M øª°†j ÉÃ áeƒ∏©ŸG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG øe »Øë°üdG

.zábƒKƒeh
 ó◊ ÉgOóY ≠∏H »àdG á«æjƒμàdG äGQhódG √òg º«¶æJ π°UGƒj{ ´É£≤dG ¿CG ±É°VCGh                      

.πÑ≤ŸG ƒjÉe ô¡°T ájGóH ájGOôZ áj’ƒH IójóL IQhO á›ôH øY ÉØ°TÉc ,zIQhO 29 ¿B’G
 ΩÓYE’G ¿ƒfÉb ¢üf ‘ IOQGƒdG ΩÉμMC’G πL GƒæªK ,º¡à¡L øe áeC’G ¢ù∏› AÉ°†YCG                    
 äÉ©∏£àd  áHÉéà°S’Gh  ÒÑ©àdG  ájôM  äÉfÉª°V  õjõ©J{  ≈dEG  --GƒdÉb  Éª∏ãe--  ≈©°ùj  …òdG
 QÉÑàY’G  Ú©H  GòNBG  ,áæ¡ŸG  º«¶æàd  ´É£≤dG  äÉ«LÉM  á«Ñ∏Jh  ΩÓYE’G  ∫É›  ‘  øWGƒŸG

.zΩÉ©dG ídÉ°üdGh á«eƒª©dG áeóÿG
 ¢üædG Gòg á«ªgCG ,π«Lƒb ídÉ°U ,áeC’G ¢ù∏› ¢ù«FQ ócCG ,ôjRƒdG OQ Ö≤Yh                      
 ó©J á«eÓYEG ÉHôM ó¡°ûJ »àdG áægGôdG ´É°VhC’G{ πX ‘ Éª«°S’ ,ΩÓYE’G QhOh ÊƒfÉ≤dG

.záë∏°SC’G ÜôM øe ô£NCG
…OGóM Iójôa

Ω.ó«©°S âjBG

 …hQ AGƒ∏dG øe IƒYóHzh ¬fCG ¿É«ÑdG ‘ AÉLh
 ´ÉaódG  äÉéàæe  ÚeCG,Éà«μ°ù«e  ¢SÉZÉ°T
 ∫hCG  ≥jôØdG  ó«°ùdG  ´ô°ûj  ,»∏jRGÈdG
 ¢û«÷G  ¿ÉcQCG  ¢ù«FQ,áëjô≤æ°T  ó«©°ùdG
 ≈dEG  á«ª°SQ  IQÉjR  ‘,»Ñ©°ûdG  »æWƒdG
 Qƒ°†◊  ,ájOÉ–’G  πjRGÈdG  ájQƒ¡ªL
 ,ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  ó«°ùdG  øY  πãªªc
 ´ÉaódG ôjRh ,áë∏°ùŸG äGƒ≤∏d ≈∏YC’G óFÉ≤dG
 øe ô°ûY áãdÉãdG á©Ñ£dG äÉ«dÉ©a ,»æWƒdG
 ,(2023-LAAD)  øeC’Gh  ´ÉaódG  ¢Vô©e
 IÎØdG ‘ hÒfÉL …O ƒjôH É¡ª«¶æJ Qô≤ŸG

.z2023 πjôaCG 14 ≈dEG 11 øe IóàªŸG
 QÉWEG ‘ IQÉjõdG √òg êQóæJh Gòg                
 »æWƒdG  ¢û«÷G  ÚH  ¿hÉ©àdG  õjõ©J{
 ,zá«∏jRGÈdG  áë∏°ùŸG  äGƒ≤dGh  »Ñ©°ûdG
 ∫ƒM åMÉÑàdG øe Úaô£dG øμªà°S{ å«M

.z∑Î°ûŸG ΩÉªàg’G äGP πFÉ°ùŸG
 ¢û«÷G  ¿ÉcQCG  ¢ù«FQ  ΩÉb  óØb,Òcòà∏d
 ó«©°ùdG  ∫hCG  ≥jôØdG  ,»Ñ©°ûdG  »æWƒdG
 πªY  IQÉjõH,≥HÉ°S  âbh  …  ,áëjô≤æ°T
 ájôëÑdG  äGƒ≤dG  IOÉ«b   ≈dEG  ¢û«àØJh
 ≈∏Y  ôFGõ÷G  ájôëÑdG  IóYÉ≤dÉH  ±ô°TCGh
 (…ó°üàŸG) QÉëÑdG  ‹ÉYCG  ±GƒW  Ú°TóJ

.GôNDƒe …ôëÑdG Éædƒ£°SCG ¬H Rõ©J …òdG
 QÉWEG  ‘{ ¬fCG  ¿É«ÑdG  ‘ AÉLh                     
 äÉfƒμe  ∞∏àfl  ≈dEG  ájó≤ØàdG  ¬JGQÉjR
 ô¡°T  ∫ÓN  ,»Ñ©°ûdG  »æWƒdG  ¢û«÷G
 ∫hCG  ≥jôØdG  ó«°ùdG  ΩÉb  ,∑QÉÑŸG  ¿É°†eQ
 ¢û«÷G  ¿ÉcQCG  ¢ù«FQ,áëjô≤æ°T  ó«©°ùdG
 ≈dEG ¢û«àØJh πªY IQÉjõH  »Ñ©°ûdG »æWƒdG
 äGQÉWEÉH ≈≤àdG øjCG ,ájôëÑdG äGƒ≤dG IOÉ«b
 ±ô°ûj  ¿CG  πÑb  ,IOÉ«≤dG  √òg  »eóîà°ùeh
 Ú°TóJ  ≈∏Y  ôFGõ÷G  ájôëÑdG  IóYÉ≤dÉH
 Rõ©J …òdG (…ó°üàŸG) QÉëÑdG ‹ÉYCG ±GƒW

.zGôNDƒe …ôëÑdG Éædƒ£°SCG ¬H
 √òg  ¿CG,¬JGP  Qó°üŸG  RôHCGh                    
 äGƒ≤dG  IOÉ«b  ô≤e  øe  â∏¡à°SG  IQÉjõdG
 øe ∫ÉÑ≤à°S’G º°SGôe ó©Hh å«M,ájôëÑdG
 ó«°ùdG  ∞bh,ìGóe  øH  ®ƒØfi  AGƒ∏dG  πÑb
 ó«¡°ûdG ìhQ ≈∏Y ºMôJ áØbh ∫hCG ≥jôØdG
 ô≤e πªëj …òdG,á©ªLƒH ÊGójƒ°S π£ÑdG
 ™°Vh  øjCG,¬ª°SG  ájôëÑdG  äGƒ≤dG  IOÉ«b
 …QÉcòàdG  º∏©ŸG  ΩÉeCG  QƒgõdG  øe  Ó«∏cEG
 ¬MhQ  ≈∏Y  ÜÉàμdG  á–Éa  ÓJh,¬d  ó∏îŸG

.QGôHC’G AGó¡°ûdG ìGhQCG ≈∏Yh IôgÉ£dG
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الفريق أول شنقريحة يقـوم بزيارة رسمية إلى البرازيل
 á«ª°SQ IQÉjR ‘,ÚæK’G ¢ùeCG Ωƒj òæe,áëjô≤æ°T ó«©°ùdG ∫hCG ≥jôØdG,»Ñ©°ûdG »æWƒdG ¢û«÷G ¿ÉcQCG ¢ù«FQ ´ô°T

 ´ÉaódG ôjRh,áë∏°ùŸG äGƒ≤∏d ≈∏YC’G óFÉ≤dG,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ πãª«°S øjCG,ájOÉ–’G πjRGÈdG ájQƒ¡ªL ≈dEG
 14 h 11 ÚH Ée hÒfÉL …O ƒjôH …ôé«°S …òdG (2023-LAAD) øeC’Gh ´ÉaódG ¢Vô©Ÿ 13`dG á©Ñ£dG äÉ«dÉ©a ‘,»æWƒdG

.É¡d ¿É«H ‘ »æWƒdG ´ÉaódG IQGRh ¬H äOÉaCG Ée Ö°ùM,πjôHCG

øeC’Gh ´ÉaódG ¢Vô©e ‘ ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ πãª«°S

çó``````````◊G

 ΩÉμMC’G ‘ ±ÉæÄà°S’G á°ù∏L
 á«°†b ‘ á«FGóàH’G

∑GôWÉfƒ°S

  عن م تتعلق بالفساد 
تخص 3 رؤساء مدراء 

عامين سابقين
 ÚæK’G ¢ùeCG Ωƒj â≤∏£fG                         
 ±ÉæÄà°S’G á°ù∏L,ôFGõ÷G AÉ°†b ¢ù∏éÃ
 ≥M  ‘  IQOÉ°üdG  á«FGóàH’G  ΩÉμMC’G  ‘
 z∑GôWÉfƒ°S{  ácô°T  á«°†b  ‘  Úª¡àŸG
 º¡°SCGQ  ≈∏Y,OÉ°ùØdÉH  á∏°U  É¡d  º¡J  øY
 ácô°ûd  Ú≤HÉ°S  ÚeÉY  AGQóe  AÉ°SDhQ  3

.∑GôWÉfƒ°S
 áaô¨dG ΩÉeCG ∫É◊G á«°†b ‘ ™HÉàjh                 
 øjôjRƒdG  øe  πc  ,¢ù∏éŸÉH  á«FGõ÷G
 QÉªYh  ,áaôWƒH  øjódG  Qƒf  ,Ú≤Ñ°SC’G
 ÚeÉ©dG  AGQóŸG  ≈dG  áaÉ°VE’ÉH  ,∫ƒZ
 óÑY  ,∑GôWÉfƒ°S  ácô°ûd  Ú≤HÉ°ùdG
 ,ÚbQR  ó«ª◊G  óÑY  ,Qhób  ódh  øeƒŸG
 Ú≤Ñ°S’G øjôjRƒdG h,¿Éjõe óªfi Gòch
 ôeCG  πfi)  π«∏N  Ö«μ°Th  …hÉéH  óªfi

.(‹hódG ¢†Ñ≤dÉH
 IóY É°†jCG  á«°†≤dG  ‘ ™HÉàj Éªc             
 äGQÉWEGh  »ØXƒe  øe  OóYh  äÉcô°T

.QÉ«°ùdG ≥jô£∏d á«æWƒdG ádÉcƒdG
 ΩÉμMC’G  ±ÉæÄà°SG  »JCÉjh                  
 »FGõ÷G Ö£≤dG øY IQOÉ°üdG,á«FGóàH’G
 ájOÉ°üàb’G  ÉjÉ°†≤dG  ‘  ¢ü°üîàŸG
 ó©H  ,óªfiG  …ó«°S  áªμëÃ  á«dÉŸGh
 20  ÚH  ìhGÎJ  äÉHƒ≤©H  Úª¡àŸG  áfGOEG
 º¡àH  º¡à©HÉàŸ  ,IAGÈdGh  Éæé°S  áæ°S
 h  OÉ°ùØdG  øe  ájÉbƒdG  ¿ƒfÉb  É¡æª°†J
 á«eƒªY ∫GƒeCG ójóÑàH á≤∏©àŸG,¬àëaÉμe
 áØdÉfl  äÉ≤Ø°U  ΩGôHEGh  ¢SÓàN’Gh

.á«fƒfÉ≤dG äÉ©jô°ûà∏d
´.¥hQÉa

 óªfi,∫É°üJ’G  ôjRh  ¢VôY                
 ¢ù∏› AÉ°†YCG ΩÉeCG,¢ùeCG Ωƒj,ÊÉª«∏°SƒH
 ≥∏©àŸG  …ƒ°†©dG  ¿ƒfÉ≤dG  ¢üf,áeC’G
 É¡°SCGôJ  á«æ∏Y  á°ù∏L  ‘  ∂dPh,ΩÓYE’ÉH
 Qƒ°†ëHh,π«Lƒb  ídÉ°U,¢ù∏éŸG  ¢ù«FQ
 áª°ùH  ,¿ÉŸÈdG  ™e  äÉbÓ©dG  IôjRh

.QGhõY
 ¿CG ÊÉª«∏°SƒH í°VhCG ,¬°VôY ∫ÓNh              
 QÉWEG ‘ êQóæj{ …ƒ°†©dG ¿ƒfÉ≤dG Gòg ¢üf
 áeƒ¶æŸG  Ú«ëàd  á«ªà◊G  áHÉéà°S’G
 ≥aGƒàj  ÉÃ  ∫É°üJ’G  ´É£≤d  á«fƒfÉ≤dG
 IOÉŸÉH  â≤∏©J  Ée  Éª«°S’  äGóéà°ùŸG  ™e
 ΩÓYE’ÉH á£ÑJôŸG , 2020  Qƒà°SO øe 54
 áaÉë°üdG  ájôM  ¢ùjôμJ  ≈dEG  á«eGôdGh
 ΩGÎMG ¿Éª°Vh É¡à«dÓ≤à°SGh É¡àjOó©Jh

.záæ¡ŸG äÉ«bÓNCGh á«aGÎM’G óYGƒb
 á«Ñ∏J{  ≈dG  ¢üædG  Gòg  ≈©°ùj  Éªc           
 áeƒ∏©ŸG  ≈dG  êƒdƒdG  ‘  øWGƒŸG  äÉ©∏£J
 áHÉéà°S’Gh  á«bGó°üe  äGPh  ábƒKƒŸG
 º«¶æJ  ‘  ΩÓYE’G  »«æ¡e  áLÉM  ≈dG
 á¡LGƒe{  ¿CG  GÈà©e,zº¡WÉ°ûæd  ºμëŸG
 äÉjóëàd  »æWƒdG  »eÓYE’G  ó¡°ûŸG
 ìÓ°UEG  ¿hO  ¿ƒμj  ød  »eÓYE’G  OGóeE’G
 ∫ÓN  øe  áeƒ¶æŸG  πªY  Ö«dÉ°SC’  πeÉ°T
 ÚH ¿RGƒJ IójóL á«fƒfÉb óYGƒb AÉ°SQEG

.zá«dhDƒ°ùŸGh ájô◊G
 áHƒàμŸG  áaÉë°üdG  ∫É›  ‘h               
 AÉ°SQEG{  ´hô°ûŸG  øª°†àj,á«fhÎμd’Gh
 ≈∏Y  Ωƒ≤j  …òdG  »ëjô°üàdG  ΩÉ¶ædG
 ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  AÉ°ûfE’  §°ùÑŸG  ≥«Ñ£àdG
 ,zÉ«dÉM  ¬H  ∫ƒª©ŸG  OÉªàY’G  ΩÉ¶f  ∫óH
 §Ñ°V  á£∏°S  AÉ°ûfEG  ≈dG  áaÉ°VE’ÉH
 »àdG  á«fhÎμdE’Gh  áHƒàμŸG  áaÉë°üdG
 ∫Ó≤à°S’ÉH  ™àªàJ  á«eƒªY  áÄ«g{  ó©J
 •É°ûf  §Ñ°V  ΩÉ¡Ã  ™∏£°†Jh  ‹ÉŸG

 .zá«fhÎμdE’Gh áHƒàμŸG áaÉë°üdG
 ,…ô°üÑdG »©ª°ùdG ∫É› ‘ ÉeCG                   
 ¢Vhô©ŸG  ¢üædG  ¿CG  ÊÉª«∏°SƒH  ôcòa
 »°SÉ°SC’G ¿ƒfÉ≤dG πjó©J{ øª°†J ¢TÉ≤æ∏d
 É¡ëæÃ  …ô°üÑdG  »©ª°ùdG  §Ñ°V  á£∏°ùd
 πª°ûàd  É¡eÉ¡e  ™«°SƒJ  ™e  ¢UÉÿG  ™HÉ£dG
 ∫É°üJ’G  äÉeóN  áÑbGôeh  §Ñ°V

.zâfÎf’G ÈY ájô°üÑdG á«©ª°ùdG
 ¿CG ≈dEG ôjRƒdG âØd,ôNBG ÖfÉL øe                     
 á°SQÉ‡ ¿Éª°V ≈YGQ{ ÊƒfÉ≤dG ¢üædG Gòg
 ájô◊G  ÚH  ¿RGƒàdG  áaÎfi  á«eÓYEG
 ∫ÓN  øe  á«æ¡ŸG  á«dhDƒ°ùŸGh  á«Øë°üdG
 ‘  »Øë°üdG  ≥M  ¢SôμJ  äÉfÉª°V  ™°Vh
 ≈dEG ,záeƒ∏©ŸG øY åëÑdGh ÒÑ©àdG ájôM
 á«fƒfÉ≤dG  ájÉª◊G »Øë°üdG  íæe{ ÖfÉL
 hCG  ô°ûf  ΩóY  ‘  ¬≤M  ßØMh  ¬dÉªYC’
 ¬«∏Y â∏NOCG πªY hCG ∫É≤e hCG ÈN …CG åH

.z¬à≤aGƒe ¿hO ájôgƒL äÓjó©J
 Rõ©j{ ´hô°ûŸG Gòg ¿CG ±É°VCGh                    
 ájÉªMh  áeƒ∏©ª∏d  »Øë°üdG  ∫ƒ°Uh  ≥M
 ô°ùdG  ‘  ¬≤M  QGôbEG  ∫ÓN  øe  √QOÉ°üe
 ¬Lƒdh  π«¡°ùàH  äÉÄ«¡dG  ΩGõdEGh  »æ¡ŸG

.záeƒ∏©ª∏d
     Oƒªfi »©eÉ°S

π«Lƒb ídÉ°U á°SÉFQ â–h áeC’G ¢ù∏› AÉ°†YCG ΩÉeCG

 بوسليماني يعرض نص القانون العضوي المتعلق بالإعـلام

¢VQCG á£≤d á«≤«≤◊G áª«≤dÉH íjô°üàdG ΩóY á«°†b ‘

محكمة سيدي أمحمد تقضي 
ببراءة الأخوين عولمي

ádhódG ¢ù∏› øe ’óH Ωƒ«dG øe AGóàHG h ¿É«H Ö°ùM

تسجيل استئناف أحكام المحاكم 
بالمحكمة الإدارية للاستئناف
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 ôjRh  øe  πc  ¢ùeCG  Ωƒj  π≤æJ              
 ó«©dG  ,¥ƒ≤◊G  …hPh  øjógÉéŸG
 óªfi  ,∫É°üJ’G  ôjRhh  ,á≤«HQ
 ÊóŸG  ógÉéŸG  ∫õæe  ≈dEG  ,ÊÉª«∏°SƒH
 ¢Vô¨H  ,áª°UÉ©dG  ôFGõ÷ÉH  ,¢SGƒM
 øY  ´Ó£°V’Gh  ¬«∏Y  ¿ÉæÄªW’G

.»ë°üdG ¬©°Vh ≈∏Y Üôb
 í°VhCG  ,áÑ°SÉæŸÉH  íjô°üJ  ‘h          
 òØdG  ógÉéŸG  IQÉjR{  ¿CG  á≤«HQ  ó«°ùdG
 ±hô©ŸG  ,¢SGƒM  ÊóŸG  ÒÑμdGh
 IQƒãdG  ¿ÉHEG  ∞«£∏dG  óÑY  »°S  º°SÉH
 èeÉfôH  øª°V  êQóæJ  ,ájôjôëàdG
 ,zAGó¡°ûdG  ô°SCGh  øjógÉéŸG  ËôμJ
 »ë°üdG  ™°VƒdG  ≈∏Y  ´ÓWÓd{
 PÉîJ’h  ,¬«∏Y  ¿ÉæÄªW’Gh  ógÉéª∏d

.z¥É«°ùdG Gòg ‘ √PÉîJG Öéj Ée
 IQÉjR{ ¿CG ≈dEG ôjRƒdG QÉ°TCG ,áÑ°SÉæŸÉHh
 ¢Uô◊G øª°V êQóæJ ∫É£HC’G A’Dƒg
 ≈¶–  »àdGh  º¡JGôcòe  áHÉàc  ≈∏Y
 º¡àdÉ°SQ  ≠«∏Ñàd  áeRÓdG  ájÉæ©dÉH

 ‘  GRÈe  ,zá∏Ñ≤ŸG  ∫É«LCÓd  ºgÒ°Sh
 äQò©J  ¿EGh  ≈àM{  ¬fCG  Oó°üdG  äGP
 ºFÉb »©°ùdG ¿EÉa ,äGôcòŸG ∂∏J áHÉàc
 »àdGh  øjógÉéŸG  äGOÉ¡°T  π«é°ùàd
 øeh á«æWƒdG IôcGòdG øe AõL πμ°ûJ

.zÉ¡«∏Y ´ÓW’G á∏Ñ≤ŸG ∫É«LC’G ≥M
 ¿CG  ∫É°üJ’G  ôjRh  ócCG  ,¬à¡L  øe
 ±hô©ŸG  …QƒãdG  »eÓYE’Gh  ógÉéŸG{
 ≈∏Y  Ú©àj  Ihób  ó©j  ,¢SGƒM  ÊóŸG
 É¡H AGóàb’G Ωƒ«dG ÜÉÑ°ûdG Ú«Øë°üdG
.z∞∏°S Òÿ ∞∏N ÒN Gƒfƒμj ≈àM

 ógÉéŸG  ¿CG  ≈dEG  IQÉ°TE’G  QóŒ         
 ,á°ùÑàH 1934  ó«dGƒe øe ƒgh ¢SGƒM
 ,áæ«£æ°ù≤H ¢ùjOÉH øHG ó¡©e èjôN
 ¢ùfƒàH áfƒàjõdG ™eÉéH ¬à°SGQO ™HÉJ
 IôgÉ≤dÉH »ª∏©dG √QÉ°ùe πªμj ¿CG πÑb
 Égó©H  ≥ëàdGh  ,ÜGOB’G  á«∏μH
 πªY øjCG ájôjôëàdG IQƒãdG ±ƒØ°üH
 ≈°ù«Y  πMGôdG  á≤aQ  IQƒãdG  áYGPEÉH

.…Oƒ©°ùe
 ∫Ó≤à°S’G ó©H ¢SGƒM ógÉéŸG êQóJh
 QÉÑNCÓd  ôjóe  ºK  »Øë°U  Ö°üæe  ‘
 Ú©j  ¿CG  πÑb  ,¿ƒjõØ∏àdG  á°ù°SDƒÃ
 Éªc ,¿ƒjõØ∏àdGh áYGPEÓd ÉeÉY Gôjóe
 ôjóŸG  Ö°üæe  ≥M’  âbh  ‘  π¨°T
 ∫É°üJÓd  á«æWƒdG  á°ù°SDƒª∏d  ΩÉ©dG

.QÉ¡°TE’Gh ô°ûædGh
Ü. Òª°S

…OGóM Iójôa

 π°UGƒJ  ¬fCG  ‹ÉZƒH  ócCG  ,¬d  áª∏c  ‘h
 ∫hódG  ¢ùdÉ›  AÉ°SDhQ  ¢†©H  ™e
 áeÉ©dG  áfÉeC’Gh  OÉ–’ÉH  AÉ°†YC’G
 πeÉ©àdG á«Ø«c ∫ƒM QhÉ°ûàdG πLCG øez,
 äGAGóàY’G øY áªLÉædG ´É°VhC’G ™e
 óé°ùŸG  É¡d  ¢Vô©àj  »àdG  IôaÉ°ùdG
 »æ«£°ù∏ØdG  Ö©°ûdGh  ∑QÉÑŸG  ≈°übC’G
 á«ªgG  GRÈe  zπ«°†ØdG  ô¡°ûdG  Gòg  ‘
 Éæch  ¬H  ÉfQOÉH{  …òdG  ´ÉªàL’G  Gòg
 ∫ƒg  ΩÉeCG  ¬ª«¶æJ  ≈∏Y  Ú°üjôM

.z™°VƒdG IQƒ£Nh ∞bƒŸG
 ´É°VhC’G √òg ¿CG ‹ÉZƒH ±É°VGh            
 ™«ª÷G  øe  Ö∏£àJ  ,zá≤«bOh  áÑ©°U{
 QÉWG ‘ πª©dGh øeÉ°†àdG ìhQ õjõ©Jz,
 øY  ´Éaó∏d  ¿hÉ©àdGh  ≥«°ùæàdG  øe
 ≈°übC’G  ‘  á«eÓ°SE’G  áeC’G  ¥ƒ≤M
 »æ«£°ù∏ØdG  Ö©°ûdG  ájÉªMh  ∑QÉÑŸG
 ôYÉ°ûe  RGõØà°SG  ∞bhh  ∫õYC’G
 á«°Sób  ΩGÎMG  ÚeCÉJh  Ú«æ«£°ù∏ØdG
 ≥«KGƒª∏d  É≤ah  ≈°übC’G  óé°ùŸG

.zá«dhódG
 ¢ù«FQ  ∫Éb  ,¥É«°ùdG  ¢ùØf  ‘h
 ∫hódG  ¢ùdÉ›  OÉ–’  17  `dG  IQhódG
 »eÓ°SE’G  ¿hÉ©àdG  áª¶æÃ  AÉ°†YC’G
 äÉfÉŸÈc  Éæ«∏Y  ¢VôØj  ÖLGƒdG{  ¿CG
 ,Üƒ©°û∏d  Ú∏ã‡h  á«eÓ°SE’G  ∫hó∏d
 »àdG  IÒ£ÿG  äÉcÉ¡àf’G  √òg  ΩÉeCG
 Éæd  ¿ƒμJ  ¿CG  ÉæJÉ°Só≤e  É¡d  ¢Vô©àJ
 Gò¡d  …ó°üàdG  ‘  ÉæàjDhQ  RÈæd  áØbh
 êhôÿG  IQhô°V  ≈dEG  É«YGO  ,z¿Ghó©dG
 å©Ñj  ∞bƒÃ  ´ÉªàL’G  Gòg  øe
 áYƒªéŸGh  πàëª∏d  áë°VGh  πFÉ°SôH

.á«dhódG

 ‹ÉZƒH ìÎbG Oó°üdG Gòg ‘h               
 •É≤f IóY ´ÉªàL’G ¿É«H øª°†àj ¿G
 óé°ùŸG  á«°Sób{  ≈∏Y  ó«cCÉàdG  Éª«°S  ’
 Üƒ©°ûdG  πμd  ¬à«ªgCGh  ≈°übC’G
 ∑É¡àfGh  ¬eÉëàbG  áfGOGh  á«eÓ°SE’G
 ¿Ghó©dG áfGOGh äGQÉÑ©dG ó°TCÉH ¬àeôM
 »æ«£°ù∏ØdG  Ö©°ûdG  ≈∏Y  »∏«FGô°SE’G
 »àdG á«fGhó©dG äÉ°SQÉªŸG πch ∫õYC’G

.zá«°SÉ°SC’G ¬bƒ≤Mh ¬àeGôc ¢ShóJ
 É°†jG  ¿É«ÑdG  øª°†àj  ¿G  ìÎbGh
 ‹hódG  ™ªàéŸG  π«ª–{  ≈dEG  IƒYódG
 »æ«£°ù∏ØdG  Ö©°ûdG  √ÉŒ  ¬JÉ«dhDƒ°ùe
 Üƒ©°T  ™«ªL  √ÉŒh  ¬JÉ°Só≤eh
 ≈dG  z¿Ghó©∏d  ¢Vô©àJ  »àdG  á≤£æŸG
 á°SÉ«°ùd  óM  ™°Vhz`H  ¬àÑdÉ£e  ÖfÉL
 äÓaE’G  ≥£æeh  ÚdÉ«μÃ  π«μdG
 ºFGôéH  ôeC’G  ≥∏©J  Éª∏c  ÜÉ≤©dG  øe

.zÊƒ«¡°üdG ∫ÓàM’G
 É¡MÎbG  »àdG  •É≤ædG  øeh                
 zπLÉY{  ∂jôëàH  áÑdÉ£ŸG  ,‹ÉZƒH

 ‘ ô¶æ∏d ,á«dhódG á«FÉæ÷G áªμëª∏d
 á«∏«FGô°SE’G ºFGô÷Gh äÉcÉ¡àf’G √òg
 á«bôY  á«Ø°üJ  ≈dEG  ±ó¡J  »àdG
 »YÉªL ÜÉ≤Y §«∏°ùJh Ú«æ«£°ù∏Ø∏d
 á«dhódG  äÉÄ«¡dG{  áÑdÉ£Ã  h  º¡«∏Y
 πªëàd  øeC’G  ¢ù∏›  É¡°SCGQ  ≈∏Yh
 ,z»æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdG √ÉŒ É¡JÉ«dhDƒ°ùe
 äÉ°Só≤ª∏d  ájÉª◊G  ÒaƒJh
 »æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdG Úμ“h á«eÓ°SE’G
 ájôëH  á«æjódG  √ôFÉ©°T  á°SQÉ‡  øe
 ÒcòàdGh  áæ«fCÉª£dGh  øeC’G  ∞æc  ‘
 á«°†≤∏d  ∫OÉY  πM  OÉéjEG  IQhô°†H
 á«Yô°ûdG äGQGôb QÉWG ‘ á«æ«£°ù∏ØdG

.á«dhódG

,‹ÉZƒH º«gGôHEG ,ó©H øY ô°VÉëàdG á«æ≤J ÈY

ترأس «اجتماعا طارئا» مع الترويكا الرئاسية ولجنة فلسطين
 ™e zÉFQÉW ÉYÉªàLG{ ,ó©H øY ô°VÉëàdG á«æ≤J ÈY ¢ùeCG Ωƒj ,‹ÉZƒH º«gGôHEG ,»æWƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ ¢SCGôJ
 ≈∏Y ,»eÓ°SE’G ¿hÉ©àdG áª¶æe ‘ AÉ°†YC’G ∫hódG ¢ùdÉ› OÉ–’ É°ù«FQ ¬àØ°üH ,Ú£°ù∏a áæ÷h á«°SÉFôdG ÉμjhÎdG

.π«°†ØdG ô¡°ûdG Gòg ‘ »æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdGh ∑QÉÑŸG ≈°übC’G óé°ùŸG É¡d ¢Vô©àj »àdG IôaÉ°ùdG äGAGóàY’G á«Ø∏N

AGó¡°ûdG ô°SCGh øjógÉéŸG ËôμJ èeÉfôH øª°V

المجاهد المدني حواس يحظى  بزيارة وزيرا 
المجاهدين والاتصال

áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH

افتتاح الصالون الوطني للمنتجات 
النسيجية والألبسة والأحذية

      
 ¿ƒdÉ°üdG äÉ«dÉ©a ,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH ¢VQÉ©ŸG ô°ü≤H ¢ùeCG Ωƒj âëààaG           
 ≈dEG  ±ó¡j  …òdGh  ,ájòMC’Gh  á°ùÑdC’Gh  á«é«°ùædG  äÉéàæª∏d  »æWƒdG
 º¡JÉLÉ«àMG AÉæàbG øe äÓFÉ©dG Úμ“h É«∏fi á©æ°üŸG äÉéàæŸÉH ∞jô©àdG

.áÑ°SÉæe QÉ©°SCÉH ô£ØdG ó«Y π«Ñb
 á«bÎd  á«æWƒdG  ádÉcƒdG  É¡ª¶æJ  »àdG  IôgÉ¶àdG  √òg  ìÉààaG  ≈∏Y  ±ô°TCGh
 ôjó°üàdGh  ¢VQÉ©ª∏d  ájôFGõ÷G  ácô°ûdGh  ‘‘¢ùμ÷CG‘’  á«LQÉÿG  IQÉéàdG
 Ö«£dG ,äGQOÉ°üdG á«bôJh IQÉéàdG  ôjRh  ,πjôHG  19  ájÉZ  ≈dEG  ‘‘¢ùμaÉ°U‘’
 ÜÉHQCG  äÉª¶æeh  á∏°üdG  äGP  ájQGRƒdG  äÉYÉ£≤dG  »∏ã‡  Qƒ°†ëH  ,ÊƒàjR

.πª©dG
 √òg  ¿CG  ÊƒàjR  ó«°ùdG  ócCG  ,¢Vô©ŸG  ìÉààaG  ∫ÓN  ÉgÉ≤dCG  áª∏c  ‘h              
 É¡fCÉ°T  øe  ,¿É°†eQ  ô¡°ûd  IÒNC’G  ΩÉjC’G  ™e  ÉæeGõJ  á›ÈŸG  IôgÉ¶àdG
 å«M  ,∫ÉéŸG  Gòg  ‘  ¬YƒæJh  »æWƒdG  êÉàfE’G  äGQób  ≈∏Y  Aƒ°†dG  §«∏°ùJ
 ájó∏÷Gh  á«é«°ùædG  äÉYÉæ°üdG  ∞∏àfl  ‘  á£°TÉf  ájôFGõL  äÉcô°T  º°†J

.É¡JÉéàæe ∞∏àfl ™«Hh ¢VôY πLCG øe ,IõgÉ÷G á°ùÑdC’Gh ájòMC’Gh
 ¿EÉa  ,ó«©dG  ¢ùHÓe  AÉæàb’  Úμ∏¡à°ùª∏d  á°Uôa  ¬fƒc  øY  Ó°†ah             
 Ú«∏ëŸG  ÚéàæŸG  øe  Üô≤à∏d  QÉéàdGh  ÚYRƒª∏d  á°Uôa  πãÁ  ¢Vô©ŸG  Gòg

.ôjRƒdG ∞«°†j ,áØ∏àîŸG º¡JÉéàæe ≈∏Y ±ô©àdGh
 ôjƒ£àd  á∏°üØe  á£jôN  ™°Vh  ≈∏Y  πª©j  ¬YÉ£b  ¿CG  ÊƒàjR  ó«°ùdG  ócCGh
 πc ‘ á«≤«≤◊G á«LÉàfE’G äGQó≤dÉH ΩÉŸE’G ≈dEG »eôJ Oƒ∏÷Gh è«°ùædG áÑ©°T

.≈£¨ŸG ÒZ Ö∏£dG áÑ°ùf ójó– πLCG øe ∂dPh ,ióM ≈∏Y êƒàæe
 äÉéàæŸG ÚH á«æWƒdG ¥ƒ°ùdG ‘ ¿RGƒàdG ≥«≤– á«é«JGÎ°S’G √òg ¿CÉ°T øeh
 √òg  ¿CG  ≈dEG  âØd  …òdG  ôjRƒdG  Ö°ùM  ,IOQƒà°ùŸG  äÉéàæŸGh  É«∏fi  á©æ°üŸG
 √òg á«ªæJ ≥«©J »àdG πcÉ°ûŸG ≈∏Y Üôb øY ±ƒbƒdÉH É°†jG íª°ùà°S Iƒ£ÿG
 ºéM øe ™aô∏d Égôjƒ£àH íª°ùà°S »àdG ∫ƒ∏◊Gh äÉ«dB’G çGóëà°SGh áÑ©°ûdG

.É¡LÉàfEG
 øe  ™aôdG  ≈dEG  Ú«æWƒdG  ÚéàæŸG  ÊƒàjR  ó«°ùdG  ÉYO  ,∂dP  πHÉ≤e  ‘h          
 øe  ™aôdG{  ƒg  É«dÉM  áÑ©°ûdG  ¬LGƒj  …òdG  …óëàdG  ¿CG  GócDƒe  ,êÉeOE’G  áÑ°ùf
 ájÉªM  É¡fCÉ°T  øe  á«ŸÉY  ÒjÉ©e  OÉªàYÉH  á«YƒædG  Ú°ù–h  áaÉ°†ŸG  áª«≤dG

.z…ôFGõ÷G ∂∏¡à°ùŸG
 øWGƒeh ¢üFÉ≤ædG ™«ªL á÷É©e -ôjRƒdG ∞«°†j - ôNG ÖfÉL øe Ú©àj Éªc
 äÉÑ∏£àŸGh  ≈°TÉªàJ  ,IQƒ£àeh  áãjóM  áYÉæ°U  AÉ°SQEG  πLCG  øe  ∞©°†dG
 ,IOƒ÷G  å«M  øe  ájòMC’Gh  á°ùÑdC’Gh  á«é«°ùædG  äÉéàæŸG  ‘  ájô°ü©dG
 äÉLƒàæŸG √ò¡d ¢ù∏°S ≥jƒ°ùàH íª°ùj É‡ ,º«eÉ°üàdGh á«dÉª÷Gh ,¿É≤J’Gh

.É«LQÉN ≈àMh É«∏fi
…hÉ°Sƒe É«°SBG 

 ‹hDƒ°ùe QÉÑc iƒà°ùe ≈∏Y
á«LQÉÿG »JQGRh

الجزائر/السعودية: 
عقد الاجتماع الأول 

للجنة التشاور السياسي
 

 áæé∏d  ∫hC’G  ´ÉªàL’G  ó≤Y             
 QÉÑc  iƒà°ùe  ≈∏Y  »°SÉ«°ùdG  QhÉ°ûàdG
 ájQƒ¡ª÷ÉH á«LQÉÿG »JQGRh ‹hDƒ°ùe
 á«Ñ©°ûdG  á«WGô≤ÁódG  ájôFGõ÷G
 ∫hG  á∏«d  ,ájOƒ©°ùdG  á«Hô©dG  áμ∏ªŸGh

.¢VÉjôdG ‘ ,óMC’G ¢ùeG
 ΩÉ©dG  ôjóŸG  …ôFGõ÷G  ÖfÉ÷G  ¢SCGôJ  h
 (á«LQÉÿG  IQGRƒH)  á«Hô©dG  ¿Gó∏Ñ∏d
 ÖfÉ÷G øeh …OhóæN øjódG Qƒf ó«°ùdG
 ¿hDƒ°ûd  ádhódG  ôjRh  óYÉ°ùe  …Oƒ©°ùdG
 »eÉ°S QƒàcódG ÒØ°ùdG á«≤jôaE’G ∫hódG
 øe πc ácQÉ°ûÃh ,ídÉ°üdG ˆG óÑY øH
 á«Hô©dG  áμ∏ªŸG  iód  ôFGõ÷G  ÒØ°S
 ,…RÉZƒH »∏Y óªfi QƒàcódG ájOƒ©°ùdG
 ájOƒ©°ùdG  á«Hô©dG  áμ∏ªŸG  ÒØ°S  h
 ,…Ò°üÑdG  ˆG  óÑY  QƒàcódG  ôFGõ÷ÉH
 á«LQÉN  »JQGRh  ‹hDƒ°ùe  øe  OóYh

.øjó∏ÑdG
 ≈dEG ¥ô£àdG ´ÉªàL’G ∫ÓN iôLh        
 á«é«JGÎ°S’Gh  á«îjQÉàdG  äÉbÓ©dG
 Ú≤«≤°ûdG  øjó∏ÑdG  §HôJ »àdG  á«FÉæãdG
 ,ä’ÉéŸG  ∞∏àfl  ‘  Égõjõ©J  πÑ°Sh
 ∫ƒM ô¶ædG äÉ¡Lh ¿Éaô£dG ∫OÉÑJ Éªc
 á«dhódGh  á«ª«∏bE’G  ÉjÉ°†≤dG  øe  OóY

.∑Î°ûŸG ΩÉªàg’G äGP
h.¥

 äÉ°†HÉb ÒWCÉJh äÉYRÉæŸG ôjóe ∞°ûc       
 ,∑QÉªé∏d  áeÉ©dG  ájôjóŸÉH  ∑QÉª÷G
 øe ÌcCG õéM øY ,»¶aÉfi É°VQ ÖbGôŸG
 ÚjÓe  4h  èdÉ©ŸG  ∞«μdG  øe  ≠∏c  ±’BG  9
  áëaÉμe QÉWEG ‘ ∂dPh äÉ°Sƒ∏¡ŸG øe ¢Uôb
 .á«°VÉŸG áæ°ùdG ∫ÓN ,äGQóîŸÉH QÉŒE’G

 Ωƒ≤J  ∑QÉª÷G  IQGOEG{  ¿EG  »¶aÉfi  ∫Ébh
 á«fGó«ŸG  É¡bôa  π°†ØH  IQÉÑL  äGOƒ¡éÃ
 ´ƒÑ°SC’G  QGóe  ≈∏Y  GQÉ¡fh  Ó«d  πª©J  »àdG
 »eGôdG  Öjô¡àdGh  ¢û¨dG  áHQÉfi  πLCG  øe
 ™ªàéŸGh  »æWƒdG  OÉ°üàb’ÉH  QGô°VEÓd

.z…ôFGõ÷G
 É°†jCG  ”  2022  áæ°S  ∫ÓN{  ¬fCG  GÒ°ûe
 äÉHhô°ûŸG  øe  IÈà©e  äÉ«ªc  õéM
 ÌcCG ∫ÉNOEG ádhÉfi •ÉÑMEG ™eh á«dƒëμdG
 ÉgÒZh  äÉ©bôØdG  øe  IóMh  ∞dCG  52  øe

.ziôNC’G IQƒ¶ëŸG OGƒŸG øe
 ∑QÉª÷G IQGOEG{ ¿CG çóëàŸG ±É°VCG Éªc         
 á∏ª©dG Öjô¡J áHQÉfi ‘ GÒÑc GQhO Ö©∏J
 á°UÉN òaÉæŸG ™«ªL iƒà°ùe ≈∏Y áÑ©°üdG
 2022  áæ°S  ∫ÓN  íª°S  Ée  ƒgh  ájƒ÷G
 øe  ÌcCGh  hQhCG  ¿ƒ«∏e  øe  ÌcCG  õéM  øe
 ∞dG 30  øe  ÌcCGh  »μjôeCG  Q’hO  ∞dCG  81
 Q’hO ∞dG 50  øe ÌcCGh »æ«dÎ°SEG á«æL

.z…óæc
 ∑QÉª÷G IQGOEG{ ¿CG »¶aÉfi ócCG πHÉ≤ŸG ‘
 áHQÉfi  á«∏ªY  ‘  ’É©a  ÉaôW  âëÑ°UCG
 ¬fCÉ°T  øe  …òdG  Öjô¡àdGh  ¢û¨dGh  OÉ°ùØdG
 Gòg  ‘h  z»æWƒdG  OÉ°üàbE’ÉH  ¢ùÁ  ¿CG
 ójó÷G  ΩÉ¶ædG{  ¿CG  í°VhCG  ¢Uƒ°üÿG
 íª°ù«°S  ∑QÉª÷G  IQGOE’  ‹B’G  ΩÓYEÓd
 É¡æμª«°Sh á≤«bO IQƒ°üH áeƒ∏©ŸG ÒaƒàH

 πLCG  øe  Ió«L  á≤jô£H  ÉgQhO  AGOCG  øe
 PÉîJG  ≈∏Y  á«eƒª©dG  äÉ£∏°ùdG  IóYÉ°ùe
 äÉ«FÉ°üME’G  π°†ØH  áÑFÉ°üdG  äGQGô≤dG

.zº¡d Ωó≤J »àdG á≤«bódG
 äGAGôLE’G ôjóe ÖFÉf ócCG ,¬ÑfÉL øe        
 ¿G  Rhõ©e  OGôe  ,á«côª÷G  äÓ«¡°ùàdGh
 ‘  GÒÑc  GQhO  Ö©∏J  á«côª÷G  áHÉbôdG{
 ∑QÉª÷G{ ¿CÉHhz»æWƒdG OÉ°üàb’G ájÉªM
 äÉbÓ◊G ÚH øe á≤∏M Èà©J ájôFGõ÷G
 ≈∏Y  á«HÉbôdG  á∏°ù∏°ùdG  πμ°ûJ  »àdG
 ájÈdGh ájôëÑdG ,ájƒ÷G òaÉæŸG iƒà°ùe
 iôNC’G  ídÉ°üŸG  ∞∏àfl  ™e  ≥«°ùæàdÉH
 …ôFGõ÷G  ∂∏¡à°ùŸG  ájÉªM  ±ó¡H

 .z»æWƒdG OÉ°üàb’Gh
 ¢Uƒ°üædG{  ¿G  ÓFÉb  çóëàŸG  ±OQCGh         
 É¡≤Ñ£J  »àdG  á«ª«¶æàdGh  á«©jô°ûàdG
 á÷É©e  ≈dEG  áLÉëH  ájôFGõ÷G  ∑QÉª÷G
 Ö∏£H  {  ¿CG  ≈dEG  QÉ°TG  Éªc  zÚ–  á«∏ªYh
 òæe  ´hô°ûdG  ”  á«eƒª©dG  äÉ£∏°ùdG  øe
 ∑QÉª÷G  ¿ƒfÉb  á©LGôe  ‘  ô¡°TCG  IóY
 á«°SÉ°SCG  ±GógCG  áKÓK  ≥«≤–  πLCG  øe
 äÉ«MÓ°U  õjõ©Jh  Ú«–  ‘  πãªàJ
 äGQƒ£àdG  ¬«°†à≤J  ÉÃ  ∑QÉª÷G  IQGOEG
 ,»ŸÉ©dG  OÉ°üàbÓd  Iójó÷G  ä’ƒëàdGh
 äÓ«¡°ùàdG  íæeh  äGAGôLE’G  §«°ùÑJ  ™e
 äÉbhôëŸG êQÉN äGQOÉ°üdG á«bôJ ±ó¡H
 ójó÷G  »JÉeƒ∏©ŸG  ΩÉ¶ædG  áÑcGƒeh
 AÉ°†≤dG  π«Ñ°S  ‘  áæªbôdG  ≈dEG  ¬LƒàdGh
 á«∏ªY  ‘  âbƒdG  íHQh  π«bGô©dG  ≈∏Y
 óæY  AGƒ°S  ™∏°ùdGh  ™FÉ°†ÑdG  ácôªL

.zOGÒà°S’G hCG ôjó°üàdG
‹óÑY ájQGƒg

 : ∑QÉªé∏d áeÉ©dG ájôjóŸÉH ,∫hDƒ°ùe

الرقابة الجمركية تلعب دورا كبيرا في حماية الاقتصاد الوطني



 áæJÉH áj’h ô≤e ΩÉeCG á«ª∏°S áØbh º¡ª«¶æJ ó©H

:»°ûMh π«∏N - á«£¨J

 ÚªgƒdG  QÉéàdG  A’Dƒg  π¨à°SGh
 ô°ûæd  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  äÉ°üæe
 ó«ØJ  äÉYÉ°TEÓd  èjhÎdGh  º¡eƒª°S
 ‘  á«cÓ¡à°S’G  OGƒŸG  ¢†©H  IQóæH
 ,âjõdG"  ÜƒÑëŸG  »KÓãdG  É¡àeó≤e
 âbh  ‘  êƒààd  ,"Ö«∏◊G  ,ó«ª°ùdG
 ΩÉeCG »¡àæJ ’ ÒHGƒWh á∏Ñ∏ÑH õ«Lh
 QÉŒ  É¡ÑÑ°S  ájQÉéàdG  äÓëŸG  πc
 áHQÉ°†ŸG ¿ƒ°SQÉÁ Ú©°ûL ÚæWGƒeh

.áYhô°ûe Ò¨dG
 »g áHQÉ°†ŸG hCG QÉμàM’G                        
 Oó¡J á°ùFÉH á©«æ°T ∫ÉªYC’ äÉ«ª°ùJ
 ´õYõJh  øWGƒª∏d  »FGò¨dG  øeCÉH
 óbh  Gòg  ,øWƒdG  πNGO  QGô≤à°S’G
 ÉfƒfÉb  2022  ™∏£e  áeƒμ◊G  âæ°S
 É¡«∏Y  ÖbÉ©jh  ,áHQÉ°†ŸG  Ωôéj
 ,äGƒæ°S 10 ≈dEG äGƒæ°S 3 øe ¢ùÑ◊ÉH
 ≈∏Y  áHQÉ°†ŸG  ∫É©aCG  â©bh  GPEGh
 áaÉ÷G ∫ƒ≤ÑdG hCG É¡JÉ≤à°ûeh ÜƒÑ◊G
 hCG  ¬cGƒØdG  hCG  ô°†ÿG  hCG  Ö«∏◊G  hCG
 OGƒe  hCG  Iƒ¡≤dG  hCG  ôμ°ùdG  hCG  âjõdG
 ¿EÉa  ,á«f’ó«°üdG  OGƒŸG  hCG  OƒbƒdG
 äGƒæ°S 10  øe ¢ùÑ◊G ¿ƒμJ áHƒ≤©dG
 ™ØJôJ ,¿ƒfÉ≤dG Ö°ùMh ,áæ°S 20 ≈dEG

 áHQÉ°†ŸG  ÜÉμJQG  ádÉM  ‘  äÉHƒ≤©dG
 ä’É◊G  ‘  ,É≤HÉ°S  IQƒcòŸG  OGƒŸG  ‘
 áeRCG  Qƒ¡X  óæY  hCG  á«FÉæãà°S’G
 ´ƒbh hCG AÉHh »°û qØJ hCG áFQÉW á«ë°U
 30 ≈dEG áæ°S 20 øe øé°ùdG ≈dEG ,áKQÉc
 ∫É©aC’G  ÜÉμJQG  ä’ÉM  ‘  ÉeCG  ,áæ°S
 áYÉªL  ±ôW  øe  OGƒŸG  ¢ùØf  ‘
 ¿ƒμJ áHƒ≤©dG ¿EÉa ,áª¶æe á«eGôLEG

 .óHDƒŸG øé°ùdG
 ÒÑc πμ°ûH ºgÉ°S ¿ƒfÉ≤dG                             
 äÉ°SQÉªŸG  øe  ójó©dG  øe  ó◊G  ‘
 ¥ƒ°ùdÉH äô°VCG »àdG á«bÓNC’G ÒZ
 QÉKCG  ¬æμd  ,≥HÉ°S  âbh  ‘  á«∏ëŸG
 ¥ƒ°ùdG ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒj ≈ë°VCG  Óμ°ûe
 ÚªZôe GhQÉ°U QÉéàdG Ö∏ZCG ,á«∏ëŸG
 ∞∏àfl øe á∏«∏b äÉ«ªμH OhõàdG ≈∏Y

 iCÉæe  ‘  Gƒfƒμj  ≈àM  áHƒ∏£ŸG  OGƒŸG
 áØ∏μŸG  äÉ¡÷G  iód  á¡Ñ°T  …CG  øY
 Ée  Gòg  ,á«fGó«ŸG  á©HÉàŸGh  áHÉbôdÉH
 ‘  áHƒ∏£ŸG  OGƒŸG  ¢†©H  ÜÉ«Z  ô°ùØj
 ∂∏J  á°UÉN  ,≥WÉæŸG  ¢†©ÑH  ¥ƒ°ùdG
 Gòch  ,ádhódG  ±ôW  øe  áªYóŸG

."¬cGƒØdGh ô°†ÿG QÉ©°SCG ´ÉØJQG
 ô°SCG º¶f ,¥É«°ùdG äGP ‘h                      
 á«ª∏°S  á«LÉéàMG  áØbh  Úfƒé°ùŸG
 øY  øjÈ©e  ,áæJÉH  áj’h  ô≤e  ΩÉeCG
 á«©°Vh ¬«dEG âdBG ÉŸ ójó°ûdG º¡FÉ«à°SG
 GƒMGQ  øjòdG  º¡fGƒNEGh  º¡FÉæHCG
 -  áHQÉ°†ŸG  ËôŒ  ¿ƒfÉ≤d  ÉjÉë°V
 πc º¡©e ÉæãjóM »Øa - º¡dƒb Ö°ùM
 ¿ƒfÉ≤∏d  ¬àaô©e  Ö°ùM  QÈj  º¡æe
 ¬FÉHôbCG  √ÉŒG  »ØWÉ©dG  ¬dƒ«eh
 ,âjõdG ,ádÉîædG " ™«H ¿ƒdhGõj øjòdG
 øjÈà©e  ,ÉgÒZh  ó«ª°ùdG  ,Ö«∏◊G
 ≈dEGh GóL á«°SÉb äGƒæ°S 10 áHƒ≤Y ¿CG
 Úfƒé°ùŸG  ¿CGh  É°Uƒ°üN  ,ÒÑc  óM
 ¬«∏Yh  ,á«©eÉL  äGQÉWEGh  ÜÉÑ°T
 ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  ó«°ùdG  ¿ƒÑdÉ£j
 ≈∏Y  äÉHƒ≤©dG  ∞«ØîJh  πNóà∏d
 ’ AÉ£°ùH QÉŒ º¡fCGh á°UÉN º¡FÉæHCG
 º«àæ°S  ¿ƒ«∏e  50  º¡dÉe  ¢SCGQ  RhÉéàj

  .! ?..

أُسَر التجار المضاربون يناشدون رئيس الجمهورية تخفيف 
⁄ ôéMh 19 ó«aƒc AÉHh á∏Môe AÉæãà°SÉH ,ÌcCG hCG áæ°S 20 á∏«W ∑Ó¡à°S’G á©°SGh á«FGò¨dG OGƒŸG ‘ IQófh ÜòHòJ ‘ áeRCG ôFGõ÷G ó¡°ûJ العقوبة 

 íHôdG »Ñfih ¢SƒØædG ≈°Vôe ¢SÉædG øe ÒãμdG ø¡àeG É¡ë°Vh á∏«d ÚÑa ,¿Éμe πc ‘ ™∏°ù∏d QÉμàMGh É¡d π«ãe ’ áHQÉ°†e äó¡°T »àdG ,»ë°üdG
.¢û«©dG áª≤d AGQh  ¢†côj …òdG OhóëŸG …ôμØdG iƒà°ùŸG hPh §«°ùÑdG øWGƒŸG ÜÉ°ùM ≈∏Y IQÉéàdG áæ¡e ™jô°ùdG

5 á«∏fi QÉÑNCG

 AÉ¨°UE’Gh øjôªãà°ùŸG á≤aGôe
º¡J’É¨°ûf’

والي سطيف يعاين وحدة إنتاجية 
مزرعة الهضاب بحمام السخنة

 QGƒædƒH" ôªãà°ùª∏d ¬dÉÑ≤à°SG ôKEG                          
 ¢üîJ  ä’É¨°ûfG  IóY  ¬MôWh "ËôμdG  óÑY
 á∏°ù∏°ùd  á∏°UGƒeh  ,ájQÉªãà°S’G  ¬©jQÉ°ûe
 øjôªãà°ùŸG  á≤aGôŸ  á«fGó«ŸG  äGQÉjõdG
 ,¢ùeCG  ΩÉb  º¡J’É¨°ûfG  ∞∏àfl  ≈dEG  AÉ¨°UE’Gh
 "»°ûeGQO  ÚeCG  óªfi"  ∞«£°S  áj’h  ‹Gh
 Qƒ°†ëHh »F’ƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ á≤aQ
 IóMƒ∏d  á«fGó«e  áæjÉ©Ã  ¿ÉŸÈdG  ÜGƒf
 á°ü°üîàŸGh  "ÜÉ°†¡dG  áYQõe"  ájQÉªãà°S’G
 ,ΩÉ©fC’G  ájòZCG  êÉàfEG  ,øLGhódG  á«HôJ  ‘
 ¥ƒë°ùe  êÉàfE’  á«∏jƒëàdG  áYÉæ°üdG  Gòch
 øY øjÉY øjCG ,áæî°ùdG ΩÉªM ájó∏ÑH ¢†«ÑdG
 ≈∏Y  ™∏WGh  …QÉªãà°S’G  ´hô°ûŸG  Gòg  Öãc
 ,¬H  IóLGƒàŸG  á«LÉàfE’G  äGóMƒdG  ∞∏àfl
 á∏ªL ìôW …òdG ´hô°ûŸG ÖMÉ°üd ≈¨°UCG Éªc
 õjõ©J  Ö∏£H  É°SÉ°SCG  á≤∏©àŸG  ä’É¨°ûf’G  øe
 √É«ŸÉH  á«LÉàfE’G  IóMƒdG  √òg  ójhõJ  á«∏ªY
 ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  …RGƒJQG  Ö≤f  ôØM  ≥jôW  øY
 QÉ£eC’G  √É«e  ™ªŒ  øY  áŒÉædG  äÉfÉ°†«ØdG

.IóMƒdG √òg §«ëÃ
 á«fGó«ŸG IQÉjõdG √òg ¿CÉH ócCG ‹GƒdG                              
 ™jQÉ°ûŸG  øY  π«bGô©dG  ™aQ  QÉWEG  ‘  êQóæJ
 øjCG  ,É¡d  áÑ°SÉæŸG  ∫ƒ∏◊G  OÉéjEGh  ájQÉªãà°S’G
 á÷É©Ÿ  á°SGQO  OGóYEÉH  á°üàîŸG  ídÉ°üŸG  ôeCG
 øe  ôªãà°ùŸG  Úμ“h  áMhô£ŸG  πcÉ°ûŸG  √òg
 ΩÉg  ´hô°ûe  ¬fCGh  É°Uƒ°üN  »LÉàfE’G  ¬WÉ°ûf
 QÉ«∏e 150 `H  á«dhC’G  á«dÉŸG  ¬àØ∏μJ  äQób
 Éªc  ,π¨°T  Ö°üæe 80 É«dÉM  ∞Xƒjh  º«àæ°S
 QÉ«∏e 400 ≠∏Ñe á«FÉ¡ædG ¬àØ∏μJ ≠∏ÑJ ¿CG Ö≤Jôj
 äGóMƒdG ™«ªL RÉ‚EG øe AÉ¡àf’G óæY º«àæ°S

.πeÉY 450 ∞«Xƒàd íª£jh á«LÉàfE’G
¿Ghôg áYôJƒH

2023  πjôaCG 11  AÉKÓãdG
`g1444  ¿É°†eQ 20 `d ≥aGƒŸG

 »bGƒÑdG ΩCG

إجراءات وتسهيلات 
للنهوض بالاستثمار

 ó≤ØàdGh πª©dG äGQÉjR QÉWEG ‘                          
 ∞∏àfl áæjÉ©Ÿ ‹GƒdG É¡H Ωƒ≤j »àdG
 ΩCG  áj’ƒH  ájQÉªãà°S’G  ™jQÉ°ûŸG
 ™aO AÉ£YE’  ¬æe  É«©°Sh  ,»bGƒÑdG
 ∫ÓN  øe ,ájQÉªãà°S’G  ™jQÉ°ûª∏d
 äGP  á£°ûfCÓd  ¬ªYOh  ¬à≤aGôe
 OQGƒŸG  IOÉjR  ‘  ,áaÉ°†ŸG  áª«≤dG
 IôaƒŸGh  IhÌ∏d  ábÓÿGh á«dÉŸG
 äÉ«LÉ◊  á«Ñ∏ŸGh  π¨°ûdG  ¢UôØd
 ΩÉb  ≈©°ùŸG  Gò¡d  ÉªYOh  ,øWGƒŸG
 IQÉjõH  ,áj’ƒdG  ‹Gh  á∏Øf  Òª°S
 äÉWÉ°ûædG  á≤£æŸ  ó≤ØJh  πªY
 ,»bGƒÑdG  ΩCG  áj’h  ¥ô°T  øjõîàdGh
 ™jQÉ°ûe  IóY  áæjÉ©Ã  ΩÉb  å«M
 IóMh  øjÉY  Éªc  ,ájQÉªãà°SG
 ÊÉ°S  á«μ«à°SÓÑdG  OGƒŸG  πjƒ–
 ≈dEG  áaÉ°VEG  Sani Plast  â°SÓH
 Ö«∏◊G  êÉàfEG  IóMh  √ó≤ØJ
 ΩÉb  Éªc  ,ió¡dG  áæÑ∏e  ¬JÉ≤à°ûeh
 RÉ‚EG  ´hô°ûe  ≈dEG  IQÉjõH  ‹GƒdG
 ájƒ∏ÿG  áfÉ°SôÿG  êÉàfEG  IóMh

.á«FÉHô¡μdG πHGƒμdG êÉàfEG IóMhh
 AÉæKCG ócCG ‹GƒdG                                
 ±hô¶dG  πc  ÒaƒJ  ≈∏Y  áæjÉ©ŸG
 ´Éªà°S’Gh  øjôªãà°ùŸG  á≤aGôeh
 ™«é°ûJ  πLCG  øe  º¡J’É¨°ûf’
 ¬fCGh  ,áj’ƒdÉH  QÉªãà°S’G
 ∫ƒ∏M  OÉéjEG  ≈∏Y  GógÉL  πª©«°S
 ™e  ,QÉªãà°S’G  ∞∏Ÿ  á«dÉé©à°SG
 ´ÓWÓd á°Uôa øjôªãà°ùŸG AÉ£YEG
 áj’ƒdG á«é«JGÎ°SEGh èeÉfôH ≈∏Y
 á∏éY  ™aO  ™e ,QÉªãà°S’G  ∫É›  ‘
 ≥∏N  ‘  ¬àªgÉ°ùeh  QÉªãà°S’G
 π¨°T  Ö°UÉæeh  ójóL  QÉªãà°SG
 äÓ«¡°ùàdG  πc  Ëó≤J  ÖfÉL  ≈dEG
 ™jQÉ°ûŸG  ÜÉë°UCGh  øjôªãà°ùª∏d
 Éª«°S’  ,π«bGô©dG  ™«ªL  π«dòJh
 ±ó¡Jh  ,RÉ¨dGh  AÉHô¡μdÉH  §HôdG
 äGQÉ¡e  á«ªæJ  ≈dEG  ™jQÉ°ûŸG  √òg
 ≈∏Y  ¢UÉÿGh  ΩÉ©dG  ÚYÉ£≤dG
 ™jQÉ°ûe ™«é°ûJh ,»F’ƒdG ó«©°üdG

.ä’ÉéŸG áaÉc ‘ QÉªãà°S’G
¥Gôa ≈°ù«Y

Ióμ«μ°S

انحراف سيارة يخلف إصابة 
شخص بالحدائق 

 áHÉ°UE’ ¢üî°T ¢Vô©J                          
 çOÉM  ∫ÓN  ó«dG  iƒà°ùe  ≈∏Y
 IQÉ«°S  ±GôëfG  øY  º‚  Qhôe
 õLÉëH  É¡eGó£°UGh  á«MÉ«°S
 ≥jô£dG  iƒà°ùe  ≈∏Y  »àæª°SG
 »àj’h ÚH §HGôdG 3  ºbQ »æWƒdG
 Gójó–h  áæ«£æ°ùbh  Ióμ«μ°S
 ≥FGó◊G  ájó∏ÑH  áYÉbƒH  á≤£æÃ
 áª°UÉY  »HƒæL  º∏c  7  ‹GƒM
 â∏NóJ  óbh  ,Ióμ«μ°S  áj’h
 ,á«fóŸG  ájÉª◊G  ídÉ°üe  äÉaÉ©°SEG
 ‘  á«ë°†dG  ±É©°SEÉH  âeÉb  »àdGh
 ≈dEG  ¬àdƒM  ó©H  øeh  ,¿ÉμŸG  ÚY
 áæjóÃ  á«FÉØ°ûà°S’G  á°ù°SDƒŸG
 øe  ,êÓ©dG  ∫Éªμà°S’  Ióμ«μ°S
 âëàa  á«æeC’G  ídÉ°üŸG  É¡à¡L
 ÜÉÑ°SCG  ≈dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  É©°Sh  É≤«≤–

.çOÉ◊G ´ƒbh
ájójõ«∏H .Æ

 ábôa âæμ“                               
 á«F’ƒdG  áë∏°üŸÉH  ΩGôLE’G  ™ªb
 øe  ,á«FÉ°†≤dG  áWô°û∏d
 ôª©dG øe ¿É¨∏Ñj Ú°üî°T ∞«bƒJ
 á°SQÉªŸG  áª¡J  øY  ,áæ°S  43 h  41
 ,áë°üdG  áæ¡Ÿ  á«Yô°ûdG  ÒZ

.π≤f á∏«°Sh ∫Éª©à°SÉH Öjô¡àdG
 á«°†≤dG äÉ«ã«M                               
 IócDƒe  äÉeƒ∏©e  ∫Ó¨à°S’  Oƒ©J
 øe  ÚeOÉb  Ú°üî°T  ΩõY  ÉgOÉØe
 ≈∏Y  á«bô°ûdG  äÉj’ƒdG  ióMEG
 á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG  øe  á«ªc  π≤f
 ‘  áahô©ŸGh  ÚdÉHÉ¨jôH  ´ƒf  øe
 "ñhQÉ°üdG" º°SÉH »eGôLE’G §°SƒdG

 GQƒÑY  á«MÉ«°S  áÑcôe  Ïe  ≈∏Y
 ióMEG  √ÉŒÉH  áæ«£æ°ùb  áæjóÃ
 AÉæH  å«M  ,IQhÉéŸG  äÉj’ƒdG
 çÉëHC’G  ∞«ãμJ  ”  ∂dP  ≈∏Y
 ™°Vh  ó©H  â∏∏c  »àdG  äÉjôëàdGh
 áæjóe iƒà°ùe ≈∏Y áÑbGôe á£≤f
 áÑcôŸG  ∞«bƒJ  øe  ÜhôÿG
 á«∏ª©d  É¡YÉ°†NEÉH  ,ágƒÑ°ûŸG
 á«ªc  §Ñ°V  ”  á«æeC’G  áÑbGôŸG
 øe  á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG  øe  IÈà©e
 »ÑæLCG CÉ°ûæe äGP ÚdÉHÉ¨jôH AGhO
 âfÉc  ádƒ°ùÑc  6600  `H  äQób
 ∞jƒéàdG  πNGO  ΩÉμMEÉH  ICÉÑfl
 á«Ø∏ÿG  ÜGƒHCÓd  »∏NGódG

 Éª¡«a ¬Ñà°ûŸG ´É°†NEÉHh ,áÑcôª∏d
 ”  ájó°ù÷G  á°ùeÓŸG  á«∏ª©d
 ¬fCG  íLôj  ‹Ée  ≠∏Ñe  ≈∏Y  Qƒã©dG
 Gòch èjhÎdGh ™«ÑdG äGóFÉY øe
 ”  Iô°TÉÑe  ,ádƒªfi  ∞JGƒg  3
 ábôØdG  ô≤Ÿ  Éª¡∏jƒ–h  É¡Ø«bƒJ
 á«fƒfÉ≤dG  äGAGôLE’G  ∫Éªμà°S’

.áeRÓdG
 äÉjô› øe AÉ¡àf’G ó©H                           
 äGAGôLEG ∞∏e RÉ‚EG ” ≥«≤ëàdG
 Éeób  Ú«æ©ŸG  ≥M  ‘  á«FGõL

     .á«∏ëŸG áHÉ«ædG ΩÉeCG ¬ÑLƒÃ
…hGR .h 

 óÑY" áæ«£æ°ùb ‹Gh ió°SCG                            
 äÉª«∏©J ¢ùeCG  ∫hCG  "IOƒ«°U  ≥dÉÿG
 §Ñ°V IOÉYEG πLCG øe ôFGhódG AÉ°SDhôd
 QÉWEG  ‘  áMÎ≤ŸG  ™jQÉ°ûŸG  áªFÉb
 øeÉ°†àdG  ¥hóæ°üd  õ«¡éàdG  èeÉfôH
 ∂dPh  ,á«∏ëŸG  äÉYÉªé∏d  ¿Éª°†dGh
 Ö°ùM ÚæWGƒŸG äÉLÉ«àMG IÉYGôÃ
 äBÉ°ûæŸG  É¡àeó≤e  ‘  á≤£æe  πc
 ,√É«ŸÉH  OhõàdG  äÉ«∏ªY  ,ájƒHÎdG
 äBÉ°ûæŸGh  äÉbô£dG  ,êÓ©dG  äÉYÉb
 ájÉ¡f  πÑb  ÉgOÉªàY’  á«fÉÑ°ûdG

.…QÉ÷G ´ƒÑ°SC’G
 ¢ùeCG  ∫hCG  ó≤Yh                                
 ‹Gh  ¬°SCGôJ  »≤«°ùæJ  ´ÉªàLG
 "IOƒ«°U  ≥dÉÿG  óÑY"  áæ«£æ°ùb
 áMÎ≤ŸG  äÉ«∏ª©dG  á°SGQO  ∫ƒM
 ΩÉ©dG  ÚeC’G  Qƒ°†ëH  QÉWEG  ‘
 ôjóe ,ôFGhódG  AÉ°SDhQh áj’ƒ∏d

 äÉYÉ£≤dG  AGQóeh á«∏ëŸG  IQGOE’G
 ádÉcƒdG  ôjóŸ  áaÉ°VE’ÉH á«æ©ŸG
 Ò«°ùàdGh  º«¶æà∏d  á«F’ƒdG
 ‘  ”  å«M  ,ÚjQÉ≤©dG
 ôjóe πÑb øe ¢VôY Ëó≤J ájGóÑdG
 äÉ«∏ª©dG ™jRƒJ ∫ƒM á«∏ëŸG IQGOE’G
 äÉjó∏ÑdG  á«fGõ«e  IóFÉØd  áMÎ≤ŸG
 áeÉM  ,ó«ÑY  ÚY  »gh  á«æ©ŸG
 ,ƒjôLƒH  Oƒ©°ùe  ,ÜhôÿG  ,¿ÉjRƒH
 Oƒ¨jR  ,¢ùjOÉH  øHG  ,áæ«£æ°ùb
 ¿Gó«ªM »æH ,¿ƒªMQ O’hCG ,∞°Sƒj
 áfhóe Ö°ùM ∂dPh ,OGôe ¢ThójOh
 äÉfÉYEG  QÉWEG  ‘  ádƒªŸG  äÉ«∏ª©dG
 ¿Éª°†dGh øeÉ°†àdG ¥hóæ°üd õ«¡éàdG
 äBÉ°ûæŸG QGôZ ≈∏Y á«∏ëŸG äÉYÉªé∏d
 ∑ÓeC’G  ¢üîJ  »àdG  ájOÉ°üàb’G
 á«°SQóŸG  äBÉ°ûæŸG ,πNó∏d  áéàæŸG
 áÄ«¡J  Éª«°S’  »FGóàH’G  Qƒ£∏d

 RÉ‚G  ,ΩÉ°ùbC’G  á©°SƒJ  ,¢SGQóŸG
 äBÉ°ûæeh  äÉμÑ°ûdG á«°SQóŸG  ºYÉ£ŸG
 ∂dÉ°ùŸG ,ájQGƒ÷G  äBÉ°ûæŸG ,áÄ«¡àdG
 äGõ«¡éàdGh  áÄ«¡àdG ,¥ô£dGh

.ájô°†◊G
 ∫ÓN ‹GƒdG ócCGh                                 
 ™jQÉ°ûŸG  ™jRƒJ  ≈∏Y  ´ÉªàL’G
 øWGƒŸG  äÉjƒdhCG  IÉYGôÃ  áMÎ≤ŸG
 ,ájƒHÎdG  äBÉ°ûæŸG  É¡àeó≤e  ‘
 äÉYÉb  ,√É«ŸÉH  OhõàdG  äÉ«∏ªY
 äBÉ°ûæŸGh  äÉbô£dG  ,êÓ©dG
 äÉª«∏©J ió°SCG  å«M  ,á«fÉÑ°ûdG
 IOÉYEG  πLCG  øe  ôFGhódG  AÉ°SDhôd
 áMÎ≤ŸG  ™jQÉ°ûŸG  áªFÉb  §Ñ°V
 Ö°ùM ÚæWGƒŸG äÉLÉ«àMG IÉYGôÃ
 ájÉ¡f  πÑb  ÉgOÉªàY’  á≤£æe  πc

.…QÉ÷G ´ƒÑ°SC’G
…hGR .h     

áæ«£æ°ùb

توقيف شخصين وحجز أزيد من 6500 كبسولة بريغابالين 

á«∏ëŸG äÉYÉªé∏d ¿Éª°†dGh øeÉ°†àdG ¥hóæ°üd õ«¡éàdG èeÉfôH

والي قسنطينة يأمر بإعادة ضبط المشاريع لاعتمادها قبل اية الأسبوع



6202311
144420






 5  5   
   
2024

    






7



 120 







4
3582

30





2023
120
 ""
120

2022










     
    













 





 

  
2000


2522


 

 ""

60

9002021










 20992023
171548
104
    

    

   
23

  04
   
   257

02
 02
81


1730




 










 44  83
 

44
83


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















                            











    









03






023

DVD








    






     











350

650






480














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 äGõ«¡éàdG AÉæàbG øY Ó°†a

…hGR .h

 ´É£b  É¡H  ºYóàj  ¿CG  Ö≤JôŸG  ™jQÉ°ûª∏d  á©HÉàeh
 ,É¡JÉ°TQh  §«°ûæJ  IOÉYEG  ó©H  Öjôb  ÉªY  áë°üdG
 ∫hCG Ωƒj zIOƒ«°U ≥dÉÿG óÑY{ áæ«£æ°ùb ‹Gh ΩÉb
 ÖW  IOÉ«Y  á©°SƒJ øe  πμd  á©HÉàe  IQÉjõH  ¢ùeCG
 á«FÉØ°ûà°S’G  á°ù°SDƒª∏d  á©HÉàdG  ó«dƒàdGh  AÉ°ùædG
 áëæLC’G  ∞∏àîÃ  ±ÉW  øjCG  ,∑hÈe  …ó«°S
 äÉeGõàd’G  ≥«Ñ£J  ióeh  ∫É¨°TC’G  Ωó≤J  áæjÉ©Ÿ
 óbh  ,≥HÉ°ùdG  äGQÉjõdG  ‘  IGó°ùŸG äÉª«∏©àdGh
 á«∏ªY  ™jô°ùJ  ™e  ∫É¨°TC’G  IÒJh  ™jô°ùàH  Ö∏W
 ≈°Vôe  á÷É©e  õcôe  Gòch  ,äGõ«¡éàdG  AÉæàbG
 ¢ùjOÉH  øHG  »©eÉ÷G  ≈Ø°ûà°ùŸÉH CAC ¿ÉWô°ùdG
 ∫É¨°TCG   ∫ÉªcEÉH  »æ©ŸG  ôeCG  å«M   ,áæjÉ©ŸG  ó©H
 ¬Lh  Éªc  ,ájƒ¡àdGh  ájõcôŸG  áÄaóàdG  ,AÉHô¡μdG
 ∫É¨°TC’G  ΩÉ“EG  πLCG  øe  RÉ‚’G  á°ù°SDƒŸ  äÉª«∏©J
 ,äGõ«¡éàdG AÉæàbG á«∏ªY ™jô°ùJh ≥HÉ£H ≥HÉW
 QÉÑàY’G  IOÉYEÉH  ôeCG  iôNCG  á¡L  øeh  Éªæ«H

.áeóÿG ó«b ¿ÉWô°ùdG õcôe á¡LGƒd
 áæ«£æ°ùb  ‹Gh  ¿Éch  Gòg                                  
 äÉæjÉ©ŸG  ójó©H  ΩÉb  ób  á«°VÉŸG  ™«HÉ°SC’G  ∫ÓN
 ´hô°ûŸ  áÑ°ùædÉHh  å«M  ,øjQƒcòŸG  ÚYhô°ûª∏d

 âbh  ‘  Oó°T  ób  ¿ÉWô°ùdG  áëaÉμe  õcôe
 á°TQƒdG º«¶æJh πª©dG á≤jôW Ò«¨J ≈∏Y ≥HÉ°S
 ≈Yóà°SG  Éªc  ,´hô°ûŸG  ‘  ÈcCG  Ωó≤J  ≥«≤ëàd
 πªY ´ÉªàL’ Qƒ°†◊G πLCG  øe Ú«æ©ŸG ∞∏àfl
 ΩGõàd’Gh  πªY  §£fl  ≈∏Y  ábOÉ°üŸG  πLCG  øe
 ÜôbCG  ‘  ´hô°ûŸGh  á°TQƒdG  √ò¡H  ™aódG  ó°üb  ¬H
 á©°SƒJ  ´hô°ûe  áæjÉ©e  ∫ÓNh  Éª«a  ,∫ÉLB’G

 ΩÉ“EG πLCG  øe  äÉª«∏©J  ¬Lh IO’ƒdG  áë∏°üe
 ,áeÉàμdG  ∫É¨°TCG  ΩÉ“EG  ,á¡LGƒ∏d  á«FÉ¡ædG  ∫É¨°TC’G
 ô¡°T  ∫ÓN  ¬eÓà°SG  Ö≤JôŸG  øe  ´hô°ûŸG  ƒgh
 ≈∏Y §¨°†dG ∞«ØîJ ‘ ºgÉ°ù«d ,ΩOÉ≤dG á«∏jƒL
 GóaGƒJ  ±ô©J  »àdG  ó«dƒàdGh  AÉ°ùædG  ÖW  IOÉ«Y
 á«bô°ûdG  äÉ¡÷G  ∞∏àfl  øe  πeGƒ◊G  AÉ°ùæ∏d

.øWƒ∏d

أوامر بتسريع أشغال توسعة عيادة طب النساء و "الكاك" بقسنطينة
 …ó«°ùH AÉ°ùædG ÖW IOÉ«Y á©°SƒJh ¿ÉWô°ùdG áëaÉμe õcôe »Yhô°ûÃ ∫É¨°TC’G IÒJh ™jô°ùàH zIOƒ«°U ≥dÉÿG óÑY{ áæ«£æ°ùb ‹Gh ôeCG

.ΩOÉ≤dG á«∏jƒL ô¡°T ∫ÓN ÒNC’G ´hô°ûŸG º«∏°ùJ ºàj ¿CG Ö≤Jôj å«M ,áeRÓdG äGõ«¡éàdG AÉæàbG ‘ ´Gô°SE’G Gòch ∑hÈe

ájGOôZ

تسجيل 12 حادث 
مرور جسماني خلال 

شهر مارس
 øeC’G ídÉ°üe â∏é°S                      
 ájGOôZ  áj’h  øeCÉH  »eƒª©dG
 ‘  ´ÉØJQEG  ¢SQÉe  ô¡°T  ∫ÓN
 …ô°†◊G  ´É£≤dÉH  QhôŸG  çOGƒM
 …ôØ«a  ô¡°ûH  áfQÉ≤e  áj’ƒ∏d
 â°üMCG  å«M  ,ájQÉ÷G  áæ°S  øe
 ,ÊÉª°ùL  Qhôe  çOÉM   12  ´ƒbh
 ,¢üî°T  20  áHÉ°UEG  ≈dEG  â°†aCG
 áfQÉ≤e  ,äÉ«ah  π«é°ùJ  ΩóY  ™e
 á«fÉª°ùL  Qhôe  çOGƒM  10  `H
 ™e ,¢UÉî°TCG 10 áHÉ°UEG ≈dEG â°†aCG
 ô¡°T  ∫ÓN  ,äÉ«ah  π«é°ùJ  ΩóY
 Gògh  ,ájQÉ÷G  áæ°ùdG  øe  …ôØ«a
 áj’ƒdG äÉjó∏Hh ôFGhO πeÉc ÈY
 øeC’G  ¢UÉ°üàNG  º«∏bEÉH  á©bGƒdG

.»æWƒdG
 ÚØdÉîŸG ´Oôdh                             
 âeÉb  ,çOGƒ◊G  √òg  øe  ó◊Gh
 á∏ªéH  »eƒª©dG  øeC’G  ídÉ°üe
 èFÉàf  É¡d  ¿Éc  äGAGôLE’G  øe
 »YOôdG  ÖfÉ÷G  »Øa  ,á«HÉéjEG
 ,áØdÉfl  879  ídÉ°üŸG  äGP  â∏é°S
 ÖÑ°ùH  ájQhôe  áëæL  117  ™aQ
 ≥FÉKƒdG  ΩGó©fG  hCG  á«MÓ°U  ΩóY
 ,ÚeCÉàdG  IOÉ¡°T  QGôZ  ≈∏Y
 á°üNQ  ,ájOÉeôdG  ábÉ£ÑdG
 ,á«æ≤àdG áÑbGôŸG ô°†fi  ábÉ«°ùdG
 ≈dEG  ábÉ«°S  á°üNQ  06  ∫É°SQEG  ™e
 ≥«∏©àdG ¢Vô¨d á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G
 08 ™°Vh ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,AÉ¨dE’G hCG
 äGQGôb  πfi  IÒ¶◊ÉH  äÉÑcôe

 .á«F’h
 äÉLGQódG ¢Uƒ°üîH                             
 á«côM  ó¡°ûJ  »àdG  ,ájQÉædG
 äÉÑcôŸG  øe  ´ƒædG  Gò¡d  IÒÑc
 á≤£æŸG  á©«Ñ£d  Gô¶f  ,áj’ƒdÉH
 »àdG  á«fGôª©dG  É¡à«°Uƒ°üNh
 ∫Éª©à°SG  ≈∏Y  É¡fÉμ°S  óªà©j
 π«¡°ùàd  ájQÉædG  äÉLGQódG
 â∏é°S  ,á«eƒ«dG  º¡JÓ≤æJ
 ájQhôe  áëæL  80  áë∏°üŸG
 ™e  ,ájQÉædG  äÉLGQódG  »≤FÉ°ùd
 ≥M ‘ ájQhôe áØdÉfl 34 ôjô–
 ≈dEG  áaÉ°VEG  ,∞æ°üdG  Gòg  »≤FÉ°S
 ÖÑ°ùH  ájQÉf  áLGQO  35  ∞«bƒJ
 06  ™°Vh  ™e  ,≥FÉKƒdG  ΩGó©fG

.ô°ûëŸÉH ájQÉf äÉLGQO
 äGAGôLE’G øYh                                
 »FÉbƒdG  ™HÉ£dG  äGP  á«fGó«ŸG
 217  Ö°üæH  ídÉ°üŸG  äGP  âeÉb
 øe  ”  ájQhôŸG  áÑbGôª∏d  ôLÉM
 7262  øe  ójRCG  áÑbGôe  É¡dÓN
 áÑbGôe  ≈∏Y  IhÓY  ,áÑcôe
 ΩÉ¶f  ≥jôW  øY  áÑcôe  31448
 408  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,‹B’G  ÇQÉ≤dG
 ,á∏LGQ ájQhO  511 ,áÑcGQ ájQhO
 á£°SGƒH  äÉ«∏ªY  05  äôØ°SCG  Éªc
 áØdÉfl  70  §Ñ°V  ≈∏Y  QGOGôdG

.ájQhôe
 á«YƒàdG πeÉY ≈≤Ñjh                               
 çOGƒM øe óë∏d πãeC’G π◊G ƒg
 ΩÉbQC’ÉH ÉehO ÒcòàdG ™e ,QhôŸG
 ≥«Ñ£J 104 - 17 - 1548 AGô°†ÿG
 ∞∏àfl  øY  ≠«∏Ñà∏d  áWô°T  ƒdCG
                                                           .á«Ñ∏°ùdG ôgGƒ¶dG
Ω .¥

 ∂∏¡à°ùŸG ≈dEG èàæŸG øe QÉ©°T â–

إقبال واسع على اقتناء منتوج السمك خلال رمضان وبأسعار مناسبة بعنابة

á∏«e

محاربة المخالفات المرتكبة من طرف أصحاب الدراجات النارية

 ,´ƒÑ°SCÓd π°UGƒàJ                        
 áj’ƒH  ‹GƒàdG  ≈∏Y  ådÉãdG
 ∑Éª°SC’G  ™«H  á«∏ªY  áHÉæY
 OGƒŸÉH áfQÉ≤e ádƒ≤©e QÉ©°SCÉH
 ∂dPh  ,iôNC’G  á«cÓ¡à°S’G
 ¢üîJ  •É≤f  IóY  íàa  ó©H
 áªMôdG  ¥Gƒ°SCÉH  ∂ª°ùdG  ™«H
 áj’h  ídÉ°üe  É¡JOóM  »àdG
 óbh  ,¿É°†eQ  á«°ûY  áHÉæY
 äÉMÉ°ùe  ¢ü«°üîJ  ”
 á«μª°ùdG  IhÌdG  ™«Ñd  á©°SGh
 ,QÉ©°SC’G ∞«≤°ùJ ™e øWGƒª∏d
 ™«H  •É≤f  âaôY  ¬«∏Yh
 πÑb  Ée  á≤£æÃ  ∂ª°ùdG
 ⁄É°S  …ó«°S  ,ÊƒÑdGh  ,AÉæ«ŸG
 øe É©°SGh ’ÉÑbEG iôNCG ¥Gƒ°SCGh
 IOƒ÷ Gô¶f ,ÚªFÉ°üdG ±ôW
 ƒgh ,¢†ØîæŸG √ô©°Sh êƒàæŸG
 ó«°üdG ájôjóe ¬«dEG ≈©°ùJ Ée
 ∫GõJ’ »àdGh áHÉæ©H …ôëÑdG
 ó◊  ≥jƒ°ùàdG  á«∏ªY  ™HÉàJ

 å«M  ,ô£°SC’G  √òg  áHÉàc
 ó«°üdG ôjóe  Úeƒj òæe ∞bh
 ,ájõcƒH  øjódGõY  …ôëÑdG
 á©HÉàeh ≥jƒ°ùàdG á«∏ªY ≈∏Y
 …ôëÑdG  ó«°üdG  äÉéàæe  ™«H
  ™°Vh  ”  óbh  äÉ«FÉŸG  á«HôJ
~  ≈dEG~èàæŸG~øe#   QÉ©°T

.á«°ùaÉæJ QÉ©°SCÉH ∂∏¡à°ùŸG
 ≈∏Yh                                     
 âbh ‘ âØ°ûc π°üàe ó«©°U
 …ôëÑdG ó«°üdG ájôjóe ≥HÉ°S
 áHÉæ©H  äÉ«FÉŸG  á«HôJh
 ™«Hh  ≥jƒ°ùàdG  á«∏ªY ¿CG
 äÉ«FÉŸG  á«HôJ  äÉLƒàæe
 ≈dEG  èàæŸG  øe{  QÉ©°T  â–
 á«°ùaÉæJ  QÉ©°SCÉH  z∂∏¡à°ùŸG
 (Dorade)  êƒLÉ≤dG  ∂ª°ùd
 áÑ°ùædÉH  êO  990  QÉ©°SCÉH
 êO  1090h  ,§°SƒàŸG  ºéë∏d
 ,ÒÑμdG  ºéë∏d  áÑ°ùædÉH
 É«HÓ«àdG  (Telapia)  ∂ª°Sh

 ≈∏Y  â≤∏£fG  ób  ,êO  550
 AÉæ«Ã  ™«ÑdG  á£≤f  iƒà°ùe
 zQÉ«fhôZ’{  …ôëÑdG  ó«°üdG
 äGP  ∞«°†àd  ,áHÉæY  áj’ƒH
 á«∏ª©dG  ™«°SƒJ  ”  ¬fCG  á¡÷G
 πª°ûàd  ™«ÑdG  •É≤f  íàah
 ¿ƒμ«°S ¬«∏Yh äÉjó∏ÑdG »bÉH
 ∫hÉæàe  ‘  »μª°ùdG  êƒàæŸG

.™«ª÷G
 ¥É«°S ‘h                                
 ó«°üdG  ájôjóe âfÉc ,π°üàe
 â°†eCG  ób  áHÉæ©H  …ôëÑdG
 ∑Éª°SC’G »©FÉH ™e Úà«bÉØJG
 ó«°üdG  AÉæ«e  iƒà°ùe  ≈∏Y
 ,áHÉæY  áj’ƒd  …ôëÑdG
 øª°V  á«∏ª©dG  √òg  πNóJ
 èjhÎ∏d  á«æWƒdG  IQOÉÑŸG
 á«HôJ  äÉéàæe  ≥jƒ°ùJh
 êƒàæŸG  ™«H  ¿Éª°Vh  ,äÉ«FÉŸG

.ádƒ≤©e QÉ©°SCÉH
 Ü .á∏«dO

 øeCG ídÉ°üe π°UGƒJ                             
 áë∏°üŸG  ‘  á∏ã‡  á∏«e  áj’h
 É¡JÉ«∏ªY »eƒª©dG øeCÓd á«F’ƒdG
 øe  ó◊Gh  ¢†«Øîà∏d  á«bÉÑà°SE’G
 áÑμJôŸG äÉØdÉîŸGh QhôŸG çOGƒM
 äÉLGQódG  ÜÉë°UCG  ±ôW  øe

.ájQÉædG
 Oó°üdG  Gòg  ‘                                  
 ∫ÓN áj’ƒdG øeCG ídÉ°üe äõéM
 ¿É°†eQ  ô¡°T  øe  ∫hC’G  ∞°üædG
 ∞∏àfl  øe  ájQÉf  áLGQO  49
 É¡HÉë°UCG  §Ñ°V ´GƒfC’Gh ΩÉéMC’G
 ÚfGƒ≤∏d  áØdÉfl  äÉ«©°Vh  ‘
 ¢üNôd  º¡JRÉ«M  Ωó©c  ájQGOE’G
 º¡JRÉ«M  ΩóY  hCG  ábÉ«°ùdG
 hCG  áLGQódG  ÚeCÉJ  äGOÉ¡°ûd

 ájQhôe  äÉØdÉfl  º¡HÉμJQG
 AGóJQG  ΩóY  É¡àeó≤e  ‘  áØ∏àfl
 äòîJG  å«M  á«bGƒdG  IPƒÿG
 á«fƒfÉ≤dG  äGAGôLE’G  ºgó°V
 äÉØdÉîŸG  á©«ÑWh  ≈°TÉªàJ  »àdG

.áÑμJôŸG íæ÷Gh
 ,¥É«°ùdG  äGP ‘                                
 …OGh  IôFGO  øeCG  ídÉ°üe  äõéM
 ∫ÓN  ájQÉf  áLGQO  13  AÉéædG
 º«∏bE’G  ÈY  IÎØdG  ¢ùØf

.AÉéædG …OGh ájó∏Ñd …ô°†◊G
 ≈dEG IQÉ°TE’G QóŒ                              
 IGRGƒŸÉH  Iôªà°ùe  á∏ª◊G  √òg  ¿CG
 á¡Lƒe  á«°ù«°ù–  äÉ«∏ªY  ™e
 AGƒ°S  ájQÉædG  äÉLGQódG  ¥Gƒ°ùd
 ΩÓYE’G πFÉ°Sh ÈY hCG  ¿Gó«ŸG ‘

 øe »YÉªàL’G π°UGƒàdG §FÉ°Shh
 áª«dC’G  çOGƒ◊G  øe  ó◊G  πLCG
 ΩÉbQC’G  ¢†ØN  ‘  áªgÉ°ùŸGh
 QhôŸG  çOGƒëc  á∏é°ùŸG  á≤∏≤ŸG
 äÉLGQódG  ÜÉë°UCG  É¡ÑμJôj  »àdG

.ájQÉædG
 ÒcòàdG  »¨Ñæj                              
 á°üNQ  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  Öéj  ¬fCG
 ábÉ«°S  πLCG  øe   1CG  ∞æ°U  ábÉ«°S
 125  øe  πbCG  É¡côfi  ájQÉf  áLGQO
 ∂dòc  É¡àbÉ«°S  ¢üNôj  Éªc 3º°S
 äÉLGQódG  ÉeCG  ,Ü  ∞æ°U  á°üNôH
 øe ÈcCG É¡côfi ¿ƒμj »àdG ájQÉædG
 á°üNôH É¡JÉbÉ«°S øμª«a 3º°S 125

.ÉgÒZ ¿hO §≤a 2CG ∞æ°U ábÉ«°S
Ω .¥

∞«£°S ‘ …ÉH ídÉ°U

توقيف 3 مروجين للمخدرات 
بحوزم نصف رطل «كيف» 

                             
 áj’ƒH …ÉH ídÉ°U IôFGO øeCG OGôaCG ™°Vh                               
 äGQóîª∏d  ÚLhôe  áKÓK  •É°ûæd  óM  ,∞«£°S

.á«∏≤©dG äGôKDƒŸGh
 á©bGƒdG IôFGódG äGP øeCG OGôaCG ÉgôWCG á«∏ª©dG                             
 ∫Ó¨à°SG  Ö≤Y  äAÉLh  ,∞«£°S áj’ƒdG  áª°UÉY  ÜƒæL
 äGôKDƒŸG  èjhôJ  äÉ«∏ªY  ‘  Ú°üî°T  •QƒàH  ó«ØJ  äÉeƒ∏©e
 áÑbGôŸG  äÉ«∏ªY  âÑãàd  ,…ÉH  ídÉ°U  áæjóe  AÉ«MCG  óMCÉH
 ∞«bƒJh πNóàdG ” øjCG ,É¡«∏Y π°üëàŸG äÉeƒ∏©ŸG ó°UÎdGh
 äGQóîŸG  øe  á«ªc  Éª¡JRƒëH  â£Ñ°V  ¿Gò∏dG  Éª¡«a  ¬Ñà°ûŸG
 ™e  á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG  øe  É°Uôb 24  ,ΩGôZ 250  É¡fRh  ≠∏H
 á«HƒæL áj’ƒH ø£≤j ¿hQÉH ¬fCG í°†JG …òdG Éª¡fƒ‡ ∞bƒJ
 ‹Ée  ≠∏Ñe  õéMh  ¬dõæe  ¢û«àØJ ™e  ¬Ø«bƒJ  ”  ,IQhÉ›
 AÉ°†«H  áë∏°SCGh  ‹BG  ∞°üf  ìÓ°S  ,º«àæ°S  ¿ƒ«∏e 160 `H  Qób

. ΩÉéMC’G áØ∏àfl
 OGôaCG ó°V É«FGõL ÉØ∏e äóYCG ,á«FÉ°†≤dG á«£Ñ°†dG                          
 áªμfi iód ájQƒ¡ª÷G π«ch ΩÉeCG ¬ÑLƒÃ Gƒ∏«MCG ,áHÉ°ü©dG

.¿ÉŸh ÚY
¿Ghôg áYôJƒH

≈∏aódG Ú©H ô°†ÿ …ó«°S

حجز مواد غذائية متهية 
الصلاحية  

 øeC’ÉH áeÉ©dG áWô°ûdG á∏«°üa                        
 áj’ƒH ô°†ÿ  …ó«°ùH  »LQÉÿG  …ô°†◊G
 IOÉe  øe  äGQhQÉb 09  õé–  ≈∏aódG  ÚY
 ≈dEG  áaÉ°VEG  ,á«MÓ°üdG  á«¡àæe   õ«fƒjÉŸG
 á«∏ªY  ôKEG  ≈∏Y  ,πHGƒJ  h  äGQÉ¡H  ¢ù«c  32
 ióME’ IQÉéàdG ídÉ°üe ™e ácÎ°ûe áÑbGôe
 PÉîJG  ™e  ,áæjóŸÉH  ájQÉéàdG  äÓëŸG

.πëŸG ÖMÉ°U ó°V á«fƒfÉ≤dG äGAGôLE’G
 ójóY áÑbGôe ∂dòc â∏ª°T á«∏ª©dG                              
 ‘ á∏°UGƒàe  âdGR’ å«ëH  ájQÉéàdG  äÓëŸG
 ácÎ°ûŸG  á«fGó«ŸG  Oƒ¡÷G  ∞«ãμJ  QÉWEG
 áë°üd ájÉªM ¿É°†eQ ô¡°T áÑ°SÉæÃ áØãμŸG

.Úμ∏¡à°ùŸG
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ANEP  2325002291- ER- RAYA:11-04-2023

ANEP  2325002286- ER- RAYA:11-04-2023

 ER- RAYA:11-04-2023

مكتب التوثيق/ الأستاذ قندوز سفيان
 شارع قدور بومدوس سيلوك عمارة س مدخل 114  قسنطينة

تعديل قانون أساسي
للمؤسسة ذات الشخص الوحيد و ذات المسؤولية المحدودة 

«فابميراب» بن جاباالله
EURL FABMEREP BENDJABALLAH

س ت 25/00 062978 ب 99
مقرها : المنطقة الصناعية بديدوش مراد الحصة رقم أ 6  

قسنطينة ، رأسمالها : 31.000.000.00 دج

السيد/ بن جاباالله  2023 قرر المسير  :09 أفريل  بتاريخ  بموجب عقد حرر بمكتبنا 
محمد تعديل القانون الأساسي للشركة و ذلك بـ:

1) إحالة حصص إجتماعية (2232 حصة اجتماعية)  بقيمة 22.320.000.00 
دج في الشركة عن طريق الهبة لفائدة شركاء جدد أبنائه:

- للسيد/ بن جاباالله دريس (744) حصة اجتماعية بقيمة  7.440.000.00 دج
- للسيد/ بن جاباالله حمزة: (744) حصة اجتماعية  7.440.000.00 دج

- للسيد/ بن جاباالله زين العابدين: (744) حصة اجتماعية 7.440.000.00 دج
2) تغيير الشكل القانوني للمؤسسة من المؤسسة ذات الشخص الوحيد و ذات 

المسؤولية المحدودة إلى الشركة ذات المسؤولية المحدودة تحمل تسمية جديدة.
3) تعديل التسمية من: المؤسسة ذات الشخص الوحيد و ذات المسؤولية المحدودة 
الآتية:  الجديدة  التسمية  جاباالله.إلى  بن  «فابميراب»  م.ذ.ش.و.م.م    : المسماة 

الشركة ذات المسؤولية المحدودة  المسماة : ش.ذ.م.م  «فابميراب» بن جاباالله.
نتيجة لذلك تم تعديل المواد 01، 03 و 10 من القانون الأساسي.

 الباقي دون تغيير .
سيتم الإيداع لدى المركز الوطني للسجل التجاري ملحقة ولاية قسنطينة.

للإعلان الموثق





 

11075%


 
 19
1402022
30

202310


2022
24


   


10
 





24


12



    


23
    






     
OKXBit�nexTetherBinance
 9    Kucoin

 

 

             
    
   

    












         

2022
 


19.5
15
Global Energy Monitor


1% 
4.5



     2021  


2.71.5
   



2022
 1.2%

6.5%2021
449
20224782021



20223572021332

7.3%

 

  




 
  

100

70
  

  


 


2030
    3.2 

2030
 

 
  


 

   
  



 

 


  
    


 


 
  
  


  


 







1990 



      


 

   


   
       
3%

  
1990
3.8%


 
2023

3%

  90%    


 
 

  




      





 
2023
    


2023
2023

3%



      

   

 



 



12
2052023
2022




 

  






21
205%
    

2022
56
3
15

   2016 




7





     
46
32

 



2022

  



 



 

10202311
144420



?øjCG ≈dG.. º«μëàdG Ò«°ùJ ∞∏e?øjCG ≈dG.. º«μëàdG Ò«°ùJ ∞∏e

 وصفت بالممارسات الشريرة  وصفت بالممارسات الشريرة 
وغير المسؤولة .. التحكيم وغير المسؤولة .. التحكيم 

الجزائري  في قفص الاام و الجزائري  في قفص الاام و 
بالتصعيد دد  بالتصعيدالاندية  دد  الاندية 

 OÉY ÊÉãdGh π«é°ùàdG  ‘ π°ûa ∫h’G OÉY ÊÉãdGh π«é°ùàdG  ‘ π°ûa ∫h’G
ÒÑc  QÉ°üàfÉHÒÑc  QÉ°üàfÉH

ديلور  يهان تحت ديلور  يهان تحت 
الاستهجان  الاستهجان صافرات  صافرات 

وشايبي يتألق  ويكسب وشايبي يتألق  ويكسب 
مجددًا الرهان مجددًا الرهان 

 

 IQhÉ°ùdG h »°SÉ«°ùdGh  ¥ÉaƒdG ÜQO IQhÉ°ùdG h »°SÉ«°ùdGh  ¥ÉaƒdG ÜQO
áª∏°ùe  ájófGháª∏°ùe  ájófGh

 جدل جديد..  مدرب  جدل جديد..  مدرب 
في الدرجة الثانية في الدرجة الثانية 

أزمة  يثير  أزمة الفرنسية  يثير  الفرنسية 
بسبب شهر رمضانبسبب شهر رمضان

á«°VÉjôdG

¥ô°T¥ô°T – – §°Sh áYƒª› IGƒg á«fÉãdG á£HGôdG øe §°Sh áYƒª› IGƒg á«fÉãdG á£HGôdG øe 24 24 ádƒ÷G ádƒ÷G

8 مباريات بلا 8 مباريات بلا 
تعادلات.. اتحاد سوف تعادلات.. اتحاد سوف 

ينفصلان   ينفصلان  ولخروب  ولخروب 
وسور  وسور وتلاغمة  وتلاغمة 

يطاردان   يطاردان  الغزلان  الغزلان 

¢ù«∏«Hƒe¢ù«∏«Hƒe  ≈dh’G á£HGôdG øe  ≈dh’G á£HGôdG øe e e « Ωádƒ÷G äÉ«dÉ©a Ω∫∫G áádƒ÷G äÉ«dÉ©a ΩÉààNG∫
`g1444  ¿É°†eQ 20 `d ≥aGƒŸG     2023  πjôaCG 11  AÉKÓãdG

الصفحات
11-12-13-14 

من إعداد نور 
قداش

á≤«≤M
á≤«bOX

 áaÎfi á£HGôdG
 º«μëàdGh

…hÉg
 º«μëàdG  áeRG  äôéØfG  
 á£HGôdG  ádƒ£H  ‘  ,…ôFGõ÷G
 ,¢ù«∏«Hƒe"  ≈dh’G  áaÎëŸG
 ¢üØb IôaÉ°üdG  GOó› â∏NOCGh

. ΩÉ¡J’G
 ¢ù«d , §¨∏dGh ∫ó÷G IôŸG √òg  
 hCG  äÉLQóŸG  iƒà°ùe  ≈∏Y  §≤a
 ≈∏Y  É‰Gh  ,"  "∑ƒÑ°ùjÉa"  ÈY
 ∫ÓN  øe  ,»ª°SôdG  iƒà°ùŸG
 äGójó¡Jh  ihÉμ°T  óYÉ°üJ
 ∞°Uh  ÉŸ,  ájófC’G  AÉ°SDhQ
 ≈∏Y IôKDƒŸG á«ª«μëàdG ⁄É¶ŸÉH

.ÉgôFÉ°üŸ áægôŸGh ,É¡éFÉàf
 øY,ô¶ædG  ¢†¨H
 äÉëjô°üJ  hG  " ¿É°ûjQÉj"¿É«H
 áªFÉ≤∏d  Úª°†æŸG  "ºLQ"
 áeR’G á≤«≤◊G ‘ ¿Éa , GôNDƒe
 É¡∏Mh IócDƒeh "áàHÉK" , áÁób

.‹Éé©à°SG
 º«μëà∏d  á«dGQó«ØdG  áæé∏dG
 ‹ÉjófƒŸG  ºμ◊G  É¡°ù«FQh
 ‘  âJÉH  ,…Oƒª«M  ≥HÉ°ùdG
 ∫GõdõH  Qòæj  ™°VƒdGh,  áWQh
 √Ò«°ùJ  á≤jô£H  ∞°ü©j  ób
 ¬JÉMÓ°UEÉa  ,º«μëàdG  ∞∏Ÿ
 º«μëàdG  Ö«Ñ°ûJ  ≈∏Y  á«æÑŸG
 IÈî∏d ÉgOÉ≤àa’ π°ûØdÉH äAÉH

 .øjƒμàdGh
 É¡àÑMÉ°U  á∏°†©ŸG  :á°UÓÿG  
 ∫GDƒ°S  âØ∏Nh  ,ájOGóJQG  äGõg
 GPÉŸ  :ÉYhô°ûe  hóÑj  …ôgƒL
 ÖÑ°ùH  ájófC’G  AÉ°SDhQ  ÖbÉ©j
 áÑbÉ©e  ºàj  ’h  ,º¡JÉëjô°üJ

 "?..º¡FÉ£NCG ÖÑ°ùH ΩÉμ◊G

nourkadache@gmail.com 



 øe 22∫G ádƒ÷G äÉ«dÉ©Ød QGôªà°SG
 ≈dh’G áaÎëŸG á``£HGôdG á``dƒ£H
 á°SQóe  …OÉf  âæμ“, ¢``ù«∏«Hƒe"
 , áÁõg ¥É◊G øe ,hOGQÉH ∂«à«∏JG
 ábQh ≈∏Y ô°TÉÑŸG ¬°ùaÉæeh ¬Ø«°†H
 π``FÉÑ≤dG  á``Ñ«Ñ°T  ≥``jôa  ,AÉ``≤ÑdG
 (1-0 :∫hC’G •ƒ``°ûdG) 1-0 áé«àæH
 ô``FGõ÷G)  AÉ``°†«ÑdG QGódG  Ö``©∏Ã

 (áª°UÉ©dG
 AÉ``≤∏dG  ‘  ó``«MƒdG  ±ó``¡dG  π``é°Sh
 ø``e ∫hC’G •ƒ``°ûdG äÉ``jô› ∫Ó``N
 É≤ª©e (19O) …ó«ªM ÖYÓdG ±ôW
 »``àdG  π``FÉÑ≤dG  á``Ñ«Ñ°T  ìGô``L  ø``e
 AÉ≤ÑdG ¿Éª°†d Ió≤©e ÉgQƒeCG âë°VCG
 »àdG á``aÎëŸG ≈``dhC’G á``£HGôdG ‘

.1969 òæe ÉgOGó©J øª°V óLGƒàJ
 øe AGõL á∏cQ ™««°†J AÉ≤∏dG ó¡°Th
 ,áæ«ÑdƒH ,hOGQÉ``H …OÉf ÖY’ πÑb

.AÉ≤∏dG ôªY øe 64∫G á≤«bódG ‘
 OôØæj ,á``é«àædG √òg Aƒ``°V ≈∏Yh
 14`dG á``ÑJôŸÉH ''á``«ÁOÉcC’G'' …OÉ``f
 çÓK ó©H ≈∏Y ,á``£≤f 20 ó«°UôH
 ,•ƒ≤°ùdÉH øjOó¡ŸG ∫hCG øY ,•É≤f

.(á£≤f 17) πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ°T
 ,ádƒ÷G ¢ùØf øY ÊÉãdG AÉ≤∏dG ‘h

  ¢``†«ÑdG  á``jOƒdƒe  …OÉ``f  â``©£b
 Ωƒ¨∏°T ∫Óg É``¡Ø«°†e ΩÓMG ôNBÉH
 IÒ``°†M ø``ª°V AÉ``≤ÑdG ‘  ó``«©dG
 á«°SGó°ùH ¬«∏Y â°ùbh, ÚaÎëŸG
 ‘ ¬«eób Éà∏μH â≤dCGh (0-6) á∏eÉc

.á«fÉãdG á£HGôdG
 ø``e πc È``Y á``«°SGó°ùdG â``∏é°Sh
 45+2O)  ΩÉ``æZ  ,(13O)  ˆG  ∞``∏N
 áeÉ©fƒH ,(50O) QÉ``àfl øH ,(54Oh
 á``jOƒdƒe  »``≤JôJh  (72Oh  61O)
 30) ¢``SOÉ°ùdG ∞``°üdG ≈``dEG ¢``†«ÑdG
 ''∫Ó``¡dG" π``°UGƒj É``ªæ«H ,(á``£≤f
 IÒ``NC’G  á``ÑJôª∏d  ¬``dÓàMG

.Úà£≤æH
 Ωƒj âëààaG ó``b, ádƒ÷G â``fÉc h 
 πeCG Ö``∏¨J äó``¡°T å«M ,á``©ª÷G
 Iô≤e º``‚ ∞«°†dG ≈``∏Y AÉ©HQ’G

.(5-1)  á°†jôY áé«àæH
 â``dOÉ©J  ,á``dƒ÷G  √ò``g  á``ªb  ‘h
 ÜÉÑ°T É¡Ø«°V ΩÉeCG ôFGõ÷G ájOƒdƒe
 á«∏jƒL 5 Ö©∏Ã (0-0) áæ«£æ°ùb

.(ôFGõ÷G)
 ,ádƒ÷G √ò``g äÉ``«dÉ©a â``∏°UGƒJh
 ∫OÉ``©J  â``aôY  »``àdGh  ,â``Ñ°ùdG
 OÉ–G É``¡Ø«°V ΩÉeCG ¿Gô``g á``jOƒdƒe
 …ò``dG  â``bƒdG  ‘  ,(1-1)  á``∏°ûæN

 ¬Ø«°†H ∞``«£°S ¥É``ah ¬«a ìÉ``WCG
.(1-0) ôFGõ÷G OÉ–G

 ¿É``ÑjõdG AÉ``æHG ø``μªàj ⁄h  Gò``g 
 ≈``∏Y Ö``∏¨àdG ø``e  Iô``μ°ùH OÉ``–G,
 OGORƒ∏H ÜÉ``Ñ°T óFGôdG ≈∏Y ¬``fGó«e
 »HÉéjG ∫OÉ``©àH á¡LGƒŸG â``¡àfGh,
 Iô``cÉ°ùÑ∏d  π``é°Sh   ,  É``ª¡æe  πμ``d
 ∫OÉYh 45 á≤«bódG ‘ ¢SÉfh IõªM

. 84 á≤«bódG ‘ ËOhôH ÜÉÑ°û∏d
 QÉjódG êQÉN áª¡ŸG áé«àædG √ò¡Hh
 43 ≈dG √ó«°UQ OGORƒ∏H ÜÉÑ°T ™aôj
 äÉjQÉÑe çÓ``K ¢``übÉæHh, á``£≤f
 ¬«≤MÓe ∫hG øY ó©àÑj ’h, á∏eÉc
 ‘,  •É``≤f  ¢``ùªîH  ’G  »``°SÉ«°ùdG
 á``ÑJôŸG ‘ Iô``μ°ùH OÉ``–G π``HÉ≤ŸG
 Gó«©H ≈≤Ñjh á£≤f 23Ü á°SOÉ°ùdG

. •ƒÑ¡dG õcGôe ≈∏Y Ée ÉYƒf
 á``Ñ«Ñ°T  Ú``H  Iô``N’G  IGQÉ``ÑŸG  ‘
 ó``≤a, ∞``∏°ûdG á``«©ªLh IQhÉ``°ùdG
 ,¬∏ãŸ ±óg á``é«àædG äGòH â``¡àfG
 ‘ ™``Ñjƒ°S ó``ªfi QGhõ``∏d π``é°Sh
 ¢SÉ«d ∫OÉ©j ¿G π``Ñb, 23 á``≤«bódG
 øe 33 á≤«bódG ‘ IQhÉ``°ù∏d ø°ShO

.∫h’G •ƒ°ûdG
¢TGób Qƒf

-12-121313 - -
?øjCG ≈dG.. º«μëàdG Ò«°ùJ ∞∏e

 وصفت بالممارسات الشريرة وغير المسؤولة .. التحكيم 
الجزائري  في قفص الاام و الاندية دد بالتصعيد

 º«μëàdG á``eRG, ΩÉ``j’G √ò``g äô``éØfG 
 á``£HGôdG  á``dƒ£H  ‘  ,  …ô``FGõ÷G
  äOÉ``Yh  ¢``ù«∏«Hƒe" ≈``dh’G á``aÎëŸG
 ‘ ∫ƒ``NódG ≈``dG á``jôFGõ÷G Iô``aÉ°üdG
 ø``e Ò``ãμdG á``Ø∏fl  , ΩÉ``¡J’G ¢``üØb
 iƒà°ùŸG ≈∏Y §≤a ¢ù«d, §¨∏dGh ∫ó÷G
 Éjó«e π°Tƒ°ùdG" ™bGƒe ÈY …ÒgÉª÷G
 ∫ÓN øe »ª°SôdG iƒà°ùŸG ≈∏Y É‰Gh,"

 . ájóf’G AÉ°SDhQ äÉfÉ«Hh äÉëjô°üJ

المونديالي السابق حيمودي، في ورطة كبيرة
 ≈∏Y äôKCG á«ª«μ– ⁄É``¶Ÿ É¡°Vô©J ¢Uƒ°üîH ájôFGõ÷G á``jófC’G ihÉμ°T â``ªbÉØJ
 ájófC’G AÉ°SDhQ ¢†©H ¿CG áLQO ≈dEG ,á«ª°SƒŸG É¡aGógCG ,É``¡Ñ°ùM ,Oó¡j äÉH Ée , É¡éFÉàf
 ÚaÎëŸG …QhO á``£HGQ ò``îàJ ⁄ ∫É``M ‘ á∏Ñ≤ŸG ä’ƒ``÷G ∫ÓN ó``«©°üàdÉH Oó``g

.á«YOQ äGQGôb
 áªFÉ≤d Úª°†æŸG ô``NBG ÉfÉc ,ô``FGõ÷G ájOƒdƒeh π``FÉÑ≤dG á``Ñ«Ñ°T Ú≤jô©dG Ú``jOÉædG

. º°SƒŸG ájGóH òæe á«ª«μëàdG äGQGô≤dG øe âμà°TG »àdG ,á∏jƒ£dG ájófC’G
 ,Ωó≤dG Iôμd …ôFGõ÷G OÉ–’ÉH º«μëà∏d á«dGQó«ØdG áæé∏dG ¢``ù«FQ π©L ™°VƒdG Gòg
 ¬d â¡Lh …ò``dG ƒgh ,IÒ``Ñc áWQh ‘ ,…Oƒ``ª«M ∫É``ªL ≥HÉ°ùdG ‹É``jófƒŸG º``μ◊G
 ,ÚaÎëª∏d …ôFGõ÷G …Qhó``dG ‘ º«μëàdG ∞∏Ÿ √Ò«°ùJ á≤jôW ¢Uƒ°üîH äÉ``eÉ¡JG

.IÒÑμdG äÉjQÉÑŸG IÈÿ ¿hó≤àØj ÜÉÑ°T ΩÉμM ≈dEG Aƒé∏dG ” ¿CG ó©H á°UÉN
áÑjôeh áë°VÉa äGQGôb : πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ°T ¿É«H 

 kÉfÉ«H "∑ƒÑ°ù«a" ™``bƒe ‘ á«ª°SôdG ¬àëØ°U ≈``∏Y , Qó°UCG ób "Éμ``°SÉ«÷G"  …OÉ``f ¿Éch
 …òdG »ª«μëàdG º∏¶dG øe É¡Ñ°†Z øY ¬dÓN øe È``© oJ ≥jôØdG IQGOEG ¿É°ùd ≈∏Y ,kÉ``jƒb

.êÉéàM’G ¢üf ‘ AÉL ÉŸ kÉ≤ah , "…QÉæμdG" ≥jôa ¬d ¢Vô©àj
 øe …OÉædG ó°V á``∏ª◊G √ò¡d óM ™°Vh ≈dEG ,ÉfOÓH ‘ á``°VÉjôdG äÉ£∏°ùdG ¿É«ÑdG É``YOh

."ájÉ¨∏d áÑjôŸGh áë°VÉØdG º¡JGQGôb ÖÑ°ùH ΩÉμ◊G ¢†©H ±ôW
 »ÑŸhCG ó°V á«Yô°T AGõL äÓcQ øe ≥jôØdG ¿ÉeôM iôL ó≤d" :»ª°SôdG ¿É«ÑdG ™``HÉJh
 Ωƒ¨∏°T ΩÉeCG ¬JGQÉÑe ∫ÓN …OÉædG ≥M ‘ áª«°ùL AÉ£NCG ºK ,áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°Th ∞∏°ûdG
 …OÉæH Qô°†dG ≥◊CG Ée ƒgh ,í«ë°U ±óg AÉ``¨dEGh á«ªgh äÉØdÉfl ¬fÓYEG ÈY ,ó``«©dG

."áÑîædG ÚH ¬àfÉμe ≈∏Y ®ÉØë∏d π∏c ’h ¢UÓNEÉH πª©j …òdG πFÉÑ≤dG áÑ«Ñ°T

حاج رجم : خسرنا 10 نقاط بسبب المظالم التحكيمية
 …OÉf ≈dEG √Gó``©J πH ó◊G Gò``g óæY …ôFGõ÷G º``«μëàdG ≈∏Y êÉ``éàM’G ∞``bƒàj ⁄h
 ó©H áj qƒb äÉëjô°üàH ,ºLQ êÉM º«μM óªfi ,¬°ù«FQ ≈dOCG å«M , ôFGõ÷G ájOƒdƒe

. (0`0) áæ«£æ°ùb ÜÉÑ°T ΩÉeCG ¬≤jôa á¡LGƒe
 øe ÌcCG ô°ùN Éæ≤jôa" :á¡LGƒŸG ∂∏J ó``©H ΩÓYE’G πFÉ°Sƒd äÉëjô°üJ ‘ ºLQ ∫É``bh
 Iôc ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ≈∏Yh ¥É£J ’ âëÑ°UCG »àdG ,á«ª«μëàdG AÉ£NC’G ÖÑ°ùH •É≤f 10

."…QhódG Qƒ£àj ¿CG GhOGQCG GPEG É©jô°S π◊G OÉéjEG ájôFGõ÷G Ωó≤dG
 πc ÉfòîJGh á«°UƒdG äÉÄ«¡dG πc Éæ∏°SGQh GQGôe »ª«μëàdG º∏¶dÉH ÉfO qóf ó≤d" :±É``°VCGh 

."ihóL ¿hO øμd á«fƒfÉ≤dG äGAGôLE’G

المصرحون يعاقبون والمخطئون متجاهلون 
 ÚHQóŸGh AÉ°SDhôdG ≥ëH á«WÉÑ°†fG äÉHƒ≤Y QGó°UEG ≈∏Y á£HGôdG  Ωƒ≤J  ¿G IOÉ©dG äô``Lh
 ôjóŸG ™e çóM Éªc ,äÉjQÉÑŸG á›ôH hCG º«μëà∏d ºgOÉ≤àfGh áj qƒ≤dG º¡JÉëjô°üJ Ö``Ñ°ùH
 √OÉ≤àfG ÖÑ°ùH ¬àÑbÉ©e iô``L …òdG ,π«eƒH ¢ùjôJÉH »°ùfôØdG ,ôFGõ÷G á``jOƒdƒŸ »æØdG

.¿É°†eQ ô¡°T qõY ‘ ∫GhõdG ≈dEG Ó«d ∞∏°ûdG á«©ªL ΩÉeCG ¬≤jôa á¡LGƒe â«bƒJ Ò«¨J
 ájOƒdƒe …OÉ``f ¿CÉH ó°übCG ’ É``fCG" :Ó``FÉb ÉeóæY  " É``«°ùe’" ¢ù«FQ  ¬``«dG ÖgP É``e ƒ``gh
 ’ ¬fCÉH ócDƒj ¿CG π``Ñb ,"ÓÑ≤à°ùe Éæ≤M ™«°†j ¿CG π``Ñ≤f ød Éææμdh ,±ó¡à°ùe ô``FGõ÷G

. ¬≤ëH á«WÉÑ°†fG äGQGôb Qhó°U ≈°ûîj
 áÑbÉ©e ºàj ’ ∞``«μa ,º¡JÉëjô°üJ ÖÑ°ùH ¿ƒÑbÉ©j á``jófC’G AÉ``°SDhQ ¿Éc GPEG" :ó``cCGh 
 øY ™aGOCG ÊC’ áHƒ≤Y …CG ≈``°ûNCG ’ ÉfCG" :ºàNh ,"?..áë°VGƒdG º¡FÉ£NCG ºZQ ΩÉμ``◊G

."»≤jôa

ملف تسيير التحكيم ..الى أين؟
 ,…Oƒª«M ∫ÉªL ,≥HÉ°ùdG ‹hódG ºμ◊G ,ôFGõ÷ÉH º«μëà∏d á«dGQó«ØdG áæé∏dG Oƒ≤jh
 ¬fCG π«dóH ,É≤HÉ°S AGôª°ùdG IQÉ``≤dG ‘ áÑîædGh ÚjôFGõ÷G ΩÉμ◊G ô¡°TCG øe ó© oj …ò``dG
 ⁄É©dG ¢SCÉc ‘ ∑QÉ°T Éªc ,(2014h 2013 »eÉY) ÚJôe É«≤jôaEG ‘ ºμM π°†aCG Ò``àNG
 »Ñîàæe ÚH ådÉãdG õcôŸG ójó– IGQÉÑe É¡æe ,ádƒ£ÑdG ‘ äÉjQÉÑe ™HQCG QGOCGh 2014
 ’hDƒ°ùe ¬æ««©J òæe ájôFGõ÷G á``jófC’G É°VQ πæj ⁄ ¬æμd ,(0`3) πjRGÈdGh Gó``ædƒg
 ƒgh º«μëàdG ìÓ°UG ≈dG ±ó¡jh .…QÉ÷G º°SƒŸG ájGóH ájôFGõ÷G á«ª«μëàdG áÄ«¡dÉH

.äÉMÓ°U’G ójó©H ΩÉ«≤dG Oó°üH

 

¢ù«∏«Hƒe" ≈dh’G á£HGôdG øe 22∫G ádƒ÷G äÉ«dÉ©a ΩÉààNG

 مباريات الأحد .. السياربي يفرض التعادل على بسكرة ، وبيقى مطاردا من السياسي والوفاق

`g1444  ¿É°†eQ 20 `d ≥aGƒŸG     2023  πjôaCG 11  AÉKÓãdG`g1444  ¿É°†eQ 20 `d ≥aGƒŸG     2023  πjôaCG 11  AÉKÓãdG

áª∏°ùe ájófGh IQhÉ°ùdG h »°SÉ«°ùdGh  ¥ÉaƒdG ÜQO 

 جدل جديد..  مدرب في الدرجة الثانية 
الفرنسية يثير أزمة بسبب شهر رمضان

 Qƒ«f …OÉæd »æØdG ôjóŸG ô qéa
 …QhO  ‘  §``°TÉædG »°ùfôØdG
 OQÉ``fôH  ,á``«fÉãdG  á``LQódG
 Gó``jóL ’ó``L ,…ó``fƒª«°S
 ,á«°ùfôØdG Ωó≤dG Iôc §°Sh
 OÉ``©Ñà°SG  Qô``b  ¿CG  ó``©H
 ∫Ó``H …ôFGõ÷G  ¬``ª‚

 ¬``∏«eRh  ,(±Gó``gCG  10```H  ≥``jôØdG  ±G qó``g) áHƒWƒH
 ÉªgQGô°UEG ÖÑ°ùH ;≥jôØdG øe »eõeõdG õà©e »°ùfƒàdG
 ™e â©bh »àdG ∂∏àd á¡HÉ°ûe áKOÉM ‘ ,ΩÉ``«°üdG ≈∏Y

.¬jQGƒÑeÉc ¿Gƒ£fCG ¬HQóeh ,  ΩÉéM ¿GƒL
 »eÉæàŸG ∫ó``÷G … qò``¨àd Iójó÷G á``«°†≤dG äAÉ``Lh
 ¢†©H ∞``bƒe ¢Uƒ°üîH ,á``«°ùfôØdG Ωó``≤dG Iô``c ‘
 ΩÉ«°üdG IÒ©°ûH Úª∏°ùŸG º¡«ÑY’ ΩGõàdG øe ÚHQóŸG

.º¶©ŸG ¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN
 »Øë°üdG ô``“DƒŸG ∫ÓN (É``eÉY 69) …ó``fƒª«°S ∫É``bh
 ƒ°Tƒ°S ΩÉ``eCG ¬°VQCG ≈``∏Y ¬≤jôa IQÉ``°ùN Ö≤YCG …ò``dG
 øe ÒãμdG ™e πeÉ©àj ¢üî°T ÉfCG " :  ,á``Ø«¶f á«KÓãH
 ¿CG ºgóMCG øe Ö``∏WCG ødh ,áØ∏àfl äÉfÉjO øe ¢``SÉædG

".áÄ«£N …CG ÖμJôj
 Ö°ùM ,∫ó``é∏d IÒãŸG √ô``¶f á¡Lh É``ë°Vƒe ™``HÉJh
 øëfh ,(¿ÉÑYÓdG) º¡ q°üîJ äGQÉ«N GhòîJG" :Ú©HÉàe
 ¿Éª°V π``LCG øe É``¡∏ªëàf äÉ``«dhDƒ°ùe É``æjód É``fQhóH

."…OÉæ∏d ø°ù◊G Ò°ùdG
 QGôb á``jôFGõ÷G Ò``gÉª÷G øe Ò``ãμdG â``Hô¨à°SGh
 äGƒæ°ùdG øe ójó©dG ≈°†b …òdG ƒgh , »°ùfôØdG ÜQóŸG
  ¥ÉaƒdG ájófCG ÖjQóJ ∫ÓN øe ,á«æWƒdG ádƒ£ÑdG  ‘
 ‘ ÜQÉŒ ¬``°VƒN øY Ó``°†a ,IQhÉ``°ùdG h »``°SÉ«°ùdGh
 »Hô¨ŸGh …ô``£≤dG QGô``Z ≈``∏Y ,á``«Hô©dG äÉ``jQhódG

.»Ñ«∏dGh »°ùfƒàdGh

  IGƒg á«fÉãdG á``£HGôdG øe 24 á``dƒ÷G
 QÉà°ùdG ∫Gó``°SG ø``e ä’ƒL â``°S πÑb
  IGƒg á``«fÉãdG á``£HGôdG á``dƒ£H ≈``∏Y
 äÉLôfl ¿Éa , ¥ô°T – §°Sh áYƒª›
 IÒ``Jh ø``e â``©aQ ó``b , 24 á``dƒ÷G
 ≈dG Oƒ©°üdG á``bÉ£H ó°ü◊ ¢``ùaÉæàdG

. ≈dh’G áaÎëŸG á£HGôdG
 ∫hóL ∫ÓN øe hóÑj ¢ùaÉæàdG ¿Éc GPGh
 Éªg, Ú≤jôa Ú``H ô°üëfG ób, Ö«JÎdG
 ¿G ’G, ±ƒ°S OGh OÉ–Gh Ühô``ÿG á«©ªL
 ¢ù«d πFGh’G á©HQ’G Ú``H •É≤ædG ¥QÉa
 ™e  ICÉ``LÉØŸG çGó``MG ¬``fÉμeEÉHh, Ò``ãμH

.º°SƒŸG ájÉ¡f
 êQÉN äGQÉ°üàfG ™HQG âaôY,24 ádƒ÷G
 …CG π«é°ùJ ¿hO É``¡∏NGO ™``HQGh ó``YGƒ≤dG
 äGQÉ°üàf’G  ,á«fÉªãdG äÉjQÉÑŸG ‘ ∫OÉ©J
 OÉ–’G ó``FGôdG É¡«∏Y º``°üH, á``«LQÉÿG
 ø``e •É``≤f çÓ``ãH OÉ``Y …ò``dG  ‘ƒ``°ùdG
 ƒdh ¢TGô◊G OÉ–G ÜÉ°ùM ≈∏Y, áª°UÉ©dG

. º«àj ±ó¡H
 ∞«°UƒdG ¬∏é°S QÉjódG êQÉN ÊÉãdG RƒØdG
 âæμ“h, áé«àædG äGòH, ÜhôÿG á«©ªL
 áaÉ°VEÉH ºg’G ≥``«≤– øe É°†jG á«©ª÷G

. √ó«°UQ ≈dG áæ«ªK •É≤f çÓK
 êQÉN ø``e ø``jRƒa ≈``dG á``aÉ°VE’ÉH Gò``g
 ¢ù«ªN OÉ``–G øe πc É``ª¡≤≤M, QÉ``jódG

 .áØ«¶f á``«FÉæãH  Ió``μ«μ°ùH  á``æ°ûÿG
 π``HÉ≤e á``«KÓãH ¿’õ``¨dG Qƒ``°S ¥É``ahh

.πjÉæe êôH ÜÉÑ°T QÉjO øe ±óg
 É¡«∏Y â``ª°üH , á``«∏NGódG äGQÉ``°üàf’G
 ≈∏Y ájÉæãH á``æ«£æ°ùb ájOƒdƒe ájófG
 áª∏©dG á``jOƒdƒe , á``æJÉH ÜÉÑ°T ÜÉ``°ùM
 Ú``aó¡H á``jhÉ°ûdG OÉ``–G ÜÉ``°ùM ≈``∏Y
 ≈∏Y º«àj ±ó``¡H áHÉæY OÉ``–G , ±ó``¡d
 º‚   GÒNGh á∏«∏e ÚY á«©ªL ÜÉ°ùM
 áHÉæY AGô``ªM ≥``ë°S …ò``dG á``ªZÓàdG

. Úaóg πHÉ≤e á«°SÉªîH

 ™``°VƒdG" â``°SQO »``àdG è``FÉàædG √ò``¡Hh 
 ™HQ’G õcGôŸG ÜÉë°UCG  Rƒa Ö≤Y, ºFÉ≤dG

 É¡LQÉN hG QÉjódG πNGO AGƒ°S, ≈dh’G
 ≈∏Y É©HÎe ∫Gõ``j ’ ‘ƒ``°ùdG OÉ``–’Éa 
 ¥QÉ``ØHh á``£≤f 48 Ü Ö``«JÎdG ¢``TôY
 á``«©ªL IOQÉ``£e ø``Y Ió``«Mh á``£≤f

.(á£≤f 47) ÜhôÿG
 õ``côŸG  ÜÉ``ë°UG  ,  ¿Gô``NB’G  äÉ``≤MÓŸG
 á``£≤f  43  Ü  á``ªZÓàdG  …OÉ``f  å``dÉãdG
 ≈dG á``aÉ°VG, Oƒ``©°üdG ‘ π``eCÉj ∫Gõ``j’,
 ¿’õ¨dG Qƒ°S ¥Éah ™HGôdG õ``côŸG ÖMÉ°U

 ä’ƒ``L 6  ¿’ á``WÉ°ùÑH, á``£≤f 41  Ü
 ‘ ∫GõJ’ á``£≤f 18 ¿É``H »æ©J , á``«bÉH
 ’ ∫h’Gh ™HGôdG ÚH ¥QÉØdG Éªæ«H, OGõŸG

. •É≤f 7 ió©àj
 OÉ``–G , á``£≤f 39 á``æ«£æ°ùb á``jOƒdƒe
 ,  á``£≤f 32  á``æJÉH  ÜÉ``Ñ°T  ,35   á``HÉæY
 á£≤f 32 áæ°ûÿG ¢ù«ªN OÉ``–G ,á£≤f
 á``ª∏©dG á``jOƒdƒe h 31 ¢``TGô◊G OÉ``–G ,
 πà– »àdG ájóf’G √òg πc . á£≤f 30
 â``©£b  É``¡fG  Ghó``Ñj,  Ö``«JÎdG  §``°Sh
 øª°V É¡FÉ≤H ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘ Éª¡e É``Wƒ°T
 §≤a É¡«Øμjh ,á«fÉãdG á£HGôdG IÒ°†M
 äÉjQÉÑŸG ∫Ó``N ÉgóYGƒb π``NGO Rƒ``ØdG

.á«≤ÑàŸG
 ¿Éa, •ƒ``≤°ùdG ájófCÉH ≥``∏©àj É``ª«a É``eG 
 GPÉ``a,  ø``jÒãμ∏d   É``Ñ©°U  Ghó``Ñj  ô``e’G
 á£≤f 12 Ió``μ«μ°S á``Ñ«Ñ°T  ¥ô``a âfÉc
 Éà©°Vh ó``b  á£≤f 13 á``HÉæY AGô``ªMh ,
 äÉ¡÷G ÚH Ée á£HGôdG ‘ Úeób ÉÑjô≤J
  ∫hõæ∏d IOó``ëŸG áãdÉãdG á``bÉ£ÑdG ¿É``a,
 á∏«∏e ÚY á``«©ªL ÚH  á≤dÉY ∫Gõ``J ’
 á£≤f 27 ájhÉ°ûdG OÉ–G É¡dhG, ¥ôa IóY
 28 á∏bQh OÉ–G,28 á``∏«∏e ÚY á«©ªL ,
 ,É°†jG á£≤f 28 π``jÉæe êôH ÜÉÑ°T Gò``ch

.•ƒ≤°ùdG íÑ°T øe ƒéæJ ⁄ É°†jG »¡a
¢TGób Qƒf

¥ô°T – §°Sh áYƒª› IGƒg á«fÉãdG á£HGôdG øe 24 ádƒ÷G

8 مباريات بلا تعادلات.. اتحاد سوف ولخروب ينفصلان  وتلاغمة وسور الغزلان يطاردان  

ÒÑc QÉ°üàfÉH OÉY ÊÉãdGh π«é°ùàdG  ‘ π°ûa ∫h’G

ديلور  يهان تحت صافرات الاستهجان 
وشايبي يتألق  ويكسب مجددًا الرهان 

 Qƒ∏jO …ôFGõ÷G  π°ûa
 ,∑ÉÑ°ûdG õg ‘ G kOó›
 âfÉf ÜQó``e ¿CG º``ZQ
 ¬«a ™°Vh …QGƒ``Ñeƒc
 ‘  ¬``ªëbCGh  á``≤ãdG
 »``°SÉ°SC’G  π``«μ°ûàdG
 á``¡LGƒe  ‘  ≥``jôØ∏d
 ¬LGôNEG ºà«d ,1≠«∏dG øe 30`dG ádƒ÷G øª°V ƒcÉfƒe
 á«FÉæãH É kØ∏îàe âfÉf ¿Éc ÉeóæY 58 á≤«bódG óæY

.áØ«¶f
 ¿Éé¡à°S’G äGô``aÉ°U øe πHGh â– Qƒ``∏jO êôNh
 ,óªfi ≈Ø£°üe …ô``°üŸG ¬∏«eõH ¬``dGóÑà°SG ió``d
 ΩóYh ¬FGOCG ø``Y ºgÉ°VQ Ωó``Y ≈∏Y ∫ó``j Ée ƒ``gh
 ≈dEG Iô°TÉÑe ¬Lƒàj ¬∏©L Ée ,¬``æe ƒLôŸG ¬Áó≤J

.¢ùHÓŸG ±ôZ
 ≈Ø£°üe …ô°üŸG ºLÉ¡ŸG ¬àØ«∏N ¿EÉa ,ábQÉØª∏dh
 π«é°ùàdG øe ¬dhõf øe ≥FÉbO 7 ó©H øμ“ ó``ªfi
 ¢ûà«ahOƒd ÖYÓdG øμªàj ¿CG πÑb ,¥QÉØdG π«dòJh
 íÑ°ü«d ,áæ«ªK á£≤f âfÉf É këfÉe áØμdG πjó©J øe

.•ƒÑ¡dÉH á«æ©ŸG ¥ôØdG øY •É≤f 5 ó© oH ≈∏Y
 »eƒé¡dG ¿Gó«e §°Sƒàe ±ô©j ,Qƒ∏jO ¢ùμY ≈∏Yh
 ≥dCÉJ IÎa ,»Ñ«©°T ¢SQÉa ,»°ùfôØdG RƒdƒJ ≥jôØd
 IOƒ©∏d √OÉ``bh ¬≤jôØd G kOó``› πé°S å«M ,Ò``Ñc
 ÜÉ°ù◊ ¬««∏Ñfƒe ≈dEG ¬∏≤æJ øe (1-2) ÚªK Rƒ``ØH

 .»°ùfôØdG …QhódG øe 30`dG ádƒ÷G
 Iôe ∫hC’ Rƒ``dƒJ π``gCÉJ ‘ ,Iƒ``≤H »``Ñ«©°T º``¡°SCGh
 πé°S ÉeóæY ,É``°ùfôa ¢SCÉc »``FÉ¡f ≈dEG ¬``îjQÉJ ‘
 ∑É``Ñ°T ‘ á``∏«ªL á``≤jô£H (1-2) Rƒ``ØdG ±ó``g
 ,±GógCG 5 ≈dEG √ó``«°UQ »Ñ«©°T ™aQh .»°SƒfCG …OÉf

.áª°SÉM äGôjô“ 4 ≈dEG áaÉ°VE’ÉH

 "∂jôaCG äƒ``a ƒàcCG" ô°ûf
 ¬``HÉ°ùM  ≈``∏Y  Ió``jô¨J
 "Î``jƒJ"  ‘  »``ª°SôdG
 ÚÑYÓdG AÉª°SCG  âæª°†J
 áª«b ≈``∏YC’G á``bQÉaC’G
 IÎ``ØdG  ‘  á``«≤jƒ°ùJ
 ¢ùªÿG ÖJGôŸG) á«dÉ◊G
 øe â∏N »àdGh ,(≈``dhC’G
 Î°ù°ûfÉe …OÉf º‚ º°SG
 ,Rôfi ,…õ«∏‚E’G »à«°S
 ¿Ó«e …OÉf º‚ â``ª°Vh
 π``«YÉª°SEG  ,‹É``£jE’G
 IÒM QÉKCG É``e ,ô°UÉf øH
 á``jôFGõ÷G  Ò``gÉª÷G
 ™e Iƒ``≤H â``∏YÉØJ »``àdG

.Iójô¨àdG √òg
 á°ùªÿG õcGôŸG ‘ AÉLh
 äÉ«FÉ°üMEG ≥ah , ≈dhC’G
 »``ŸÉ©dG  ™``bƒŸG  ΩÉ``bQCGh
 πc  ,"âcQÉe  ÒØ°ùfGôJ"
 ,Ú``ª«°ShCG  Qƒ``àμ«a  ø``e
 ,ÊÉe   ,»``ª«μMh ìÓ°U
 ô``°UÉf ø``H π``«YÉª°SEG ºK
 GÒNGh  ,É°ù«¨fEG ƒ``ÑeGR h
 38```H  ,»``JQÉH  ¢``SÉeƒJ

.hQƒj ¿ƒ«∏e
 ó``FÉb  ÜÉ``«Z  ™``Lôjh
 ,Rôfi  ,ôFGõ÷G  Öîàæe
 ;∞``«æ°üàdG  Gò``g  ø``Y
 ¬``àª«b  ™``LGôJ  Ö``Ñ°ùH

 IÎ``ØdG  ‘  á``«≤jƒ°ùàdG
 ™bƒe  Ö``°ùM  ,IÒ``NC’G
 PEG  ;"â``cQÉe  ÒØ°ùfGôJ"
 á©LGôe ô``NBG ‘ É``gQób
 »°VÉŸG È``ªaƒf ô``¡°T ¬d

.hQƒj ¿ƒ«∏e 30 ƒëæH
 Ò``gÉª÷G  OOÎ``J  ⁄h
 π``YÉØàdG  ‘ á``jôFGõ÷G
 ≥q∏Yh ,∞«æ°üàdG Gòg ™e
 ájôî°ùH  ø``jOô¨ŸG  óMCG
 :ÓFÉb ,∂dP ≈∏Y áë°VGh
 Rôfi  ¿EÉ``a  º``cô¶f  ‘"
 ¢ùæJ ¿ÉÑ©∏j ‹É``Ñ«dƒch
 :ô``NBG ™``HÉJh ,"á``dhÉ£dG
 O qôZh ,?..Rôfi ƒg øjCG"
 ¥ƒ``Øàj  Rô``fi"  :ô``NBG

."É©«ªL É«æa º¡«∏Y
 Ò``gÉª÷G  â``ÑgPh
 ó``©HCG  ≈``dEG  á``jôFGõ÷G
 äócCG É``eóæY ,∂``dP ø``e
 ô``°UÉf ø``H π``«YÉª°SEG  ¿CG
 á«≤jƒ°ùJ áª«b ≥ëà°ùj
 ∂``∏J  ø``e  Ò``ãμH  ≈``∏YCG
 40)  ¬``d  äQó``b  »``àdG
 ô°üàNGh ,(hQƒ``j ¿ƒ``«∏e
 ‘ ∂dP ÚjôFGõ÷G óMCG
 Ö``àc ,á``ÄjôL Ió``jô¨J
 ô°UÉf ø``H ¿Éc ƒ``d" :É``¡«a
 hCG  É``«°ùfôa hCG  É``æ«àæLQCG
 ¬àª«b â``¨∏Ñd É``jõ«∏‚G
 ¿ƒ``«∏e  80  á``«≤jƒ°ùàdG

."hQƒj

"ÎjƒJ"  ≈∏Y Iójô¨J ‘  "∂jôaCG  äƒa ƒàcCG"
يلعب تنس الطاولة.. قائمة أغلى اللاعبين 

الأفارقة تتضمن بن ناصر  وتغيب محرز

GóL IOQGh πÑ≤ŸG ∞«°üdG ¿ƒàÑeÉgôØdhƒd IQOÉ¨e

 خيارات فنية.. لوبيتيغي يتحدث عن اسباب ميشه لآيت نوري
 çó– ,‹GƒàdG ≈∏Y áãdÉãdG Iôª∏d áªFÉ≤dG øY √OÉ©HEG Qôb Éeó©H 
 ,…õ«∏‚E’G ¿ƒ``àÑeÉgôØdhh ≥``jôa ÜQó``e ,»``¨«à«Hƒd Ú``dƒL
 IGQÉÑe øY …Qƒ``f âjBG ¿ÉjQ …ôFGõ÷G ‹hó``dG ¬ÑY’ ÜÉ``«Z øY
 …QhódG ø``e 30 á``dƒ÷G øª°V ¢``ùeCG ∫hCG äô``L …ò``dG »``°ù∏«°ûJ

RÉàªŸG …õ«∏‚E’G
 âbƒdG äGP ‘ GócDƒe ,á«æa äGQÉ«N ¬fCÉH Iƒ£ÿG  ÊÉÑ°S’G QôHh 

 .á∏Ñ≤ŸG äÉjóëà∏d ÉÑ°ù– ¬JÉ££fl øª°V ∫Gõj ’ ¬fCÉH
 iôNCG Iô``e ∫ó÷G , ÊÉ``Ñ°SE’G »æ≤àdG »``¨«à«Hƒd Ú``dƒL QÉ``KCGh
 áãdÉãdG Iôª∏d …Qƒf âjBG ¿ÉjQ “ô°†ÿG“`d ójó÷G ºéædG √OÉ©Ñà°SÉH
 ΩÉ¡Øà°S’G äÉ``eÓYh á∏Ä°SC’G ø``e ójó©dG ìôW Ée ,‹Gƒ``àdG ≈∏Y
 ,“õØdhƒdG” ÒgÉªL iód hCG á«fÉ£jÈdG ΩÓYE’G πFÉ°Sh ‘ AGƒ°S

. .IójóY äGOÉ≤àfG ¬d â¡Lh å«M
 …ôFGõ÷G ¬ªéæd √OÉ©Ñà°SG ÖÑ°S øY »¨«à«Hƒd ÜQóŸG πÄ°S óbh
 ôμØf ¿CG Éæ«∏Y .É``ÑY’ 20 QÉàNCG ¿CG Öéj .»æa QGô``b ¬fEG” :∫É``≤a

 ,“≥jôØdG áªFÉ≤d π°†aC’G ƒg øe ‘ Ωƒ«dG
 Gó©à°ùe ¿ƒ``μj ¿CG ¬``«∏Y ¿ƒ``μ«°S π``Ñ≤à°ùª∏d á``Ñ°ùædÉH” : ™``HÉJh
 ‘ ájÉZ äÉjó– Éfô¶àæJ ,≥jôØdG »ÑY’ πc ≈dEG êÉàëæ°S É``æfC’

.á«ªgC’G

 …òdG ,»¨«à«Hƒd IOÉ«b â– áÑ«°üY IÎØH …Qƒf âjBG ¿ÉjQ ôÁh
 áãdÉãdG IôŸG √òg Èà©J å«M , ¬dƒ°Uh òæe •É«àM’G ≈∏Y ¬dÉMCG

. “ÜÉFòdG” áªFÉb øY …ôFGõ÷G É¡«a Ö«¨j »àdG
 …Qƒ``f  â``jBG  IQOÉ``¨e  á``«fÉμeEG  ¿EÉ``a  ,á``«©°VƒdG  √ò``g  ΩÉ``eCGh
 øeGõàdÉH ,Gó``L IOQGh âëÑ°UCG ,πÑ≤ŸG ∞``«°üdG ¿ƒàÑeÉgôØdhƒd
 ÉgôNBGh á«HhQhC’G ájófC’G øe ójó©dG ΩÉªàgG øª°V √óLGƒJ ™``e
 “ô°†ÿG” ÖYÓd á``«bƒ°ùdG áª«≤dG ¿CG É``ª∏Y ,óàjÉfƒj ΩÉ``g â°Sh

.hQƒj ¿ƒ«∏e 22 ≈dEG π°üJ

»°ùfôØdG …QhódG øe 30 `dG ádƒ÷G QÉWEG ‘

بوداوي بأداء في المستوى والصحافة الفرنسية تحمل براهيمي مسؤولية الهدف الثاني 
 ¿Gó«e §°Sƒàe »ª«gGôH ∫ÓH …ôFGõ÷G ÖYÓdG ≈≤∏J , »°ùfôØdG …QhódG øe 30 `dG ádƒ÷G QÉWEG ‘
 ¿É°S ¢ùjQÉH ΩÉeCG , ¬≤jôa É¡d ¢Vô©J »``àdG áÑ«îŸG áÁõ¡dG ó©H áYP’ äGOÉ≤àfG ,»°ùfôØdG ¢``ù«f

.πHÉ≤e ¿hO á«FÉæãH ¿ÉeÒL
 ‘ ÊÉæYƒH øjódG QóHh »ª«gGôH ∫ÓH ,…hGOƒH ΩÉ°ûg …ôFGõ÷G »æWƒdG ÖîàæŸG »KÓK π°ûah 
 ≥WÉæŸG øY ÒÑc πμ°ûH ≥jôØdG äó©HCG ,á«°SÉb IQÉ°ùN Gƒ≤∏Jh ,1≠«∏dG” Ö«JôJ Qó°üàª`H áMÉWE’G

 .πÑ≤ŸG º°SƒŸG ájQÉb ácQÉ°ûŸ á∏gDƒŸG
 ¬∏«eR á≤aQ §°SƒdG §N ‘ É£°ûf ô¡X å«M ,iƒà°ùŸG ‘ AGOCG ,áHÉ°UE’G øe ¬«aÉ©J ó©H É«°SÉ°SCG ∑QÉ°T …òdG ,…hGOƒH ΩÉ°ûg Ω qóbh
 πμ°ûdÉH ô¡¶j ⁄ ¬æμd ,68 á``≤«bódG ‘ ,É«WÉ«àMG »ª«gGôH ∫ÓH π``NO …hGOƒH ¢ùμY ≈∏Yh  . IÒÑμdG ¬``à«fÉμeEG ó`` qcCGh ,ΩGQƒ``J
 ™bƒe Ö°ùM ∂dPh ,¢``SƒeGQ ƒ«LÒ°ùd ÊÉãdG ±ó``¡dG á«dhDƒ°ùe ¬à∏ªM »``àdG á«°ùfôØdG áaÉë°üdG øe äGOÉ``≤àfG ≈≤∏Jh Üƒ``∏£ŸG
.¬H ΩÉb …òdG CÉ£ÿG ’ƒd ±ó¡dG Gòg Ö qæŒ øμÁ ¿Éch Ö°SÉæŸG ¿ÉμŸG ‘ øμj ⁄ “ô°†ÿG” ÖY’ q¿CÉH ÈàYG …òdG “QCG ±CG äQƒÑ°S”







   30 



  14

30

5




   



13





9


3


    



    
8



 7 

6






 






 


 ""
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 ""

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
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  ""
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
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
     
 

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
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
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
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
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

     
  
  



    
   


 


      



 



 




 





  

 





 
 

  



 








      



  2022 
 


 






3

  











 
 


  
 


2022




 



 


 





 


 �e American Conservative



 






 

 

""


 

 

 









 

     
 



 
   
    
42
     






 










 


2008




 



     





               
    






 


                 

    

   


    

    




2016
 
 
 
 
    


 





    
   
    


 
    
   

 


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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.
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Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
 òæe É kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É`` kfôb 14
 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æμd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
 ¢``†©H  ó``éj  ¿ CG  ™``bƒàj  ¿Éc
 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æμd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi

Ω 2015   …Ée 17 óMC’G
`g1436  ÖLQ 28 `d  ≥aGƒŸG

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉª``°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj
 øe ?¬d Ö«éà``°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »æd CÉ``°ùj

*?¬d ôØZÉa

` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb

حديث قدسيحديث قدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á«aÉØ``°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬fÉëÑ``°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iôé``°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô né`` n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ næ r«`` n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É¡Ñ``°ûNh
 óæY .AÉæ«``°S QƒW Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ``°S CG …òdG AÉŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠Ñ``°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠Ñ``°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ``°üjh õÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏``°U ˆG ∫ƒ``°SQ åjóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé``°T øe
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈∏``°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iôé``°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé``°T ∫h CG »gh ..º«``°SôH’G
 Iôé``°T ∫h CGh ,É«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫Éb ¬f EÉa º∏``°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe

 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 ,Gary Miller Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ƒ``g

 á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†Y CG óM CG

 º``°ùb ‘ ¿OÉ©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó¡a ∂``∏ŸG

 Ú£°ûædG øjô q p°ûÑŸG øe ¿Éc.äÉ«°VÉjôdG

 ƒg É k°†j CGh ,á«fGô``°üædG IƒYódG ‘ G qkóL

 ÜÉàμdÉH ô``jõZ º∏Y º¡jód ø``jòdG øe

 πμ°ûH äÉ«°VÉjôdG Öëj ¿Éch ,¢Só≤ŸG

 h CG  ≥``£æŸG  Ö``ëj  ¿Éc  ∂``dòd  ;Ò``Ñc
.Qƒe CÓd »≤£æŸG π°ù∏°ùàdG

Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 ¿ BGô``≤dG  CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘

 AÉ£N C’G ¢``†©H ¬``«a ó``éj ¿ CG ó``°ü≤H

 Úª∏°ùŸG ¬JƒYO óæY ¬Øbƒe R q põ©J »àdG

 óéj ¿ CG ™bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG ø``jó∏d

 14 ò``æe É`` kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG

 ,∂dP ≈d EG Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É kfôb

 ∞``°ûàcGh ,¬«a √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æμd

 ’ AÉ«``°T CG ≈∏Y …ƒàëj ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG

.⁄É©dG Gòg ‘ ôN BG ÜÉ``àc q p… CG ‘ óLƒJ

 çGó``M C’G ¢``†©H ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc

 ≈∏``°U »ÑædG ≈∏Y äôe »``àdG á«Ñ``°ü©dG

 ¬``LhR IÉ``ah π``ãe ;º∏``°Sh ¬``«∏Y ˆG

 ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY ˆG »°VQ áéjóN

 ,∂dP øe É kÄ«``°T óéj ⁄ ¬``æμd ,√O’h CGh

 ¬f CG √ôe CG ø``e I rÒ nM ‘ ¬∏©L …ò``dG πH

 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG óLh

 ∞jô°ûJ É¡«ah ,(Ëôe IQƒ``°S) ≈ qnª``°ùJ

 π«ãe ¬d ó``Lƒj ’ ΩÓ``°ùdG É¡«∏Y ËôŸ

 !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h ,iQÉ``°üædG Ö``àc ‘

 áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH IQƒ°S óéj ⁄h

 ¿ CG  ó``Lh  ∂``dòch  .É``¡æY  ˆG  »``°VQ

 º``°S’ÉH ô pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y- ≈``°ù«Y

 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô``≤dG  ‘ Iô``e 25
 ôcòj ⁄ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏``°U G kóªfi

 IÒM äOGõ``a ,§≤a äGôe ¢``ùªN ’G

 Ìc CG mø qo©ªàH ¿ BGô≤dG CGô``≤j òN CG.πLôdG

 ≥©°U ¬æμdh ,¬«∏Y òN Dƒj Ée óéj ¬∏©d

 Ó na nCG� :»gh ’ CG áÑ«éYh áª«¶Y á``j BÉH

 pó`` ræ pY rø`` pe n¿É nc rƒ`` nd nh n¿ BG rô`` o≤ rdG n¿h oô`` qnH nó nàj

 �G kÒ pã nc É ka nÓ pà rNG p¬« pa Gh oó nL nƒ nd p̂ G p rÒ nZ
.]82  :AÉ°ùædG

 PƒYCG :≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ≥◊G øY ∫CÉ``°ùj ÉfƒNCG-
 n¿ƒ oY ró nj ’ nøj pòqndG nh :º«LôdG ¿É£«``°ûdG øe ¬∏dÉH
 nΩ qnô nM » pàqndG n¢ù rØ qnædG n¿ƒo∏ oà r≤ nj ’ nh nô nNBG É k¡ndpEG p¬qn∏dG n™ ne
 n≥ r∏ nj n∂ pd nP rπ n© rØ nj rø ne nh n¿ƒof rõ nj ’ nh q p≥ n r◊É pH qn’ pEG o¬``qn∏dG
 róo∏ rînj nh pá neÉ n« p≤ rdG nΩ rƒ nj oÜG nò n© rdG o¬nd r∞ nYÉ n°†oj *É keÉ nKnCG
 ájB’G ‘ Oƒ°ü≤ŸG πg ]69:¿ÉbôØdG]É kfÉ n¡ oe p¬« pa
 óq∏îj ºK çÓ``ãdG ôFÉÑμdG ¿É``°ùfE’G π``©Øj ¿CG
 √òg ióMEG ÖμJQG GPEG Oƒ``°ü≤ŸG ΩCG ,QÉ``ædG ‘
 áÁôL ÖμJQG kÓ``ãªa ,QÉædG ‘ ó∏îj ô``FÉÑμdG
 ƒLôf ?’ ΩCG QÉ``ædG ‘ ó∏îj π``g kÓãe π``à≤dG
 ájB’G √ò¡d π``°üØŸG Ò``°ùØàdÉH Gƒ∏``°†ØàJ ¿CG

?áÁôμdG

 ,∑öûdG øe ôjòëàdG É¡«a áª«¶©dG ájB’G √òg-
 ºFGô÷G √ò``g ÜÉë``°UCG ¿CGh ,ÉfõdGh ,π``à≤dGh
 ø`` ne nh :-¬fÉëÑ``°S-¬∏dG ¬``dÉb É``Ÿ ¿hó``Yƒàe
 ,ºæ¡L ‘ …OGh ¬fCG π«b É keÉ nK nCG n≥ r∏ nj n∂ pd nP rπ`` n© rØ nj
 ,kÉª«¶Y kGÒ``Ñc kÉªKEG »æ©j kÉ``eÉKCG ≈æ©e π«bh
 oÜG nò n© rdG o¬`` nd r∞ nYÉ`` n°†oj :¬``dƒ≤H √öùa Gò``¡dh
 øe AGõL Gòg ,É kfÉ n¡ oe p¬``« pa róo∏ rînj nh pá neÉ n« p≤ rdG nΩ rƒ`` nj
 ¬d ∞YÉ``°†j ¬fCG ,çÓãdG ºFGô÷G √ò``g ±ÎbG
 ,kÉeôμe ’ kÉfÉ¡e ÜGò``©dG ‘ ó∏îjh ÜGò``©dG
 áÁôéa ,∑GÈdG áØ∏àfl çÓ``ãdG ºFGô÷G √ògh
 º``¶YCG »``gh ,º``FGô÷G º``¶YCG »``g ∑ö``ûdG
 OÉHB’G óHCG QÉædG ‘ ó∏fl É¡ÑMÉ``°Uh ,ÜƒfòdG
 ¬fÉëÑ°S -¬∏dG ∫Éb Éªc kGóHCG QÉædG øe êôîj ’
 ¿ nCG nÚ pc p röû oª r∏ pd n¿É nc É`` ne :-º``«¶©dG ¬``HÉàc ‘
 rº p¡ p°ù oØfnCG ≈n∏ nY nøj pó pgÉ`` n°T ¬∏dG nó pLÉ`` n°ù ne rGh oô oª r© nj
 pQÉ qnædG p‘ nh rº`` o¡odÉ nª rYnCG râ`` n£ pÑ nM n∂ pÄnd rh oCG pô`` rØ oμ rdÉ pH
 rƒnd nh :-¬fÉëÑ``°S-∫Ébh ,¬∏dÉH Pƒ©f n¿h oó pdÉ nN rº og
-∫Ébh , n¿ƒo∏ nª r© nj rGƒofÉ nc É qne º o¡ ræ nY n§ pÑ n n◊ rGƒ oc n röTnCG
 rø pe nøj pòqndG ≈nd pEG nh n∂ r«ndpEG n» pMh oCG ró`` n≤ nd nh :-πLh õY
 qnønfƒ oμnà nd nh n∂o∏ nª nY qnø n£nÑ rën« nd nâ rc n röTnCG rø pÄ nd n∂ p∏ rÑ nb
 ¿nCG n¿h oó``j pô oj :º¡≤M ‘ ∫Ébh , nø``j p pöSÉ n rÿG nø`` pe
 É n¡ ræ pe nÚ`` pL pQÉ nî pH º og É`` ne nh pQÉ qnædG nø`` pe rGƒ`` oL oô rînj
 ,IÒãc Gòg ‘ äÉ``jB’Gh lº« p≤ qoe lÜG nò`` nY rº`` o¡nd nh
 ¬fEÉa Öàj ⁄h ¬``cöT ≈∏Y äÉe GPEG ∑ö``ûŸÉa
 IôØ¨ŸGh ,ΩGô``M ¬«∏Y áæ÷Gh ,QÉædG ‘ ó``∏fl
 :-≈dÉ©J-∫Éb Úª∏``°ùŸG ´É``ªLEÉH ΩGôM ¬``«∏Y
 ná qnæ n r÷G p¬«n∏ nY o¬q∏dG nΩ qnô nM ró`` n≤ na p¬q∏dÉ pH r∑ p röûoj ø ne o¬qnfpEG
 oô pØ r̈ nj n’ n¬q∏dG qn¿pEG :-¬fÉëÑ°S-∫Ébh , oQÉ qnædG o√G nhrCÉ ne nh
 ,AÉ`` n°û nj øn pŸ n∂ pd nP n¿h oO É ne oô pØ r̈ nj nh p¬`` pH n∑ n rö``ûoj ¿nCG
 äÉe GPEG ∑ö``ûŸG ≈∏Y kÉeGôM Iô``Ø¨ŸG π``©éa
 ,≥∏©e ƒ¡a ∑ö``ûdG ¿hO Ée ÉeCG ,¬cöT ≈``∏Y
 ¬fÉëÑ°S-¬∏dG áÄ«°ûe â– ƒ¡a ∑öûdG ¿hO Ée
 ≈∏Y äÉe GPEG ∑öûŸG ¿CG á°UÓÿÉa ,-≈dÉ©Jh
 ´ÉªLEÉH OÉHB’G óHCG QÉ``ædG ‘ ó∏fl ƒ¡a ¬cöT
 ΩÉæ``°UC’G óÑ©j …òdG πãe ∂dòa ,º``∏©dG πgCG

 hCG ,QÉéMC’G hCG ,QÉé``°TC’G hCG ,É¡H å«¨à``°ùjh
 ,∂dP ÒZ hCG ,ôª≤dG hCG ,¢ùª°ûdG hCG ,ÖcGƒμdG
 hCG ,AÉ«dhC’ÉH º¡fƒª°ùj øjòdG äGƒeC’G óÑ©j hCG
 å«¨à°ùj áμFÓŸG ¿hóÑ©j hCG ,AÉ«ÑfC’G ¿hóÑ©j
 óæY ¿ƒ©dGh OóŸG º¡æe Ö∏£j ,º¡d Qòæj ,º¡H
 ∫ƒ≤j Ée πãe º``gQƒÑb øe kGó«©H hCG º``gQƒÑb
 ,»°†jôe »Ø``°TG ¿Óa …ó«``°S Éj º¡``°†©H
 óÑY …ó«``°S Éj ,…hóÑdG …ó«``°S Éj OóŸG OóŸG
 ,Ú°ùM Éj hCG ,OóŸG OóŸG ¬∏dG ∫ƒ``°SQ Éj ,QOÉ≤dG
 É‡ ∂dP ÒZ hCG ÖæjR â``°S Éj hCG ,áªWÉa Éj hCG
 ÈcC’G ∑öûdG øe ¬∏c Gòg ¿ƒcöûŸG ºgƒYój
 øe QÉ°U ¬ÑMÉ°U ¬«∏Y äÉe GPEG ,¬∏dÉH PÉ«©dGh
 áÁô÷G ÉeCG ,É¡«a Oƒ∏ÿGh ¬∏dÉH Pƒ©f QÉ``ædG πgCG
 ¿ÉJÉg ÉfõdG »gh áãdÉãdGh ,π``à≤dG »gh á«fÉãdG
 øe ¿Éc GPEG ,¿Éà«``°ü©e ∑öûdG ¿hO ¿ÉàÁô÷G
 ¿Éeôfi Éª¡fCG º``∏©j Éª¡∏ëà``°ùj ⁄ Éª¡WÉ©J
 ,¿Éàeôfi ¿Éà«``°ü©e ÚàÁô÷G ÚJÉg ¿CG º∏©j
 ¬Ñ°TCG Ée hCG ,iƒ¡dG hCG ,Ö``°†¨dG ¬∏ªM øμdh
 ,AÉ°†¨ÑdG ÖÑ°ùH πà≤dG ≈∏Y ¬eGóbEG ≈∏Y ∂dP
 iƒ¡dG ¬∏ªMh ,iô``NCG ÜÉÑ``°SCÉH hCG ,IhGó©dGh
 πà≤dG ¿CG º``∏©j ƒgh ,É``fõdG ≈∏Y ¿É£«``°ûdGh
 ¿ÉàÁô÷G ¿É``JÉg ÉfõdG ¿CGh ,≥``M Ò``¨H Ωô``fi
 ’EG -πLh õ``Y -¬∏dG Ö``°†Zh ,QÉædG ¿ÉÑLƒJ
 ,á◊É°U ∫ÉªYCÉH Éª¡ÑMÉ``°U øY ¬∏dG GƒØ©j ¿CG
 ,¬æY ¬∏dG É``ØY ÜÉJ GPEÉa äƒ``ŸG πÑb á``HƒJ hCG
 ,¬d IÒãc á◊É``°U ∫É``ªYC’ ¬æY ≈Ø©j ó``bh
 Úª∏°ùŸG äGƒYóH hCG ,AÉ©Ø``°ûdG áYÉØ``°ûH hCG
 ≈∏Y QÉædG ‘ Üò``©j óbh ,∂dP ÒZ ≈``dEG ¬d
 ™bGh Gògh É``¡«∏Y äÉe »àdG »``°UÉ©ŸG Qó``b
 ºK ,º¡«°UÉ©e ≈∏Y ¿ƒHò©j ¢SÉædG øe Òãμd
 ¬fÉëÑ``°S -¬àªMQ ‘ QÉædG øe ¬∏dG º¡Lôîj
 Éæ«Ñf áYÉØ°ûc AÉ©Ø°ûdG ÜÉÑ°SCÉH IQÉJ -≈dÉ©Jh
 áYÉØ°Th ,- º∏``°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏``°U - óªfi
 êôîj óbh ,Ú``æeDƒŸGh ,•Gô``aC’Gh ,áμFÓŸG
 »°†Á Éeó©H A’Dƒg áYÉØ°ûH QÉædG øe ¿É°ùfE’G
 ‘ ≈≤Ñjh ,ÜGò©dG øe ¬``d ¬∏dG Öàc Ée É¡«a
 áYÉØ°T º¡dÉæJ ’ ó«MƒàdG πgCG øe ΩGƒbCG QÉædG
 πL -¬àªMôH -¬fÉëÑ°S -¬∏dG º¡Lôî«a ¢SÉædG
 ,¿ÉÁEG ≈∏Y ó``«MƒJ ≈∏Y GƒJÉe º¡fC’ ;-Ó``Yh
 Gƒ∏NO »°UÉ©e º¡dh ,áã«ÑN ∫ÉªYCG º¡d øμdh
 »àdG IóŸG â°†eh ,É¡æe Ghô¡W GPEÉa ,QÉædG É¡H
 øe áªMQ QÉædG øe º¡LôNCG º¡«∏Y ¬∏dG Ö``àc
 ô¡f ¬d ∫É≤j ô¡f ‘ ¿ƒ≤∏jh ,-πLh õY -¬``∏dG
 âÑæJ Éªc ¬«a ¿ƒ``àÑæj áæ÷G QÉ¡fCG ø``e IÉ«◊G
 º¡∏NOCG º¡≤∏N ” GPEÉa ,π«°ùdG π«ªM øe áÑ◊G

 ,πJÉ≤dÉc »``°UÉ©dG ¿CG º∏©j Gò¡Hh ,áæ÷G ¬∏dG
 ¢UÉN Oƒ∏N πH QÉØμdG Oƒ∏N ó∏îj ’ ÊGõdGh
 róo∏ rînj nh :-¬fÉëÑ``°S -¬dƒ≤a ,QÉØμdG Oƒ∏N ÒZ
 Oƒ∏îa ,∞∏àfl ´ƒ``æàe Oƒ∏N Gòg É kfÉ n¡ oe p¬``« pa
 ¢ü«fi ¬æe º¡d ¢ù«d ºFGO Oƒ∏N Gòg ∑ö``ûŸG
 :-ÓYh πL-∫Éb Éªc êôfl É¡æe º¡d ¢``ù«dh
 rº p¡ r« n∏ nY mäG n nö``ù nM rº o¡ndÉ nª rY nCG o¬q∏dG oº`` p¡j pô oj n∂ pd nò nc
 IQƒ``°S ‘ Gòμg , pQÉ qnædG nø pe nÚ pL pQÉ nî pH º og É`` ne nh
 rGƒ oL oô rînj ¿ nCG n¿h oó``j pô oj :¬fÉëÑ``°S ∫Ébh , Iô≤ÑdG
 lÜG nò nY rº o¡nd nh É n¡ ræ pe nÚ pL pQÉ nî pH º`` og É ne nh pQÉ qnædG nø pe
 õY ÜôdÉa , Ió``FÉŸG IQƒ``°S ‘ Gòμg , lº``« p≤ qoe
 »æ©j QÉædG øe ¿ƒLôîj ’ º¡fCG Éæd ÚH π``Lh
 IóŸG â“ GPEG ¿ƒ``Lôî«a IÉ``°ü©dG ÉeCG ,IôØμdG
 ,QÉædG ø``e ¿ƒLôîj º¡«∏Y ¬``∏dG Öàc »``àdG
 -¬àªMQ Oô``éÃ ÉeEGh ,AÉ©Ø``°ûdG áYÉØ``°ûH ÉeEG
 øe -ÓYh πL -¬∏dG áªMôH-≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S
 ‘ ó«MƒàdG πgCG É``jÉ≤H ¿EÉa ,óMCG áYÉØ``°T ¿hO
 óMCG áYÉØ``°T ¿hóH É¡æe ¬∏dG º``¡Lôîj QÉ``ædG
 ‘ ≈≤Ñj Óa ,-≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S-¬àªMôH πH
 ’h º¡«∏Y ≥Ñ£àa ,IôØμdG ºgh É¡∏gCG ’EG QÉædG
 ,á«aÉ©dG ¬∏dG ∫CÉ``°ùf ∂dP ó©H óMCG º¡æe êôîj
 á∏jƒW Ióe QÉædG ‘ IÉ``°ü©dG OƒLh ≈ª°ùjh
 á∏jƒ£dG áeÉbE’G ‘ Üô©dG óæY kGOƒ∏N ≈ª°ùj
 :AGô©``°ûdG ¢†©H ∫ƒb ‘ Éªc ,Oƒ∏N ≈ª``°ùJ
 º«≤ŸÉa ,áeÉbE’G GƒdƒW »æ©j zGhó∏NCÉa GƒeÉbCG{
 ¿ÉμŸG ‘ ó``∏NCG ∫É≤j ,ó``∏fl ≈ª``°ùj kÓjƒW
 πJÉ≤dGh ÊGõ``dÉa ,á``eÉbE’G ‘ ∫ƒ``W »``æ©j
 ÉªgÒZ øe Ì``cCG QÉædG ‘ É``ª¡àeÉbEG ¿ƒ``μJ
 ,ÉfõdG ø``e öTCGh íÑbCG π``à≤dGh ,IÉ``°ü©dG øe
 OÉ``°ùØdG øe ¬«a ÉŸ ºFGô÷G º``¶YCG øe É``fõdGh
 π``°üëj ¿Éàª«¶Y ¿ÉàÁôL Éª¡a ,¢VQC’G ‘
 Éª¡H ≥«∏j Oƒ∏N QÉædG ‘ Oƒ∏ÿG Éª¡HÉë``°UC’
 ,ájÉ¡f ¬d Oƒ∏N ƒ¡a Éª¡«``°UÉ©e Ö°ùM ≈∏Y
 QÉædG ‘ ó∏îj ¬°ùØf πà≤j …òdG Oƒ∏N Gòμgh
 ¬fEÉa ôaÉμdG Oƒ∏N ±ÓîH ,ájÉ¡f ¬d Oƒ∏N øμd
 πJÉ≤dGh ,ÊGõdG øe »``°UÉ©dG ÉeCG ,¬d ájÉ¡f ’
 º¡ãμe ∫ƒ£j A’Dƒ``g √Ò¨d πJÉ≤dGh ,¬``°ùØf
 ¬∏dG ¿PEÉH ¿ƒ``Lôîj º¡æμd Ìμjh ,QÉ``ædG ‘
 IóŸG »°†e ó©H-≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S-¬àÄ«°ûeh
 ¿ƒJhÉØàe É¡«a ºgh ,º``¡«∏Y ¬∏dG É¡Ñàc »àdG
 Ö``°ùM ≈``∏Y ¢``†©H ø``e ∫ƒ``WCG º¡``°†©H
 ,¬∏dG ôeCÉH º¡∏gÉ``°ùJ IÌch º¡«``°UÉ©e IÌc
 ¿ƒμJ Gòg Ö``°ùM ≈∏Y ¬≤ëH º¡aÉØîà``°SGh
 ƒ¡a ájÉ¡f É¡d πH ôªà``°ùJ ’ É¡fCG ™e ,áeÉbE’G

 ºμ«a ¬∏dG ∑QÉH .ájÉ¡f ¬d Oƒ∏N

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ¿ CG ¬``æY ˆG »``°VQ ` ô``ªY øHG ø``Y
 º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ
 ¬d ∫É≤a á©à∏H »H CG ø``H ÖWÉëH ≈J CG
 :º∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ
 :∫É``b z?ÜÉ``àμdG Gò``g â``Ñàc â``f CG{
 Ò¨J Ée ˆG ∫ƒ°SQ Éj ˆGh É``e CG ,º©f
 ø``μj ⁄ ø``μdh ,»``Ñ∏b ø``e ¿É``Á C’G
 πg CGh ΩòL ¬dh ’ EG ¢ûjôb øe πLQ
 kÉHÉàc âÑàch ,¬∏g CG ¬``d ¿ƒ©æÁ â«H
 ,»∏g CG ∂``dòH ˆG ™``æÁ ¿ CG äƒ``LQ
 h CG{ :∫Éb ,¬«a ‹ ¿ò``FG :ôªY ∫É≤a
 âfP CG âf CG ¿ EG º©f :∫Éb z?¬∏JÉb âæc
 ób ˆG ¬∏©d ,∂jQój Éeh{ :∫Éb ,‹
 Ée Gƒ∏ªYG :∫É≤a , mQóH π``g CG ‹ EG ™∏WG

.zºàÄ°T

¿ CG ¬``æY ˆG »``°VQ ` ô``ªY øHG ø``Y
º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ

»

¬d ∫É≤a á©à∏H »H CG ø``H ÖWÉëH ≈J CG
º

حديث قدسي

فوائد وأسرار الرضاعة الطبيعية 




 Iô£ØdG °S ióM EG ¿ÉàÿG ΩÓ°S E’G π©L
 Iô¡£ŸG á``jƒÑædG á``æ°ùdG ∂``dP äó``c CGh ,
 { :¿É``î«°ûdG √GhQ …ò``dG å``jó◊G »``Øa ,
 OGóëà°S’Gh ¿ÉàÿG :Iô``£ØdG øe ¢ùªN
 ∞àfh ô``aÉX C’G º«∏≤Jh ÜQÉ``°ûdG ¢``übh

{ §H E’G
 Ï``àNG  {  : kÉ``Yƒaôe  Iô``jôg  ƒ``H CG  ihQh
 ≥Øàe { Ωhó≤dÉH ÚfÉªK øHG ƒgh º«gGôH EG

 . ¬«∏Y
 ™LGôJ GPÉŸh ? åjó◊G Ö£dG ∫ƒ≤j GPÉªa

 ? ¿Éàî∏d ¬FGóY øY Üô¨dG
 á``«ª∏©dG  äÉ``«FÉ°üM E’G  äó``c CG  ó``≤a
 ∫É``ØW CG  ø``e  %  80  –  60  ¿ CG  á``ãjó◊G
 ¿ CG  º``∏©f  ø``ëfh  ,¿ƒ``æàîj  ¿Éμ``jôe C’G
 ø``e Ú``«μjôe C’G ø``e ≈``ª¶©dG á``«ÑdÉ¨dG
 .¿ƒæàîj ’ IOÉ``Y iQÉ``°üædGh iQÉ``°üædG

 ? Éμjôe CG ‘ çóM GPÉªa
 »``àdG  á``«ª∏©dG  äÉ``°SGQódG  â``æ«H  ó``≤d
 ø``e Ì``c CG π``Ñb Éμ``jôe CG ‘ ô``¡¶J ä CGó``H
 ºg ÚfƒàîŸG ∫É``ØW C’G ¿ CG äGƒ``æ°S ô``°ûY
 …QÉéŸG ÜÉ``¡àdÉH á``HÉ°U EÓd á``°VôY πb CG
 á°VôY Ìc CG ÚfƒàîŸG ÒZ ¿ CGh ,á«dƒÑdG
 ¬æe ∞©°V 39```H ÜÉ¡àd’G Gò¡H á``HÉ°U EÓd
 ‘ äô``°ûf á``°SGQO ‘h.Ú``fƒàîŸG ó``æY
 âjôL CGh ,Ω 2000 ΩÉY   Pediatrics á∏›
 ¿ CG á°SGQódG äô``¡X CG , πØW 50.000 ≈``∏Y
 óæY á«dƒÑdG …QÉéŸG äÉ``HÉ¡àdG  øe %  86
 ób ôª©dG øe ≈``dh C’G º¡àæ°S ‘ ∫É``ØW C’G
 áØ∏μdG ¿ CGh ,ÚfƒàîŸG Ò``Z óæY âKóM
 á«dƒÑdG …QÉéŸG äÉ``HÉ¡àdG á÷É©Ÿ á«∏μdG
 Ú``fƒàîŸG  Ò``Z  ∫É``ØW C’G  ó``æY  â``¨∏H
 ∫ÉØW C’G óæY ¬«∏Y »g Ée ±É©°V CG Iô°ûY
 Gò``μgh  ,¿ƒ``Ñ°ùëj  Gò``μg   .Ú``fƒàîŸG
 Iô£ØdG ∂``∏àH AÉL ΩÓ``°S E’Gh ,¿hQó``≤j
 É``¡©ÑJÉa  ,Ió``«ª◊G  á``æ°ùdGh  ,á``Ñ«é©dG
 …ó``¡H  AGó``àbG  ,¿Éμ``e  πc  ‘  ¿ƒ``ª∏°ùŸG
 º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U º``«¶©dG º``¡«Ñf
 áªμ◊G åjó◊G º``∏©dG ∞°ûàμj ¿ CG π``Ñb
 …ò``dG …OÉ``°üàb’G Ò``aƒàdGh ,á``«ë°üdG
 ∂dP ¿ƒ``©Ñàj ÉeóæY ¿ƒ``fƒàîŸG ¬``«æéj

 .∞jô°ûdG …ƒÑædG …ó¡dG
 Ö``£d  á``«ë°üdG  äÉ``ª¶æŸG  äQó``°U CGh
 1999 ΩÉY É¡JÉ«°UƒJ Éμ``jôe CG ‘ ∫É``ØW C’G
 ¿ CG  É``ªc  .∫É``ØW C’G  ¿É``àN  ≈``d EG  ƒ``YóJ
 óæY GóL çhó◊G QOÉf Ö«°†≤dG ¿ÉWô°S
 Ò``Z ó``æY ó``gÉ°ûj Ú``M ‘ ,Ú``fƒàîŸG

.ÚfƒàîŸG

الخـتان وقاية .. وتوفير

 äÉe GPEG 
 ,≥∏©e ƒ
 ¬fÉëÑ°S
 ≈∏Y äÉ
 ´ÉªLEÉH O
≈

 ΩÉæ``°UC’
´

ب  ا عــذ ، و لقــبر فتنــة ا ، و ر لنــا ب ا ا عــذ ر و لنــا ذ بــك مــن فتنــة ا عــو ني أ للهــم إ ا »
ذ بــك مــن شــر فتنــة  عــو ني أ للهــم إ ، ا لفقــر شــر فتنة ا ، و لغــنى شــر فتنــة ا ، و لقــبر ا

يــا  لخطا نــق قلــبي مــن ا ، و د لبر ا لثلــج و ء ا غســل قلبي بمــا للهــم ا ، ا ل جــا لد لمســيح ا ا
ت  عــد ي كمــا با يــا بــين خطا عــد بيني و با ، و نس لد بيــض مــن ا لأ ب ا لثــو كمــا نقيــت ا

« م لمغــر ا ثم و لمــأ ا لكســل و ذ بــك مــن ا عــو ني أ للهــم إ . ا ب لمغــر ا ق و لمشــر بــين ا

 

 ójó◊G øe ΩÉæŸG ‘ ¿ƒfÉμdG ¿Éc GP EG
 ¢S CÉH …hP â«H πg CG øe I CGôe EG ≈∏Y ∫O

 â«H πg CG øªa ôØ°U øe ¿Éc ¿ EGh ,Iƒbh
 ¿Éc ¿ EGh ,É¡àæjRh É«fódG á©àe CG ÜÉë°U CG

 á©àe CG ÜÉë°U CG â«H πg CG øªa Ö°ûN øe
 πg CG øªa ¢üL øe ¿Éc ¿ EGh ,¥ÉØf º¡«a

 ¿Éc ¿ EGh ,áæYGôØdÉH Ú¡Ñ°ûàe â«H
 ,øjO ÜÉë°U CG â«H πg CG øªa ÚW øe

.ádhódG ≈∏Y ∫ój ¿ƒfÉμdGh
 h CG ¿ƒfÉc ‘ π©à°ûJ kGQÉf :i CGQ øeh

 ÖMÉ°U O’h CG ≈∏Y ∫ój ∂dP ¿ EÉa ,QƒæJ
 ,QGódG º«b ≈∏Y ∫ój ¿ƒfÉμdGh ,Éj DhôdG

 øe ¿ƒfÉc ‘ kGQÉf óbƒj ¬f CG i CGQ øªa
 ΩÓμH kÓLQ è«¡j ¬f EÉa ΩÉ©W ÒZ

 Qó≤dG ¿Éc GP EGh ,áeƒ°üÿG h CG ,áª«ªædG
 óbh ,É¡LhR ¿ƒfÉμdÉa â«ÑdG áª«b

 ≈∏Y Qó≤dGh áLhõdG ≈∏Y ¿ƒfÉμdG ∫ój
 ≈∏≤àj ƒgh É¡eÓμH ¬bô– »¡a êhõdG

 ÓN GP EG ¿ƒfÉμdGh ,É¡fÉ«∏Z ‘ Ö∏≤àjh
 ¿Éc GP EGh ,óμædGh º¡dG ≈∏Y ∫O QÉædG øe
 .¥GRQ C’Gh èFGƒ◊G AÉ°†b ƒ¡a QÉf ¬«a
 ÈæŸGh êGô°ùdG ≈∏Y ¿ƒfÉμdG ∫O ÉÃQh

 RÉ‚ EG ≈∏Y ∫ójh ,AÉ°ùØædG »°Sôch
 ∫O ÉÃQh .Ò°ù©dG Ò°ù«Jh Qƒe C’G

 ,πeÉ◊G I CGôe EG h CG IódGƒdG h CG ,ódGƒdG ≈∏Y
 ¿ƒfÉμdG ∫O ÉÃQh .É¡dõæj øŸ QGódG h CG

 h CG kÉfƒfÉc ∂∏e øªa ,¿ƒfÉc ô¡°T ≈∏Y
 kGôaÉc ¿Éc ¿ EGh , kÉHRÉY ¿Éc ¿ EG êhõJ √ BGQ

 πfi ¬f C’ ÜÉJ kÉ≤°SÉa ¿Éc ¿ EGh ,º∏°S CG
.ájGógh ∞jƒîJ QÉædGh ,QÉædG

الكانون

ذِينَ لا يَدْعُونَ مَعَ االلهَِّ إِلَهًا آخَرَ... فسير قوله تعالى وَالَّ 

∑ É ◊G ∫CÉ Éf NCG




الكانون

  
  

لورين بوث .. 
شقيقة زوجة توني بلير
 çƒ``H ø``jQƒd â``æ∏Y CG Ω2010  ΩÉ``Y ‘

 á£°TÉfh á``«aÉë°üdG Lauren Booth
 âN C’Gh ,á«fÉ£jÈdG ¿É°ùf E’G ¥ƒ≤M

 AGQRƒdG ¢ù«FQ áLhõd á≤«≤°ûdG Ò``Z

 Ò``∏H  Êƒ``J  ≥``HÉ°ùdG  ÊÉ``£jÈdG
.É¡eÓ°S EG

 É``¡eÓ°S EG  çƒ``H  ø``jQƒd  ¿Ó``Y EG  QÉ``K CG

 É«fÉ£jôH ‘ äGOÉ``≤àf’G ø``e káØ°UÉY

 ádÉ≤e áHÉàc ≈``d EG É¡©aO É``‡ ,Üô¨dGh

 :¿Gƒ``æ©H  (¿É``jOQÉL)  á``Ø«ë°U  ‘

 Gòg πc n p⁄ ..á``ª∏°ùe äô°U óbh ¿ B’G
.?´õØdG

 ƒ``«dƒj  ô``¡°T  ‘  çƒ``H  ø``jQƒd  äó``d oh

 á``«aÉë°U »``gh ,¿ó``æ∏H Ω1967 ΩÉ``Y

 øe ⁄É©dG ‘ Qhój É``Ã ºà¡Jh ,á£°ûf

 á≤«≤◊G ø``Y É¡ãëH ÉgOÉbh ,çGó``M CG

 É qk«ŸÉY äô¡à°TG óbh ,ΩÓ°S E’G ¥ÉæàY’

 ¿É``°ùf E’G ¥ƒ``≤M ∫É``› ‘ á``£°TÉæc

 »μjôe C’G ∫ÓàMÓd á``jƒb á°VQÉ©eh

 ºg CG øe qoó n© oJ É``ªc ,Ω2003 ΩÉY ¥Gô``©∏d

 ≈``∏Y  ¢``VhôØŸG  QÉ``°üë∏d  ø``jó≤àæŸG

 ‘ Ú«HQh C’G á``°SÉ«°S ó``≤àæJh ,Iõ``Z

 ‘h  ,á``«Hô©dG  É``jÉ°†≤dG  ™``e  π``eÉ©àdG

 ,á``«æ«£°ù∏ØdG  á``«°†≤dG  É``¡æe  Ö``∏≤dG

 á``°†aGôdG  É``¡ØbGƒÃ  äô``¡à°TG  ó``bh

 AGQRƒdG ¢ù«FQ É¡à≤«≤°T êhR á``°SÉ«°ùd

.Ò``∏H  Êƒ``J  ≥``Ñ°S C’G  ÊÉ``£jÈdG

 ø``e É``¡Hôb ƒ``g É``¡eÓ°S EG  ‘ Ö``Ñ°ùdGh

 ºμëH á«eÓ°S E’Gh á``«Hô©dG É``jÉ°†≤dG

 ø``e  â``fÉc  ó``≤∏a  ,á``«Øë°üc  É``¡∏ªY

 ó q pj nDƒ oJh ¥Gô©dG ≈``∏Y Üôë∏d Ú°VQÉ©ŸG

 Qƒ¡X É¡d ¿Éch,á«æ«£°ù∏ØdG á``«°†≤dG

 øY »g ≈μ–h ,á``Ø∏àîŸG äGƒæ≤dG ‘

 øe á«MhQ á``HôéàH ä qnôe É¡f CG É``¡°ùØf

 äO CG »eÓ°S E’G ⁄É``©dÉH É¡aGƒW ∫Ó``N

 ÚJOÉ¡°ûdÉH ≥``£æJ ¿ CG á``jÉ¡ædG ‘ É``¡H
.¿óæd ‘
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+

       
  

 




       
  
   
BMI  
  
 
 

   
   
95 
  


 
   
 
     
   
 

 

 
  
  
   




 
 


  
 
 


      
 
 
        
    


  
   
   
  
   
  

   

  
  
 



 
     
  
 
     

 
  
 
 
   
 
  
 



 
 
      

 
 
 




   
12 
 
  
 
 
 
  
 
 
  
 
 

 
 
  
 

 
      
    
 



 
 
  


 
    
 

  
 
  
   
  




 

  

 


  







   


 
 


 


124 
 


  

 
 

  
   


 



       
  




 

 12


  
  

 





 

   
 

   
 



  
  


   
     
  
    


   
 

   

 
 

27
  
 
 
   
    

 "  
"


 
 
  

   
 





  
 
   

   



 

  

   

 



 ´É``ª°S  ó``æY  ø``jÒãμdG  ø``gòd  QOÉ``Ñàj  
 á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ±É≤j EG ¬f CGzΩÉ£ØdGzí∏£°üe
 Oó©àJ ób πØ£dG ΩÉ£a ´Gƒf CG ¿ CG ÒZ,πØ£dG øY

 :»∏jÉª«a πãªàJ ΩÉ°ùb CG áKÓK πª°ûàd
 ≈d EG á``«©«Ñ£dG á``YÉ°VôdG ø``e ∫É``≤àf’G1-

.áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  á``YÉ°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G2-
.ÜƒμdÉH ÜöûdG ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  á``YÉ°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G3-
.áÑ∏°üdG áª©W C’G ∫hÉæJ ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 √òg øe Ì``c CG h CG Ió``MGƒH πØ£dG ô``Á å``«M
 óLƒj ’ ¬f CG ôcòjh É``ªc,ΩÉ£ØdG øe ∫Éμ°T C’G

 ¿ EG ìÉéæH º``àj ¬f CG ÒZ ΩÉ£Ø∏d Ú``©e Üƒ∏°S CG
 …òdG âbƒdG º¡j ’h,»``éjQóJ πμ°ûH …ôL oCG
 h CG ΩÉj C’ ¿ƒ``LÉàëj ∫ÉØW CG ∑É``æ¡a ∂dòd Ωõ``∏j

.ìÉéæH á«∏ª©dG ºààd ô¡°T CG h CG ™«HÉ°S CG

?ΩÉ£ØdG á«∏ªY ºàJ ∞«c
 ¿ CG í°üæj ΩÉ``£ØdG á«∏ª©H Aó``ÑdG ó``æY     
 Gòd,∂dòd OGó©à°SG ≈∏Y π``Ø£dGh Ω C’G ¿ƒμJ
 πØ£dG ¬«a ¿ƒ``μj ’ âbh QÉ``«àNÉH í``°üæj
 ‘ h CG kÉ``°†jôe ¿ƒμj ¿ CÉc É``e §¨°V â``–
 Ω C’G  ¬``«a  ¿ƒ``μJ ’ ¿ CGh,Ú``æ°ùàdG  á``∏Môe
 ¿ƒμj ¿ CÉc §¨°†dG â– á∏FÉ©dG h CG á``°†jôe

.Óãe á«∏FÉY πcÉ°ûe ∑Éæg
 á«©«Ñ£dG á``YÉ°VôdG ó``jóªàH í``°üæ oj É``ªc
 AÉ£Y E’ ∂``dPh ΩÉ``£ØdÉH ∫É``é©à°S’G Ωó``Yh
 É¡æe,áæ«©e ¢VGôe CG ó°V á«aÉμdG áYÉæŸG πØ£dG
 ó°V ká``°UÉN h Ö``«∏◊G á``«°SÉ°ùMh É``Áõc E’G
 IôμÑŸG á∏MôŸG ‘ Qó°üdG ÒØ°Uh ô≤ÑdG Ö«∏M

.ádƒØ£dG øe
 ÈY »``éjQóàdG ΩÉ``£ØdG á``«∏ªY iô``Œh
 ¿ƒë°üæj øe ∑Éæ¡a A»£H πμ°ûH É¡H ΩÉ«≤dG
 ∂dP ¿ C’,ΩÉ``j CG 5-7 πc á``YÉ°VôdG ±ò``ëH
 ΩÉ¶f ™e º∏b CÉàdG ≈``∏Y Ω C’Gh πØ£dG ó``YÉ°ùj
 ø``e Ω C’G »``≤j ¬``f CG É``ªc,áYÉ°Vô∏d ó``jóL
 ¿ƒë°üæj øe ∑É``æg ¿ CG ÒZ Qó°üdG AÓ``àeG
 ÈY ∂dPh, kÉ«eƒj äÉ``©°VôdG Oó``Y π``«∏≤àH
 ´É°VQ E’G øe k’ó``H áLÉLR h CG Üƒc ¢``VôY
 ∂dPh äÉ©°VôdG Ió``e Ò°ü≤Jh …óãdG ø``e

.»eƒj πμ°ûH
 øe É°†j CG π∏≤j ¿ CÉH ∂dP ¿ CG ≈d EG QÉ``°ûjh
 Ω C’G Öæéjh …ó``ãdG ‘ Ö«∏◊G Üƒ°ùæe
 ó©H ô¡¶J »``àdG Qó°üdG AÓ``àeG IÉ``fÉ©e
 »àdGh,™jöS πμ``°ûH ºàj …ò``dG ΩÉ``£ØdG
 IOQÉ``ÑdG äGOÉ``ªμdG ΩGó``îà°SÉH í``°üæj
 .É¡KhóM ádÉM ‘ É¡°VGôY CG øe ∞«Øîà∏d

?ΩÉ£ØdG ó©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 øY äÉ``¡e C’G ø``e äGó``jó©dG ∫AÉ``°ùàJ    
 ∂dP πL C’h,ΩÉ£ØdG ó``©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 AGòZ ≈∏Y πØ£dG ∫ƒ°üM øª°†J óYGƒb ∑Éæg

:»∏jÉe óYGƒ≤dG √òg øeh,»ë°Uh πeÉc
 ¢``UÉÿG  ¿ƒ``ë£ŸG  RQ C’É``H  Aó``ÑdG  ø``μÁ1-
 É°†j CG øμÁh Ö«∏◊G ¢†©H ™e ¬Lõeh ∫É``ØW C’ÉH
 ´ÉÑJ »àdG ∫ÉØW CÓd á``°ü°üîŸG äÉÑLƒdG Ëó``≤J
 kGó«L á``bƒ∏°ùŸG QÉ°†ÿG π``ãe äÉ``«dó«°üdG ‘
 ¬cGƒØdGh,ÉWÉ£ÑdGh É°SƒμdGh Qõ÷Éc á°Shô¡ŸGh
 .¢UÉL C’Gh RƒŸGh ìÉØàdÉc á°Shô¡ŸGh áé°VÉædG
 ºë∏dG ∫ÉNO EG ø``μÁ ¢SOÉ°ùdG ô¡°ûdG ó``©H2-

 .ó∏÷G ¿hO øe êÉLódGh ¿ƒgódG øe ‹ÉÿG
 ÜƒÑ◊G ∫ÉNO EG øμÁ ™°SÉàdG  ô¡°ûdG ó©Hh3-
 kGó«L IÉ¡£ŸG É«dƒ°UÉØdGh ¢``üª◊Gh ¢Só©dÉc

.á°Shô¡ŸGh
AGôgõdG áªWÉa.Ü
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

 Iö†ÿG ºFGO ô``ª©e »Ñ°ûY äÉ``Ñf
 60 ≈``dG ¬``YÉØJQG π``°üj »``cƒ°T
 ájõeôb AGô``ªM IÒ¨°U Iô``gõdG,º°S
 ó©jh.∑Gƒ°T C’G Ö``fGƒL ø``e êô``îJ
 ä’ÉMh Ωõ«JÉehô∏d  êÓ``Y ∫ƒ≤©dG
 Qóeh Å«≤eh Ú``∏eh ≈∏μdG ≈°üM
 .»ª°†¡dG  RÉ``¡é∏d  ô``¡£eh ∫ƒÑ∏d
 ≈∏Y ™``°VƒJ IOÉ``ª°†c π``ª©à°ùj
 πª©à°ùj É``ªc É``¡LÓ©d Ò``°SGƒÑdG
.á≤«≤°ûdG Ω’ BG ó°V ¥ƒ``°ûf πªY ‘

 πª©j PG ájƒ«M äGÒ``K CÉJ ¬dh Iô≤ÑdG IQƒ°S ‘ ¿ BGô``≤dG ‘ ôcP …òdG øŸG ƒ``g ∫ƒ``bÉ©dGh
 áLQO ≈∏Y ôK Dƒj ’ ¬æμdh ¢ùØæàdG áYöS ójõjh §°ûæeh Ö∏≤dG ¢VÉÑ≤fG Iƒb IOÉjR ≈``∏Y

.º°ù÷G IQGôM

 äÉÑM +3ÉWÉ£H ΩGôZ 500:ôjOÉ≤ŸG
 +30áÁôc Üƒc ´ÉHQ CG çÓK+QõL

 á≤©∏e+AÉe ÜGƒc CG +6IóHR ΩGôZ
 áÁôc+Oƒ°S CG πØ∏a í∏e+ôμ°S IÒ¨°U

.Újõà∏d
 ÉWÉ£ÑdG ™£≤J1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øî°ùJh IÒ¨°U ™£b ≈d EG Qõ÷Gh

 ¿ CG ó©Hh Qõ÷G É¡«d EG ±É°†j h IóHõdG

2-.ÉWÉ£ÑdG ±É°†J êƒ°†ædÉH CGóÑj
 πØ∏ØdGh í∏ŸGh ôμ°ùdG h AÉŸG ±É°†j

 QÉf ≈∏Y ∑Îjh Qó≤dG ≈£¨jh Oƒ°S C’G
3-.äGhö†ÿG è°†æJ ¿ CG ≈d EG áFOÉg
 ≈àM •ÓÿG ‘ äGhö†ÿG øë£J
 ™e É¡æ«î°ùJ OÉ©j ºK áªYÉf íÑ°üJ

 øjõJ ºK »∏¨J ¿ CG ≈d EG áÁôμdG áaÉ°V EG
.Ωó≤Jh áÁôμdÉH

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ∫hÎ°ùdƒμdG ¢†Øîj ¢ùÿG âjR1-
 ≈∏Y πª©jh á«KÓãdG ¿ƒgódGh QÉ°†dG

.ÚjGöûdG áfƒ«d
 OGƒŸGh Qƒ``Ø°ùØdGh ójó◊ÉH »``æZ2-
 äGô``©°ùdGh  á``«æ«JhÈdGh  á``«ægódG

.ájQGô◊G
 ï«fQõdGh  Qƒ``∏ØdGh  Oƒ``«dÉH  »æZ3-
 õ``«æ¨æŸGh  AÉ``«JƒàdGh  â``dÉHƒμdGh

.âjÈμdGh
 ájƒ«◊G ìÓe C’Gh AÉŸÉH »æZ ¢ùÿG4-
 ÚeÉàØH √ÉæZ ±hô``©eh äÉæ«eÉà«ØdGh

."O"ÚeÉà«ah" CG"ÚeÉà«ah"`g"
.º≤©dG ä’ÉM á÷É©e ‘ ºgÉ°ùj5-

 ΩƒjQÉcƒàcÓdG IOÉe ≈∏Y …ƒàëj6-
 Ahó¡dÉH Qƒ``©°ûdG ¿É°ùf E’G í``æ“ »àdG
 QÉK BÉc GôK CG ∑ÎJ ’h á``«°ùØædG áMGôdGh

.IQóîŸG ájhO C’Gh äÉeƒæŸG
 Çó¡jh º°†¡dG ó``YÉ°ùjh …ƒ``≤j7-
 Ω’ BG ∞Øîjh öüÑ∏d ƒ≤eh ÜÉ``°üY C’G

.åª£dG
 É``ÑWôe  ¿ƒ``μ«a  ¢``ùÿG  πc Dƒ``j8-
 Éæ«∏eh Éeƒæeh ÉFó¡eh ⁄ CÓd Éæμ°ùeh

.ÜÉ°üY C’Gh öüÑ∏d Éjƒ≤eh
 ø``e  ∞``Øîjh  è``æ°ûàdG  è``dÉ©j9-
 ∫É©°ùdG Ió``M øeh ¢Sô≤ædG ¢``VGôY CG
 »``Ñ°ü©dG ¥Q C’G ä’É``M ‘ ó``«Øeh

.»°ùØædG ≥∏≤dGh
 êÓ``©d  É``«LQÉN  π``ª©à°ùjh10-
 πª©à°ùjh QƒãÑdGh äÉMGô÷Gh πeÉeódG
 AÉØ°Uh ¬LƒdG ¿ƒ``d á«≤æJh π``«ªéà∏d

.IöûÑdG

ójó÷G

كيف تختارين مزهريات بيتك؟
 á«fó©ŸG QƒgõdG ÊGh C’ IOó©àe ∫Éμ°T CG ∑Éæg
 á∏jƒW ¿ƒμJ ó``bh ¢SÉëædG øe á``Yƒæ°üŸG
 AÉæàbG ‘ ó``YÉ°ùj É‡ §°SƒdG ø``e Iô``©≤eh
 ájôgõŸG ô¡¶J å«M.¥É°ùdG á∏jƒ£dG QÉgR C’G
 á¶∏¨dG ø``e π«∏≤H Üƒ``°ûe ô``gÉH ∫É``ªéH
 πL CG øeh AÉf EÓd á``«fó©ŸG á«æÑdG øY áŒÉædG
 áaÉ°V EG π°†Øj,»°SÉ≤dG ô¡¶ŸG øe ∞«ØîàdG
 ±GôW CG á«£¨àd á``bQƒŸG äÉ``JÉÑædG øe OóY
 √òg øe iôN CG ∫Éμ°T CG ≈``d EG áaÉ°V E’ÉH,AÉf E’G
 …ƒ∏©dG É¡FõL ‘ á©°SGƒdGh á∏jƒ£dG ÊGh C’G
 ô©≤e ƒg Ée É¡æeh á©«aôdGh á∏jƒ£dG ∂dòch
 á«WhôîŸG ÊGh C’G É``e CG.§°SƒdG ‘ øëæeh
 ¿É°üZ C’Gh QÉgR C’G AGƒàMÉH É¡∏μ°T íª°ù«a
 ’É› É¡«£©àa,±GôW C’G ≈``∏Y πjÉªàJ »àdG

 ¿ EÉa Gòμgh.É¡JÉ≤jQhh É¡fÉ°üZ C’ GOGóàeGh ƒ``ªæ∏d
 Ö°SÉæŸG AÉf E’G QÉ«àNG ƒg ∫õæŸG áHôd áÑ°ùædÉH º¡ŸG

 ájôgõe ≈``∏Y ∫ƒ°üë∏d É¡«æà≤J »``àdG QÉ``gR CÓd
.É¡dõæe ±GôW CG É¡H πªŒ á«¡H

 ÉÄaGO Ωóîà°ùŸG AÉŸG ¿ƒμj ¿ CG Öéj
 …òdG ≥«bôdG AÉ£¨dG ¿ C’ ÉæNÉ°S ¢ù«dh

 ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG í£°S »£¨j
 ôK CÉàdG ™jöSh á°UÉN á«°SÉ°ùM ¬d

 Ú©dG ΩÉª◊ óYƒe π°†a CGh,IQGô◊ÉH
 OQƒdG ΩÉªM πªY ºàjh ΩƒædG πÑb É«eƒj

 AÉŸG ≈d EG OQƒdG AÉe øe π«∏b áaÉ°V EÉH

 Ú©dG ™°†fh Iƒ¡b ¿Ééæa ‘ ÅaGódG
 ¥ƒa ±Gƒ◊G ™«ªL §¨°†fh ¬∏NGóH
 áMƒàØe Ú©dG AÉ≤HG ™e Ú©dG á≤£æe

 Éæ«Á ô¶ædGh,É¡«d EG ∫ƒ∏ëŸG ∫ƒNO ¿Éª°†d
 ™«ªL ≈d EG ∫ƒ∏ëŸG π°üj ≈àM GQÉ°ùjh

 øª°†æd ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG AGõL CG
.Gó«L Ú©dG ∞«¶æJ

π«ª÷G

∂«æ«Y áaÉ¶æd OQƒdG AÉe ΩÉªM




 É¡cÎj »àdG Ió«æ©dG äÉeÓ©dG á``dGR E’1-
¿GQó÷G ≈∏Y ™ª°ûdG ¿Gƒd CÉH ∫ÉØW’G Ö©d

 GOƒ°U ∫ƒ∏ëÃ á∏∏Ñe ábôN ΩGóîà°SG øμÁ
.õÑÿG

 í«HÉ°üe ≈∏Y ô£©dG øe π«∏≤dG »°TQ2-
Éª∏c Iô£Y áëFGQ ∂«£©à°Sh AÉHô¡μdG

 .í«HÉ°üŸG √òg »JAÉ°VG
 »©°V á``«YÉæ°üdG Qƒ``gõdG ∞``«¶æàd3-
 ºK ¥Qh ¢``ù«c π``NGO í∏ŸG ø``e É``°†©H
 ºK É¡Ø«¶æJ OGô``ŸG Qƒ``gõdG ¬«dG »``Ø«°VG
 í∏ŸG πª©«°Sh Gó``«L ¢ù«μdG êôH »``eƒb

.É¡æe ñÉ°Sh C’Gh QÉÑ¨dG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y

»Jó«°S»Jó«°S
 

العاقول

فوائد الخس

  ÊÉ©eh
 »àdG IÉàØdG »æ©jh:ÉjÉe-

.ÜGöùdGh ºgƒdG
 ¬«dG Åéà∏j …òdG CÉé∏ŸG »æ©jh:¿ÉjQÉf-

.¬H AÉªàMÓd ¢üî°ûdG
.¥QR’G äƒbÉ«dG »æ©jh:º∏«f-

.á°Só≤ŸG Iô≤ÑdG »æ©jh:»æjófÉf-
.ábƒ∏ÿG IÉàØdG »gh:Éà«f-
.Ö◊G ≈àa »æ©jh:ËôH-

 áHƒÑëŸGh á∏«ª÷G IÉàØdG »æ©jh:ÉμfÉjôH-

.á∏°†ØŸGh
.∂∏ŸG »æ©jh:êGQ-

.AÉbQõdG ¢ùJƒ∏dG IôgR »æ©jh:∞«LGQ-
.∑ƒ∏ŸG ¬dG:¢û«LGQ-

.¢ùª°ûdGh π«∏dG ¬dG »æ©jh:¢û«cGQ-
.áª«μ◊G IÉàØdG »æ©jh:»°ûjQ-

.¢ùª°ûdG »æ©jh:â«ghQ-
.IÒÿG IÉàØdG »gh:É¡μjQ-

.QƒædG ¬Ñ°ûJ »àdG IÉàØdG »æ©jh:»æ°ThQ-

أسماء هندية ومعانيها



 

شوربة البطاطا والجزر

»≤Ñ£dG ≈d EG »FGò¨dG Ωô¡dG øe

كيف تعتنين بطفلك أثناء مرحلة الفطام..؟
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 ¥ôjh ’ EG kÉª«àj kÓØW iôj ÉfóM CG OÉμ``j ’
 ≈a ábOÉ°U áÑZQ ¬∏NGóH å©ÑæJh ¬Ñ∏b ¬d
 øe ¬H q⁄ CG ÉÃ kGô``K CÉJ ,¬d ∫òÑdGh ¬``JófÉ°ùe
 πYÉØàf óbh ,πFÉ©dG ó≤ah ºà«dG á``Ñ«°üe
 IQƒ°U ≈a º«à«dG ™e ∞bƒŸG ¬H íª°ùj ÉÃ
 áë°ùe h CG á``«fÉM áª°V h CG …OÉ``e AÉ£Y
 Qƒe C’G Ò°ùJ ó◊G Gòg ≈``d EG...¬°S CGQ ≈∏Y
 ≈dÉ©J ¬∏dG √OGQ CG …òdG »©«Ñ£dG É¡∏μ°ûH
 ¬«∏Y ƒæëj ÒÑc º∏°ùeh º«àj π``ØW :É qæe
 ΩRÓdG QÉ°ùμf E’G ∂dP Èéj ¿ CG ∫hÉ``ëjh
 óª©àe h CG ô``HÉY ∞``bƒe ≈``a ¬Ñ∏b ≈``a
 kÉà«H ¬∏dG ó©°S CG GP EG É``e CG ,ºFGO ÒZ ¬``æμdh
 Ìc CG h CG º«àj I CÉ°ûæH Ú``ª∏°ùŸG äƒ«H øe
 Ò°üJ á«dƒÄ°ùŸG ¿ EÉa ¬«a ≈``HÎjh º«≤«d
 ∂dPh.¬«Hôeh º``«à«dG πaÉc ≈∏Y IÒ``Ñc
 AGƒ°S -º``«à«dG ô``e CÉH º``FÉ≤dG »``HôŸG ¿ C’
 -ΩÉàj C’G QGO ∫h Dƒ°ùe h CG ¬``àHGôb øe ¿Éc
 á``dOÉ©ŸG ¬``à«HôJ ≈``a ≥``≤ëj ¿ CG ¬``«∏Y
 ÚH ™ª÷G ≈``a πãªàJ ≈``àdGh á``Ñ©°üdG
 êÉàëj ’ º«à«dG π``Ø£dÉa ,Ωõ◊Gh ¿Éæ◊G
 »ØWÉ©dGh iOÉ``ŸG ´ÉÑ°T E’G Ò``aƒJ ≈``d EG
 êÉàëj ¬æμdh ,§≤a øe C’ÉH ¢SÉ°ùM E’Gh
 Öjò¡àdGh ¬«Lƒà∏d -¬°ùØf âbƒdG ≈a–
 »``àdG  ,  á``£Ñ°†æŸG á``eRÉ◊G á``«HÎdGh
 É¡H øμªàj ájƒ°S á``«°üî°T ¬æe π©Œ
 ¢û«©dGh ó«÷G »``YÉªàL E’G ≥aGƒàdG ø``e

. ¬fGôb CG §°Sh á«©«ÑW IQƒ°üH

التربية الراشدة
 ¿É°ùM E’G º«ª°U øe º«à«dG πØ£dG ÖjO CÉJ
 ¬ÑjO CÉàH  ’ EG  ¬à«HôJ  πªàμJ  ’h  ,¬«d EG

 ™°Vh  ‘  πgÉ°ùàdG  ¿ƒμj  Óa  ,¬Ñjò¡Jh
 kGóH CG  É¡H  ¬eGõd EGh  º«à«dG  πØ£∏d  §HGƒ°†dG
 ¿ EG.¬«d EG  ¿É°ùM EÓd  í«ë°üdG  ±OGôŸG  ƒg
 á«HÎdG øe ¬¶M ≈≤∏àj ¿ CG º«à«dG ≥M øe
 πeÉ©j kÉÑdÉZ º«à«dG ¿ C’ ,áª«∏°ùdG áfRGƒàŸG
 ÖLGƒdGh  OÉ°ùa EGh  πgÉ°ùJ  É¡«a  á∏eÉ©e
.Ëƒ≤àdGh á«HÎdG ‘ kÉeÉ“ øH E’Éc ¬à∏eÉ©e

 äÉ≤«Ñ£Jh  ácQÉÑŸG  ájƒÑædG  áæ°ùdGh
 ¬∏dG  ¿Gƒ°VQ  º¡«∏Y  ΩGôμdG  áHÉë°üdG
 ≈∏Y  øgÈJ  »àdG  êPÉªædÉH  IôeÉY  ≈dÉ©J
 ø°ùëH  º«à«dG  á«HÎd  º¡àj DhQ  πeÉμJ
 ≈a ¿RGƒàdG . kÉeÉ“ ódƒdÉc ¬Ñjò¡Jh ¬ÑjO CÉJ
 πeÉμdG  ΩGÎM’G  `  ,á«HÎdG  ÖfGƒL  πc
 áÑëŸG QÉ¡X EGh √ôjó≤Jh á∏Ø£dG h CG πØ£∏d
 ¬°†jƒ©J  ≈∏Y  ó¡àéæd  ¬gÉŒ  ábOÉ°üdG
 Éªgó≤a  ∞£Yh ¿ÉæM  øe ¬«d EG  êÉàëj  Ée

.ºà«dG ÖÑ°ùH

الأصل هو الرفق باليتيم 
 ô©°ûj  ,√ÉH CG  ó≤a  ¿ CG  ó©H  º«à«dG  ¿ C’
 Iƒ≤dG  öUÉæY  ¿Gó≤ah  ∞©°†dÉH
 Qó°üŸG  ó≤Øj  ¬f CG  Éªc  ,  ¿Ée C’Gh
 ΩÓ°S E’G  åM  Gòdh  ,  ¿Éæë∏d  »≤«≤◊G
 º«à«dG  iód  ÖfÉ÷G  Gòg  ´ÉÑ°T EG  ≈∏Y
 ¿É°ùM E’G ≈∏Y ÖJÎŸG ôL C’G ∫ÓN øe
 º«¶©dG  ôL C’G  ÖJQh  ¬«d EG  ≈∏ª©dG
 ¬∏©éa  ¬«d EG  ±hô©ŸG  …ó°ùj  øe  πμd
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb ,¬∏dG π«Ñ°S ≈a OÉ¡÷Éc
 á∏eQ C’G  ≈∏Y  »YÉ°ùdGz:  º∏°Sh  ¬«∏Y
.z¬∏dG  π«Ñ°S  ≈a  ógÉéŸÉc  Úμ°ùŸGh

الألـــــــــــــــــــــــــم

¿ÉbôZ ™`LƒdG ô``ëH §`°Sh ÉfGh ¿õ``◊G π«c í```ØW
‘Gô`W CG πc ñö``üJh »H ∞°ü©J â`ª°üdG ìÉ``jQ
¿Gƒ``æY É``¡dÉe ÊÉ``e CG , ø```μ°ùJ »``∏NGOh ó```«Mh
.‘ÉZ GP ¿ƒ```μdG ¢ù`M CG , »``æμd Ωƒ``«dG â```«ë°U
¿É«°ùædGh ó```©ÑdG ÜGô```°S ÊOô£jh ÜQÉ```¡dG É``f CG
‘ÉM ø`eõdG ¿ CG â``aô`Y »æ©j h CG ÜQó```dG â``°ùÑd
¿ÉWh CG Òãc »``H ô`aÉ°ùJ , ÜhQO CG Ò``ãc »``æjhÉîJ
‘É```°Uh CG  h  »```ª«°SÉ≤J  ±ô```©J  ⁄ C’G  äÉ``£fi
¿Éaƒ£dG h í``jôdG âaôY πMÉ°ùdGh êƒ```ŸG â`aôY
»```aGó› ¬``«a »```ædòN , ¬``æμd ô```ëÑdG â``aôY
¿ÉeôM ø`°ü¨dG øe â«æL , πHGP ≈°S B’G ø°üZ âÑf

.‘Éàc CG »```£Z BG äõ```éY »``æμd ìô`÷G äÎ``°S
! ¿É°ùf C’G ‘ ¿É°ùf C’G øY åëH CG Éf CGh …ôªY ≈``°†b
? ‘É``ÿG …ô```°S í°†Øj  ¢üî°T  É``jÉ≤H ø``Y QhO CG
¿Gõ``M CGh ⁄ CG á``°ûb §```°Sh ( √ô```H CG) »```àMôa QhO CG
.‘GódG »`æ°†M É``jÉ≤H ¿ƒμdG ( ™```«≤°U) ‘ QhO CGh
¿ÉØc C’Gh ô```ª©dG ≥```«°V , ÚH »``JÉ`«M ø``Y QhO CG
.‘Gh  »````°T  … CG  ¬``fÉ`«ÿG  ΩGƒ```c CG  ø```«H  QhO CG
¿Gõ```M’G Iô```«°S √ô``ª©H , ±ô```©jÉe ô```ªY QhO CG
.‘É`ë∏d CG π```NGO ø`μ°ùjh , ¬``H ø`μ°S CG π``«d QhO CG

¿É``ëHôdG äõ`©H â`Øbh »æμd º`∏◊G äô`°ùN



كلام حزين  عن الفراق
 ∂°ùª°T  â``HÉZ•
 É``j »``FÉª°S ø``Y
 íÑ°U CÉa  ,»``Ñ«ÑM
 ¬`` q∏c  ¿ƒ``μdG
 ,¢``ùeGO  lΩÓ``X
 ¿ƒ``μdG  í``Ñ°U CG
 ¿hO  ø``e  ¬``∏c
 ó``©j  ⁄  ,äGƒ``°U CG  h CG  í``eÓeh  ¿Gƒ``d CG  q… CG
 óY CG ⁄ ,ÊP CG ‘ q¿ô``j ∂Jƒ°U ió``°U iƒ°S
 óY CG ⁄ ,Ö``«Ñ◊G ∂¡Lh IQƒ``°U iƒ``°S iQ CG
 ∂«æ«Y äGô``¶fh ,∂¡Lh IQƒ``°U q’ EG ô`` qcòJ CG
 mA»°T πc íÑ°U CG ¥Gô``ØdG ó©H•  .´GOƒ``dG óæY
 ,ábQÉM äÉYÉ q°ùdGh ≥``FÉb qódG âëÑ°U CG ,A»£H
 qÉªFGO kÉ©e É qæc •  .É¡«fGƒK ‘ …ƒàc CG âëÑ°U CGh
 ∫hÉëf kÉªFGO É`` qæc ,¿GõM C’Gh ìGô``a C’G º°SÉ≤àf
 ∫hÉëf ,á∏«ªL mäÉ``¶◊ ÉæeÉ qj CG ø``e ¥ö``ùf ¿ CG
 ¿ CG ∫hÉëf ,á``∏jƒW äÉ¶ë∏ qdG √ò``g ¿ƒ``μJ ¿ CG
 ¿ CG kÉªFGO É``ædhÉM ,ÚªFGO kÉ`` qÑMh kIOÉ©°S ≥`` q≤ëf
 q¿ CG ÉædÉÑH ô£îj ⁄ øμd ,ôª©dG ôN B’ kÉ©e ≈``≤Ñf
 ó q«°S ƒg Qó≤dGh AÉ``°†≤dG q¿ CGh ,Ωhój ’ AÉ``≤∏ qdG
 ∞jQÉ°üJ ΩÉe CG á∏«M É``fó«H ¢ù«d ¬ qf CGh ,∞bƒŸG
 ≈d EG ô¶f CG âMQh ,»æàcôJ •  .¬JÉÑ q∏≤Jh ,Qó``≤dG
 á∏«ª÷G »JÉjôcP ™``LÎ°S CG ,»eÉe CG ∂``JQƒ°U
 ,ÉæMôa ºc , kÉ©e Éæà©ªL »à qdG Iƒ∏◊G äÉ¶ë∏ qdGh
 ÉgÉfõàLG läÉHƒ©°U Éæà¡LGh º``ch ,Éæ«μH ºch
 â°ù«d IÉ«◊G q¿ CG ¿Ée qõdG Gòg »``æª q∏Y øμd , kÉ©e
 Ö«¡∏c ¿õ``M ¥GôØdG•  .Qƒ``°U á``Yƒª› q’ EG
 ƒª°ù«d Ö∏≤dG ø``e äÉjôc qòdG ô qîÑj ¢``ùª q°ûdG
 ;É¡FÉe ÌæH ¿ƒ``«©dG ¬Ñ«éàa ,É¡FÉ«∏Y ≈``d EG É¡H
 ¢ù«d lQÉf ¥Gô``ØdG•  .äÉjôc qòdG Ö«¡d Å``Ø£àd
  √QÉæH iƒàcG ø``e q’ EG ¬H ô©°ûj ’ ,Ohó``M É``¡d
 ™eóJ É¡∏L CG ø``e Êƒé°T iôc qòdG ‘ º``μd•
 GƒãëHÉa ,ÊhôJ ⁄h ¿Ée qõdG ∫É``W GP EÉa ,Êƒ«Y
 ⁄h ¥GôØdG OGR GPh ,Êƒ`` qÑM CG ø``e ≈∏Y »`` qæY
 :¥GôØdG•  .Êhô qcòJ ¬«H »eÓc Gò¡a ,Êhô``J
 √ô¶fh ,â``ª°üdG ¬``ãjóMh ,´ƒ``e qódG ¬``fÉ°ùd
 ,âeÉ q°üdG πJÉ≤dG ƒg :¥GôØdG•  .AÉª q°ùdG Üƒéj
 AG qódGh , CGÈ``j ’ …ò qdG ìô``÷Gh ,â«ŸG ô``gÉ≤dGh
 ±hô◊G õé©J qÖ◊Éc ¥GôØdG•  .¬FGhód πeÉ◊G
 Ú©dÉc ¥GôØdG•  Éb qôØJ ≈æ«H CG ¿ EGh ,¬Ø°Uh øY
  .âÑ°†f É¡£«fi qö†N CG É``e ó©H »à qdG ájQÉ÷G
  ´GöT ÓH ¬æ«Ø°S ¬``f CG Ω CG ¿Éμ``e ´GOƒ∏d π``g•
 ,óH CÓd ≈≤Ñj AÉ``≤∏ qdGh ,Oƒ``©j ¿Ée qõdG â«d É``j•
 äƒŸG ≈≤Ñ«°S Úæ°S øe É``æ«°†e Éª¡e øμdh
 O qOÎJ kÉ°SƒeÉb äÉjôc qòdG ≈≤Ñà°Sh ,Ú``f C’G ƒg
 äƒŸGh ´GOƒdGh ,¥GôØdGh ´GOƒdG äÉ°ùŸ ¬«∏Y
 ΩÓμdG ∂«æ«©d π©LG ,¥GôØdG óæY•  .AÉ≤ÑdG ƒg
 ∂YGOh π©LGh ,É``gOGƒ°S ∂ÑM CG ø``e CGô``≤«°ùa
 É¡ª°Sôd ¿ƒfÉ qæØdG â«ªà°ùj ,ôYÉ°ûŸG øe káMƒd
 øe qõdG ¬∏ qé°ù«°S Ée ôN BG Gò¡a ,¿ƒ©«£à°ùj ’h
 ÓH »``μÑJ ¿ CG Ö``©°U CG É``e•  .É``ªcó«°UQ ‘
 Éeh ,´ƒLQ ÓH ÖgòJ ¿ CG Ö``©°U CG Éeh ,´ƒeO
 øe ¿ÉμŸG q¿ CÉch ,≥``«°†H ô©°ûJ ¿ CG Ö``©°U CGG

 .≥«°†j ∂dƒM

¿õ`````– ’

 ∫G Dƒ°ùdG
 É``fGh 24 √ô``ªY ÜÉ``°T ø``e â``LhõJ
 ‘  »``æª∏μj  ¿Éc  á``μ∏ŸG  ó``©Hh23
 …OÉ``Y  ΩÓμ``H  äÉ``YÉ°ùdÉH  ∞``JÉ¡dG
 ’h √ó``MGh ∫õZ á``ª∏c ¬``«a ¢``ù«d
 »°ùØf ‘ â``∏b ¥ƒ``°T hG Ö``M á``ª∏c
 ≈∏Y Oƒ©àj ⁄h Ωõ``à∏e πLôdG π``©d

.äÉª∏μdG √òg

 äGƒ``æ°S ¢``ùªN ò``æe á``Lhõàe ¿’G É``fG
 ≥bQG ¿G ∫hÉ``MG É``fGh Ió``ŸG √òg ∫Gƒ``Wh
 ÉfÉ«MG h É``¡d »àLÉëH √ô``©°TG h ¬``JÉª∏c
 ¢†aÒa √óMGh √ƒ∏M ¬ª∏c ¬æe ójQG »μHG
 ¬aÉL ¬©e »JÉ«M ∞£∏àdÉH ±Î©j ’ ƒg h
 πH ô£©JG h ¬d øjõJG É``eóæY ’ÉH »≤∏j ’
 çóëàdG Ö``ëj ’h »``¡Lh ‘ ô``¶æj ’

 ÉeóæY GóHG »©e êhô``ÿG ≥«£j ’ h »©e
 :∫ƒ≤j ∂``©e √õæàdG ≈dG á``LÉëH ÉfG ∫ƒ``bG
 ™e êôNG ¿G Ö``MG ÉfG.∂∏gG ™``e »``LôNG
 ∂¡LƒH »¡Lh ∫ƒ``≤©e ƒe »∏ãe ∫ÉLôdG
 ≈dG êôîf ÉeóæYh.â«ÑdG  êQÉN h â«ÑdÉH
 ¬JGƒ£N ‘ ´ö``ùj ¬fÉa Óãe ≈``Ø°ûà°ùe
 »°ûeG : ∫ƒ``≤j h ¬ÑfÉéH »``°ûeG ’ ≈``àM
 áª°ûM ¢ùÑd ¢ùÑdG ¿G Êó``jôj »FGQh øe
 ’h .äGôaÉμdG ¢ùÑd »°ùÑ∏J ’ ∫ƒ≤j ¬eÉeG
 ¿G ’há¨Ñ°UG hG …ô©°T ¢übG ¿G Êó``jôj

.√ÒZG ∞«c ºμ«∏Y ¬∏dÉH Ö©μdG ¢ùÑdG
 ≈``∏Y  IÓ``°üdG  h  ¬``∏d  ó``ª◊G  :  Oô``dG
 »μHG  AÉ``YódÉH »``μ«∏Y .¬``∏dG ∫ƒ``°SQ
 ÜQÉ``j  ∑ó``©°ùj  ¬``∏dGh  AÉ``YódG  AÉ``æKG
 ¬∏dG GóH CG á``fÉ£∏Z â°ùd »``àfG ‘ÉîJ ’

.ÜQÉj ÒN πc ∂bRôj

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة
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:∫G Dƒ°ùdG
 ,»°ù«°SÉM CG ’h …ôYÉ°ûÃ ‹ÉÑj ’ »LhR

 ’h ÜÉÑ°S C’G ¬ØJ C’ ¢TGôØdG ‘ Êôé¡j
 ¬f CG ºZQ ô¡°T h CG Éeƒj 15 Ió``Ÿ »æª∏μj

 h CG ¬ª∏¶H ±Î©j ’h ⁄É``¶dG ƒg É``fÉ«M CG
 π°Uhh GÒãc »æfÉg CG ¬f CG ºZQ Qòà©j ¿ CG
 »æ©Lôj ⁄h â«ÑdG âcôJh »``æHöV ¿ CG
 …O’h CG π``L C’ …ó``Mh â``©LQ ≈``àM
 ójQ CG ’h ¿ƒμÑj º``¡àcôJh QÉ¨°U º¡a
 áLhõàe É``f CG ,iô``N CG I CGô``eG º``¡«HôJ ¿ CG
 … CG h CG GóH CG ∂ÑM CG ‹ π≤j ⁄ á``æ°S13òæe
 â∏b ôe C’G ‘ ¬©e â°ûbÉæJ iôN CG áª∏c
 Ê CG º¡Øj ⁄ ¬æμd »``∏Y ≈àM ÜòcG ¬d
 øμd ∂ÑM CG ¬d ∫ƒb CG âæc ¬àØWÉ©d êÉàM CG
 ÉÄ«°T ¬d »æ©J ’ É¡f C’ É¡dƒb CG óY CG ⁄ ¿ B’G
 »àdG Éf CGh ÉfôLÉ°ûJ GP EG ¬``«°VGôJ »àdG Éf CG
 ƒg øμd √ÉLÎJ »àdG Éf CGh ìÉª°ùdG Ö∏£J
 ±ÉN CG Éf CG ,∂dP øe IóMGh …G π©a Ée GóH CG
 òæe øμd ¬∏dG ≈``∏Y É¡côJ CG ∫ƒb CGh ¬``∏dG
 »æÑ°ùj ÉªFGO ƒ``gh »æÑ°Sh »æHöV ¿ CG
 ¬àcÎd iôN CG I CGôeG âfÉc ƒd ÉeÓc ∫Ébh
 ´É«°†dG øe …O’h CG ≈∏Y âØN Éf CG øμd

 äGƒæ°S10 ÒÑμdÉa QÉ¨°U º¡∏c á°UÉN
 ≈àM Ωƒj πc ¿Ég CG Éf CG ∫ÉØW CG 5 …ód Éf CGh
 ¬ª∏c CG ⁄ »``∏g CG â«H ø``e äóY É``eóæY
 ¬«ª∏μJ ’ ∂ª∏μj ⁄ GP EG ‹ GƒdÉb º``¡f C’
 º¡HÉ°U CG O’h C’G øc É``eƒj 20 ¬ª∏c CG ⁄
 ÉHÉH »ª∏μJ ’ GPÉ``Ÿ ÉeÉe Ωƒ``j πc π∏ŸG
 GhOôj ƒg ¬``d GƒÑgPG º¡d ∫ƒb CG É``eóæYh
 âÑgP ÒμØJ ó``©H ¬æe ¿ƒ``aÉîj º``¡f CÉH
 ¬æμd O’h C’G πL C’ º``∏μJ ¬d â∏bh ¬«d EG
 …ôN CG É``eÉj CG äô¶àfGh â``μ°S ¢``†aQ
 ΩÉj CG ó©H º¡Øj ⁄ ¬æμd ádÉ°SQ ¬d âÑàch
 ìôa »æª∏μa ¬àª∏c ¬ª∏c CG ¿ CG â``ªª°U
 É«°ùØf áª£fih áeƒª¡e »ææμd »FÉæH CG
 Éææ«H ΩÓμdG »¡Lh ‘ ≈àM ô¶æj ’ ƒg
 OGQ CG GP EGh »``æjOÉæj ’h ÜGƒ``Lh ∫G Dƒ``°S

.√O’h CG å©Ñj ÉÄ«°T
 ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ°üdG h ¬``∏d óª◊G : OôdG
 ÚfÉ©J »àdG ∂à∏μ°ûe ..áÑ«Ñ◊G »àæHG .¬∏dG

 »gh ,∑ÒZ äGÒãμdG É¡æe ÊÉ©J ,É¡æe
 CÉ°ûf »àdG áÄ«ÑdG êÉ``àf Ée EG íLQ C’G »``∏Y
 ƒgh É¡∏NGóH ´ôYôJ »àdGh ∂LhR É¡«a
 ™e πeÉ©àj …ò``dG »``°SÉ≤dG Ü C’G …ô``j
 ¿Éμa äÉfÉg E’Gh Ö°ùdGh Üö†dÉH Ω C’G
 ¿Éc ÉÃQ h CG , ¬``«H CG øe á«fƒHôc á``î°ùf
 äGAÉ°S E’G ¢†©H ∂``æe óLh ób ∂LhR
 GóM ™°†j ¿ CG OGQ CÉ``a ,êGhõ``dG á``jGóH ‘
 Gòg ≈∏Y OÉàYÉa …OÉªàJ ’ ≈àM Ó°UÉa
 º¡dÉH ∂°SÉ°ùM EG á``dÉM ‘ , Üƒ``∏°S’G
 ,IÓ°üdGh Aƒ``°VƒdÉH »YöS CG ,¿õ``◊Gh
 ’ …òdG Ωƒ``«≤dG »ë∏d ∑Gƒ``μ°T »``ãHh
 Ö∏≤e √óMh ƒ``¡a ,Ωƒf ’h áæ°S √ò``N CÉJ
.º¨dGh º¡dG êô``Øe √óMh ƒgh ,Üƒ∏≤dG

 Ée ∂æY êôah ¬∏dG ∂``fÉY CG ..ΩÉàÿG ‘h
 ∂LhR ¥RQh ∑ö``ùc ÈLh ¬``«a â``f CG

.È°üdGh ≥∏ÿG ø°ùM Úª∏°ùŸG ™«ªLh

C C

زوجــي لايبــالي بمشــاعري πéîJ

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.

 

 ÜÉ``Ñ°S CG º``g CG ø``e:≈dh C’G Iƒ``£ÿG1-
 π©L ƒg IÒ¨dG ∂``∏J ≈∏Y Iô£«°ùdG
 ¬JÒ¨H p∂d ±Î©j p∂FÉcòH πLôdG
 ∂æμÁ ±ƒ°S …òdG ô``e C’G ƒgh ∂«∏Y
 øe É¡æe ¢``ü∏îàdG ‘ ¬``JóYÉ°ùe ø``e
 ‹É``àdÉHh  ÜÉ``Ñ°S C’G  á``aô©e  ∫Ó``N
 ≈``d EG  π``°üf  ≈``àM  êÓ``©dÉH  Aó``ÑdG
 πà≤j ¿ CG π``Ñb ¢``SÉ°ùM E’G Gò``g π``ãe

.ºμàbÓY
 á≤ãdG ´QR »``gh:á«fÉãdG Iƒ``£ÿG2-
 ∂``dPh  kÉ``«fÉK  ¬``H  º``K  k’h CG  ∂``°ùØæH
 πc  Ú``H  á``ÑëŸG  ´QR  ™``e  ó``«c CÉàdÉH

.ôN BGh ¬H Úeƒ≤J ∞bƒe
 ™e åÑ©dG Ö``æŒ:áãdÉãdG Iƒ``£ÿG3-
 ±ô°üJ … CÉ``H É¡μjô– ΩóYh ¬``JÒZ

 ±ƒ°S øe kGÒN CGh k’h CG ¿ C’ á``≤jôW h CG
.ƒg ¢ù«dh âf CG Qô°†dG ¬«∏Y ™≤j

 á``fÉ©à°S E’G:á©HGôdG  Iƒ``£ÿG4-
 ∑óYÉ°ùj »``μd ¬jód ¢üî°T Üô``b CÉH
 ÒãJ »àdG •É``≤ædG »g É``e á``aô©e ‘
 É¡ÑæŒ øe ÚæμªàJ ‹ÉàdÉHh ¬JÒZ

.á≤KGh äGƒ£îH πcÉ°ûŸG Ú£îàJh
 ‘  â``©bh  ¿ EG:á``°ùeÉÿG  Iƒ``£ÿG5-
 åÑ©dG π``ãe ∂``H ∂``°ûdG ø``e ∞``bƒe
 ´Gô°S E’G p∂``«∏©a ∫ƒ``ªëŸG ∂ØJÉg ‘
 á``jôM  ∑ô``Jh  ∞``bƒŸG  AGƒ``àM EÉH
 ôjÉ¨e Qƒ©°T äÉÑK EG ‘ ¬``eÉe CG áMÉ°ùŸG
 á≤ãdG Qƒ``©°T Rõ©àj ∂dòHh √Qƒ``©°ûd
 ¬æ«∏°UƒJ ≈àM ôN BG ó©H ∞bƒe ¬eÉe CG

.π©ØdG ∂dP áaÉî°ùH Qƒ©°ûdG ≈d EG

 »``LGhR ≈``∏Y ¢``†Á ⁄ I CGô``eG É``f CG
 »``LhR  ¿ CG  á``ehó°üe  É``f CGh  á``æ°S
 Üƒ«Y ¬``Hh äGQóîŸG ≈``∏Y ø``eóe
 G kÒãc Üòμj ¬f CG:‘ πãªàJ IÒãc
 ±ô°üàjh áaÉ¶ædÉH ¬d ábÓY ’h
 ’h  G kÒ``ãc  º``∏μàj  ’h  ∫É``ØW C’Éc
 ¬jódGh ¿ CG  É``ªc.á«dh Dƒ°ùŸG  πªëàj
 ójõj É‡ Gò``gh G kó«L ¬``fÓeÉ©j ’
 ójó°T ÜÉ``ÄàcG ¬jódh G kAƒ``°S ôe C’G
 ’.¿ BGô``≤dÉH ô``K CÉàj ’h »``∏°üj ’h
 Êhó°TQ CG?¬©e π``eÉ©J CG ∞«c …QO CG

.øjQƒL CÉe

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ¬∏d ó``ª◊G:OôdG
 kGóL π¡°ùdG øe ¬f CG »``ª∏Y CG,¬∏dG ∫ƒ°SQ
 ‹hÉëa É¡LÓYh äGQóîŸG øY ´Ób E’G
 êÓY IOÉ«Y ≈d EG Ö``gòj ¿ CÉH ¬``«©æ≤J ¿ CG
.¢ü°üîàe »°ùØf Ö«ÑW ≈d EG Aƒé∏dGh
 âf CG ƒg ¬JóYÉ°ùÃ ¢SÉædG ≈dh CG ¿ CG iQ CGh
 ∂aƒbƒd áLÉ◊G ¢ùe CG ‘ ¿ B’G ∂``Lhõa
.¿ÉeO E’G Gò``g ø``e ¢``ü∏îà∏d ¬``ÑfÉéH

 ¬©e »``eóîà°SG1-:»J B’ÉH ∂``ë°üf CGh
 Ú∏dGh ∞£∏dGh ¢TÉ≤ædGh QGƒ◊G Üƒ∏°S CG
 ÜÉà©dGh Ωƒ``∏dG »``∏©Œ ’h È``°üdGh
 ÉÃQ Gò¡a Ú``∏©ØJ Ée πc ƒg ï``«HƒàdGh

.ÉWÉÑM EG √ójõj
 ó©H ºK ¬``eÉe CG ¬JGõ«‡ kÉ``ªFGO …ô``cP CG2-
 ¬H øμj ⁄ ƒd GPÉ``eh ¬Ñ«Y …ôcP CG ∂``dP

.Ö«©dG Gòg
 ‹hÉ``Mh  ÆGô``ØdG  â``bh  »``∏¨°TG3-
 »©aQGh πØ£àH ¢ù«dh AÉcòH ¬àÑMÉ°üe

.øjôN B’G ΩÉe CG ¬f CÉ°T øe
 ΩÓ°S E’G π``°†a ø``Y ¬``©e »``Kó–4-
 ‘  É``¡à«ªg CGh  IÓ``°üdGh  äGOÉ``Ñ©dGh
 ¿É°ùM E’Gh ≥aôdÉH ∂dPh ¢ùØædG Ò¡£J

.èFÉàædG »∏é©àJ ’h ¬«∏Y …È°UGh
 øY È©j ¿ CÉ``H á°UôØdG ¬``d »``ë«J CG5-
 h CG πéN ¿hO âfÉc Éª¡e ∂``eÉe CG ¬e’ BG

.∂æe ±ƒN h CG AÉ«M
 Ö«¨dG ô¡¶H ¬d AÉ``YódG ‘ …ó¡àLG6-
 IÓ``°U  ‘  á``°UÉNh  Oƒ``é°ùdG  ‘h
 ìÉJôj ¬f CG ø``jôJ øÃ »æ«©à°SGh .π``«∏dG
 Ú°ü∏îŸG øe ¬ëFÉ°üæd Ö«éà°ùjh ¬d
 å«ëH ¬aQÉ©e h CG ¬HQÉb CG h CG ¬HÉë°U CG øe
 ¥Ó£dG É``e CG.ÒÿG ≈``∏Y É``fGƒY CG ó``éj
 ’ ÚM AGhó``dG ô``N BG ¿ƒ``μj ¿ CG Ö``é«a
 πc π°ûØJ ÚMh êÓ©dG øe A»°T ™Øæj
 ¢ù«d ƒ¡a ¬Áƒ≤Jh ¬MÓ°U E’ ä’hÉëŸG
 ≈d EG ∂dòH ¬``«©aóJ âf CÉa kÉë«ë°U kÓ``M

.¬∏dG ∂≤ah. CÉ£ÿG ‘ …OÉªàdG

 »æ¡LGƒJh á©eÉ÷ÉH áÑdÉW Éf CG
 QÉëàf’G ‘ äôμa kGÒ``ãc âÑ©Jh ‹ƒM ø‡ IÒãc πcÉ``°ûe
 ±ôY CG ’h âÑ©J.±ƒÿG ÖÑ°ùH ™LGôJ CG »æμdh Iô``e øe Ìc CG
 øe »æ«J CÉj ‹ çó``ëj Ée πμ``a Êƒë°üfG ºcƒLQ CG ?π``◊G É``e

.øjQƒL CÉe Êhó°TQ CG.‹ ¢SÉædG Üôb CG

 kÉjƒ°S ôHóàf Éæ«YO.¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ¬∏d ó``ª◊G:OôdG
 ¢ü≤fh ´ƒ÷Gh ±ƒÿG øe A»°ûH ºμfƒ∏Ñædh":≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ¬``dƒb
 º¡àHÉ°U nCG GP EG øjòdG øjôHÉ°üdG öûHh äGôªãdGh ¢ùØf nC’Gh ∫Gƒe C’G ø``e
 º¡HQ øe äGƒ∏°U º¡«∏Y ∂Ädh oCG ¿ƒ©LGQ ¬«d EG Éf EG ph ¬∏d Éf EG GƒdÉb láÑ«°üe
 ¢†©ÑH º¡«∏àÑe ¬f CG √OÉ``Ñ©d ÚÑj ¬∏dÉa."¿hóà¡ŸG ºg ∂Ädh CGh lá``ªMQh
 IQÉ°ûÑdG πg CG ø``e Êƒμa ∂H ∑ÓàHG …ò``dG ±ƒÿG É¡æe äGAÓ``àH’G
 πH ¿ƒYõéj Óa º¡HÉ°U CG É``e ¿ƒ∏ªëàj øjòdG øjôHÉ°üdG øe Êƒ``ch
 ‘ ¬∏dG ¿hôcòjh º¡HÉ°U CG É``e ≈∏Y ºgÈ°U ôL CG ¬∏dG óæY ¿ƒ``Ñ°ùàëj
 áªμ◊ ¬∏dG øe AÓÑdG ¿ CG »ª∏©J ¿ CG1-:äÉeÓY ∑È°üdh .º``¡àÑ«°üe
 ∂∏J øe º¶Y CG ÒN … CGh ÒÿG p∂H OGQ CG π``H p∑ÓàHG ÉeóæY ∂``ª∏¶j ⁄h

.çÓãdG äGQÉ°ûÑdG
 ¬∏d Éf EG"AÓÑdG ∫hõf ÚM ¬æ«dƒ≤J Ée ÒN øeh kGÒN ’ EG ‹ƒ``≤J ’ ¿ CG2-
 øëæa √ó«H ôe C’G ¿ CGh ¬∏dÉH ∑ôcòj Ö«£dG ôcòdG Gòg"¿ƒ©LGQ ¬«d EG Éf EGh
.É«fódG √òg ‘ ÉædGƒb CGh É``ædÉªY CG ≈∏Y ÉæjRÉé«a AÉ°ûj Ée ÉæH π©Øj ¬``∏d
 óLƒj ¬æe êôØdG AÉLQh ¬∏dG óæY ôL C’G ÜÉ°ùàMÉH AÓÑdG ™e π``eÉ©àdÉa

 ôL C’G pâÑ°ùàMGh AÓÑdG ≈∏Y päÈ°U ¿ EÉa.áæ«f CÉªWh É`` k°VQ ∂°ùØf ‘
 AÓH øe p∂H ôe Ée π©é«°Sh áeÉ«≤dG Ωƒj ∂«°V oÒ°S ¬∏dG ¿ EÉa ¬∏dG óæY
 äóªYh âYõL ¿ EG Ée CG.¬∏dG ó``æY ∂JÉLQO ‘ á©aQh ∂Hƒfòd kIQÉ``Øc
.ÜGò©dÉH øjöûÑŸG Ú£NÉ°ùdG øe øj qó n© oJ ∂f EÉa QÉëàf E’ÉH ∂JÉ«M AÉ¡f E’

 q»ÑædG »J CG":∫Éb ¬æY ¬∏dG »°VQ Iôª°S øH ô``HÉL øY åjó◊G ‘ AÉLh
."¬«∏Y π°üj º∏a ¢übÉ°û pÃ ¬``°ùØf πàb πLôH º∏°Sh ¬«∏Y ¬ s∏dG ≈``∏°U

 º∏a ¢VGôY ΩÉ¡°ùH … CG ¢übÉ°ûÃ ¬°ùØf πà≤a äƒŸG πé©J πLôdG Gò``g
.?áà«ŸG √òg ÚæªàJ CG º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ¬«∏Y π°üj

أفكر في الانتحار

حتى لا تقع في الفشل

 QÉ¡æJ ´Gó``H E’Gh õ«ªàdG íÑ°T π``°ûØdG
 Ωõ¡æjh Üƒ©°ûdG  ôeòàJh äÉ°ù°S DƒŸG
 ø``KGôH ‘ ¿ƒ``£≤°ùj Ú``M OGô``a C’G
 ¿ƒª¶©j IÉ«◊G √ò``g ‘ ¢SÉf CG.π°ûØdG
 íÑ°T øe ¿ƒ°ûîjh ´Gó``H E’Gh ìÉéædG
 áªgh Iƒ≤H Gƒ``Ñ¡«d ¿hÌ``©àj.π°ûØdG
 ≈dÉ°ùc ´ÉYQ º``gÒZh IójóL á«dÉY

 ’ É``gGP CGh Ú``©dG iò``b º``g ¿ƒ``dÉ£H
 º¡ÑWÉîJ ’h.äGQÉ``Ñ©dG √òg º``¡«æ©J
 ≥∏N ºgh º¡æe π°ûØdG.äÉª∏μdG √ò``g
 ájQÉL º``¡dGƒM CG π``©Lh OÉ``Ñ©dG ¬``∏dG
 °S øªa.ÉgÉ°†bh É``gQ qób °S ≈∏Y
 ÚH É¡dhGóf ΩÉ``j C’G ∂∏Jh"≈dÉ©J ¬``∏dG
 íLÉædGh í``éæj ób π``°TÉØdÉa."¢SÉædG
 óŒ ødh ájQÉL áæ°S ∂``∏àa π°ûØj ób
 ∂dòdh .Ójƒ– ’h ÓjóÑJ ¬``∏dG áæ°ùd
 ∂∏àa π°ûØdG ‘ ™≤j øe π°TÉØdG ¢ù«d
 ƒg ºK ¬«a ™``≤j øe π°TÉØdG É``‰ EG áæ°S

!¬«°†Jôj



لا تفقد الأمل
 ôëÑdG ¿ CG iôJ ’ CG AÉŸÉc kÉ q«≤f øc
 â«eQ ƒd A»°T √Q qóμj ’ ôgÉW
 ágÈd ¬ë£°S Qó``μà«°S GôéM
 Ée ≈d EG Oƒ©«°S Ée ¿ÉYöS ø``μd
 AÉŸÉc kÉ``ª«μM ø``μa.¬«∏Y ¿Éc
 ô qîÑJ ô◊G óà°T CG GP EG ¬f CG iô``J ’ CG
 OÈj ÚMh AÉª°ùdG ƒëf ≥∏£fGh
 Oƒ©jh ∞``KÉμàj ∞£∏jh ƒ``÷G
.ô£ŸG äGô£b ‘ ¢VQ C’G ≈``d EG

 ≈∏Y º``ª°Uh π``e C’G ó``≤ØJ ’
 π©‚ ¿ CG Ö``éj øμdh ∂``MÉ‚
 Éæd ¿ƒ``μàd GÒN É``fôªY IÉ``«M
 áæ°ùMh ÓªY É``æJôN BG IÉ«M ‘
 ÜQ óæY äÉLQódG ‘ á``©aQh
 Öëf ¿ CG É``æ«∏Y Ö``é«a.ÚŸÉ©dG
 ÉæMÉ‚ ≈∏Y º``ª°üf ¿ CGh IÉ«◊G
 âfÉc Éª¡e πe C’G ó``≤Øf ’ ¿ CGh

.±hô¶dG

¿õ`````– ’

πéîJ

 ‘  ∂``dP  â``Ø°ûàcGh  Üò``μj  »``LhR
 ¬eÓc ‘ ∂``°T CG äô``°U.∞bGƒe Ió``Y
 πH ó÷G π``ªfi ≈``∏Y ¬``∏c √ò``N BG ’h
 Aõ÷G øj CG »°ùØf Ú``Hh »æ«H ∫AÉ°ùJ CG
 ‘  í``«ë°üdG  Ò``Z  ø``j CGh  í``«ë°üdG
 ™e ¬bó°U ‘ »``μ°T øe â``Ñ©J?¬eÓc
 ¿ CG ≈d EG ¬``eÓμH ≥K CG â``æc »æf CG º``∏©dG
 ¿Éμe ≈d EG ôaÉ°S ¬f CÉH âeó°Uh âØ°ûàcG
 ÉeóæYh ¬``H ÊÈN CG …òdG Ò``Z ôN BG
 QôH ‹ ¬YGóN ÖÑ°S ±ôY C’ ¬à¡LGh
 ∞«μa.»æ«°Vôj ¿ CG ójôj ¬f CÉH ¬Øbƒe

?¬©e πeÉ©J CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬``∏d ó``ª◊G:OôdG

 áë°VGh ÊƒμJ ’ CG √GQ CG …ò``dG,¬∏dG ∫ƒ°SQ
 …ô¡X CG π``H ¬``∏eÉ©J Üƒ``∏°S CG ΩÉ``e CG kÉ``eÉ“
 Óa √Qƒ``e CG ÖdÉZ ‘ ≥``M ≈``∏Y ¬``f CÉH ¬``d
 ≈d EG ¬æjô£°†J ≈``àM áØ°TÉμŸÉH ¬æ«¡LGƒJ
 ÉÃôa »``FÉ¡ædG √QGô``b ¿Ó``Y EG ºK …ó``ëàdG
 GPÉªa,â∏©ah â``Hòc º©f:áMGöüH ∫ƒ``≤j
 ó°T CG A»°T ≈d EG CÉ``é∏j ÉÃQh?»©e Ú∏©Øà°S
 ÖÑ°ùdG â``f CG ÚfƒμJh ∑ö``†«a º``¶Y CGh
 kÉÑ°SÉfih kÉ``Ñ«bQ ∂°ùØf ø``e â∏©L ∂f C’
 ¬æe »∏ÑbÉa.¬JÉaöüJh ¬``dÉªY CG ≈∏Y kÉ≤«bO
 QòM ≈∏Y Êƒ``c øμd ¬æ«Lô– ’h ¬``dƒb
.∂«∏Y Iö``TÉÑe Iö†e ¬``«a È``ÿG ¿Éc GP EG

 »ªà¡J Óa ∂«∏Y QöV ¬«a øμj ⁄ GP EG É``e CG
 Iójó°T kÓ©a âf CG ∂``f CG ô¡¶j …òdGh kGÒãc
 »Ñ©àJ Ó``a ∑ƒμ°ûdG IÒ``ãch á``«°SÉ°ù◊G
 ∂LhR á≤K ó≤Ød kÉÑÑ°S Êƒ``μJ ’h ∂°ùØf
 ¿hO ¬Hòc ø``e A»``°T ∂d ô``¡X ¿ EÉ``a.∂H
 áJÉª°ûdG …ô¡¶J Óa á≤MÓeh ∂æe á©HÉàe
 ∞£∏H ¬«ë°üfG ∂``dP ™eh ¬jQòY CG É``‰ EG ¬H
 A»°ûdG ¿Éc ¿ EGh.¬d Ωƒ∏dG …ÌμJ ’h ≥aQh
 Qƒe C’G øe ¬``«a Üòch ¬æe π``°üM …òdG
.áHƒàdG ¬d »``Ñ uÑMh ¬∏dÉH ¬«aƒîa á``eôëŸG

 ⁄ ¬f CÉH ∑ÈN CGh kÉæ«©e kÉÄ«°T ¬æe â``Ñ∏W GP EGh
 Éf CG …ó¡L ∫òH CÉ°S ¢``S CÉH ’ ¬d ‹ƒ≤a √óéj
 ¢ü∏îàdG ≈d EG ô``£°†«°S ÉgóæY √QÉ°†M E’

.¬Hƒ∏°S CG øe

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
..................................................................:∞JÉ¡dG ºbQ
......................................................................:¿Gƒæ©dG

قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr

الرجل الغيور وكيفية التعامل معه

كيف أتعامل كيف أتعامل 
مع كذب مع كذب 
زوجي؟زوجي؟

زوجي مليء 
بالعيوب
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







 








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









     



     













       










 











 




    
 






 

 
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

      
   
     
     

317       4  

           50 
Gica  

12








   
    
     
   
    
   
    
    
    

   
         
200 60 

500





            
 –




                  
          65   
           


    
 –             
 –
 


20






  
                 
     


 







     
      


     
    
        
    

     

    
    




                      
     
    
     
     







 






 
 ”
  “ 
 ”
  

 
 


 “
”   

55

     
     

 


 “130 
” 



  
  



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

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



05

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 

 

 



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
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 

 
03 
 





      

     
 
MTN



  

  



  


 




 
     
    


    

  
  
   
  

    

 


  
  

 

 



 
  

  
  


  
 
     
  
 
 
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