









202632

                                                             

144423202219



 www.errayaonline.net 

116



 "


"

            

    
    

    "  " 
    
   
   


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إطلاق أول ناد نسوي لسيدات أعمال في الجزائر
 ¢ù«°SCÉJ øY ,á«dhódG IQÉéàdGh OGÒ``à°S’Gh ôjó°üà∏d …ôFGõ÷G ióàæŸG ø``∏YCG

 ó©H ,á°ûYƒH á∏«Ñf á``«eÓYE’G ¬°SCGÎJ ,äÉjôFGõ÷G ∫ÉªYC’G AÉ``°ùf …OÉf ∫hCG

 íàØH áÑdÉ£ŸG ,ICGôŸG ¥ƒ≤M øY ´ÉaódG äÉÄ«gh ájƒ°ùf äÉ«©ª÷ äGAGóf IóY
.ôFGõ÷G ‘ ICGôª∏d OGƒf

 ,ájƒb ájƒ°ùf Ió``YÉ≤d ájGóH …OÉ``ædG ¿CG ióàæŸG ¢ù«FQ ,ÊÉ``°ùM óªfi ó``cCGh

 ºà¡j ƒgh ,∫ÉªYCG äGó«°S ø¡Ñ∏ZG ,äÉjôFGõ÷G AÉ°ùædG IÒN ¬«dEG âª°†fG å«M

.»ŸÉ©dGh »æWƒdG iƒà°ùŸG ≈∏Y äÉjóëàdG ÈcCG ≈dEG â«ÑdG øe ICGôŸG ¿hDƒ°T πμH

 ¢ùfƒJh É°ùfôa ø``e ,»°SÉ«°ùdGh ,…QÉ``éàdGh ,…OÉ°üàb’G π``≤◊G ‘ äÓYÉa äGó«°S ÜÉ``£≤à°SG ,ÊÉ°ùM Ö°ùM ,…OÉ``ædG ó``¡°ûjh

.2023 ájGóH πÑb äó°ùŒh ,2016 òæe äCGóH IôμØdG ¿EG ∫Ébh ,¬FÉ°†YCGh …OÉæ∏d ÒÑc ºYO øgh ,á«Hô©dG äGQÉeE’Gh É«côJh

 …òdG πª°ûdG ⁄ ´hô``°ûe ‘ ™bh ¬d ¿ƒμ«°S ,ÊóŸG ™``ªàéŸG øY äÓã‡h äÉ«eÓYEGh ∫ÉªYCG äGó``«°S ΩÉª°†fG ¿CG ≈dEG ÊÉ``°ùM QÉ``°TCGh

.´hô°ûŸG Gò¡d IôμÑe á∏ª◊ ájGóÑdGh ,¿ƒÑJ ó«éŸG óÑY ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ¬«dEG ƒYój

عائلة أوكرانية تحظى بمترل 
مجاني في بريطانيا

 á``μ∏ªŸG ‘ ¿ƒ``«fGôchC’G ¿ƒ``ÄLÓdG ≈``¶ëj
 äÉ``¡L ø``e  äGó``YÉ°ùÃ ,É``HhQhCGh  Ió``ëàŸG
 É¡H â``«¶M »``àdG á``HôéàdG ¿CG ’EG ,á``Ø∏àfl
 RGôW øe âfÉc ,É«fÉ£jôH ‘ á«fGôchCG á∏FÉY
 Ωƒ‚ º``¶YCG ó``MCG øe äAÉ``L É``¡fƒc ,ô``NBG

.¥ÓWE’G ≈∏Y z∫hQ ófCG ∑hôdG{
 17) ¢SGQÉJ Éª¡dÉØWCGh É``æ«dhCGh ±Ó°ù«à°ShQ
 (ÉeÉY 13) ¿ÉehQh (ÉeÉY 16) É«à°Sƒch (ÉeÉY
 ,(¿É``eÉY)  hÎ``ÁOh  (ΩGƒ``YCG  10)  É``jQÉeh
 Üô◊G øe É``Hôg É«fGôchCG ‘ º``¡dõæe GƒcôJ
 ‘ Gƒë‚h ,ºgOÓH ≈``∏Y É«°ShQ É¡æ°ûJ »àdG
 ¿ƒª∏μàj ’ º¡fCG ’EG ,É``«fÉ£jôH ≈dEG ∫ƒ``°UƒdG
 π©éj É‡ ,∫GƒeCG …CG ¿ƒμ∏àÁ ’h ájõ«∏‚E’G

.áHƒ©°U ÌcCG º¡d áÑ°ùædÉH º∏bCÉàdG á«∏ªY
 â``«¶M  ,É``«fÉ£jôH ≈dEG  º``¡dƒ°Uh  ó``©Hh
 ´ƒ``aóe  ,π``eÉμdÉH  õ``¡›  ∫õ``æÃ  á``∏FÉ©dG
 ,πbC’G ≈``∏Y ΩÉ``Y Ió``Ÿ QÉ``éjE’Gh Ò``JGƒØdG
 º‚ ƒg ∫õæŸG ∂``dÉe ¿CG âfÉc ICÉ``LÉØŸG ø``μd
 OhQ ,Ωô°†îŸG ÊÉ£jÈdG z∫hQ ófCG ∑hô``dG{

.(ÉeÉY 77) äQGƒ«à°S

باتيــل: تعميــق روســيا تحالفهــا مــع إيــران «ديــد كبــير»
هدّدت الولايات المتحدة باتخاذ إجراءات بحقّ الشــركات والدول التي تتعاون 
مــع برنامــج الطائرات المســيّرة الإيرانية، معتبرا تحالف موســكو مع طهران 

ديدا كبيرا للعالم.
وقــال الناطق باســم الخارجية الأميركية فيدانت باتيل للصحافيين إن «أيّ 
جهة لديها أنشطة مع إيران تتعلّق بالطائرات المسيّرة أو بتطوير الصواريخ 
البالســتية أو بتدفــق الأســلحة مــن إيــران إلى روســيا، عليهــا أن تحــذر جدا 
وأن تتخــذ الاحتياطــات اللازمــة. لن تتــردد الولايات المتحدة في اســتخدام 

العقوبات أو اتخاذ إجراءات بحقّ الجناة».
وأضاف أنّ «تعميق روسيا تحالفها مع إيران أمر يجب أن يراه العالم بأسره على أنه ديد كبير».

وتابع باتيل نقلا عن معلومات اســتخباراتية أميركية نشــرت في وقت ســابق، أن بعض الطائرات المسيّرة الإيرانية التي 
تباع لروسيا يشوا خلل.

وأشــار إلى أن إرســال هذه الطائرات يظهر «الضغط الهائل» على روسيا بعد الخســائر التي تكبّدا في أوكرانيا، على 
حد تعبيره.

 â``£HQ »``àdG AÉ``ÑfC’G ≈``∏Y ,ó``jQóe ∫É``jQ …OÉ``f ¢``ù«FQ ,õ``jÒH ƒ``æ«àfQƒ∏a ≥``∏Y
.»``¨fÒŸG  ±ƒ``Ø°U  ≈``dEG  ∫É``≤àf’ÉH  ,¿É``eÒL  ¿É``°S  ¢``ùjQÉH  º``‚  ,»``HÉÑe  ¿É``«∏«c

 ,πÑ≤ŸG »ØfÉL ‘ ¢``ùjQÉH øY π«MôdG Ö``∏W »HÉÑe ¿CG ,ô``jQÉ≤àdG øe ó``jó©dG â``ªYRh
 í«°Vƒàd ÖYÓdG êôîj ¿CG π``Ñb ,ójQóe ∫ÉjQ ≈dEG ∫É≤àf’Gh ¬``ª∏M ≥«≤ëàd §``£îjh
 √RôHCG í``jô°üJ ‘ ,á«ÑgòdG Iô``μdG π``ØM ‘ óLGƒàdG AÉ``æKCG õjÒH ∫É``bh .¬``∏Ñ≤à°ùe
 øe ÉÑ©àe â``°ùd{ ÎjƒJ ≈∏Y ä’É``≤àf’G ÒÑN ƒ``fÉehQ ƒjõjôHÉØd »``ª°SôdG ÜÉ``°ù◊G

.z¬H ≥∏©àJ »àdG ¢ü°ü≤dG CGôbCG óYCG ⁄ »æμd ,Ö°ùëa »HÉÑe ¿É«∏«c äÉ©FÉ°T
 IôμdÉH RƒØdG Éª¡æμÁh ¿GÒÑc ¿ÉÑY’ Éª¡fEG ,ƒ¨jQOhQh Qƒ«fƒL ¢Sƒ«°ù«æ«a ™e ™FGQ πÑ≤à°ùe Éæjód{ ójQóe ∫ÉjQ ¢ù«FQ ±É°VCGh
.zójQóe ∫ÉjQ ‘ ⁄É©dG »ÑY’ π°†aCG Éæjód .óf’Ég ó≤Y ‘ »FGõ÷G •ô°ûdG øY Iôμa …CG …ód ¢ù«d áMGô°üH{ :”CGh .zá«ÑgòdG
 ,á≤Ø°üdG ∫ƒM õjÒH ™e π©ØdÉH ¢VhÉØJh ,»°VÉŸG º°SƒŸG á``jÉ¡f ‘ ójQóe ∫ÉjQ ≈dEG ∫É≤àf’G øe ÉÑjôb ¿Éc »HÉÑe ¿CG ô``còj

.¿ÉeÒL ¿É°S ¢ùjQÉH ™e ójóéàdG Qôb ¬æμd

 IôMÉ°ù∏d ¬dGõàYG íeÓe øY ,ójQóe ∫ÉjQ º‚ ,áÁR øH Ëôc »°ùfôØdG çó–
.∫ƒÑJƒa ¢ùfGôa á∏› øe áeó≤ŸG ,á«ÑgòdG IôμdÉH RƒØdG Ö≤Y ,Iôjóà°ùŸG

 ∞«°U ‘ ójQóe ∫ÉjQ ¬``jOÉf ™e áÁR øH Ëôμd ‹É◊G ó``≤©dG »¡àæjh
.2023 ΩÉY

 ∫ÉjQ ‘ ∫õàYCÉ°S{ á«fÉÑ°SE’G hÒ``°S GófhCG áYGPE’ äÉëjô°üJ ‘ áÁR ø``H ∫Ébh
.z‹ áÑ°ùædÉH ôNBG QÉ«N …CG ∑Éæg ¢ù«d .ójQóe

 äÉ≤HÉ°ùŸG  ∞∏àîÃ IGQÉÑe 46 ‘ »°ùfôØdG ºéædG ∑QÉ``°T ,»°VÉŸG º°SƒŸG ∫ÓNh
.øjôNBG 15 ™æ°Uh É kaóg 44 πé°Sh ,ójQóe ∫ÉjQ ¢ü«ª≤H

 ôHƒ°ùdGh ÊÉÑ°SE’G ôHƒ°ùdGh É``HhQhCG ∫É£HCG …QhOh ÊÉÑ°SE’G …QhódG ÜÉ≤dCÉH è``jƒàà∏d ójQóe ∫ÉjQ ,áÁR øH Ëôc OÉ``bh
.»HhQhC’G

.Rƒé©dG IQÉ≤dG ‘ ÖY’ π°†aCG IõFÉéH êƒJh ,É°ùfôa Öîàæe ™e á«HhQhC’G ºeC’G …QhO Ö≤d ,»°ùfôØdG ºéædG ≥≤M Éªc

بايدن يخاطر بتعميق 
الأزمة مع السعودية

 â``bh  p¢``†Á  ⁄
 ∑QOCG  ≈àM  πjƒW
 »cÒeC’G ¢ù«FôdG
 ¿CG  ¿ó``jÉH  ƒ``L
 í``°Tôªc  ¬``àî°ùf

 á«dhódG äÉbÓ©dG äGó«≤©J ™e πeÉ©à∏d í``∏°üJ ’
 øe Òãc ‘ ¢``†bÉæàJ »àdG á``«LQÉÿG í``dÉ°üŸGh
 ™e .ÉgÉæÑàj »àdG á«bÓNC’G ÇOÉ``ÑŸG ™e ¿É«MC’G
 ‘ IÌ©àŸG ¬àjGóH øe »Øμj ÉÃ óØà°ùj ⁄ ,∂dP
 ∑ƒμ°ûdG øe ÒãμdG ÉgOƒ°ùJ Ió≤©e á``bÓY IQGOEG
 áμ∏ªŸG áÑbÉ©Ã GôNDƒe óYƒJ ó≤d .ájOƒ©°ùdG ™e
 ¢†ØN ≈``dEG ¢``ù∏H ∂``HhCG á``ª¶æe É``¡©aO Ö``Ñ°ùH

.»£ØædG êÉàfE’G
 IOƒY ¿C’ É``eƒ¡Øe Ú``«WGô≤ÁódG Ö``°†Z hó``Ñj
 º¡°Uôa Oó``¡J ó``b ´É``ØJQ’G ≈``dEG §``ØædG QÉ``©°SCG

.á∏Ñ≤ŸG »Ø°üædG ójóéàdG äÉHÉîàfG ‘ RƒØdÉH
 á©aO É«°ShQ í``æ“ ¢``ù∏H ∂HhCG Iƒ``£N ¿CG É``ªc
 ¿ójÉH ô``©°ûj .Üô¨dG ™``e É``¡YGô°U ‘ á``«aÉ°VEG
 á``æ©£d  ¢``Vô©J  ¬``fCG  ¢``Uƒ°üÿG  ¬``Lh  ≈``∏Y
 IQÉ``jR ≈``∏Y ô``¡°TCG 3 ø``e π``bCG ó``©H ô``¡¶dG ‘
 óªfi ÒeC’G Égó¡Y ‹h áëaÉ°üeh ájOƒ©°ùdG
 .ø£æ°TGh ‘ Ö°†¨dG QÈj ∂``dP πc .¿Éª∏°S øH
 ™e áeRC’G ≥``«ª©àH ôWÉîj ¿B’G π©ØdG OQ ø``μd

 .ÈcCG ƒëf ≈∏Y ájOƒ©°ùdG
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

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
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

áª°UÉ©dG  ôFGõ÷G  -  Qƒà°SÉH  ´QÉ°T  1
021  73  71  28 : ∞JÉ¡dG

021 73 76 78                
021 73 30 43                

021 73 95 59  : ¢ùcÉØdG


áæ«£æ°ùb ôFGõ÷G ≥jôW

031  96  77  94 : ∞JÉ¡dG
031 54 53  96                


áHÉæY  -  IQƒãdG  áMÉ°S  7
038  82  66  00 : ∞JÉ¡dG

ájGôdG :OGóYEG

 ة أوكرانية تحظى بمترل
مجاني في بريطانيا

á``μ∏ªŸG ‘ ¿ƒ``«fGôchC’G ¿ƒ``ÄLÓd
äÉ``¡L ø``e  äGó``YÉ°ùÃ ,É``HhQhCGh
É¡H â``«¶M »``àdG á``HôéàdG ¿CG ’EG ,
RGôW øe âfÉc ,É«fÉ£jôH ‘ á«fGôc

ájGôdG :OGóYEGájGôdG :OGóYG
IQƒ°üdGبتعميق يخاطر

بن زيمة: سأعتزل في ريال مدريد

تسمية جديدة لـ «المدرسة 
العليا للضمان الاجتماعي»

 º``°SG  ≥``∏WCG
 ó``g ÉéŸ G
 π``M G ôd G

 ó``ªfi
 í``d É°üd G
 ≈∏Y  …Qƒàæe

 AÉ«MEG áÑ°SÉæÃ ,»YÉªàL’G ¿Éª°†∏d É«∏©dG á°SQóŸG

 17 QRÉ› iôcP óq∏îj …òdG ,Iô``é¡∏d »æWƒdG Ωƒ«dG
.¢ùjQÉÑH 1961 ôHƒàcCG

 ¿É``ª°†dGh  π``«¨°ûàdGh  π``ª©dG  ô``jRh  ±ô``°TCG óbh

 …hPh øjógÉéŸG ôjRhh ,áaô°T ∞°Sƒj »``YÉªàL’G

 Qƒ°†ëH ,á«ª°ùàdG º°SGôe ≈∏Y ,á≤«HQ ó«©dG ¥ƒ≤◊G

.…Qƒàæe á∏FÉY øe OGôaCGh øjôNBG ÚdhDƒ°ùe

 Gòg á«ª°ùJ{ :¿CG áÑ°SÉæŸÉH áª∏c ‘ πª©dG ôjRh ócCGh

 ,…Qƒàæe ídÉ°üdG óªfi ΩƒMôŸG º°SÉH »ª∏©dG ìô°üdG

 ,á``«YÉªàL’G ¿hDƒ``°ûdGh π``ª©∏d Gô``jRh ¿Éc …ò``dG

 ,»YÉªàL’Gh …OÉ°üàb’G »æWƒdG ¢ù∏éª∏d É°ù«FQh

 á``jôjôëàdG IQƒ``ãdG ¿É``HEG  ¬``eób É``Ÿ É``fÉaôY qó``©j

.∫Ó≤à°S’G ó©H AÉæÑdG IÒ°ùe ‘h ,Ió«éŸG

 óq∏îJ á«ª°ùàdG{ :¿EG øjógÉéŸG ôjRh ∫Éb ,¬à¡L øe

 IQƒãdG ¿É``HEG ¬``ÑLGh iOCG …ò``dG õ``eôdG Gò``g Iô``cGP

 á∏aÉ◊G ¬JÒ°ùÃ ..∫Ó``≤à°S’G ó©Hh á``jôjôëàdG

 ∫É«LC’G π¶à°Sh ,¬æWh á``eóN ‘ ÜhDhódG πª©dÉH
.zº¡d Ihób É¡∏©Œh ÉgôcòJ

!?..ºμd ≥«∏©àdG

  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG

بيريز: لم أعد أقرأ قصص مبابي

 ô``Ø©L  ∫É``b
 áÄ«g  ƒ``°†Y  ,äô``e

 äGQÉ``°ûà°S’Gh çÉ``ëHC’G »æWƒdG ø£≤dG ¢ù∏› iód ¿ƒ``©bƒàj  º``¡fEG  ,É``«côJ  ‘ ∞``dCG  750h  Ú``fƒ«∏e  OÉ``°üM ájÉ¡f ∫ƒ∏ëH ,ø£≤dG øe øW
.…QÉ÷G ΩÉ©dG …QÉ÷G ΩÉ©dG äó``¡°T É«côJ ¿CG ,∫ƒ°VÉfCÓd ¬``ãjóM ‘ ±É``°VCGh.OÓÑdG ΩƒªY ‘ ø£≤dÉH QÉàμg ∞dCG 550 ´QR è``àæŸG{  ```H  ¬``Ø°Uh  …ò``dG  ø``£≤dG  á``YGQR  ¿CG  í``°VhCGh 2022 ∫ÓN IÒÑc áÑ°ùæH äOGR ,zájÉ¨∏d »``é«JGÎ°S’G ÉgQób áMÉ°ùe ≈∏Y âFÉØdG ΩÉ©dG âYQR ¿CG ó©H ,É«côJ ‘

.QÉàμg  ∞dCG  432 »∏ëŸG ø£≤dG Qhò``H øe ´GƒfCG 8 ô``jƒ£J ” ¬fCG zäô``e{ OÉ``aCGh ôjƒ£àdGh åëÑdG ∫ÉªYCG áé«àf ,(ÜƒæL) …É``£g áj’h ‘ 10 …É£g á``j’h ™«H ≈dEG QÉ``°TCGh .∑Éæg â``jôLCG »``àdG ≈dEG »``∏ëŸG ø£≤dG Qhò``H ø``e É``jƒæ°S ø``W ±’BG
.É¡LQÉNh É«côJ πNGO

طن من القطن في تركياتوقعات بحصاد 2.7 مليون 



 ôFGõ÷G  áj’h  øeCG  ídÉ°üe  âæμ“    
 h  äGQóîŸG  èjhôJ  áëaÉμe  QÉWEG  ‘
 çÓK  á÷É©e  øe  á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG
 2891 õéM ≈dEG â°†aCG,ábôØàe ÉjÉ°†b
 ∞«bƒJh  áÑ≤dÉH  »∏≤Y  ôKDƒe  ¢Uôb
 ‘,AÉKÓãdG ¢ùeCG OQh ÉªÑ°ùM ,É¡«Lhôe
 QÉ°ûŸG  »æeC’G  RÉ¡÷G  øY  QOÉ°U  ¿É«H

.¬«dEG
 ≈dhC’G á«°†≤dG √òg Èà©Jh Gòg               
 ,á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG  ‘  IôLÉàŸG  ¢üîJh
 äÉeƒ∏©e ¢ü«ë“ ó©H ÉgQGƒWCG â≤∏£fG
 äGQóîª∏d  ÚLhôŸG  ¢UÉî°TC’G  ¢üîJ
 á£N  è°ùf  ºà«d  á°Sƒ∏¡ŸG  ¢UGôbC’Gh
 ¿ƒªŸG  ÉgôKEG  ≈∏Y  ∞«bƒJ  ”  ,áªμfi
 h ,á«eGôLE’G áYƒªéŸG √ò¡d »°ù«FôdG
 ±ƒbƒŸG ¬«a ¬Ñà°ûŸG ™e ≥«≤ëàdG øμe

.á«°†≤dG ‘ ¬μjô°T ∞«bƒJ øe
 ºFGódG ≥«°ùæàdÉH á«∏ª©dG â“h              
 ™e  á«FÉ°†≤dG  á«£Ñ°†∏d  ôªà°ùŸGh
 õéM  ”  øjCG  É«ª«∏bEG  á°üàîŸG  áHÉ«ædG
 ‹Ée  ≠∏Ñeh  ,¢Sƒ∏¡e  ¢Uôb  (2700)
 ™«ÑdG äGóFÉY øe êO (63700)`H Qó≤j
 (2) …RÉ¡L h Qƒ¶fi ¢†«HCG ìÓ°S Gòch
 á«©Øf  IQÉ«°S  ÖfÉL  ≈dEG  ,∫É≤f  ∞JÉg

. “Ωƒª°ùdG ¬JÉg π≤f ‘ πª©à°ùJ
 ,äGAGôLE’G ™«ªL AÉØ«à°SG ó©Hh                 
 á¡÷G  ΩÉeCG  º¡«a  ¬Ñà°ûŸG  Ëó≤J  ”
 áª¡J  øY  É«ª«∏bEG  á°üàîŸG  á«FÉ°†≤dG
 äGôKDƒŸG  π≤fh  øjõîàdG  h  IRÉ«◊G
 ÒZ á≤jô£H IôLÉàŸG ¢Vô¨d á«∏≤©dG
 á«eGôLEG  áYÉªL  QÉWEG  ‘  áYhô°ûe

.áª¶æe
 âæμ“  á«fÉK  á«°†b  ‘  h                
 áÑ≤dÉH  ™HGôdG  …ô°†◊G  øeC’G  ô°UÉæY
 á«°†b  øY  ¬«a  ¬Ñà°ûe  ∞«bƒJ  øe
 äGQóîŸÉH  áYhô°ûŸG  ÒZ  IôLÉàŸG
 çÓK õéM ™e ,…óæ¡dG Öæ≤dG ´ƒf øe
 ¢Uôb  (33)h  ,äGQóîŸG  øe  íFÉØ°U
 IQƒ¶fi  AÉ°†«H  áë∏°SCG  (8)h  ¢Sƒ∏¡e
 øe  êO  (86600)`H  Qó≤j  ‹Ée  ≠∏Ñeh

.Ωƒª°ùdG √òg èjhôJ äGóFÉY
 ,áãdÉãdG á«°†≤∏d áÑ°ùædÉH ÉeCGh               
 ¬«a  ¬Ñà°ûÃ  ídÉ°üŸG  äGP  âMÉWCG
 (03)h ¢Sƒ∏¡e ¢Uôb (158) ≈∏Y Rƒëj
 ≠∏Ñe ÖfÉL ≈dEG IQƒ¶fi AÉ°†«H áë∏°SCG
 äGóFÉY  øe  êO  (14000)`H  Qó≤j  ‹Ée

.èjhÎdG
Ω.ó«©°S âjBG

Ω.ó«©°S âjBG

 áª∏c  ‘  »æg  í°VhCGh  Gòg                    
 »ª°SôdG ∫ÉØàM’G äÉ«dÉ©a ∫ÓN ÉgÉ≤dCG
 ôFGõ÷G“¿CG  ,ájò¨à∏d  »ŸÉ©dG  Ωƒ«dÉH
 áé¡àæŸG  á°SÉ«°ùdG  ≥∏£æe  øe  âæμ“
 …òdG,»FGò¨dG  øeC’G  ≥«≤ëàd  á«eGôdG
 ‘  á«°ù«FôdG  QhÉëŸG  ióMEG  πμ°ûj
 óÑY  ó«°ùdG  ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  èeÉfôH
 QGô≤à°S’G  ≥«≤–  øe  ,¿ƒÑJ  ó«éŸG
 ∞«æ°üJ  ”  ,  ¬fCG  ôcP  å«M, “»FGò¨dG
 á«‡C’G  ôjQÉ≤àdG  ±ôW  øe  ôFGõ÷G
 π≤J  »àdG  ,áeó≤àŸG  ¿Gó∏ÑdG  áÄa  øª°V
 øe  ¿ƒfÉ©j  …òdG  ¢UÉî°TC’G  áÑ°ùf  É¡«a
 Oó©dG  øe  áFÉŸÉH  2.5  øY  ájò¨àdG  Aƒ°S

.¿Éμ°ù∏d ‹ÉªLE’G
 áMÓØdG” ¿CG ≈dEG »æg âØd óbh                
 øeC’G  ∫ÓMEG  ‘  á«°SÉ°SCG  áfÉμe  πà–
 É«éjQóJ ΩÉ«≤dG øe π©éj É‡ ,»FGò¨dG
 áeGóà°ùe  á«MÓa  äÉ°SQÉ‡  ™°VƒH
 ióMEG  ,¬©jƒæJh  AGò¨dG  êÉàfEG  IOÉjõd
 á«FÉ‰EG á°SÉ«°S …C’ á«°SÉ°SC’G äÉfÉª°†dG

. “ádÉ©a
 »FGò¨dG øeC’G ≈∏Y ócCG ¿CG ó©Hh                    
 IOÉ«°ù∏d  á«°SÉ°SC’G  äÉeƒ≤ŸG  ióMEG  ó©j
 èeGÈdG  ∞∏àfl  ôjRƒdG  RôHCG  ,á«æWƒdG
 É¡Jô°TÉÑe â“ »àdG ájƒªæàdG ™jQÉ°ûŸGh
 ∫ÓN øe á«æWƒdG äÉLÉ«àM’G á«Ñ∏àd

.»MÓØdG ¢Vô©dG ™jƒæJ
 ™«°SƒJ ≈dEG Oƒ¡÷G √òg »eôJh                 
 ‘  êÉàfE’G  IOÉjRh  á«≤°ùŸG  äÉMÉ°ùŸG
 ó«°TôJh  ,á«é«JGÎ°S’G  π«°UÉëŸG
 ºYOh  ,√É«ŸGh  »°VGQC’G  ΩGóîà°SG
 ,Üƒæ÷G  äÉj’h  ‘  á°UÉN  QÉªãà°S’G
 èeO  ™e  ,á«HÉ¨dG  IhÌdG  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh
 ∞∏àfl ‘ QÉμàH’Gh áæªbôdGh áaô©ŸG

.É«fGó«e á«MÓØdG á«ªæàdG èeGôH
 ≥«≤ëàH  ∂dP  íª°S  óbh                 
 Qƒ£J  É¡æ«H  øe  äGRÉ‚’G  øe  ójó©dG

 ,á«°ùaÉæàdG  É¡JQóbh  ,äÉéàæŸG  ¢VôY
 ∫É› ‘ á«ŸÉ©dG äÉØ°UGƒª∏d É¡à≤HÉ£eh
 ÉgôaƒJh  É¡YƒæJh  ,∂∏¡à°ùŸG  áeÓ°S
 ™e  ,áæ°ùdG  øe  á∏jƒW  äGÎa  ∫ÓN
 ≈∏Y  AÉæH  ôjó°üàdG  äÉ«fÉμeEG  RhôH

.êƒàæŸG IOƒL
 “á«dÉ©dG” áLQódÉH ôjRƒdG √ƒf Éªc           
 áaÉc  ÚH  QhÉ°ûàdGh  ≥«°ùæàdG  øe
 Æƒ∏H  øe  øμe  Ée  ,á«æ©ŸG  äÉYÉ£≤dG
 ≥∏©àj  Éª«a  á°UÉN  Iô£°ùŸG  ±GógC’G
 AÉHô¡μdG  ,√É«ŸÉH  ójhõàdGh  »≤°ùdÉH
 ™aôdGh  áææμŸGh  ,á«ØjôdGh  á«MÓØdG

.øjõîàdG äÉbÉW øe
 ôjòÑàdG πeÉY ÒKCÉJ ¿CG,∫Ébh                 
 ,ádhòÑŸG  Oƒ¡÷G  ≈∏Y  »FGò¨dG  Qó¡dGh
 äÉjOÉ°üàbG  ≈∏Y  á«Ñ∏°ùdG  ¬éFÉàfh
 ‘ ÉjóL ÒμØàdG »Yóà°ùj É‡ ,∫hódG
 ,ójó÷G  »cÓ¡à°S’G  §ªædG  äÉ«YGóJ”
 ≈∏Y  á∏é°ùŸG  á«ë°üdG  äÉØYÉ°†ŸG  Gòch
 ∑Ó¡à°S’G  ∫ÓN  øe  ,‹hódG  iƒà°ùŸG
 äÉfƒμŸGh  ádƒëŸG  äÉéàæª∏d  •ôØŸG

. “É¡jƒà– »àdG á«FÉ«ªμdGh á«YÉæ°üdG
 äÉª¶æe øe Qƒ°†◊G ÉYOh Gòg            
 Gòg  ‘  ÒμØàdG  ≈dEG  á«æWhh  á«dhO
 ™°Vh  πLC’  ,“á«ªgC’G  ≠dÉH”  ´ƒ°VƒŸG
 áë°VGh äÉ«dBG ≈∏Y óªà©J IójóL ¢ù°SCG
 AGƒ°S ,∂dòd á°ü°üfl èeGôH ∫ÓN øe

 ôWÉîÃ á«YƒàdGh ¢ù«°ùëàdG ÖfÉL øe
 óFGƒa Gòch ójó÷G »cÓ¡à°S’G §ªædG
 É°SÉ°SCG  óªà©j  »ë°U  §‰  ≈dEG  ´ƒLôdG

.á«©«Ñ£dG OGƒŸG ≈∏Y

 …ôëÑdG  ó«°üdG  ôjRh  ócCG                
 ¿É«Ø°S  ΩÉ°ûg,ájó«°üdG  äÉéàæŸGh
 ¿CG  ™bƒàŸG  øe  ¬fCG,¢ùeCG,»°ûJGƒ∏°U
 ≈dEG  ∂ª°ùdG  øe  »æWƒdG  êÉàfE’G  ™ØJôj
 ,2022 …QÉ÷G ΩÉ©dG ájÉ¡æH øW ∞dCG 116

.2021`H  áfQÉ≤e %  19 IOÉjõH …CG
 äÉ«dÉ©a  ∫ÓN  ÉgÉ≤dCG  áª∏c  ‘              
 »ŸÉ©dG  Ωƒ«dÉH  »ª°SôdG  ∫ÉØàM’G
 ¿CG  ,»°ûJGƒ∏°U  ó«°ùdG  í°VhCG  ,ájò¨à∏d
 97508 ≠∏H ôFGõ÷G ‘ …ó«°üdG êÉàfE’G
 ™ØJôj ¿CG ™bƒàŸG øeh 2021 ∫ÓN ÉæW

.…QÉ÷G ΩÉ©dG ájÉ¡f øW ∞dCG 116 ≈dEG
 ¿CG êÉàfE’G ‘ IOÉjõdG √òg ¿CÉ°T øeh              
 ∂ª°ù∏d  OôØdG  ∑Ó¡à°S’G  ∫ó©e  ™aôJ
 ájÉ¡f ≠∏c 3,26 ≈dG Éjƒæ°S ≠∏c 2,93 øe

.ôjRƒdG Ö°ùM ,2022
 á«cô◊G{  QÉWEG  ‘  ∂dP  »JCÉjh              
 »àdGh,´É£≤dG  Égó¡°ûj  »àdG  zIÒÑμdG
 á«HÉéjE’G  äGô°TDƒŸG  ∫ÓN  øe  â∏Œ
 IOÉjõdG  √òg  É¡°SCGQ  ≈∏Yh  ,É¡∏é°S  »àdG

.»æWƒdG ¢Vô©dG ‘ zIÈà©ŸG{
 π°UGƒàJ  ,∂dP  ™e  IGRGƒŸÉHh                
 ∫ƒ£°SC’G  äGQób  õjõ©àd  »YÉ°ùŸG
 ™jQÉ°ûe  á«ªæJh  …ôëÑdG  »æWƒdG
 ,ájQÉ≤dGh É¡æe ájôëÑdG ,äÉ«FÉŸG á«HôJ
 øe  QÉëÑdG  ‹ÉYCG  ‘  ó«°üdG  ôjƒ£Jh
 ‘ …ôëÑdG ó«°üdG ´É£b áªgÉ°ùe IOÉjR

.ôjRƒdG Ö°ùM ,»FGò¨dG øeC’G ≥«≤–
 äGQÉªãà°S’G ≈dG »°ûJGƒ∏°U QÉ°TCG Éªc                
 ™aQ  ∫ÓN  øe  ¬YÉ£b  É¡aô©j  »àdG
 ÉjQÉªãà°SG  ÉYhô°ûe  177  ≈∏Y  π«bGô©dG
 -2022  2021  øe  IóàªŸG  IÎØdG  ∫ÓN
 íª°ùà°S  å«M,áj’h  28  iƒà°ùe  ≈∏Y
 Ö°üæe  2350  çGóëà°SÉH  ™jQÉ°ûŸG  √òg

.ójóL πªY
 êGôaE’G ≈dEG √ÉÑàf’G âØdh Gòg                
 ‘  ójóL  …QÉªãà°SG  ´hô°ûe  189  øY
 äÉ°ù°SDƒŸG  AÉ°ûfE’  ºYódG  Iõ¡LCG  QÉWEG

.Iô¨°üŸG
 Ú∏°UÉ◊G OóY ≠∏H ,iôNCG á¡L øe                 
 á°ù°SDƒeh  IôμàÑe  Iôμa  äÉeÓY  ≈∏Y
 á«HôJh …ôëÑdG ó«°üdG ∫É› ‘ áÄ°TÉf
 πMGôe  ‘  É¡Ñ∏ZG  ,´hô°ûe  49  äÉ«FÉŸG

.ôjRƒdG Ö°ùM ,ó«°ùéàdG
 áÄ«ÑdG  IôjRh  äRôHCG  ,É¡à¡L  øe
 QhO ,»ØdGƒe á«eÉ°S IOóéàŸG äÉbÉ£dGh
 øe  ,»FGò¨dG  øeC’G  ≥«≤–  ‘  É¡YÉ£b
 êÉàfE’G •hô°T ÒaƒJ ≈∏Y πª©dG ∫ÓN

.ΩGóà°ùŸG
 á«Ä«ÑdG  á°SÉ«°ùdG  ¿CG  äócCGh                
 º«ª©J  ≈∏Y  õμJôJ  ∫ÉéŸG  Gòg  ‘
 ®ÉØ◊Gh  ,áæ°ù◊G  á«Ä«ÑdG  äÉ°SQÉªŸG
 πjƒ–h  ,»Lƒdƒ«ÑdG  ´ƒæàdG  ≈∏Y
 êÉàfEGh  ∑Ó¡à°SG  •É‰CG  ƒëf  OÉ°üàb’G
 OÉ°üàb’G  ƒëf  ¬LƒàdGh,ÚeGóà°ùe
 äGÒKCÉàdG  øe  ¢ü«∏≤àdGh  ,ô°†NC’G
 äÉéàæŸG  IQhóH  á£ÑJôŸG  á«Ä«ÑdG

.äÉeóÿGh
 èFÉàæH  äôcP  ,¥É«°ùdG  Gòg  ‘h               
 ´ƒæàdGh  áÄ«ÑdG  ájÉªëH  ¢UÉÿG  ´hô°ûŸG
 ”  …òdG  …ôFGõ÷G  πMÉ°ù∏d  »Lƒdƒ«ÑdG
 ≈àM ,™ªéH íª°S …òdGh 2020 ‘ ¬bÓWEG
 êÉàfE’  äÉ«fhÉ©J  ‘  ¢üî°T  300  ,¿B’G
 ,»©«Ñ£dG  π°ù©dGh  á«JÉÑædG  äƒjõdG
 ≈∏Y äÉ«fhÉ©àdG √òg ¢SÉμ©fG ≈dG IÒ°ûe
 πNO  Ú°ù–  ∫ÓN  øe  Ú«∏ëŸG  ¿Éμ°ùdG

.á«YÉªàL’G º¡YÉ°VhCGh ºgô°SCG
´.¥hQÉa

  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG3

 الجزائر حققت مكاسب معتبرة في مجال الأمن الغذائي
 Ö°SÉμe â≤≤M ôFGõ÷G ¿CG,¢ùeCG ,»æg ß«Ø◊G óÑY óªfi á«ØjôdG á«ªæàdGh áMÓØdG ôjRh ∫Éb

.OÓÑdG ‘ »MÓØdG êÉàfE’G ôjƒ£J Oƒ¡L ∫ÓN øe Éª«°S’ ,»FGò¨dG øeC’G ∫É› ‘ IÈà©e

:»æg ß«Ø◊G óÑY óªfi ,á«ØjôdG á«ªæàdGh áMÓØdG ôjRh

çó``````````◊G

 QÉjódGh ¢Só≤∏d ΩÉ©dG »àØŸG
:Ú°ùM óªfi ï«°ûdG ,á«æ«£°ù∏ØdG

نعبر عن تقدير الشعب 
الفلسطيني للجزائر وعلى 

رأسها الرئيس تبون
             

 QÉjódGh  ¢Só≤∏d  ΩÉ©dG  »àØŸG  ÈY
 øY Ú°ùM óªfi ï«°ûdG á«æ«£°ù∏ØdG
 ,ôFGõé∏d  »æ«£°ù∏ØdG  Ö©°ûdG  ôjó≤J
 ó«°ùdG,ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ É¡°SCGQ ≈∏Yh
 É¡fÉ°†àMG  ≈∏Y,¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY
 ,á«æ«£°ù∏ØdG  πFÉ°üØdG  ´ÉªàL’
 ,≈∏YC’G »eÓ°SE’G ¢ù∏éª∏d ¿É«H Ö°ùM

.AÉKÓãdG ¢ùeCG Ωƒj
 AÉ≤d ‘{ ¬fCG  ¿É«ÑdG ‘ AÉLh               
 ≈∏YC’G  »eÓ°SE’G  ¢ù∏éŸG  ¢ù«FQ  ™e
 ≈∏Y  ˆG  ΩÓZ  ˆG  óÑYƒH  QƒàcódG
 ±GógCGh iƒàØdG) »ŸÉ©dG ô“DƒŸG ¢ûeÉg
 ,IôgÉ≤dÉH  (áeGóà°ùŸG  á«ªæàdG
 ¢ù«FQ  ,Ú°ùM  óªfi  ï«°ûdG  ôμ°T
 ≈∏Y  ¿ƒÑJ  ó«éŸG  óÑY  ájQƒ¡ª÷G
 ≈∏Y  ™«bƒàdG  ´ÉªàL’  ¬àjÉYQ
 ¬àªμM É«dÉY Éæªãe ,+ôFGõ÷G ¿ÓYEG+
 πFÉ°üØdG  πª°T  ⁄  ≈∏Y  ¬°UôMh
 á«æWƒdG  IóMƒdG  ≥«≤–  πLCG  øe

.zá«æ«£°ù∏ØdG
 ,Ú°ùM óªfi ï«°ûdG ÜôYCGh             
 »eÓ°SE’G  ¢ù∏éŸG  ¢ù«FQ  ™e  ¬FÉ≤d  ‘
 äÉLôfl ¿ƒμJ ¿CG ‘ ¬∏eCG øY{ ,≈∏YC’G
 á≤≤fi  ôFGõ÷ÉH  á«Hô©dG  áª≤dG
 ,z»æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdG ∫ÉeBGh äÉMƒª£d

.¿É«ÑdG äGP ∞«°†j
 ΩÓZ  ˆG  óÑYƒH  ócCG  ,¬à¡L  øe
 âHÉãdG  ôFGõ÷G  ∞bƒe{  ≈∏Y  ˆG
 É«YGO ,zá«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤∏d ºYGódGh
 ΩÉæàZG{  ≈dEG  á«æ«£°ù∏ØdG  πFÉ°üØdG
 ºYód  )ôFGõ÷G  ¿ÓYEG(  á°Uôa
 ±GógCG ≥«≤–h á«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤dG

.z»æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdG äÉMƒªWh
…OGóM Iójôa

: »°ûJGƒ∏°U ¿É«Ø°S,2022 …QÉ÷G ΩÉ©dG ájÉ¡æH ∫Éb 

نتوقع ارتفاع الإنتاج الوطني من 
السمك إلى 116 ألف طن

äGQóîŸG áëaÉμe QÉWEG ‘h ôFGõ÷G áj’h øeCG ídÉ°üe

حجز 2891 قرص مؤثر عقلي بالقبة 
وتوقيف مروجيه  

:OGôe º«gGôHEG,á«∏ëŸG äÉYÉª÷Gh á«∏NGódG ôjRh Ö°ùM

9237  منطقة ظـل استفادت من النقل المدرسي
 áÄ«¡àdGh  á«∏ëŸG  äÉYÉª÷Gh  á«∏NGódG  ôjRh  ∞°ûc               
 ôFGõ÷ÉH  AÉKÓãdG  Ωƒ«dG  ,OGôe  º«gGôHEG  ó«°ùdG  ,á«fGôª©dG
 ,»°SQóŸG  π≤ædG  øe  πX  á≤£æe  9237  IOÉØà°SG  øY  ,áª°UÉ©dG

.áeƒμë∏d iód ájƒdhCG πãÁ π¶dG ≥WÉæe ∞∏e ¿CG ≈dEG GÒ°ûe
 π¶dG  ≥WÉæÃ  »°SQóŸG  π≤ædG  ∫ƒM  ¢Vô©d  ¬Áó≤J  iódh
 ä’É°üJ’Gh  äÓ°UGƒŸGh  π≤ædG  áæ÷  ΩÉeCG  ´É£≤dG  áæªbQ  Gòch
 OGôe ó«°ùdG ócCG  ,»æWƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸÉH á«μ∏°SÓdGh á«μ∏°ùdG

 Éª«°S’ π¶dG ≥WÉæe iƒà°ùe ≈∏Y π≤ædG •ƒ£N õjõ©àH á∏«ØμdG äGAGôLE’G òîJG” ´É£≤dG ¿CG
 635.726 OÉØà°SG å«M ,QÉéjE’G hCG AÉæàb’G ÈY AGƒ°S äÓaÉ◊ÉH á«æ©ŸG äGó«∏ÑdG º«YóJ ÈY

. “»°SQóŸG  π≤ædG  øe  πX  á≤£æe  9237 ÈY Gò«ª∏J
 ≠∏H”  π¶dG  ≥WÉæe  iƒà°ùe  ≈∏Y  Iôî°ùŸG  »°SQóŸG  π≤ædG  äÓaÉ◊  ‹ÉªLE’G  Oó©dG  ¿CG  ±É°VCGh
 QÉWEG  ‘  ÉgDhÉæàbG  ”  á∏aÉM  1040  É¡æ«H  øe  äÉjó∏Ñ∏d  ∂∏e  á∏aÉM  6056  É¡æe  á∏aÉM  10.050
 πFÉ°SƒdG  √òg πc ≈dEG  GÒ°ûe ,“IôLDƒe á∏aÉM 3994h ,π¶dG ≥WÉæŸ É°ü«°üN ¬LƒŸG èeÉfÈdG
 ´ƒª› øe áFÉŸÉH 73 πãÁ Ée …CG ,π¶dG ≥WÉæe ò«eÓJ IóFÉØd ìƒàØe §N 8.809  øª°V πª©J”

. “»æWƒdG iƒà°ùŸG ≈∏Y áMƒàØŸG •ƒ£ÿG
 å«M ,»°SQóŸG π≤ædG áeóN ¿Éª°†d “IÒÑc á«ªgCG”  ‹ƒj ´É£≤dG ¿CG  ôjRƒdG ôcP ,áÑ°SÉæŸÉHh
 …òdGh 2018 ‘ ≥∏£fG  …òdG  »æWƒdG  èeÉfÈdG  øª°V  äÉjó∏ÑdG  IÒ¶M  º«YóJ  ≈∏Y  ¢Uôëj”
 ¿Éª°†dGh øeÉ°†àdG ¥hóæ°U ±ôW øe ¬∏jƒ“ ”h äÉjó∏ÑdG IóFÉØd á∏aÉM 3.500 AÉæàbG øª°†J

. “êO QÉ«∏e 23 √Qób ‹Ée ±Ó¨H á«∏ëŸG äÉYÉªé∏d
 ≈≤Ñj  ÚM  ‘  ,§N  12085 “øY  ójõj  Ée  á«£¨àH  íª°S  äÓaÉ◊G  øe  Oó©dG  Gòg  ¿CG  ±É°VCGh
 2022  áæ°S  äÉHƒ©°üdG  √òg  »£îJ  ±ó¡H  ”  å«M  ,§N  2859`d  áÑ°ùædÉH  πé°ùe  õéY  ∑Éæg
 πØμà∏d  ¢ü°üN  êO  QÉ«∏e  6  áª«≤H  ¥hóæ°üdG  Gò¡d  á°UÉÿG  OQGƒŸG  øe  ‹Ée  ¢ü°üfl  íæe

. “õé©dG á«£¨àd äÓaÉ◊G AGôch áfÉ«°üdG äÉ≤ØæH
 âØd ,»æWƒdG iƒà°ùŸG ≈∏Y »°SQóŸG π≤æ∏d á∏eÉc á«£¨J ¿hO ∫ƒ– »àdG π«bGô©dG ¢Uƒ°üîHh
 øjó«Øà°ùŸG …ƒfÉãdGh §°SƒàŸG ò«eÓJ º¡«a øÃ Éjƒæ°S ò«eÓà∏d ójGõàŸG OGó©àdG” ≈dEG OGôe ó«°ùdG
 á≤∏©àŸG äÉHƒ©°üdG ,á«fÉμ°ùdG  äÉ©ªéà∏d ójGõàŸG Oó©dG ,á«FÉædG  ≥WÉæŸG ‘ »°SQóŸG π≤ædG  øe
 ΩóY  ≈dEG  iOCG  …òdG  ∞«XƒàdG  ó«ªŒh  äÓaÉë∏d  ájQhódG  áfÉ«°ü∏d  ájQhô°†dG  á«dÉŸG  OQGƒŸÉH

. “á°UÉN ábÉ«°S Ö∏£àj …òdGh ∞æ°üdG Gòg »≤FÉ°S ájÉØc
 É¡fCG  ôjRƒdG  ócCG  ,á«fGôª©dG  áÄ«¡àdGh  á«∏ëŸG  äÉYÉª÷Gh  á«∏NGódG  ´É£b  áæªbQ  ¿CÉ°ûHh
 º«ª©Jh ∫É°üJ’G Ú°ùëàd ,¿ƒÑJ ó«éŸG óÑY  ó«°ùdG  ,ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  äÉeGõàdG  øª°V  »JCÉJ”
 Gò¡H ™jQÉ°ûe IóY ó°ùL ´É£≤dG ¿CG ≈dEG GÒ°ûe ,“»eƒª©dG ≥aôŸG äGQGOEG ‘ É«Lƒ∏æμàdG ΩGóîà°SG
 ™aôdGh »∏ëŸG ¿CÉ°ûdG Ò«°ùJ Ú°ù– ≈dEG áaOÉ¡dG áª¶fC’G ójóY ôjƒ£J”  ∫ÓN øe ¢Uƒ°üÿG

. “øWGƒª∏d áeó≤ŸG áeóÿG IOƒL øe
         …hÉ°Sƒe É«°SBG                                                                                                  



  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG 4çó``````````◊G

:»æWƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG

وزير العمل يعرض مشروع القانون المتعلق بحق الاستفادة من عطلة لإنشاء مؤسسة
 ¿hDƒ°ûdG áæ÷ ΩÉeCG ,¢ùeCG Ωƒj ,áaô°T ∞°Sƒj ,»YÉªàL’G ¿Éª°†dGh π«¨°ûàdGh πª©dG ôjRh ¢VôY

 ¿ƒfÉ≤dG øª°†àŸG ôeC’G ºªàj ¿ƒfÉb ´hô°ûe ,»æWƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸÉH äÉjô◊Gh ájQGOE’Gh á«fƒfÉ≤dG
.á°ù°SDƒe AÉ°ûfE’ á∏£Y øe IOÉØà°S’G ≥◊ ¢SôμŸGh á«eƒª©dG áØ«Xƒ∏d ΩÉ©dG »°SÉ°SC’G

´.¥hQÉa

 ´hô°ûe ¿CG ¢Vô©dG Gòg ∫ÓN ôjRƒdG í°VhCGh
06-  ºbQ  ôeC’G  º«ªàJ{  ≈dEG  ±ó¡j  ¿ƒfÉ≤dG
 áØ«Xƒ∏d ΩÉ©dG »°SÉ°SC’G ¿ƒfÉ≤dG øª°†àŸG 03

 IOÉØà°S’G ≥M ¢ùjôμJ ∫ÓN øe á«eƒª©dG
 áÑ°ùædÉH  á°ù°SDƒe  AÉ°ûfE’  á∏£Y  øe

.zÚjQGOE’G øjóbÉ©àŸG hCG ÚØXƒª∏d
 ΩÉμMC’G √òg ìGÎbG ¿CG áaô°T ó«°ùdG ócCGh
 ÉgGó°SCG »àdG äÉª«∏©àdG ó«°ùŒ{ QÉWEG ‘ AÉL
 AGQRƒdG  ¢ù∏›  ∫ÓN  ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ
 áæª°†àŸGh ,2022 πjôHCG 10 ïjQÉàH ó≤©æŸG
 Ö°UÉæeh IhÌdG ≥∏Nh IQOÉÑŸG ìhQ ™«é°ûJ

.zπª©dG
 ΩÉμMCG  ≥«Ñ£J  äÉ«Ø«ch  •hô°T  ¿CG  ±É°VCGh
 º«¶æàdG  ≥jôW  øY  Oóëà°S  ¢üædG  Gòg
 ø°ù◊G Ò°ùdGh áeƒÁódG øª°†j{ ÉÃ ∂dPh

.zá«eƒª©dG ≥aGôª∏d
 áYƒaóe  ÒZ  á∏£©dG  Ióe  ¿CG  ≈dEG  QÉ°TCGh
 á∏HÉb  IóMGh  áæ°ùH  äOóM  ób  ôLC’G
 íæ“h ô¡°TCG áà°S IóŸ IóMGh Iôe ójóéà∏d
 ∞Xƒª∏d  »æ¡ŸG  QÉ°ùŸG  ∫ÓN  IóMGh  Iôe

 ,âbDƒe  πμ°ûH  πª©dG  ábÓY  É¡dÓN  ≥∏©Jh
 ≈≤Ñj  …òdG  »æ©ŸG  ÖJGQ  ±É≤jEG  ºàj  Éªc
 ¿Éª°†dG  ∫É›  ‘  á«£¨àdG  øe  Gó«Øà°ùe
 º«¶æàdGh  ™jô°ûà∏d  É≤ÑW  »YÉªàL’G

.∫ÉéŸG Gòg ‘ Éª¡H ∫ƒª©ŸG
 ÒgR  ,áæé∏dG  ¢ù«FQ  øªK  ,¬ÑfÉL  øe
 πμ°ûj  …òdG  ¢üædG  Gòg  iƒàfi  ,…OÓN
 »àdG  á°Sƒª∏ŸG  ∫ƒ∏◊G  óMCG{  --∫Éb  Éª∏ãe--
 ÒaƒJh  IhÌdG  ≥∏N  …ó–  ∞ØîJ  ób

     .zπ¨°T Ö°UÉæe

 ™ªLCG  ,ÊƒfÉ≤dG  ¢üæ∏d  º¡à°ûbÉæe  ∫ÓNh
 ¿ƒfÉ≤dG  ´hô°ûe  ¿CG  ≈∏Y  áæé∏dG  AÉ°†YCG
 ≥«≤–  ‘  ºgÉ°ùjh  á«J’hÉ≤ŸG  ™é°ûj{
 äÉeGõàdG  óMCG  ≥≤ëjh  …OÉ°üàb’G  ´ÓbE’G

.zájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ
 IóŸG  ójó“  AÉ°†YC’G  ¢†©H  ìÎbGh
 áæ°S  ¿CG  QÉÑàYG  ≈∏Y  ,á∏£©∏d  á«æeõdG
 ≈∏Y  GhOó°T  Éªc  ,zá«aÉc  ÒZ{  IóMGh
 ´ƒbƒdG{ …OÉØàd äGAGôLE’G ™jô°ùJ IQhô°V

.zá«WGôbhÒÑdG πcÉ°ûe ‘

 ióàæª∏d  á©HÉ°ùdG  á©Ñ£dG  º¶æJ
 »eÓ°S’G  πjƒªà∏d  …ôFGõ÷G
 ôFGõ÷ÉH  ΩOÉ≤dG  Èªaƒf  9  Ωƒj
 ™°Vh  á°ûbÉæe  ±ó¡H  ,áª°UÉ©dG
 ¢UôØdGh  ôFGõ÷G  ‘  ´É£≤dG  Gòg
 OÉ°üàbÓd  ¬dÓN  øe  áMÉàŸG
 ¢ùeCG Ωƒj ¬H OÉaG ÉªÑ°ùM ,»æWƒdG

.Úª¶æª∏d ¿É«H
 ó≤©j  …òdG  ióàæŸG  Gòg  ±ó¡jh
 »eÓ°SE’G  πjƒªàdG{  QÉ©°T  â–

 πÑ≤à°ùe  ôFGõ÷G  ‘  á«ªæà∏d  á©aGQ
 ÌcCG ∞jô©àdG{ ≈dEG ,zIÒÑc äÉMƒª£H
 ÉeÉªàgG  Üòéj  …òdGh  ‘ô°üŸG  ´É£≤dÉH
 ¢ùØf  Ö°ùM  ,zôFGõ÷G  ‘  GójGõàe

.Qó°üŸG
 √ô¶àæj  …òdG  çó◊G  Gòg  ó¡°û«°S  Éªc
 ,á«dÉŸG  ´É£b  ‘  Ú«æ¡ŸG  øe  ójó©dG

 äÉ°ù°SDƒŸG  ‹hDƒ°ùeh  AÉ°SDhQ  ácQÉ°ûe
 Ú∏YÉah  øjôªãà°ùeh  á«eÓ°SE’G  á«dÉŸG
 øe  ójó©dG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ÚjOÉ°üàbG

.»eÓ°SE’G πjƒªàdG ‘ AGÈÿG
 ,É¡à°ûbÉæe ºàà°S »àdG ™«°VGƒŸG õcÎ°Sh
 ‘  »eÓ°SE’G  πjƒªàdG  ¢Uôa  ≈∏Y
 É¡∏FÉ°Shh  äÉeƒ∏©ŸG  É«LƒdƒæμJ  ,ôFGõ÷G
 ,πaÉμàdG  ,»eÓ°SE’G  πjƒªàdG  ™«°Sƒàd

 äÉeóÿG øY π°üØæj ’ ´É£b ƒgh
 á«ªæàdG  ,á«eÓ°SE’G  á«aô°üŸG
 …ó–h  á°Uôa  ,á«YÉªàL’G
 á«dÉ÷G ∂dòch »eÓ°SE’G πjƒªà∏d
 πjƒªàdGh  êQÉÿG  ‘  ájôFGõ÷G

.»eÓ°SE’G
 ∫OÉÑàd  á«JGƒe  á°UôØdG  ¿ƒμà°S  Éªc
 ∫ƒM  ¢TÉ≤ædG  AGôKEGh  äGÈÿG
 ¥ƒ°ùdG  Gòg  É¡eó≤j  »àdG  ¢UôØdG
 ‘  åMÉÑàdG  Gòch  ƒªædG  QƒW  ‘
 ÌcCG  ¿ƒμJ  IójóL  äÉéàæe  ôjƒ£J  πÑ°S

.Úª¶æŸG Ö°ùM ,á«HPÉL
 øe  á°SOÉ°ùdG  áî°ùædG  ¿CÉH  ¿É«ÑdG  ôcPh
 h ∫hO 5 øe ÌcCG ácQÉ°ûe äó¡°T ióàæŸG
 ÉØ∏àfl ÉYƒ°Vƒe 13 øe ÌcCÉH ÉcQÉ°ûe 20

.¬à°ûbÉæe ”
Ü. Òª°S

 ±ÉbhC’Gh á«æjódG ¿hDƒ°ûdG ôjRh RôHCG
 »æH  áj’ƒH  ¢ùeCG  Ωƒ«jó¡ª∏H  ∞°Sƒj
 ¿BGô≤dG  º«∏©J  ‘  ÉjGhõdG  QhO  ¢SÉÑY
 ‘  ºgÉ°ùj  É‡{  ∫ÉØWCÓd  ËôμdG
 á«eÓ°SE’G  ÉæàaÉ≤K  ≈∏Y  ®ÉØ◊G

.zá«æ°ùdG
 ≈∏Y  ¬aGô°TEG  iód  ôjRƒdG  í°VhCGh
 ËôμdG ¿BGô≤∏d »æWƒdG ´ƒÑ°SC’G ìÉààaG

 GQhO …ODƒJ ÉjGhõdG{ ¿CG 24 ∫CG ¬à©ÑW ‘
 ËôμdG  ¿BGô≤dG  ßØMh  º«∏©J  ‘  ÉeÉg
 ≈∏Y  ®ÉØ◊G  ‘  ºgÉ°ùj  É‡  ,∫ÉØWCÓd

.zá«æ°ùdG á«eÓ°SE’G ÉæàaÉ≤K
 Oó°üdG  Gòg  ‘  …ó¡ª∏H  ó«°ùdG  OÉ°TCGh
 óªMCG  ï«°ûdG  á«fBGô≤dG  á°SQóŸG  QhóH
 ßØMh  º«∏©J  ‘  RGRôμH  ≈°ù«Y  øH
 »àdGh áÄ°TÉædG IóFÉØd º«¶©dG ¿BGô≤dG

  .ÖdÉW 300 É«dÉM »°ü–
 √òg  ±GógCG{  øe  ¿CG  áÑ°SÉæŸÉH  ócCGh
 õ«Ø–h  ™«é°ûJ  á«fBGô≤dG  IôgÉ¶àdG
 º«¶©dG  ¿BGô≤dG  ßØM  ≈∏Y  ∫ÉØWC’G
 É‡  ,»∏ëŸGh  »æWƒdG  iƒà°ùŸG  ≈∏Y
 ˆG  ÜÉàc  ßØM  áaÉ≤K  ô°ûæH  íª°ùj
 äÓFÉ©dG  •É°ShCG  ‘  º«μ◊G  õjõ©dG

 .zájôFGõ÷G
 ´ƒÑ°SC’G  øe  á©Ñ£dG  √òg  º¶æJh
 zQÉ©°T  â–  ËôμdG  ¿BGô≤∏d  »æWƒdG
 AÉaƒdG  ...  ËôμdG  ¿BGô≤dG  ‘  Iôé¡dG
 áÑ°SÉæÃh  z¿ÉÁEGh  πªY...  ¿ÉWhCÓd
 Ωƒ«dGh  ∫Ó≤à°S’G  á«æ«à°S  AÉ«MEG

.(ôHƒàcCG  17) Iôé¡∏d »æWƒdG
 18-20)  äÉ«dÉ©ØdG  √òg  ó¡°ûJh
 áYÉ≤dG  É¡æ°†à–  »àdG  (ôHƒàcCG
 ¢SÉÑY  »æÑH  äÉ°VÉjôdG  IOó©àŸG
 IòJÉ°SC’G øe áÑîf πÑb øe ÒWCÉàHh
 200  ƒëf Qƒ°†M ,áªFC’Gh Ú«©eÉ÷G
 ,øWƒdG  äÉj’h  ∞∏àfl  øe  ∑QÉ°ûe
 çGóëà°SÉH á©Ñ£dG √òg õ«ªàJ å«M
 á≤HÉ°ùŸG  ‘  IójóL  ´hôa  áKÓK
 ±É°†J ËôμdG ¿BGô≤dG ßØ◊ á«æWƒdG
 »gh  ,IOÉà©ŸG  áKÓãdG  ´hôØdG  ≈dEG
 á«fBGô≤dG  äGAGô≤dÉH  πeÉμdG  ßØ◊G
 h  á«ÑWÉ°ûdG  Ïe  ßØM  ™e  ,™Ñ°ùdG
 ™e  πeÉμdG  ßØë∏d  ájƒ°ùædG  á≤HÉ°ùŸG
 15  øY øgQÉªYCG ójõJ ø‡ ójƒéàdG
 ˆG ÜÉàc á¶ØM ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,áæ°S
 á«eC’G ƒfi ΩÉ°ùbCG »Ñ°ùàæe øe ≈dÉ©J
 RhÉéàJ  øjòdGh  IQGRƒ∏d  á©HÉàdG
 ßØM  øe  Gƒæμ“h  áæ°S  50  ºgQÉªYCG

.ÜGõMCG  10

¢S.  …QóH

:á«f’ó«°U áYÉæ°U

نحو تعزيز التعاون الثنائي الجزائري الأرجنتيني
 ,á«f’ó«°üdG  áYÉæ°üdG  ôjRh  πÑ≤à°SG
 ÒØ°S  ,IQGRƒdG  ô≤Ã  ¢ùeCG  Ωƒj  ,¿ƒY  »∏Y
 ,¢ShQOÉH ¿ƒª«°S ƒæjQÉe ,ôFGõ÷ÉH ÚàæLQC’G
 …ôFGõ÷G  »FÉæãdG  ¿hÉ©àdG  õjõ©J  QÉWEG  ‘
 ,á«f’ó«°üdG  áYÉæ°üdG  ∫É›  ‘  »æ«àæLQC’G

.IQGRƒ∏d ¿É«H ¬H OÉaCG ÉªÑ°ùM
 á°SGQóH  íª°S{  AÉ≤∏dG  Gòg  ¿CG  ¿É«ÑdG  ‘  AÉLh
 øe  É¡©«°SƒJ  ¢Uôa  h  ácGô°ûdG  Ωó≤J  ióe
 ádÉcƒdG  ÚH  ºgÉØJ  Iôcòe  ™«bƒJ  ∫ÓN

 á«æWƒdG  IQGOE’G)  á«æ«àæLQC’G  É¡JÒ¶fh   ANPP  á«f’ó«°üdG  OGƒª∏d  á«æWƒdG
.z(ANMAT á«Ñ£dG É«LƒdƒæμàdGh ájòZC’Gh ájhOCÓd

 ºYódG  ∫ÓN  øe  ácGô°ûdG  ôjƒ£J  πFÉ°Shh  πÑ°S  á°SGQO{  øe  äÉKOÉëŸG  âæμeh
 áÑ«cÎdGh  IOƒ÷G  áÑbGôe  ‘  Éª«°S  ’  øjƒμàdG  ∫É›  ‘  »æ«àæLQC’G  »æ≤àdG

.Qó°üŸG ¢ùØf ≥ah ,zájhOC’G
 ‘ QÉªãà°S’Gh É¡à£°ûfCG õjõ©J ‘ á«æ«àæLQC’G ôHÉîŸG áÑZQ äÉKOÉëŸG âdhÉæJ Éªc

.ôFGõ÷G ‘ ájhOC’G êÉàfEG
 ”  ¬fCG  ¿GôgƒH  ,¿ƒY  »∏Y  ,á«f’ó«°üdG  áYÉæ°üdG  ôjRh  ø∏YCG  π°üàe  ¥É«°S  ‘  h

.á«f’ó«°üdG äÉéàæª∏d π«é°ùàdG äGQô≤e íæŸ …ƒ«◊G ÅaÉμŸG IOÉ¡°T AÉ¨dEG
 áj’ƒdG  ≈dEG  ó≤ØJ  h  πªY  IQÉjR  ¢ûeÉg  ≈∏Y  áaÉë°ü∏d  íjô°üJ  ‘  ôjRƒdG  í°VhCGh
 IOÉ¡°T  Ëó≤J  ≈∏Y  ÚéàæŸG  Èéj  ¿Éc  á«f’ó«°üdG  äÉéàæŸG  π«é°ùJ  ∞∏e{  ¿CG
 øe ´ƒædG Gòg Qó°üJ äÉÄ«g ÜÉ«¨d Gô¶f GÒÑc É≤FÉY πμ°ûj ¿Éc Ée ,…ƒ«◊G ÅaÉμŸG

.zôFGõ÷G ‘ ≥FÉKƒdG
 ¬JôFGO ¿CG GRÈe ,zIô°TÉÑe áØ°üH øjôªãà°ùŸG π£©j ¿Éc AGôLE’G{ ¿CG ¿ƒY ±É°VCGh
 ¢ü«NÎH  á°UÉÿG  äÉØ∏ŸG  ‘  ¬Áó≤J  ájQÉÑLEG  AÉ¨dEÉH  QGôb  äòîJG{  ájQGRƒdG

.zá«f’ó«°üdG äÉéàæŸG
 É«dÉM èàæJ ’ ôFGõ÷G ¿CG á°UÉN ájQhô°V ó©J ’ á≤«KƒdG √òg ¿CG ôjRƒdG ÈàYGh
 ájhOC’G  §≤a  ¢üîJ  …ƒ«◊G  ÅaÉμŸG  IOÉ¡°T  ¿CG  ÚM  ‘  ,á°ù«æ÷G  ájhOC’G  iƒ°S
 Ωƒ≤à°S ,É«∏fi á∏«°UC’G ájhOC’G áYÉæ°U ¥Ó£fG ádÉM ‘ ¬fCG ≈dG GÒ°ûe ,á∏«°UC’G

.ájƒ«◊G áÄaÉμŸÉH á°UÉN ádÉch çGóëà°SÉH á«eƒª©dG äÉ£∏°ùdG
 GƒYOhCG  øjôªãà°ùŸ  ∞∏e  500  AÉgR  ôjôëàH  íª°S  á≤«KƒdG  √òg  AÉ¨dEG  ¿CG  RôHCG  h

.º¡JÉéàæe ¢ü«NÎd äÉØ∏e
 RÉ‚EG ∫É¨°TCG ¿Gôgh áj’h ≈dEG ¬JQÉjR QÉWEG ‘ á«f’ó«°üdG áYÉæ°üdG ôjRh øjÉYh
 áFÉŸÉH  70  É¡eó≤J  áÑ°ùf  âbÉa  …òdG  ,á«f’ó«°üdG  OGƒª∏d  á«æWƒdG  ádÉcƒdG  ´ôa

.¿ÉμŸG Ú©H áeó≤ŸG äÉMhô°ûdG Ö°ùM
h.¥

:»eÓ°SE’G πjƒªà∏d …ôFGõ÷G ióàæŸG

تنظيم الطبعة السابعة بالجزائر العاصمة

: ËôμdG ¿BGô≤∏d »æWƒdG ´ƒÑ°SC’G

إبراز دور الزوايا في تعليم القرآن الكريم للأطفال

 IójóL  É°VhôY  ôFGõ÷G  ä’É°üJG  â≤∏WCG
 (Idoom 4G LTE)  zΩhójEG{  ™HGôdG  π«é∏d
 ÚcÎ°ûª∏d í«àJ  á«FÉæãà°SG ÉjGõeh QÉ©°SCÉH
 áYô°Sh ÈcCG âfÎfG ΩÉéMCG øe IOÉØà°S’G
 ¬H  OÉaCG  Ée  Ö°ùM  ,GÒJ  1  ≈dEG  π°üJ  ,á«dÉY

.á°ù°SDƒª∏d ¿É«H ¢ùeCG Ωƒj
 ôFGõ÷G  ä’É°üJG  ¿CG  ¬JGP  Qó°üŸG  í°VhCGh
 Idoom  Iójó÷G  É¡°VhôY{  øY  ∞°ûμJ
 íª°ùJ zá«FÉæãà°SG ÉjGõeh QÉ©°SCÉH 4G LTE

 âfÎfG ΩÉéMCG{ øe IOÉØà°S’G ÚcÎ°ûª∏d
 øe  AGóàHG  Gògh  ,á«dÉY  áYô°Sh  ÈcCG
 Oó÷G ¿ƒÑààμŸG ó«Øà°ùj{ å«M ,zÚæK’G
 ™e 4G ΩOƒe RÉ¡L øe 4G LTE ¢VôY øe
 øe  ’óH  É¨«L  150`H  Qó≤j  âfÎfG  ºéM

.zêO  4500  ô©°ùH  É¨«L  30

 ó«Øà°ùj ∂dP ≈∏Y IhÓY ¬fCG ¿É«ÑdG ™HÉJh
 4G  ΩOƒe  RÉ¡L  ¿ƒμ∏Á  øjòdG  øFÉHõdG
 zº«°S{  áëjô°T  AÉæàbG  ‘  ¿ƒÑZGôdGh
 É¨«L  10`H  Qó≤j  âfÎfCG  ºéM{  øe  §≤a
 äÉŸÉμe  ≈dEG  áaÉ°VEG,ΩÉjCG  10  IóŸ  ídÉ°U
 áμÑ°T h âHÉãdG ∞JÉ¡dG ƒëf IOhófi ÒZ
 Éªc ,z§≤a êO 200 ô©°ùH Idoom 4GLTE

 áØ∏μàdG  á∏«∏b  äÉÄÑ©J{  á°ù°SDƒŸG  ìÎ≤J
.zêO 500 h êO 100 ÚH Ée É¡àª«b ìhGÎJ

 äÉ«∏ªY  ™«ªL  í«àJ  ,ôNBG  ÖfÉL  øe
 âfÎfCG  ΩÉéMCG{  øe  IOÉØà°S’G  áÄÑ©àdG
 ,iôNC’G  ÉjGõŸG  ójóY  ≈dEG  áaÉ°VEG  ÈcCG

 ¿ƒHõ∏d êO 1000 áÄa áÄÑ©àdG íæ“ å«M
 øe  ’óH  É¨«L  40`H  Qó≤j  âfÎfCG  ºéM
 2500  áÄa  áÄÑ©àdG  ¿CG  ÚM  ‘  ,É¨«L  20

 300 √Qób âfÎfCG ºéM ¿ƒHõ∏d íæ“ êO
 áÄÑ©àdG{  Éªæ«H  ,zÉ¨«L  50  ¢VƒY  É¨«L
 ∫ƒ°ü◊G  øe  ¿ƒHõdG  øμ“  êO  3500  áÄa
 ’óH É¨«L 450`H Qó≤j âfÎfCG ºéM ≈∏Y

.zÉ¨«L 70 øe
 ¢Vô©dG  Gòg  ójóL  ¿CG  ¿É«ÑdG  í°VhCGh
 AGôLEG  ¬fÉμeEGzÜ  ¿ƒHõdG  ¿CG  ‘  πãªàj
 å«M  êO  1500  áª«≤H  áÄÑ©àdG  á«∏ªY
 150  √Qób  âfÎfCG  ºéM  ≈∏Y  π°üëàj
 ∞JÉ¡dG  ƒëf  IOhófi  ÒZ  äÉŸÉμeh  É¨«L
 1000  É¡«dEG  ±É°†J »æWƒdGh »∏ëŸG  âHÉãdG
 ™e  ∫É≤ædG  ∞JÉ¡dG  ƒëf  äÉŸÉμe  ó«°UQ  êO
 ó©H âfÎfC’G áμÑ°T ≈dEG Ohófi ÒZ PÉØf

.záÄÑ©àdG áª«b PÉØæà°SG
 á«fÉμeEG{  ôFGõ÷G  ä’É°üJG  íæ“  Éªc
 âfÎfCG  ºéëH  âfÎfC’ÉH  ∫É°üJ’G
 OGôaCG  ™«ªL  ¬æe  ó«Øà°ù«d  GÒJ  1`H  Qó≤j
 AÉæàbG ∫ÓN øe{ ¬fCG ≈dG IÒ°ûe ,zá∏FÉ©dG
 ¿ƒHõdG ¿EÉa ,êO 6500 áÄa áÄÑ©àdG ábÉ£H
 ¥ƒÑ°ùe  ÒZ  âfÎfCG  ºéM  øe  ó«Øà°ùj
 IóŸ ídÉ°U ,É¨«L 140 øe ’óH GÒJ 1 √Qób
 ≈dEG ,(1) óMGh ô¡°T øe ’óH ô¡°TCG (6) áà°S
 ∞JÉ¡dG  ƒëf  IOhófi  ÒZ  äÉŸÉμe  ÖfÉL
 IhÓY  Idoom 4GLTE  áμÑ°T  ,âHÉãdG
 ∞JÉ¡dG  ƒëf  äÉŸÉμe  ó«°UQ  êO  2000  ≈∏Y
 ó©H  âfÎfCÓd  Ohófi  ÒZ  PÉØfh  ∫É≤ædG

.zìƒæªŸG ºé◊G ∑Ó¡à°SG
 ´ÓW’G  ¿ÉμeE’ÉH  ¬fCG  ≈dEG  ¿É«ÑdG  ¢ü∏Nh
 √ò¡H  á≤∏©àŸG  π«°UÉØàdG  ∞∏àfl  ≈∏Y
www. ) ÊhÎμdE’G ™bƒŸG ÈY ¢Vhô©dG

( algerietelecom.dz

…OGóM Iójôa

:zΩhójEG{ ™HGôdG π«÷G ¢VhôY

أحجام انترنت تصل إلى 1 تيرا



 ôéa »≤d                           
 ¬ØàM  »æ«KÓK  ¢ùeCG  Ωƒj
 »æjô°ûY  Ö«°UCG  Éª«a
 IQƒ£ÿG  áJhÉØàe  ìhôéH
 IQÉ«°S  ΩGó£°UG  çOÉM  ‘
 iƒà°ùe  ≈∏Y  áæMÉ°ûH
 ºbQ  »æWƒdG  ≥jô£dG
 óªfi  QÉ£e  πHÉ≤e  79

.áæ«£æ°ù≤H ±É«°VƒH
 áYÉ°ùdG OhóM ‘h                          
 øe  á≤«bO  40  h  á°ùeÉÿG

 â∏NóJ  ,¢ùeCG  Ωƒj  ìÉÑ°U
 á«fóŸG  ájÉª◊G  äÉaÉ©°SEG
 »∏Y  á«°ù«FôdG  IóMƒ∏d
 Qhôe çOÉM ôKEG ≈∏Y »∏éæe
 IQÉ«°S  ΩGó£°UG  ôKEG  â«‡
 ≈∏Y IQƒ£≤e äGP áæMÉ°ûH
 »æWƒdG  ≥jô£dG  iƒà°ùe
 óªfi QÉ£e πHÉ≤e 79 ºbQ
 ÜhôÿG  ájó∏ÑH  ±É«°VƒH
 …òdGh  ,áæ«£æ°ùb  áj’ƒH
 ≥FÉ°ùdG ≥aGôe á«ë°V ∞∏N

 áæ°S  37  ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG
 å«M  ,¿ÉμŸG  Ú©H  ‘ƒàe
 ±ôW  øe  IÉaƒdG  ó«cCÉJ  ”
 ,á«fóŸG  ájÉª◊G  Ö«ÑW
 äÉaÉ©°SEG  âeÉb  Éª«a
 áãL π≤æH á«fóŸG ájÉª◊G
 ßØM áë∏°üe ≈dEG á«ë°†dG
 óªfi  ≈Ø°ûà°ùÃ  åã÷G
 Éªæ«H  ,ÜhôÿG  ±É«°VƒH
 á«fÉãdG  á«ë°†dG  Ö«°UCG
 øe  ≠dÉÑdG  IQÉ«°ùdG  ≥FÉ°S

 ìhôéH  áæ°S  28  ôª©dG
 º°ù÷G  AÉëfCG  ‘  áØ∏àfl
 π≤fh  ÉgôKEG  ≈∏Y  ∞©°SCG
 ájÉª◊G  ∫ÉLQ  ±ôW  øe
 ≈Ø°ûà°ùŸG  ≈dEG  á«fóŸG
 »gh  ,áæ«£æ°ùb  »©eÉ÷G
 É¡d  äôî°S  »àdG  á«∏ª©dG
 »JQÉ«°Sh  AÉØWEG  áæMÉ°T
 10  …ô°ûH  OGó©Jh  ±É©°SEG

.Ú£HÉ°V º¡æ«H øe ¿GƒYCG
…hGR .h 

 á©°SGh  á«∏«d  á«Wô°T  äÉ«∏ªY
áæ«£æ°ùb ‘ ÜhôÿÉH ¥É£ædG

 áæ«£æ°ùb áWô°T âª¶f                      
 áë«Ñ°U  ájÉZ  ≈dEG ¢ùeCG  ∫hCG AÉ°ùe
 ¥É£ædG á©°SGh á«Wô°T á«∏ªY ¢ùeCG
 ájOÉŸG  äÉ«fÉμeE’G  É¡d  Òî°ùJ  ”
 »ª°SôdGh  ÊóŸG  …õdÉH  ájô°ûÑdGh
 øeCG  ¢ù«FQ  ó«°ù∏d  ô°TÉÑe  ±Gô°TEÉH
 ójóY  âaó¡à°SG  å«M  ,áj’ƒdG
 øe  ,•É≤f  IóY  â°ùeh  ,AÉ«MC’G
 ¢UÉî°TC’G  ¢†©H  áÑbGôe  ∫ÓN

.á¡Ñ°T πfi äÉÑcôŸGh
 á«∏ª©dG                      
 áæjóŸG  §°Sh ¢Uƒ°üÿÉH â°ùe
 ,¿É°†eQ  ¿ÉÑY)  √AÉ«MCG  ∞∏àîÃ
 áMÉ°S  ,¢TƒªYR  ,ájóμdG  ,OGORƒ∏H
 á£fi  ,(ïdG...»∏ÑeôdG  ,…ôcôc
 …ó«¡e øH »Hô©dG ,øjôaÉ°ùŸG π≤f
 ,Iô£æ≤dG  ÜÉH  ,(IójóL  ≥jôW  )
 ,QÉ°ûæŸG  ,IQÉæaƒH  IƒNE’G  è¡f
 ,±ƒ°üdGƒH  ,¢ThGõdG  ,∑ƒ∏«°ùdG

.á«YÉæ°üdG á≤£æŸG
 ” äÉjQhódG ∫ÓN                         
 è¡æH Qhôe  çOÉM ‘  πNóàdG
 IóYÉ°ùŸG Ëó≤Jh IQÉæaƒH IƒNE’G
 ô°UÉæY  á≤aQ  á«ë°†∏d  áeRÓdG

 iôNCG  á¡L  øeh  ,á«fóŸG  ájÉª◊G
 …òdG çOÉ◊G ÖÑ°S ≈∏Y ±ƒbƒdG ”
 øjCG  ,≥jô£dG  ‘  âjR  Öμ°ùd  Oƒ©j
 ÚM  ‘  ,¢Uƒ°üÿÉH  ≥«≤–  íàa
 á«FÉéØdG  áÑbGôŸG  äÉ«∏ªY  âæμe
 ∫ÓN øe QÉ°ûæŸG »M iƒà°ùe ≈∏Y
 äGhOôÿG  ™ª÷  áÑcôe  áÑbGôe
 ≈∏Y  Qƒã©dG  øe  ¢ü«NôJ  ¿hóH
 , ¬àb ô°S   íL ôj  áY ƒd ÉH   A É£Z
 É¡«ÑcGQh  áÑcôŸG  πjƒ–  ºà«d
 íàah  ÊÉãdG  …ô°†◊G  øeCÓd

 §«≤æJ ” Éªc ,á«°†≤dG ‘ ≥«≤–
.º¡«a ¬Ñà°ûe ¢UÉî°TCG IóY

 âª¶f ∂dP ™e IGRGƒŸÉH                         
 á«Wô°T  á«∏ªY  ÜhôÿG  áWô°T
 ,É¡JÉYÉ£b  ∞∏àfl  â∏ª°T  á∏KÉ‡
 •É≤ædG  ≈∏Y  õ«cÎdG  É¡dÓN  ”
 ™e  ádhõ©ŸG  øcÉeC’Gh  ágƒÑ°ûŸG
 ájOÉŸGh ájô°ûÑdG äÉ«fÉμeE’G ΩÉëbEG
 äÉÑcôeh áWô°T äGƒb øe áeRÓdG

.á∏LGQh áÑcGQ äÉjQhóH
  …hGR .h     

:áj’ƒdG ‹Gh ..áæJÉH IôFGO iƒà°ùe ≈∏Y áª¡e ájOÉ°üàbEG ™jQÉ°ûe áæjÉ©e

  »°ûMh π«∏N : á«£¨J
 

 ájó∏ÑH  ¬d  á£fi  ∫hG  âfÉch  Gòg
 øjÉY øjCG "…ójÈe’" áÑ©°ûdG …OGh
 ™«£≤à∏d  ¢SÉYO  øH  ácô°T  øe  πc
 πμH  "äGQÉ«°ùdG  äÉfGƒL"  ácÉª°ùdGh
 "IQÉÑL  ¥hQÉa"  ™æ°üeh  É¡YGƒfCG
 áYÉæ°üH ¢UÉÿG áYÉæ°üdGh IQÉéà∏d
 ”  Iô°TÉÑe  Égó©H   ,»Ø«°üdG  π©ædG
 á≤£æŸÉH  áæJÉH  ájó∏H  ≈dG  π≤æàdG
 ∫õf  øjCG  ,Ió«°ûc  »M  á«YÉæ°üdG
 äGQƒ£≤ŸG  áYÉæ°üd "  á∏©e"  ácô°ûH
 IOÉYEG  ™æ°üeh "ΩÉ°UÒJ" äGQGô÷Gh
 ácô°ûdG  ,äÉcôëŸG  äƒjR  ôjhóJ

 ºK  ,"ájÉYRƒH"  ‘É°üª∏d  ájôFGõ÷G
 â°SÓH ƒ°ùHÉc ácô°Th ¢SGQhC’G áæÑ∏e
 ,á«μ«à°SÓÑdG áÄÑ©àdG OGƒe áYÉæ°üd
 ôNCG  »g  ¢ùjó°ùa  ájó∏H  ¿ƒμàd
 ™æ°üe  ó≤ØJ  ÉgôKEG  ≈∏Y  ”  á£≤f
 áYÉæ°U  »b  ¢üàîŸG "ΩGÒ°S  ƒæμ«J"

."Ióf’O" ¬μdÉŸ ∂«eGÒ°ùdG
 áæJÉH áj’h ‹Gƒd áª∏c ‘h                       
 Ò°ùj  ¬fCG  ∫Éb  "∂dÉe  øH  óªfi"
 ,áª¶æe  á«ª∏Y  á«é«JGÎ°SEG  ≥ah
 »àdGh  á≤£æŸG  äÉjƒdhCGh  ôWCG  ≥ah
 QÉWE’G Ú°ù– ádhÉfi ‘ É¡∏c Ö°üJ
 πª°ûJ  å«M  ,øWGƒª∏d  »°û«©ŸG
 AÉHô¡μdG  áμÑ°ûH  πeÉμdG  §HôdG
 πØμàdGh  »ë°üdG  ±ô°üdGh  RÉ¨dGh
 ≈dG  áaÉ°VE’ÉH  ¢SQóªàdG  á«©°VƒH
 πLCG øe øjôªãà°ùŸÉH ΩÉªàgE’G ∂dP
 IójóL  π¨°T  Ö°UÉæeh  IhÌdG  ≥∏N
 ™jQÉ°ûŸG  ≈∏Y  É«FÉ¡f  AÉ°†≤dGh
 ójóL  ¢ùØf  AÉ£YE’  áØbƒàŸG

.á«∏ëŸG á«ªæà∏d
 ∞«°†j ,¥É«°ùdG ¢ùØf ‘h                         

 ¢ù«FQ  äÉ«°Uƒàd  Gò«ØæJ  ¬fCG  ‹GƒdG
 ó«éŸG  óÑY  ó«°ùdG  ájQƒ¡ª÷G
 »æWh  OÉ°üàbG  ≥∏ÿ  á«eGôdG  ¿ƒÑJ
 QhÉ°ûàdÉHh  äÉbhôëŸG  QÉWEG  êQÉN
 ”  ,á«fóŸG  äÉ£∏°ùdG  ∞∏àfl  ™e
 º«¶æJ  ÉgOÉØe  ≥jôW  áWQÉN  º°SQ

 ó°üb  ,á«eƒj  á«fGó«e  äÉLôN
 ∞∏àîŸ  äÉ°üfE’Gh  ¿ÉæÄªWE’G
 øjôªãà°ùŸG  πcÉ°ûeh  ä’É¨°ûfG
 øμ‡  âbh  ´ô°SCG  ‘  É¡H  πØμàd
 ≈∏Y  …OÉ°üàbE’G  ´Ób’G  ≥«≤–h

.»æWhh »∏ëŸG iƒà°ùŸG

«سيتم تنظيم خرجات ميدانية يومية قصد التكفل بكل مشاكل المستثمرين»
 ,ÚæWGƒŸG ä’É¨°ûfE’ ´Éªà°S’Gh áaÉ¶ædG äÓªëc áeÉ¡dG á«ª«¶æàdG ÖfGƒ÷G ójóY â°ùe »àdGh áæJÉH áj’ƒH IójóY ≥aGôŸ ájó≤ØàdG á«fGó«ŸG äÉLôÿG á∏°ù∏°S ó©H

 ájó≤ØJ IQÉjõH ,Újò«ØæàdG AGQóŸGh »F’ƒdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ á≤aQ "óªfi ∂dÉe øH" áæJÉH áj’h iƒà°ùe ≈∏Y ∫hC’G ∫hDƒ°ùŸG ójó÷G óaGƒdG ,¢ùeCG ΩÉb
 ±ó¡Jh ,"Ió«°ûc »M" áæJÉHh áÑ©°ûdG …OGh ,¢ùjó°ù«a ájó∏H â∏ª°T ,áæJÉH IôFGóH á«YÉæ°üdG ≥WÉæŸÉH IóLGƒàŸG á«eƒª©dGh á°UÉÿG äGôªãà°ùŸGh ™jQÉ°ûª∏d á«YÓ£à°SEG

 .º¡JÉWÉ°ûf ≥«©J »àdG πcÉ°ûª∏d ∫ƒ∏◊G OÉLG ádhÉfih äÉÑ≤©dG π«dòàd øjôªãà°ùŸG πªY äÉ°TQƒd É«fGó«e ∫hõædG ≈dG áj’ƒdG ‹Gh Ö°ùM IQÉjõdG √òg

πé«L

إعطاء إشارة انطلاق 
موسم الحرث والبذر 

 º°Sƒe É«ª°SQ ,¢ùeCG ∫hCG ≥∏£fG                      

 ,πé«L  áj’ƒH  QòÑdGh  çô◊G

 óªMCG{  áj’ƒdG  ‹Gh  ±Gô°TEG  â–

 Ωƒ«dG AÉ«MEG ™e øeGõàdÉH ,z»JÓ#`e

.á«ØjôdG ICGôª∏d »ŸÉ©dG

 IQÉ°TEG AÉ£YEG ”h                             

 Iôªãà°ùŸG  øe  á«ª°SôdG  ¥Ó£f’G

 á≤£æÃ ,zOÉ©e ¢ù«fƒd{ á«MÓØdG

 á≤aQ  ,¢ShÉb  ájó∏H  zóªMCG  »æH{

 ¢ù∏éŸG  ¢ù«FQ  zÒª°S  ájhÉgƒH{

 Qƒ°†ëHh  ,»F’ƒdG  »Ñ©°ûdG

 äÉ£∏°ùdG  ,á«∏ëŸG  äÉ£∏°ùdG

 IOÉ°ùdG  ,ájôμ°ù©dGh  á«æeC’G

 πã‡  ,¬«àaô¨H  ¿ÉŸÈdG  AÉ°†YCG

 ,ÊóŸG  ™ªàéª∏d  »æWƒdG  ó°UôŸG

 ÜÉÑ°û∏d  ≈∏YC’G  ¢ù∏éŸG  á∏ã‡

 OóY  Qƒ°†ëH  ,ájQƒãdG  Iô°SC’Gh

 ™ªà°SG  ,øjôªãà°ùŸG  ÚMÓØdG  øe

 ∫ƒM π°üØe ¢VôY Qƒ°†◊ ¬dÓN

.áj’ƒdÉH ´É£≤dG á«©°Vh

 á°Uôa áÑ°SÉæŸG âfÉc                           

 »àdG  á«ªgC’G  ≈∏Y  ó«cCÉà∏d

 áj’ƒH  áMÓØdG  ´É£b  ÉgRƒëj

 ,¢Uƒ°üÿG  ¬Lh  ≈∏Y  ,πé«L

 á«é«JGÎ°SE’G  äÉYGQõdG  Ö©°T

 »àdGh  áj’ƒdG  É¡«∏Y  ∫ƒ©J  »àdG

 QGôZ  ≈∏Y  ,GÒÑc  ÉMÉ‚  âaôY

 ¿ƒàjõdG  áÑ©°Th  ÜƒÑ◊G  áÑ©°T

 ,áÑ°SÉæŸG ™e øeGõàdÉHh ,ádhGôØdGh

 áj’ƒdÉH  á«MÓØdG  ídÉ°üŸG  â«MCG

 á«MÓØdG  áaô¨dG  ™e  ≥«°ùæàdÉH

 ,á«ØjôdG  ICGôª∏d  »ŸÉ©dG  Ωƒ«dG

 ôHƒàcCG  ô¡°T  øe  16  ±OÉ°üj  …òdG

 QhódG  ≈∏Y  É°†jCG  Gó«cCÉJ  ,áæ°S  πc

 á«ØjôdG  ICGôŸG  ¬àÑ©d  …òdG  ÒÑμdG

 ‘É≤ãdG  çhQƒŸG  ≈∏Y  ®ÉØ◊G  ‘

 ‘É≤ãdG  õcôŸG  ¬æ°†àMG  ,áj’ƒdÉH

 É°Vô©e  ó¡°T  …òdG  ,»eÓ°SE’G

 äÉYÉæ°U  øe  ájó«∏≤J  äÉéàæŸ

 áª©WCGh  á«Ñ°ûNh  ájQÉîa

 AÉ°ùædG  πeÉfCÉH  áYƒæ°üe  ,ájó«∏≤J

.äÉ«ØjôdG

 ácQÉ°ûe ±ôY å«M                            

 Éªc  ,áÄØdG  ¬JÉg  πÑb  øe  á©°SGh

 ™jQÉ°ûŸ  êPÉ‰  ¢Vô©ŸG  øª°†J

 äÉ«ØjôdG  AÉ°ùædG  É¡JOÉb  áëLÉf

 É«∏fi  ¬æéàæJ  Ée  ≈∏Y  OÉªàY’ÉH

 äÉYÉæ°üdGh  áMÓØdG  ∫É›  ‘

. ájó«∏≤àdG

 Ü .ˆGóÑY

  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG5 á«∏fi QÉÑNCG

áæ«£æ°ùb

مصرع ثلاثيني واصابة عشريني في اصطدام سيارة بشاحنة

áæ«£æ°ùb

مصرع ثلاثيني واصابة عشريني في اصطدام سيارة بشاحنة

 Ióμ«μ°S

حجز أزيد عن 12 كلغ 
من المخدرات خزنت في 

صندوق نحل
 åëÑdG ábôa âæμ“                        
 øeC’  á©HÉàdG B.R.I πNóàdGh
 á«Yƒf  á«∏ªY  ‘  Ióμ«μ°S  áj’h
 äQób äGQóîŸG øe á«ªc õéM øe
 øe  äGQóîŸG  øe  ≠c  12  øY  ójRCÉH
 êhôe  ∞«bƒJh  èdÉ©ŸG  ∞«μdG  ´ƒf
 •É°ShCG  ‘  Ωƒª°ùdG  √ò¡d  Ò£N

.áj’ƒ∏d á«Hô¨dG á¡÷ÉH ÜÉÑ°ûdG
 á«°†≤dG äÉ«ã«M Oƒ©J                               
 äGOƒ¡éŸG  QÉWEG  ‘  πNóJ  »àdG
 ºFGôL  á¡HÉéŸ  ádhòÑŸG  »YÉ°ùŸGh
 äGQóîª∏d  »Yô°ûdG  ÒZ  QÉŒ’G
 §£îŸÉH ÓªYh á«∏≤©dG äGôKDƒŸGh
 áë∏°üŸÉH  ¢UÉÿG  »¡«LƒàdG
 øeÉH  á«FÉ°†≤dG  áWô°û∏d  á«F’ƒdG
 ábôØdG  ô°UÉæY  ó°UQ  ≈dEG  ,áj’ƒdG
 ¢UÉî°TC’G  óMC’  √ƒÑ°ûe  •É°ûæd
 ºà«d ,äGQóîŸG øe á«ªc ≈∏Y Rƒëj
 ±ôW  øe  …ôëàdGh  åëÑdG  ∞«ãμJ
 ábôØdG ô°UÉæ©d á«JÉ«∏ª©dG êGƒaC’G
 áHÉ«ædG  ™e  ôªà°ùŸG  ≥«°ùæàdÉH
 å«M  ,π≤dG  áªμfi  iód  á°üàîŸG
 äGAGôLE’G  ™«ªL  PÉîJG  ó©Hh
 ,á«æeC’G  äÉWÉ«àM’Gh  á«fƒfÉ≤dG
 ∞«bƒJ  øe  ábôØdG  ô°UÉæY  øμ“
 á«ªc  ¬JRƒëHh  ¬H  ¬Ñà°ûŸG
 ¬©e  ≥«≤ëàdG  ó©Hh  ,äGQóîŸG
 ”  á«fGó«ŸG  äÉjôëà∏d  á∏°UGƒeh
 äGQóîŸG  øe  iôNCG  á«ªc  §Ñ°V
 ¥hóæ°üH áfõflh ICÉÑfl É¡«∏Y ÌY
 ≥WÉæŸG óMCÉH πëædG á«HÎd ¢UÉN
 á¡÷ÉH  á©bGƒdG  ádhõ©ŸGh  á«HÉ¨dG
 ó©H  ∂dPh  ,áj’ƒ∏d  á«Hô¨dG

.á≤£æª∏d ™°SGh §«°û“
 ∫Éªμà°SG ó©H ábôØdG                       
 RÉ‚ÉH âeÉb ,á«fƒfÉ≤dG äGAGôLE’G
 ¬Ñà°ûŸG ¬ÑLƒÃ Ωób »FGõL ∞∏e
 áªμëÃ á°üàîŸG áHÉ«ædG ΩÉeCG ¬«a
 øjõîàdGh  IRÉ«◊G  ¢Uƒ°üîH  π≤dG
 áYhô°ûe ÒZ á≤jô£H äGQóîª∏d

.™«ÑdG ó°üb
ájójõ«∏H .Æ 

∞«£°S

وفاة رضيع في انفجار مترل ببلدية بابور 
 áªYóe ,AÉKÓãdG ¢ùeCG QƒHÉH IóMƒd á«fóŸG ájÉª◊G ¥ôa â∏NóJ                    
 ∫õæe  ‘  RÉZ  QÉéØfG  çOÉ◊  ∞«£°Sh  IÒÑμdG  ÚY  IóMh  øe  iôNCG  ¥ôØH
 ‘ QÉéØf’G ÖÑ°ùJ ,∞«£°S ∫Éª°T QƒHÉH ájó∏H áØ©°†dG  ájô≤H »ØjQ …Oôa
 øe ≠dÉH ™«°VQ πØW IÉah ∞∏N ,»°VQCG ≥HÉW øe áfƒμàŸG ájÉæÑ∏d »∏c QÉ«¡fG
 ,á∏NóàŸG ¥ôØdG ±ôW øe ¢VÉ≤fC’G â– øe ¬dÉ°ûàfG ” ÚeÉY ‹GƒM ôª©dG
 äÉLQóH  ¥hôëH  äGƒæ°S  4h  áæ°S  26  ôª©dG  øe  ¿É¨∏ÑJ  É¡àæHGh  ΩC’G  áHÉ°UEGh
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    
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


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 ""
    
 ""
"    " "
 "
"     
 "





"2022 "
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

 
 





4

 ""
 """2022 "
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



3362




761

542
 3     


14000








 6000



 1945 08

6000
       






3









     


















 
  

 

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

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   
   


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
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

4024
 



 
 
726 






3298








 


61

   61  
17



2022.10.17




1100








Kia peccant

















                          










 




18


2020




















3740






2019









8  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸGá«∏fi QÉÑNCG

 πé«éH ¿ƒ«fÉŸôH ¿ƒÑîàæe

Ü .ˆGóÑY
                  

 πX  ‘  Gòg  »JCÉj  ,âª°U  ‘  øWGƒŸG  ÊÉ©j  øjCG
 áLÉ◊Gh  ,¿Éμ°ù∏d  ‘GôZƒÁódG  ƒªædG  IOÉjR
 Éª«°S’  ,áeRÓdG  á«ë°üdG  ájÉYôdG  ≈dEG  á°SÉŸG
 áj’h  ƒæWGƒe  iôj  å«M  ,Ió«©ÑdG  ≥WÉæŸÉH
 πcÉ«¡dG  ¥É£f  ™«°SƒJ  …Qhô°†dG  øe  ¬fCG  πé«L
 á∏«ØμdG  á«°SÉ«°ùdG  IOGQE’G  π«©ØJh  ,á«ë°üdG
 á«ë°üdG ájÉYôdG á«£¨J É¡fCÉ°T øe ™jQÉ°ûe ≥∏îH
 ‘  á°UÉN  ,áj’ƒdG  ´ƒHQ  πc  ÈY  ÚæWGƒª∏d
 áHÉ°UE’G  ä’ó©e  ‘  Èà©e  ójGõJ  π«é°ùJ  πX
 Ö∏≤dÉc  iôNCG  ¢VGôeCGh  ,¿ÉWô°ùdG  ¢VôÃ
 äÉj’ƒd π≤æàdG ≈dEG  ÚæWGƒŸG ô£°†J ÚjGô°ûdGh
 øe OóY ÜÉ«Zh ¢ü≤f ÖÑ°ùH êÓ©dG òNC’ iôNCG

.á«Ñ£dG äÉ°UÉ°üàNE’G
 πé«éH  áë°üdG  ´É£b  ¿CG  ºZQh                          
 ™aQ  øe  ájQÉ÷G  áæ°ùdG  ájGóH  ∫ÓN  OÉØà°SG
 3QGôZ ≈∏Y á«ë°U ™jQÉ°ûe á«fÉªK øY ó«ªéàdG
 Gôjô°S 240 ≈Ø°ûà°ùe RÉ‚EG ¢üîJ iÈc ™jQÉ°ûe
 ájó∏ÑH  ôjô°S  240  ≈Ø°ûà°ùeh  πé«L  áæjóÃ
 á«FÉØ°ûà°SG  á°ù°SDƒe   ≈∏Y  IOÉjR  ,ÒgÉ£dG
 ,á«∏«ŸG  ájó∏ÑH  á«∏≤©dG  ¢VGôeC’G  ‘  á°üàfl
 Gôjô°S  60  `H  ≈Ø°ûà°ùe  RÉ‚EG  ´hô°ûe  ≈dEG  áaÉ°VEG
 õcôeh  ,ô°üæ©dG  ájó∏ÑH  Rƒª«¨∏H  á≤£æÃ

 øe  áj’ƒdG  áª°UÉ©H  »Ñ£dG  ´É©°TE’ÉH  …hGóàdG
 ≈dEG  .¿ÉWô°ùdG  ≈°VôÃ  π°†aC’G  πØμàdG  ¬fCÉ°T
 Ò°ûH  ≈Ø°ûà°ùe  π«gCÉJ  IOÉYE’  ´hô°ûe  ÖfÉL
 π«gCÉJ  IOÉYE’  iôNCG  á«∏ªYh  á«∏«ŸÉH  …Qƒàæe
 ≥WÉæŸÉH Éª«°S’ äÉeóÿG IOó©àe äGOÉ«©dG  πL
 ójóéàH ≥∏©àJ IÒNCG á«∏ªY øY Ó°†a ,á«FÉædG

 .áj’ƒdG ÈY çÓãdG äÉ«Ø°ûà°ùŸG Iô°SCG

 Oô› âdGRÉe ™jQÉ°ûŸG √òg ¿CG ’EG                                 
 ≈Ø°ûà°ùe  ¿CG  ,π«dóH  ¿B’G  ó◊  ¥Qh  ≈∏Y  ÈM
 ¿B’G  ó◊  á«°VQCG  ≈∏Y  ¬d  Ì©j  ⁄  ÒgÉ£dG
 ¬dÉ¨°TCG  ‘  ¥Ó£fE’G  ºàj  ⁄  πé«L  ≈Ø°ûà°ùeh
 øWGƒŸG  áë°U  ≈≤Ñàd  ,á«°VQC’G  QÉ«àNG  ºZQ
 áØbƒàe  ™jQÉ°ûe  áæ«gQ  ∂ëŸG  ≈∏Y  »∏é«÷G

. äÉ«fÉμeE’G ÜÉ«Zh

تحميل مدير الصحة مسؤولية تدهور القطاع 
 á°SÉ«°ùdG ¿É«H Éª¡à°ûbÉæe ∫ÓN ,áeô°TƒH ó«ª◊G óÑY áeC’G ¢ù∏› ƒ°†Yh zÜƒÑJ º«∏°S{ º∏°ùdG ™ªà› ácôM øY ÖFÉædG øe πc πªM

 ´É£b ±ô©j å«M ,»∏ëŸG áë°üdG ôjóe ≈dEG áj’ƒdÉH áë°üdG ´É£b ¬°û«©j …òdG Å«°ùdG ™°VƒdG ∫hC’G ôjRƒdG ΩÉeCG áeƒμë∏d áeÉ©dG
 ,áj’ƒdÉH äÉYÉ£≤dG Aƒ°SCG øe óMGh ¬∏©L ‘ âbƒdG Qhôe ™e âªgÉ°S ¢üFÉ≤f IóY øe ÊÉ©jh GóL ájQõe ádÉM πé«L áj’ƒH áë°üdG

 äÉ«Ø°ûà°ùÃ á«Ñ£dG QOGƒμdGh πFÉ°SƒdG ÜÉ«Z AGôL øe á«ë°üdG äÉeóî∏d …OôJ ™e ,á«ë°üdG πcÉ«¡dG ‘ ÉMOÉa É°ü≤f ó¡°ûj å«M
 Iô°ûàæŸG êÓ©dG äÉYÉbh äÉ«Ø°ûà°ùŸG ÈY á«Ñ£dG Iõ¡LCÓd ÒÑμdG ¢ü≤ædGh ≈°VôŸÉH πØμàdG iƒà°ùe ∞©°V ¢üîj Éª«a á°UÉN ,áj’ƒdG

.á«FÉædG á«∏Ñ÷G äÉjó∏ÑdG ÈY êÓ©dG äÉYÉb á«ÑdÉZ ‘ ¬eGó©fGh ÒWCÉàdG ∞©°Vh äÉjó∏ÑdG ÈY

±QÉ£dG

الإطاحة بشبكة إجرامية 
مختصة في تنظيم رحلات 

الهجرة السرية 
 …ô°†◊G øeC’ á«FÉ°†≤dG áWô°ûdG ô°UÉæY âæμ“                    

 §°ûæJ á«eGôLEG áHÉ°ü©H áMÉWE’G øe §°ûdG »LQÉÿG

 ÈY ájô°ùdG Iôé¡dG äÓMQ º«¶æJh ÒHóJ ∫É› ‘

 ‘  ¿É°üî°T  øe  áfƒμàe  á«dÉe  á©Øæe  πHÉ≤e  ôëÑdG

 áj’h  §°ûdG  áæjóe  ¿GQóëæj  ôª©dG  øe  ådÉãdG  ó≤©dG

 á©°ùàd á«Yô°T ÒZ Iôég ádhÉëŸ •ÉÑMEG ™e ±QÉ£dG

 ådÉãdGh  ÊÉãdG  ó≤©dG   ÚHÉe  ºgQÉªYCG  ¢UÉî°TCG  --9

 á«≤ÑdGh  ±QÉ£dG  áj’h  øe  QóëæJ IÉàa   º¡æ«H  øe

 GƒfÉc  Ú«æ©ŸG  á«Hƒæ÷G  äÉj’h  ióMEG  øe  ¿hQóëæj

 ÒZ á≤jô£H »æWƒdG ÜGÎdG IQOÉ¨eh êhôÿG  Oó°üH

 øjCG ,±QÉ£dG áj’h §°ûdG ÅWÉ°T øe ÉbÓ£fG áYhô°ûe

 øe á«dÉe ≠dÉÑeh ô¡X ÖFÉ≤M õéM  øe á«∏ª©dG âæμe

 º¡H á°UÉN ádÉ≤f ∞JGƒgh á«ÑæLC’Gh á«æWƒdG á∏ª©dG

 .É¡æàe ≈∏Y GƒfÉc ÚJQÉ«°S ∞«bƒJh

 äÉeƒ∏©e ≈∏Y äAÉL á«°†≤dG π«°UÉØJ                         

 §°ûdG »LQÉÿG …ô°†◊G øeC’G ídÉ°üe É¡«∏Y â∏°ü–

 øe  ¿hQóëæj  ¢UÉî°TC’G  øe  áYƒª›  ΩõY  ÉgOÉØe

 áæjóe  iƒà°ùe  ≈∏Y  øjóLGƒàe  á«Hƒæ÷G  äÉj’h

 ÒZ  á≤jô£H  »æWƒdG  ÜGÎdG  IQOÉ¨e  Oó°üH  §°ûdG

 »ª¶æeh  …ôHóe  ™e  á≤Ø°U  ΩGôHEG  Oó°üHh  áYhô°ûe

 äÉ«£©ŸGh  äÉeƒ∏©ŸG  ™«ª÷  ’Ó¨à°SEG  äƒŸG  äÓMQ

 á£N ™°Vh ” É«ª«∏bEG  á°üàîŸG áHÉ«ædG ™e ≥«°ùæàdÉH

  Ú«æ©ŸG  ∞«bƒJ  ™e ¿ÉμŸG  áªgGóeh  áªμfi  á«æeCG

 º¡æ«H  øe  ¢üî°T  -11-  ô°ûY  ióMEÉH  ôeC’G  ≥∏©àjh

 äÓMôdG  √òg  »ª¶æe  øe  §°ûdG  áæjóe  øe  ¿É°üî°T

 á«æWƒdG á∏ª©dG øe ≠dÉÑeh º¡H á°UÉN äGó©e õéM ™e

 äGP ÚJQÉ«°S ∂dòc õéM ™e ádÉ≤f ∞JGƒg á«ÑæLC’Gh

 º¡∏jƒ–  ºà«d  ,É¡æàe  ≈∏Y  GƒfÉc  áj’ƒdG  êQÉN  º«bôJ

 á«fƒfÉ≤dG  äGAGôLE’G  Iô°TÉÑeh  …ô°†◊G  øeC’G  ô≤Ÿ

 áëaÉμe  ábôa  ™e  ≥«°ùæàdÉH  á«°†≤dG  ‘  ≥«≤–  íàa

 √òg  »ª¶æe  ≈∏Y  ±ô©àdG  ”  á«JÉeƒ∏©ŸG  ºFGô÷G

.äÓMôdG

 øY á«FÉ°†b äÉØ∏e Éªgó°V õ‚CG øjCG                               

 ôëÑdG  ÈY  á«Yô°T  ÒZ  Iôég  äÓMQ  º«¶æJ  ΩôL

 å«M  áHÉ«ædG  ΩÉeCG  º¡Áó≤J  ºà«d  á«dÉe  á©Øæe  πHÉ≤e

 IòaÉf ¢ùÑM --3  äGƒæ°S  çÓãH ºμM Éª¡≤M ‘ Qó°U

 ó°V  õ‚CG  Éª«a  á«HÎdG  IOÉYEG  á°ù°SDƒÃ  Éª¡YGójEG  ™e

 øe  êhôÿG  ádhÉfi  ¢Uƒ°üîH  á«FÉ°†b  äÉØ∏e  á«≤ÑdG

 ºgó°V  Qó°U  á«Yô°T  ÒZ  á≤jô£H  »æWƒdG  ÜGÎdG

.êO50.000 `H á«dÉe äÉeGôZ
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Horaires d'ouverture

 iôb IóY ¿Éμ°S »μà°ûj                       
 ,á÷ƒdG  ájó∏ÑH  á©bGh  »JÉ°ûeh
 áj’h øe  á«bô°ûdG  á¡÷G  ‘
 ¢û«ª¡àdG  á°SÉ«°S  øe  ,∞«£°S
 ±ôW øe º¡«∏Y á£∏°ùŸG AÉ°übE’Gh
 ≈∏Y  áÑbÉ©àŸG á«Ñ©°ûdG ¢ùdÉéŸG
 »JÉ°ûŸG ÌcCG øeh ,ájó∏ÑdG Ò«°ùJ
 »à≤£æe ájó∏ÑdG √òg  ‘  GQô°†J
 ÊÉ©jh  ,zá°ûfÉ°ûædGzh  zá°ûfÉîŸG{
 ÖYÉàe øe ≥WÉæŸG √òg ‘ ¿Éμ°ùdG

.ó«©°U øe ÌcCG ≈∏Y áªL
 ¢VÉ©àeG QÉKCG Ée ÚH øeh                      
 √É«ŸG  áeRCG  ƒg  ,»JÉ°ûŸG  √òg  ¿Éμ°S
 øjô¡°T  òæe á∏°UGƒàŸG Ühô°ûdG
 º¡fCG ¿Éμ°ùdG øe OóY ∫ƒ≤jh ,Ú∏eÉc
 äÉ£∏°ù∏d ΩÉàdG ÜÉ«¨dG  Gƒª°†¡j  ⁄
 á«©°VƒdG  ‘  ô¶æ∏d  á«∏ëŸG
 áYƒaôŸG  ihÉμ°ûdG  ºZQ  á«dÉ◊G
 ÖÑ°Sh π∏ÿG øªμe áaô©e πLCG øe
 ÌcC’Gh ,º¡JÉ«ØæM øY √É«ŸG ÜÉ«Z

 √É«e  ™jRƒJ ºàj ¬fCG  ∂dP  øe
 ¿hO  ¿Éμ°ùdG  ¢†©H  ≈∏Y  èjQÉ¡°üdG
.áahô©e  ÒZ  ÜÉÑ°SC’  ºgÒZ
 ¿Éμ°ùdG ¿EÉa á«©°VƒdG √òg ΩÉeCGh                   
 ≈∏Y  øjÈ›  º¡°ùØfCG  GhóLh
 á°UÉÿG èjQÉ¡°üdG √É«e ≈dEG Aƒé∏dG
 ,êO 1000 øY π≤J ’ á«dÉe ≠dÉÑÃ
 ä’É¨°ûfG  IóY  ¿Éμ°ùdG  ìôWh
 äÉbô£dG  á«©°VƒH  á≤∏©àe  iôNCG
 äÉμÑ°T ÜÉ«Z øY  Ó°†a  ,á«KQÉμdG

 ÜÉ«Z  ÖfÉL  ≈dEG  ,»ë°üdG  ±ô°üdG
,∫RÉæŸG ¢†©H øY AÉHô¡μdG áμÑ°T

 ä’É¨°ûf’G »gh                             
 ‘ ¿B’G óM ≈dEG ’ƒ∏M óŒ ⁄ »àdG
 ,á«∏ëŸG äÉ£∏°ù∏d ΩÉàdG ÜÉ«¨dG πX
 ¬«LƒJ  ≈dEG  ¿Éμ°ùdÉH  ™aO  Ée  ƒgh
 øe á«æ©ŸG  äÉ£∏°ùdG  ≈dEG  AGóf
 º¡JÉfÉ©Ÿ  óM  ™°Vhh  πNóàdG πLCG

.πLÉ©dG Öjô≤dG ‘
¿Ghôg áYôJƒH

 áj’h øeCG ídÉ°üe âæμ“                   
 øe  ,äÉ«∏ªY  ™HQCG  ôKEGh  ∞«£°S
 ¿ƒLhôj  ¢UÉî°TCG 10 ``H  áMÉWE’G
 á«ªc  õéM  ™e  ,á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG
 áÑ∏°üdG  ≈àMh  äÉ°Sƒ∏¡ŸG  øe  áeÉg
 πFGƒ°S  …ƒ–  IQhQÉb  É°†jCGh  É¡æe
 IQƒ¶fi AÉ°†«H áë∏°SCG ,É«∏≤Y IôKDƒe
 πª©à°ùJ  âfÉc  É¡fCG  GóL  πªàëŸG  øe
 á∏FÉW  â–  ábô°ùdG  äÉ«∏ªY  ∫ÓN
 ƒg ΩÉg ‹Ée ≠∏Ñe ÖfÉL ≈dEG ójó¡àdG

 .á«eGôLE’G º¡à£°ûfCG äGóFÉY øe

 äAÉL ,äÉ«∏ª©dG                            
 ,â«bƒàdG  ¢ùØf ‘ â“h áØWÉN
 ¢ù«FQ  πÑb  øe  äôWCG  å«M
 áWô°û∏d  á«F’ƒdG  áë∏°üŸG
 ¢ù«FQ  á«©Ã  É«°üî°T  á«FÉ°†≤dG
 ó©H  ,äGQóîŸG  áëaÉμe  ábôa
 √òg  OGôaCG  ™«ªL  ΩÉëbEG  ”  ¿CG
 ¬jƒªàH  ±hô©ŸG  IÒNC’G
 …òdG ôeC’G ,ÊóŸG …õdÉH ÉgOGôaCG
 äAÉL  å«M  ,á«dÉ©a  ÌcCG  ÉgOGR
 ‘  â∏¨à°SG  äÉeƒ∏©e  ÖLƒÃ

 Ú«©J  ºà«d »æeõdG ±ô¶dG ¢ùØf
 ™ÑàJh  ó°UÎdG  É¡àª¡e  êGƒaCG
 πNóàdG øe øμe Ée º¡«a ¬Ñà°ûŸG
 É©«ªL  º¡Ø«bƒJ  ™e,óMGh  ¿BG  ‘
 Ée  õéMh  ,¢ùÑ∏J  ä’ÉM  ‘
 øe  É°U ôb  2 8 1 5  ¬Y ƒª›
 áÑ∏°üdG  ≈àMh  á«∏≤©dG  äGôKDƒŸG
 πFGƒ°S  …ƒ–  IQhQÉb 20 ,É¡æe
 AÉ°†«H  áë∏°SCG  ,É«∏≤Y  IôKDƒe
 É¡fCG  GóL  πªàëŸG  øe  IQƒ¶fi
 äÉ«∏ªY  ∫ÓN  πª©à°ùJ  âfÉc

 ,ójó¡àdG  á∏FÉW  â–  ábô°ùdG
 ≥YÉ°Uh  ±ƒ«°S  á©HQCG  â∏ª°T
 ≠∏Ñe  õéM  ”  Éªc  »FÉHô¡c
 äGóFÉY  øe  ƒg  ΩÉg  ‹Ée
 Qób  …òdGh  á«eGôLE’G  º¡à£°ûfCG

 .º«àæ°S ¿ƒ«∏e 24 ``H
 ,á«FÉ°†≤dG á«£Ñ°†dG                         
 ¬Ñà°ûŸG ó°V á«FGõL äÉØ∏e äóYCG
 äÉ¡÷G ΩÉeCG ¬ÑLƒÃ Gƒ∏«MCG ,º¡«a

 .á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG
 ¿Ghôg áYôJƒH

 áYƒªéŸG  äGóMh  âæμ“                     
 ∞«£°ùH  »æWƒdG  ∑Qó∏d  á«ª«∏bE’G
 äÉHhô°ûŸG  øe  IóMh 400 õéM  øe
 ´GƒfC’G  ∞∏àfl  øe  á«dƒëμdG
 ídÉ°U  ájó∏H  iƒà°ùe  ≈∏Y  ΩÉéMC’Gh
 äÉeƒ∏©e  ∫Ó¨à°SG  ∫ÓN  øe  ,…ÉH
 øY  ídÉ°üŸG  äGP  ≈dEG  IOQGh  IócDƒe
 π≤æJ  zƒé«H{  ´ƒf  øe  IQÉ«°S  OƒLh
 á£N  ™°Vh  ºà«d  ,á«dƒëc  äÉHhô°ûŸG
 .Ü{  ∞«bƒJ  øY  äôØ°SCG  áªμfi  πªY
 õéMh  áæ°S 51 ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  z¿

 ºà«°S  ,á«dƒëμdG  äÉHhô°ûŸGh  áÑcôŸG
 Ωó≤jh  »æ©ŸG  ó°V  »FÉ°†b  ∞∏e  OGóYEG

 .á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G ≈dEG
 áYƒªéŸG  OGôaCG  øμ“                           
 øe ∞«£°ùH »æWƒdG ∑Qó∏d á«ª«∏bE’G
 ájòZCG  øe  QÉ£æb 250 ¥ƒØj  Ée  õéM
 ¿ƒ«∏e 158 á«dÉŸG  É¡àª«b  ¥ƒØJ  ΩÉ©fC’G
 ≈∏Y  Úà«Yƒf  Úà«∏ªY  ‘  º«àæ°S
 ¿ ÉŸh ÚY »àjó∏H øe πc º«∏bEG iƒà°ùe
 QGôL ¢û«àØJ óæYh å«M ,Ú°Sh »æHh
 z´  ±{  ≈ª°ùŸG  √Oƒ≤j  ƒfhQ  ´ƒf  »≤jôW

 ´ƒf  áæMÉ°Th  ,áæ°S 61 ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG
 øe  ≠dÉÑdG  zì.  ê{  ≈ª°ùŸG  ÉgOƒ≤j  ∑ÉL
 áØdÉ°ùdG á«ªμdG ≈∏Y ÌY ,áæ°S 23 ôª©dG
 ÚÑJ Ú≤FÉ°ùdG ™e ≥«≤ëàdG ó©Hh ôcòdG
 ÒZ ÒJGƒa ≈∏Y Rƒëj QGô÷G ≥FÉ°S ¿CG
 ≥FÉ°S ÉeCG ,á«fƒfÉ≤dG äÉØ°UGƒª∏d á≤HÉ£e
.AGô°T  ÒJGƒa  ≈∏Y  Rƒëj  Óa  áæMÉ°ûdG
 äÉ¡÷G ΩÉeCG  Úà«°†≤dG »Ø∏e Ëó≤J ”

 .á°üàîŸG á«FÉ°†≤dG
 §£fl ò«ØæJ QÉWEG  ‘                          
 ôgGƒ¶dG  ∞∏àfl  á¡HÉéŸ  IOÉ«≤dG  πªY

 ‘  áHQÉ°†ŸGh  IQóædÉH  á≤∏©àŸG  á°UÉN
 áYƒªéŸG  OGôaCG  øμ“  ,á«FGò¨dG  OGƒŸG
 øe ∞«£°ùH »æWƒdG ∑Qó∏d á«ª«∏bE’G
 ≈∏Y IóFÉŸG âjR IOÉe øe Îd 480 õéM
 óæY ó©H áØ°UôdG ájó∏H º«∏bEG  iƒà°ùe
 ÉgOƒ≤j{  ∑ÉL{  ´ƒf  áæMÉ°T  ¢û«àØJ
 ,áæ°S 37 ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  zQ  ñ{  ≈ª°ùŸG
 ≈∏Y Rƒëj ’ ¬fCG ÚÑJ ¬©e ≥«≤ëàdG ó©H
 á«°†≤dG  ∞∏e  Ωó≤«°S.AGô°ûdG  ÒJGƒa

 .á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G ΩÉeCG
¿Ghôg áYôJƒH

∞«£°S

سكان مشاتي الولجة يشتكون التهميش والإقصاء

توقيف 10 مروجين للمؤثرات العقلية في سطيف

حجز 400 وحدة من المشروبات الكحولية في سطيف
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´É«°V øY ¿ÓYEG

 »ØjôW  h  ∫Éªc  øHEG  »©«HQ  IõªM  ó«°ùdG  ø∏©j
 ºbQ 24 IQÉªY áéMƒH IƒNE’G »M øcÉ°ùdG áë«HQ

.Ióμ«μ°S  09
 Ω.Ω.P.¢T  ¬«∏Y  Üƒàμe  …ôFGO  ºàN  ´É«°V  øY
 ≈°ù«Y »M á«dƒëc ÒZ äÉHhô°ûŸG êÉàfEG Ωƒ«ÁôH

20 Ü 021/000144703 ºbQ â– áeôcƒH

á«Ñ©°ûdG á«WGô≤ÁódG ájôFGõ÷G ájQƒ¡ª÷G             
èjôjôYƒH êôH :  áj’h

 IQƒ``````````°üæe  :   IôFGO
 º```«gGôHG …ó«°S O’hCG  :   ájó∏H

 áeÉ©dG ¿hDƒ°ûdG h º«¶æàdG áë∏°üe
 2022/ 02 : ºbôdG

 áÄ«¡dG Ò«¨àH ≠«∏ÑàdG ΩÓà°SG π°Uh
 ájò«ØæàdG

  ôjÉæj 12  : ‘ ñQDƒŸG/06  /12   :  ºbQ ¿ƒfÉ≤dG øe 18: IOÉŸG ΩÉμMC’ É≤ÑW
:   2012

. äÉ«©ª÷ÉH ≥∏©àŸG 
 ‘ áNQDƒŸG  äÓjó©àdG  Iôcòe ΩÓà°SG,   /2022  /  06  /15  :  Ωƒ«dG  Gòg ”
 á«©ªé∏d  ájò«ØæàdG  áÄ«¡dG   á∏«μ°ûJÒ«¨àH á≤∏©àŸG    2022  /  06/ 13  :

 : IÉª°ùŸG  á«∏ëŸG
 º«gGôHG …ó«°ùH iƒ≤àdG óé°ùŸ á«æjódG á«©ª÷G

 2012 /09 /30 : ïjQÉàH  2012 /01 :  ºbQ â– á∏é°ùŸG
 º«gGôHG …ó«°S :Ü iƒ≤àdG óé°ùe   : ````H áª`````````````«≤ŸG

  …ó«©∏H øjódG QóH óªMCG   : ó``«°ùdG É¡°SCGÎj
2022 /08 /28 : º«gGôHG …ó«°S
 …ó∏ÑdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ

á«Ñ©°ûdG á«WGô≤ÁódG ájôFGõ÷G ájQƒ¡ª÷G
Ióμ«μ°S áj’h
¢Thô◊G IôFGO

 Qƒ©°ûdGƒH ídÉ°U ájó∏H
á«aÉ≤ãdGh á«YÉªàLE’G ¿hDƒ°ûdGh ΩÉ©dG º«¶æàdG áë∏°üe

äÉ«©ª÷G Öàμe
ájó«ØæàdG áÄ«¡dGÒ«¨J

 ‘ ñQDƒŸG 06/ 12 ºbQ ¿ƒfÉ≤dG øe 18 IOÉŸG ΩÉμMC’ É≤ÑW
.äÉ«©ª÷ÉH  ≥∏©àŸG,2012  /01  /12

 äÓjó©àdG Iôcòe ΩÓà°SEG 2022 /10 /12 Ωƒ«dG Gòg ” 
 á∏«μ°ûJ  Ò«¨àH  á≤∏©àŸG  2022  /05  /31  ‘  áNQDƒŸG
 áæé∏dG:IÉª°ùŸG  ájó∏ÑdG  á«©ªé∏d  ájó«ØæàdG  áÄ«¡dG

.¿ÉbôØdG óé°ùŸ ájóé°ùŸG á«æjódG
.1981 /12 /01 : ïjQÉàH 718 : ºbQ â– á∏é°ùŸG

.¿ÉbôØdG óé°ùe: Égô≤e øFÉμdG
 .ó«©°S ∫ÓLƒH :ó«°ùdG É¡°SCGÎj

á«Ñ©°ûdG á«WGô≤ÁódG ájôFGõ÷G ájQƒ¡ª÷G             
èjôjôYƒH êôH :  áj’h

 á```````jOÉª◊G  :   IôFGO
 á``````````£HGôdG  :   ájó∏H

 2022 /07 : ºbôdG

 á`````````````«©ªL  OÉ`````ª``````àYG
 á£HGôdG ájó∏Ñd …ó∏ÑdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ ¿G

 ≥∏©àŸG  2011  /06  /22:  ‘  ñQDƒŸG  11/10  :  ºbQ  ¿ƒfÉ≤dG  ≈°†à≤Ã
 ájó∏ÑdÉH

 ≥∏©àŸG  2012  /01  /12:  ‘  ñQDƒŸG/12/06  :  ºbQ  ¿ƒfÉ≤dG  ≈°†à≤Ã
 äÉ«©ª÷ÉH

 /09  /15  :  ïjQÉàH  2022  /09  :  ºbQ  ¢ù«°SCÉàdÉH  íjô°üàdG  ≈∏Y  AÉæH
 ≈°ù«Y O’hCG ájôb ÖdÉW »HG øH »∏Y óé°ùŸ á«æjódG á«©ªé∏d 2022

. á£HGôdG ájó∏H
 ájôb  ÖdÉW  »HCG  øH  »∏Y  óé°ùŸ  á«æjódG  á«©ªé∏d  OÉªàY’G  íæÁ

 á£HGôdG ájó∏H ≈°ù«Y O’hCG
 ¿ƒfÉ≤dG  ‘  IOóëŸG  ±GógC’G  QÉWG  ‘  •É°ûædG  á«©ª÷G  ≈∏Y  Öéj

 ‘Gô¨÷G É¡bÉ£f øª°Vh á«©ªé∏d »°SÉ°SC’G
 íHGQ ÂÉZ   : ó``«°ùdG É¡°SCGÎj

2022 /10 /13 : ‘ á£HGôdG
 …ó∏ÑdG »Ñ©°ûdG ¢ù∏éŸG ¢ù«FQ
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لمدة 08  أيام  والخاصة  بمشروع : دراسة ومتابعة و إنجاز خزان 200 م 3 بالجازية الشرقية 
انطلاقا من النقب 045       شبكة الضخ والتوزيع ( حصة الإنجاز)

أنه تم المنح المؤقت لمؤسسة الأشغال العمومية الكبرى والري والبناء « ساري نبيل» – خنشلة – 
وذلك وفقا لمعايير تقييم العروض المنصوص عليها في دفتر الشروط  و طبقا لمحضر لجنة فتح الأظرفة وتقييم 

العروض رقم 18/ 2022 والمؤرخ في : 12/ 10/ 2022 .

 رئيس المجلس الشعبي البلدي

 مؤهل
 تقنيا و أقل

عرض

bis






    







   
   



       


   
 



   
  
   
300 


   

 




   2016  
   
 

   
8.6

  
      


  68.7  2022 


 






 
 


    






 %91
 %7.5

 
 2020
 



20222021






















8.3%2022
 8.8%



54
 


UNDP
 



 
54 
 


  
 






 

 
  
   


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     
 





300







 



 


 


23   31
 





  


 
30 
514%

     454%

  


  
  
  



 
 



 












 

 

91% 

 

  

10202219
144423



من بينها السياربي و الجياسكا  في التصنيف الثالثمن بينها السياربي و الجياسكا  في التصنيف الثالث

موعد قرعة دوري أبطال موعد قرعة دوري أبطال 
أفريقيا.. 9 أندية عربية أفريقيا.. 9 أندية عربية 

مصيرها مصيرهاتترقب  تترقب 

 Ú«∏ëª∏d  »æWƒdG  ÖîàæŸG

 المنتخب الوطني يواجه مالي والنيجر وديا 
بطبرقة يومي 92 أكتوبر و 2 نوفمبر

بخصوص لاعبه الجزائريبخصوص لاعبه الجزائري

موجها صفعة لبريست.. مدرب موجها صفعة لبريست.. مدرب 
أجاكسيو يلهب حماس محبي أجاكسيو يلهب حماس محبي 

á«°VÉjôdGá«°VÉjôdG
محل إشادة كبيرة من قبل محل إشادة كبيرة من قبل 

الملاحظينالملاحظين

تفوق على هالاند تفوق على هالاند 
موهبة  موهبة ومبابي..  ومبابي.. 
تصنع  تصنع جزائرية  جزائرية 
الحدث في فرنساالحدث في فرنسا

 ¢SQÉa ájôFGõ÷G áÑgƒŸG ™æ°U ¢SQÉa ájôFGõ÷G áÑgƒŸG ™æ°U
 çó◊G RƒdƒJ ÖY’ »ÑjÉ°T çó◊G RƒdƒJ ÖY’ »ÑjÉ°T
 øe á«dÉ◊G áî°ùædG ∫ÓN øe á«dÉ◊G áî°ùædG ∫ÓN

 ¬∏©L É‡ ,»°ùfôØdG …QhódG ¬∏©L É‡ ,»°ùfôØdG …QhódG
 πÑb øe IÒÑc IOÉ°TEG πfi πÑb øe IÒÑc IOÉ°TEG πfi

.Ú¶MÓŸG.Ú¶MÓŸG

تصفيات كأس إفريقيا لأقل تصفيات كأس إفريقيا لأقل 23 / 23 / 

الفريق الوطني يخوض آخر الفريق الوطني يخوض آخر 
تربص له قبل التوجه الى تربص له قبل التوجه الى 

بالكونغو  بالكونغو كينشاسا  كينشاسا 
`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG  Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G

õcôŸG πàM`dG õcôŸG πàMG

الجولة الثالثة الرابطة الثانية/ مجموعة وسط- - شرق،شرق،

باقل الخروب يواصل الاار، الكاب باقل 
صار الاضرار، سكيكدة في بأول انتصار 



 Rô``fi  ¢``VÉjQ  …ô``FGõ÷G  Ωó``≤J
 ‘ õcGôe 8 »``à«°S Î°ù°ûfÉe º``‚
 á``«ÑgòdG Iô``μdG Iõ``FÉL Ö``«JôJ
 ⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y ÖY’ π°†aC’
 ¢ùfGôa" á∏› Ωó≤Jh .2022 ΩÉ©d
 IôμdG IõFÉL á«°ùfôØdG "∫ƒ``ÑJƒa
 ,⁄É©dG ‘ ÖY’ π°†aC’ á«ÑgòdG
 π«∏b ó``©H ΩÉ``≤j πØM ∫Ó``N øe
 áª°UÉ©dG ‘ "¬``«∏JÉ°ThO" ìô``°ùÃ

.¢ùjQÉH á«°ùfôØdG
 É``ª°SG 30 á``«ŸÉ©dG á``∏éŸG â``æ∏YCGh
 CGóÑJ ¿CG πÑb ,IõFÉ÷G π«æd Éë°Tôe
 Ωƒ«dG É``YÉÑJ º``gõcGôe ¿Ó``YEG ‘

.õFÉØdG øY ¿ÓYE’G πÑb ÚæKE’G
 "∫ƒÑJƒa ¢ùfGôa" ¬àæ∏YCG ÉŸ É≤ahh
 ™bƒe ≈∏Y »``ª°SôdG ÜÉ°ù◊G ÈY
 ,"Î``jƒJ"  »``YÉªàL’G  π``°UGƒàdG
 õ``côŸG Rôfi  ¢``VÉjQ πàMG  ó``≤a

.Úë°TôŸG áªFÉb ‘ 12`dG
 »àdG á©HGôdG »g IôŸG ∂``∏J âfÉch
 Rƒ``Ø∏d Rô``fi í``«°TôJ É``¡«a º``àj
 ó``©H  ,á``«ÑgòdG  Iô``μdG  Iõ``FÉéH
 Î``°ù°ûfÉe  ¬``≤jôa  ™``e  ¬``éjƒàJ
 RÉàªŸG …õ«∏‚E’G …Qhó``dÉH »à«°S

.áãdÉãdG Iôª∏d
 Rô``fi Ö``«JôJ ø`` qn°ù– ‹É``àdÉHh
 ‘  20```dG  õ``côŸG  π``àMG  É``eó©H
 Iô``μdG Iõ``FÉ÷ á``«°VÉŸG á``î°ùædG
 É``¡H  êƒ`` oJ  »``àdG  ,2021  á``«ÑgòdG
 ,»°ù«e π«fƒ«d »æ«àæLQC’G ºéædG
 ≈∏Y áæ°ùdG √òg ¬∏©L …òdG ôeC’G
 10`dG áªFÉb øe §≤a øjõcôe ó©H

.πFGhC’G
 31) Rôfi ¢VÉjQ π``àMG ¿CG ≥Ñ°Sh
 Iõ``FÉL ‘ ô``°TÉ©dG õ``côŸG (É``eÉY
 ¬éjƒàJ ó©H 2019 á«ÑgòdG IôμdG
.É«≤jôaCG ºeCÉH ôFGõ÷G Öîàæe ™e

 º``éæ∏d  Ö``«JôJ  π``°†aCG  ¿CG  ’EG
 2016  ΩÉ``Y  ‘  ¿Éc  …ô``FGõ÷G

 ,™``HÉ°ùdG õ``côŸG ‘ ó``LGƒJ Ú``M
 ™e ¬``«a º``¡°SCG »``FÉæãà°SG ΩÉ``Y ‘
 »``à«°S  Î``°ù«d  ≥``HÉ°ùdG  ¬``≤jôa
 …QhódÉH èjƒààdG Iõé©e ≥«≤ëàH

.…õ«∏‚E’G
 ÉÁõæH Ëô``c »°ùfôØdG ¿CG ô``còj
 Rô``HCG  ó``©j  ó``jQóe  ∫É``jQ  ó``FÉb
 ó©H "QhO ¿ƒdÉH"`H RƒØ∏d Úë°TôŸG
 »μ∏ŸG ≥``jôØdG ™``e âaÓdG ¬``≤dCÉJ
 2021-2022  »``°VÉŸG  º``°SƒŸG  ‘
 É¡æ«H ÜÉ``≤dCG IóY ≈``∏Y ¬dƒ°üMh

.ÉHhQhCG ∫É£HCG …QhO

 á°VÉjôdG h ÜÉÑ°ûdG IQGRh ¿É«ÑdG ‘ AÉL
 á``°VÉjôdGh  ÜÉ``Ñ°ûdG  IQGRh  º``∏©J"  :
 á«æWƒdG á«°VÉjôdG äÉjOÉ–E’G ™``«ªL
 h 5 h 4 OGƒŸG ΩÉμMCÉH ΩGõàdE’G IQhô``°†H
 ‘ ñQDƒŸG ∑Î°ûŸG …QGRƒdG QGô≤dG  øe 6
 ∫ ≥aGƒŸG 1437 ΩÉY ≈dhC’G iOÉªL 25
 ÒjÉ©e Oóëj …òdG 2016 áæ°S ¢SQÉe 5
 ,á«æWƒdG á«°VÉjôdG ájOÉ–’G ¢ù«°SCÉJ
 áæ°S Èª°ùjO 31 √É°übCG πLCG É¡d íæ“ h
 ÒjÉ©e ™e á≤HÉ£ŸG  π``LC’G  øe 2022

."á«°VÉjôdG ájOÉ–’G ¢ù«°SCÉJ
 äÉjOÉ–’G ≈∏Y äÉH ¢SÉ°S’G Gòg ≈∏Y h
 äÉ``£HGôdG  Oó``Y  ΩGÎ``MG  á``«°VÉjôdG

 »``∏eÉM  Oó``Y  ,á``«°VÉjôdG  …OGƒ``ædGh
 hCG  ¢``UÉ°üàN’G  á``©«ÑW  ,äGRÉ``LE’G
 áÄ«g OƒLh ,á«°VÉjôdG äÉ°UÉ°üàN’G
 ¢``UÉ°üàN’G Ò``°ù`J á``«dhO á``«°VÉjQ
 ¢``UÉ°üàNE’G  á``°SQÉ‡h  »``°VÉjôdG
 á∏«W »æWƒdG iƒ``à°ùŸG ≈∏Y »``°VÉjôdG

.πbC’G ≈∏Y IóMGh áæ°S
 ¢UÉ°üàNG πc ‘ ô``aƒàj ¿CG Ö``éj Éªc
 …QGRƒ``dG  QGô``≤dG  Ö``°ùM-»°VÉjQ
 …OGƒ``æ∏d  ≈``fOC’G  Oó``©dG  -∑Î``°ûŸG
 É``¡aÉæ°UCG πμ``H á``«°VÉjôdG äÉ``£HGôdGh
 áYRƒe ,(25) ¿hô``°û`Yh á``°ùªN ƒgh
 ≈∏Y áj’h (12) Iô``°ûY »``àæKG È``Y
 äÉ£HGôdGh …OGƒ``ædG ≈``∏Y Éªc .π``bC’G
 ájOÉ–G ¢ù«°SCÉJ ójôJ »``àdG á«°VÉjôdG
 á``°ù°SDƒe  ¿ƒ``μJ  ¿CG  á``«æWh  á``«°VÉjQ
 ¿CG h »∏©a •É``°ûf É¡d ¿ƒμj ¿CGh É``fƒfÉb
 ¢Uƒ°üæe á«°VÉjQ á``£HGQ πμd ôaƒàJ
 …QGRƒ``dG QGô``≤dG ø``e 3 IOÉ``ŸG ‘ É``¡«∏Y
 ≈∏Y á«°VÉjQ …OGƒf (6) áà°S ∑Î°ûŸG

.É¡«dEG á` qª°†æeh πbC’G
 äÉ``£HGôdGh …OGƒ``ædG ≈``∏Y Ö``éj É``ªc

 á`jOÉ–G ¢ù«°SCÉJ ójôJ »àdG á«°VÉjôdG
 áFÉª°ùªN É¡d ôaƒàj ¿CG á«æWh á«°VÉjQ
 ,π``bC’G  ≈``∏Y  ,IRÉ``LEG  π``eÉM  (500)
 á°üàîŸG ídÉ°üŸG É¡àªFÉb ≈∏Y ¥OÉ°üJ

.á°VÉjôdG h ÜÉÑ°ûdG IQGRƒd
 ádÉM ‘ ¬fCG IQGRƒdG Èà©J ÒNC’G ‘ h

 ,ÒjÉ©ŸG ™``e á≤HÉ£ŸÉH ΩGõ``àd’G ΩóY
 á«æWƒdG á«°VÉjôdG äÉjOÉ–E’G Èà©à°S
 ¢``ù«°SCÉàdG  Ò``jÉ©Ÿ  á``«aƒà°ùŸG  Ò``Z
 …QGRƒ``dG  QGô``≤dG  ‘ É``¡«∏Y ¢``Uƒ°üæŸG
 ájOÉ–’ á©HÉJ á«æWh áæ÷ ∑Î°ûŸG

.¢UÉ°üàNE’G äGP øe á«æWh á«°VÉjQ

-12-121313 - -
Ú¶MÓŸG πÑb øe IÒÑc IOÉ°TEG πfi

تفوق على هالاند ومبابي.. موهبة جزائرية تصنع الحدث في فرنسا
 RƒdƒJ Ö``Y’ »ÑjÉ°T ¢``SQÉa á``jôFGõ÷G á``ÑgƒŸG ™``æ°U
 ,»°ùfôØdG …Qhó``dG øe á«dÉ◊G á``î°ùædG ∫ÓN çó``◊G

.Ú¶MÓŸG πÑb øe IÒÑc IOÉ°TEG πfi ¬∏©L É‡
 ºLÉ¡ŸG º¡°SCG ,»°ùfôØdG …QhódG øª°V ∫hC’G ¬ª°Sƒe ‘h
 9 á∏ªL øe π«é°ùJh áYÉæ°U ÚH Ée ±GógCG 6 ‘ ó``YGƒdG

."1 è«∏dG"  ‘ RƒdƒJ ™e É¡°VÉN äÉjQÉÑe
 ≥jôa ó``MC’G AÉ``°ùe ÉeÉY 19```dG Ö``MÉ°U Ö``YÓdG OÉ``bh
 áé«àæH ¬«‚CG ΩÉ``eCG á¡LGƒŸÉH RƒØ∏d »°ùfôØdG Üƒ``æ÷G

.Úaó¡d ¬àYÉæ°U ÈY ,»°ùfôØdG …QhódG øe 11 ádƒ÷G øª°V ,3-2
 ™bƒe ‘ åëÑdG ∑ôfi èFÉàf ÚæKE’G Ωƒ«dG Qó°üàj ¬∏©L »ÑjÉ°T ¢SQÉØd âaÓdG ≥dCÉàdG Gò``g
 »à«°S Î°ù°ûfÉe ±Góg óf’Ég èæ«dôjEG »éjhÔdG ≈∏Y Éeó≤àe É°ùfôa ‘ "âcQÉe ÒØ°ùfGôJ"

  RƒdƒJ ™bƒe √OQhCG ÉŸ É≤ah ,¿ÉeÒL ¿É°S ¢ùjQÉH º‚ »HÉÑe ¿É«∏«c »°ùfôØdG É°†jCGh
 hQƒj ∞dCG 800 ≠``∏ÑŸ ™ØJôJ á«bƒ°ùdG ¬àª«b π©L ájôFGõ÷G á``Ñgƒª∏d âaÓdG Qƒ¡¶dG Gò``g
 ‘ hQƒj ∞dCG 50 ≠∏ÑJ âfÉc ¿CG ó©H ,ä’É≤àf’G QÉÑNCG ‘ ¢ü°üîàŸG ÊÉŸC’G ™bƒŸG á``°UQƒH ‘

.‹É◊G º°SƒŸG ájGóH
 Gó«¡“ ¬à©HÉàÃ É¡«aÉ°ûc âØ∏c »àdG á«HhQhCGh á«°ùfôa ájófCG IóY äÉHÉ°ùM »ÑjÉ°T π``NOh

.á«Ø«°üdG ä’É≤àf’G IÎa ‘ ¬©e óbÉ©à∏d
 OÉ–’G ≈``©°ùj å«M ,ô``FGõ÷G Öîàæe äÉHÉ°ùM π``NO »``ÑjÉ°T ¢SQÉa ≈``dEG IQÉ``°TE’G Qó``Œh
 ∞bƒàdG IÎ``a øe ÉbÓ£fG "AGô``ë°üdG »``HQÉfi" π«ãªàH ¬``YÉæbEÉH Ωó``≤dG Iôμd …ô``FGõ÷G

.á∏Ñ≤ŸG ‹hódG
…ôFGõ÷G ¬ÑY’ ¢Uƒ°üîH

موجها صفعة لبريست.. مدرب أجاكسيو يلهب حماس محبي بلايلي
 ƒ``«°ùcÉLCG  ≥``jôa  ÜQó``e  ,Êƒ``dÉàfÉH  ¬``««Ø«dhCG  ¬``Lh
 ¢Uƒ°üîH ,â°ùjôH ¬æWGƒŸ Gó``L ájƒb á©Ø°U ,»°ùfôØdG

.»∏jÓH ∞°Sƒj ójó÷G …ôFGõ÷G ¬ÑY’
 á«ª°SQ ácQÉ°ûe ∫hCG ‘ Éàa’ GQƒ¡X »∏jÓH ∞°Sƒj πé°Sh
 ∫OÉ©àH IOƒ©∏d ÒNC’G Gòg OÉb å«M ,ƒ«°ùcÉLCG á``≤aQ ¬d
 á£≤d ™æ°U Éeó©H ,1-1 Ghô``J ΩÉeCG QÉjódG êQÉ``N øe ÚªK
 πμ°ûH ¢ùaÉæŸG ™aGóÃ ¬``ÑYÓàH ¬≤jôØd ó«MƒdG ±ó¡dG

.™FGQ
 :ÓFÉb á«°ùfôØdG "Ö``«μ«d" á``Ø«ë°üd ÊƒdÉàfÉH çó``–h
 ∂dòdh ,Ú©aGóŸG RhÉŒh IôμdG ™e πeÉ©àdG ‘ IOÉ©∏d ábQÉN ádƒ¡°S ∂∏àÁ ÖY’ »∏jÓH"
 ‘ Éæ≤ah ÉæfCG ó≤àYCGh ,â°ùjôH ¬JQOÉ¨eh Éæ©e ¬©«bƒJ πÑb ¬æY ∫É≤j ¿Éc ÉŸ ÉeÉ“ ™ªà°ùf ⁄

."¬©e ¬H Éæªb …òdG QÉ«ÿG
 ƒg πNóJ Qƒ∏jO …ófCG ¿CG Éªc ,‹ÉaÉc ¿ÉgƒL »°VÉjôdG ôjóŸGh ÉfCG ¬©e âKó– ó≤d" :±É°VCGh
 π©a OQ Éæ«≤dh ,ƒ«°ùcÉLCG ‘ √óé«°S Éeh »∏jÓH ∞°Sƒ«d áÑ°ùædÉH ´É°VhC’G ìô°T πLCG øe ôNB’G

."¬≤«Ñ£J ójôf …òdG ´hô°ûŸÉH ÉeÉ“ Ωõà∏e ƒgh ,¬aôW øe É«HÉéjEG
 ÉÑjôb ¿ƒμ«°S ÒNC’G Gòg ¿CG ÉØ°TÉc ,»∏jÓH ∞°Sƒj »Ñfi Éμ«°SQƒc IôjõL ≥jôa ÜQóe Ö¡dCGh

.â°ùjôH ≥HÉ°ùdG ¬jOÉf ™e ∫É◊G ¬«∏Y ¿Éc Ée ¢ùμY ,¬à∏«μ°ûJ ‘ ¢TÉ≤f ¿hO É«°SÉ°SCG ÉÑY’
 á«MÉædG øe ¬àjõgÉL áªb ‘ ¿ƒμ«°S »∏jÓH ¿B’G øe áKÓK hCG ÚYƒÑ°SCG ó©H" :ÊƒdÉàfÉH ∫Ébh

."Éæd IÒÑc áaÉ°VEG Ωó≤«°S ¬fCÉH ™æà≤e ÉfCGh ,»≤«≤◊G √Gƒà°ùe ¿hÎ°S É¡æ«Mh ,á«fóÑdG

áÑ©°U á«°VÉjQ á«©°Vh ¢û«©j

وجهة غير متوقعة.. أين يلعب فوزي غلام في الفترة القادمة؟
 á«°VÉjQ á``«©°Vh ΩÓ``Z …Rƒa …ô``FGõ÷G º``éædG ¢``û«©j
 ∫ÓN ó``jóL OÉ``f ™``e ó``bÉ©àdG ‘ ¬``∏°ûa π``X ‘ á``Ñ©°U
 ô°ùjC’G Ò``¡¶dG ó``LGƒàjh .Ò``NC’G »``Ø«°üdG ƒ``JÉcÒŸG
 AÉ¡àfG òæe ôM ÖY’ á«©°Vh ‘ ôFGõ÷G Ö``îàæŸ ≥Ñ°SC’G
 ô¡°T ‘ ‹É£jE’G ‹ƒ``HÉf …OÉæH ¬£Hôj ¿Éc …ò``dG ó≤©dG
 ƒ«°ûàdÉc" ™``bƒe √OQhCG ÉŸ É≤ahh .»``°VÉŸG ¿Gô``jõM/ƒ«fƒj
 …OÉ``f QGOGQ ≈``∏Y ó``LGƒàj ΩÓ``Z …Rƒ``a ¿EÉ``a ,"ƒ``JÉcÒe
 ,‹É£jE’G á«fÉãdG áLQódG …QhO ‘ §°ûæj …òdG ƒeÒdÉH

 Üƒæ÷G …OÉf πàëjh .•ƒÑ¡dG íÑ°T øe Ühô¡dG ±ó¡H OóL ÚÑYÓH ¬aƒØ°U ájƒ≤àd »YÉ°ùdG
 øe •É≤f 4 ó``©H ≈∏Y •É≤f 8 ó``«°UôH "Ü …Ò``°ùdG" Ö«JôJ ∫hó``L ‘ 17 õ``côŸG ‹É``£jE’G
 ∫ÓN Gójó–h ,»``°VÉŸG QÉjCG/ƒjÉe ô¡°ûd ΩÓ``Z …RƒØd Qƒ¡X ôNBG Oƒ``©jh .É«LhÒH π``jòàŸG
 øe IÒNC’G ádƒ÷G äÉ``°ùaÉæe øª°V Éjõ«Ñ°ùH ‹ƒHÉf ≥``HÉ°ùdG ¬≤jôa â©ªL »àdG á``¡LGƒŸG
 ,"CG …Ò°ùdG" øª°V IGQÉÑe 160 ¬∏é°S ‘ ÒNC’G ∂∏Áh .‹É£jE’G …QhódG øe á«°VÉŸG áî°ùædG

.áª°SÉM Iôjô“ 20 iógCGh ±GógCG 3 É¡«a πé°Sh ,"…ÉHƒæ«JQÉÑdG" ™e É¡∏c É¡°VÉN
2022 á«ÑgòdG IôμdG πØM ‘ Rôfi ¢VÉjQ ≈dEG áÄLÉØe ádÉ°SQ

 å«M ,ä’É≤àf’G ¥ƒ°S ‘ âa’ πμ°ûH "AGôë°üdG »HQÉfi"`d ≥Ñ°SC’G º``éædG º¡°SCG â©LGôJh
 25 ≠∏ÑJ âfÉc ¿CG ó©H "âcQÉe ÒØ°ùfGôJ" á°UQƒH ‘ hQƒj ¿ƒ«∏e 1 ƒëæd á«bƒ°ùdG ¬àª«b â∏b

  .2017 ΩÉY ¿ƒ«∏e

2022 Èª°ùjO 31 πÑb á≤HÉ£ŸG

الــوزارة تدعــو الى ضــرورة احتــرام معايــير تأســيس الاتحاديــات الرياضيــة الوطنيــة
 /23 πbC’ É«≤jôaEG ¢SCÉc äÉ«Ø°üJ

الفريــق الوطني يخوض آخــر تربص له قبل التوجــه الى كينشاســا بالكونغــو 
 »``æWƒdG Ö``îàæŸG ´ô``°T - ô``FGõ÷G
 23 øe πbC’ Ωó``≤dG Iôμd …ô``FGõ÷G
 »æØdG õcôŸÉH ≥``∏¨e ¢üHôJ ‘ á``æ°S
 GOGó©à°SG ,≈``°Sƒe …ó``«°ùH »``æWƒdG
 ájQƒ¡ªL ΩÉeCG á``LhOõŸG á¡LGƒª∏d
 IQô``≤ŸGh  á``«WGô≤ÁódG  ƒ``¨fƒμdG
 QhódG ÜÉ°ù◊ ,ôHƒàcCG 29 h 23 »eƒj
 ≈dG á``∏gDƒŸG äÉ``«Ø°üàdG ø``e ÊÉ``ãdG
 á``ÄØ∏d -2023º``eCÓd É``«≤jôaEG ¢``SCÉc

.ájôª©dG
 øjódG Qƒ``f ,»æWƒdG ÜQó``ŸG π°†ah
 ‘ §°ûæJ ô°UÉæY ÚH êõŸG ,»∏Y ódh
.ÉHhQhCG ‘ iôNCGh á«æWƒdG ádƒ£ÑdG

 ≥``jôØd á``«ª°SôdG á``ëØ°üdG â``fÉch
 »≤∏J øY â``æ∏YCG ób OGORƒ``∏H ÜÉÑ°T
 ±ƒØ°U ≈dG IƒYódG É¡«ÑY’ øe á©HQCG
 IGQÉ``Ñª∏d  É``Ñ°ù–  »``æWƒdG  ≥``jôØdG
 ≥∏©àjh ,á«WGô≤ÁódG ƒ¨fƒμdG ΩÉ``eCG

 óªfi ,ƒ°TÉ©e ¿Gƒ°VQ : øe πμH ôeC’G
 ΩÓ°SG ó``ªfih ¢SGQƒH Ωô``cCG ,…õ``Y

.Òî∏H
 º¡d Ö``jQóJ ∫hCG "ô``°†ÿG" ¢``VÉNh
 ,»æWƒdG »æØdG õcôŸÉH ÚæK’G Ωƒ«dG
 IóMGh á°üM ∫ó©Ã π°UGƒj ¿G ≈∏Y

 É°SÉ°ûæ«c ≈dG º¡¡LƒJ ájÉZ ≈dG É«eƒj
 Iô``FÉW  Ï``e  ≈``∏Y  ¢``ù«ªÿG  Ωƒ``j

.á°UÉN
 ìô``°U  ó``b  »``æWƒdG  Ö``NÉædG  ¿Éch
 ÓFÉb (±Éa) ájOÉ–’G ™bƒŸ GôNDƒe
 ≈``∏Y  ±ƒ``bƒ∏d  Ú``ÑYÓdG  ™``ªLCÉ°S"

 Qô``bCÉ°S É``gó©Hh ,á``«fóÑdG º``¡àdÉM
 ƒ¨fƒμdG ≈``dG ôaÉ°ùà°S »``àdG AÉª°SC’G

."á«WGô≤ÁódG
 ájQƒ¡ªL ΩÉeCG ÜÉgòdG IGQÉÑe iôŒh
 ≈∏Y ôHƒàcCG 23 ó``MC’G Ωƒj ƒ``¨fƒμdG
 ÜÉj’G á¡LGƒe Ö``©∏J Éª«a ,15Q30
 …Ée 8 Ö©∏Ã ôHƒàcCG 29 â``Ñ°ùdG Ωƒj

.∞«£°ùH 1945
 …ƒØ°üàdG QhódG ≈dG πgCÉàdG ∫ÉM ‘h
 ¢``SQÉe  -28  20)  Ò``NC’Gh  å``dÉãdG
 ÚH õFÉØdG "ô°†ÿG"  ¬LGƒj ,(2023

.≥«ÑeRƒe h ÉfÉZ
 áKÓãdG äÉÑîàæŸG ¿CG IQÉ°T’G QóŒh
 É«≤jôaG á``dƒ£H äÉ``«FÉ¡f ‘ ≈``dh’G
 ,Üô¨ŸÉH IQô``≤ŸG áæ°S 23 ø``e πbC’G
  OÉ«ÑŸhG ≈dG πgCÉàdG IÒ°TCÉJ ™£à≤à°S

.2024 ¢ùjQÉH

 Öîàæe »Ñ«∏°üdG •ÉHôdG íÑ°T Oó¡j 
 ¢Vô©J ó``©H ,ó``jóL ø``e ô``FGõ÷G
 …ODƒJ ób ájƒb áHÉ°UE’ ¬eƒ‚ óMCG
.á∏jƒW IÎØd ÖYÓŸG øY √OÉ©àH’

 º‚ ,Qƒ``∏jO …ó``fCÉH ô``eC’G ≥``∏©àjh
 ,¢``ù«f  ≥``jôah  ô``FGõ÷G  Ö``îàæe
 óMC’G ájƒb á``HÉ°UE’ ¢Vô©J …ò``dG
 ‘ Ò°ùchCG ΩÉeCG ¬≤«a á¡LGƒe ∫ÓN

.»°ùfôØdG …QhódG
 É``eÉY  31```dG  Ö``MÉ°U  ±Gó``¡dG  ¿Éch
 Ò°ùchCG á¡LGƒe ∫É``ªμà°SG ‘ π°ûa
 …Qhó``dG  ø``e  11  á``dƒ÷G  ÜÉ``°ù◊
 ≈∏Y Ω’BÉ``H √Qƒ``©°T ó``©H ,»``°ùfôØdG
  πμ°ûH ¬Wƒ≤°S ô``KEG ¬àÑcQ iƒ``à°ùe
 ¬©ªL »FÉ°†a ΩÉëàdG ÜÉ≤YCG ‘ …ƒb

.º°üÿG ™aGóe ‹ƒL ∫ƒÑH
 ¬àÑcQ iƒ``à°ùe ≈∏Y Qƒ``∏jO á``HÉ°UEG
 á«fÉμeEG ø``e IójóL ±hÉfl äQÉ``KCG
 •ÉHôdG iƒà°ùe ≈``∏Y ™£≤d ¬°Vô©J
 ™``bƒe  √OQhCG  É``e  Ö``°ùM  ,»``Ñ«∏°üdG

."365 ∫ƒÑJƒa"
 (ÚæKE’G) …ôFGõ÷G ÖYÓdG ™î«°Sh
 ójó– πLCG ø``e á≤ª©e äÉ``°UƒëØd

 áMGôdG IÎa ÖfÉéH ¬àHÉ°UEG á«Yƒf
.É¡d ™°†î«°S »àdG

 ¬``««∏«ÑfƒŸ  ≥``Ñ°SC’G  º``éædG  Ωó``bh
 ‹É◊G º°SƒŸG ∫ÓN ájƒb äÉjƒà°ùe
 11  ∫Ó``N  ±Gó``gCG  5  π``é°S  å``«M
 ‘ ™°SÉàdG õcôŸG πàë«d ,É¡Ñ©d IGQÉÑe
 ºéædG ™e áØ°UÉæe ÚaGó¡dG Ö«JôJ

.»°ù«e π«fƒ«d »æ«àæLQC’G
 …QhódG ‘ IGQÉÑe 244 Qƒ∏jO ¢VÉNh
 ¿ƒch ƒ«°ùcÉLCG ™``e É``YÉÑJ »°ùfôØdG
 ¢ù«f GÒ``NCGh ¬``««∏«Ñfƒeh Rƒ``dƒJh
 ÚH É``e É``aóg 115 ‘ É``¡dÓN º``¡°SCG

.π«é°ùJh áYÉæ°U

 Gô``NDƒe ó``¡©dG Qƒ``∏jO …ó``fCG Oó``Lh
 ôμ°ù©e ∫Ó``N ôFGõ÷G Ö``îàæe ™e
 IÎa ó©H »``°VÉŸG ∫ƒ``∏jCG /È``ªàÑ°S
 √QGôb Ö``Ñ°ùH ΩÉ``©dG äõ``gÉf ÜÉ``«Z
 IÒ°üb IÎØd É«dhO Ö©∏dG ∫GõàYÉH
 Üƒæ÷G …OÉ``æd ¬dÉ≤àfG ôKEG Iô``°TÉÑe

 .»°ùfôØdG
 ó``¡°T  ô``FGõ÷G  Ö``îàæe  ¿CG  ô``còj
 •ÉHôdÉH ¬``eƒ‚ ø``e Oó``Y á``HÉ°UEG
 ,IÒNC’G äGƒ``æ°ùdG ∫ÓN »Ñ«∏°üdG
 ‹ƒHÉf Ö``Y’ ΩÓ``Z …Rƒ``a º``¡æ«H
 Ö``Y’  ¢``SQÉa  ó``ªfih  ,‹É``£jE’G

.‹É£jE’G ƒ«°ùJ’

`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG   Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G`g1444  ∫hC’G ™«HQ 23 `d ≥aGƒŸG   Ω2022  ôHƒàcCG 19  AÉ©HQC’G

..á≤jôW π°†aCÉH

 إشادة فرنسية ترد 
اعتبار محرز أمام  

الفيلسوف غوارديولا

 ≈``≤∏J  ,á``©bƒàe  Ò``Z  á``≤jô£H
 IOÉ``°TEG  Rô``fi  ¢``VÉjQ  …ô``FGõ÷G
 ¬ª°Sƒe ‘ √QÉÑàYG ¬«dEG äOQ ,IÒÑc
 äÉjƒà°ùe ¬«a Ωó≤j …ò``dG ,‹É◊G
 Î``°ù°ûfÉe  ¬``jOÉf  ™``e  á``©°VGƒàe
 "Ö«μ«d" â©aQh .…õ«∏‚E’G »à«°S
 …ôFGõ÷G ÖYÓdG º¡°SCG  á«°ùfôØdG
 Éeó©H ,’ƒjOQGƒL Ö«H ¬HQóe ΩÉeCG
 ¬dƒ°üMh IÒÑμdG ¬``JÉ«æØH äOÉ°TCG
 Ö«JôJ ¥ÉÑ°S ‘ Ωó``≤àe õcôe ≈∏Y

.2022 á«ÑgòdG IôμdG IõFÉL
 12  õ``côŸG  Rô``fi  ¢``VÉjQ  π``àMGh
 ,2022 á``«ÑgòdG Iô``μdG Ö``«JôJ ‘
 øe Ωƒ``éædG äGô``°ûY ≈∏Y É``eó≤àe
 ƒ``fÉ«à°ùjôc  ‹É``¨JÈdG  º``¡æ«H
 á``ÑJôŸG  ‘  π``M  …ò``dG  hó``dÉfhQ
 É``gÓàYG »``àdG á``ªFÉ≤dG ø``ª°V 20
 Iôe ∫hC’ É``ÁõæH Ëô``c »°ùfôØdG
 Ió``jôL  äOÉ``°TCGhv  .¬``îjQÉJ  ‘
 πØM øY ∫ƒ£e ôjô≤J ‘ "Ö«μ«d"
 ,Rôfi  ¢VÉjôH  ,"2022 QhO  ¿ƒdÉH"
 øjòdG Ú``ÑYÓdG óMCG ¬``fCG äó``cCGh
 Ö«H ój ‘ ácÉàa á``ë∏°SCG ¿ƒ∏ãª«°S
 …QhO Ö``≤d ≥``«≤ëàd ,’ƒ``jOQGƒL

.QÉ¶àfG ∫ƒW ó©H ÉHhQhCG ∫É£HCG
 »à«°S Î°ù°ûfÉe" :"Ö``«μ«d" âdÉbh
 áë°Tôe ô°UÉæY 6 â``ª°V á∏«μ°ûàH
 AÉª°SCÉHh ,á«ÑgòdG IôμdÉH èjƒàà∏d
 Rôfi ¢VÉjQh óf’Ég èæ«dôjEG πãe
 ¿Oƒ``a π``«ah ø``jhôH …O Ú``Ø«ch
 ≥jô£dG ‘ hóÑj ,ÉØ∏«°S hOQÉfÒHh
 Ö``≤∏dG  ≈``∏Y  ¢``ùaÉæà∏d  í``«ë°üdG

."»HhQhC’G

IÒÑc ±hÉfl äQÉKCG

ضربة قوية.. أندي ديلور يتعرض لإصابة قوية مستوى ركبته

ƒ«°ùcÉLCG ™e Qƒ¡X ∫hCG ‘

ملك المراوغات.. سحر بلايلي يخطف الأنظار في الليغ 1 
 ¬≤jôa á≤aQ ¬``d Qƒ¡X ∫hCG ≈∏Y »``∏jÓH ∞°Sƒj …ôFGõ÷G ‹hó``dG ™``bh
 ¬©«bƒJ ø``e á∏«∏b ΩÉ``jCG ó``©H ,»``°ùfôØdG …Qhó``dG ‘ ƒ``«°ùcÉLCG ó``jó÷G
 ¬≤jôa â©ªL »``àdG IGQÉÑŸG »``∏jÓH ∞°Sƒj CGó``Hh -."»ÑW ô``cƒL"`c ¬``d
 øe ,»°ùfôØdG …QhódG øe 11`dG ´ƒÑ°SC’G QÉWEG ‘ ,GhôJ √Ò``¶æH ƒ«°ùcÉLCG
 ájÉ¡f Oó÷G ¬FÓeR ™e äÉÑjQóàdG ô°TÉH √QÉ``ÑàYÉH ,A’óÑdG óYÉ≤e ≈∏Y

.§≤a »°VÉŸG ´ƒÑ°SC’G
 øe ájGóH "ÜƒdhO" Ö``©∏e á«°VQC’ ¬dƒNO ôFGõ÷G Ö``îàæe º‚ πé°Sh
 RGõØà°SG á``dhÉfi ∫ÓN øe QÉ¶fC’G â``Ø∏d Iô°TÉÑe ≈``©°Sh ,74 á``≤«bódG
 ,äÉ«FÉ°üMEÓd »ŸÉ©dG "OQƒ``μ°Sƒg" ™bƒe ±ôW øe §°Sƒàe º««≤J ≈∏Y ≥HÉ°ùdG â°ùjôH Ö``Y’ π°ü–h .¢ùaÉæŸG »``©aGóe

.10 øe 6.65`dG RhÉéàJ ⁄ áeÓY ¬ëæe …òdGh
 »àdG Iõ«LƒdG IÎØdG º``ZQ QÉ¶fC’G É¡H ∞£N á∏eÉc äÉZhGôe 4```H ΩÉ«≤dG ‘ »∏jÓH ∞°Sƒj ìÉ‚ äÉ``«FÉ°üME’G äô``¡XCGh

.¿Gó«ŸG á«°VQCG ≈∏Y ÉgÉ°†b
 √ÉŒ ójó°ùàdG øY õéY ÚM ‘ ,66%```dG RhÉéàJ ⁄ áëLÉf äGôjô“ áÑ°ùæH ,á∏eÉc Iô``e 15 IôμdG ô°ùjC’G ìÉ``æ÷G ¢``ùŸh

.¬FÓeõd IÒ£N ¢Uôa áYÉæ°U hCG ,≈eôŸG
 øe øμ“ …òdG ƒ«°ùcÉLC’ á«eÉeC’G IôWÉ≤dG ¢TÉ©àfGh øeGõJ ¬dƒNO ¿CG ƒg »∏jÓÑd áÑ°ùædÉH ó«MƒdG »HÉéjE’G ôeC’G ≈≤Ñjh

.≥jôa πμd ±ó¡H â¡àfG »àdG IGQÉÑŸG øe IÒNC’G ¢SÉØfC’G ‘ áé«àædG πjó©J

 Ú«∏ëª∏d »æWƒdG ÖîàæŸG

 المنتخب الوطني يواجه مالي 
والنيجر وديا بطبرقة يومي 

29 أكتوبر و 2 نوفمبر

 Iôμd …ô``FGõ÷G »æWƒdG Ö``îàæŸG ¢``Vƒî«°S
 øe πc ΩÉeCG ÚàjOh Úà∏HÉ≤e ,Ú«∏ëª∏d Ωó≤dG
 ôHƒàcCG 29 »eƒj ‹GƒàdG ≈``∏Y ,‹Ée h ôé«ædG
 ábÈW Ö``©∏Ã π``Ñ≤ŸG È``ªaƒf 2 h …QÉ``÷G
 áYÉ°ùdG Ohó``M ‘ ,Qƒ``¡ªL ¿hóH ,(¢``ùfƒJ)
 ádƒ£Ñd äGÒ``°†ëàdG QÉ``WG ‘ ,É``°S19Q30 ∫G
 Ée Ö``°ùM ,2022 Ú``«∏ëŸG Ú``ÑYÓd É``«≤jôaEG
 ájôFGõ÷G ájOÉ–’G Ú``æK’G Ωƒj ¬H äOÉ``aG
 »æWƒdG ÖNÉædG ∫ÉÑ°TCG …ôé«°S h .Ωó≤dG Iôμd
 ‘ ¢``ùfƒàH É``jOGóYEG  É``°üHôJ Iô``bƒH ó``«›
 ,Èªaƒf 3 ≈dG ôHƒàcCG 26 ø``e IóàªŸG IÎ``ØdG

.á«°ùfƒàdG ábÈW áæjóÃ Gójó–h
 ÚÑYÓd É«≤jôaG ádƒ£H äÉ``«dÉ©a ¿CG Ωƒ∏©e h
 4 ÚH É``e ôFGõ÷ÉH É``¡ª«¶æJ Qô``≤ŸG Ú``«∏ëŸG
 18 πÑb øe §°ûæà°S ,2023 ôjGÈa 13 h ôjÉæj
 áKÓK øe äÉYƒª› ™HQCG ≈∏Y ÉYRƒe ÉÑîàæe

.áYƒª› πc ‘ äÉÑîàæe
 êQóŸG Ú``«∏ëª∏d »æWƒdG Ö``îàæŸG Ö``©∏«°S h
 É«Hƒ«KEG äÉÑîàæe á``≤aQ ≈dhC’G á``YƒªéŸG ‘
 ójó÷G »``bGôH Ö``©∏Ã ,≥``«ÑeRƒe h É``«Ñ«d h

.áª°UÉ©dÉH

 "±Éc" Ωó≤dG Iô``μd »≤jôaC’G OÉ–’G ¿CG hó``Ñj
 á``∏Môe  á``Yôb  AGô``LEG  ó``Yƒe  ≈``∏Y  ô``≤à°SG

.É«≤jôaCG ∫É£HCG …Qhód äÉYƒªéŸG
 ájófCG 9 º¡æe ,á``∏MôŸG √ò¡d É≤jôa 15 π``gCÉJh
 ádƒL øe IóMGh á``bÉ£H ≈≤ÑàJ Éªæ«H á«HôY
 ‹ƒ¨fƒμdG Üƒ``∏c Éà«a Ú``H 32`dG Qhó``H ÜÉjE’G
 ΩÉ≤à°S å``«M ,»æ«cQƒÑdG ƒ``LƒjOÉc πjGQ ó``°V

.πÑ≤ŸG ¢ù«ªÿG Ωƒj Éª¡æ«H IGQÉÑŸG
 Qôb ±ÉμdG ¿CG ájô°üe á«Øë°U ôjQÉ≤J äôcPh
 Èªaƒf ô¡°T ‘ ,äÉ``YƒªéŸG QhO áYôb á``eÉbEG

.πÑ≤ŸG
 ¿EG »``H" IÉ``æb È``Y π``≤æà°S á``Yô≤dG º``°SGôe
 ±ÉμdG ô``≤e ‘ ΩÉ≤à°Sh "á``jQÉÑNE’G ¢``ùJQƒÑ°S

.ô°üe ‘ ôHƒàcCG 6 áæjóÃ

 πc º°†J äÉYƒª› 4 ≈dEG ¥ô``ØdG º«°ù≤J ºà«°S
 Qhód ∞«°UƒdGh Qó°üàŸG πgCÉàjh ,ájófCG 4 É¡æe

.á«fÉªãdG
 4 ≈dEG ájófC’G √òg »``≤jôaC’G OÉ–’G ∞æ°üjh

 ájQÉ≤dG äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ É``¡éFÉàæd É≤ah äÉ``jƒà°ùe
.º°SGƒe 5 ∫ÓN

 ,…ô°üŸG »∏gC’G á``jófCG ∫hC’G ∞``«æ°üàdG º°†j
 »``LÎdG  ,(Ö``≤∏dG  π``eÉM)  »``Hô¨ŸG  OGOƒ``dG

.»Hô¨ŸG AÉLôdGh ,»°ùfƒàdG
 õ``fhGO ø``°U ,ÊÉ``ãdG ∞``«æ°üàdG º``°†j É``ªæ«H
 …O hÎ«H ,…ô``°üŸG ∂dÉeõdG ,»≤jôaCG Üƒ``æ÷G

.»æ«¨dG …ôcÉfƒc ÉjQƒMh ,‹ƒ‚C’G GófGƒd
 ,ÊGõæàdG ÉÑª«°S ,ådÉãdG ∞«æ°üàdG ‘ óLGƒàjh
 π``FÉÑ≤dG  á``Ñ«Ñ°T  ,…ô``FGõ÷G  OGORƒ``∏H  ÜÉ``Ñ°T

.ÊGOƒ°ùdG ∫Ó¡dG ,…ôFGõ÷G
 ø``£≤dG á``jófCG ó``LƒJ ,™``HGôdG ∞``«æ°üàdG ‘h
 RÈ``jÉa  ,ÊGOƒ``°ùdG  ï``jôŸG  ,ÊhÒ``eÉμdG

.ƒLƒjOÉc πjGQ hCG Üƒ∏c Éà«a ,…óæZhC’G

ådÉãdG ∞«æ°üàdG ‘  Éμ°SÉ«÷G h »HQÉ«°ùdG É¡æ«H øe

موعد قرعة دوري أبطال أفريقيا.. 9 أندية عربية تترقب مصيرها

Úë°TôŸG áªFÉb ‘ 12`dG õcôŸG πàMG

الكرة الذهبية 2022.. رياض محرز يلامس قائمة الكبار

≥jôa ™e …ƒb AGOCG ‘ Ωó≤j

وكيل أعمال بن ناصر يضع إدارة الميلان أمام أمر الواقع
 íÑ°UCGh º°SƒŸG ájGóH òæe ¿Ó«ŸG ≥jôa ™e …ƒb AGOCG ‘ ô°UÉf øH π«YÉª°SEG …ôFGõ÷G ºéædG Ωó≤j
 ô°UÉf øH π«YÉª°SEG …ôFGõ÷G º``éædG ó≤Y »¡àæjh .‹ƒ«H ‹É£jE’G á∏«μ°ûJ ‘ á«°SÉ°SCG Iõ``«cQ
 ÖÑ°ùH …ôFGõ÷G ™e äÉ°VhÉØŸG ≈dhCG π°ûa ó©H ¿B’G ó◊ √ó≤Y ójóŒ ™«£°ùJ ⁄ ¿Ó«ŸG ¬≤jôa IQGOEGh ,2023 ∞``«°U ™``∏£e
 π«YÉª°SEG …ôFGõ÷G ºéædG ó≤Y ójóŒ äÉ°VhÉØe ‘ πWÉªàJ ¿Ó«ŸG IQGóZ ¿CÉH ‹É£jE’G “CM” ™bƒe ócCG .á«dÉŸG Ö``dÉ£ŸG
 …QGƒØjE’G êhôN ó©H á°UÉN øjôN’G Úª°SƒŸG ‘ GÒãc ‹ƒ«H É¡«∏Y ∫ƒ©j »àdG á«°SÉ°SC’G õFÉcôdG óMCG ó©j …òdG ô°UÉf øH

.‹É£jE’G ≥jôØdG øe »°ù«c
 Íd ójóL ≥jôa øY åëÑj “ƒcƒ°ù«°S ≈°Sƒe” »°ùfôØdG ô°UÉf øH π«YÉª°SEG …ôFGõ÷G ∫ÉªYCG π«ch ¿CÉH ¬JGP ôjô≤àdG ∞°ûch

.á«fÉÑ°SE’G É¨«∏dG hCG …õ«∏‚C’G …QhódG QÉÑc óMCG ¿ƒμ«°S ±ó¡dGh ,ô°UÉf




202020


"8"""
 ""     


3
     

875



 "Bugatti Centodieci" 

133


SP1
3

100
"812
500"
  2019   





1

500
GWagon "   
  "Brabus
"Brabus GWagon"

350

 "" ""

300""
750





 450



300
















744.9


488
103.9""

""153""
106
 366   ""

 474  ""
 ""




326.4
  96.5  
105 111.2
   103.8  
99.9100.1

80.9





12






635
      
 ""





20132711
365



 12  
  
  
  

5



 
 
  

 

  
  
 


10
11




 ""



20139
8

10
8.45


2013
40% "DIS"





"   "


 





 ""

13


 ""
     







 "
   "
 ""



     
400"
"

"



"





"

  
3


 ""

2022
2022

1820

3

20
240




2022

2.89










   

10  
 
5

" "

 




 
635 

14202110
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

  
    
 


   
  
 
 


    



  
    


 


 
    
 


 



 

 Die Zeit   










 











  


  
180913

2013
18091263

500
 




 
  
     
 


 
      



 





33

2021
  









  

 




  





  
  

 
136 


 
   

 





  
 


 
 

    

   
     


 
 



   
 

      




 
  



     


    
  



     



      




 


antidrone
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  

         


 



    




 


   
    


    
    


 



   


 

   


 

 
 


 

 




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 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

Iôjôg »``H CG øY
U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG

»»

Q ∫õ``æàj*:∫Éb
dG ≈``d EG á``∏«d πc
`«∏dG å∏K »``≤Ñj
Ê ó ø *

»

حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``μdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉμÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á``«aÉØ°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉμ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øμ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``μj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôμdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe
 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôμdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øμdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôμdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡μ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºμëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑμf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉμŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 Gary Ò``∏e …QÉ``Z Qƒ``àcódG ƒ``g
 á``Ä«g  AÉ``°†Y CG  ó``M CG  ,Miller
 ∂``∏ŸG  á``©eÉL  ‘  ¢``ùjQóàdG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a
 ø``jô q p°ûÑŸG  ø``e  ¿Éc.äÉ``«°VÉjôdG
 Iƒ``YódG  ‘  G qkó``L  Ú``£°ûædG
 øjòdG øe ƒg É`` k°†j CGh ,á``«fGô°üædG
 ÜÉ``àμdÉH  ô``jõZ  º``∏Y  º``¡jód
 äÉ«°VÉjôdG Ö``ëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 Ö``ëj ¿Éc ∂``dòd ;Ò``Ñc πμ``°ûH
 »``≤£æŸG  π``°ù∏°ùàdG  h CG  ≥``£æŸG

.Qƒe CÓd
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
 òæe É kHƒàμe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 Éeh AGôë°üdG øY º∏μàj É`` kfôb 14
 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æμd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àμdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
 ¢``†©H  ó``éj  ¿ CG  ™``bƒàj  ¿Éc
 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æμd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi

 Ò``°ùØJ ‘ øjöùØŸG ¢``†©H ∫ƒ``≤j-
 pâ n© nØ sf ¿pEG rô`` uc nò na :π``Lh õY ¬``∏dG ∫ƒb
 ,IôcòàdG ™ØæJ å``«M ôcP …CG i nô`` rc uòdG
 ,´É£ŸG í°ûdG öüY ƒg öü©dG Gòg πg
 …CGQ …P πc ÜÉéYEGh ,™``ÑàŸG iƒ¡dGh

?¬jCGôH

 ∞``°Uh ƒg É‰EGh ,•ö``ûH ¢ù«d Gò``g-
 ,á«``°VôØdG  º``¶©J  »``æ©j  ,»``Ñ∏ZCG
 ,iôcòdÉH ¢SÉædG ´ÉØàfG óæY ÜƒLƒdGh
 ¿CG ≈``°ùY ,ÒcòàdÉH Qƒ``eCÉe ƒ``g ’EGh
 :iô`NC’G äÉ``jB’G ‘ Gò```¡dh ,™``Øàæj
 s¿pEÉ na rô`` uc nP nh h lô`` uc nò oe nâ``fnCG É` ǹ s‰pEG rô`` uc nò na

. nÚ pæ perDƒo rŸG o™ nØæ nJ i nô rc uòdG
 GPEG øμd ,¬∏dG ó«H ™ØædGh ôcòj ¿É°ùfE’G
 ,ó``°TCG ÜƒLƒdG ¿ƒμj iôcòdG â``©Øf
 ¬æe iô``j øe ,º``¶YCG Ió``FÉØdG ¿ƒ``μJ
 ÖLGƒdG ¿ƒ``μj IOÉØà``°S’Gh ,´ÉØàf’G

.Èμjh iƒ≤jh ,∞YÉ°†àj º¡«∏Y
 öüY ƒg öü©dG Gò``g πg :∂dƒb É``eCG
 ÜÉéYEGh ™ÑàŸG iƒ¡dGh ,´É£ŸG í``°ûdG
 øμd ,Gòg ‘ Ó``a ,¬``jCGôH …CGQ …P πc
 …òdG öü©dG ƒ``g Gòg ¿CG √É``æ©e ¢``ù«d

 ,≈¡æj ’h ô``eDƒj ’ ,¿É``°ùfE’G ∑Î``oj
 ™Ñàe iƒg ¬«ah kÉYÉ£e kÉë``°T ¬«a ¿C’
 …òdG öü©dG ¢ù«d øμd ,ÜÉéYEG ¬«ah
 ¬«∏Yh ,IƒYódG øY ¿É``°ùfE’G ¬«a ∞≤j
 áYƒª°ùe IƒYódG :¬∏d óª◊G ,’ ,¬°ùØæH
 Ö«éà``°ùj øe ∑Éægh ,á©aÉfh Ió«Øeh
 Qòëjh ¬∏dG ≈``dEG ƒYój ¿CG ¬``«∏©a ,É¡d
 √É«fO Qòëjh kÉ©Ñàe kiƒgh kÉYÉ£e kÉë°T
 ,IƒYódG ø``Y ∞≤j ’ ø``μdh ,Iô``KDƒŸG
 ,IƒYódG øe ¬``«a ™æÁ âbh AÉ``L GPEG ’EG
 ƒYój ¿CG ¬d íª``°ùj ’h É¡«∏Y ÖbÉ©jh
 ’h ±hô©ŸÉH ôeCÉj ’h ,¬fGƒNEG øe kGóMCG
 ,¬``°ùØæH ¬«∏Y òÄæ«M ôμæŸG øY ≈``¡æj
 ôeC’G πH ¬∏d óª◊G ,º``¡àbh Gòg ¢ù«dh
 IÉYódGh ,ôμæŸG øY »¡ædGh ,±hô©ŸÉH
 ,º¡d ìƒª``°ùe óª◊G ¬``∏dh ¬``∏dG ≈``dEG

 ¢SÉædG ¢``†©H ¿ƒc ,¬∏dG ≈``dEG ¿ƒYój
 ¬æe CÉ£N π``LC’ ∞bƒj ób ,Å£îj ó``b
 ,IƒYódG øe ™æÁ Ée ,πFÉ``°ùŸG ¢†©H ‘
 ≈∏Y º«≤à°ùjh ≥jô£dG Ωõ∏j ¿É``°ùfE’Éa
 óMCG ™æe GPEGh .™æÁ ’h …ƒ°ùdG ≥jô£dG
 π«Ñ°ùdG øY OÉM ¬fCG πLC’ óMCG ∞bhCG hCG
 ¢†©H ‘ CÉ£NCG hCG ,πFÉ``°ùŸG ¢†©H ‘
 Gòg ,Ωõà∏j ≈àMh ÜOCÉàj ≈àM ,πFÉ°ùŸG
 ‘ Ghô¶æj ¿CG ,Qƒ``eC’G I’h ≥``M ø``e
 Ωõà∏j ’ øe Gƒ``≤aƒj ¿CGh ,QƒeC’G √ò``g
 º¡«∏Yh ,É¡YÉÑJG Ö``éj »àdG á≤jô£dÉH
 ≈àM ≥jô£dG øY OÉM øe GƒÑ``°SÉëj ¿CG
 ≈∏Y ¿hÉ``©àdG ÜÉH øe Gò``g ,º«≤à``°ùj
 »≤àJ ¿CG ádhódG ≈``∏Yh ,iƒ≤àdGh ÈdG
 ‘ ≥◊G iô``ëàJ ¿CGh ,∂``dP ‘ ¬``∏dG
 ,º∏©dG πgCG …CGQ òNCÉJ ¿CG É``¡«∏Yh ,∂dP
 Ωƒ≤J ¿CG É¡«∏Y ,º``∏©dG πgCG Ò``°ûà°ùJh
 ,ÜQÉ¨dG ≈∏Y πÑ◊G ∑ô`àj ’h ,Ωõ∏j ÉÃ
 º``∏μàj ó``b ,’ ,º``∏μàj AÉ``L ø``e πc
 º∏μàj ó``bh ,QÉædG ≈dEG ¿ƒ``Yój ¢``SÉfCG
 ¿ƒbôØj ,ÏØdGh ö``ûdG ¿höûæj ¢``SÉfCG
 ¿CG ádhódG ≈``∏©a ,≥M Ò¨H ¢SÉædG Ú``H
 ,á«eÓ``°SE’G á≤jô£dÉH QƒeC’G »``YGôJ
 ,º∏©dG πgCG IQhÉ°ûÃ ,ájóªëŸG á≤jô£dÉH
 AGhódGh ,¬∏fi ‘ êÓ©dG ¿ƒ``μj ≈àM
 Óa ,§∏Z hCG CÉ£N ™``bh GPEGh ,¬∏fi ‘
 øμd ,§∏¨dG øe º∏``°ùj øe ,ôμæà``°ùj
 ób »gÉædGh ôeB’Gh ,§``∏¨j ób á«YGódG
 »``°VÉ≤dGh ,§∏¨J ób ádhódGh ,§``∏¨j
 πc ,§``∏¨j ób Ò``eC’Gh ,§``∏¨j ó``b
 ,iôëàj øeDƒŸG ø``μd ,AÉ£N ΩOBG »``æH
 ,iôëàj ÒeC’Gh ,≥``◊G iôëàJ ádhódG
 ¬∏dG ≈dEG »YGódGh ,iôëàj »``°VÉ≤dGh
 »gÉædGh ±hô``©ŸÉH ô``eB’Gh ,iô``ëàj
 ,kÉeƒ``°ü©e ¢ù«dh ,iôëàj ôμæŸG øY
 ¬Lƒjh ,¬``Ä£N ≈∏Y ¬Ñæj ,§``∏Z GPEÉ``a
 ¿CG ádhódG ≈``dEÉa ófÉY GPEÉ``a ,ÒÿG ≈``dEG
 hCG ,ÖjOCÉàdG hCG êÓ``©dG øe ¬©e π``ª©J
 ≥◊G ófÉY GPEG OÉ``æ©dG ™``æÁ Ée øé``°ùdG
 πÑbh ÜÉ``LCG øeh áHÉéà``°S’G ó``fÉYh

.¬∏d óª◊Éa ≥◊G

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ¬``æY ˆG »``°VQ ` Oƒ``©°ùe ø``HG ø``Y
 k’ƒNO áæ÷G πg CG ôN BG øe ¿ EG{ :∫Éb
 ∫É≤a  ̀π``Lh õY  ̀¬HQ ¬``H ôe kÓ``LQ
 ¬«∏Y πÑb CÉa ,áæ÷G πNOÉa º``b :¬d
 ? kÉÄ«°T ‹ â«≤H CG πgh :∫É≤a , kÉ°ùHÉY
 É¡«∏Y â``©∏W Ée π``ãe ∂d º©f :∫É``b

.zâHôZ h CG ¢ùª°ûdG

¬``æY ˆG »``°VQ ` Oƒ``©°ùe ø``HG ø``Y
k’ƒNO áæ÷G πg CG ôN BG øe ¿ EG{ :∫Éb

»

∫É≤a  ̀π``Lh õY  ̀¬HQ ¬``H ôe kÓ``LQ
÷

حديث قدسيحديث قدسي

النبات يبصر ويشم ويسمع 




 kÓgÉL π¶«°ùa ≥ª©Jh Ωó``≤J Éª¡e
 á``∏FÉ¡dG  ≥``∏ÿG  π``«°UÉØJ  qπ``éH
 á``«M  á``«∏N  ≈``fO CG  ‘  á``fƒªμŸGh
 ø``FÉμdG  ‘  É``¡HÉ©«à°SG  ø``Y  ∂``YO
 Ú``æe Dƒª∏d  ≈``≤Ñjh  ..…ô``°ûÑdG
 ¬dƒ°SQ ≈∏Y ˆG ∫õ``f CG ÉÃ ¿É``Á E’G
 É¡«d EG º∏©dG Ωó q≤J ÉjÉ°†≤dG πμd AÉ«°V
 IQÉ°T E’G ¿ EÉ``a Gò``g ™eh ..ô``N CÉJ Ω CG
 Üô``≤J  á``«∏NGódG  á``YÉ°ùdG  ≈``d EG
 ™«ªé∏d ¿ CÉH ¿ÉÁ E’G á«°†b ¢†©Ñ∏d
 π``eÉ©ŸÉH  ß``Mƒd..IÉª°ùe  ’É``L BG
 á``jô°ûÑdG á``«∏ÿG ¿ CG á``«Lƒdƒ«ÑdG
 ..Iô``KÉμàe â``ª°ù≤fG É``ª∏c Ωô``¡J
 ÉeÉ°ù≤fG Ú°ùªN ‹GƒM â``¨∏H GP EÉa
 áeôg IõLÉY É``eÉ“ ∞bƒàJ É``¡f EÉa
 ΩÉ«≤dG ø``Y ≈àM h CG ΩÉ``°ù≤f’G ø``Y

..á«©«Ñ£dG É¡ØFÉXƒH
 √ò``g Ò``°ùØJ Gƒ``Ø°ûàμe ≥``ëà°SGh
 ó``≤a  ..  π``Hƒf  Iõ``FÉL  Iô``gÉ¶dG
 äÉeƒ°SƒehôμdG ±GôW CG ¿ CG GƒØ°ûàcG
 á«£Z CÉH á«ªfi Ú©HQ C’Gh á``à°ùdG
 ¿ CGh ..É¡°†©ÑH ºMÓàdG øY É¡«ª–
 RÒeƒ∏«J IÉ``ª°ùŸG ±Gô``W C’G √ò``g
 á«∏N πμH 92 ÉgOóYh Telomeres
 ájƒàfi π``°SÓ°S ø``Y IQÉ``ÑY »``g
 øμªŸG TTAGGG áà°ùdG óYGƒ≤∏d
 Qôμààa ..èéLÉàJ É«HôY É¡JAGôb
 ±’ BG IóY óYGƒ≤dG h CG ±ôM C’G √òg
 ..Ωƒ``°Sƒehôc  πc  ±ô``£H  äGô``ŸG
 IôKÉμàe á«∏ÿG â``ª°ù≤fG Éª∏c ºK
 ó``jóéàd h CG  ƒ``ªædG á``∏Môe AÉ``æK EG
 äó``≤a  É``¡dƒM  á``ØdÉàdG  É``jÓÿG
 á``FÉe ¿É``é«àdG √ò``g ø``e á``«∏ÿG
 ..±ôW πc ø``e ±ôM »``àFÉe ≈d EG
 ’ ióe ≈d EG á``∏°ù∏°ùdG ô``°ü≤J ≈àM
 ΩÉ«≤dG ±Gô``W C’G √ò¡d √ó©H ø``μÁ
 á``«∏ÿG ≈``∏Y º``μë«a É``¡àØ«°VƒH
 ø``e  ™``æ“h  Ωô``¡dG  h CG  Oƒ``ª÷ÉH
 πeÉY §«°ûæJ ≥``jôW øY ô``KÉμàdG
 õeôj áØ«XƒdG √ò¡H ¢üàfl áKGQh
 ..p53  53  Ü  õ``eôdÉH  ¬``æ«JhÈd
 •É°ûf ôKÉμJ á``¶MÓe ¿Éμe ’ÉHh
 ¬cQÉ°ûj ô``N BG É``æ«Lh Ú``÷G Gò``g
 ÉjÓÿG ó``«ªŒ ‘ áØ«XƒdG ¢``ùØf
 øμÁ p16 : 16Ü ¬d õeôj h áeô¡dG
 RQÉH πμ``°ûH É``ªgôKÉμJ á``¶MÓe
 øe IPƒ``N CÉŸG áé°ùf C’G ≠``Ñ°U ó``æY
 øe Òãc ¬Ñ°ûjh..Úæ°ùŸG OGô``a C’G
 ∫ƒ``W) ±Gô``W’G √ò``g Ú``ãMÉÑdG
 Oƒ``bh  äÉ``fGõîH  (Ò``eƒ∏«J  πc
 É¡μ∏¡à°ùJ á«∏N πμd á©°ùdG IOófi
 ≈àM ÉgôªY ∫Ó``N Ωƒ∏©e ∫ó©Ã
 øe É``¡fhõfl á``«∏ÿG â``μ∏¡à°SG GPG
 Ωô``¡dG  É``¡HÉ°UGh  äó``ªL  Oƒ``bƒdG
 …ôKÉμàdGh »``Ø«XƒdG Oƒª÷G ƒ``gh
 Gó``jGõàe  GQÉ``ª°ùe  ∂``dòH  â``fÉch
 ¬``∏μ°ûJ  …ò``dG  ƒ``°†©dG  ¢``û©f  ‘
..¬``∏c  √ó``°ùéH  Oô``ØdG  º``K  ø``eh

ولتبلغوا أجلا مسمى 
ولعلكم تعقلون

 iô
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ل  ا و ذ بــك مــن ز عــو ني أ للهــم إ ا »
ة  ء فجــا ، و فيتــك ل عا تحــو ، و نعمتــك

« جميــع ســخطك ، و نقمتــك

 

 ,ƒà°ùe OGh ‘ íÑ°ùj ¬f CG :i CGQ øeh
 ¬f EÉa √ójôj kÉ©°Vƒe ≠∏Ñj ≈àM

 ,Ωƒ∏X QÉÑL ¿É£∏°S πªY ‘ πNój
 ,É¡«°†≤«a ¬d áLÉM ¬æe Ö∏£Jh

 ¬jôL Qób ≈∏Y ≈dÉ©J ˆG ¬æe Dƒjh
 ±Éîj ¬f EÉa ¬aÉN ¿ EÉa ,…OGƒdG ‘

 ôëÑdG á÷ πNO ¿ EÉa , kÉfÉ£∏°S
 πNój ¬f EÉa É¡«a áMÉÑ°ùdG ø°ùM CGh

 ,áª«¶Y áj’h h CG ÒÑc ôe CG ‘
 kGõY Ö«°üjh ∂∏ŸG øe øμªàjh

 ¬f EÉa √ô¡X ≈∏Y íÑ°S ¿ EGh ,Iƒbh
 ¿ EGh ,¬à«°ü©e øY ™Lôjh ,Üƒàj

 ¬f EÉa GócGQ √ DhÉe ¿Éch ôëÑdG ‘ íÑ°S
 Üô£°†jh ∂∏e πªY ‘ πNój

 ,∂∏ŸG ¬«∏Y Ö°†¨jh ,πª©dG ¬«∏Y
 ¿ EÉa ,ƒéæj ¬f EÉa ôëÑdG ÈY ¿ EÉa

 kÉaƒN ∫Éæj ¬f EÉa ±Éîj ƒgh íÑ°S
 ¬«∏Y ∫ƒ£j ‘ , kÉ°Vôe h CG kÉ°ùÑMh

 øX ¿ EGh ,ÈdG øe √ó©H Qó≤H ∂dP
 ∂dP ‘ äƒÁ ¬f EÉa ôéæj ’ ¬f CG

 ¬àMÉÑ°S ‘ kÉÄjôL ¿Éc ¿ EGh ,º¡dG
.πª©dG ∂dP øe º∏°ùj ¬f EÉa

 ´ƒLQ ¬f EÉa OÉY ób AÉŸG ¿ CG i CGQ ¿ EÉa
.ádhódG

 h CG ô¡f ‘ íÑ°ùj ¬f CG :i CGQ øeh
 ∂ª°ùdG πãe ≥æàîj ¬f CGh IÒëH

 ∂dP ¿ EÉa ,¢VQ C’G ≈∏Y ≈≤∏ŸG
 ‘ Ió°ûdG øe ¬d ¢Vô©j ¿É°ùf E’G

.ÈdG ‘ ∂ª°ù∏d ¢Vô©j Ée πãe AÉŸG
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 á``æjóe  ‘  á``«μ«dƒKÉμdG  ¢``SQGóŸG  ‘

 â``côJ  -∞``°S CÓd-  É``¡æμd  ,∑Qƒ``jƒ«f

 ≈d EG â¡ŒÉa ,»``°ùØf ‘ É`` kÄ«°S É`` kYÉÑ£fG

 ¢†©Hh á``«chóæ¡dGh á``jPƒÑdG á``°SGQO

 ≈∏Y ™∏ qnW CG ⁄ » q pæμd ,á``«æKƒdG äÉfÉjódG

 ¿Éc ó≤a ,IÎ``ØdG ∂∏J ∫Gƒ``W ΩÓ°S E’G

 ¿ÉjO C’G πc ≈``∏Y ´Ó`` q pW’G π``¡°ùdG øe

 ,»``eÓ°S E’G ø``jódG Gó``Y É``e Éμ``jôe CG ‘

 ¿ CG :É``ª¡d qnh CG:ÚÑÑ°S ≈``d EG ∂``dP ™``Lôjh

 »``g  á``jOƒ¡«dG  äÉ``°ù°S DƒŸGh  äÉ``ª¶æŸG

 ΩÓY E’G π``FÉ°Sh ‘ É keÉ“ º``μëàJ »àdG

 äGƒæbh á``«YGP EG äÉμÑ°Th á``aÉë°U øe

 :Éª¡«fÉKh.ìô°ùeh  Éªæ«°Sh  á«fƒjõØ∏J

 ¬∏ªc CÉH á°SGQO º°ùb ∫ƒ– ¿ CG çóM ¬f CG

 ™``«ªL  ¿ CG  ±OÉ``°üJh  ,ΩÓ``°S E’G  ≈``d EG

 ‘ Éæg OGƒ°ùdGh ,Oƒ°ùdG øe GƒfÉc ¬àÑ∏W

 ¿É£«°ûdG -ºgOÉ≤àYG ‘- √Éæ©e Éμjôe CG

 á``e q pó≤ oe  ¿ƒ``∏ãÁ  êƒ``fõdGh  ,äƒ``ŸG  h CG

 É`` kæjO π``ãÁ º``¡æjO ∂``dòch ,IQƒ``ãdG

 ó©Hh.IQƒã∏d áe q pó≤ oe √QÉÑàYÉH G kÒ£N

 ,ôWGƒÿG ∂``∏J …ôμa ≈``d EG â``YGóJ ¿ CG

 á``jPƒÑdGh  á``«chóæ¡dG  á``°SGQO  ó``©Hh

 »MhQ »``Ø°ûj É``e É``¡«a ó``L CG ⁄ »``àdG

 ¢``†©H  Ê BGQ  ≈``àM   ,»``ÄªX  …hô``jh

 ¢ùØf ƒg ¬∏©a CG Ée ¿ CG ÊhÈN CÉa ¢SÉædG

 ...,º¡JÓ°U ‘ ¿ƒ``ª∏°ùŸG ¬``H Ωƒ≤j É``e

 Ú``©H  ΩÓ``°S E’G  ø``Y  CGô``b CG  ä CGó``Ña

 ¿ CG ≈``°ùY ;á``°ùFÉjh Ió``bÉf á``°üëØàe

 ¬«a äóLhh ,»°ùØf íjôj Ée ¬«a óL CG

 ;á«MhôdG »JÉLÉM πμd É kYÉÑ°T EGh á«Ñ∏J

 ,â``ª∏°S CGh ,ΩÓ``°S E’G ¥É``æàYG äQô``≤a

 ΩÓ``°S E’G  ≈``∏Y  É`` kYÓWG  oäOORG  É``ª∏ch

 âØ°ûàcGh ,ø``jódG Gò``¡H É`` kæ«≤j äOORG

 õæμdG Gòg ôgGƒL ø``e ÒãμdGh ÒãμdG
.…ô¶f øY É k«Øàfl ¿Éc …òdG
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 ´É``ª°S  ó``æY  ø``jÒãμdG  ø``gòd  QOÉ``Ñàj  
 á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ±É≤j EG ¬f CGzΩÉ£ØdGzí∏£°üe
 Oó©àJ ób πØ£dG ΩÉ£a ´Gƒf CG ¿ CG ÒZ,πØ£dG øY

 :»∏jÉª«a πãªàJ ΩÉ°ùb CG áKÓK πª°ûàd
 ≈d EG á``«©«Ñ£dG á``YÉ°VôdG ø``e ∫É``≤àf’G1-

.áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  á``YÉ°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G2-
.ÜƒμdÉH ÜöûdG ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 h CG  á``«©«Ñ£dG  á``YÉ°VôdG  ø``e  ∫É``≤àf’G3-
.áÑ∏°üdG áª©W C’G ∫hÉæJ ≈d EG áLÉLõdÉH ÜöûdG

 √òg øe Ì``c CG h CG Ió``MGƒH πØ£dG ô``Á å``«M
 óLƒj ’ ¬f CG ôcòjh É``ªc,ΩÉ£ØdG øe ∫Éμ°T C’G

 ¿ EG ìÉéæH º``àj ¬f CG ÒZ ΩÉ£Ø∏d Ú``©e Üƒ∏°S CG
 …òdG âbƒdG º¡j ’h,»``éjQóJ πμ°ûH …ôL oCG
 h CG ΩÉj C’ ¿ƒ``LÉàëj ∫ÉØW CG ∑É``æ¡a ∂dòd Ωõ``∏j

.ìÉéæH á«∏ª©dG ºààd ô¡°T CG h CG ™«HÉ°S CG

?ΩÉ£ØdG á«∏ªY ºàJ ∞«c
 ¿ CG í°üæj ΩÉ``£ØdG á«∏ª©H Aó``ÑdG ó``æY     
 Gòd,∂dòd OGó©à°SG ≈∏Y π``Ø£dGh Ω C’G ¿ƒμJ
 πØ£dG ¬«a ¿ƒ``μj ’ âbh QÉ``«àNÉH í``°üæj
 ‘ h CG kÉ``°†jôe ¿ƒμj ¿ CÉc É``e §¨°V â``–
 Ω C’G  ¬``«a  ¿ƒ``μJ ’ ¿ CGh,Ú``æ°ùàdG  á``∏Môe
 ¿ƒμj ¿ CÉc §¨°†dG â– á∏FÉ©dG h CG á``°†jôe

.Óãe á«∏FÉY πcÉ°ûe ∑Éæg
 á«©«Ñ£dG á``YÉ°VôdG ó``jóªàH í``°üæ oj É``ªc
 AÉ£Y E’ ∂``dPh ΩÉ``£ØdÉH ∫É``é©à°S’G Ωó``Yh
 É¡æe,áæ«©e ¢VGôe CG ó°V á«aÉμdG áYÉæŸG πØ£dG
 ó°V ká``°UÉN h Ö``«∏◊G á``«°SÉ°ùMh É``Áõc E’G
 IôμÑŸG á∏MôŸG ‘ Qó°üdG ÒØ°Uh ô≤ÑdG Ö«∏M

.ádƒØ£dG øe
 ÈY »``éjQóàdG ΩÉ``£ØdG á``«∏ªY iô``Œh
 ¿ƒë°üæj øe ∑Éæ¡a A»£H πμ°ûH É¡H ΩÉ«≤dG
 ∂dP ¿ C’,ΩÉ``j CG 5-7 πc á``YÉ°VôdG ±ò``ëH
 ΩÉ¶f ™e º∏b CÉàdG ≈``∏Y Ω C’Gh πØ£dG ó``YÉ°ùj
 ø``e Ω C’G »``≤j ¬``f CG É``ªc,áYÉ°Vô∏d ó``jóL
 ¿ƒë°üæj øe ∑É``æg ¿ CG ÒZ Qó°üdG AÓ``àeG
 ÈY ∂dPh, kÉ«eƒj äÉ``©°VôdG Oó``Y π``«∏≤àH
 ´É°VQ E’G øe k’ó``H áLÉLR h CG Üƒc ¢``VôY
 ∂dPh äÉ©°VôdG Ió``e Ò°ü≤Jh …óãdG ø``e

.»eƒj πμ°ûH
 øe É°†j CG π∏≤j ¿ CÉH ∂dP ¿ CG ≈d EG QÉ``°ûjh
 Ω C’G Öæéjh …ó``ãdG ‘ Ö«∏◊G Üƒ°ùæe
 ó©H ô¡¶J »``àdG Qó°üdG AÓ``àeG IÉ``fÉ©e
 »àdGh,™jöS πμ``°ûH ºàj …ò``dG ΩÉ``£ØdG
 IOQÉ``ÑdG äGOÉ``ªμdG ΩGó``îà°SÉH í``°üæj
 .É¡KhóM ádÉM ‘ É¡°VGôY CG øe ∞«Øîà∏d

?ΩÉ£ØdG ó©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 øY äÉ``¡e C’G ø``e äGó``jó©dG ∫AÉ``°ùàJ    
 ∂dP πL C’h,ΩÉ£ØdG ó``©H πØ£dG ájò¨J á«Ø«c
 AGòZ ≈∏Y πØ£dG ∫ƒ°üM øª°†J óYGƒb ∑Éæg

:»∏jÉe óYGƒ≤dG √òg øeh,»ë°Uh πeÉc
 ¢``UÉÿG  ¿ƒ``ë£ŸG  RQ C’É``H  Aó``ÑdG  ø``μÁ1-
 É°†j CG øμÁh Ö«∏◊G ¢†©H ™e ¬Lõeh ∫É``ØW C’ÉH
 ´ÉÑJ »àdG ∫ÉØW CÓd á``°ü°üîŸG äÉÑLƒdG Ëó``≤J
 kGó«L á``bƒ∏°ùŸG QÉ°†ÿG π``ãe äÉ``«dó«°üdG ‘
 ¬cGƒØdGh,ÉWÉ£ÑdGh É°SƒμdGh Qõ÷Éc á°Shô¡ŸGh
 .¢UÉL C’Gh RƒŸGh ìÉØàdÉc á°Shô¡ŸGh áé°VÉædG
 ºë∏dG ∫ÉNO EG ø``μÁ ¢SOÉ°ùdG ô¡°ûdG ó``©H2-

 .ó∏÷G ¿hO øe êÉLódGh ¿ƒgódG øe ‹ÉÿG
 ÜƒÑ◊G ∫ÉNO EG øμÁ ™°SÉàdG  ô¡°ûdG ó©Hh3-
 kGó«L IÉ¡£ŸG É«dƒ°UÉØdGh ¢``üª◊Gh ¢Só©dÉc

.á°Shô¡ŸGh
AGôgõdG áªWÉa.Ü

1818
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

 Iö†ÿG ºFGO ô``ª©e »Ñ°ûY äÉ``Ñf
 60 ≈``dG ¬``YÉØJQG π``°üj »``cƒ°T
 ájõeôb AGô``ªM IÒ¨°U Iô``gõdG,º°S
 ó©jh.∑Gƒ°T C’G Ö``fGƒL ø``e êô``îJ
 ä’ÉMh Ωõ«JÉehô∏d  êÓ``Y ∫ƒ≤©dG
 Qóeh Å«≤eh Ú``∏eh ≈∏μdG ≈°üM
 .»ª°†¡dG  RÉ``¡é∏d  ô``¡£eh ∫ƒÑ∏d
 ≈∏Y ™``°VƒJ IOÉ``ª°†c π``ª©à°ùj
 πª©à°ùj É``ªc É``¡LÓ©d Ò``°SGƒÑdG
.á≤«≤°ûdG Ω’ BG ó°V ¥ƒ``°ûf πªY ‘

 πª©j PG ájƒ«M äGÒ``K CÉJ ¬dh Iô≤ÑdG IQƒ°S ‘ ¿ BGô``≤dG ‘ ôcP …òdG øŸG ƒ``g ∫ƒ``bÉ©dGh
 áLQO ≈∏Y ôK Dƒj ’ ¬æμdh ¢ùØæàdG áYöS ójõjh §°ûæeh Ö∏≤dG ¢VÉÑ≤fG Iƒb IOÉjR ≈``∏Y

.º°ù÷G IQGôM

 äÉÑM +3ÉWÉ£H ΩGôZ 500:ôjOÉ≤ŸG
 +30áÁôc Üƒc ´ÉHQ CG çÓK+QõL

 á≤©∏e+AÉe ÜGƒc CG +6IóHR ΩGôZ
 áÁôc+Oƒ°S CG πØ∏a í∏e+ôμ°S IÒ¨°U

.Újõà∏d
 ÉWÉ£ÑdG ™£≤J1-:Ò°†ëàdG á≤jôW
 øî°ùJh IÒ¨°U ™£b ≈d EG Qõ÷Gh

 ¿ CG ó©Hh Qõ÷G É¡«d EG ±É°†j h IóHõdG

2-.ÉWÉ£ÑdG ±É°†J êƒ°†ædÉH CGóÑj
 πØ∏ØdGh í∏ŸGh ôμ°ùdG h AÉŸG ±É°†j

 QÉf ≈∏Y ∑Îjh Qó≤dG ≈£¨jh Oƒ°S C’G
3-.äGhö†ÿG è°†æJ ¿ CG ≈d EG áFOÉg
 ≈àM •ÓÿG ‘ äGhö†ÿG øë£J
 ™e É¡æ«î°ùJ OÉ©j ºK áªYÉf íÑ°üJ

 øjõJ ºK »∏¨J ¿ CG ≈d EG áÁôμdG áaÉ°V EG
.Ωó≤Jh áÁôμdÉH

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ∫hÎ°ùdƒμdG ¢†Øîj ¢ùÿG âjR1-
 ≈∏Y πª©jh á«KÓãdG ¿ƒgódGh QÉ°†dG

.ÚjGöûdG áfƒ«d
 OGƒŸGh Qƒ``Ø°ùØdGh ójó◊ÉH »``æZ2-
 äGô``©°ùdGh  á``«æ«JhÈdGh  á``«ægódG

.ájQGô◊G
 ï«fQõdGh  Qƒ``∏ØdGh  Oƒ``«dÉH  »æZ3-
 õ``«æ¨æŸGh  AÉ``«JƒàdGh  â``dÉHƒμdGh

.âjÈμdGh
 ájƒ«◊G ìÓe C’Gh AÉŸÉH »æZ ¢ùÿG4-
 ÚeÉàØH √ÉæZ ±hô``©eh äÉæ«eÉà«ØdGh

."O"ÚeÉà«ah" CG"ÚeÉà«ah"`g"
.º≤©dG ä’ÉM á÷É©e ‘ ºgÉ°ùj5-

 ΩƒjQÉcƒàcÓdG IOÉe ≈∏Y …ƒàëj6-
 Ahó¡dÉH Qƒ``©°ûdG ¿É°ùf E’G í``æ“ »àdG
 QÉK BÉc GôK CG ∑ÎJ ’h á``«°ùØædG áMGôdGh

.IQóîŸG ájhO C’Gh äÉeƒæŸG
 Çó¡jh º°†¡dG ó``YÉ°ùjh …ƒ``≤j7-
 Ω’ BG ∞Øîjh öüÑ∏d ƒ≤eh ÜÉ``°üY C’G

.åª£dG
 É``ÑWôe  ¿ƒ``μ«a  ¢``ùÿG  πc Dƒ``j8-
 Éæ«∏eh Éeƒæeh ÉFó¡eh ⁄ CÓd Éæμ°ùeh

.ÜÉ°üY C’Gh öüÑ∏d Éjƒ≤eh
 ø``e  ∞``Øîjh  è``æ°ûàdG  è``dÉ©j9-
 ∫É©°ùdG Ió``M øeh ¢Sô≤ædG ¢``VGôY CG
 »``Ñ°ü©dG ¥Q C’G ä’É``M ‘ ó``«Øeh

.»°ùØædG ≥∏≤dGh
 êÓ``©d  É``«LQÉN  π``ª©à°ùjh10-
 πª©à°ùjh QƒãÑdGh äÉMGô÷Gh πeÉeódG
 AÉØ°Uh ¬LƒdG ¿ƒ``d á«≤æJh π``«ªéà∏d

.IöûÑdG

ójó÷G

كيف تختارين مزهريات بيتك؟
 á«fó©ŸG QƒgõdG ÊGh C’ IOó©àe ∫Éμ°T CG ∑Éæg
 á∏jƒW ¿ƒμJ ó``bh ¢SÉëædG øe á``Yƒæ°üŸG
 AÉæàbG ‘ ó``YÉ°ùj É‡ §°SƒdG ø``e Iô``©≤eh
 ájôgõŸG ô¡¶J å«M.¥É°ùdG á∏jƒ£dG QÉgR C’G
 á¶∏¨dG ø``e π«∏≤H Üƒ``°ûe ô``gÉH ∫É``ªéH
 πL CG øeh AÉf EÓd á``«fó©ŸG á«æÑdG øY áŒÉædG
 áaÉ°V EG π°†Øj,»°SÉ≤dG ô¡¶ŸG øe ∞«ØîàdG
 ±GôW CG á«£¨àd á``bQƒŸG äÉ``JÉÑædG øe OóY
 √òg øe iôN CG ∫Éμ°T CG ≈``d EG áaÉ°V E’ÉH,AÉf E’G
 …ƒ∏©dG É¡FõL ‘ á©°SGƒdGh á∏jƒ£dG ÊGh C’G
 ô©≤e ƒg Ée É¡æeh á©«aôdGh á∏jƒ£dG ∂dòch
 á«WhôîŸG ÊGh C’G É``e CG.§°SƒdG ‘ øëæeh
 ¿É°üZ C’Gh QÉgR C’G AGƒàMÉH É¡∏μ°T íª°ù«a
 ’É› É¡«£©àa,±GôW C’G ≈``∏Y πjÉªàJ »àdG

 ¿ EÉa Gòμgh.É¡JÉ≤jQhh É¡fÉ°üZ C’ GOGóàeGh ƒ``ªæ∏d
 Ö°SÉæŸG AÉf E’G QÉ«àNG ƒg ∫õæŸG áHôd áÑ°ùædÉH º¡ŸG

 ájôgõe ≈``∏Y ∫ƒ°üë∏d É¡«æà≤J »``àdG QÉ``gR CÓd
.É¡dõæe ±GôW CG É¡H πªŒ á«¡H

 ÉÄaGO Ωóîà°ùŸG AÉŸG ¿ƒμj ¿ CG Öéj
 …òdG ≥«bôdG AÉ£¨dG ¿ C’ ÉæNÉ°S ¢ù«dh

 ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG í£°S »£¨j
 ôK CÉàdG ™jöSh á°UÉN á«°SÉ°ùM ¬d

 Ú©dG ΩÉª◊ óYƒe π°†a CGh,IQGô◊ÉH
 OQƒdG ΩÉªM πªY ºàjh ΩƒædG πÑb É«eƒj

 AÉŸG ≈d EG OQƒdG AÉe øe π«∏b áaÉ°V EÉH

 Ú©dG ™°†fh Iƒ¡b ¿Ééæa ‘ ÅaGódG
 ¥ƒa ±Gƒ◊G ™«ªL §¨°†fh ¬∏NGóH
 áMƒàØe Ú©dG AÉ≤HG ™e Ú©dG á≤£æe

 Éæ«Á ô¶ædGh,É¡«d EG ∫ƒ∏ëŸG ∫ƒNO ¿Éª°†d
 ™«ªL ≈d EG ∫ƒ∏ëŸG π°üj ≈àM GQÉ°ùjh

 øª°†æd ¿ƒØ÷G øWÉHh Ú©dG AGõL CG
.Gó«L Ú©dG ∞«¶æJ

π«ª÷G

∂«æ«Y áaÉ¶æd OQƒdG AÉe ΩÉªM




 É¡cÎj »àdG Ió«æ©dG äÉeÓ©dG á``dGR E’1-
¿GQó÷G ≈∏Y ™ª°ûdG ¿Gƒd CÉH ∫ÉØW’G Ö©d

 GOƒ°U ∫ƒ∏ëÃ á∏∏Ñe ábôN ΩGóîà°SG øμÁ
.õÑÿG

 í«HÉ°üe ≈∏Y ô£©dG øe π«∏≤dG »°TQ2-
Éª∏c Iô£Y áëFGQ ∂«£©à°Sh AÉHô¡μdG

 .í«HÉ°üŸG √òg »JAÉ°VG
 »©°V á``«YÉæ°üdG Qƒ``gõdG ∞``«¶æàd3-
 ºK ¥Qh ¢``ù«c π``NGO í∏ŸG ø``e É``°†©H
 ºK É¡Ø«¶æJ OGô``ŸG Qƒ``gõdG ¬«dG »``Ø«°VG
 í∏ŸG πª©«°Sh Gó``«L ¢ù«μdG êôH »``eƒb

.É¡æe ñÉ°Sh C’Gh QÉÑ¨dG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y

»Jó«°S»Jó«°S
 

العاقول

فوائد الخس

  ÊÉ©eh
 »àdG IÉàØdG »æ©jh:ÉjÉe-

.ÜGöùdGh ºgƒdG
 ¬«dG Åéà∏j …òdG CÉé∏ŸG »æ©jh:¿ÉjQÉf-

.¬H AÉªàMÓd ¢üî°ûdG
.¥QR’G äƒbÉ«dG »æ©jh:º∏«f-

.á°Só≤ŸG Iô≤ÑdG »æ©jh:»æjófÉf-
.ábƒ∏ÿG IÉàØdG »gh:Éà«f-
.Ö◊G ≈àa »æ©jh:ËôH-

 áHƒÑëŸGh á∏«ª÷G IÉàØdG »æ©jh:ÉμfÉjôH-

.á∏°†ØŸGh
.∂∏ŸG »æ©jh:êGQ-

.AÉbQõdG ¢ùJƒ∏dG IôgR »æ©jh:∞«LGQ-
.∑ƒ∏ŸG ¬dG:¢û«LGQ-

.¢ùª°ûdGh π«∏dG ¬dG »æ©jh:¢û«cGQ-
.áª«μ◊G IÉàØdG »æ©jh:»°ûjQ-

.¢ùª°ûdG »æ©jh:â«ghQ-
.IÒÿG IÉàØdG »gh:É¡μjQ-

.QƒædG ¬Ñ°ûJ »àdG IÉàØdG »æ©jh:»æ°ThQ-

أسماء هندية ومعانيها
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شوربة البطاطا والجزر

»≤Ñ£dG ≈d EG »FGò¨dG Ωô¡dG øe

كيف تعتنين بطفلك أثناء مرحلة الفطام..؟
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∫Éª÷Gh

 π¡``°S ÉÄ«``°T h CG ÉØ©``°V ¢``ù«d ÜÉ``Äàc E’G
 ÜÉÄàc E’ÉH É«ª``°SQ Ö``≤∏ŸGh ¬æe ¢``ü∏îàdG
 OÉ◊G »``HÉÄàc E’G ÜGô£``°V E’G ƒg Ö©``°üdG
 Ö«``°üj ¢Vôe ƒgh …ôjöùdG ÜÉ``Äàc E’G h CG
 á≤jôW ≈∏Y ÜÉÄàc E’G ôK Dƒj.º``°ù÷Gh ¢ùØædG
 ÖÑ``°ùj ¿ CG ¬f CÉ``°T øeh ±öüàdGh Ò``μØàdG
 á«fÉª``°ù÷Gh á«ØWÉ©dG πcÉ``°ûŸG øe ójó©dG
 ¬``H  ¿ƒHÉ``°üŸG  ¢UÉî``°T C’G  ™«£à``°ùj  ’h
 OÉà©ŸÉc á«eƒ«dG º¡JÉ«M á°SQÉªÃ QGôªà°S E’G
 áj CG ΩGó©f EÉH GQƒ©°T º¡d ÖÑ°ùj ÜÉÄàc E’G ¿ C’
 ÜÉÄàc E’G ¢VGôY CG πª``°ûJh.IÉ«◊G ‘ á``ÑZQ

 á«eƒ«dG äÉ``«dÉ©ØdG á``°SQÉ‡ ‘ áÑZôdG ¿Gó``≤a1-:»∏jÉe
 ¢SÉ°ùM E’Gh áH BÉμdGh á«Ñ°ü©dÉH ¢SÉ``°ùM E’G2-.ájOÉ«àY E’G
 ÖÑ``°S … CG ¿hóH AÉμ``ÑdG ø``e äÉ``Hƒf3-.πe C’G ΩGó``©f EÉH
 õ«cÎdG ‘ äÉHƒ©``°U4-.ΩƒædG ‘ äÉHGô£``°V EGh ôgÉX

 ¿RƒdG ¿É``°ü≤f h CG IOÉjR5-.äGQGô≤dG PÉîJ EG ‘h õcÎdGh
 á«°SÉ°ù◊Gh ôé``°†dGh ≥∏≤dGh á«Ñ``°ü©dG6-.ó°üb ¿hóH
8-.áª«≤dG á∏≤Hh ø``gƒdG h CG Ö©àdÉH ¢SÉ``°ùM EG7-.áWôØŸG
 πcÉ``°ûe9- .QÉ``ëàf EÓd ä’hÉ``fi h CG á``jQÉëàf EG QÉμ``a CG

.¢S CGôdG h CG ô¡¶dG ´ÉLh CG πãe Ò°ùØJ ¿hóH ájó°ùL

 á÷É©ŸG1-:πª``°ûJ  ÜÉ``Äàc E’G  êÓ``Y  ¥ô``W
 á÷É©ŸG3-.á«fÉ``°ùØædG  á``÷É©ŸG2-.á«FGhódG

 áæ«©e ä’É``M á``ªK.á«FÉHô¡μdG  áeó``°üdÉH
 ¬°ùØæH ÜÉÄàc E’G êÓY Ö«Ñ£dG ™«£à``°ùj

 áLÉM ∑É``æg iô``N CG ä’É``M ‘ ø``μdh
 π``g Dƒe  ÊÉ``°ùØf  è``dÉ©Ã  áfÉ©à``°S EÓd

 ¿ CG GóL º``¡ŸG øeh.ÜÉÄàc E’G êÓ``©d
 êÓY ‘ ∫É©a QhO ¢†jôª∏d ¿ƒμj

 π``ª©dGh  ¿hÉ``©àdÉÑa  ÜÉ``Äàc E’G
 ¿ CG  Ö«Ñ£dG ™«£à``°ùj ∑Î``°ûŸG

 êÓ©dG ´ƒf ¢†jôŸG ™``e Qô≤j
 áeAÓe  Ì``c C’Gh  π``°†a C’G

 òN C’G  ™``e.¢†jôŸG  á``dÉ◊
 ¢VGôY C’G á«gÉe QÉÑàY E’ÉH
 QÉ``«ÿGh É``¡JóM á``LQOh

 êÓ©d á«ÑfÉ÷G ¢``VGôY C’G Gò``ch êÓ©dG ∞«dÉμJ ™``aO ≈∏Y IQó≤dGh ¢``†jôª∏d »``°üî°ûdG
 Ö«Ñ£dG ≈∏Y ºà– áLQód Gó``L ÉÑ©``°U ÜÉÄàc E’G É¡«a ¿ƒμj ä’ÉM áªK ∂dP ™``eh.ÜÉÄàc E’G
 ™``°Vh ≈d EG π``°üjh ¬à«aÉY ¢†jôŸG OÎ``°ùj ≈àM Öãc øY ¬àÑbGôeh ÜÉÄàc E’G êÓY á©HÉàe

.äGQGô≤dG PÉîJ EG á«∏ªY ‘ á«∏YÉØH ∑QÉ°ûj ¿ CG ¬«a ™«£à°ùj

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 á∏«``°üa øe ôª©e »Ñ``°ûY äÉÑf
 êGôM C’Gh êhôŸG ‘ âÑæj äÉjOQƒdG
 É°Uƒ°üNh á«æa C’G ±GôW CGh áÑWôdG
 h CG  Ö∏ëà``°ùŸG  Üö``ûj.∫ÉÑ÷G  ‘
 ÜÉ¡àd EGh ∫É¡``°S E’G ä’É◊ ´ƒ≤æŸG
 πª©à``°ùj  ’h  AÉ``©e C’Gh  Ió``©ŸG
 ºMô∏d §``°ûæe ¬``f C’ πª◊G AÉ``æK CG
 ‘  Ö``«Ñ£dG  IQÉ``°ûà°S EG  Ö``éjh
 êÓ©dh.»ªMôdG  ∞``jõædG  ä’É``M
 IO’ƒdG ó©H ø£ÑdGh º``MôdG AÉîJQ EG

 á÷É©Ÿ É°†j CG ∞°Uƒjh á«FÉ°ùædG ¢VGôe C’ÉH ¢UÉN ó°S C’G πLQ ¿ CG … CG.QôμàŸG ¢VÉ¡L E’Gh
 IóŸ ∑Îjh »∏¨e AÉe Üƒc á≤∏©e ≈∏Y á≤©∏e Aπe IOÉY òN Dƒjh …ôμ°ùdG ∫ƒÑdGh áæª°ùdG

.§≤a ™«HÉ°S CG á©HQ CG á«LÓ©dG IóŸGh Üöûjh ≈Ø°üj ºK ≥FÉbO öûY

 á≤©∏e+äÉ°ûjhófÉ°ùdG øe ¢ù«c+áfƒJ Ö∏Y 2:ôjOÉ≤ŸG
 πØ∏a+í∏e+Úàfƒª«d Ò°üY+õ«fƒjÉe IÒÑc

.π°üH+QÉ«N+ºWÉªW+¢ùN+¿ƒªc+Oƒ°S CG
 ™°VƒJ2-.á≤©∏ŸÉH âàØJh ¢Uƒ°üdG øe áfƒàdG ≈Ø°üJ1-:Ò°†ëàdG á≤jôW

 ¿ƒªμdGh πØ∏ØdGh õ«fƒjÉŸG ±É°†jh ¿ƒª«∏dG É¡«∏Y öü©jh AÉYh ‘
 äÉ°ûjhóæ°ùdG ±GôW CG ™£≤J3-.É©e ™«ª÷G Ö∏≤jh í∏ŸG øe π«∏≤dGh

 á≤©∏e QGó≤Ã ÚàëjöT πc ≈°û–4-.õ«fƒjÉŸG øe π«∏≤H øgóJh Úμ°ùdÉH
 á£∏°ùdG áãdÉãdG á©£≤dG ÚHh É¡æ«H ™°†f á«fÉãdG á©£≤dGh §«∏ÿG øe IÒÑc

.IQƒcòŸG
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∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 ájQGô◊G äGô©°ùdG ¥ôM ≈a º¡°ùj1-
 πμ``°T π©Lh ¿Rƒ``dG ≈∏Y ®É``Ø◊Gh
 ábÉ°TQ Ìc CG øjóÑàa É≤°SÉæJ Ìc CG º°ù÷G

.’ÉªLh
 ôJƒàdG øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y ∑óYÉ°ùj2-
 Éeƒfh π``°†a CG á«``°ùØf ádÉëH Úª©æàa
 ójõj ¬f C’ ∂``dPh É≤ªYh GAhó``g Ì``c CG
 …O DƒJ »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ‘ OGƒŸG ¢†©H

.á«LGõŸG ádÉ◊G Ú°ù– ≈d EG
 iƒà``°ùe ™aôjh ∂WÉ``°ûf Oó``éj3-

.∂àbÉW
 á«∏≤©dG äGQó≤dG iƒà°ùe øe ™aôj4-

.IôcGòdGh ÜÉ©«à°S E’Gh õ«cÎdÉc
 ‘ óYÉ°ùjh Ö∏≤dG á∏``°†Y …ƒ≤j5-
 iƒà``°ùe ‘ §¨``°†dG ≈∏Y ®É``Ø◊G

.∫ƒ≤©e
 äÓ``°†©dG á``jƒ≤J ≈``d EG  …O Dƒ``j6-

.π°UÉØŸGh ΩÉ¶©dGh
 áHÉ``°U E’G ô£N π«∏≤J ‘ ºgÉ``°ùj7-
 ¿ÉWöS:πãe ¢``VGôe C’G ø``e ó``jó©dÉH
 á``°TÉ°ûgh ¿ƒdƒ≤dG ¿É``WöSh …ó``ãdG
 ÊÉãdG ´ƒ``ædG ø``e ôμ``°ùdGh ΩÉ``¶©dG

.áæª°ùdGh
 ∫hÎ°ùdƒμdG  iƒà``°ùe  øe π∏≤j8-
 áÑ``°ùf  ó``jõjh  º``°ù÷G  ‘  QÉ``°†dG

.ó«ØŸG ∫hÎ°ùdƒμdG
 ¢``VGôe CG  Ò``N CÉJ  ‘  ºgÉ``°ùj9-

 .áNƒî«°ûdG

الإكتئاب

ójó÷G

تعليقات المفاتيح لتزيين الخزانة
 º``°S1  ¢``Vô©H  §``jöT  …ö``†M CG1-
 ¢Vô©H …ò``dG §jöûdG ≈∏Y ¬``«£«N CGh

.ÚØ∏àfl Úfƒ∏H Gƒfƒμjh º°S2
 »æãfh ¬``dh CG ø``e §``jöûdG º``μëf2-
 πHÉ≤e ôN BG å∏ãe πμ°ûfh å∏ãe πμ°ûæd

.∫h C’G å∏ãª∏d
 πμ``°ûæd ¢†©H ≈∏Y Ú``ã∏ãŸG »``æãf3-
 §«ÿÉH å∏ãŸG πØ°S CG §«îfh óMGh å∏ãe
 ¢ùØæH äÉã∏ãŸG πμ``°ûf ≈≤Ñfh Iô``H E’G h
 Éã∏ãe 20 É``æjód πªàμj ≈``àM á``≤jô£dG
 ¬dh CG πØ``°S CG ™e √ôN BG πØ``°S CG §«îf º``K

.IOQh Éæjód πμ°ûààa
 á©HQ CG äÉã∏ãŸG ¢Sh DhQ á``WÉ«îH Ωƒ≤f4-
 í°Vh CG IOQƒdG ¬Lh πμ``°ûf »μd á©HQ CG
 É¡æjõfh äÉ°ûjQ ¢ùªN ≈∏Y π``°üëàæa

 §FGöûdG øe áYƒæ``°üe ¥GQh CGh OhQƒH
 ≈∏Y π``°üëf »``μd ô``gƒ÷G äÉ``ÑM h

.á∏«ªL í«JÉØe ábÓY

.´Éæ©ædG Ò°üY äGOÉªc1-
.QÉ«ÿG íFGöûd πjóÑc ¢ùWÉ£ÑdG íFGöT äGOÉªc2-

 ™HQh Rƒ∏dG âjR øe IÒ¨°U á≤©∏e øe ¿ƒμe §«∏îH á≤eÉ¨dG ä’É¡dG ¿ÉgO3-
.´Éæ©ædG Ò°üY øe IÒ¨°U á≤©∏e

 ≥FÉbO 10 IóŸ ÅaGO …É°T äGOÉªc4- IOQÉH iÉ°T äGOÉªc É¡«∏J
 ºg CG øe ¿ CG »°ùæJ ’h .≥FÉbO 5 IóŸ ¥ôW

 ÖæŒ »g ä’É¡dG √òg êÓY
 ÊÉª°ù÷G h CG »°ùØædG OÉ¡L E’G

 øe ±Éc §°ùb òN CGh
 ΩÉªàg E’Gh ΩƒædG

 AGòZ ∫hÉæàH
 ¿RGƒàe »ë°U

 √öUÉæY ‘ ¿ CGh á«FGò¨dG
 ¿ƒμj ≈∏Y ójó◊ÉH »æZ

.¢Uƒ°üÿG ¬Lh

π«ª÷G

Úæ«©dG ó∏L ¢†««Ñàd




 ¬∏©a ∂«∏Y É``e πc ïÑ£dG h CG »``∏≤dG ó``©H1-
 AÉf EG »©``°†J ¿ CG âjõdG íFGhQ ø``e ¢ü∏îà∏d
 ∂jód ô£Y … CG ¬``«∏Yh AÉ``e ¬Hh QÉ``ædG ≈``∏Y
 ¿ÉμŸG ìƒ``Øjh ô``£©dÉH AÉ``ŸG QÉîH êô``î«a
 á«∏ªY É¡ÑÑ``°ùJ »àdG íFGhôdG ≈∏Y »``°†≤jh

.ΩÉ©£dG »∏b h CG »¡W
 ∂``«d EG  äÉ``°ThôØŸGh  OÉé``°ùdG  ∞``«¶æàd2-

 É¡àé«àf º``cô¡ÑJ ±ƒ``°S »àdG á``£∏ÿG √ò``g
 +5π``N  Üƒ``c1:»gh  OÉé``°ùdG  á``aÉ¶æd
 äÉfƒHôμ«H ≥``YÓe +3¿ƒª«d í``∏e ≥YÓe
 Îd+¿Gƒd CG  Qƒ``∏c  Üƒc ∞``°üf+ΩƒjOƒ°üdG
 CGóÑf ºK ¢†©H ™e äÉ``fƒμŸG §∏îf.ÅaGO AÉe
 ácôM ‘h áæ°ûN IÉ°TôØH OÉé``°ùdG ∂YO ‘
.∞éj ≈àM AGƒ¡∏d OÉé°ùdG ¢Vô©f ºK ájôFGO

»Jó«°S»Jó«°S
 

رجل الأسد أو ذنيان جبلي 

فوائد المشي
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  ÊÉ©eh
 ƒgh  ºgh  ™``ªL:ΩÉghCG1-
 ø``e Ö``∏≤dG ‘ ™``≤j É``e
 ±ƒÿG á``ÄWÉN Iô``μa hCG Å``WÉN Qƒ``°üJ

.»HôY º°SE’G π°UCGh
 »``°†eh  PÉ``Øf  ¥h oô``e  ™``ªL:≥jQÉeCG2-

.»HôY º°SE’G π°UCGh áYöùH
 ¢†«HC’G πLôdGh ¥GöTE’G Òãc:AÉ``°Vh3-
 º``°SE’G π``°UCGh ¬``LƒdG ø``°ù◊Gh ¿ƒ``∏dG

.»HôY

 ‘ ’Éªc ÌcC’Gh ∫É``ªμdG IhQP:πªcCG4-
 ∫ÉLôdG Ú``H º∏©dGh √É÷Gh ∫É``ŸGh Ö``°ù◊G

.»HôY º°SE’G π°UCGh
 ìÓ°UEG ≈∏Y Qó≤j …òdG ƒg:Qóà≤ŸG óÑY5-
 √ÒZ ¬``«∏Y Qó≤j ’ ¬``Lh ≈``∏Y ≥``FÓÿG

.»HôY º°SE’G π°UCGh ÉfÉ°ùMEGh ¬æe Ó°†a
 ¬Ñ°ûj ôé°T ƒgh AÉãeQ Ò¨°üJ:AÉã«eQ6-
 π°UCGh Iôjõ÷G AGôë``°U ‘ Ìμj É``°†¨dG

.»HôY º°SE’G

معاني أسماء بنات وأولاد مشتركة
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ب كتئــا لإ ج ا عــلا

ساندويش التونة



 ¥ôjh ’ EG kÉª«àj kÓØW iôj ÉfóM CG OÉμ``j ’
 ≈a ábOÉ°U áÑZQ ¬∏NGóH å©ÑæJh ¬Ñ∏b ¬d
 øe ¬H q⁄ CG ÉÃ kGô``K CÉJ ,¬d ∫òÑdGh ¬``JófÉ°ùe
 πYÉØàf óbh ,πFÉ©dG ó≤ah ºà«dG á``Ñ«°üe
 IQƒ°U ≈a º«à«dG ™e ∞bƒŸG ¬H íª°ùj ÉÃ
 áë°ùe h CG á``«fÉM áª°V h CG …OÉ``e AÉ£Y
 Qƒe C’G Ò°ùJ ó◊G Gòg ≈``d EG...¬°S CGQ ≈∏Y
 ≈dÉ©J ¬∏dG √OGQ CG …òdG »©«Ñ£dG É¡∏μ°ûH
 ¬«∏Y ƒæëj ÒÑc º∏°ùeh º«àj π``ØW :É qæe
 ΩRÓdG QÉ°ùμf E’G ∂dP Èéj ¿ CG ∫hÉ``ëjh
 óª©àe h CG ô``HÉY ∞``bƒe ≈``a ¬Ñ∏b ≈``a
 kÉà«H ¬∏dG ó©°S CG GP EG É``e CG ,ºFGO ÒZ ¬``æμdh
 Ìc CG h CG º«àj I CÉ°ûæH Ú``ª∏°ùŸG äƒ«H øe
 Ò°üJ á«dƒÄ°ùŸG ¿ EÉa ¬«a ≈``HÎjh º«≤«d
 ∂dPh.¬«Hôeh º``«à«dG πaÉc ≈∏Y IÒ``Ñc
 AGƒ°S -º``«à«dG ô``e CÉH º``FÉ≤dG »``HôŸG ¿ C’
 -ΩÉàj C’G QGO ∫h Dƒ°ùe h CG ¬``àHGôb øe ¿Éc
 á``dOÉ©ŸG ¬``à«HôJ ≈``a ≥``≤ëj ¿ CG ¬``«∏Y
 ÚH ™ª÷G ≈``a πãªàJ ≈``àdGh á``Ñ©°üdG
 êÉàëj ’ º«à«dG π``Ø£dÉa ,Ωõ◊Gh ¿Éæ◊G
 »ØWÉ©dGh iOÉ``ŸG ´ÉÑ°T E’G Ò``aƒJ ≈``d EG
 êÉàëj ¬æμdh ,§≤a øe C’ÉH ¢SÉ°ùM E’Gh
 Öjò¡àdGh ¬«Lƒà∏d -¬°ùØf âbƒdG ≈a–
 »``àdG  ,  á``£Ñ°†æŸG á``eRÉ◊G á``«HÎdGh
 É¡H øμªàj ájƒ°S á``«°üî°T ¬æe π©Œ
 ¢û«©dGh ó«÷G »``YÉªàL E’G ≥aGƒàdG ø``e

. ¬fGôb CG §°Sh á«©«ÑW IQƒ°üH

التربية الراشدة
 ¿É°ùM E’G º«ª°U øe º«à«dG πØ£dG ÖjO CÉJ
 ¬ÑjO CÉàH  ’ EG  ¬à«HôJ  πªàμJ  ’h  ,¬«d EG

 ™°Vh  ‘  πgÉ°ùàdG  ¿ƒμj  Óa  ,¬Ñjò¡Jh
 kGóH CG  É¡H  ¬eGõd EGh  º«à«dG  πØ£∏d  §HGƒ°†dG
 ¿ EG.¬«d EG  ¿É°ùM EÓd  í«ë°üdG  ±OGôŸG  ƒg
 á«HÎdG øe ¬¶M ≈≤∏àj ¿ CG º«à«dG ≥M øe
 πeÉ©j kÉÑdÉZ º«à«dG ¿ C’ ,áª«∏°ùdG áfRGƒàŸG
 ÖLGƒdGh  OÉ°ùa EGh  πgÉ°ùJ  É¡«a  á∏eÉ©e
.Ëƒ≤àdGh á«HÎdG ‘ kÉeÉ“ øH E’Éc ¬à∏eÉ©e

 äÉ≤«Ñ£Jh  ácQÉÑŸG  ájƒÑædG  áæ°ùdGh
 ¬∏dG  ¿Gƒ°VQ  º¡«∏Y  ΩGôμdG  áHÉë°üdG
 ≈∏Y  øgÈJ  »àdG  êPÉªædÉH  IôeÉY  ≈dÉ©J
 ø°ùëH  º«à«dG  á«HÎd  º¡àj DhQ  πeÉμJ
 ≈a ¿RGƒàdG . kÉeÉ“ ódƒdÉc ¬Ñjò¡Jh ¬ÑjO CÉJ
 πeÉμdG  ΩGÎM’G  `  ,á«HÎdG  ÖfGƒL  πc
 áÑëŸG QÉ¡X EGh √ôjó≤Jh á∏Ø£dG h CG πØ£∏d
 ¬°†jƒ©J  ≈∏Y  ó¡àéæd  ¬gÉŒ  ábOÉ°üdG
 Éªgó≤a  ∞£Yh ¿ÉæM  øe ¬«d EG  êÉàëj  Ée

.ºà«dG ÖÑ°ùH

الأصل هو الرفق باليتيم 
 ô©°ûj  ,√ÉH CG  ó≤a  ¿ CG  ó©H  º«à«dG  ¿ C’
 Iƒ≤dG  öUÉæY  ¿Gó≤ah  ∞©°†dÉH
 Qó°üŸG  ó≤Øj  ¬f CG  Éªc  ,  ¿Ée C’Gh
 ΩÓ°S E’G  åM  Gòdh  ,  ¿Éæë∏d  »≤«≤◊G
 º«à«dG  iód  ÖfÉ÷G  Gòg  ´ÉÑ°T EG  ≈∏Y
 ¿É°ùM E’G ≈∏Y ÖJÎŸG ôL C’G ∫ÓN øe
 º«¶©dG  ôL C’G  ÖJQh  ¬«d EG  ≈∏ª©dG
 ¬∏©éa  ¬«d EG  ±hô©ŸG  …ó°ùj  øe  πμd
 ¬∏dG ≈∏°U ∫Éb ,¬∏dG π«Ñ°S ≈a OÉ¡÷Éc
 á∏eQ C’G  ≈∏Y  »YÉ°ùdGz:  º∏°Sh  ¬«∏Y
.z¬∏dG  π«Ñ°S  ≈a  ógÉéŸÉc  Úμ°ùŸGh

الألـــــــــــــــــــــــــم

¿ÉbôZ ™`LƒdG ô``ëH §`°Sh ÉfGh ¿õ``◊G π«c í```ØW
‘Gô`W CG πc ñö``üJh »H ∞°ü©J â`ª°üdG ìÉ``jQ
¿Gƒ``æY É``¡dÉe ÊÉ``e CG , ø```μ°ùJ »``∏NGOh ó```«Mh
.‘ÉZ GP ¿ƒ```μdG ¢ù`M CG , »``æμd Ωƒ``«dG â```«ë°U
¿É«°ùædGh ó```©ÑdG ÜGô```°S ÊOô£jh ÜQÉ```¡dG É``f CG
‘ÉM ø`eõdG ¿ CG â``aô`Y »æ©j h CG ÜQó```dG â``°ùÑd
¿ÉWh CG Òãc »``H ô`aÉ°ùJ , ÜhQO CG Ò``ãc »``æjhÉîJ
‘É```°Uh CG  h  »```ª«°SÉ≤J  ±ô```©J  ⁄ C’G  äÉ``£fi
¿Éaƒ£dG h í``jôdG âaôY πMÉ°ùdGh êƒ```ŸG â`aôY
»```aGó› ¬``«a »```ædòN , ¬``æμd ô```ëÑdG â``aôY
¿ÉeôM ø`°ü¨dG øe â«æL , πHGP ≈°S B’G ø°üZ âÑf

.‘Éàc CG »```£Z BG äõ```éY »``æμd ìô`÷G äÎ``°S
! ¿É°ùf C’G ‘ ¿É°ùf C’G øY åëH CG Éf CGh …ôªY ≈``°†b
? ‘É``ÿG …ô```°S í°†Øj  ¢üî°T  É``jÉ≤H ø``Y QhO CG
¿Gõ``M CGh ⁄ CG á``°ûb §```°Sh ( √ô```H CG) »```àMôa QhO CG
.‘GódG »`æ°†M É``jÉ≤H ¿ƒμdG ( ™```«≤°U) ‘ QhO CGh
¿ÉØc C’Gh ô```ª©dG ≥```«°V , ÚH »``JÉ`«M ø``Y QhO CG
.‘Gh  »````°T  … CG  ¬``fÉ`«ÿG  ΩGƒ```c CG  ø```«H  QhO CG
¿Gõ```M’G Iô```«°S √ô``ª©H , ±ô```©jÉe ô```ªY QhO CG
.‘É`ë∏d CG π```NGO ø`μ°ùjh , ¬``H ø`μ°S CG π``«d QhO CG

¿É``ëHôdG äõ`©H â`Øbh »æμd º`∏◊G äô`°ùN



كلام حزين  عن الفراق
 ∂°ùª°T  â``HÉZ•
 É``j »``FÉª°S ø``Y
 íÑ°U CÉa  ,»``Ñ«ÑM
 ¬`` q∏c  ¿ƒ``μdG
 ,¢``ùeGO  lΩÓ``X
 ¿ƒ``μdG  í``Ñ°U CG
 ¿hO  ø``e  ¬``∏c
 ó``©j  ⁄  ,äGƒ``°U CG  h CG  í``eÓeh  ¿Gƒ``d CG  q… CG
 óY CG ⁄ ,ÊP CG ‘ q¿ô``j ∂Jƒ°U ió``°U iƒ°S
 óY CG ⁄ ,Ö``«Ñ◊G ∂¡Lh IQƒ``°U iƒ``°S iQ CG
 ∂«æ«Y äGô``¶fh ,∂¡Lh IQƒ``°U q’ EG ô`` qcòJ CG
 mA»°T πc íÑ°U CG ¥Gô``ØdG ó©H•  .´GOƒ``dG óæY
 ,ábQÉM äÉYÉ q°ùdGh ≥``FÉb qódG âëÑ°U CG ,A»£H
 qÉªFGO kÉ©e É qæc •  .É¡«fGƒK ‘ …ƒàc CG âëÑ°U CGh
 ∫hÉëf kÉªFGO É`` qæc ,¿GõM C’Gh ìGô``a C’G º°SÉ≤àf
 ∫hÉëf ,á∏«ªL mäÉ``¶◊ ÉæeÉ qj CG ø``e ¥ö``ùf ¿ CG
 ¿ CG ∫hÉëf ,á``∏jƒW äÉ¶ë∏ qdG √ò``g ¿ƒ``μJ ¿ CG
 ¿ CG kÉªFGO É``ædhÉM ,ÚªFGO kÉ`` qÑMh kIOÉ©°S ≥`` q≤ëf
 q¿ CG ÉædÉÑH ô£îj ⁄ øμd ,ôª©dG ôN B’ kÉ©e ≈``≤Ñf
 ó q«°S ƒg Qó≤dGh AÉ``°†≤dG q¿ CGh ,Ωhój ’ AÉ``≤∏ qdG
 ∞jQÉ°üJ ΩÉe CG á∏«M É``fó«H ¢ù«d ¬ qf CGh ,∞bƒŸG
 ≈d EG ô¶f CG âMQh ,»æàcôJ •  .¬JÉÑ q∏≤Jh ,Qó``≤dG
 á∏«ª÷G »JÉjôcP ™``LÎ°S CG ,»eÉe CG ∂``JQƒ°U
 ,ÉæMôa ºc , kÉ©e Éæà©ªL »à qdG Iƒ∏◊G äÉ¶ë∏ qdGh
 ÉgÉfõàLG läÉHƒ©°U Éæà¡LGh º``ch ,Éæ«μH ºch
 â°ù«d IÉ«◊G q¿ CG ¿Ée qõdG Gòg »``æª q∏Y øμd , kÉ©e
 Ö«¡∏c ¿õ``M ¥GôØdG•  .Qƒ``°U á``Yƒª› q’ EG
 ƒª°ù«d Ö∏≤dG ø``e äÉjôc qòdG ô qîÑj ¢``ùª q°ûdG
 ;É¡FÉe ÌæH ¿ƒ``«©dG ¬Ñ«éàa ,É¡FÉ«∏Y ≈``d EG É¡H
 ¢ù«d lQÉf ¥Gô``ØdG•  .äÉjôc qòdG Ö«¡d Å``Ø£àd
  √QÉæH iƒàcG ø``e q’ EG ¬H ô©°ûj ’ ,Ohó``M É``¡d
 ™eóJ É¡∏L CG ø``e Êƒé°T iôc qòdG ‘ º``μd•
 GƒãëHÉa ,ÊhôJ ⁄h ¿Ée qõdG ∫É``W GP EÉa ,Êƒ«Y
 ⁄h ¥GôØdG OGR GPh ,Êƒ`` qÑM CG ø``e ≈∏Y »`` qæY
 :¥GôØdG•  .Êhô qcòJ ¬«H »eÓc Gò¡a ,Êhô``J
 √ô¶fh ,â``ª°üdG ¬``ãjóMh ,´ƒ``e qódG ¬``fÉ°ùd
 ,âeÉ q°üdG πJÉ≤dG ƒg :¥GôØdG•  .AÉª q°ùdG Üƒéj
 AG qódGh , CGÈ``j ’ …ò qdG ìô``÷Gh ,â«ŸG ô``gÉ≤dGh
 ±hô◊G õé©J qÖ◊Éc ¥GôØdG•  .¬FGhód πeÉ◊G
 Ú©dÉc ¥GôØdG•  Éb qôØJ ≈æ«H CG ¿ EGh ,¬Ø°Uh øY
  .âÑ°†f É¡£«fi qö†N CG É``e ó©H »à qdG ájQÉ÷G
  ´GöT ÓH ¬æ«Ø°S ¬``f CG Ω CG ¿Éμ``e ´GOƒ∏d π``g•
 ,óH CÓd ≈≤Ñj AÉ``≤∏ qdGh ,Oƒ``©j ¿Ée qõdG â«d É``j•
 äƒŸG ≈≤Ñ«°S Úæ°S øe É``æ«°†e Éª¡e øμdh
 O qOÎJ kÉ°SƒeÉb äÉjôc qòdG ≈≤Ñà°Sh ,Ú``f C’G ƒg
 äƒŸGh ´GOƒdGh ,¥GôØdGh ´GOƒdG äÉ°ùŸ ¬«∏Y
 ΩÓμdG ∂«æ«©d π©LG ,¥GôØdG óæY•  .AÉ≤ÑdG ƒg
 ∂YGOh π©LGh ,É``gOGƒ°S ∂ÑM CG ø``e CGô``≤«°ùa
 É¡ª°Sôd ¿ƒfÉ qæØdG â«ªà°ùj ,ôYÉ°ûŸG øe káMƒd
 øe qõdG ¬∏ qé°ù«°S Ée ôN BG Gò¡a ,¿ƒ©«£à°ùj ’h
 ÓH »``μÑJ ¿ CG Ö``©°U CG É``e•  .É``ªcó«°UQ ‘
 Éeh ,´ƒLQ ÓH ÖgòJ ¿ CG Ö``©°U CG Éeh ,´ƒeO
 øe ¿ÉμŸG q¿ CÉch ,≥``«°†H ô©°ûJ ¿ CG Ö``©°U CGG

 .≥«°†j ∂dƒM

¿õ`````– ’

 ∫G Dƒ°ùdG
 É``fGh 24 √ô``ªY ÜÉ``°T ø``e â``LhõJ
 ‘  »``æª∏μj  ¿Éc  á``μ∏ŸG  ó``©Hh23
 …OÉ``Y  ΩÓμ``H  äÉ``YÉ°ùdÉH  ∞``JÉ¡dG
 ’h √ó``MGh ∫õZ á``ª∏c ¬``«a ¢``ù«d
 »°ùØf ‘ â``∏b ¥ƒ``°T hG Ö``M á``ª∏c
 ≈∏Y Oƒ©àj ⁄h Ωõ``à∏e πLôdG π``©d

.äÉª∏μdG √òg

 äGƒ``æ°S ¢``ùªN ò``æe á``Lhõàe ¿’G É``fG
 ≥bQG ¿G ∫hÉ``MG É``fGh Ió``ŸG √òg ∫Gƒ``Wh
 ÉfÉ«MG h É``¡d »àLÉëH √ô``©°TG h ¬``JÉª∏c
 ¢†aÒa √óMGh √ƒ∏M ¬ª∏c ¬æe ójQG »μHG
 ¬aÉL ¬©e »JÉ«M ∞£∏àdÉH ±Î©j ’ ƒg h
 πH ô£©JG h ¬d øjõJG É``eóæY ’ÉH »≤∏j ’
 çóëàdG Ö``ëj ’h »``¡Lh ‘ ô``¶æj ’

 ÉeóæY GóHG »©e êhô``ÿG ≥«£j ’ h »©e
 :∫ƒ≤j ∂``©e √õæàdG ≈dG á``LÉëH ÉfG ∫ƒ``bG
 ™e êôNG ¿G Ö``MG ÉfG.∂∏gG ™``e »``LôNG
 ∂¡LƒH »¡Lh ∫ƒ``≤©e ƒe »∏ãe ∫ÉLôdG
 ≈dG êôîf ÉeóæYh.â«ÑdG  êQÉN h â«ÑdÉH
 ¬JGƒ£N ‘ ´ö``ùj ¬fÉa Óãe ≈``Ø°ûà°ùe
 »°ûeG : ∫ƒ``≤j h ¬ÑfÉéH »``°ûeG ’ ≈``àM
 áª°ûM ¢ùÑd ¢ùÑdG ¿G Êó``jôj »FGQh øe
 ’h .äGôaÉμdG ¢ùÑd »°ùÑ∏J ’ ∫ƒ≤j ¬eÉeG
 ¿G ’há¨Ñ°UG hG …ô©°T ¢übG ¿G Êó``jôj

.√ÒZG ∞«c ºμ«∏Y ¬∏dÉH Ö©μdG ¢ùÑdG
 ≈``∏Y  IÓ``°üdG  h  ¬``∏d  ó``ª◊G  :  Oô``dG
 »μHG  AÉ``YódÉH »``μ«∏Y .¬``∏dG ∫ƒ``°SQ
 ÜQÉ``j  ∑ó``©°ùj  ¬``∏dGh  AÉ``YódG  AÉ``æKG
 ¬∏dG GóH CG á``fÉ£∏Z â°ùd »``àfG ‘ÉîJ ’

.ÜQÉj ÒN πc ∂bRôj

........................................................................:Ö≤∏dG

........................................................................:º°S’G
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:∫G Dƒ°ùdG
 ,»°ù«°SÉM CG ’h …ôYÉ°ûÃ ‹ÉÑj ’ »LhR

 ’h ÜÉÑ°S C’G ¬ØJ C’ ¢TGôØdG ‘ Êôé¡j
 ¬f CG ºZQ ô¡°T h CG Éeƒj 15 Ió``Ÿ »æª∏μj

 h CG ¬ª∏¶H ±Î©j ’h ⁄É``¶dG ƒg É``fÉ«M CG
 π°Uhh GÒãc »æfÉg CG ¬f CG ºZQ Qòà©j ¿ CG
 »æ©Lôj ⁄h â«ÑdG âcôJh »``æHöV ¿ CG
 …O’h CG π``L C’ …ó``Mh â``©LQ ≈``àM
 ójQ CG ’h ¿ƒμÑj º``¡àcôJh QÉ¨°U º¡a
 áLhõàe É``f CG ,iô``N CG I CGô``eG º``¡«HôJ ¿ CG
 … CG h CG GóH CG ∂ÑM CG ‹ π≤j ⁄ á``æ°S13òæe
 â∏b ôe C’G ‘ ¬©e â°ûbÉæJ iôN CG áª∏c
 Ê CG º¡Øj ⁄ ¬æμd »``∏Y ≈àM ÜòcG ¬d
 øμd ∂ÑM CG ¬d ∫ƒb CG âæc ¬àØWÉ©d êÉàM CG
 ÉÄ«°T ¬d »æ©J ’ É¡f C’ É¡dƒb CG óY CG ⁄ ¿ B’G
 »àdG Éf CGh ÉfôLÉ°ûJ GP EG ¬``«°VGôJ »àdG Éf CG
 ƒg øμd √ÉLÎJ »àdG Éf CGh ìÉª°ùdG Ö∏£J
 ±ÉN CG Éf CG ,∂dP øe IóMGh …G π©a Ée GóH CG
 òæe øμd ¬∏dG ≈``∏Y É¡côJ CG ∫ƒb CGh ¬``∏dG
 »æÑ°ùj ÉªFGO ƒ``gh »æÑ°Sh »æHöV ¿ CG
 ¬àcÎd iôN CG I CGôeG âfÉc ƒd ÉeÓc ∫Ébh
 ´É«°†dG øe …O’h CG ≈∏Y âØN Éf CG øμd

 äGƒæ°S10 ÒÑμdÉa QÉ¨°U º¡∏c á°UÉN
 ≈àM Ωƒj πc ¿Ég CG Éf CG ∫ÉØW CG 5 …ód Éf CGh
 ¬ª∏c CG ⁄ »``∏g CG â«H ø``e äóY É``eóæY
 ¬«ª∏μJ ’ ∂ª∏μj ⁄ GP EG ‹ GƒdÉb º``¡f C’
 º¡HÉ°U CG O’h C’G øc É``eƒj 20 ¬ª∏c CG ⁄
 ÉHÉH »ª∏μJ ’ GPÉ``Ÿ ÉeÉe Ωƒ``j πc π∏ŸG
 GhOôj ƒg ¬``d GƒÑgPG º¡d ∫ƒb CG É``eóæYh
 âÑgP ÒμØJ ó``©H ¬æe ¿ƒ``aÉîj º``¡f CÉH
 ¬æμd O’h C’G πL C’ º``∏μJ ¬d â∏bh ¬«d EG
 …ôN CG É``eÉj CG äô¶àfGh â``μ°S ¢``†aQ
 ΩÉj CG ó©H º¡Øj ⁄ ¬æμd ádÉ°SQ ¬d âÑàch
 ìôa »æª∏μa ¬àª∏c ¬ª∏c CG ¿ CG â``ªª°U
 É«°ùØf áª£fih áeƒª¡e »ææμd »FÉæH CG
 Éææ«H ΩÓμdG »¡Lh ‘ ≈àM ô¶æj ’ ƒg
 OGQ CG GP EGh »``æjOÉæj ’h ÜGƒ``Lh ∫G Dƒ``°S

.√O’h CG å©Ñj ÉÄ«°T
 ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ°üdG h ¬``∏d óª◊G : OôdG
 ÚfÉ©J »àdG ∂à∏μ°ûe ..áÑ«Ñ◊G »àæHG .¬∏dG

 »gh ,∑ÒZ äGÒãμdG É¡æe ÊÉ©J ,É¡æe
 CÉ°ûf »àdG áÄ«ÑdG êÉ``àf Ée EG íLQ C’G »``∏Y
 ƒgh É¡∏NGóH ´ôYôJ »àdGh ∂LhR É¡«a
 ™e πeÉ©àj …ò``dG »``°SÉ≤dG Ü C’G …ô``j
 ¿Éμa äÉfÉg E’Gh Ö°ùdGh Üö†dÉH Ω C’G
 ¿Éc ÉÃQ h CG , ¬``«H CG øe á«fƒHôc á``î°ùf
 äGAÉ°S E’G ¢†©H ∂``æe óLh ób ∂LhR
 GóM ™°†j ¿ CG OGQ CÉ``a ,êGhõ``dG á``jGóH ‘
 Gòg ≈∏Y OÉàYÉa …OÉªàJ ’ ≈àM Ó°UÉa
 º¡dÉH ∂°SÉ°ùM EG á``dÉM ‘ , Üƒ``∏°S’G
 ,IÓ°üdGh Aƒ``°VƒdÉH »YöS CG ,¿õ``◊Gh
 ’ …òdG Ωƒ``«≤dG »ë∏d ∑Gƒ``μ°T »``ãHh
 Ö∏≤e √óMh ƒ``¡a ,Ωƒf ’h áæ°S √ò``N CÉJ
.º¨dGh º¡dG êô``Øe √óMh ƒgh ,Üƒ∏≤dG

 Ée ∂æY êôah ¬∏dG ∂``fÉY CG ..ΩÉàÿG ‘h
 ∂LhR ¥RQh ∑ö``ùc ÈLh ¬``«a â``f CG

.È°üdGh ≥∏ÿG ø°ùM Úª∏°ùŸG ™«ªLh

C C

زوجــي لايبــالي بمشــاعري πéîJ

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.

 

 ∂∏eÉ©J óæ©a ∫ƒ``≤J ÉŸ √ÉÑàf E’G1-
 ∂«∏Y Öéj Ö``ÄàμŸG ∂≤jó°U ™``e
 äÉª∏c øe ¬«d EG ¬¡LƒJ É``Ÿ √ÉÑàf E’G
 ÉÃQ »àdGh ∫É``©a CG øe √Qó°üJ É``eh

.∂æe ó°üb ¿hO ¬«d EG A»°ùJ
 ∂≤jó°U ™e ∂``à©«ÑW ≈∏Y øc2-
 ∂JófÉ°ùeh ∂ªYO ¿ƒμj ¿ CG óH’h
 øμJ ⁄ GP EG É``e CG »≤«≤M ∂``≤jó°üd
 ø``Y  ∞``bƒàJ  ¿ CG  ∂``«∏©a  ∂``dòc
 ¿ƒμà°S â``∏©a ƒ``d ∂``f C’ É``¡FÉYO EG
 ∂dh ∂≤jó°üd á«Ñ∏°S ∂dP áé«àf
 ∞jõŸG ∂``°SÉ°ùM EG ¬``∏°ü«°S å``«M
 ójó°ûdG •É``ÑM E’ÉH ô``©°ûà°S É``ªc
 ø``μa Ö``«éà°ùj ’ √ó``Œ É``eóæY
 ô©°ûJ ø``μJ ⁄ ¿ EGh ≈``àM É``«©«ÑW

.∞WÉ©J … CÉH
 á«°üî°ûdG  ∂JÉLÉ«àM E’  ¬Ñàf EG3-
 IóYÉ°ùe ‘ ∂∏Zƒàa ¬H ô©°ûJ ÉŸh
 ÜÉ``Äàc E’G ø``e ÊÉ``©j É``e ¢``üî°T
 ∂«∏Y É«Ñ∏°S GÒK CÉJ ¬``d ¿ƒμj ÉÃQ
 ≥«°†dÉH ô``©°ûJ ∂°ùØf óŒ å``«M
 Öéj ádÉ◊G √ò``g ‘h •É``ÑM E’Gh
 ¬Ñàf EGh ô``YÉ°ûŸG √òg π``gÉéàJ ’ CG

 . CGƒ°S C’G ≈d EG Qƒ£àJ ’ »μd É¡d
 É``ªcÓc  ∫hÉ``ëj  ¿ CG  Ö``éj4-
 å``«M  â``bƒdG  ø``e  IOÉ``Øà°S E’G
 ¢†©H á``°SQÉªÃ ΩÉ``«≤dG É``ªμæμÁ
 ÜÉgòdG h CG AÉbó°U C’G ™e á£°ûf C’G
 Ú°ü°üîàŸG ÚjQÉ°ûà°S E’G óM CG ≈d EG

.Ú«°ùØædG Ú÷É©ŸG óM CG h CG

 ≈dÉ©J ˆG á``ªMQh º``μ«∏Y ΩÓ``°ùdG
 »à∏μ°ûe øμd Ωõà∏e ÜÉ°T Éf CG.¬JÉcôHh
 ≥∏≤H ¿É``«M C’G ¢``†©H ‘ ¢``ùM CG Ê CG
 …hÉ°ùJ ’ É``«fódG í``Ñ°üàa ÜÉ``Äàc EGh
 È``≤dG  äô``còJ  GP EG  É``°Uƒ°üN  É``Ä«°T
 ¢VÉÑ≤f EG ∂``dP Ö``MÉ°üjh.ÜÉ°ù◊Gh
 ¢VGôY C’G √òg πc Ö°†Zh Qó°üdG ‘
 ’ »àLhR ≈àM …Qó``°U ‘ É¡fõàN EG
 øe ¢ü∏îJ CG ∞``«μa.A»°ûH É``gÈN CG

.øjQƒL CÉe Êhó°TQ CG?Qƒ©°ûdG Gòg

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 √óÑ©d ¬∏dG É¡Ñ¡j áª©f º¶Y CG.¬∏dG ∫ƒ°SQ
 ≈∏Y áeÉ≤à``°S E’Gh ¿ÉÁ E’G ¬bRôj ¿ CG »``g
 á«fÉHôdG Ió``YÉ≤dÉa π``HÉ≤ŸG ‘h ¬``≤jôW
 øÄdh º``μfójR C’ ”ôμ``°T øÄd{ :∫ƒ``≤J
 öûÑj ôcÉ°ûdÉazójó°ûd »HGòY ¿ EG ”ôØc
 öûÑj ôaÉμdGh ¬∏dG AÉ``°T Ée ≈d EG IOÉjõdÉH
.¬∏dG ’ EG ¬ª∏©j ’ …òdG ójó°ûdG ÜGò©dÉH
 ΩóY1-:ƒ¡a ¬``∏©a ∂«∏Y »¨Ñæj É``e Ée CG
 π``H É``¡dƒÑbh á«``°ü©ª∏d ΩÓ``°ùà°S E’G
 ‘ â©bh Éª∏c ìƒ``°üædG áHƒàdÉH QOÉ``H
 áHƒàdG Qôμa äQôμJ ƒd ≈àM á«``°ü©ŸG

.ìƒ°üædG áHƒàdG ≥«≤– ‘ ó¡àL EGh
 ºK á«``°ü©ŸG ‘ ´ƒ``bƒdG ÜÉÑ``°S CG á``°SGQO2-
 âfÎf EÓd ∫ƒNódG ¿Éc GP EÉa ÜÉÑ°S C’G ∂∏J ÖæŒ

.πNóJ Óa á«°ü©ŸG ‘ ´ƒbƒ∏d ∂∏°Uƒj
 ™aÉædÉH ∂àbh ∫Ó¨à``°S EG ≈∏Y ¢UôM EG3-
 Iô£«°ù∏d á°Uôa ÆGôØdG §©J ’h ó«ØŸGh
 ≈æ©Ãh âbƒdÉH âf CG ºμ– πH ∂àbh ≈∏Y
 ≈©°ùJ á«eÉ°S ÉaGóg CG ∂``°ùØæd ™°V ôN BG
 ‘ ó``¡àL EG  º``K ∂``JÉ«M ‘ É``¡≤«≤ëàd

.É¡≤«≤–
 ¬«a π``HÉ≤J É``›ÉfôH ∂``°ùØæd ™``°V4-
 Éª∏μa É``¡«∏Y ójõJh á``YÉ£H á«``°ü©ŸG
 áYÉW πªY ≈d EG QOÉH á«°ü©e ‘ â©bh
 iôN CG á``YÉ£H É``¡«∏Y ORh É``¡d á``∏HÉ≤e
 á∏HÉ≤e á``YÉW ó``Œ ⁄ ¿ EGh á``HƒàdG ó``©H
 ó©H IÓ°üdG πãe áYÉW ∂d çóëà``°S EÉa

.ºMQ á∏°U h CG ¿ BGô≤dG IAGôb h CG áHƒàdG
 ™«£à``°ùJ Ée Qó≤H ¬∏dG øe ÉÑjôb ø``c5-
 πãe á«Ñ∏≤dG ∫É``ªY C’G ∫Ó``N øe ∂dPh
 ∫ÉªY CG ∂dòch AÉLôdGh ±ƒ``ÿGh áÑbGôŸG
 IÌ``ch ΩÓμ``dG ø``°ùM ø``e ìQGƒ``÷G
 ‘ IOÉjõdG ≈``∏Y ¢UôM EGh ¬∏d Oƒé``°ùdG

.¬∏dG øe Üô≤dG

 ó``éH  ¢``SQO CG  Ê CG  »``à∏μ°ûe
 ¿ CG º∏©dG ™e IRÉà‡ äÉLQO ≈∏Y π°üM CG ’ øμd OÉ¡àL EGh
 òN CÉJ øμd º¡ØJ ’h Ö©∏Jh GÒãc ¢SQóJ ’ á≤jó°U ‹
 º¡a CG å``«M »©°SƒH É``e πc â∏©a.»æe π``°†a CG äÉ``LQO
 øμd ¥ó°üJ ’ áLQód ôcGP CGh º°ù≤dG πNGO õcQ CGh GÒãc
 á≤jô£dG äÒZ.‹ π°üëj GPÉ``e …QO CG ’ ¿É``ëàe E’G ‘
 πc â∏©a ihóL ¿hO øμd äÉ``fÉëàe E’G É¡H ™LGQ CG »àdG
 ˆG óæY øe AÓàH EG Gòg π¡a.GÒãc â``Ñ©Jh »©°SƒH Ée

.øjQƒL CÉe Êhó°TQ CG?»æÑbÉ©j ˆG ¿ CG Ω CG

 ∑ójQ CG ’,¬∏dG ∫ƒ°SQ ≈∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 ≈d EG ÉÑdÉZ …O Dƒ``j óFGõdG ≥∏≤dG ¿ C’ ¥ÓW E’G ≈``∏Y »éYõæJ ¿ CG
 IQhö†H ÜÓ£dG »°Uƒf ÉªFGOh ÉfÉ«M CG ¬eGó©f EG πH õ«cÎdG á∏b
 …õcôJh Ió¡à› ∂f CG ¬«a ∂°T’ É‡h.È°üdGh Ahó¡dGh áMGôdG
 º¡ØdG ¿ EG ∂``d ∫É``b øeh ∑ó``¡L π``L ‹ò``ÑJh ∂``°ShQO ‘
 ≈∏Y ó«MƒdG öT DƒŸG ƒ``g ¢ShQódGh äGöVÉëŸG ‘ õ``«cÎdGh
 ¢ù«dh QÉÑàN E’G IGO CG ‘ Ö«©dG ¿ƒμj ó≤a á``°SGQódG ‘ ¥ƒØàdG
 ÉÑÑ°S ∂∏Ñb øe §ÿG ø°ùM ΩóYh º«¶æàdG ¿ƒμj óbh âf CG ∂«a
 ∑Ò¨H ∂°ùØf ÊQÉ≤J ’ CG ∂d »àë«``°üf.¥ƒØàdG øe ∂©æÁ ôN BG
 …õcôJ ¿ CG ∂«∏Y.∂d á∏«eR ¿ CÉ``°ûH á©WÉb ÉeÉμM CG …Qó``°üJh
 ÚæªàJ Éªch Ú``Ñ– Éªc ÊƒμJ ¿ CGh ∂``JÉfÉμe EGh ∂``°ùØf ‘

 ∑Qƒe CG πc ‘ ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S ¬∏dG ≈∏Y ∂∏cƒàH ∂dP »J CÉjh
 ∑ójQ CG ’.QÉÑàN EÓd OGó©à``°S E’Gh õ«cÎdGh IôcGòŸG ô``e CG É¡æeh
 äGQÉÑàN E’G èFÉàfh Iõ``«ªàe âf CÉa ∂``°ùØf ‘ á≤ãdG …ó≤ØJ ¿ CG
 iQ CG Gò¡dh ôN BG øe π°†a CG É°üî°T ∑Éæg ¿ CG ≈∏Y GöT Dƒe â°ù«d
 »eóîà°ùJ ¿ CGh.∂``°ùØf ‘ á≤ãdG …OóŒ ¿ CG ≈d EG áLÉM ‘ ∂f CG
 ≥∏≤dG ¿ƒμj ’ CGh ¿Éμ``e E’G Qób º«¶æàdGh ¢ü«î∏àdG Üƒ∏``°S CG
 Ée CG Üƒ∏£e QÉÑàN E’G øe ±ƒÿÉa É°†j CG ¬JÉLQO ≈∏Y CG ‘ ∂jód
.èFÉàædG ≈∏Y Ö∏°ùdÉH ôK Dƒjh É«FÉ¡f ¢Vƒaôe ƒ¡a ‹É©dG ≥∏≤dG
 Éªc ÉªFGO ÊƒμJh ∂H ™Øæjh ∂«a ∑QÉÑj ¿ CG ≈dÉ©J ¬∏dG ∫ CÉ``°S CG

.∂JôN BGh ∑É«fO ‘ ÚæªàJh ÚÑ–

ق لفهمــا تفــو ة لا يحا بــر مثا د و جتهــا إ

الحيلة في ترك الحيل

 iÎ``°T EÉa ôªædG OÓ«e ó«©H Ö∏©ãdG º``∏Y
 Iõæ©dG iód Éª¡YOƒà°S EGh Öfôc »à£HQ
 áHƒë°üe ájó¡dG π°UƒJ ¿ CG É¡æe Ö∏Wh
 ÉÃz.IQhöùe â≤aGƒa ôªædG ≈d EG ádÉ``°SôH
 ÖfôμdG ¿ EÉa äGhö†ÿG πc CÉj ’ ôªædG ¿ CG
 Iõæ©dG âKóM Gòμgz»Ñ«°üf øe ¿ƒμ«°S
 â∏°Uh ¿ CG ≈d EG Ò°ùdG å– »gh É¡``°ùØf
 πÑb á``jó¡dG ¬``d â``eó≤a ô``ªædG ø``jôY
 ÉμMÉ``°V ôéØf EG ºK GôcÉ``°T ájó¡dG ôªædG

 Ö``∏©ãdG Gò¡dÉjz:ádÉ``°SôdG CGô``b ¿ CG ó``©H
 ∂d »g ö``†ÿG πc BG ’ »``æf CG »``°ùf πg
 Iõæ©dG â``ÑéY CG.zÉÄ«æg Ö``fôμdG »``∏μa
 É¡«a âμª¡f EGh ¬Jôμ``°ûa ô``ªædG Ωô``μH
 IQOÉ¨Ã â``ª¡a á``ª«dƒdG â``¡f CG ¿ CG ≈``d EG
 ÜÉÑdG äóLh É``¡f CG I CÉLÉØŸG ø``μd ¿ÉμŸG
 ó≤dz:ôªædG äÉ¡≤¡b â©ª``°ùa Gó``°Uƒe
 …OÓ«e ó«Y ájóg ∂f CÉH Ö``∏©ãdG ‹ öS CG
 GP EG »``àMôa Ωƒ``j ‘ iò¨J CÉ``°S GPÉ``ªÑa
 Úbó``°T É–Éa Iõæ©dG ≈``∏Y õØbh?âÑgP
 ‘ á∏«◊G ¿ EG.≥æ©dG øe É¡°†Yh Ú©°SGh
 ’Éàfi ¬∏HÉ≤j ó``MGh ∫Éàfih π«◊G ∑ô``J
 √AGQh Å``Ñîj ób Ò¨``°U íHQh ÉØ``°üfh

.áª«Nh É¡àÑbÉY ¿ƒμJ áMOÉa IQÉ°ùN



كن لتكون
 ¢``ùªàd EGh ≥``a C’G ™``°SGh ø``c
 ¢û©àd ∂«d EG  AÉ``°S CG  øŸ QGòY C’G
 ∑É``j EGh  Ahó``gh  áæ«μ``°S  ‘
 ìô``ØJ ’h.ΩÉ``≤àf E’G á``dhÉfih
 ∂``fõMh  ∂Ñ``°†¨H  ∑AGó``Y CG
 ≥≤– Óa ¿hó``jôj Ée Gòg ¿ EÉ``a
 Ò``μ©J  ‘  á``«dÉ¨dG  º``¡à«æe CG
 ‘  É``fôa  ó``bƒJ  ’h.∂``JÉ«M
 OÉ≤M C’Gh äGhGó©dG øe ∑Qó°U
 øjôN B’G √ô``ch ¢SÉædG  ¢†¨Hh
 ÉHò¡e øc.ºFGO ÜGò``Y Gòg ¿ EÉa
 ø``e ’ EG ÉJƒª``°U ∂``°ù∏› ‘
 É``eÎfi  ¬``LƒdG  ≥``∏W  Ò``N
 ’h º¡ãjó◊ Éà``°üæe ∂°SÓ÷
 øμJ ’h .ΩÓμ``dG AÉæK CG ™``WÉ≤J
 ìô÷G ≈∏Y ’ EG ™≤j ’ ÜÉHòdÉc
 ¢``VGôY CG ‘ ´ƒ``bƒdGh ∑É``j EÉa
 ìôØdGh º``¡ÑdÉãe ôcPh ¢``SÉædG

.º¡J’R Ö∏Wh º¡JGÌ©H

¿õ`````– ’

πéîJ

 ∫É°üJ E’G áHƒ©°U á``∏μ°ûe øe ÊÉY CG
 π«°UƒJ øe »æμ“ ΩóYh øjôN B’ÉH
 á«©eÉL Ê CG øe ºZôdG ≈∏Y ójQ CG Ée
 ÉfÉ«M CGh IôJƒàe »``°ùØf óL CG »æμdh
 ≈∏Y ∂dP ôK CG ó``bh.¢ü≤ædÉH ô``©°T CG
 OGôØf E’G Ö``M CG ’ Ê CG ™``e »JÉbÓY
 øμdh Ée ÉYƒf áMôe Ê CG Éªc »°ùØæH
.±ƒ``ÿÉH Qƒ``©°T É``fÉ«M CG ÊOhGô``j

.GÒN ˆG ºcGõLh Êhó«a CG

 ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ``°üdGh ¬∏d óª◊G:OôdG
 πNGóJ á∏μ°ûe OƒLh í°†àj.¬∏dG ∫ƒ°SQ
 ∂ægP ≈∏Y É``¡eƒégh ∂``«∏Y QÉμa C’G
 á«``°†b øY ìÉ``°üa E’G ø``jójôJ É``ªæ«M
 ¢üî°T ™e QGƒM ‘ ácQÉ°ûŸG h CG áæ«©e

 h CG á≤jó``°üd Ée ád CÉ``°ùe ìöT h CG Ú``©e
 èjõŸGh QÉμa C’G ‘ πNGóàdG Gògh á∏«eR
 ™«``°VGƒŸGh  á``Ø∏àîŸG  äGQÉ``Ñ©dG  ø``e
 ôe C’G ‘ ¬«àj ∂d πHÉ≤ŸG π©éj á``æjÉÑàŸG
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 Ée GP EGh.∂dP øY ∂d í``°üØj ÉÃQh ¬«∏Y
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 ∂∏©L áÑ``°SÉæe h CG ™bƒe øe Ì``c CG ‘h
 Qƒ©``°ûdGh •ÉÑM E’G øe ´ƒæH øjô©``°ûJ
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قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة

✄

031 93 31 06 :∞JÉ¡dG ºbQ 031 93 30 72 :¢ùcÉØdG ºbQ

baridassabte@yahoo.fr

كيف تساعد صديقك المكتئب؟

توتري يمنعني توتري يمنعني 
من الإتصال من الإتصال 

بالآخرين بالآخرين 

أسير القلق 
والإكتئاب
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     

     








"
 "



     
"

"


   
    
   



    
   


 "
 "   

    






   






"

"
 "    
"
30







17




   
 ""



   



    17













    
    

















     
200    


20




68 




29 41









22202219
144423

   




 
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





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





















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


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

1411
5

3


12


12







12




12



L’Arté del mondo24
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


Cavalerie légère




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

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
 

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 
 
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
     
 

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
    
  

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



    

    

    


 



   



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5




   













2024



04007
 8

1700




8

63
26%25





2022
2











2
     




 
 20



20   

    400






"2022 " 

20 


"1 "
 




   

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
 
 
95

 
 
   
 



 


   
 







 






   
 
    



  
  



   قــــــوال أ

عيش رغم الداء نحن نبني  سأ
الكـثير من الجدران، ولكننا لا 

نبني ما يكـفي من جسور.

إسحاق نيوتن

 " " 

  
"









20222023  

 


  
15 6 
 202316 7

01 28
             
8   4     
    2022 
20239 5
25 21
   
202317 15



          
 

2022 8   4

20239 5
 
 
 202325 21

202318 14

20231918
   
2726  
 
 
 2023 1918





 
 
 
 


   

  3 2022  
    2

 


 
   “ ”
  21   2022

 “ ” 
 

  

 

340 –100

 ”2 
  “1
 513 

43
 
 “3 –”
 



"1 ”
1300 
 51


 








khagoune@gmail.com


mekidech   







505
12.33
15.55
18.29
19.59

 







 



 


  
456
  
 

   


 
    
 
 


   
  
 
 
 


 
  
 

 
 
  

  
       

 8 




 

 

 
  



 

 



  

 

 
 

 

  





  
  



 
     
    


    

  
  
   
  

    

 

  
 
 
propaganda 
 
  


  
   
 
 


  
  


 
             
 
    
       
      
   
      
    
 
   


 

     
 

 


                        


 

 


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 
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