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
















       
    

    

  
   
     
   

   
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




  
 

  
  


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





3000
1000
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 
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




    
    


"
 "
   






"
    

   
  










 
 
 

  

 


"
    
     
"    
"
   
  


"
    



 



22


        




        
 


"

"
          
    2020  09      

"


  1414

2500025000
031031929201013737
031031 9292 0101 5656
2

5 2    2020
033033858567674949
033033858563630909


www.errayaonline.net
errayajournal@gmail.com


 

 











00 300 344 300 106 3000 23


344344

CCP
SARL SEHPSI

00 00 37 8778 clé 33


031031 9393 3030 7272
031031939330308686
031031 9393 3131 4747







SO DI PRESS




    1
021 73 71 28

021737678
021733043

021739559




031 96 77 94
031545396


   7
038 82 66 00






 ""






 " 62"

 "" ""
15.6 ""


 ""

 

4







   



WHO

60%

19






 
   
 
  
 

 
 
 



3


"
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 ""  
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   
  "  
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    
     
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   
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   
  
    

"

"
     
    
  ""

    
     
    


                  
    ""
     
    
     
     
 
   




     

    
" 
 ""  "
  
   
     
     








    
  
    
    
 ""
 
    

    

             
   " 
     
    

    "


  "   "
 ""

 ""

 "    
  " "  
     
   "  
   
      
     


    
      
   
   

 "
 "                  

    

"


    
"    
" "
     



     
    

 "
"
    
    
 "  " "  "
   "  
    

     


                     
    
 ""







3000


           
  
   

3000    
     

1000
   
15000   2021 

2035
         
    
2021 
 

1000   
   
  1.5    


      
   
 "    
   
     

 "
"             
52
     
 
 
     

 "300

    
     
     
80


                 
   
   
    
    
    
     


"                   
   
1000     
     
15000     2035
    "
 "   

"

   
   



2500

    200  

 "   
    2028

"


 
 


202022
1442073 

"
"" "






 
     
      
    
     


2020    

 2021

     
20202615

 2020 27               
202110

PROGRES
                 
 2021 1211 
PROGRES  04
20210113
    


PROGRES
   2021 02
   

PROGRES
  2021  04 03

PROGRES
2021 070605

PROGRES
   2021 08
  

PROGRES
 2021  27   13 


   2021  04
 “”

    


                    
    
  03    



    
 PROGRES  
   15  










   
   

   

    
   
    
  



      

    
    
    
      2019
    
  
    
     
    



     
   

    
    
   
    
      
    


     
   2021  
    

     
    
   


  
     
     
    
2020     
    
   
    
  




202022
144207 4




 



  


 
     

75 

    
     
     
      



    

     
    
     
     
     
     
 ""


 
      
     
      

   2007   
      123
 38     
   24   

1232018  121  2007  104 

2020


 


     
      
     
       

 –
 –
 
    
      
    


     


     


    

       

      

     
    
     


         


     
    
     
    
      

    
      



     

    
    
         
       
    



–     
      
      
     
 
      
     
       

     
     

      
    



 – – – –


20202019–




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43
201756

411


355
     
   
58      39
  2017    
 24   

2018
     
4633     
     
     


2018     
   523   
2017   115   
67   


     
   
84416
448831
    395329


     
 34059     

2018
     
799   2018  
  846   
     2017 




 

2018



        

3128


          

     


      
     
     



    
 

     
 
    
     
    
     




          

    4021  
   958
    


              


    


    


    
      
     
     
   10  
    958  
  113  

2950




"     
     
    
 "



202022
1442075 





     
     
   
   
   


  
3    
   
  
   
   
    


          
   
    

   
    


    
  
   
    
   



            
    
   

    

3   
   

   
  


                  
   
  

  
    


   
  
   
   
   
   

"3 "
                


    
   
   
    
      
    
   
     
      

   
 
    


 
    
   
   
    

 

   
     
    
    

     
   
    
   


                       
    

     
     
   
    
     
  
   





 "3"

""






 ""

             
20        
      
      
5
        

      
      


               
       ""
   
        









  1200       
      
       
        



37       


13  
      
 400        


          
       
     



       
       




     






1889


 
   
COVID 19
1889       
   1594
     160
124
11      

       
      
         
      










4000



8202022
144207



 

                  

   
   
   

  
   
   
   
   
   
   

  
  
   
  1955  20
  
   
   
   
   

   


            

  
   
   
  
    
   

   
    
   
    
   
    44

   
   
   

   
  44 

   
   
    
    


             
    
   
  
   
   
    
   
   
    
1955  20 


   
    
   




    
     


 

     
   




    
     


   

     
    
    




               
   
    
     
    
    
    
    




     



     
    
   

      



       
    





             
     
   
 "  "  
   18   
      
   


            
    

     
43
18



25

     
 53      
15 

7

     
    
"   
"
    " 

     
      146

"

"

      
    

    

"
             

     
    
43   

    






44

3











17
       
50
         


     
 "les enjoliveurs" 
       
        
         


             

      







20212020

 ""          
     
"     20202021
       "

      
     
      
        
     


           
       



    



       

20212020







              
  
 "   
 "



07
          

      
   
    

       



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الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
ولاية ميلة

دائرة ترعي باينان
بلدية ترعي باينان

مصلحة الصفقات والبرامج.
رقم التعريف  الجبائي: 098443235112919 

*إعلان عن طلب عروض وطني مفتوح  *
يعلن رئيس المجلس الشعبي البلدي لبلدية ترعي باينان ،عن إجراء  طلب عروض وطني مفتوح قصد مايلي :

- تموين المطاعم المدرسية لبلدية ترعي باينان بالمواد الغذائية خلال السنة المالية 2021.
- حصة رقم 01 : المواد الغذائية العامة ومشتقات الحليب.

- حصة رقم 02 : الخضر والفواكه.
فعلى المؤسسات العمومية والخاصة  المؤهلة والراغبة في المشاركة التقدم إلى مقر البلدية مكتب إعداد الصفقات لسحب دفتر الشروط مقابل دفع مبلغ مالي 

قدره : 00، 3.000 دج  .
تودع العروض لدى أمانة رئيس المجلس الشعبي البلدي في ثلاثة أظرفة داخلية منفصلة ومختومة يبين فيها تسمية ومرجع الإعلان عن طلب العروض 

وموضوعه وتتضمن عبارة  (ملف الترشح) أو (العرض التقني) أو(العرض المالي)  توضع هذه الأظرفة في ظرف آخر مقفل  يحمل عبارة : 
(لا يفتح إلا من طرف لجنة فتح الأظرفة وتقيييم العروض-  إعلان عن طلب عروض وطني مفتوح لمشروع : ( يذكر إسم المشروع ورقم الحصة ).

1 -  الظرف الأول (ملف الترشح) ويحتوي على :
- تصريح بالترشح مملوء، مؤرخ ،ممضي ومختوم.
- تصريح بالنزاهة مملوء، مؤرخ ،ممضي ومختوم.

- نسخة طبق الأصل من السجل التجاري، مطابق للنشاط.
- نسخة من مستخرج الضرائب مسلم من طرف قباضة الضرائب، مصفى أو مجدول وغير مسجل في     قائمة الغشاشين لا تتعدى ثلاثة أشهر.

- نسخة من مستخرج صحيفة السوابق القضائية لا تتعدى ثلاثة أشهر.
-  نسخة طبق الأصل من القانون الأساسي للشركة.

- نسخة من شهادة إيداع الحسابات الأجتماعية بالنسبة للشركات 2019.
-  نسخة طبق الأصل من الوثائق التي تتعلق بالتفويضات التي تسمح للأشخاص بإلزام الشركة .

.-CNAS- CASNOS :نسخة  لكل من   -
- نسخة من شهادة الأنتساب الفردية للعمال المصرح بهم لدى C.N.A.S صادرة خلال الثلاثي الأخير لسنة 2020.

.NIF نسخة من رقم التعريف الجبائي -
.NIS  نسخة من رقم التعريف الإحصائي -

-  وسائل النقل تكون مثبتة بنسخ من البطاقات الرمادية أو وصولات إيداع ملف أو تصاريح بالسير المؤقت أو وصولات شراء للعربات.


-2 الظرف الثاني ( العرض التقني) ويحتوي على : 
- تصريح بالإكتتاب مملوء،مؤرخ ،ممضي ومختوم.

- دفتر الشروط مؤرخ،ممضي، ومختوم ويحتوي في الصفحة الأخيرة على العبارة ( قرىء وقبل). 
- مذكرة تقنية تبريرية.

-3  الظرف الثالث ( العرض المالي ) ويحتوي على :
-  رسالة التعهد  مملوءة ،مؤرخة ،ممضاة ، ومختومة.

2 - جدول الأسعار بالوحدة مملوء،مؤرخ ،ممضي ، ومختوم.
3 - التفصيل الكمي والتقديري مملوء،مؤرخ ،ممضي ومختوم.

حددت مدة تحضير العروض بـ: ثمانية ( 08) أيام  ابتداء من أول يوم صدور هذا الإعلان في الجرائد اليومية وكذا النشرة الرسمية  للمتعامل العمومي .
يتم ايداع العروض في اليوم الأخير من  تحضير العروض من الساعة الثامنة ( 8:00) صباحا إلى الساعة الواحدة والنصف (13:30) زوالا.

تتم عملية الفتح في جلسة علنية مباشرة بعد انتهاء عملية ايداع العروض ( على الساعة الواحدة والنصف زوالا من نفس اليوم).
 وإذا صادف اليوم الأخير من أنتهاء آجال العروض يوم عطلة  تمدد الآجال المذكورة إلى يوم العمل الموالي في نفس التوقيت.

- يبقى المتعهدون  المشاركون ملزمون بعروضهم لمدة  تسعون (90) يوما زائد مدة تحضير العروض.
ترعي باينان في : 17 ديسمبر 2020 
رئيس المجلس الشعبي البلدي

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
ولاية : باتنة 
دائرة : منعة 
بلدية : منعة 

رقم التعريف الجبائي : 095805069078805

إعلا ن عن طلب عروض مفتوح مع اشتراط قدرات دنيا  رقم : 03/ 2020
يعلن السيد رئيس المجلس الشعبي البلدي لبلدية منعة عن طلب عروض مفتوح مع اشتراط قدرات دنيا  رقم : 02/ 2020 لغرض  إنجاز مشروع: إنجاز 

قناة الضخ لبئر مالو ازلاف بلدية منعة 
فعلى المقاولات العمومية والخاصة المؤهلة في ميدان الري نشاط رئيسي درجة ثانية فما فوق  والراغبة في المشاركة الإتصال بالبلدية – مكتب الصفقات 
–  لسحب دفتر الشروط، مقابل دفع مبلغ 00، 2.000 دج، تودع العروض مرفقة بالوثائق القانونية لدى الأمانة العامة للبلدية، يجب أن  يحتوي كل عرض 
على ثلاثة أظرف منفصلة ومقفلة بإحكام : ظرف يحتوي على ملف الترشح وظرف يحتوي على العرض التقني و ظرف يحتوي على العرض المالي يبين 
كل منها تسمية المؤسسة ومرجع الإستشارة  وموضوعه وتتضمن عبارة  « ملف الترشح « و «عرض تقني» و»عرض مالي» حسب الحالة وتوضع في 

ظرف وحيد مغلق ومبهم يحمل عبارة :
« لا يفتح  إلا من طرف لجنة فتح الأظرفة وتقييم العروض « – طلب عروض مفتوح  مع اشتراط قدرات دنيا لإنجاز  -مع  ذكر عنوان العملية،

ترفق العروض بالوثائق والمستندات المنصوص عليها قانونا لا سيما :
1* ملف الترشح: 

 01 - التصريح بالترشح  مملوء ممضي ومختوم وفق  النموذج المرفق بدفتر الشروط .
02 - التصريح بالنزاهة ممضي ومختوم وفق  النموذج المرفق بدفتر الشروط .

03 -  القانون الأساسي للمؤسسة.
04 - الوثائق التي تتعلق بالتفويضات التي تسمح للأشخاص بإلزام المؤسسة.

05 -  شهادة التأهيل والتصنيف المهنيين سارية المفعول ميدان الري كنشاط رئيسي درجة ثانية فما فوق.
06– قدرات مالية (  وسائل مالية مبررة بالحصائل المالية (2017/ 2018/ 2019 ) 

07 – المراجع المهنية (  شهادات حسن اتنفيذ للمشاريع المماثلة صادرة من طرف صاحب المشروع).
08 - قائمة الوسائل البشرية للمكلفين بتنفيذ المشروع مدعمة بإثباتات( الدبلوم وشهادات الإنخراط  cnas أقل من 03 أشهر إجبارية. 

09 -  قائمة الوسائل المادية المخصصة للمشروع ( مبررة بالبطاقات الرمادية وشهادات التأمين سارية المفعول  بالنسبة للعتاد المتنقل ومستخرج الجرد 
مصادق من محاسب معتمد أومحضر المحضر القضائي بالنسبة للعتادغير متنقل.)

10 - شهادة زيارة موقع المشروع صادرة من طرف صاحب العمل – قسمة الموارد المائية لدائرة منعة.

II *العرض التقني :
01 -التصريح بالأكتتاب مملوء ممضي ومختوم معد وفق دفتر الشروط.

02 - دفتر الشروط ممضي ومختوم ويحمل في أخر صفحته على العبارة ( قرىء و قبل) مكتوبة بخط اليد.
03 - البيان الزمني لتنفيذ الأشغال مفصل ممضي ومختوم من طرف المتعهد.

04 - المذكرة التقنية التبريرية ممضية ومختومة من طرف المتعهد. 

III * العرض المالي:
01 - رسالة العرض مملوءة ممضاة ومختومة معدة وفق دفتر الشروط.

02 - جدول الأسعار الوحدوي ممضي مختوم. 
03 - الكشف الكمي و التقديري ممضي مختوم. 

      حدد آخرأجل لأيداع العروض بـ : 10( عشرة أيام) ابتداءامن تاريخ أول صدور لهذا الإعلان في الجرائد الوطنية على الساعة 13و 30د
تتم عملية فتح الأظرفة « ملف الترشح – العرض التقني والمالي « في آخر اليوم المحدد لأجل ايداع العروض على الساعة 14h 00 مساءا وفي جلسة علنية 

بمقر البلدية وعليه يعتبر هذا الإعلان بمثابة أستدعاء لحضور المقاولات اجتماع لجنة فتح الأظرفة  وتقييم العروض.
       يبقى العارضون ملزمون بعروضهم خلال مدة تحضير العروض تضاف إليها 90 يوما 

               إذا صادف يوم فتح العروض يوم عطلة، فإنه يمدد إلى يوم العمل الموالي 
منعة يوم:15 ديسمبر 2020 .

 رئيس المجلس الشعبي البلدي 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
النادي الرياضي الهاوي «اتحاد زورامي  علي»  شبيطة مختار 




بناءا على المنشور الوزاري رقم 399 المؤرخ في 16/ 09/ 
2020 و المتضمن تجديد هياكل التنظيم و التنشيط الرياضي 

لعقد  حدد  قد   2020  /12  /20 تاريخ  أن  إعلامكم  -يسرنا 
بالمركب  الساعة 13:00 زوالا  العادية على  العامة  الجمعية 
الرياضي الجواري شبيطة مختار , كما حدد تاريخ 20/ 12/ 
الساعة 14:00  الانتخابية على  العامة  الجمعية  لعقد   2020

مساءا  بنفس القاعة  
لجميع  رسمية  دعوة  بمثابة  يعتبر  الإعلان  هذا   : ملاحظة 

أعضاء الجمعية العامة للنادي 
حضوركم ضروري وأكيد.  

رئـيس النادي 
نوادرية زهير 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
الرابطة الولائية للفول كنتاكت

 و الكيك بوكسينغ و الرياضة المتشابهة 



بناءا على المنشور الوزاري رقم 399 المؤرخ 
هياكل  تجديد  المتضمن  و  في 16/ 09/ 2020 

التنظيم و التنشيط الرياضي 
-يسرنا إعلامكم أن تاريخ 23/ 12/ 2020 قد حدد لعقد 
الجمعية العامة العادية على الساعة 13:30 زوالا بدار 
 /23 تاريخ  حدد  كما   , بالطارف  بتشين  أحمد  الشباب 
12/ 2020 لعقد الجمعية العامة الانتخابية على الساعة 

14:30 مساءا  بنفس القاعة  
ملاحظة : هذا الإعلان يعتبر بمثابة دعوة رسمية لجميع 

أعضاء الجمعية العامة للرابطة  
حضوركم ضروري وأكيد.  

رئـيس النادي 
تومي مازوني 

الإتحادية الجزائرية لكرة القدم 
الرابطة الولائية لكرة القدم سكيكدة

L.W.F.SKIKDA

إعلان
أعضاء  جميع  القدم  لكرة  الولائية  للرابطة  الإنتخابية  اللجنة  رئيس  يعلن 
الجمعية العامة بأنه قد تم تحديد تاريخ عقد أشغال الجمعية العامة الإنتخابية 
لإنتخاب الرئيس والمكتب التنفيدي للرابطة الولائية لكرة القدم سكيكدة يوم 
الرياضي  بالمركب  الساعة 10:00 صباحا  /01/ 2021 على  الإثنين 04 

الشهيد عبد الحميد بوثلجة وشكرا.
*- جدول الأعمال الجمعية العامة الإنتخابية:

غير  أعضاء   4 إلى  وعضوين  رئيس  يضم  تصويت  مكتب  إنتحاب   1-
مترشحين بالإضافة إلى الأمين العام.

للرئاسة  للمترشحين  الرياضي  التطوير  برنامج  مشروع  قراءة   2-
(10 دقائق لكل مترشح) بعد سحب القرعة التي ترتب تدخلهم.

-3 إنتخاب الرئيس وإنتخاب أعضاء المكتب التنفيدي كل على حدة وإعلان 
النتائج.

                           تقبلوا منا فائق الإحترام والتقدير

رئيس لجنة الترشيحات
بوشطاطة كمال     

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
الرابطة الولائية للكراتي دو بالطارف 




بناءا على المنشور الوزاري رقم 399 المؤرخ في 16/ 09/ 
2020 و المتضمن تجديد هياكل التنظيم و التنشيط الرياضي 

لعقد  حدد  قد   2020  /12  /22 تاريخ  أن  إعلامكم  -يسرنا 
بدار  10:00صباحا   الساعة  على  العادية  العامة  الجمعية 
الشباب أحمد بتشين بالطارف مركز , كما حدد تاريخ 22/ 12/ 
الساعة 14:00  الانتخابية على  العامة  الجمعية  لعقد   2020

مساءا  بنفس القاعة  
لجميع  رسمية  دعوة  بمثابة  يعتبر  الإعلان  هذا   : ملاحظة 

أعضاء الجمعية العامة الرابطة  

حضوركم ضروري وأكيد.  
رئـيس النادي 
رفعي صالح 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
الديوان العمومي للمحضر القضائي

الأستاذ: ملوكي للــــــــــــــوى 
دائرة اختصاص مجلس قضاء الطارف

العنوان المهني :الطريق الوطني 82 بجانب المحكمة 




بتاريخ السادس من شهر أكـــــتوبر سنة ألفين و عشرين 
مجلس  اختصاص  الطارف  محكمة  لدى  قضائي  محضر  للـــــــوى  ملوكي  الأستاذة  نحن 
قضاء الطارف الكائن مكتبنا بـــ : الطريق الوطني 82  بجانب المحكمة الطارف الموقع 

أدناه 
بناءا على طلب السيد : نقال علاء  عضو منظم  الساكن بالقالة الذي طلب منا الحضور 

لفعاليات تجديد جمعية شباب المستقبل لولاية الطارف و تحرير محضر بذلك 
وبناءا على المادة 12 من القانون  رقم 06 - 03 المؤرخ في : 20 /02/ 2006  المتضمن 
تنظيم مهنة المحضر القضائي انتقلنا بتاريخ اليوم على الساعة 13:55 الي قاعة بتشين 
بلدية الطارف ولاية للقيام بالمعينة المطلوبة اعلاه وحال وصولنا الي عين المكان أثبتنا 

مايلي : 
جمعية  لتجديد  الإنتخابية  العملية  اسفرت  حيث  15 شخص  بحضور  الاجتماع  افتتاح  تم 
طريق  عن  بالإجماع  للجمعية  رئيسا  عــــلاء  نقال   : السيد  تزكية  على  المستقبل  شباب 

رفع الأيدي 
اثبانا لكل ما تقدم , حررنا هذا المحضر و سلمنا نسخة منه لطالب والكل طبقا للقانون 

 المحضر القضائي 
الأستاذة ملوكي للـــوى 


16


 21: بتاريخ  بمكتبنا  حرر  عقد  بموجب   
 , رابح   السيد/غازي  فإن  مسجل,   ‘2020  /12/
اجر  قد   , قسنطينة   108 رقم  المنى  بحي  الساكن 
للاستعمال  معد  محل  الحر  التسيير  وجه  على 
التجاري (بيع المجوهرات ), الكائن بقسنطينة نهج 
قديد صالح رقم : 71 (نهج كامبس سابقا) ,مساحته 
بن  العزيز  عبد  غازي   / السيد  الى   ( م2   9.59)
رابح , بدون مهنة , الساكن بحي المنى رقم 108 
قابلة  شهرا   (24) وعشرين  اربعة  لمدة  قسنطينة 
اجرة  بمقابل   ,  2020  /12  /20 من  تبدا  للتجديد 

شهرية قدرها 1000.00دج .
لولاية  التجاري  للسجل  المحلي  بالمركز  نسخة  ستودع 

قسنطينة 
للإعلان الموثق



     
    

      
     



     
      
     

    


     

"   "  " 
      
  
     
       

"
  "  
     
     
     

     


"
 "

       

   
     

     


"
    
   
 "       
    
  


"


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
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





   



16

   
45
   








2 –2





11
 




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









""
"






"





2010
     
""

    










 ""






"


"


64



 42 44
























22

2020


   








28
5
  2045 



   


5111



3150


2322




4










5


202165


 ""
 



"    








"






"  


    




"












   

"
    

"

   

   



2022


 ""  














 ""

2022
 



    
20

9
4





 










2022





528





17



    
17

2826
   
    
   



    

    
  2021 







     

 31   28
16



























   





  

    






2016

"  

"



  

   

  








  

 ""

2016
29

 



















 

""

13
 


   


7
    



33


    

 

 




 8 













""




 







16

 
 

 
 
 
  



 
 




 

  



حديث 
قدسيقدسي

وَمَا أنَْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يــسر لي أمري, و احلل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟



    
  
 
 
 
 
   
  
 
  
 
  
  

 
  
 

  
  
  
     
  
  
  

   
   
   

  
 
   
   
 
 
           
44     
               
82              
  
  
   
 
  

 

 


  

  

  
 

 
  
   

 
 

 
 


 

 
  



  

  
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

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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يــسر لي أمري, و احلل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ` ¬æ`Y ˆG ≈``°VQ ` Iôjôg »``H CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿ CG
 ≈dÉ©Jh ∑QÉ``ÑJ ÉæHQ ∫õ``æàj*:∫Éb
 ÚM ,É«fódG AÉ``ª°ùdG ≈``d EG á``∏«d πc
: ∫ƒ≤«a  ô``N B’G π``«∏dG å∏K »``≤Ñj

 øe ?¬d Ö``«éà°S CÉa Êƒ``Yój ø``e*
 ÊôØ¨à°ùj øe ? ¬«£Y CÉa »``æd CÉ°ùj

*?¬d ôØZÉa

وَمَا أَنْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 




 ôcP ÉªgÓc ¬``àjRh ¿ƒàjõdG :
 »``¶Mh  Ëô``µdG  ¿ BGô``≤dG  ‘
 IQƒ``°S  »``Øa  IÒ``Ñc  á``fÉµÃ
 ∑QÉ``ÑJ  ≥``◊G  ∞``°Uh  Qƒ``ædG
 AÉØ°üdÉH ¿ƒàjõdG âjR ≈dÉ©Jh
 á``«aÉØ°ûdG ø``e ƒ``¡a IOƒ``÷Gh
 A»``°†j OÉµ``«d ≈``àM , ¬``JGòH
 QÉ``°TGh  .QÉ``f  ¬``°ù°ù“  ⁄  ⁄h
 ≈``d EG  ≈``dÉ©Jh  ¬``fÉëÑ°S  ≈``dƒŸG
 ≈``a  ¿ƒ``àjõdG  Iô``é°T  ó``FGƒa
 oê oô rî nJ kI nô`` né n°T nh " ≈``dÉ©J ¬``dƒb
 pø rg tódÉ pH oâ oÑæ nJ AÉ`` næ r« n°S pQƒ oW ø pe
 Ò°ùØJ ≈ah .." nÚ p∏ pc B rÓ ud m≠ rÑ p°U nh
 Ì``c CG  ø``e  »``gh  "  ∫Ó``¶dG
 É¡eÉ©Wh É¡àjõH IóFÉa ôé°ûdG
 øe É¡àHÉæe Üô``b CGh .É``¡Ñ°ûNh
 óæY .AÉæ«°S Qƒ``W Üô©dG OÓH
 ‘  Qƒ``còŸG  ¢``Só≤ŸG  …OGƒ``dG
 ≈∏Y âÑæŸG ô``cP Gò¡d .¿ BGô≤dG
 ∑Éæg âÑæJ »gh ,¢UÉN ¬Lh
 ¢VQ C’G ‘ øµ°S CG …òdG AÉ``ŸG øe

." ¢û«©J ¬«∏Yh
 âÑæJ " ¿RÉÿG Ò°ùØJ ‘ AÉL 
 øgódG É¡«ah âÑæJ … CG "øgódÉH
 ø``gódG Iô``ªãH â``ÑæJ π``«bh
 " Ú∏c BÓd ≠``Ñ°Uh " âjõdG ƒ``gh
 ™e ¿ƒ``µj …ò``dG ΩGO E’G ≠``Ñ°üdG
 ˆG π©L ,¬``H ≠Ñ°üjh õ``ÑÿG
 ácQÉÑŸG Iôé°ûdG √òg ‘ ≈dÉ©J
 ƒgh ÉægOh ¿ƒ``àjõdG ƒgh ÉeGO EG

.âjõdG
 ¬``LÉe ø``HGh …ò``eÎdG ihQh 
 ≈∏°U ˆG ∫ƒ``°SQ å``jóM ø``e
 " :∫É``b ¬``f CG º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG
 ¬f EÉa ¬``H GƒægOGh â``jõdG Gƒ``∏c
 ôªY øYh " ácQÉÑe Iôé°T ø``e
 ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ
 "  º``∏°Sh ¬``«∏Y ˆG ≈``∏°U ˆG
 ¬H GƒægOGh ,â``jõdÉH Gƒ``eóàFG
 ] " á``cQÉÑe Iô``é°T ø``e ¬``f EÉa
 ádÉLQh á``LÉe ø``HG ¬``LôN CG

 .] ºcÉ◊G ¬ëë°Uh äÉ≤K
 áfƒàjõdG ‘ :¢SÉÑY øHG ∫Ébh
 ƒgh ,â``jõdÉH êô``°ùj ,™``aÉæe
 Oƒ``bhh  ,ÆÉ``HOh  ¿É``gOh  ΩGO EG
 ¢ù«dh ,¬``∏ØJh ¬Ñ£ëH ó``bƒj
 ,á©Øæe ¬``«ah ’ EGh A»``°T ¬«a
 ¬``H  π``°ù¨j  OÉ``eôdG  ≈``àM
 Iôé°T ∫h CG »``gh ..º``«°SôH’G
 Iôé°T ∫h CGh ,É``«fódG ‘ â``àÑf
 â``ÑæJh ¿É``aƒ£dG ó``©H â``àÑf
 ¢``VQ C’Gh  AÉ``«Ñf C’G  ∫RÉ``æe  ‘
 É«Ñf ¿ƒ©Ñ°S É¡d ÉYOh ,á°Só≤ŸG
 ,º``«gGôH EG  º``¡æeh  ;  á``cÈdÉH
 ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U óªfi º``¡æeh
 ∑QÉH º¡∏dG ) :∫É``b ¬f EÉa º∏°Sh

 .( ¿ƒàjõdG h âjõdG ‘

زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôµdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø``°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉØ``°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬Ø``°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º¡∏dG ,AÉØ``°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬Ñ``°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî``°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG ºcGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢VôÃ ÜÉ``°üe
 AÉØ``°T ¿ BGô≤dG πc ,AÉØ``°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë``°üdG Ég CGôb Éªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôµdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ``°T ¿ BGô≤dG
 ,AÉ``°ùædG øe ¿GôªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ``°T ¬∏c ¿ BGô≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ`` p°T nh i kó og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá nª rM nQ nh AÉ nØ`` p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ``°T ¬∏c »æ©j .]AGöS E’G
 øµdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôµdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ``°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg πbh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡µ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºµëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑµf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉµŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY
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الدكتور غاري ملير
 Gary Ò``∏e …QÉ``Z Qƒ``àcódG ƒ``g
 á``Ä«g  AÉ``°†Y CG  ó``M CG  ,Miller
 ∂``∏ŸG  á``©eÉL  ‘  ¢``ùjQóàdG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a
 ø``jô q p°ûÑŸG  ø``e  ¿Éc.äÉ``«°VÉjôdG
 Iƒ``YódG  ‘  G qkó``L  Ú``£°ûædG
 øjòdG øe ƒg É`` k°†j CGh ,á``«fGô°üædG
 ÜÉ``àµdÉH  ô``jõZ  º``∏Y  º``¡jód
 äÉ«°VÉjôdG Ö``ëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 Ö``ëj ¿Éc ∂``dòd ;Ò``Ñc πµ``°ûH
 »``≤£æŸG  π``°ù∏°ùàdG  h CG  ≥``£æŸG

.Qƒe CÓd
Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
 òæe É kHƒàµe É`` kÁób É`` kHÉàc ¿ BGô``≤dG
 Éeh AGôë°üdG øY º∏µàj É`` kfôb 14
 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æµd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àµdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
 ¢``†©H  ó``éj  ¿ CG  ™``bƒàj  ¿Éc
 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æµd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi

Ω 2015   …Ée 17 óMC’G
`g1436  ÖLQ 28 `d  ≥aGƒŸG

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 ∫ƒ``°SQ ≈``∏Y ΩÓ``°ùdGh IÓ``°üdGh ,¬``∏d ó``ª◊G
 .√Gó¡H ió``àgG ø``eh ¬``Ñë°Uh ¬``d BG ≈``∏Yh ¬``∏dG
 øY Ò``ãc ø``e ∫G Dƒ``°ùdG Qô``µJ ó``≤a :ó``©H É``e CG
 ¬«∏Y ¬``∏dG ≈``∏°U »``ÑædG ó``dƒÃ ∫É``ØàM’G º``µM
 AÉ``≤d EGh  ,∂``dP  AÉ``æK CG  ‘  ¬``d  ΩÉ``«≤dGh  ,º``∏°Sh
 .ódGƒŸG ‘ π``©Øj É``‡ ∂dP ÒZh ,¬``«∏Y ΩÓ``°ùdG
 ∫ƒ°SôdG ódƒÃ ∫ÉØàM’G Rƒéj ’ :∫É≤j ¿ CG ÜGƒ÷Gh
 øe ∂dP ¿ C’ ;√Ò``Z ’h º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈``∏°U
 ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ¿ C’ ;ø``jódG ‘ áKóëŸG ´ó``ÑdG
 ’h ,¿hó°TGôdG √ DhÉØ∏N ’h ,¬``∏©Øj ⁄ º∏°Sh ¬«∏Y
 ’h ,º¡«∏Y ¬``∏dG ¿Gƒ``°VQ áHÉë°üdG ø``e ºgÒZ
 ºgh ,á∏°†ØŸG ¿hô``≤dG ‘ ¿É°ùM EÉH º¡d ¿ƒ``©HÉàdG
 ≈∏°U ¬∏dG ∫ƒ°Sôd kÉÑM πªc CGh ,áæ°ùdÉH ¢SÉædG º∏Y CG
 óbh ,ºgó©H ø‡ ¬Yöûd á©HÉàeh º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG
 :∫Éb ¬f CG º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈``∏°U »ÑædG ø``Y âÑK
 ((OQ ƒ¡a ¬æe ¢``ù«d Ée Gòg Éfôe CG ‘ çó``M CG øe))
 ºµ«∏Y)) :ô``N BG åjóM ‘ ∫Ébh ,¬``«∏Y OhOô``e :… CG
 øe Újó¡ŸG ø``jó°TGôdG AÉ``Ø∏ÿG á``æ°Sh »``àæ°ùH
 ºcÉj EGh òLGƒædÉH É¡«∏Y Gƒ°†Yh É¡H Gƒµ°ù“ …ó©H
 πch áYóH á``Kófi πc ¿ EÉ``a Qƒ``e C’G äÉ``Kófih
 ójó°T ôjò– Úãjó◊G øjòg »``Øa .((ádÓ°V áYóH
 ¬fÉëÑ°S ∫Éb óbh ,É``¡H πª©dGh ,´óÑdG çGóM EG ø``e
 o∫ƒ o°S qnôdG oº`` ocÉ nJ BG É`` ne nh| :ÚÑŸG ¬``HÉàc ‘ ≈``dÉ©Jh
 πLh õY ∫Ébh ,}Gƒ o¡ nà rfÉ na o¬`` ræ nY rº ocÉ n¡ nf É ne nh o√h oò`` oî na
 rº o¡ nÑ« p°ü oJ r¿ nCG p√ pô`` re nCG rø nY n¿ƒ oØ pdÉ nî oj nø``j pò qndG pQ nò rë n« r∏ na|
 :¬fÉëÑ°S ∫É``bh ,} lº« pd nCG lÜG nò`` nY rº o¡ nÑ« p°ü oj rh nCG lá`` næ rà pa

 rø n pŸ lá næ n°ù nM lI nƒ`` r°S oCG p¬ qn∏dG p∫ƒ o°S nQ p‘ rº`` oµ nd n¿É nc ró n≤ nd|
 ,}G kÒ pã nc n¬ qn∏dG nô`` nc nP nh nô pN B r’G nΩ rƒ n« rdG nh n¬ qn∏dG ƒ`` oL rô nj n¿É nc
 nøj pô pLÉ n¡ o rŸG nø pe n¿ƒ od qnh nC r’G n¿ƒ o≤ pHÉ qn°ùdG nh| :≈``dÉ©J ∫Ébh
 o¬ qn∏dG n» p°V nQ m¿É`` n°ù rM pEÉ pH rº ogƒ o© nÑ qnJG nø``j pò qndG nh pQÉ n°ü rf nC r’G nh
 É n¡ nà r n– … pô r nŒ mäÉ qnæ nL rº`` o¡ nd qnó nY nCG nh o¬ ræ nY Gƒ o°V nQ nh rº`` o¡ ræ nY
.} oº« p¶ n© rdG oR rƒ`` nØ rdG n∂ pd nP G kó nH nCG É`` n¡« pa nøj pó pdÉ nN oQÉ`` n¡ rf nC r’G

 oâ rª n r“ nCG nh rº oµ næj pO rº`` oµ nd oâ r∏ nª rc nCG nΩ rƒ n« rdG| :≈``dÉ©J ∫Ébh
 ,}É kæj pO nΩÓ`` r°S pE r’G oº oµ nd oâ``« p°V nQ nh »`` pà nª r© pf rº`` oµ r« n∏ nY
 √òg πãe çGóM EGh IÒ``ãc ≈æ©ŸG Gòg ‘ äÉ``j B’Gh
 øjódG πªµj ⁄ ¬fÉëÑ°S ¬``∏dG ¿ CG ¬æe º¡Øj ó``dGƒŸG
 ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬``«∏Y ∫ƒ°SôdG ¿ CGh ,áe C’G √ò``¡d
 AÉL ≈àM ,¬``H πª©J ¿ CG á``e CÓd »¨Ñæj Ée ≠``∏Ñj ⁄
 ¿P CÉj ⁄ Ée ¬∏dG ´öT ‘ GƒKóM CÉa ¿hô``N CÉàŸG A’ Dƒg
 Gògh ,¬``∏dG ≈d EG º``¡Hô≤j É‡ ∂dP ¿ CG Ú``ªYGR ,¬``H
 ¬∏dG ≈∏Y ¢``VGÎYGh ,º``«¶Y ô£N ¬«a ∂``°T ÓH
 ,º∏°Sh ¬«∏Y ¬``∏dG ≈∏°U ¬dƒ°SQ ≈``∏Yh ¬``fÉëÑ°S
 º¡«∏Y ” CGh ,øjódG √OÉ``Ñ©d πªc CG ób ¬fÉëÑ°S ¬∏dGh
 »∏Y º∏°Sh ¬``«∏Y ¬∏dG ≈``∏°U ∫ƒ°SôdGh .á``ª©ædG
 π°Uƒj kÉ``≤jôW ∑Îj ⁄h ,Ú``ÑŸG ÆÓ``ÑdG ≠∏H ó``b
 Éªc ,áe CÓd ¬``æ«H ’ EG QÉædG ø``e óYÉÑjh ,áæ÷G ≈``d EG
 hôªY øH ¬∏dG óÑY øY í``«ë°üdG åjó◊G ‘ âÑK
 ¬∏dG ≈∏°U ¬∏dG ∫ƒ``°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ¬``∏dG »°VQ
 kÉ≤M ¿Éc ’ EG »``Ñf øe ¬∏dG å©H É``e)) :º∏°Sh ¬``«∏Y
 ºgQòæjh º¡d ¬ª∏©j Ée ÒN ≈∏Y ¬àe CG ∫ój ¿ CG ¬«∏Y
.¬ë«ë°U ‘ º``∏°ùe √GhQ ((º``¡d ¬``ª∏©j É``e öT

 π°†a CG ƒg º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U Éæ«Ñf ¿ CG Ωƒ∏©eh
 ƒ∏a , kÉë°üfh kÉ``ZÓH º¡∏ªc CGh ,º``¡“ÉNh AÉ``«Ñf C’G
 ¬∏dG √É°Vôj …òdG øjódG øe ódGƒŸÉH ∫É``ØàM’G ¿Éc
 º∏°Sh ¬«∏Y ¬``∏dG ≈∏°U ∫ƒ``°SôdG ¬æ«Ñd ¬``fÉëÑ°S

 »°VQ ¬HÉë°U CG ¬∏©a h CG ,¬JÉ«M ‘ ¬∏©a h CG ,á``e CÓd
 ¢ù«d ¬f CG º∏Y ∂dP øe A»°T ™≤j ⁄ Éª∏a ,º¡æY ¬∏dG
 »àdG äÉKóëŸG øe ƒg π``H ,A»°T ‘ ΩÓ°S E’G øe
 ,¬àe CG É¡æe º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ∫ƒ``°SôdG QòM
 óbh Ú≤HÉ°ùdG Ú``ãjó◊G ‘ ∂``dP ôcP Ωó≤J É``ªc
 ¬∏dG ≈∏°U ¬dƒb πãe ,ôN CG åjOÉM CG ÉªgÉæ©e ‘ AÉL
 ÒN ¿ EÉa ó©H Ée CG)) :á``©ª÷G áÑ£N ‘ º∏°Sh ¬``«∏Y
 ≈∏°U óªfi …óg …ó¡dG ÒNh ¬∏dG ÜÉàc åjó◊G
 áYóH πch É¡JÉKófi Qƒe C’G öTh º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG
 äÉj B’Gh .¬ë«ë°U ‘ º∏°ùe ΩÉe E’G √GhQ ((¬dÓ°V
 áYÉªL ìöU óbh ,IÒãc ÜÉÑdG Gòg ‘ åjOÉM C’Gh
 ÓªY ,É¡æe ô``jòëàdGh ódGƒŸG QÉµf EÉH AÉ``ª∏©dG øe
 øjôN CÉàŸG ¢†©H ∞dÉNh ,ÉgÒZh IQƒcòŸG ádO C’ÉH
 ,äGôµæŸG øe A»``°T ≈∏Y πªà°ûJ ⁄ GP EG É``gRÉL CÉa
 ,º∏°Sh ¬«∏Y ¬``∏dG ≈∏°U ¬``∏dG ∫ƒ°SQ ‘ ƒ``∏¨dÉc
 ä’ BG ∫É``ª©à°SGh ,∫É``LôdÉH AÉ``°ùædG •Ó``àNÉch
 GƒæXh ,ô¡£ŸG ´öûdG √ôµæj É‡ ∂dP ÒZh ,»gÓŸG
 Ée OQ :á«YöûdG IóYÉ≤dGh .á``æ°ù◊G ´óÑdG øe É¡f CG
 ¬dƒ°SQ áæ°Sh ¬``∏dG ÜÉàc ≈d EG ¢``SÉædG ¬«a ´RÉ``æJ
 :πLh õY ¬∏dG ∫Éb Éªc ,º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U óªfi
 n∫ƒ o°S qnôdG Gƒ o©« pW nCG nh n¬ qn∏dG Gƒ o©« pW nCG Gƒ oæ ne BG nøj pò qndG É n¡ qoj nCG É nj|
 o√h qoO oô na mA r» n°T p‘ rº`` oà rY nRÉ næ nJ r¿ pEÉ na rº oµ ræ pe pô`` re nC r’G p‹h oCG nh
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 ∫ƒ°SôdG ´ÉÑJÉH Éfôe CÉj √ÉfóLƒa ,¬fÉëÑ°S ¬∏dG ÜÉàc
 ÉªY ÉfQòëjh ,¬H AÉL Éª«a º∏°Sh ¬``«∏Y ¬∏dG ≈∏°U
 √ò¡d πªc CG ób ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ¿ CÉH ÉfÈîjh ,¬æY ≈¡f

 ∫ƒ°SôdG ¬H AÉL É‡ ∫ÉØàM’G Gòg ¢ù«dh ,É¡æjO áe C’G
 øjódG øe ¢``ù«d ¿ƒµ«a º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈``∏°U
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 øeh ,áKóëŸG ´óÑdG øe ƒg πH ,øjódG øe ¢ù«d ¬f CG
 ‘ iQÉ°üædGh Oƒ``¡«dG øe ÜÉàµdG πg CÉH ¬``Ñ°ûàdG
 IÒ°üH ≈fO CG ¬d øe πµd í°†àj ∂``dòHh ,ºgOÉ«Y CG
 ∫ÉØàM’G ¿ CG ¬``Ñ∏W ‘ ±É°üf EGh ,≥◊G ‘ á``ÑZQh
 ´óÑdG øe ƒg πH ,ΩÓ``°S E’G øjO øe ¢ù«d ó``dGƒŸÉH
 ≈∏°U ¬dƒ°SQh ¬fÉëÑ°S ¬``∏dG ôe CG »àdG ,äÉKóëŸG
 »¨Ñæj ’h ,É¡æe Qò``◊Gh É¡cÎH º∏°Sh ¬«∏Y ¬``∏dG
 ‘ ¢SÉædG ø``e ¬∏©Øj øe IÌ``µH Î¨j ¿ CG π``bÉ©∏d
 ,Ú∏YÉØdG IÌµH ±ô©j ’ ≥◊G ¿ EÉa ,QÉ£b C’G ô``FÉ°S
 øY ≈dÉ©J ∫Éb Éªc ,á``«YöûdG ádO C’ÉH ±ô©j É``‰ EGh
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 Gƒ oJÉ ng rπ ob rº o¡ qo« pfÉ ne nCG n∂`` r∏ pJ i nQÉ n°ü nf rh nCG G kOƒ`` og n¿É nc rø ne
 r¿ pEG nh| :≈dÉ©J ∫É``bh } nÚ pb pOÉ n°U rº oà ræ oc r¿ pEG rº`` oµ nfÉ ng rô oH
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 ™e ódGƒŸÉH ä’É``ØàM’G √òg Ö``dÉZ ¿ EG º``K.} p¬ qn∏dG
 äGôµæe ≈∏Y É¡dÉªà°TG øe ƒ∏îJ ’ á``YóH É¡fƒc
 ∫Éª©à°SGh ,∫É``LôdÉH AÉ``°ùædG •Ó``àNÉc ,iô``N CG
 ,äGQóîŸGh äGôµ°ùŸG ÜöTh ,±RÉ©ŸGh ÊÉZ C’G
 º¶Y CG ƒg Ée É¡«a ™≤j óbh ,QhöûdG øe ∂dP ÒZh
 ‘ ƒ∏¨dÉH ∂``dPh ,Èc C’G ∑ö``ûdG ƒgh ,∂dP ø``e
 øe √ÒZ h CG º``∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈``∏°U ¬∏dG ∫ƒ``°SQ
 ,OóŸG ¬``Ñ∏Wh ,¬H á``KÉ¨à°S’Gh ¬``FÉYOh AÉ``«dh C’G

 ,Ö«¨dG º∏©j ¬f CG OÉ≤àYGh
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حيــث  لخــير حيــث كنــت و للهــم يســر لي ا ا

ت  حــا لفتو ا ق و ا ز ر لأ للهــم ســخر لي ا جهــت , ا تو
قــت  في كل و

ن علــي كل  هــو يســر علــي كل صعب و عة و ســا و
عســير واحفظــني بمــا يــترل مــن الســماء ومــا 

يخــرج منهــا 
ومــا يــرى عليهــا يــا كــريم .
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 
 IÉ«◊G Iõé©e ¢SÉ``°S CG (The cell ) á«∏ÿG øY Ωƒ«dG ÉæãjóM
 h CG á«∏N øe ¿ƒµàJ É``¡f CG Ée CG á«◊G äÉæFÉµdÉa , ¢VQ C’G ≈``∏Y
 á«∏ÿG √ò``g , ºµfi ÒHóJh õ``é©e ΩÉ¶f ‘ â``≤∏N Ì``c CG
 , OƒLƒdGh ≥∏ÿG ‘ É``¡d á≤HÉ``°S á«M á«∏N øe s’ EG ódƒàJ ’
 á«∏N çGóM EG ‘ ájOÉŸG á``«ª∏©dG Oƒ¡÷G ™«ªL â∏``°ûa óbh
 ≥dÉÿG áª¶Yh IÉ``«◊G ô``°S øªµj á«∏N πc »Øa , Ió``MGh
 :á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘ ¬©e ¢û«©æ``°S Ée Gògh ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ``°S
 áaó°üdG ájô¶f ÜÉë°U CG ¿ƒ«fhQGódG ¿ƒjOÉŸG ¿Éc »°VÉŸG ‘
 ¿hô``µæŸGh  »``©«Ñ£dG  ÜÉ``îàf’Gh  Iô``Ø£dGh  á«FGƒ``°û©dGh
 Iô``°UÉb Iô¶f IÉ«◊G ô``°S ≈d EG ¿hô¶æj GƒfÉc , ˆG Oƒ``Lƒd
 »ª∏©dG ºgQƒ°übh º¡FGƒg CG Ö``°ùM ÉjÓÿG Gƒª°ù≤a á∏gÉL
 , áª«¶Y IQƒ``£àe É``jÓNh , IÒ``≤M á«FGóH É``jÓN ≈``d EG
 πª– OƒLƒdG ‘ á``«∏N πb CG ¿ EG åjó◊G º∏©dÉH â``ÑK øµdh
 . ºgô¶f á¡Lh ø``e á«∏N º¶Y C’ Iõ``é©ŸG äÉØ``°üdG ¢ùØf
 º¶Y CG ïe ÉjÓN øe É¡à›ôH ‘ kGó«≤©J Ìc CG ÉÑ«e’G á«∏îa
 ájò¨J øY ïŸG É``jÓN õé©J å«M , ⁄É``©dG ‘ AÉ``°†a ⁄ÉY
 ÉÑ«e’G á``«∏N Éªæ«H ∞``«µàdGh Oó``éàdGh ô``KÉµàdGh É¡``°ùØf
 É¡``°ùØæH ∞«µàJh âØ∏J GP EG É``¡FGõL CG Oó``Œh É¡``°ùØf …ò¨J
 ÉjÓN π``°ûØJ Éªæ«H á«LQÉÿG á``«Ä«ÑdG ±hô``¶dG ÉàY CG ™``e
 ≈∏Y …ƒà– É``jÓÿG ™«ªL . É``¡JGòH ∂``dòH ΩÉ«≤dG ‘ ï``ŸG
 ΩRÓHƒà«°ùdG ƒg Ö«éY …ƒ«M πFÉ°ùH §«ëj á«∏ÿG AÉ°ûZ
 ájƒ∏ÿG äÉ«``°†©dG ´Gƒ``f CG áà``°S ≈``d EG á``°ùªN ø``e ¬``∏NGóH
 …hÉª«c ™æ``°üe º¶Y CG ø``e ≈bQ CG É¡æe »``°†Y πc á``°ù«FôdG
 √òg øeh , ¢``VQ C’G ≈∏Y AÉª∏©dG √ CÉ``°ûf CGh ájô``°ûÑdG ¬``àaôY
 äÉeƒ``°Sƒ°ù«∏dGh (Ribosomcs ) äÉ``ehRƒÑjôdG , äÉ«``°†©dG
 (Mitochondria  )  äÉ``jQófƒcƒà«ŸGh  (Lysosmc  )
 …ƒ``à–h (Nuclcus ) IGƒ``ædGh (Plastidcs ) äGó«``°SÓÑdGh
 ™fÉ``°üŸG √òg øe ™æ``°üe 2000-3000 ≈∏Y IóMGƒdG á«∏ÿG
-mi äÉ``fhôµ«e á©``°†H RhÉ``éàj ’ ó``b õ``«M ‘ á``Ñ«é©dG

 … CG Îª«∏ŸG øe AõL ∞d CG  øe AõL øY IQÉÑY ƒgh )crons
 äÉ«∏ª©H á«∏ÿG ‘ ™æ°üŸG h CG ≈°†©dG Ωƒ≤jh . ( ÎŸG øe 10
 ÉæéàM’ á``«∏ÿG êQÉN É¡eÉ“ EG É``fOQ CG ƒd á``jhÉª«c á``jƒ«M
 ⁄É©dG ‘ ádhO Èc CG áMÉ``°ùe øe Èc CG ¬àMÉ°ùe ™æ``°üe ≈d EG
 ¢ùØæH äÉ«∏ª©dG √ò``g ¢†©H ΩÉ``“ EG ‘ ™æ``°üŸG Gòg π``°ûØjh
 ácôH ‘ Ió``MGh á«Ñ«Ñe CG á``«∏N ‘ É``¡H ºàJ »``àdG IAÉ``ØµdG
 …ƒà–h , …ƒ∏N QGó``éH IOÉY á«∏ÿG •É``– . º∏©dG ‘ AÉ``e
 √ògh . (ccll mcmbranc ) á``«∏ÿG AÉ``°ûZ ÉjÓÿG ™``«ªL
 ƒ¡a OƒLƒdG ‘ kÉ°VƒªZh kGô°S á«◊G òaÉæŸG Ìc CG øe AÉ``°û¨dG
 º∏©dG ‘ …QƒÑY ΩÉ¶f ¥O CGh É``àY CG kÉfƒµe á«∏ÿG êQÉN ∞``≤j
 ≈ª– »àdG Ohó◊G òaÉæe h CG á``©∏≤dG h CG ø``°ü◊G πãÁ å«M
 QÉeódGh äƒ``ŸGh QÉ«¡f’Gh π∏ÿG ø``e á«◊G äÉæFÉµdG IÉ``«M
 á«∏ÿG ø``e QhôŸG º``«dÉ©J á``bO πµ``H ò``Øæj AÉ``°û¨dG Gò``g .
 ∫hÉ– ájƒ«M h CG á``«FÉjõ«a h CG á``jhÉª«c IOÉ``e … CGh , É``¡«d EGh
 É¡àØ«Xh ájƒ«◊G É¡àjƒg RÈJ ¿ CG É¡«∏Y AÉ``°û¨dG Gòg QƒÑY
 á«∏ÿG ‘ É¡FÉ≤H Ió``eh , á«∏î∏d É¡∏L CG ø``e â«Yóà``°SG »àdG
 ájQƒÑ©dG á``Ø«XƒdG √òg â∏àNG ƒ``dh ájƒ«◊G É¡JGQÉ``°ùeh ,
 øFÉµdG ¢Vôeh â``°Vôeh âµ∏¡d á«∏ÿG AÉ``°û¨d á``«ª«¶æàdG
 äó≤a GP EG á«◊G äÉbƒ∏îŸG ™``«ªL ∂∏¡J óbh , ∂∏gh »◊G
 iPÉØf’G …Qhô``ŸG ΩÉ``¶ædG Gòg ‘ ø``ªµj …òdG IÉ``«◊G ô``°S

. ÉjÓÿG AÉ°û¨d

هذا خلق االله ـ الخلية ـ

202022
07



""

 6""















 ""




 ""

0793142380
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nنداءات عاجلة
52 "" n









     
    




24




n
  


60904859

05
19920524n








0666195755
  40 <<<> n




<>
3 <<

    


  





n














      

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
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352





















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∫Éª÷Gh

 Ú¨dÉÑdG Üö``†j ¢Vôe A…ô``ŸG ¿ÉWöS
 ™e ∞YÉ°†àJ ¬``KhóM ä’É``ªàM EG ¿ CG É``ªc
 ƒgh ¥ƒa É``eh 50 ôªY ø``e øeõdG Qhô``e
 á«°SÉ°S C’G ´Gƒf C’G ¿ EG.∫ÉLôdG iód Ìc CG ™FÉ°T
 øe áfƒµŸG »g ¿ÉWöùdG øe ´ƒædG Gòg øe
 ájóZ IRôØŸG É``jÓN øeh á«Ø°Tô◊G É``jÓÿG
 ájó¨dG áfÉWöùdÉH áHÉ°U E’G áÑ°ùf ¿ EG.á«Ñ«æY
 øe πØ°S C’G å``∏ãdÉH Ìc CG ™FÉ°ûdG á``«Ñ«æ©dG
 iód IÒN C’G Oƒ``≤©dG ‘ ∞YÉ°†àJ A…ô``ŸG
 ÜÉÑ°S CGh.±hô©e Ò``Z Ö``Ñ°ùdG h Qƒ``còdG
 É«KGQh Ó``∏N ÉfÉ«M CG ¿ƒ``µJ A…ôŸG ¿É``WöS
 ÉjÓÿG ¿ÉWöS ô¡¶jp53 ≈ª°ùŸG Ú÷G ‘

 áfÉWöùdG ô¡¶Jh.A…ôª∏d Újƒ∏©dG Úã∏ãdG ‘ IOÉY á«Ø°Tô◊G
 ‘ Ò¨J ¢SÉ°S CG ≈∏Y πØ°S C’G å∏ãdG ‘ ÉÑdÉZ á``«Ñ«æ©dG ájó¨dG
 ‘ ô¡¶j.A…ôŸG ≈d EG Ió©ŸG ¢``VÉªM CG Oƒ©°U ôK EG A…ôŸG É``jÓN

 Qƒ£J ≈∏Y áeÓY ƒ``gh ÉjÓÿG πµ°ûH »é°ùæJ π``∏N á``jGóÑdG
 äGƒæ°S ∫ÓN ä’É◊G øe 25%Ü  á``«Ñ«æ©dG ájó¨dG áfÉWöS

.IOhó©e

 á©HÉàŸG »g ä’É◊G √òg πãe ‘ á«LÓ©dG πFGóÑdG ¿ EG
.Aƒ°†dÉH …ƒ``≤ŸG êÓ``©dG h CG á``MGô÷Gh Iô``ªà°ùŸG
 øµd áMGô÷G ƒ``g ¿ B’G ≈``àM π``°†ØŸG êÓ``©dGh

 á∏«∏b áÑ°ùf ¿ EÉa ¬``∏c ΩQƒdG ádGR EG â“ ¿ EG ≈``àMh
 á÷É©ŸG èeO ¿ EG.»FÉ¡f πµ°ûH ≈Ø°ûJ ¬æe §≤a
 π°†a CG »``FÉ«ª«µdG êÓ``©dG ™e á``«YÉ©°T E’G

 øµdh ÉgóMƒd á«YÉ©°T E’G á÷É©ŸG øe π«∏≤H
 iôN C’G äÉLÓ©dG ™e áMGô÷G èeO ∫GR ’

 ≈àM ¢SQój É``góMƒd áMGô÷ÉH á``fQÉ≤e
 á«FÉ«ª«µdG ájhO C’G èjõe ¿ CG É``ªc.Ωƒ«dG

 ÚHÉ°üŸG ≈°Vôª∏d ’É``ª©à°S EG Ìc C’G
 π«°SGQƒjhQƒ∏a ƒg A…ôŸG ¿ÉWöùH

 Ö``jöùàH √ DhÉ``£Y EG º``àj …ò``dG 5
 ó≤dh.Ωƒ«æ«JÓÑ°ù«°S  ™e ôªà°ùe

 ±É``°ûàc EG Ò``N C’G ó``≤©dG ‘ ”
 á¡LGƒe ‘ ádÉ©a iôN CG ájhO CG

 á``jhO C’G π``ãe äÉ``fÉWöùdG
 h äÉfÉ°ùµàdG á∏FÉ©d á©HÉàdG

 ´É‚ øµd Ú``°ù«JƒæjQ C’G
 ’ êÓ©dG ≈``d EG Éª¡ª°V

.åëÑdG ó«b ∫GõJ

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ójõj ’ Ò``¨°U äÉ``Ñf »``g á``fÉ«eódG
 ¥GQh CG ¬``d ôª©e ø``jÎe ø``Y ¬``YÉØJQ EG
 ±GƒMh ´É``æ©ædG ¥GQh CG ¬``Ñ°ûJ AGö†N
 QÉ``gR CG  äÉ``Ñæ∏dh  á``jQÉ°ûæe  ¥GQh C’G
 ¿É°üZ CG ‘ ´RƒàJ ájOÉM CG á∏«ªL AGôØ°U
 ájƒ≤ªc áfÉ«eódG ¥GQh CG πª©à°ùJ.äÉÑædG
 å«M »Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d áæ°ùfih É«ª°ùL
 ∫ƒª«ãdG Ö``côe ≈``d EG É``¡dƒ©Øe Oƒ``©j
 IOÉ°†ªc πª©à°ùJ Éªc.…ƒ≤ŸGh ô``¡£ŸG
 º°ù÷G ¬«ÑæJ ≈∏Y πª©J »¡a ÜÉ``Äàc EÓd

 Èà©J.»Ñ°ü©dG Ö©àdGh §°SƒàŸG ≈d EG ∫óà©ŸG ÜÉÄàc E’G øe ¿ƒ``fÉ©j øŸ ≈£©Jh π≤©dGh
 ∂dPh AGƒ°S óM ≈∏Y AÉ°ùædGh ∫ÉLô∏d Ió``«Øe »¡a ¿hÒà°Sƒà°ùàdG IOÉŸ áéàæe á``fÉ«eódG

.Ú°ùæ÷G iód »∏°SÉæàdG RÉ¡é∏d ájƒ≤e ÉgQÉÑàY EÉH

 á∏«c+áæjôa äÓ«c3:ôjOÉ≤ŸG
 IÒªN ¢ù«c ∞°üf+øª°S

 ≥YÓe+2É«∏«fÉa IÒ¨°U á≤©∏e+á«FÉ«ª«c
.ôgR AÉe Üƒc ∞°üf+ôµ°S IÒÑc

 Æ+100»Môe Rƒd á∏«c:ƒ°ûë∏d
 IÒÑc ≥YÓe+2IóHR IÒÑc á≤©∏e+ôµ°S

.É«∏«fÉa IÒ¨°U á≤©∏e+ôgR AÉe
.á°üªfi á«fÓé∏L+AÉ°ûf+π°ùY:Újõà∏d

 áæjôØdG »£∏N EG1-:Ò°†ëàdG á≤jôW

 »©ªL EG ºK øª°ùdGh ôµ°ùdGh IÒªÿGh
2-.ìÉJôJ É¡«côJ CGh ôgõdG AÉÃ áæ«é©dG

 AÉÃ É¡«©ªL EGh ƒ°û◊G ôjOÉ≤e πc »£∏N EG
 É¡«©£b ºK áæ«é©dG »ë£°S3- .ôgõdG
 á≤©∏e IóMGh πc ¥ƒa »©°Vh ôFGhO

 πµ°T ≈∏Y »∏°üëàd É¡«Ødh ƒ°û◊G øe
 ‘ É¡«©°V ºK ¿ôØdG ‘ É¡«¡W EG4-.∫Óg

.á«fÓé∏÷ÉH É¡«æjRh π°ù©dG

 

∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 â``bO  GP EG  ¬``bGQh CGh  √Qò``H  ™``Øæj1-
 ™Øæjh á∏c BÉàŸG ìhô``≤dG ≈∏Y â``∏©Lh

.øeõŸG ∫É©°ùdG ä’ÉM ‘
 Ò°üY øe É``«eƒj Ú°S CÉc ∫hÉ``æJ2-
 Aƒ°Sh á``«Ñ°ü©dG ø``e »``Ø°ûj Qõ``÷G
 ΩƒædG ÖMh áj DhôdG äÉHGô£°V EGh ≥∏ÿG

.AÉ«Y E’G áYöSh
 ø``e  ¬``àLÉM  Ωó``dG  »``£©j3-

.Ωƒ«°SÉJƒÑdG
 ¢VGôe CÓd º°ù÷G áehÉ≤e øe ójõj4-
 ΩódG ô``≤a ä’ÉM ‘ ó``«Øjh á``jó©ŸG

.ΩÉ©dG ∞©°†dGh
 Çó¡jh á«bQódG Ió¨dG π©a ∫ó©j5-

.ÜÉ°üY C’Gh Ö∏≤dG äÉHGô£°V EG
 ìhô``≤dG  êÓ``Y  ‘  π``ª©à°ùj6-

.ájó∏÷G äÉî∏°ùàdGh
 º«KGô÷Gh ¿GójódG øe º°ù÷G ô¡£j7-

.ÉÄ«f πc CG GP EG
 ô``¡£j Å``«ædG Ò``°ü©dG ¿ CG É``ªc8-
 Éböûe É``fƒd ¬LƒdG »``£©jh ≈``∏µdG
 óÑµdG ßØëjh AÉ``©e C’G π``ªY º¶æjh

.¿ƒ«©dGh
 á«FGò¨dG ±É«d C’G ≈∏Y Qõ÷G …ƒàëj9-
‘h äÉæ«JhÈdGh ¿ƒgódGhz CGzÚeÉà«ah
Ú``eÉà«ahz6Üzhz2Üzhz1ÜzÚeÉJ

 Ωƒjõæ¨ŸGh  ó``jó◊Gh  Ωƒ«°ùdÉµdGhzêz
 Ωƒ«°SÉJƒÑdGh  ΩƒjOƒ°üdGh  QƒØ°ùØdGh
  ≈∏Y Qõ÷G øe ΩGôZ 100 πc …ƒàëjh

.…QGôM ô©°S 41

سرطان المريء

ójó÷G

عمل سلة من قشرة البرتقال
 á«Ø«c ∫hÉ``æàæ°S ´ƒ°VƒŸG Gò``g ‘
 ö``ûb ø``e á``Yƒæ°üe á``∏°S π``ªY
1-:á«dÉàdG äGƒ£ÿÉH CGó``Ñfh ∫É≤JÈdG
 GóL IOÉ``M Úµ°S ΩGó``îà°S EG  Ö``éj
 IQhÉ``æŸG É``¡æµÁ å``«ëH IÒ``¨°Uh
 á≤jô£H ádÉ≤JÈdG Ò°û≤àH ’h CG Ωƒ≤fh

.§£fl πµ°ûH … CG ôN B’G ó©H §N
 ádÉ≤JÈ∏d É«∏©dG Iöû≤dG ™£≤H Ωƒ≤f2-
 â«ÑãàH Ωƒ≤fh á∏°ù∏d IóYÉ≤c É¡∏ª©d
 Ωóîà°ùJ »àdG á«Ñ°ûÿG OGƒY C’G RôZh

.¿Éæ°S C’G ∞«¶æJ ‘
 Éæªb »àdG Iö``û≤dG áWöT CG ò``N CÉf3-
 ô¨°U C’G øe É¡ªéM Ö°ùM ÉgÒ°û≤àH
 ∫É≤JÈdG Iöûb ôjôªàH Ωƒ≤fh Èc CÓd
 ΩÉe CG ø``e IóMGh Ö°ûÿG OGƒ``Y CG Ú``H

.á«dOÉÑJ á≤jô£H Oƒ©dG ∞∏N á«fÉãdGh Oƒ©dG
 ¬cGƒØdG ¢``†©H ™°VƒH á``∏°ùdG ÚjõJ ø``µÁ4-

.Öæ©dG äÉÑM πãe É¡∏NGO

 ÜöT øe QÉãc E’G1-
 Ωƒª°ùdG π°ù¨j …òdG AÉŸG

 ¿ CG ≈∏Y º°ù÷G ‘ áªcGÎŸG
 øjÎd øY AÉŸG á«ªc π≤J ’

.É«eƒj
 äGhGö†ÿG ∫hÉæJ2-
 »eƒj πµ°ûH ¬cGƒØdGh
 GQó°üe Éª¡fƒµd Gô¶f
 ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d É«°SÉ°S CG

.äÉæ«eÉà«ØdG
 áª©W C’G øY OÉ©àH E’G3-

 á«æ¨dGh á«∏≤ŸGh áª°SódG
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    

    


  
   
 
 
  
 
    
   
 

  
   
 


  
  
–
  

 

 
التربية الراشدة

  
        

    
        
       
 
  
     
  
   
    
     
     
  
     
  
    
     



الأصل هو الرفق باليتيم 
         
   
       
      
      
  
      
      

     
    

الألـــــــــــــــــــــــــم


 
 
 
 
  
  
       


 

  
    
 
    
 
  
         
 
   





كلام حزين  عن الفراق
 •

  
  
  
  
  
           
   
  
    
  •
   
    •  
    
    
   
      
    
    
   
   • 
  
   
 
     
•  
   
 
 • 
  
  •
  
   
• 
 
 • 
   
 •
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قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة
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   
    
   
 
   
  
 
  
  
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   5 
  
  
  20 

 
 
   
  
 
  
 

   

 




   

 
  
  
 
  

 
 

 

 
 


 

زوجي لايبالي بمشــاعري 

في العشرينات لكن تصرفاته في التسعيناتفي العشرينات لكن تصرفاته في التسعينات

كيف تتعامل الأسرة مع طفل يتيم.
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 

   
   





 
    

 

  

 
 

 
 


 

 
 

  8 

1938
 

  
1945  8    

1956
 
      

 
   
 

    

 


1960 08


1914 
 1954
 

   



 
 
 
195520



05

1956
 

14    
   1932 
      


      
    
    
 

   
   
  

1957


 
  1939  
  1951   

   
1955 
    
  
 
195712

      

      
 
 
 



 " "   1951   
 
     
        


 ""  
 
 

   
 
 1956     
    

      
     1956   20
     

        
  
 
   
  

  



  

1955   20 

  
 
 
1956
       
  
 
 


 
  ""
  
 
 
"
 "
 
     " "
  
  

 

  
 ""  

  

 
 1945     
 “ “ “
1945
 …      
200 
      
 
 
 

  
34
 
     1944
1250000
  11000 

1945
3585201
 
36241000

700000    
08




 37
  
 

 
   
 



 
  

 
 
 
 

 
    
  
  
1945 

202022
1442721 

  
 

6
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202022
072323 



2018






2018







""
 



 
 








 1939    





















1955

1957
 ""



 
 
  










 ""
  
100
24














  
 


204

201315
  


2013


  
 

 


 







2016
 ""


"Fast & Furious"


“”

"GLADIATOR"

 
 

 
 

 100








 

 
  


 ""


 
"
"
 
 





""








 ""





    

 ""
 "" ""
 ""
 ""










    

"   
 "
  





"
  "
    





   


 ""  


  
  
"  

"" 


   
  

   


   


 




  

 




 


 "


" "       " "



 

           





     
  ”

“ 
” 

   

 

 “
 “             
 
 
 

  “


 
 
”

“
  “ 


1962 
 

       

100  
 
 

 



khagoune@gmail.com


mekidech   







357
12.30
16.16
19.23
20.53

 







  900

 

      
27
900
150
 




 

 


 
 40
21 






 

 384   456
9

 
    

 456
09 24
 

384 


 



 
 
 


 

 


   

 


   

  
  

  

14




 
     
    


    

  
  
   
  

    

 

  
 
 
  

  
 
 
  
    
  
   


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    
  
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


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
  

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