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 ""


   

MTU 883
1500










  
 
 
  
  

4
30

S&P500
5.9%

695


FactSet CNBC
200

4



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""



""
"       
       
        

"

     ""     
      "   
          


" 


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

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""

"" 




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




202020
144205


""
        


""
 


16 120








"     
   " 
    
   
    
    
    
"   
  "
    



 2019 19  
  "   


"     
  "   
    
   

"

     
" "   

    
    ""




    

   
   
    
    


                    
  2020  22 
     
    
    

    

    
  

    

   
   
   
   
     
    
   



   

    
    
   
    
  "24 "  " "
 ""  "" 



    
     

    
   
    
   
    
   
    
  
    




22   
    
   
   
    


"    

"

                  
   
   
 410   
19
     12 
    24

 382

   

   

 410   94.781
  09    
     100
   

62.869

482659



35
  28   9  
13      

10


   
    




                         
”

     
“


   
      
    ”
    
 “64” “
2007
”

 “
            
 ”   
    
   “ 

“24”2007
42
  “   ” 
     ”

     2006
526 1
  2013 
 ”    
“ “   250
     

  “
               
     
    
10  2008   ”
     
  “   
40”    
  ”  “ 
10   “   088  













 
   
    
  
    
52
    
   
   


               

     
   
  ““
     
   
  
     
   
   
     
    

   




    
   ”
    
    

 “
             
   
   
   

    
    


                   




                
   
   
52
   
   




 
   52



202020
1442053 













    
    

     
    



"
     
    
 

 "
"            
    

    
     


 "
"              

     
    


    
    
    

 "




12382410







   

 9  20202021  
     


   
     
    

    
    


     
     
     
  
     


     
20202021   

     
     




 

 ""
    
     
     



  ""  
   
    
    
    


14     




538"
83.215
   " 
   52 " 

"760

      
   
   201 

60.300


202020
144205 4



 


 
   



   
2056
    " 2020
     
   
    

"
    
    
    
  
   
    
    

"

    
   "
   
   
   


"
    
" 

"

    
     
 38700    
  48      

12489
18400 


15044    
8
     
     
   
    





 

    
    
    
    


   ""   
    
    


    
11     
2.200     " 11
 "    
 "    " 
    
   


     
    
" 
      "
 
    


     
2021    
    
    
     


    


    

   
   
 15    
    2015 
 16   
    
    
     
    


     
      
    
  28    
1992  19   
    
1989   20   
 ""
    



     
  "  "
    
   

    



 ""





 ""

9








    
      
     
 
     
178
    
    
     




    

      
    
    
     
    

"


    
    
      
    


       


1804
      
    


     
     
   
   
       
  
 "  "    
 302    "" 
341    ""   ""
  ""   " "  
    90 
   
      
 
       650 
 
  





    
   
   
    


73
    
     
"
   
""
   
    
    
   
    
    30  


     

    
    
   

     
     
    
    
   


     
   


   



     
   
"   
    "
   " " 


      




    
  
     


      


     
    
   
  
    


 "    
   


"

      


     
     
  
    




178

 



6202020
14423

17
  6180 



   
17  



     


 
 




48002020


 
  





 

 
 

  

3830
 2020



1665


1458
2112
260


 
 
 
  2020  
 
 
519  
 

 
 

 

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 
 85%  

   
  

 
   
 
 


 

 
  




6180
 






113




212


 

150 


17



202020
144237



17
     




    











     
  





     





    

   




  
 



 
1800








4000




300




5 



 









302606



  27      
03


3026



1800
150







      
     
       


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


2824
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    

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

  

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



05
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
  
    



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



  
   


  7  




   
    
  
  
  





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



8202020
144205





              
   
   
   
   
  
   
   
   1906
    150
    500
    48
  15  
   

5
    
   


              
   
   
   
   
    


    
  
  
   
   



   
   
  
  
   
   
    
  
    
      
   
   
   

    
   
 " " 
    
   
    





   
  
   
  
    
2003   
   
  2011  

  

   
   

"   
   " 
  
1995   
   
   

   
 2006  
   
  
   
  1982 
   
  

   

1982
           
   
    
   
   
    
  
  
02  11   
   
   2011

   

  
  
    
  
  
   
   
  
  



               
    
     
   

    
    
   
    

     


    


           
     
    
   
    
     
     
   
     
     

     
     
     
     
     
    
    

  
   




      
    
    

    

     
     
    
    
     
    
     




     
   
     
    
















3
3000
60


       


                  
       
1548
 400     
        
     03 


 
 3000    
60
 
     
      
    










       








2400





       
   
 2400   BUSNESS ROYAL 
10 
      
     
     
41.800.000
303 226      
16121002324
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الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
وزارة الصحة والسكان وإصلاح المستشفيات

المركز الأستشفائي الجامعي بن فليس التهامي  باتنة
المديرية العامة

مكتب الصفقات العمومية
Nif : 098605019000142

اعلان عن طلب العروض المفتوح مع اشتراط قدرات دنيا
رقم :  17/ م ع / م ص/2020

يعلن المركز الأستشفائي الجامعي بن فليس التهامي، طريق تازولت باتنة عن طلب العروض المفتوح مع اشتراط قدرات دنيا
 التزود بالمواد غير نسيجية ذات الأستعمال الوحيد ومواد الوقاية بعنوان 

سنة 2021 حسب الحصص التالية :

الحصة رقم  01 : المواد غير نسيجية ذات الأستعمال الوحيد 
الحصة رقم  02 : اقنعة واقية للتنفس 

الحصة  رقم 03 : بدلة واقية

 المرشحون المهتمون يمكنهم المشاركة في حصة أو أكثر.


 المنتجين  أو المستوردين أو الموزعين في المجال الطبي والمعتمدين من طرف وزارة الصحة والسكان وإصلاح المستشفيات أو مديرية 

الصحة والسكان.


يسحب  دفتر الشروط من طرف المتعهد أو من طرف ممثله المعين لذلك من مكتب الصفقات العمومية للمركز الإستشفائي الجامعي باتنة،مقابل 
دفع مبلغ : 3000.00 دج، لدى أمين الخزينة للمركز الإستشفائي الجامعي باتنة.


يجب أن  تشتمل العروض على  ملف المترشح عرض تقني وعرض مالي،كما يجب أن  يوضع كل من ملف المترشح،   العرض التقني و 
العرض المالي  في ثلاثة  أظرفة منفصلة ومقفلة ومختومة يبين كل منها مرجع طلب العروض المفتوح مع اشتراط قدرات دنيا وموضوعه 
وكذا رقم هاتف وفاكس وعنوان المتعهد ويتضمنون عبارة ملف المترشح E1عرض تقني E2 أو عرض مالي E3  حسب الحالة، وتوضع 

الأظرفة الثلاثة في ظرف آخر E  مغفل ويحمل عبارة :
« لا يفتح» إلا من قبل لجنة فتح الأظرفة وتقييم العروض»

طلب العروض المفتوح مع اشتراط قدرات دنيا رقم :  17/ م ع / م ص/2020
التزود بالمواد غير نسيجية ذات الأستعمال الوحيد ومواد الوقاية بعنوان سنة 2021


تودع العروض بالمركز الأستشفائي الجامعي بن فليس التهامي طريق تازولت باتنة 05000 بمكتب الصفقات العمومية.




1 -تصريح بالترشح  مملوء وممضي من طرف العارض حسب النموذج المرفق بدفتر الشروط .
2 - تصريح بالنزاهة مملوء وممضي من طرف العارض حسب النموذج المرفق بدفتر الشروط .

3 -  القانون الأساسي للشركة.
4 - الوثائق التي تتعلق بالتفويضات التي تسمح للأشخاص بإلزام المؤسسة.

5 - نسخة من الأعتماد أو الترخيص الصادر من طرف وزارة الصحة والسكان و إصلاح المستشفيات أو مديرية الصحة والسكان يثبت نوعية 
المصنع المستورد أو الموزع.

6– الحصيلة المالية للسنوات الثلاث  2017/ 2018/ 2019 أو شهادة رقم الأعمال مستخرجة من مديرية الضرائب (2017/ 2018/ 2019  
أقل من ثلاث سنوات يجب أن تقدم  المؤسسة منذ  أكثر من ثلاث سنوات، وبالنسبة للشركات  المؤسسة منذ  بالنسبة للشركات  للعارض   (

الحصيلة السنوية لآخر سنة.
7 – المراجع البنكية.

8 - المراجع المهنية للعارض مبررة بشهادات حسن التنفيذ في مجال موضوع دفتر الشروط.
9 - شهادة إيداع الحسابات الأجتماعية (2019) بالنسبة للمؤسسات التجارية الخاضعة للقانون التجاري الجزائري. 

10 - نسخة من السجل التجاري للعارض.
11 - نسخة من مستخرج الضرائب حامل لعبارة « غير مسجل في القائمة الوطنية للغشاشين « سارية المفعول.

12 - نسخة من شهادة السوابق العدلية سارية المفعول.


01 -تصريح بالأكتتاب  لكل حصة على حدى مملوء وممضي حسب النموذج  المرفق بدفتر الشروط.
02 -البطاقة التقنية مملوءة و ممضية من طرف العارض حسب النموذج المرفق بدفتر الشروط.

03 -ملخصات خصائص المنتوج وعينات.
04 -التزام بأجل التسليم ممضي من طرف المتعهد حسب النموذج المرفق

-أجل التسليم محدد(يجب تجنب المجال من.............الى...........أو عبارة في الحال)
- أجل التسليم شامل لعرض ككل أو لكل حصة على حدى (يجب تجنب أجل تسليم لكل منتج على حدى)

05 -التزام بمدة صلاحية المنتج ممضي من طرف المتعهد حسب النموذج المرفق (مدة صلاحية المنتج الدنيا على الأقل سنة من تاريخ 
استلام المنتوج)

-  مدة صلاحية محددة (يجب تجنب المجال من ...........الى .........أو عبارة أكثر من ............)
 - مدة صلاحية شاملة للعرض ككل أو لكل حصة على حدى(يجب تجنب مدة صلاحية لكل منتج على حدى)

06 - دفتر الشروط ممضي مع عبارة قرأ و قبل مكتوبة باليد في أخر صفحة.


1 - رسالة العرض لكل حصة على حدى مملوءة وممضية من طرف العارض حسب النموذج المرفق بدفتر الشروط (الإمضاء والختم ). 

2. جدول الأسعار الوحدوية مملوء وممضي (الإمضاء  والختم) من طرف العارض.
3. تفصيل كمي و تقديري مملوء و ممضي (الامضاء و الختم) من طرف العارض.

يبقى المتعهدون ملتزمون بعروضهم لمدة 90 يوم زائد مدة تحضير العروض (15 يوم).


حدد تاريخ إيداع العروض في اليوم الخامس عشر ابتداء من تاريخ أول نشر في الجرائد الوطنية أو النشرة الرسمية للمتعامل العمومي قبل 

الساعة التاسعة و النصف صباحا.
إذا صادف هذا اليوم عطلة أو يوم راحة قانونية، فإن مدة تحضير  العروض تمدد إلى غاية يوم العمل الموالي .


يتم فتح الأظرفة ملف الترشح، التقنية و المالية في اليوم الخامس عشر في جلسة علنية على الساعة العاشرة صباحا بمقر المديرية العامة 

للمركز الاستشفائي الجامعي باتنة بحضور العارضين.

 المديــرالعام 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
ولاية : برج بوعريريج 

دائرة : رأس الـــوادي
بلدية : رأس الــــوادي 

إعـــــــــــــــــــــــــــلان
يعلن رئيس المجلس الشعبي البلدي لبلدية رأس  الوادي عن اجراء تحقيق علني حول 
المواد  وتغليف  الصناديق  جميع  انتاج  وحدة  انشاء  لمشروع  الملائمة  وعدم  الملائمة 

الغذائية لفائدة : ش . ذ . م . م . المسماة «»كاس بلاست اج «» بالعنوان التالي :
القطعة رقم 89 من مخطط  التجزئة للمنطقة الصناعية الرمايل ، بلدية رأس الوادي .

بالسجل  الاعتراضات  بجميع  للإدلاء  البلدية  مقر  الى  يتقدموا  أن  الأمر  يهمهم  من  فعلى 
الموجود لدى المحافظ المحقق خلال مدة 07 ايام عمل ابتداء من تاريخ صدور هذا الإعلان 

في جريدة يومية وذات توزيع وطني 
رأس الوادي في : 29/ 11/ 2020 
رئيس المجلس الشعبي البلدي

مكتب الأستاذ / بوضرسة العربي الموثق بقسنطينة
 حي دقسي عبد السلام عمارة 22 مدخل 01 رقم: 03 

حل مؤسسة ذات المسؤولية المحدودة و ذات الشخص الوحيد 
المسماة  *دربال سليم للإستيراد و التصدير*

مقرها الإجتماعي : بقسنطينة حي الإخوة عباس نهج «ل» رقم:02(حاليا)، 
حي الإخوة عباس نهج (C) مجمع 03 رقم : 02 (سابقا)، رأسمالها 

:100.000.00  دج .
     بموجب عقد حرر بمكتبنا يوم 15 ديسمبر 2020 ، ومسجل ، قرر مؤسس الشركة 
المذكورة أعلاه حلها قبل أوانها إبتداء من  15 أكتوبر 2020 ، وقد عين السيد / دربال 

سليم بن مخلوف كمصفي لها .
- يتم الإيداع القانوني لدى المركز المحلي للسجل التجاري بقسنطينة .

للإعلان -الموثق

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
مجلس قضاء برج بوعريريج

محكمة : برج بوعريريج 
القسـم:  شؤون الأسرة 

بيـــــن :  مصـــــدق  الياس  وبيــــــــــــــــن   مصدق شوقي 
      حكمت المحكمة حال فصلها في قضايا شؤون الأسرة  علنيا في اول درجة   حضوريا   :    

/  في الشكل : قبول الدعوى  . 
/ في الموضوع :   إفراغ الأمر  الصادر عن محكمة الحال بتاريخ :  25/ 10/ 2020 بالمصادقة على تقرير الخبرة المنجزة من طرف الخبير الطبي بن الشيخ  عبد الحليم المودعة لدى امانة ضبط المحكمة  
بتاريخ 10/نوفمبر /2020 تحت رقم 661 - 20، وبالنتيجة لذلك القضاء بتوقيع الحجر على المدعى عليه  مصدق شوقي ابن مسعود  وابن ولمي فتيحة المولود بتاريخ :11/ 01/ 1994  ببلدية برج بوعريريج 
ولاية برج بوعريريج ، مع تعيين اخيه المدعي  مصدق الياس ابن مسعود مقدما عليه لرعاية والقيام بشؤونه الادارية والقانوني والمالية مع الأمر بالتأشير بهذا الحجر على هامش عقد ميلاد المحجور عليه:      

مصدق شوقي  ابن مسعــــود ،  ونشر هذا الحكم في جريدة وطنية يومية للاعلام  ، وتحميل المدعي المصاريف القضائية 
بهذا  صدر هذا   الحكم وأفصح به  جهارا بالجلسة العلنية المنعقدة بالتاريخ المذكور اعلاه ووقع  اصل الحكم من طرفنا نحن الرئيس وامين الضبط 

الرئيــــــــــــــس                 امين الضبط 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
مجلس قضاء برج بوعريريج
محكمة : برج   بوعريريج    

القسـم:  شؤون الأسرة 
حكم بالحجر

بيـــــن :  بن  الشيخ علي بن احمد وبيـــــــــــــــن  بن الشيخ وليد بن علي 
حكمت المحكمة حال فصلها في قضايا شؤون الأسرة علنيا حضوريا في أول درجة .

ــ  في الشكل   :  قبــــــــــــــول الدعــــــــــــــــوى شكـــــــــــــــلا 
ــ  في الموضــــــوع  :  اعتماد الخبرة المنجزة من قبل الخبير بن الشيخ عبد الحليم  ،  المودعة 

أمانة ضبط المحكمة بتاريخ :02/ 11/ 2020  تحت رقم ايداع : 623/ 20  و بالنتيجة : 
ــ  توقيع الحجر على المرجع ضده بن الشيخ  وليد المولود بتاريخ : 24/ 03/ 1991 بالعش 

، ابن علي وبن الشيخ شرفة .
المالية  بادارة شؤونه  والقيام  لرعايته     ، عليه  مقدما  علي  الشيخ  بن  المرجع  تعيين  ــ  
والادارية وتمثيله امام مختلف الهيئات الادارية والقضائية ، مع ضرورة استئذان المحكمة 

في التصرفات التالية :
1/ بيع عقار المحجور عليه وقسمته ورهنه واجراء المصالحة.

2/ بيع منقولات المحجور عليه ذات الأهمية الخاصة 
3/ استثمار اموال المحجور عليه بالاقتراض او الاقتراض او المساهمة في شركة 

4/ ايجار عقارالمحجور عليه لمدة تزيد على ثلاثة سنوات 
ــ  الأمر بنشر هذا الحكم بجريدة محلية يومية صادرة باللغة العربية بسعي من المرجع 

التقديم) على هامش عقد ميلاد المحجور عليه  ــ  الأمر بالتأشير بمنطوق الحكم ( افتتاح 
بسعي من النيابة 

ــ  مع تحميل المرجع بالمصاريف القضائية بما فيها الرسم القضائي المقدر ب : 450 دج 
المذكور اعلاه وبصحة أمضي  بالتاريخ  المنعقدة  بالجلسة  به علنيا  الحكم ونطق  بذا صدر 

أصله من قبلنا نحن الرئيس وامين الضبط 

الرئيس                                امين الضبط

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
النـادي الرياضـي الهاوي أمل شباب بوحجار 

إعــــــــــــــــــلان
عقد الجمعية العامة العادية و الانتخابية

بناءا على المنشور الوزاري رقم 399 المؤرخ في 16/ 09/ 2020 و المتضمن تجديدهياكل 
التنظيم و التنشيط الرياضي 

-يسرنا إعلامكم أن تاريخ 16/ 12/ 2020 قد حدد لعقد الجمعية العامة العادية على الساعة 
15:00 مساء بالمركب الرياضي الجواري ببوحجار , كما حدد تاريخ 16/ 12/ 2020 لعقد 

الجمعية العام  الانتخابية  على الساعة 17:30 مساء  بنفس القاعة  
                                     حضوركم ضروري وأكيد.  

رئـيس النـــادي
سعد بخوش سليم 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
النـادي الرياضـي الهاوي «فرسان الفوفيتنام»

إعــــــــــــــــــلان
عقد الجمعية العامة العادية و الانتخابية

بناءا على المنشور الوزاري رقم 399 المؤرخ في 16/ 09/ 2020 و المتضمن تجديدهياكل 
التنظيم و التنشيط الرياضي 

-يسرنا إعلامكم أن تاريخ 21/ 12/ 2020 قد حدد لعقد الجمعية العامة العادية على الساعة 
15:00 مساء بدار الشباب احمد بتشبن بالطارف مركز , كما حدد تاريخ 21/ 12/ 2020 

لعقد الجمعية العام  الانتخابية  على الساعة 16:00 مساء  بنفس القاعة  
                                     حضوركم ضروري وأكيد.  

رئـيس النـــادي
نوري  هشام 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
مجلس قضاء برج بوعريريج
محكمة : برج   بوعريريج    

القسـم:  شؤون الأسرة 
حكم بالحجر

بيـــــن :  دليــــــج ربيعــــــــــــــة بنت لحســن  وبيــــــــــــــــــن  دليــــــــــــــج فريــــــــــــدة 
بنت لحسن 

حكمت المحكمة حال فصلها في قضايا شؤون الأسرة علنيا حضوريا في أول درجة .
ــ  في الشكل   :  قبــــــــــــــول الدعــــــــــــــــوى شكـــــــــــــــلا 

ــ  في الموضــــــوع  :  اعتماد الخبرة المنجزة من قبل الخبير بن الشيخ عبد الحليم  ،  المودعة 
أمانة ضبط المحكمة بتاريخ :06/ 10/ 2020  تحت رقم ايداع :  592/ 20  و بالنتيجة : 

ببرج   1969  /06  /29  : بتاريخ  لمولودة   فريدة  دليج  ضدها  المرجع  على  الحجر  توقيع  ــ  
بوعريريج  ، ابنة :لحسن ودليج مسعودة 

ــ  وتعيين المرجعة دليج ربيعة    مقدما عليها ،  لرعايتها  والقيام بادارة شؤونهما  المالية 
والادارية وتمثيلها امام مختلف الهيئات الادارية والقضائية ، مع ضرورة استئذان المحكمة في 

التصرفات التالية :
1/ بيع عقار المحجور عليها وقسمته ورهنه واجراء المصالحة.

2/ بيع منقولات المحجور عليها ذات الأهمية الخاصة 
3/ استثمار اموال المحجور عليه بالاقتراض او الاقتراض او المساهمة في شركة 

4/ إيجار عقار المحجور عليه لمدة تزيد على ثلاثة سنوات 
ــ  الأمر بنشر هذا الحكم بجريدة محلية يومية صادرة باللغة العربية بسعي من المرجعة 

ــ  الأمر بالتأشير بمنطوق الحكم ( افتتاح التقديم) على هامش عقد ميلاد المحجور عليها بسعي من النيابة 
ــ  مع تحميل المرجعة بالمصاريف القضائية بما فيها الرسم القضائي المقدر ب : 450 دج 

بذا صدر الحكم ونطق به علنيا بالجلسة المنعقدة بالتاريخ المذكور اعلاه وبصحة أمضي أصله 
من قبلنا نحن الرئيس وامين الضبط 

الرئيس                           امين الضبط

رقم الجدول  : 02783/ 20
رقم الفهرس : 04538/ 20
تاريخ الحكم : 06/ 12/ 20

رقم الجدول  : 01704/ 20
رقم الفهرس : 04122/ 20
تاريخ الحكم : 15/ 11/ 20

رقم الجدول : 02881/ 20
رقم الفهرس : 04704/ 20
تاريخ الحكم : 13/ 12/ 20  حكم بالحجر
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

   






   
   




  

  
 
 
 
 

  

 







   
13.44






   

74.4000  







100
 1.3


54.5







    




  







     


”




“


60




1981
1.64






 

        

    


      
    
      
    









 



 2014     

 
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   
750



   
100


8.57
1.5

2010


  

   ”






“

     









80
 



8070
      


    


160



8070



    




    





    19

87






100

2024
30




33
20202019

20215060



 



13.44

 

 

10202020
144203




2020      
     
21


    

 ""



     
23    

    
    
   

 ""
     
    
44
     



      

     
     
     
     

""

     
     
    ""



2022










144205202020







    
      01
11      
    
"
      
"
"
 




"
     
      
  
    










21


14

2021

-12-121313 - -
2020

 ""


 
 1218 2020 

    "

"




 ""
55
63

87

60
1812
8



2020  "




 "


2021


57
61



14420520202005202020
14421442

   

4163

17
20

2020








   
73







78

    
   





  78 





6


90


  
11     



100
   6






5075125
32

2021

2020

63


""


"" ""





""








"


     



2019

"



"


20

01
00
20




  

75


  
20  
  
14

 
15








11
202   




  

3







  
   








2021
12 


  
  

  2021
   20








    








   

20
 

53



68
 ""





5

   
 ""
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
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

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


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
   
   


  


 

  

  


   
  


  
  


 
  


 
 
 

 
  





   
   
  
   
 

   

    


   


  
    





 









    




      
     




 

 


 

















     




   











  
   


    






   
  




   
  




   





  



    


   







   






  


   
   









 
  





    











    
 –  

   






 




   










    

    
   


  



   








  
    




    

   








     

   





  
   

    




      

    
    

   






 










 



 

14202020
144203



 








  



   


   
     
  





    

    
    





    



    
   
  
  

2020
 302   
232  



     
 



  20  

2021






3



 

 
  


 
    

  




   
   




   




    
 

  




   






  
 
  




    





  
   






20

   



17


2500  
2500   
15





24

 
 “”






”

“
”

 “”“
”

“













“”



”

“
”  


“
”

“
”

 “”“




 ”
 

“



   

 

 


 



  

 










Welt
    






FFP2
    


   24   









    

20  18




  


24     






   




  


 




 




 









    


 “”


 





 “”
   
    
    
24


    
   


24
  ” 

     

“   
   
   
    


 


    
    
   
  ”  
    
   
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   
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    
   
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حديث 

وَمَا أنَْتُمْ لَهُ بِخَازِنِين 





    
   
   



   
    
   
          "
             
"          
     " 

 

   
 

  

"
 "
  "

 "  "
 


 




 " 
 
 "

 " 

 " 
 




    

 
   
 
 

     

    

 



زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يــسر لي أمري, و احلل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

رب اشرح لي صدري، و يــسر لي أمري, و احلل عقــدة مــن 
لســاني يفقهوا قولي، بســم الله الفتاح, اللهم لا ســهل إلا ما 

جعلته ســهلا و أنت تجعل الحزن متى شــئت ســهلا
يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 
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زيت الزيتون... أسرار 
وإعجاز

ة مــن  حلــل عقــد , و ا ي مــر ، و يســر لي أ ي ر ح لي صــد شــر ب ا ر
لا مــا  للهم لا ســهل إ , ا ح لفتــا الله ا ، بســم ا لي ا قــو ني يفقهــو لســا

ن مــتى شــئت ســهلا لحــز نــت تجعــل ا جعلتــه ســهلا و أ
يــا أرحــم الراحمــين.
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من الناس عن كيفية 
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يــا أرحــم الراحمــين.

السؤال: يستفسر الكثير 
من الناس عن كيفية 

الرقية الشرعية ؟؟؟
G

 á«bôdG ƒ``g á«YöûdG á``«bôdG : ÜGƒ``÷
 √ò``g  ,á``Ñ«£dG  äGƒ``YódGh  äÉ``j B’ÉH
 h CG ,¿ BGô``≤dÉH á«bôdG ,á``«YöûdG á``«bôdG
 áj BÉH á–ÉØdÉH »bôj .áÑ«£dG äGƒ``YódÉH
 ƒg πb äÉ``j B’G øe É``gÒ¨H »``°SôµdG
 »g √òg É``gÒ¨H ÚJPƒ©ŸÉH ,ó``M CG ¬∏dG
 :¬d ,GƒYój AÉYódÉH h CG ,á«YöûdG á«bôdG
 âf CG ¬Ø°TGh ¢SÉædG ÜQ ¢``S CÉÑdG ÖgP CG)
 ’ AÉØ°T ∑ DhÉ``Ø°T ’ EG AÉØ°T ’ ‘É``°ûdG
 πc øe ∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH) ,(Éª≤°S QOÉ¨j
 ÚY h CG ¢ùØf πc öT øe ,∂jP Dƒj A»°T
 ,(∂«bQ CG ¬∏dG º°ùH ∂«Ø°ûj ¬∏dG ,ó``°SÉM
 ∫õf CG º``¡∏dG ,¬aÉYh ¬``Ø°TG º``¡∏dG) :h CG
 ,¬°Vôe øe √ DhôH CG º``¡∏dG ,AÉØ°ûdG ¬«∏Y

.áÑ«£dG äGƒ``YódG ∂``dP ¬``Ñ°T CG É``eh
 ¿ CG ƒLôf ,áªMQh ¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a ¿ BGô≤dG
 ≈∏Y É¡JAGôb ´öûj »àdG äÉj B’G GhôcòJ
 - åØædG á«Ø«ch ,äGôŸG OóYh ,¢†jôŸG
 ¢üî°T ÉfóæY ¿ C’ ;- kGÒN ¬∏dG º``cGõL
?¬«∏Y CGô``≤f ¿ CG ójôfh ¢``VôÃ ÜÉ°üe

 AÉØ°T ¿ BGô``≤dG πc ,AÉ``Ø°T ¿ BGô``≤dG πc
 á–ÉØdG CGô``b GP EGh ,√ô``N CG ≈d EG ¬``dh CG øe
 ÉgQôc , ¿ BGô≤dG ‘ IQƒ``°S º¶Y CG »¡a
 sôe ÉŸ ≠jó∏dG ≈∏Y áHÉë°üdG Ég CGôb É``ªc
 ¬«∏Y CGôb ,Üô©dG AÉ«M CG ¢†©H ‘ ¬«∏Y
 ÉgQôch á–ÉØdG IQƒ°S áHÉë°üdG ¢†©H
 CGôbh á–ÉØdG IQƒ°S CGôb GP EÉa ,¬∏dG √ÉØ°ûa
 äÉj B’G ¢†©H h CG , »``°SôµdG áj BG É¡©e
 ƒg πb : CGô``b GP EGh ,Ö«W ¬``∏c ,iôN C’G

 πbh ,≥∏ØdG ÜôH Pƒ``Y CG πbh ,óM CG ¬∏dG
 ¿Éc ,äGôe çÓ``K ,¢SÉædG ÜôH Pƒ``Y CG
 πch ,AÉØ°ûdG ÜÉÑ°S CG øe , kÉ°†j CG Éæ°ùM
 ¬∏dG öùj Ée ¬æe CGô``b GP EG ,AÉØ°T ¿ BGô``≤dG
 ,AÉ°ùædG øe ¿Gô``ªY ∫ BG øe Iô≤ÑdG ø``e
 ,AÉØ°T ¬∏c ¿ BGô``≤dG á«≤H øe IóFÉŸG øe
 Gƒ oæ ne BG nøj pò s∏ pd nƒ og rπ ob :ÓYh πL ∫Éb Éªc
 .]â∏°üa IQƒ``°S (44)] AÉ nØ p°T nh i kó`` og
 nƒ og É ne p¿ BG rô o≤ rdG nø pe o∫ uõ næ of nh :¬fÉëÑ°S ∫Ébh
 IQƒ°S (82)] nÚ pæ pe rDƒ oª r∏ ud lá`` nª rM nQ nh AÉ nØ p°T
 iô– GP EÉa ,AÉØ°T ¬∏c »``æ©j .]AGöS E’G
 øµdh ,Ö«W ¬∏c Ég CGôbh äÉj B’G ¢†©H
 »°SôµdG áj BGh , á–ÉØdG CGô≤j Ée ºg CG øe
 ,ÚJPƒ©ŸG IQƒ°Sh ,óM CG ¬∏dG ƒg π``bh ,

 ¢†jôŸG ≈∏Y CGô≤j Ée ºg CG øe √òg πc

 

 πg C’G πª°T äÉà°T ≈∏Y ΩÉæŸG ‘ ∫ój
 ≈∏Y ∫ój áæjóŸG ÜGôNh ,º¡Jƒeh

 äƒe ¿ CG Éªc ,¬ª∏X h CG É¡µ∏e äƒe
.áæjóŸG ÜGôN ≈∏Y ∫ój ∂∏ŸG

 øe âHôN áæjóe ¿ CG :i CGQ øeh
 ≈∏Y ºµëj ¬f EÉa ÉgÒZ h CG ∫R’õdG

.πà≤dÉH óM CG
 ,âHôN IôeÉY ájôb :i CGQ øeh

 h CG ádÓ°V ¿ EÉa ,â∏£©J É¡YQGõeh
 Ég BGQ ¿ EGh ,É¡HÉë°U C’ ™≤J áÑ«°üe

.É¡∏g CG øjO ìÓ°U ƒ¡a IôeÉY
 ´QGõŸG øe âHôN É«fódG :i CGQ øeh

 ™e ,ÜGôN ‘ ¬°ùØf i CGQh ,øcÉ°ùŸGh
 ¬f EÉa ÖcôŸGh ¢SÉÑ∏dG øe áÄ«g ø°ùM

.ádÓ°V ‘ É¡Ñ«°üj É«fO
 øe âHôN QGódG ¿É£«M :i CGQ øeh

.¬J CGôeG äƒe ƒ¡a π«°S
 ¿Éch ,¬«∏Y §≤°S ¬à«H ¿ CG :i CGQ øeh

 ¿Éc ÉÃQh .áÑ°üM ƒ¡a QÉÑZ ∑Éæg
.áÑµf ¬«∏Y ∞≤°ùdG •ƒ≤°S

 ÉfGôªY OÉY kÉHGôN :i CGQ øeh
 øjO ‘ ìÓ°U ∂dP ¿ EÉa , kÉë«ë°U

 ≈d EG ádÓ°†dG øe ¬YƒLQh ,¬ÑMÉ°U
.ió¡dG

 h CG √QGO øe A»°T •ƒ≤°S :i CGQ øeh
 ¬d ¿Éch ,πNGódG ≈d EG ¬à«H h CG √ô°üb
 íjôdG âeóg ¿ EGh ,¬«∏Y Ωób ,ÖFÉZ

 ój ≈∏Y ¿ÉµŸG ∂dP ‘ äƒe ƒ¡a kGQGO
.ôFÉL ¿É£∏°S

 ÉfÉ«æH h CG kGQGO Ωó¡j ¬f CG :i CGQ øeh
.ô°Th ºg ¬Ñ«°ü«a kÉ≤«àY

الخراب




الخراب

  
  

الدكتور غاري ملير
 Gary Ò``∏e …QÉ``Z Qƒ``àcódG ƒ``g
 á``Ä«g  AÉ``°†Y CG  ó``M CG  ,Miller
 ∂``∏ŸG  á``©eÉL  ‘  ¢``ùjQóàdG
 º``°ùb ‘ ¿OÉ``©ŸGh ∫hÎ``Ñ∏d ó``¡a
 ø``jô q p°ûÑŸG  ø``e  ¿Éc.äÉ``«°VÉjôdG
 Iƒ``YódG  ‘  G qkó``L  Ú``£°ûædG
 øjòdG øe ƒg É`` k°†j CGh ,á``«fGô°üædG
 ÜÉ``àµdÉH  ô``jõZ  º``∏Y  º``¡jód
 äÉ«°VÉjôdG Ö``ëj ¿Éch ,¢``Só≤ŸG
 Ö``ëj ¿Éc ∂``dòd ;Ò``Ñc πµ``°ûH
 »``≤£æŸG  π``°ù∏°ùàdG  h CG  ≥``£æŸG
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Ò∏e …QÉZ QƒàcódG ΩÓ°S EG á°üb

 CGô``≤j  ¿ CG  OGQ CG  ΩÉ``j C’G  ó``M CG  ‘
 ¢†©H ¬«a óéj ¿ CG ó``°ü≤H ¿ BGô≤dG
 ¬``Øbƒe  R q põ``©J  »``àdG  AÉ``£N C’G
 ø``jó∏d  Ú``ª∏°ùŸG  ¬``JƒYO  ó``æY
 ó``éj ¿ CG ™``bƒàj ¿Éc ,ÊGô``°üædG
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 √óLh É``Ÿ ¢û pg oO ¬``æµd ,∂``dP ≈``d EG
 ÜÉ``àµdG Gò``g ¿ CG ∞``°ûàcGh ,¬``«a
 ‘ óLƒJ ’ AÉ``«°T CG ≈``∏Y …ƒ``àëj
.⁄É``©dG  Gò``g  ‘  ô``N BG  ÜÉ``àc  q p… CG
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 ≈∏Y äôe »àdG á«Ñ°ü©dG çGóM C’G
 πãe ;º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 ˆG »°VQ á``éjóN ¬``LhR IÉ``ah
 ¬æµd ,√O’h CGh ¬JÉæH IÉah h CG ,É¡æY
 …òdG πH ,∂``dP øe É`` kÄ«°T ó``éj ⁄
 óLh ¬f CG √ôe CG øe I rÒ nM ‘ ¬∏©L
 ¿ BGô≤dG ‘ á``∏eÉc IQƒ``°S ∑Éæg ¿ CG
 É``¡«ah  ,(Ëô``e  IQƒ``°S)  ≈`` qnª°ùJ
 ’ ΩÓ``°ùdG É``¡«∏Y Ëô``Ÿ ∞``jô°ûJ
 ,iQÉ°üædG Öàc ‘ π«ãe ¬d óLƒj
 IQƒ°S óéj ⁄h !º``¡∏«LÉf CG ‘ ’h
 ˆG »°VQ áªWÉa h CG á°ûFÉY º°SÉH
 ≈``°ù«Y ¿ CG ó``Lh ∂``dòch .É``¡æY
 25 º°S’ÉH ô`` pc oP -ΩÓ``°ùdG ¬``«∏Y-
 »ÑædG ¿ CG Ú``M ‘ ,¿ BGô≤dG ‘ Iô``e
 º``∏°Sh  ¬``«∏Y  ˆG  ≈``∏°U  G kó``ªfi
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 ∫ÉÑ≤à°SG ºµM Ée :∫GDƒ°ùdG-
 AÉ°†b ∫ÉM ÉgQÉHóà°SG hCG ,á∏Ñ≤dG

?áLÉ◊G

 √òg ‘ º``∏©dG πgCG ∞``∏àNG :ÜGƒ``÷G-
 πgCG ¢†©H Ögòa:∫GƒbCG ≈``∏Y ádCÉ°ùŸG
 á∏Ñ≤dG ∫É``Ñ≤à°SG Ωôëj ¬``fCG ≈dEG º``∏©dG
 Gƒdóà°SGh ,¿É«æÑdG ÒZ ‘ ÉgQÉHóà°SGh
 ¬∏dG »°VQ– ÜƒjCG ≈HCG å``jóëH ∂dòd
 ,º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U »ÑædG ¿CG -¬æY
 ’h §FÉ¨H á∏Ñ≤dG Gƒ``∏Ñ≤à°ùJ ’)) :∫É``b
 GƒböT ø``µdh ,É``ghôHóà°ùJ ’h ∫ƒ``H
 Éæeó≤a :Üƒ``jCG ƒ``HCG ∫É``b . ((Gƒ``HôZ hCG
 πÑb â«æH ób ¢†«MGôe ÉfóLƒa ΩÉ``°ûdG
 ,¬∏dG ôØ¨à°ùfh É¡æY ±ôëææa ,áÑ©µdG
 ‘ ÉeCG ¿É«æÑdG Ò``Z ≈∏Y ∂dP Gƒ∏ªMh
 ,QÉHóà°S’Gh ∫ÉÑ≤à°S’G Rƒé«a :¿É«æÑdG
 -Éª¡æY ¬∏dG »°VQ– ô``ªY øHG åjó◊
 ,á°üØM â«H ≈``∏Y kÉeƒj â«bQ)) :∫É``b
 º∏°Sh ¬«∏Y ¬``∏dG ≈∏°U »ÑædG â``jCGôa
 ôHóà°ùe ΩÉ°ûdG πÑ≤à°ùe ¬àLÉM »°†≤j
 ’ ¬fEG :AÉª∏©dG ¢``†©H ∫Ébh. ((á``Ñ©µdG
 ÉgQÉHóà°SG ’h á``∏Ñ≤dG ∫ÉÑ≤à°SG Rƒéj
 ,√ÒZ hCG ¿É``«æÑdG ‘ AGƒ°S ,∫ÉM πµ``H
 ,Ωó≤àŸG ÜƒjCG »``HCG åjóëH Gƒ``dóà°SGh
 »°VQ– ôªY øHG å``jóM øY GƒHÉLCGh
 ¿CG : k’hCG:É``¡æe á``HƒLCÉH -É``ª¡æY ¬``∏dG

 πÑb Ée ≈``∏Y πªëj ô``ªY øHG å``jóM
 . »¡ædG

 πbÉf »¡ædG ¿C’ ,íLôj »¡ædG ¿CG :kÉ«fÉK
 øY πbÉædGh ,RGƒ÷G ƒgh ,π°UC’G øY

. ≈dhCG π°UC’G
 , l∫ƒ``b Üƒ``jCG »``HCG å``jóM ¿EG :kÉ``ãdÉK
 ’ π©ØdGh , lπ``©a ô``ªY ø``HG å``jóMh
 π©ØdG ¿C’ ,∫ƒ``≤dG ¢``VQÉ©j ¿CG ø``µÁ
 ,¿É«°ùædG πªàëjh á«°Uƒ°üÿG πªàëj
 íLGôdG ∫ƒ``≤dGh . ôNBG kGQò``Y πªàëjh

:ádCÉ°ùŸG √òg ‘ …óæY
 QÉ``Hóà°S’Gh ∫É``Ñ≤à°S’G  Ωô``ëj ¬``fCG
 ‘ QÉ``Hóà°S’G Rƒ``éjh AÉ``°†ØdG ‘
 »``¡ædG ¿C’ ,∫É``Ñ≤à°S’G ¿hO ¿É``«æÑdG
 ¬«a ¢``ù«d ®ƒ``Øfi ∫É``Ñ≤à°S’G ø``Y
 QÉHóà°S’G ø``Y »``¡ædGh ,¢``ü«°üîJ
 QÉHóà°S’G kÉ°†jCGh ,π©ØdÉH ¢Uƒ°üfl
 ¬∏dGh– Gò``¡dh ∫É``Ñ≤à°S’G øe ¿ƒ``gCG
 ¿Éc GPEG Éª«a ¬``«a ∞«ØîàdG AÉL -º``∏YCG
 ’ ¿CG π°†aC’Gh ,¿É``«æÑdG ‘ ¿É``°ùfE’G

 . øµeCG ¿EG ÉgôHóà°ùj

 ∫Éª©à°SG ócCÉàj ≈àe :∫GDƒ°ùdG-
 ∑Gƒ°ùdG ºµM Éeh ?∑Gƒ°ùdG

?áÑ£ÿG ∫ÉM IÓ°üdG ô¶àæŸ
 ΩÉ«≤dG ó``æY ∑Gƒ°ùdG ó``cCÉàj :ÜGƒ``÷G-
 óæYh ,â«ÑdG πNój Ée ∫hCGh ,ΩƒædG øe
 ΩÉ``b  GPEGh  ,á``°†ª°†ŸG  ‘  Aƒ``°VƒdG
 ,IÓ°üdG ô¶àæŸ ¬``H ¢SCÉH ’h. IÓ°ü∏d
 ¬fC’ ,∑ƒ°ùàj ’ á``Ñ£ÿG ∫ÉM ‘ øµd
 ¢``SÉ©f ¬``©e ¿ƒ``µj ¿CG  ’EG  ,¬``∏¨°ûj

 . ¢SÉ©ædG Oô£d ∑ƒ°ùà«a

 ¿É°ùfE’G øe êôN GPEG :∫GDƒ°ùdG-
?AÉéæà°S’G ¬«∏Y Öéj π¡a ,íjQ

 ¢†bÉf ôHódG øe íjôdG êhôN :ÜGƒ÷G-
 ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U »ÑædG ∫ƒ``≤d Aƒ°Vƒ∏d
 ™``ª°ùj ≈``àM ±ö``üæj ’)) :º``∏°Sh
 ’ ¬æµd 331((kÉ``ëjQ ó``éj hCG kÉ``Jƒ°U
 π°ùZ ÖLƒj ’ …CG ,AÉéæà°S’G ÖLƒj
 Ωõ∏à°ùj A»``°T êôîj ⁄ ¬``fC’ êô``ØdG
 íjôdG âLôN GPEÉ``a Gòg ≈∏Yh ,π°ù¨dG
 ¿É``°ùfE’G ≈``Øch ,Aƒ``°VƒdG ¢``†≤àfG
 ™e ¬``¡Lh π``°ù¨j ¿CG …CG ,CÉ``°Vƒàj ¿CG
 ≈dEG ¬jójh ,¥É``°ûæà°S’Gh á``°†ª°†ŸG
 ,¬«fPCG í°ùÁh ,¬``°SCGQ í°ùÁh ,Ú≤aôŸG
 Éægh. Ú``Ñ©µdG ≈``dEG ¬«eób π``°ù¨jh
 øe Òãc ≈∏Y ≈ØîJ ádCÉ°ùe ≈∏Y ¬``ÑfCG
 hCG ∫ƒÑj ¢SÉædG ¢†©H ¿CG :»``gh ¢SÉædG
 ,IÓ°üdG â``bh Qƒ°†M π``Ñb •ƒ¨àj
 ,IÓ°üdG âbh AÉ``L GPEÉa ,»éæà°ùj º``K
 ø¶j ¢SÉædG ¢†©H ¿EÉa ,Aƒ°VƒdG OGQCGh
 π°ùZh AÉéæà°S’G IOÉ``YEG øe óH ’ ¬fCG
 ,ÜGƒ°üH ¢ù«d Gògh ,á«fÉK Iô``e êôØdG
 êhôN ó©H ¬Lôa π°ùZ GPEG ¿É°ùfE’G ¿EÉa
 GPEGh ,π``ëŸG ô¡W ó≤a ,¬``æe êôîj É``e
 ¿C’ ,¬∏°ùZ IOÉ``YEG ≈dEG áLÉM Óa ô``¡W
 QÉªéà°S’G hCG AÉéæà°S’G øe Oƒ°ü≤ŸG
 Oƒ°ü≤ŸG ,áahô©ŸG ¬WhöûH »``YöûdG
 Oƒ©j ø∏a ô``¡W GPEÉa ,πëŸG Ò¡£J ¬``H
 Iôe êQÉÿG Oó``Œ GPEG ’EG á°SÉéædG ≈``dEG

 . á«fÉK

IÉ`«◊Gh ø``jódG

 AÉL{ :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ  ̀¢ùf CG øY
 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædGh π``LQ
 kGóªM ˆ ó``ª◊G :∫É≤a IÓ``°üdG ‘
 ≈°†b Éª∏a ¬``«a kÉcQÉÑe kÉÑ«W kGÒ``ãc
 IÓ°üdG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædG
 :∫Éb z?Gòch Gòc πFÉ≤dG ºµj CG{ :∫Éb
 çÓ``K É``gOÉY CÉa :∫É``b Ωƒ``≤dG ΩQ CÉ``a
 äOQ CG Éeh É¡à∏b Éf CG :πLQ ∫É≤a äGôe
 ≈∏°U »ÑædG ∫É≤a :∫Éb ÒÿG ’ EG É¡H
 ÉæKG ÉgQóàHG ó≤d{ :º``∏°Sh ¬«∏Y ˆG
 É¡fƒÑàµj ∞``«c GhQO Éªa kÉµ``∏e ô°ûY
 :∫Éb π``Lh õ``Y º¡HQ Gƒ``d CÉ°S ≈``àM

.z…óÑY ∫Éb Éªc ÉgƒÑàcG

AÉL{ :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ  ̀¢ùf CG øY
º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈``∏°U »ÑædGh π``LQ
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 πà≤H á∏«Øc á``«°SÉb á``jhGôë°U
 ,iô``N C’G  äÉ``fGƒ«◊G  º``¶©e
 Ú``eÉæ°S  h CG  ΩÉ``æ°S  π``ªé∏dh
 å``«M ¿ƒ``gó∏d kÉ``YOƒà°ùe ó``©J
 á``fõîŸG ¿ƒ``gódG á``«ªc π``°üJ
 º``éc 36 ≈``d EG ó``MGƒdG ΩÉ``æ°ùdÉH
 √òg ¢†j CG º``àj á``LÉ◊G Ú``Mh
 AÉŸGh á``bÉ£dG è``àæàa ¿ƒ``gódG
 πª÷G »``≤Ñj Gò``µgh Ú``eRÓdG
 Ò°ùdG øe á∏jƒW äÉ``aÉ°ùŸ kGó∏L
 !AÉ``e Üô``°T ¿hO º``c 161 ≠``∏ÑJ
 ≈``∏Y  IQó``≤dG  π``ªé∏d  ¿ CG  É``ªc
 √ó°ùL IQGô``M á``LQO ∞``««µJ
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 äÉ``LQóH  ≈``àM  √ó``°ùL  ‘
 49 áLQóc á``©ØJôŸG AGô``ë°üdG
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 π``≤«a  º``°ù÷G  π``FGƒ°S  ≈``d EG
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
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
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

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
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
    


  



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













      
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










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
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 Ú¨dÉÑdG Üö``†j ¢Vôe A…ô``ŸG ¿ÉWöS
 ™e ∞YÉ°†àJ ¬``KhóM ä’É``ªàM EG ¿ CG É``ªc
 ƒgh ¥ƒa É``eh 50 ôªY ø``e øeõdG Qhô``e
 á«°SÉ°S C’G ´Gƒf C’G ¿ EG.∫ÉLôdG iód Ìc CG ™FÉ°T
 øe áfƒµŸG »g ¿ÉWöùdG øe ´ƒædG Gòg øe
 ájóZ IRôØŸG É``jÓN øeh á«Ø°Tô◊G É``jÓÿG
 ájó¨dG áfÉWöùdÉH áHÉ°U E’G áÑ°ùf ¿ EG.á«Ñ«æY
 øe πØ°S C’G å``∏ãdÉH Ìc CG ™FÉ°ûdG á``«Ñ«æ©dG
 iód IÒN C’G Oƒ``≤©dG ‘ ∞YÉ°†àJ A…ô``ŸG
 ÜÉÑ°S CGh.±hô©e Ò``Z Ö``Ñ°ùdG h Qƒ``còdG
 É«KGQh Ó``∏N ÉfÉ«M CG ¿ƒ``µJ A…ôŸG ¿É``WöS
 ÉjÓÿG ¿ÉWöS ô¡¶jp53 ≈ª°ùŸG Ú÷G ‘

 áfÉWöùdG ô¡¶Jh.A…ôª∏d Újƒ∏©dG Úã∏ãdG ‘ IOÉY á«Ø°Tô◊G
 ‘ Ò¨J ¢SÉ°S CG ≈∏Y πØ°S C’G å∏ãdG ‘ ÉÑdÉZ á``«Ñ«æ©dG ájó¨dG
 ‘ ô¡¶j.A…ôŸG ≈d EG Ió©ŸG ¢``VÉªM CG Oƒ©°U ôK EG A…ôŸG É``jÓN

 Qƒ£J ≈∏Y áeÓY ƒ``gh ÉjÓÿG πµ°ûH »é°ùæJ π``∏N á``jGóÑdG
 äGƒæ°S ∫ÓN ä’É◊G øe 25%Ü  á``«Ñ«æ©dG ájó¨dG áfÉWöS

.IOhó©e

 á©HÉàŸG »g ä’É◊G √òg πãe ‘ á«LÓ©dG πFGóÑdG ¿ EG
.Aƒ°†dÉH …ƒ``≤ŸG êÓ``©dG h CG á``MGô÷Gh Iô``ªà°ùŸG
 øµd áMGô÷G ƒ``g ¿ B’G ≈``àM π``°†ØŸG êÓ``©dGh

 á∏«∏b áÑ°ùf ¿ EÉa ¬``∏c ΩQƒdG ádGR EG â“ ¿ EG ≈``àMh
 á÷É©ŸG èeO ¿ EG.»FÉ¡f πµ°ûH ≈Ø°ûJ ¬æe §≤a
 π°†a CG »``FÉ«ª«µdG êÓ``©dG ™e á``«YÉ©°T E’G

 øµdh ÉgóMƒd á«YÉ©°T E’G á÷É©ŸG øe π«∏≤H
 iôN C’G äÉLÓ©dG ™e áMGô÷G èeO ∫GR ’

 ≈àM ¢SQój É``góMƒd áMGô÷ÉH á``fQÉ≤e
 á«FÉ«ª«µdG ájhO C’G èjõe ¿ CG É``ªc.Ωƒ«dG

 ÚHÉ°üŸG ≈°Vôª∏d ’É``ª©à°S EG Ìc C’G
 π«°SGQƒjhQƒ∏a ƒg A…ôŸG ¿ÉWöùH

 Ö``jöùàH √ DhÉ``£Y EG º``àj …ò``dG 5
 ó≤dh.Ωƒ«æ«JÓÑ°ù«°S  ™e ôªà°ùe

 ±É``°ûàc EG Ò``N C’G ó``≤©dG ‘ ”
 á¡LGƒe ‘ ádÉ©a iôN CG ájhO CG

 á``jhO C’G π``ãe äÉ``fÉWöùdG
 h äÉfÉ°ùµàdG á∏FÉ©d á©HÉàdG

 ´É‚ øµd Ú``°ù«JƒæjQ C’G
 ’ êÓ©dG ≈``d EG Éª¡ª°V

.åëÑdG ó«b ∫GõJ

πjóÑdG Ö£dG øe äÉëØf

 ójõj ’ Ò``¨°U äÉ``Ñf »``g á``fÉ«eódG
 ¥GQh CG ¬``d ôª©e ø``jÎe ø``Y ¬``YÉØJQ EG
 ±GƒMh ´É``æ©ædG ¥GQh CG ¬``Ñ°ûJ AGö†N
 QÉ``gR CG  äÉ``Ñæ∏dh  á``jQÉ°ûæe  ¥GQh C’G
 ¿É°üZ CG ‘ ´RƒàJ ájOÉM CG á∏«ªL AGôØ°U
 ájƒ≤ªc áfÉ«eódG ¥GQh CG πª©à°ùJ.äÉÑædG
 å«M »Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d áæ°ùfih É«ª°ùL
 ∫ƒª«ãdG Ö``côe ≈``d EG É``¡dƒ©Øe Oƒ``©j
 IOÉ°†ªc πª©à°ùJ Éªc.…ƒ≤ŸGh ô``¡£ŸG
 º°ù÷G ¬«ÑæJ ≈∏Y πª©J »¡a ÜÉ``Äàc EÓd

 Èà©J.»Ñ°ü©dG Ö©àdGh §°SƒàŸG ≈d EG ∫óà©ŸG ÜÉÄàc E’G øe ¿ƒ``fÉ©j øŸ ≈£©Jh π≤©dGh
 ∂dPh AGƒ°S óM ≈∏Y AÉ°ùædGh ∫ÉLô∏d Ió``«Øe »¡a ¿hÒà°Sƒà°ùàdG IOÉŸ áéàæe á``fÉ«eódG

.Ú°ùæ÷G iód »∏°SÉæàdG RÉ¡é∏d ájƒ≤e ÉgQÉÑàY EÉH

 á∏«c+áæjôa äÓ«c3:ôjOÉ≤ŸG
 IÒªN ¢ù«c ∞°üf+øª°S

 ≥YÓe+2É«∏«fÉa IÒ¨°U á≤©∏e+á«FÉ«ª«c
.ôgR AÉe Üƒc ∞°üf+ôµ°S IÒÑc

 Æ+100»Môe Rƒd á∏«c:ƒ°ûë∏d
 IÒÑc ≥YÓe+2IóHR IÒÑc á≤©∏e+ôµ°S

.É«∏«fÉa IÒ¨°U á≤©∏e+ôgR AÉe
.á°üªfi á«fÓé∏L+AÉ°ûf+π°ùY:Újõà∏d

 áæjôØdG »£∏N EG1-:Ò°†ëàdG á≤jôW

 »©ªL EG ºK øª°ùdGh ôµ°ùdGh IÒªÿGh
2-.ìÉJôJ É¡«côJ CGh ôgõdG AÉÃ áæ«é©dG

 AÉÃ É¡«©ªL EGh ƒ°û◊G ôjOÉ≤e πc »£∏N EG
 É¡«©£b ºK áæ«é©dG »ë£°S3- .ôgõdG
 á≤©∏e IóMGh πc ¥ƒa »©°Vh ôFGhO

 πµ°T ≈∏Y »∏°üëàd É¡«Ødh ƒ°û◊G øe
 ‘ É¡«©°V ºK ¿ôØdG ‘ É¡«¡W EG4-.∫Óg

.á«fÓé∏÷ÉH É¡«æjRh π°ù©dG
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∂àë°üd∂àë°üd           مفيد

 â``bO  GP EG  ¬``bGQh CGh  √Qò``H  ™``Øæj1-
 ™Øæjh á∏c BÉàŸG ìhô``≤dG ≈∏Y â``∏©Lh

.øeõŸG ∫É©°ùdG ä’ÉM ‘
 Ò°üY øe É``«eƒj Ú°S CÉc ∫hÉ``æJ2-
 Aƒ°Sh á``«Ñ°ü©dG ø``e »``Ø°ûj Qõ``÷G
 ΩƒædG ÖMh áj DhôdG äÉHGô£°V EGh ≥∏ÿG

.AÉ«Y E’G áYöSh
 ø``e  ¬``àLÉM  Ωó``dG  »``£©j3-

.Ωƒ«°SÉJƒÑdG
 ¢VGôe CÓd º°ù÷G áehÉ≤e øe ójõj4-
 ΩódG ô``≤a ä’ÉM ‘ ó``«Øjh á``jó©ŸG

.ΩÉ©dG ∞©°†dGh
 Çó¡jh á«bQódG Ió¨dG π©a ∫ó©j5-

.ÜÉ°üY C’Gh Ö∏≤dG äÉHGô£°V EG
 ìhô``≤dG  êÓ``Y  ‘  π``ª©à°ùj6-

.ájó∏÷G äÉî∏°ùàdGh
 º«KGô÷Gh ¿GójódG øe º°ù÷G ô¡£j7-

.ÉÄ«f πc CG GP EG
 ô``¡£j Å``«ædG Ò``°ü©dG ¿ CG É``ªc8-
 Éböûe É``fƒd ¬LƒdG »``£©jh ≈``∏µdG
 óÑµdG ßØëjh AÉ``©e C’G π``ªY º¶æjh

.¿ƒ«©dGh
 á«FGò¨dG ±É«d C’G ≈∏Y Qõ÷G …ƒàëj9-
‘h äÉæ«JhÈdGh ¿ƒgódGhz CGzÚeÉà«ah
Ú``eÉà«ahz6Üzhz2Üzhz1ÜzÚeÉJ

 Ωƒjõæ¨ŸGh  ó``jó◊Gh  Ωƒ«°ùdÉµdGhzêz
 Ωƒ«°SÉJƒÑdGh  ΩƒjOƒ°üdGh  QƒØ°ùØdGh
  ≈∏Y Qõ÷G øe ΩGôZ 100 πc …ƒàëjh

.…QGôM ô©°S 41

سرطان المريء

ójó÷G

عمل سلة من قشرة البرتقال
 á«Ø«c ∫hÉ``æàæ°S ´ƒ°VƒŸG Gò``g ‘
 ö``ûb ø``e á``Yƒæ°üe á``∏°S π``ªY
1-:á«dÉàdG äGƒ£ÿÉH CGó``Ñfh ∫É≤JÈdG
 GóL IOÉ``M Úµ°S ΩGó``îà°S EG  Ö``éj
 IQhÉ``æŸG É``¡æµÁ å``«ëH IÒ``¨°Uh
 á≤jô£H ádÉ≤JÈdG Ò°û≤àH ’h CG Ωƒ≤fh

.§£fl πµ°ûH … CG ôN B’G ó©H §N
 ádÉ≤JÈ∏d É«∏©dG Iöû≤dG ™£≤H Ωƒ≤f2-
 â«ÑãàH Ωƒ≤fh á∏°ù∏d IóYÉ≤c É¡∏ª©d
 Ωóîà°ùJ »àdG á«Ñ°ûÿG OGƒY C’G RôZh

.¿Éæ°S C’G ∞«¶æJ ‘
 Éæªb »àdG Iö``û≤dG áWöT CG ò``N CÉf3-
 ô¨°U C’G øe É¡ªéM Ö°ùM ÉgÒ°û≤àH
 ∫É≤JÈdG Iöûb ôjôªàH Ωƒ≤fh Èc CÓd
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 

   
  
    
  
       
   

 
    
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

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       
      
   
     

   
          
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     
   
          � 
                    
   33   �
         
 
    
 

   
      
 
   
     
  
      
     
    
   
   
     
    



لا أطيق زوجتي!
 


  

  
      
     

   
       

     
         

 
   


        

    
            

 
             

    
        

   
        
  
        


         

       
 

    
     





قلبي دون قلبكِأحبك 
أحبك و هذا توقيعي

     


   
 




 



 


  
  

  2
 
  


 
   
  

  
 

 
  
  


   
 

 
 






 
  


  
   




    


   19    
  
  
    
      
    
  
  

     
     
    
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
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  
    
  
 
  
 


 
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قسيمة ركن لست وحدك

لمن يريد المشاركة في ركن لست وحدك فعليه ارسال هذه القسيمة مرفقة بالمشكل الذي 
يريد طرحه إلى عنوان الجريدة
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


 
    
 
  
 
 

  
   

  
   
 

 
 

   
     

  
   
 
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   
  

  
  
 
 
  
 
  
  
  
 
   
  
 
 
 

 

 
       
 
       

   

  
     
  
 
 
      
 
   
    


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أشــعر بــأن أمــي تغــار منــي، فكيــف أتعامــل معهــا؟




خطيبي يريدني أن أترك العمل
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219 
23173122

  
 16

15 
 17
 
  

19
 18
     
 

86 ””
     19
   


112 
  

  20
       

19
      21

115129
  22
 
      
       

125

      23

  
 

135
 24
       
 

139
     25

  
   ””  “”
     
160151


 1
 
  

84 
2
 

171   
      3
    
 

172 
 


  1
 

  
20 

       2
      

43 

     


     
  
  

 

  1960  5 


  
 
     
 
    
    
 
 

    

    

 

  
     
 

  
   
 
 


    


  
  

 
    
 

 
    
 

     



  
 
     
    


 
        

 ""1947

–
 

 
 
   
      
    
1947 –

1949

 
   
 ”” 





1950    
  
  1950


  ""
 22031950
20
  

 

     

 


 
 –
 
1950  
 
 
 
 

 



 

 

 
 

 
 
 
  “
 
 

 

25
  
 “
 
 
  
  … 
   
 
  

26 
  “   
      
  
 

27“ 
      
  “
28“…



 “  “
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
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
















2003






















0498



     













  










2018








       


2008

5





 

 
 

 
  
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 








      
      
       










 


 

 


 





 





  











   



  
 









   

  
  
 
 

 

 




  
   
    
    
  





   


  

    
   

  
  
   
  


   
   

    











 



 

 







 





  
 
 
     
 
 

 


 

 
      





  300     



 



 

 
  170



  
 


 
     
      


 
  
 
 

 
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khagoune@gmail.com
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 






  

 
 
 

  




 

 "" 


   
 ""
 ""
20

 

       
 """"
  
 


 
  
 
 
    

 " "   
 
24    235 12  

2012


 

 




 
  
 
”   

 “

” 
” “


  

   
 

   ”
“



 
     
    


    

  
  
   
  

    

 

  
     
  
   
   
 
  

 

 
   
  
 


   

  
 

    

   
    
     




      


18
 
  

  
    


 
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